
ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ  
1. Код. ПП3. 

2. Назва. Історія реабілітації. 

3. Тип. Обов’язковий. 

4. Рівень вищої освіти: І (бакалаврський). 

5. Рік навчання, коли пропонується дисципліна: І. 
6. Семестр, коли вивчається дисципліна: І. 

7. Кількість встановлених кредитів ЄКТС: 3. 

8. Прізвище, ініціали лектора/лекторів, науковий ступінь, посада: Примачок Л.Л., к.пед.наук, 

доцент кафедри. 

9. Результати навчання: після вивчення дисципліни студент повинен бути здатним: 

• охарактеризувати етапи розвитку медицини та реабілітації у зв’язку з розвитком і зміною 

суспільно-економічних формацій, загальну періодизацію та хронологію розвитку медицини та 

реабілітації; основні епохи, періоди в історії медицини та реабілітації; 
• охарактеризувати фактори, що впливають на історію та розвиток медицини і, зокрема, 

реабілітації, досягнення медицини, реабілітації на різних етапах розвитку світової історії; 

• правильно застосовувати вклад видатних діячів світової та української медичної науки в 

національну і світову медицину, реабілітацію; 

• аналізувати проблеми розвитку охорони здоров’я та реабілітації в Україні, світі.  

10. Форми організації занять: навчальне заняття, самостійна робота, практична підготовка, 

контрольні заходи. 

11. Дисципліни, що передують вивченню зазначеної дисципліни: «Історія». 

Дисципліни, що вивчаються супутньо із зазначеною дисципліною (за необхідності): «Основи 

фізичної реабілітації». 

12. Зміст курсу (перелік тем): Історія реабілітації первісного суспільства. Медицина та реабілітація 

Стародавнього Світу, Середньовіччя. Історія медицини та реабілітації від первісного суспільства  до 

часів Київської Русі. Розвиток медицини та реабілітації в XІV – XV ст. Розвиток та становлення 

реабілітації в XVІ – XVІІ ст. Розвиток та становлення реабілітації в Європі.  Історія розвитку 

реабілітації в СРСР XІX – XX ст. Історія розвитку реабілітації в Україні XІX – XX ст. 

13. Рекомендовані навчальні видання (зазначити до 5 джерел):  

1. Метод Козявкіна – система інтенсивної нейрофізіологічної реабілітації: посібник реабілітолога / 

за ред. проф. В. І. Козявкіна. – Львів: Вид-во „Дизайн-студія „Папуга”, 2012. – 240 с. 

2. Мухін В.М. Історія лікувального застосування фізичних вправ та масажу. Становлення 

реабілітації. Фізична реабілітація / В. М. Мухін. – К. : Вид-во НУФВСУ „Олімпійська література”, 

2005. – 470 с. 

3. Порада А. М. Основи фізичної реабілітації: навч. посібник / Порада А. М., Солодовник О. В., 

Прокопчук Н. Є. – 2-е вид. – К. : Медицина, 2008. – 248 с. 

4. Примачок Л. Л. Історія медицини та реабілітації : навч. посіб. / Л. Л. Примачок. – Ніжин : НДУ ім. 

М. Гоголя, 2015. – 104 с. 

5. Шегедин М. Б. Історія медицини та медсестринства / М. Б. Шегедин, Н. О. Мудрик. – Тернопіль : 

Укрмедкнига, 2003. – 328 с. 

14. Заплановані види навчальної діяльності та методи викладання: 
12 год. лекцій, 24 год. практичних робіт, 54 год. самостійної роботи. Разом – 90 год.  

Методи: інтерактивні лекції, елементи проблемної лекції, індивідуальні завдання, впровадження 

ділових та рольових ігор, КВК, індивідуальні та групові науково-дослідні завдання, використання 

мультимедійних засобів. 

15. Форми та критерії оцінювання: 
Оцінювання здійснюється за 100-бальною шкалою. 

Підсумковий контроль: залік в кінці І семестру. 

Поточний контроль (100 балів): тестування, опитування. 

16. Мова викладання: Українська. 

 

                    Завідувач кафедри,  

                    д. наук з фіз. вих. і спорту, професор                                                            Н. Є. Нестерчук 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DESCRIPTION OF EDUCATIONAL DISCIPLINE 
1. Code. PP3. 

2. Title. The history of rehabilitation. 

3. Type. Obligatory. 

4. Level of higher education: I (Bachelor's degree). 

5. Year of study, when the discipline is offered: I. 

6. Semester when discipline is studied: I. 

7. Number of established ECTS credits: 3. 

8. Name, initials of the lecturer / lecturers, degree, position: Prymachok L. L., Ph.D., associate professor. 

9. Learning outcomes: after studying the discipline, the student must be able to: 
• characterize the stages of the development of medicine and rehabilitation in connection with the development and change 

of socio-economic formations, the general periodization and chronology of the development of medicine and rehabilitation; 

major epochs, periods in the history of medicine and rehabilitation; 

• characterize the factors influencing the history and development of medicine, in particular, rehabilitation, the achievement 

of medicine, rehabilitation at different stages of the development of world history; 

• To apply correctly the contribution of prominent figures of world and Ukrainian medical science to national and world 

medicine, rehabilitation; 

• To analyze the problems of development of health care and rehabilitation in Ukraine, in the world. 

10. Forms of organization of classes: training, independent work, practical training, control measures. 

11. Disciplines preceding the study of the specified discipline: "History". 

Disciplines studied in conjunction with the specified discipline (if necessary): "Fundamentals of physical rehabilitation". 

12. Course contents (list of topics): History of rehabilitation of primitive society. Medicine and rehabilitation of the 

Ancient World, Middle Ages. The history of medicine and rehab from the primitive society to the times of Kievan Rus. 

Development of medicine and rehabilitation in the XIV-XV centuries. Development and formation of rehabilitation in the 

XVII-XVIII centuries. The development and establishment of rehabilitation in Europe. The history of rehabilitation in the 

USSR XIX - XX centuries. History of rehabilitation development in Ukraine in the XIX - XX centuries. 

13. Recommended editions (indicate up to 5 sources): 
1. Koziavkin method - the system of intensive neurophysiological rehabilitation: the manual of a rehabilitologist / ed. prof. 

V.I. Koziavkin - Lviv: View "Design-studio" Parrot ", 2012. - 240 p. 

2. Mukhin VM History of therapeutic use of physical exercises and massage. Formation of rehabilitation. Physical 

Rehabilitation / VM Mukhin. - K.: View at NUFFSU "Olympic literature", 2005 - 470 p. 

3. Advice A. M. Fundamentals of Physical Rehabilitation: Teach. manual / advice AM, Solodovnik O. V., Prokopchuk N. 

E. - 2 nd type. - K.: Medicine, 2008. - 248 p. 

4. Prymachok L. L. History of Medicine and Rehabilitation: Teach. manual / L. L. Prymachok. - Nizhyn: NDU them. M. 

Gogol, 2015. - 104 p. 

5. Shhededin MB, History of Medicine and Nursing / M. B. Shehedin, N. O. Mudrik. - Ternopil: Ukrmedkniga, 2003. - 328 

p. 

14. Planned types of educational activities and teaching methods: 
12 years lectures, 24 hours practical work, 54 h. independent work. Together - 90 years. 

Methods: interactive lectures, elements of problem lecture, individual tasks, introduction of business and role games, KVN, 

individual and group research tasks, use of multimedia tools. 

15. Form and evaluation criteria: 
The evaluation is carried out on a 100-point scale. 

Final control: score at the end of the first semester. 

Current Control (100 points): Testing, Surveys. 

16. Language of teaching: Ukrainian. 

                                                      

 

 

Head of the department,                                                                                         Nesterchuk N. E.              
MD, professor 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


