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 1. ɊɈȻɈɌȺ Ɂ ɆȱɄɊɈɋɄɈɉɈɆ. ȼɂȽɈɌɈȼɅȿɇɇə 
ɌɂɆЧȺɋɈȼɈȽɈ ɉɊȿɉȺɊȺɌɍ. ɎɈɊɆȺ ɄɅȱɌɂɇ 

 

Ɇɟɬɚ ɪɨɛɨɬɢ. ȼɢɜɱɢɬɢ ɨɫɧɨɜɧɿ ɱɚɫɬɢɧɢ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɚ, 
ʀɯ ɛɭɞɨɜɭ ɿ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ. Ɉɫɜɨʀɬɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɪɨɛɨɬɢ ɡ 
ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɨɦ. ȼɢɝɨɬɨɜɢɬɢ ɬɢɦɱɚɫɨɜɢɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ, ɪɨɡɝɥɹɧɭɬɢ 
ɩɚɪɟɧɯɿɦɧɭ ɿ ɩɪɨɡɟɧɯɿɦɧɭ ɤɥɿɬɢɧɭ, ɩɨɪɿɜɧɹɬɢ ʀɯ. 

Тɟɨɪɟɬɢɱɧɚ ɱɚɫɬɢɧɚ. ɋɜɿɬɥɨɜɢɣ, ɚɛɨ ɨɩɬɢɱɧɢɣ, 
ɦɿɤɪɨɫɤɨɩ — ɰɟ ɩɪɢɥɚɞ, ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɹɤɨɝɨ ɨɞɟɪɠɭɸɬь 
ɡɛɿɥьɲɟɧɟ ɨɛɟɪɧɟɧɟ ɡɨɛɪɚɠɟɧɧɹ ɩɪɟɞɦɟɬɭ, ɳɨ 
ɜɢɜɱɚєɬьɫɹ. ȼ ɭɱɛɨɜɢɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɿɹɯ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬь ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɢ Ȼɿɨɥɚɦ ɋ11, Ȼɿɨɥɚɦ 
ɋ13, ɘɧɧɚɬ-2ɉ-1 ɬɚ ɿɧ. Ƚɨɥɨɜɧɭ ɱɚɫɬɢɧɭ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɚ 
ɫɤɥɚɞɚє ɨɩɬɢɱɧɚ ɫɢɫɬɟɦɚ, ɞɨɩɨɦɿɠɧɢɦɢ ɫɥɭɠɚɬь 
ɨɫɜɿɬɥɸɜɚɥьɧɢɣ ɿ ɦɟɯɚɧɿɱɧɢɣ ɩɪɢɫɬɪɨʀ. Ⱦɨ ɨɩɬɢɱɧɨʀ 
ɫɢɫɬɟɦɢ ɜɿɞɧɨɫɹɬь ɨɛ'єɤɬɢɜɢ ɿ ɨɤɭɥɹɪ. Ɂɛɿɥьɲɟɧɧɹ 
ɨɛ'єɤɬɢɜɭ ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɫɤɥɚɞɚє 8×, 20×, 40× ɿ 90×. ɉɪɢ ɪɨɛɨɬɿ 
ɡ ɨɛ'єɤɬɢɜɨɦ 90× ɦɿɠ ɥɿɧɡɨɸ ɿ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɢɦ ɨɛ'єɤɬɨɦ 
ɜɧɨɫɹɬь ɿɦɟɪɫɿɣɧɭ ɪɿɞɢɧɭ (ɤɟɞɪɨɜɭ ɨɥɿɸ ɚɛɨ ʀʀ ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɿ 
ɡɚɦɿɧɧɢɤɢ). Оɤɭɥɹɪ ɫɤɥɚɞɚєɬьɫɹ ɡ ɞɜɨɯ ɥɿɧɡ, ɜɫɬɚɜɥɟɧɢɯ ɜ 
ɰɢɥɿɧɞɪ, ɧɚ ɹɤɨɦɭ ɩɨɡɧɚɱɟɧɨ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ: 7×, 10×, 15× ɿ ɬ.ɞ. 
ɓɨɛ ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɡɚɝɚɥьɧɟ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ, ɬɪɟɛɚ ɩɨɤɚɡɧɢɤ 
ɨɤɭɥɹɪɚ ɩɨɦɧɨɠɢɬɢ ɧɚ ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɨɛ'єɤɬɢɜɭ: (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, 
8×7). 

Ɉɫɜɿɬɥɸɜɚɥьɧɢɣ ɩɪɢɫɬɪɿɣ ɫɥɭɝɭє ɞɥɹ ɫɩɪɹɦɭɜɚɧɧɹ 
ɫɜɿɬɥɚ ɧɚ ɨɛ'єɤɬ ɿ ɪɟɝɭɥɸɜɚɧɧɹ ɫɢɥɢ ɨɫɜɿɬɥɟɧɧɹ. Ⱦɨ ɰьɨɝɨ 
ɩɪɢɫɬɪɨɸ ɜɿɞɧɨɫɹɬь ɞɡɟɪɤɚɥɨ, ɿɪɢɫɨɜɭ ɞɿɚɮɪɚɝɦɭ ɿ 
ɤɨɧɞɟɧɫɨɪ. Ⱦɡɟɪɤɚɥɨ ɪɭɯɨɦɨ ɡɚɤɪɿɩɥɟɧɟ ɜ ɧɚɩɿɜɤɪɭɝɥɿɣ 
ɜɢɥɰɿ, ɨɞɧɚ ɣɨɝɨ ɩɨɜɟɪɯɧɹ ɩɥɨɫɤɚ, ɿɧɲɚ — ɭɜɿɝɧɭɬɚ. ɉɪɢ 
ɫɥɚɛɤɨɦɭ ɞɠɟɪɟɥɿ ɫɜɿɬɥɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬь ɭɜɿɝɧɭɬɭ 
ɩɨɜɟɪɯɧɸ, ɩɪɢ ɹɫɤɪɚɜɨɦɭ ɨɫɜɿɬɥɟɧɧɿ — ɩɥɨɫɤɭ. Іɪɢɫɨɜɚ 
ɞіɚɮɪɚɝɦɚ ɫɤɥɚɞɚєɬьɫɹ ɡ ɪɭɯɨɦɢɯ ɦɟɬɚɥɟɜɢɯ ɩɥɚɫɬɢɧɨɤ ɿ 
ɫɥɭɝɭє ɞɥɹ ɪɟɝɭɥɸɜɚɧɧɹ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɿ ɨɫɜɿɬɥɟɧɧɹ ɡɚ 
ɪɚɯɭɧɨɤ ɡɦɿɧɢ ɞɿɚɦɟɬɪɭ ɨɬɜɨɪɭ, ɱɟɪɟɡ ɹɤɢɣ ɩɪɨɯɨɞɢɬь 
ɩɭɱɨɤ ɫɜɿɬɥɚ. Кɨɧɞɟɧɫɨɪ ɫɤɥɚɞɚєɬьɫɹ ɡ ɞɜɨɯ-ɬɪьɨɯ ɥɿɧɡ, 
ɜɫɬɚɜɥɟɧɢɯ ɭ ɦɟɬɚɥɟɜɭ ɨɩɪɚɜɭ, ɜɿɧ ɤɨɧɰɟɧɬɪɭє ɩɪɨɦɟɧɿ 
ɫɜɿɬɥɚ ɜɿɞ ɞɡɟɪɤɚɥɚ.  
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Ɇɟɯɚɧɿɱɧɢɣ ɩɪɢɫɬɪɿɣ ɜɤɥɸɱɚє: ɲɬɚɬɢɜ, ɫɬɨɥɢɤ ɿ 
ɦɟɯɚɧɿɡɦ ɞɥɹ ɬɨɱɧɨʀ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ (ɧɚɜɟɞɟɧɧɹ). Шɬɚɬɢɜ 
ɫɤɥɚɞɚєɬьɫɹ ɡ ɨɫɧɨɜɢ (ɩɿɞɫɬɚɜɤɢ) ɿ ɬɭɛɭɫɨɬɪɢɦɚɱɚ (ɪɭɱɤɢ, 
ɞɭɝɢ). ɍ ɬɭɛɭɫɨɬɪɢɦɚɱ ɜɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɬɭɛɭɫ (ɬɪɭɛɚ) ɡ 
ɰɢɥɿɧɞɪɨɦ ɨɤɭɥɹɪɚ. ɉɟɪɟɧɨɫɹɬь ɦɿɤɪɨɫɤɪɨɩ ɬɿɥьɤɢ ɡɚ 
ɬɭɛɭɫɨɬɪɢɦɚɱ, ɩɿɞɬɪɢɦɭɸɱɢ ɩɪɢ ɰьɨɦɭ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩ ɡɧɢɡɭ 

ɇɚ ɩɪɨɬɢɥɟɠɧɨɦɭ ɜɿɞ ɨɤɭɥɹɪɚ ɤɿɧɰɿ ɬɭɛɭɫɚ ɩɨɦɿɳɟɧɢɣ 
ɪɟɜɨɥьɜɟɪ — ɞɢɫɤ, ɳɨ ɨɛɟɪɬɚєɬьɫɹ, ɡ ɝɧɿɡɞɚɦɢ, ɜ ɹɤɿ 
ɜɝɜɢɧɱɟɧɨ ɰɢɥɿɧɞɪɢ ɨɛ'єɤɬɢɜɿɜ. ɋɬɨɥɢɤ ɩɿɞ ɪɟɜɨɥьɜɟɪɨɦ 
ɧɚɡɢɜɚɸɬь ɩɪɟɞɦɟɬɧɢɦ, ɧɚ ɧьɨɝɨ ɤɥɚɞɭɬь ɨɛ'єɤɬ, ɳɨ 
ɜɢɜɱɚєɬьɫɹ. ɍ ɰɟɧɬɪɿ ɫɬɨɥɢɤɚ є ɨɬɜɿɪ ɞɥɹ ɩɪɨɯɨɞɠɟɧɧɹ 
ɫɜɿɬɥɨɜɢɯ ɩɪɨɦɟɧɿɜ. ɉɪɟɞɦɟɬɧɟ ɫɤɥɨ ɡ ɨɛ'єɤɬɨɦ, ɳɨ 
ɜɢɜɱɚєɬьɫɹ, ɩɨɦɿɳɚɸɬь ɧɚ ɫɟɪɟɞɢɧɭ ɫɬɨɥɢɤɚ ɧɚɞ ɨɬɜɨɪɨɦ ɿ 
ɮɿɤɫɭɸɬь ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɡɚɬɢɫɤɚɱɿɜ — ɤɥɟɦ. ɋɬɨɥɢɤ 
ɨɛɟɪɬɚɸɬь, ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɱɢ ɞɜɚ ɝɜɢɧɬɢ, ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɿ 
ɡɛɨɤɭ. ɉɪɢ ɪɨɛɨɬɿ ɡ ɦɚɥɢɦ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹɦ ɩɪɟɞɦɟɬɧɟ ɫɤɥɨ 
ɩɟɪɟɦɿɳɚɸɬь ɧɚ ɫɬɨɥɢɤɭ ɩɚɥьɰɹɦɢ, ɩɪɢ ɪɨɛɨɬɿ ɡ ɜɟɥɢɤɢɦ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬь ɝɜɢɧɬɢ ɧɚ ɫɬɨɥɢɤɭ. ɉɨɩɟɪɟɞɧɸ ɭɫɬɚɧɨɜɤɭ 
ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɚ (ɝɪɭɛɟ ɧɚɜɟɞɟɧɧɹ) ɜɢɤɨɧɭɸɬь ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ 
ɦɚɤɪɨɦɟɬɪɢɱɧɨɝɨ ɝɜɢɧɬɚ, ɨɫɬɚɬɨɱɧɟ ɮɨɤɭɫɭɜɚɧɧɹ — 
ɦіɤɪɨɦɟɬɪɢɱɧɢɦ ɝɜɢɧɬɨɦ. 

Ɇɿɤɪɨɫɤɨɩ — ɩɪɢɥɚɞ, ɳɨ ɜɢɦɚɝɚє ɞɛɚɣɥɢɜɨɝɨ ɿ 
ɭɦɿɥɨɝɨ ɫɬɚɜɥɟɧɧɹ. ɉɿɫɥɹ ɪɨɛɨɬɢ ɣɨɝɨ ɩɪɨɬɢɪɚɸɬь ɫɭɯɨɸ 
ɱɢɫɬɨɸ ɝɚɧɱɿɪɨɱɤɨɸ, ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬь ɩɨɩɚɞɚɧɧɹ ɧɚ ɧьɨɝɨ 
ɪɟɚɤɬɢɜɿɜ. ɇɟ ɦɨɠɧɚ ɬɨɪɤɚɬɢɫɹ ɩɚɥьɰɹɦɢ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɥɿɧɡ. 
ɋɬɚɜɢɬɢ ɧɚ ɫɬɿɥ, ɩɟɪɟɫɭɜɚɬɢ ɿ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɢ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩ ɬɪɟɛɚ 
ɨɛɟɪɟɠɧɨ, ɛɟɡ ɪɿɡɤɢɯ ɩɨɲɬɨɜɯɿɜ.  

ɉɨɪɹɞɨɤ ɪɨɛɨɬɢ 
1. ɍɜɚɠɧɨ ɪɨɡɞɢɜɥɹɸɬьɫɹ ɱɚɫɬɢɧɢ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɚ ɿ ɝɨɬɭɸɬь 

ɣɨɝɨ ɞɨ ɪɨɛɨɬɢ. 
2. ȼɫɬɚɧɨɜɥɸɸɬь ɦɿɤɪɨɫɤɨɩ ɧɚ ɪɨɛɨɱɨɦɭ ɫɬɨɥɿ ɧɚ ɜɿɞɫɬɚɧɿ 

7...10 ɫɦ ɜɿɞ ɤɪɚɸ, ɬɭɛɭɫɨɬɪɢɦɚɱɟɦ ɞɨ ɫɟɛɟ. ɉɨ 
ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɸ ɞɨ ɬɨɝɨ, ɯɬɨ ɫɢɞɢɬь, ɦɿɤɪɨɫɤɨɩ ɩɨɜɢɧɟɧ ɛɭɬɢ 
ɡɫɭɧɭɬɢɣ ɛɥɢɠɱɟ ɞɨ ɥɿɜɨɝɨ ɩɥɟɱɚ. ɉɪɚɜɨɪɭɱ ɜɿɞ 
ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɚ ɪɨɡɬɚɲɨɜɭɸɬь ɚɥьɛɨɦ (ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɣ 
ɡɨɲɢɬ), ɩɪɨɫɬɢɣ ɿ ɤɨɥьɨɪɨɜɿ ɨɥɿɜɰɿ, ɝɭɦɤɭ. 
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3. ȼɫɬɚɧɨɜɥɸɸɬь ɨɫɜɿɬɥɟɧɧɹ. Ⱦɥɹ ɰьɨɝɨ ɜɿɞɜɨɞɹɬь ɦɚɬɨɜɟ 
ɫɤɥɨ ɩɿɞ ɤɨɧɞɟɧɫɨɪɨɦ ɭɛɿɤ, ɩɿɞɧɿɦɚɸɬь ɤɨɧɞɟɧɫɨɪ ɞɨ 
ɪɿɜɧɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ ɫɬɨɥɢɤɚ, ɚ ɨɛ'єɤɬɢɜ ɦɚɥɨɝɨ 
ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɪɟɜɨɥьɜɟɪɚ ɜɫɬɚɧɨɜɥɸɸɬь 
ɧɚɞ ɨɬɜɨɪɨɦ ɫɬɨɥɢɤɚ. Ɏɿɤɫɚɰɿɹ ɪɟɜɨɥьɜɟɪɚ ɜɢɡɧɚɱɚєɬьɫɹ 
ɡɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɦ ɤɥɚɰɚɧɧɹɦ. ȼɿɞɫɬɚɧь ɜɿɞ ɨɛ'єɤɬɢɜɭ ɞɨ 
ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɫɬɨɥɢɤɚ ɩɨɜɢɧɧɚ ɛɭɬɢ ɛɥɢɡьɤɨ 1 ɫɦ. Ⱦɢɜɥɹɱɢɫь 
ɥɿɜɢɦ ɨɤɨɦ ɜ ɨɤɭɥɹɪ, ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɞɡɟɪɤɚɥɚ ɧɚɜɨɞɹɬь 
ɫɜɿɬɥɨ ɬɚɤ, ɳɨɛ ɜɫɟ ɩɨɥɟ ɡɨɪɭ ɛɭɥɨ ɨɫɜɿɬɥɟɧɟ ɹɫɤɪɚɜɨ ɿ 
ɪɿɜɧɨɦɿɪɧɨ.  

4. Ƚɨɬɭɸɬь ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɥɢɫɬɤɚ ɦɨɯɭ. Ⱦɥɹ ɰьɨɝɨ ɧɚ ɫɟɪɟɞɢɧɭ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ ɫɤɥɚ ɫɤɥɹɧɨɸ ɩɚɥɢɱɤɨɸ ɧɚɧɨɫɹɬь ɤɪɚɩɥɸ 
ɜɨɞɢ. ɉɟɧɡɥɢɤɨɦ ɛɟɪɭɬь ɡ ɱɚɲɤɢ ɉɟɬɪɿ ɨɞɢɧ ɥɢɫɬ ɦɨɯɭ ɿ 
ɜɧɨɫɹɬь ɭ ɤɪɚɩɥɸ. ɉɨɤɪɢɜɧɟ ɫɤɥɨ ɬɪɢɦɚɸɬь ɩɨɯɢɥɨ, 
ɩɪɚɝɧɭɱɢ ɧɟ ɡɚɛɪɭɞɧɢɬɢ ɩɚɥьɰɹɦɢ. ɋɩɨɱɚɬɤɭ ɬɨɪɤɚɸɬьɫɹ 
ɞɨ ɤɪɚɩɥɿ ɬɿɥьɤɢ ɪɟɛɪɨɦ, ɚ ɩɨɬɿɦ ɪɿɜɧɨɦɿɪɧɨ ɨɩɭɫɤɚɸɬь. 
ɇɚ ɥɢɫɬɿ ɦɨɯɭ ɧɟ ɩɨɜɢɧɧɨ ɡɚɥɢɲɚɬɢɫɹ ɛɭɥьɛɚɲɨɤ 
ɩɨɜɿɬɪɹ. əɤɳɨ ɜɨɧɢ є, ɞɨɞɚɸɬь ɫɤɥɹɧɨɸ ɩɚɥɢɱɤɨɸ ɡɛɨɤɭ 
ɜɿɞ ɩɨɤɪɢɜɧɨɝɨ ɫɤɥɚ ɜɨɞɢ. Ɂɚɣɜɭ ɜɨɞɭ ɜɢɞɚɥɹɸɬь 
ɲɦɚɬɨɱɤɨɦ ɮɿɥьɬɪɭɜɚɥьɧɨɝɨ ɩɚɩɟɪɭ. ɉɪɢɝɨɬɨɜɚɧɢɣ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɧɚɡɢɜɚɸɬь ɬɢɦɱɚɫɨɜɢɦ. ȼɿɧ ɧɟ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɢɣ 
ɞɥɹ ɬɪɢɜɚɥɨɝɨ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. əɤɳɨ ɨɛ'єɤɬ ɩɨɦɿɳɚɸɬь ɭ 
ɛɚɥьɡɚɦ, ɝɥɿɰɟɪɢɧ ɡ ɠɟɥɚɬɢɧɨɦ ɚɛɨ ɰɟɥɨʀɞɢɧ, ɩɪɟɩɚɪɚɬ 
ɦɨɠɟ ɡɛɟɪɿɝɚɬɢɫɹ ɛɚɝɚɬɨ ɪɨɤɿɜ. Ɍɚɤɢɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ 
ɧɚɡɢɜɚɸɬь ɩɨɫɬіɣɧɢɦ. 

5. Ⱦɥɹ ɪɨɡɝɥɹɞɭ ɨɛ'єɤɬɭ ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɪɨɡɬɚɥɨ-
ɜɭɸɬь ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɦɭ ɫɬɨɥɢɤɭ ɬɚɤ, ɳɨɛ ɥɢɫɬɨɤ ɡɧɚɯɨ-
ɞɢɜɫɹ ɧɚɞ ɰɟɧɬɪɨɦ ɨɬɜɨɪɭ. ɉɪɟɞɦɟɬɧɟ ɫɤɥɨ ɡɚɤɪɿɩɥɸɸɬь 
ɡɚɬɢɫɤɚɱɚɦɢ. Ⱦɢɜɥɹɱɢɫь ɡɛɨɤɭ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ 
ɦɚɤɪɨɝɜɢɧɬɚ ɨɩɭɫɤɚɸɬь ɬɭɛɭɫ ɬɚɤ, ɳɨɛ ɦɿɠ ɥɿɧɡɨɸ 
ɨɛ'єɤɬɢɜɭ ɿ ɩɨɤɪɢɜɧɢɦ ɫɤɟɥьɰɟɦ ɛɭɥɚ ɜɿɞɫɬɚɧь 3...4 ɦɦ. 

6. Ⱦɢɜɥɹɱɢɫь ɥɿɜɢɦ ɨɤɨɦ ɜ ɨɤɭɥɹɪ ɿ ɩɪɢ ɰьɨɦɭ ɩɪɚɝɧɭɱɢ ɧɟ 
ɡɚɤɪɢɜɚɬɢ ɩɪɚɜɢɣ, ɩɨɜɟɪɬɚɸɬь ɦɚɤɪɨɝɜɢɧɬ ɧɚ ɫɟɛɟ ɿ 
ɩɥɚɜɧɨ ɩɿɞɧɿɦɚɸɬь ɬɭɛɭɫ ɞɨ ɬɢɯ ɩɿɪ, ɩɨɤɢ ɜ ɩɨɥɿ ɡɨɪɭ ɧɟ 
ɡ'ɹɜɥɹɬьɫɹ ɱɿɬɤɿ ɤɨɧɬɭɪɢ ɤɥɿɬɢɧ ɥɢɫɬɤɚ. əɤɳɨ ɥɢɫɬɨɤ ɧɟ 
ɩɨɬɪɚɩɢɜ ɩɨɜɧɿɫɬɸ ɜ ɩɨɥɟ ɡɨɪɭ, ɩɪɟɞɦɟɬɧɟ ɫɤɥɨ 
ɨɛɟɪɟɠɧɨ ɩɟɪɟɫɭɜɚɸɬь ɩɚɥьɰɹɦɢ. 
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7. Ɋɨɡɞɢɜɥɹɸɬьɫɹ ɩɪɢ ɦɚɥɨɦɭ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɿ ɮɨɪɦɭ ɤɥɿɬɢɧ 
ɩɥɚɫɬɢɧɤɢ ɥɢɫɬɤɚ. Ȼɿɥьɲɚ ʀʀ ɱɚɫɬɢɧɚ ɫɤɥɚɞɚєɬьɫɹ ɡ 
ɦɚɣɠɟ ɨɞɧɚɤɨɜɢɯ ɿɡɨɞɿɚɦɟɬɪɢɱɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ, ɭ ɹɤɢɯ 
ɞɨɜɠɢɧɚ ɦɚɣɠɟ ɪɿɜɧɚ ɲɢɪɢɧɿ ɚɛɨ ɩɟɪɟɜɢɳɭє ʀʀ ɧɟ 
ɛɿɥьɲɟ ɧɿɠ ɭ ɱɨɬɢɪɢ ɪɚɡɢ. Ɍɚɤɿ ɤɥɿɬɢɧɢ ɧɚɡɢɜɚɸɬь 
ɩɚɪɟɧɯɿɦɧɢɦɢ. ɉɨ ɤɪɚɸ ɥɢɫɬɤɚ ɿ ɣɨɝɨ ɫɟɪɟɞɢɧɧɿɣ ɠɢɥɰɿ 
ɪɨɡɬɚɲɨɜɭɸɬьɫɹ ɩɨɞɨɜɠɟɧɿ ɩɪɨɡɟɧɯɿɦɧɿ ɤɥɿɬɢɧɢ, 
ɞɨɜɠɢɧɚ ɹɤɢɯ ɩɟɪɟɜɢɳɭє ɲɢɪɢɧɭ ɛɿɥьɲɟ ɧɿɠ ɭ ɱɨɬɢɪɢ 
ɪɚɡɢ.  

8. ɓɨɛ ɩɟɪɟɣɬɢ ɞɨ ɪɨɡɝɥɹɞɭ ɤɥɿɬɢɧ ɩɪɢ ɜɟɥɢɤɨɦɭ 
ɡɛɿɥьɲɟɧɧɿ, ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɪɟɜɨɥьɜɟɪɚ ɜɫɬɚɧɨɜɥɸɸɬь 
ɨɛ'єɤɬɢɜ ɡɿ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹɦ 40×. Ɉɛɟɪɟɠɧɨ ɨɛɟɪɬɚɸɱɢ 
ɦɿɤɪɨɦɟɬɪɢɱɧɢɣ ɝɜɢɧɬ ɞɨɛɢɜɚɸɬьɫɹ ɱɿɬɤɨʀ ɜɢɞɢɦɨɫɬɿ. 

9. Ɂɚɦɚɥьɨɜɭɸɬь, ɞɢɜɥɹɱɢɫь ɭ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩ, ɩɚɪɟɧɯɿɦɧɭ ɿ 
ɩɪɨɡɟɧɯɿɦɧɭ ɤɥɿɬɢɧɢ, ɯɥɨɪɨɩɥɚɫɬɢ, ɪɨɛɥɹɬь ɩɨɡɧɚɱɟɧɧɹ. 

10. ɉɿɫɥɹ ɤɨɠɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ, ɧɚ ɹɤɿɣ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬь 
ɦɿɤɪɨɫɤɨɩ, ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɪɟɜɨɥьɜɟɪɚ ɡɚɦɿɧɸɸɬь ɨɛ'єɤɬɢɜ 
ɜɟɥɢɤɨɝɨ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɧɚ ɨɛ'єɤɬɢɜ ɦɚɥɨɝɨ, ɡɧɿɦɚɸɬь ɿɡ 
ɫɬɨɥɢɤɚ ɩɪɟɩɚɪɚɬ, ɜɢɦɢɤɚɸɬь ɨɫɜɿɬɥɸɜɚɱ. ɉɨɬɿɦ 
ɩɪɨɬɢɪɚɸɬь ɦɿɤɪɨɫɤɨɩ ɫɭɯɨɸ ɱɢɫɬɨɸ ɝɚɧɱɿɪɤɨɸ ɿ 
ɫɬɚɜɥɹɬь ɣɨɝɨ ɧɚ ɦɿɫɰɟ.  

11. ɉɪɢɛɢɪɚɸɬь ɡɚ ɫɨɛɨɸ ɪɨɛɨɱɢɣ ɫɬɿɥ, ɤɥɚɞɭɬь ɧɚ ɦɿɫɰɟ 
ɩɪɟɩɚɪɭɜɚɥьɧɟ ɩɪɢɥɚɞɞɹ (ɩɟɧɡɥɢɤɢ, ɫɤɥɹɧɿ ɩɚɥɢɱɤɢ ɿ ɿɧ.), 
ɦɢɸɬь ɿ ɩɪɨɬɢɪɚɸɬь ɫɤɟɥьɰɹ (ɩɨɤɪɢɜɧɿ ɫɤɟɥьɰɹ ɳɨɛ 
ɭɧɢɤɧɭɬɢ ɩɨɥɨɦɤɢ — ɞɭɠɟ ɨɛɟɪɟɠɧɨ, ɩɨɤɥɚɜɲɢ ʀɯ ɧɚ 
ɫɭɯɭ ɝɚɧɱɿɪɨɱɤɭ ɦɿɠ ɜɟɥɢɤɢɦ ɿ ɜɤɚɡɿɜɧɢɦ ɩɚɥьɰɹɦɢ). 

 
2. ȻɍȾɈȼȺ ɊɈɋɅɂɇɇɈȲ ɄɅȱɌɂɇɂ. ɉɊɈȾɍɄɌɂ 

ɀɂɌɌЄȾȱəɅЬɇɈɋɌȱ ɉɊɈɌɈɉɅȺɋɌȺ. 
Ɇɟɬɚ ɪɨɛɨɬɢ. ȼɢɜɱɢɬɢ ɛɭɞɨɜɭ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɤɥɿɬɢɧɢ, 

ɛɭɞɨɜɭ ɿ ɮɭɧɤɰɿʀ ʀʀ ɨɪɝɚɧɨʀɞɿɜ, ɞɨɫɥɿɞɢɬɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢ 
ɠɢɬɬєɞɿɹɥьɧɨɫɬɿ ɩɪɨɬɨɩɥɚɫɬɚ.  

Тɟɨɪɟɬɢɱɧɚ ɱɚɫɬɢɧɚ. ɀɢɜɿ ɤɥɿɬɢɧɢ ɟɩɿɞɟɪɦɢ 
(ɲɤɿɪɨɱɤɢ ɫɨɤɨɜɢɬɨʀ ɥɭɫɨɱɤɢ ɰɢɛɭɥɿ (Ⱥllium ɫeɪɚ) ɫɥɭɠɚɬь 
ɯɨɪɨɲɢɦ ɨɛ'єɤɬɨɦ ɞɥɹ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɩɿɞ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɨɦ ɹɞɪɚ ɿ 
ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɢ ɤɥɿɬɢɧɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɤɥɿɬɢɧɧɨʀ ɫɬɿɧɤɢ ɬɚ ɜɚɤɭɨɥɿ. 
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Ɂɨɜɧɿ ɹɞɪɨ ɜɤɪɢɬɟ ɨɛɨɥɨɧɤɨɸ, ɩɨɪɨɠɧɢɧɚ ɣɨɝɨ 
ɡɚɣɧɹɬɚ ɹɞɟɪɧɢɦɦ ɫɨɤɨɦ. ɍ ɩɨɪɨɠɧɢɧɿ ɹɞɪɚ ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɢɣ 
ɯɪɨɦɨɫɨɦɧɨ-ɹɞɟɪɰɟɜɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ. ɍ ɤɥɿɬɢɧɿ, ɳɨ ɧɟ 
ɞɿɥɢɬьɫɹ, ɯɪɨɦɨɫɨɦ ɧɟ ɜɢɞɧɨ, ɨɫɤɿɥьɤɢ ɜ ɰɟɣ ɱɚɫ ɜɨɧɢ 
ɞɟɫɩɿɪɚɥɿɡɨɜɚɧɿ. ɉɨɛɚɱɢɬɢ ɿ ɜɢɜɱɢɬɢ ɯɪɨɦɨɫɨɦɢ ɦɨɠɧɚ 
ɬɿɥьɤɢ ɩɿɞ ɱɚɫ ɞɿɥɟɧɧɹ ɤɥɿɬɢɧɢ, ɤɨɥɢ ɜɨɧɢ ɭɤɨɪɨɱɭɸɬьɫɹ ɿ 
ɬɨɜɫɬɿɲɚɸɬь. əɞɟɪɰɹ (ɡɚɡɜɢɱɚɣ ʀɯ ɞɜɚ), ɧɚɜɩɚɤɢ, ɞɨɛɪɟ 
ɩɨɦɿɬɧɿ ɜ ɤɥɿɬɢɧɿ, ɳɨ ɧɟ ɞɿɥɢɬьɫɹ. 

Ʉɥɿɬɢɧɧɚ ɫɬɿɧɤɚ ɩɿɞ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɨɦ ɜɢɝɥɹɞɚє ɹɤ ɥɿɧɿɹ, ɹɤɚ 
ɩɟɪɟɪɢɜɚєɬьɫɹ ɬɨɧɲɢɦɢ ɫɜɿɬɥɢɦɢ ɞɿɥɹɧɤɚɦɢ — ɩɨɪɚɦɢ. ɍ 
ɬɚɤɢɯ ɞɿɥɹɧɤɚɯ ɤɥɿɬɢɧɧɚ ɫɬɿɧɤɚ ɧɟ ɩɨɬɨɜɳɟɧɚ. ɑɟɪɟɡ ɧɢɯ 
ɩɪɨɯɨɞɹɬь ɩɥɚɡɦɨɞɟɫɦɢ (ɭ ɫɜɿɬɥɨɜɨɦɭ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿ ɧɟ 
ɜɢɞɧɨ), ɳɨ ɡɜ'ɹɡɭɸɬь ɤɥɿɬɢɧɢ ɨɞɧɭ ɡ ɨɞɧɨɸ.  

ɐɢɬɨɩɥɚɡɦɚ — ɛɟɡɛɚɪɜɧɚ ɡɟɪɧɢɫɬɚ ɪɿɞɢɧɚ ɡ 
ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ ɠɢɜɨʀ ɦɚɬɟɪɿʀ. ɍ ɧɿɣ 
ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɨɛɦɿɧ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɜɨɧɚ ɪɨɫɬɟ ɿ ɪɨɡɜɢɜɚєɬьɫɹ, 
ɜɨɥɨɞɿє ɜɥɚɫɬɢɜɿɫɬɸ ɩɨɞɪɚɡɥɢɜɨɫɬɿ. ɍ ɠɢɜɿɣ ɤɥɿɬɢɧɿ 
ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚ ɩɨɫɬɿɣɧɨ ɪɭɯɚєɬьɫɹ. ɒɜɢɞɤɿɫɬь ɪɭɯɭ ɡɚɥɟɠɢɬь 
ɜɿɞ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɤɥɿɬɢɧɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɜɿɞ ɡɨɜɧɿɲɧɿɯ ɭɦɨɜ 
(ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ, ɫɜɿɬɥɨ). 

Пɥɚɫɬɢɞɢ (ɯɥɨɪɨɩɥɚɫɬɢ, ɥɟɣɤɨɩɥɚɫɬɢ ɿ 
ɯɪɨɦɨɩɥɚɫɬɢ) — ɨɛɨɜ'ɹɡɤɨɜɿ ɨɪɝɚɧɨʀɞɢ ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ. Ȳɯ 
ɞɨɛɪɟ ɜɢɞɧɨ ɩɿɞ ɫɜɿɬɥɨɜɢɦ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɨɦ. Хɥɨɪɨɩɥɚɫɬɢ — 
ɫɨɱɟɜɢɰɟɩɨɞɿɛɧɿ ɬɿɥьɰɹ ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɤɨɥьɨɪɭ. Ʉɨɥɿɪ ʀɯ 
ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɢɣ ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ ɯɥɨɪɨɮɿɥɭ. ɍ ɯɥɨɪɨɩɥɚɫɬɚɯ 
ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɩɪɨɰɟɫ ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡɭ: ɡ ɜɨɞɢ ɿ ɜɭɝɥɟɤɢɫɥɨɝɨ 
ɝɚɡɭ ɧɚ ɫɜɿɬɥɿ  ɭɬɜɨɪɸєɬьɫɹ ɝɥɸɤɨɡɚ ɿ ɜɢɞɿɥɹєɬьɫɹ ɤɢɫɟɧь. 
Ɂɨɜɧɿ ɩɥɚɫɬɢɞɢ ɨɬɨɱɭє ɨɛɨɥɨɧɤɚ ɡ ɞɜɨɯ ɥɿɩɨɩɪɨɬɟʀɧɨɜɢɯ 
ɦɟɦɛɪɚɧ. ɍɫɟɪɟɞɢɧɿ ɦɿɫɬɢɬьɫɹ ɨɫɧɨɜɧɚ ɪɟɱɨɜɢɧɚ — 
ɦɚɬɪɢɤɫ, ɹɤɭ ɜ ɩɥɚɫɬɢɞɚɯ ɧɚɡɢɜɚɸɬь ɫɬɪɨɦɨɸ.  

Хɪɨɦɨɩɥɚɫɬɢ — ɨɪɚɧɠɟɜɨ-ɱɟɪɜɨɧɿ ɚɛɨ ɠɨɜɬɿ 
ɩɥɚɫɬɢɞɢ. Ȳɯ ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ ɡɚɥɟɠɢɬь ɜɿɞ ɩɿɝɦɟɧɬɿɜ — 
ɤɚɪɨɬɢɧɨʀɞɿɜ. ɉɪɢ ɤɪɢɫɬɚɥɿɡɚɰɿʀ ɤɚɪɨɬɢɧɨʀɞɢ ɪɨɡɪɢɜɚɸɬь 
ɨɛɨɥɨɧɤɭ ɩɥɚɫɬɢɞɢ. ɏɪɨɦɨɩɥɚɫɬɢ ɞɨɞɚɸɬь ɹɫɤɪɚɜɟ 
ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ ɡɪɿɥɢɦ ɩɥɨɞɚɦ ɝɨɪɨɛɢɧɢ, ɲɢɩɲɢɧɢ, ɬɨɦɚɬɭ, 
ɤɨɪɟɧɟɩɥɨɞɚɦ ɦɨɪɤɜɢ, ɩɟɥɸɫɬɤɚɦ ɤɭɥьɛɚɛɢ, ɠɨɜɬɟɰɸ ɿ ɬ.ɞ. 
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Ʌɟɣɤɨɩɥɚɫɬɢ — ɛɟɡɛɚɪɜɧɿ ɩɥɚɫɬɢɞɢ ɧɟɜɢɡɧɚɱɟɧɨʀ 
ɮɨɪɦɢ. ɍ ɧɢɯ ɫɢɧɬɟɡɭєɬьɫɹ ɿ ɧɚɤɨɩɢɱɭєɬьɫɹ ɤɪɨɯɦɚɥь ɭ 
ɜɢɝɥɹɞɿ ɤɪɨɯɦɚɥьɧɢɯ ɡɟɪɟɧ. Ȼɿɥьɲɟ ɜɫьɨɝɨ ɥɟɣɤɨɩɥɚɫɬɿɜ 
ɭɬɜɨɪɸєɬьɫɹ ɜ ɡɚɩɚɫɚɸɱɢɯ ɨɪɝɚɧɚɯ ɪɨɫɥɢɧ — ɛɭɥьɛɚɯ, 
ɤɨɪɟɧɟɜɢɳɚɯ, ɩɥɨɞɚɯ, ɧɚɫɿɧɧɿ. 

Ɇɿɬɨɯɨɧɞɪɿʀ ɩɪɢɫɭɬɧɿ ɹɤ ɭ ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ, ɬɚɤ ɿ ɭ 
ɬɜɚɪɢɧɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧɚɯ. ȼɨɧɢ ɨɬɨɱɟɧɿ ɩɨɞɜɿɣɧɨɸ 
ɥɿɩɨɩɪɨɬɟʀɧɨɜɨɸ ɦɟɦɛɪɚɧɨɸ. ȼɧɭɬɪɿɲɧɹ ɦɿɬɨɯɨɧɞɪɿɚɥьɧɚ 
ɦɟɦɛɪɚɧɚ ɭɬɜɨɪɸє ɜɩɢɧɚɧɧɹ — ɝɪɟɛɟɧɿ, ɚɛɨ ɤɪɢɫɬɢ, 
ɪɨɡɦɿɪ ɬɚ ɤɿɥьɤɿɫɬь ɹɤɢɯ ɪɿɡɧɿ ɿ ɡɚɥɟɠɚɬь ɜɿɞ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɨʀ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɦɿɬɨɯɨɧɞɪɿɣ. Ʉɪɢɫɬɢ ɭɬɜɨɪɸɸɬь ɜɟɥɢɤɭ 
ɩɨɜɟɪɯɧɸ ɞɥɹ ɪɟɚɤɰɿɣ, ɳɨ ɩɪɨɯɨɞɹɬь ɧɚ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɣ 
ɦɟɦɛɪɚɧɿ. ɉɪɨɫɬɿɪ ɦɿɠ ɤɪɢɫɬɚɦɢ ɡɚɩɨɜɧɟɧɨ ɨɫɧɨɜɧɨɸ 
ɪɟɱɨɜɢɧɨɸ — ɦɚɬɪɢɤɫɨɦ. 

Ʌɿɡɨɫɨɦɢ ɨɬɨɱɟɧɿ ɨɞɧɿєɸ ɥɿɩɨɩɪɨɬɟʀɧɨɜɨɸ 
ɦɟɦɛɪɚɧɨɸ, ɭɫɟɪɟɞɢɧɿ ɡɧɚɯɨɞɢɬьɫɹ ɦɚɬɪɢɤɫ, ɳɨ ɦɿɫɬɢɬь 
ɝɿɞɪɨɥɿɬɢɱɧɿ ɮɟɪɦɟɧɬɢ, ɹɤɿ ɪɨɡɳɟɩɥɸɸɬь ɪɿɡɧɿ ɨɪɝɚɧɿɱɧɿ 
ɪɟɱɨɜɢɧɢ — ɛɿɥɤɢ, ɧɭɤɥɟʀɧɨɜɿ ɤɢɫɥɨɬɢ, ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɢ, ɥɿɩɿɞɢ 
ɬɚ ɿɧ. Ʌɿɡɨɫɨɦɢ ɭɬɜɨɪɸɸɬьɫɹ ɡ ɰɢɫɬɟɪɧ ɚɩɚɪɚɬɭ Ƚɨɥьɞɠɿ 
ɚɛɨ ɡ ɝɥɚɞɤɢɯ ɦɟɦɛɪɚɧ ɟɧɞɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɨʀ ɫɿɬɤɢ (ȿɉɋ). 
Ⱥɩɚɪɚɬ, ɚɛɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫ, Ƚɨɥьɞɠɿ ɫɤɥɚɞɚєɬьɫɹ ɡ ɞɢɤɬɿɨɫɨɦ 
(ɬɿɥɟɰь Ƚɨɥьɞɠɿ). 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɿ ɠɢɬɬєɞɿɹɥьɧɨɫɬɿ ɩɪɨɬɨɩɥɚɫɬɚ ɜ ɤɥɿɬɢɧɿ 
ɭɬɜɨɪɸɸɬьɫɹ ɣɨɝɨ ɩɨɯɿɞɧɿ: ɤɥɿɬɢɧɧɚ ɫɬɿɧɤɚ, ɜɚɤɭɨɥɿ ɡ 
ɤɥɿɬɢɧɧɢɦ ɫɨɤɨɦ ɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɠɢɬɬєɞɿɹɥьɧɨɫɬɿ, ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɨ 
ɚɤɬɢɜɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ (ɮɟɪɦɟɧɬɢ, ɮɿɬɨɝɨɪɦɨɧɢ, ɮɿɬɨɧɰɢɞɢ, 
ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɢ, ɜɿɬɚɦɿɧɢ), ɡɚɩɚɫɧɿ ɩɨɠɢɜɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ 
(ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ, ɛɿɥɤɢ, ɠɢɪɢ).  

ȼɭɝɥɟɜɨɞɢ — ɧɚɣɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɿɲɿ ɡɚɩɚɫɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ 
ɪɨɫɥɢɧ. Ɋɨɡɱɢɧɧɿ ɭ ɜɨɞɿ ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ — ɝɥɸɤɨɡɚ, ɮɪɭɤɬɨɡɚ, 
ɫɚɯɚɪɨɡɚ, ɿɧɭɥɿɧ — ɧɚɤɨɩɢɱɭɸɬьɫɹ ɜ ɤɥɿɬɢɧɧɨɦɭ ɫɨɤɭ. ɇɢɦɢ 
ɛɚɝɚɬɿ ɩɥɨɞɢ ɹɛɥɭɧɿ, ɝɪɭɲɿ ɿ ɜɢɧɨɝɪɚɞɭ, ɤɨɪɟɧɟɩɥɨɞɢ ɦɨɪɤɜɢ 
ɿ ɛɭɪɹɤɚ, ɛɭɥьɛɢ ɠɨɪɠɢɧɢ ɿ ɡɟɦɥɹɧɨʀ ɝɪɭɲɿ. ɇɟɪɨɡɱɢɧɧɢɣ ɭ 
ɜɨɞɿ ɜɭɝɥɟɜɨɞ — ɤɪɨɯɦɚɥь — ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɤɪɨɯɦɚɥьɧɢɯ ɡɟɪɟɧ 
ɜɿɞɤɥɚɞɚєɬьɫɹ ɜ ɥɟɣɤɨɩɥɚɫɬɿ. ɇɚ ɤɪɨɯɦɚɥь ɛɚɝɚɬɿ ɡɚɩɚɫɚɸɱɿ 
ɨɪɝɚɧɢ ɪɨɫɥɢɧ: ɧɚɫɿɧɧɹ ɡɥɚɤɨɜɢɯ ɿ ɛɨɛɨɜɢɯ, ɛɭɥьɛɢ 
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ɤɚɪɬɨɩɥɿ, ɰɢɛɭɥɢɧɢ ɬɸɥьɩɚɧɭ ɿ ɝɿɚɰɢɧɬɭ; ɿɡ ɜɨɞɧɢɯ ɪɨɫɥɢɧ – 
ɤɨɪɟɧɟɜɢɳɟ ɫɭɫɚɤɚ ɡɨɧɬɢɱɧɨɝɨ (Butomus umbellatus). 

Ʉɪɨɯɦɚɥьɧɿ ɡɟɪɧɚ ɦɚɸɬь ɪɿɡɧɭ ɮɨɪɦɭ ɿ ɪɨɡɦɿɪ. 
Ɂɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɱɢɫɥɚ ɰɟɧɬɪɿɜ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɤɪɨɯɦɚɥɸ ɿ ɫɬɭɩɟɧɸ 
ɫɤɥɚɞɧɨɫɬɿ ɪɨɡɪɿɡɧɹɸɬь ɩɪɨɫɬі, ɫɤɥɚɞɧі ɿ ɧɚɩіɜɫɤɥɚɞɧі 
ɡɟɪɧɚ. Ɉɫɬɚɧɧɿ ɫɩɨɱɚɬɤɭ ɮɨɪɦɭɸɬьɫɹ ɹɤ ɫɤɥɚɞɧɿ, ɚ ɩɨɬɿɦ 
ɩɨɤɪɢɜɚɸɬьɫɹ ɡɚɝɚɥьɧɢɦɢ ɲɚɪɚɦɢ. 

Ɏɨɪɦɚ, ɪɨɡɦɿɪ ɿ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɤɪɨɯɦɚɥьɧɢɯ ɡɟɪɟɧ 
ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɿ ɞɥɹ ɤɨɠɧɨʀ ɪɨɫɥɢɧɢ. ɐɸ ɜɥɚɫɬɢɜɿɫɬь ɲɢɪɨɤɨ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬь ɞɥɹ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿɱɧɨɝɨ ɚɧɚɥɿɡɭ ɫɤɥɚɞɭ ɦɭɤɢ. 

 
ɍ  ɡɨɜɧɿɲɧɿɯ ɩɥɿɜɱɚɫɬɢɯ ɫɭɯɢɯ ɥɭɫɤɚɯ ɰɢɛɭɥɿ (Ⱥllium 

cepa) ɭ ɜɟɥɢɤɿɣ ɤɿɥьɤɨɫɬɿ ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬьɫɹ ɤɪɢɫɬɚɥɢ ɨɤɫɚɥɚɬɭ 
ɤɚɥьɰɿɸ — ɋɚɋ2Ɉ4. ȼɨɧɢ ɦɚɸɬь ɩɪɢɡɦɚɬɢɱɧɭ ɮɨɪɦɭ, 
ɦɨɠɭɬь ɛɭɬɢ ɨɞɢɧɨɱɧɢɦɢ ɚɛɨ ɡɪɨɳɟɧɢɦɢ ɩɨ ɞɜɚ-ɬɪɢ. 
Ʉɪɢɫɬɚɥɢ ɭɬɜɨɪɸɸɬьɫɹ ɡ ɳɚɜɥɟɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ, ɹɤɚ ɭ ɜɿɥьɧɨɦɭ 
ɫɬɚɧɿ ɜ ɤɥɿɬɢɧɧɨɦɭ ɫɨɤɭ ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɧɟ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬьɫɹ, ɚ 
ɜɡɚєɦɨɞɿє ɡ ɿɨɧɚɦɢ ɤɚɥьɰɿɸ. 

Ɉɤɪɿɦ ɨɤɫɚɥɚɬɭ, ɜ ɪɨɫɥɢɧɚɯ ɩɨɲɢɪɟɧɿ ɤɪɢɫɬɚɥɢ 
ɤɚɪɛɨɧɚɬɭ ɤɚɥьɰɿɸ  (CɚɋɈ3) — ɭ ɞɟɪɟɜɢɧɿ ɝɪɭɲɿ, ɛɭɤɭ ɿ ɜ 
ɬɤɚɧɢɧɚɯ ɞɟɹɤɢɯ ɜɨɞɨɪɨɫɬɟɣ),  ɮɨɫɮɚɬɭ ɤɚɥьɰɿɸ (ɋɚɊɈ3) 
— ɭ ɛɭɥьɛɚɯ ɠɨɪɠɢɧɢ ɿ ɿɧ. əɤ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɜɬɨɪɢɧɧɨɝɨ ɨɛɦɿɧɭ 
ɪɟɱɨɜɢɧ ɤɥɿɬɢɧɢ, ɤɪɢɫɬɚɥɢ ɧɚɤɨɩɢɱɭɸɬьɫɹ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɜ ɬɢɯ 
ɨɪɝɚɧɚɯ ɪɨɫɥɢɧ, ɹɤɿ ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɨ ɫɤɢɞɚɸɬьɫɹ, — ɥɢɫɬɿ, ɤɨɪɿ, 
ɥɭɫɤɚɯ ɛɪɭɧьɨɤ, ɜɨɥɨɫɤɚɯ ɟɩɿɞɟɪɦɢ. Ɏɨɪɦɚ ɤɪɢɫɬɚɥɿɜ ɞɭɠɟ 
ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɚ ɿ ɧɟɪɿɞɤɨ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɚ ɞɥɹ ɬɢɯ ɚɛɨ ɿɧɲɢɯ ɜɢɞɿɜ 
ɪɨɫɥɢɧ. 

Аɧɬɨɰɿɚɧɢ — ɰɟ ɧɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɿ ɩɿɝɦɟɧɬɢ ɪɨɫɥɢɧ, 
ɜɨɧɢ ɡɚɛɚɪɜɥɸɸɬь ɤɜɿɬɢ, ɩɥɨɞɢ, ɥɢɫɬɤɢ ɜ ɛɥɚɤɢɬɧɢɣ, ɫɢɧɿɣ, 
ɪɨɠɟɜɢɣ, ɱɟɪɜɨɧɢɣ, ɮɿɨɥɟɬɨɜɢɣ ɤɨɥьɨɪɢ ɡ ɪɿɡɧɢɦɢ 
ɜɿɞɬɿɧɤɚɦɢ. Ȳɯ ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ ɡɚɥɟɠɢɬь ɜɿɞ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ 
ɩɿɝɦɟɧɬɭ, ɜɿɞ ɫɤɥɚɞɭ ɫɭɦɿɲɿ ɩɿɝɦɟɧɬɿɜ, ɜɿɞ ɩɪɢɫɭɬɧɨɫɬɿ ɜ 
ɤɥɿɬɢɧɧɨɦɭ ɫɨɤɭ ɿɨɧɿɜ ɦɟɬɚɥɿɜ (Fe3+, K+, Ca2+, Mg2+ ɬɚ ɿɧ.). ɍ 
ɤɢɫɥɨɦɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ ɚɧɬɨɰɿɚɧɢ ɡɦɿɧɸɸɬь ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ ɧɚ 
ɱɟɪɜɨɧɟ, ɭ ɥɭɠɧɨɦɭ — ɧɚ ɫɢɧє. Ɉɞɧɚɤ ɭ ɠɢɜɢɯ ɤɥɿɬɢɧɚɯ ɧɟ 
ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɪɿɡɤɢɯ ɤɨɥɢɜɚɧь ɤɢɫɥɨɬɧɨɫɬɿ, ɬɨɦɭ ɬɚɤɿ ɡɦɿɧɢ 
ɤɨɥьɨɪɭ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬь ɡɜɢɱɚɣɧɨ ɜ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɿ. Ⱥɧɬɨɰɿɚɧɢ 
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ɜɢɡɧɚɱɚɸɬь ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ ɤɜɿɬɿɜ ɝɿɚɰɢɧɬɿɜ, ɬɪɨɹɧɞ, ɚɣɫɬɪ, 
ɤɨɧɸɲɢɧɢ, ɧɟɡɚɛɭɞɨɤ, ɮɿɚɥɨɤ, ɦɚɤɭ ɬɨɳɨ, ɩɥɨɞɿɜ ɱɨɪɧɨʀ 
ɫɦɨɪɨɞɢɧɢ, ɜɢɲɧɿ, ɜɢɧɨɝɪɚɞɭ, ɫɥɢɜɢ, ɛɪɭɫɧɢɰɿ, ɫɢɧɿɯ 
ɛɚɤɥɚɠɚɧɿɜ ɬɨɳɨ, ɪɿɞɲɟ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɢɯ ɨɪɝɚɧɿɜ (ɤɨɪɟɧɿɜ 
ɫɬɨɥɨɜɨɝɨ ɛɭɪɹɤɭ, ɥɢɫɬɤɿɜ ɱɟɪɜɨɧɨɤɚɱɚɧɧɨʀ ɤɚɩɭɫɬɢ). 
Ɂɭɫɬɪɿɱɚɸɬьɫɹ ɚɧɬɨɰɿɚɧɢ ɣ ɭ ɥɢɫɬɤɚɯ ɞɟɹɤɢɯ ɪɨɫɥɢɧ (ɤɥɟɧ 
ɱɟɪɜɨɧɨɥɢɫɬɢɣ), ɚɥɟ ɜɨɧɢ ɧɟ ɡɚɜɠɞɢ ɩɨɦɿɬɧɿ, ɬɨɦɭ ɳɨ 
ɦɚɫɤɭɸɬьɫɹ ɯɥɨɪɨɮɿɥɨɦ. ȱ ɬɿɥьɤɢ ɜɨɫɟɧɢ, ɤɨɥɢ ɪɭɣɧɭєɬьɫɹ 
ɯɥɨɪɨɮɿɥ, ʀɯ ɥɢɫɬɤɢ ɱɟɪɜɨɧɿɸɬь. 

 
ɉɨɪɹɞɨɤ ɪɨɛɨɬɢ 

1. ɐɢɛɭɥɢɧɭ ɪɨɡɪɿɡɚɸɬь ɜɡɞɨɜɠ, ɡɧɿɦɚɸɬь ɫɨɤɨɜɢɬɭ ɥɭɫɤɭ 
ɬɚ ɿɡ ɡɨɜɧɿɲɧьɨɝɨ ɛɨɤɭ ɨɫɬɚɧɧьɨʀ ɫɤɚɥьɩɟɥɟɦ ɚɛɨ 
ɩɿɧɰɟɬɨɦ ɜɿɞɨɤɪɟɦɥɸɸɬь ɧɟɜɟɥɢɤɢɣ ɲɦɚɬɨɱɨɤ 
ɟɩɿɞɟɪɦɢ. 

2. ɇɚ ɫɟɪɟɞɢɧɭ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ ɫɤɟɥьɰɹ ɧɚɧɨɫɹɬь ɤɪɚɩɥɸ 
ɜɨɞɢ, ɜ ɧɟʀ ɜɧɨɫɹɬь ɟɩɿɞɟɪɦɭ ɿ ɧɚɤɪɢɜɚɸɬь ɨɛ'єɤɬ 
ɩɨɤɪɢɜɧɢɦ ɫɤɟɥьɰɟɦ. 

3. Ʉɥɿɬɢɧɢ ɟɩɿɞɟɪɦɢ ɪɨɡɞɢɜɥɹɸɬьɫɹ ɫɩɨɱɚɬɤɭ ɩɪɢ ɦɚɥɨɦɭ, 
ɚ ɩɨɬɿɦ ɩɪɢ ɜɟɥɢɤɨɦɭ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɿ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɚ. ɉɪɢ ɰьɨɦɭ 
ɜɢɞɧɨ ɤɥɿɬɢɧɢ ɜɢɬɹɝɧɭɬɨʀ ɮɨɪɦɢ, ɳɨ ɳɿɥьɧɨ ɩɪɢɥɹɝɚɸɬь 
ɨɞɧɚ ɞɨ ɨɞɧɨʀ, ɜ ʀɯ ɫɬɿɧɤɚɯ ɜɢɞɧɨ ɩɨɪɢ. 

4. Ɋɨɡɞɢɜɥɹɸɬьɫɹ ɱɚɫɬɢɧɢ ɤɥɿɬɢɧɢ: ɡɟɪɧɢɫɬɭ 
ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɭ, ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɭ ɜɡɞɨɜɠ ɫɬɿɧɨɤ ɿ ɹɤɚ ɬɹɠɚɦɢ 
ɩɟɪɟɬɢɧɚє ɩɨɪɨɠɧɢɧɭ ɤɥɿɬɢɧɢ; ɹɞɪɨ ɡ ɞɨɛɪɟ ɩɨɦɿɬɧɢɦɢ 
ɹɞɟɪɰɹɦɢ; ɜɚɤɭɨɥɿ ɡ ɩɪɨɡɨɪɢɦ ɤɥɿɬɢɧɧɢɦ ɫɨɤɨɦ. 
əɤɳɨ ɰɢɛɭɥɢɧɚ ɱɟɪɜɨɧɨɝɨ ɤɨɥьɨɪɭ, ɬɨ ɤɥɿɬɢɧɧɢɣ ɫɿɤ ɦɚє 
ɪɨɠɟɜɟ ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ ɪɨɡɱɢɧɟɧɨɝɨ ɩɿɝɦɟɧɬɭ ɚɧɬɨɰɿɚɧɭ. 
ɓɨɛ ɤɪɚɳɟ ɪɨɡɝɥɹɧɭɬɢ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɭ ɿ ɹɞɟɪɰɹ, ɦɨɠɧɚ 
ɬɪɨɯɢ ɨɩɭɫɬɢɬɢ ɤɨɧɞɟɧɫɨɪ ɿ ɡɦɟɧɲɢɬɢ ɨɬɜɿɪ ɞɿɚɮɪɚɝɦɢ. 

5. Ɂɚɮɚɪɛɨɜɭɸɬь ɤɥɿɬɢɧɢ ɟɩɿɞɟɪɦɢ ɪɨɡɱɢɧɨɦ ɣɨɞɭ ɜ 
ɣɨɞɢɞɿ ɤɚɥɿɸ. Ʉɪɚɩɥɸ ɪɨɡɱɢɧɭ ɧɚ ɫɤɥɹɧɿɣ ɩɚɥɢɱɰɿ 
ɩɿɞɧɨɫɹɬь ɞɨ ɤɪɚɸ ɩɨɤɪɢɜɧɨɝɨ ɫɤɥɚ, ɚ ɡ ɩɪɨɬɢɥɟɠɧɨɝɨ 
ɛɨɤɭ ɫɤɥɚ ɜɿɞɫɦɨɤɬɭɸɬь ɜɨɞɭ ɮɿɥьɬɪɭɜɚɥьɧɢɦ ɩɚɩɟɪɨɦ. 
Ɋɨɡɱɢɧ, ɳɨ ɩɪɨɧɢɤ ɩɿɞ ɩɨɤɪɢɜɧɟ ɫɤɥɨ, ɡɚɮɚɪɛɨɜɭє 
ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɭ ɜ ɠɨɜɬɢɣ, ɹɞɪɨ — ɜ ɫɜɿɬɥɨ-ɤɨɪɢɱɧɟɜɢɣ 
ɤɨɥɿɪ. ɏɿɦɿɱɧɚ ɪɟɚɤɰɿɹ, ɳɨ ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɩɪɢ ɰьɨɦɭ, 
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ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɭє ɧɚɹɜɧɿɫɬь ɛɿɥɤɨɜɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɜ ɹɞɪɿ ɿ 
ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɿ. 

6. Ɂɚɦɚɥьɨɜɭɸɬь ɨɞɧɭ-ɞɜɿ ɤɥɿɬɢɧɢ ɟɩɿɞɟɪɦɢ ɿ ɪɨɛɥɹɬь 
ɩɨɡɧɚɱɟɧɧɹ. 

7. Ɂɚɦɚɥьɨɜɭɸɬь ɫɯɟɦɭ ɛɭɞɨɜɢ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɤɥɿɬɢɧɢ (ɪɢɫ.1). 
8. ɏɥɨɪɨɩɥɚɫɬɢ ɪɨɡɞɢɜɥɹɸɬьɫɹ ɧɚ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿ ɟɥɨɞɟʀ 

ɤɚɧɚɞɫьɤɨʀ (Elodea canadensis), ɚ ɬɚɤɨɠ ɹɜɚɧɫьɤɨɝɨ 
ɦɨɯɭ (Vesicularia dubyana, ɫɢɧɨɧɿɦ: Hypnum dubyanum). 
ȼɨɧɢ ɜɢɝɥɹɞɚɸɬь ɹɤ ɨɤɪɭɝɥɿ ɡɟɥɟɧɿ ɬɿɥьɰɹ. Ɍɿ ɡ ɧɢɯ, ɹɤɿ 
ɜɢɞɧɨ ɡɛɨɤɭ, ɦɚɸɬь ɮɨɪɦɭ ɞɜɨɨɩɭɤɥɨʀ ɥɿɧɡɢ.  

9. Ɂɚɦɚɥьɨɜɭɸɬь ɫɯɟɦɭ ɛɭɞɨɜɢ ɯɥɨɪɨɩɥɚɫɬɚ ɿ ɪɨɛɥɹɬь 
ɩɨɡɧɚɱɟɧɧɹ.  

 

Ɋɢɫ. 1. ɋɯɟɦɚ 
ɛɭɞɨɜɢ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ 
ɤɥɿɬɢɧɢ 
1 – ɹɞɪɨ;  
2 – ɯɥɨɪɨɩɥɚɫɬɢ;  
3 – ɦɿɬɨɯɨɧɞɪɿʀ;  
4 – ɟɧɞɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɢɣ 
ɪɟɬɢɤɭɥɭɦ;  
5 – ɚɩɚɪɚɬ Ƚɨɥьɞɠɿ;  
6 – ɥɿɡɨɫɨɦɚ; 
 7 – ɦɿɤɪɨɬɪɭɛɨɱɤɢ;  
8 – ɪɢɛɨɫɨɦɢ;  
9 – ɩɥɚɡɦɚɥɟɦɚ;  
10 – ɬɨɧɨɩɥɚɫɬ;  
11 – ɜɚɤɭɨɥɹ;  
12 – ɤɥɿɬɢɧɧɚ ɨɛɨɥɨɧɤɚ; 
13 – ɩɨɪɢ 

 

10. Ƚɨɬɭɸɬь ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɦ'ɹɤɨɬɿ ɩɥɨɞɭ ɝɨɪɨɛɢɧɢ ɡɜɢɱɚɣɧɨʀ 
(Sorbus aucuparia). Ⱦɥɹ ɰьɨɝɨ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬɧɟ ɫɤɥɨ 
ɩɿɩɟɬɤɨɸ ɧɚɧɨɫɹɬь ɤɪɚɩɥɸ ɪɨɡɱɢɧɭ ɝɥɿɰɟɪɢɧɭ, ɹɤɢɣ 
ɫɥɭɝɭє ɩɪɨɫɜɿɬɥɸɸɱɨɸ ɪɿɞɢɧɨɸ (ɭ ɧьɨɦɭ ɹɤɿɫɬь 
ɡɨɛɪɚɠɟɧɧɹ ɩɥɚɫɬɢɞ ɡɧɚɱɧɨ ɩɨɥɿɩɲɭєɬьɫɹ). 

11. ɉɪɟɩɚɪɭɜɚɥьɧɨɸ ɝɨɥɤɨɸ ɪɨɡɤɪɢɜɚɸɬь ɩɥɿɞ, ɛɟɪɭɬь ɧɚ 
ɤɿɧɱɢɤ ɝɨɥɤɢ ɬɪɨɯɢ ɦ'ɹɤɨɬɿ ɿ ɩɨɦɿɳɚɸɬь ʀʀ ɜ ɤɪɚɩɥɸ 
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ɝɥɿɰɟɪɢɧɭ, ɡɥɟɝɤɚ ɪɨɡɬɟɪɲɢ, ɧɚɤɪɢɜɚɸɬь ɤɪɚɩɥɸ 
ɩɨɤɪɢɜɧɢɦ ɫɤɟɥьɰɟɦ. 

12. ɉɪɢ ɦɚɥɨɦɭ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɿ ɡɧɚɯɨɞɹɬь ɦɿɫɰɟ, ɞɟ ɤɥɿɬɢɧɢ 
ɥɟɠɚɬь ɧɚɣɦɟɧɲ ɫɤɭɩɱɟɧɨ, ɿ ɩɟɪɟɜɨɞɹɬь ɦɿɤɪɨɫɤɨɩ ɧɚ 
ɜɟɥɢɤɟ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ. ɉɪɢ ɹɫɤɪɚɜɨɦɭ ɨɫɜɿɬɥɟɧɧɿ 
ɪɟɝɭɥɸɸɬь ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɤɨɧɞɟɧɫɨɪɚ ɿ ɿɪɢɫɨɜɨʀ 
ɞɿɚɮɪɚɝɦɢ ɡɨɛɪɚɠɟɧɧɹ, ɞɨɛɢɜɚɸɱɢɫь ɱɿɬɤɨɫɬɿ ɤɨɧɬɭɪɭ 
ɤɥɿɬɢɧ. Ɋɨɡɞɢɜɥɹɸɬьɫɹ ɯɪɨɦɨɩɥɚɫɬɢ, ɜɿɞɡɧɚɱɚɸɱɢ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ʀɯ ɮɨɪɦɢ ɿ ɤɨɥɿɪ. əɞɪɨ ɿ 
ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɭ ɭ ɬɚɤɢɯ ɤɥɿɬɢɧɚɯ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɧɟ ɜɢɞɧɨ. 

13. Ɂɚɦɚɥьɨɜɭɸɬь ɤɥɿɬɢɧɭ ɦ'ɹɤɨɬɿ, ɪɨɡɮɚɪɛɨɜɭɸɬь 
ɤɨɥьɨɪɨɜɢɦɢ ɨɥɿɜɰɹɦɢ ɯɪɨɦɨɩɥɚɫɬɢ. 

14. Ɂɚɦɚɥьɨɜɭɸɬь ɫɯɟɦɭ ɛɭɞɨɜɢ ɿɧɲɢɯ ɨɪɝɚɧɨʀɞɿɜ ɤɥɿɬɢɧɢ. 
15. Ɋɨɡɪɿɡɚɸɬь ɛɭɥьɛɭ ɤɚɪɬɨɩɥɿ (Solanum tuberosum) 

ɫɤɚɥьɩɟɥɟɦ ɿ ɦɿɫɰɟ ɪɨɡɪɿɡɭ ɲɤɪɟɛɭɬь ɩɪɟɩɚɪɭɜɚɥьɧɨɸ 
ɝɨɥɤɨɸ. 

16. ɇɚ ɩɪɟɞɦɟɬɧɟ ɫɤɥɨ ɜ ɤɪɚɩɥɸ ɜɨɞɢ ɡɚɧɭɪɸɸɬь ɝɨɥɤɭ ɡ 
ɦ'ɹɤɨɬɬɸ ɛɭɥьɛɢ ɬɚɤ, ɳɨɛ ɡɦɢɬɢ ɡɿɫɤɨɛɥɟɧɭ ɦ'ɹɤɨɬь. 
Ɉɛɟɪɟɠɧɨ, ɧɟ ɩɪɢɞɚɜɥɸɸɱɢ, ɧɚɤɪɢɜɚɸɬь ɤɪɚɩɥɸ 
ɩɨɤɪɢɜɧɢɦ ɫɤɥɨɦ. ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɪɨɡɞɢɜɥɹɸɬьɫɹ ɫɩɨɱɚɬɤɭ 
ɩɪɢ ɦɚɥɨɦɭ, ɩɨɬɿɦ ɩɪɢ ɜɟɥɢɤɨɦɭ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹɯ. ȼ ɩɨɥɿ 
ɡɨɪɭ ɜɢɞɧɨ ɤɪɭɩɧɿ ɿ ɞɪɿɛɧɿ ɤɪɨɯɦɚɥьɧɿ ɡɟɪɧɚ. Ɂɦɟɧɲɭɸɱɢ 
ɨɫɜɿɬɥɟɧɿɫɬь ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɿɪɢɫɨɜɨʀ 
ɞɿɚɮɪɚɝɦɢ ɿ ɤɨɧɞɟɧɫɨɪɚ, ɦɨɠɧɚ ɩɨɛɚɱɢɬɢ ɲɚɪɭɜɚɬɿɫɬь 
ɡɟɪɟɧ. ȼɨɧɚ ɩɨɹɫɧɸєɬьɫɹ ɧɟɨɞɧɚɤɨɜɨɸ ɨɛɜɨɞɧɟɧɿɫɬɸ 
ɲɚɪɿɜ ɡɟɪɧɚ. əɤɳɨ ɤɪɨɯɦɚɥь ɜɢɫɭɲɢɬɢ, ɲɚɪɭɜɚɬɿɫɬь 
ɡɧɢɤɧɟ. ȼɿɞɡɧɚɱɚɸɬь, ɳɨ ɛɿɥьɲɿɫɬь ɤɪɨɯɦɚɥьɧɢɯ ɡɟɪɟɧ 
— ɩɪɨɫɬɿ, ɩɪɚɝɧɭɬь ɡɧɚɣɬɢ ɜ ɩɨɥɿ ɡɨɪɭ ɫɤɥɚɞɧɿ ɿ 
ɧɚɩɿɜɫɤɥɚɞɧɿ ɡɟɪɧɚ. 

17. Ɂɚɦɚɥьɨɜɭɸɬь ɬɢɩɢ ɤɪɨɯɦɚɥьɧɢɯ ɡɟɪɟɧ ɤɚɪɬɨɩɥɿ, 
ɩɨɤɚɡɭɸɱɢ ɧɚ ɦɚɥɸɧɤɭ ʀɯ ɲɚɪɭɜɚɬɿɫɬь. 

18. ɇɟ ɡɧɿɦɚɸɱɢ ɿɡ ɫɬɨɥɢɤɚ, ɡɚɮɚɪɛɨɜɭɸɬь ɩɪɟɩɚɪɚɬ 
ɪɨɡɱɢɧɨɦ ɣɨɞɭ ɜ KI (ɞɢɜ. ɪɨɛɨɬɭ 2). Ʉɨɥɢ ɪɟɚɤɬɢɜ 
ɩɪɨɧɢɤɧɟ ɩɿɞ ɩɨɤɪɢɜɧɟ ɫɤɥɨ, ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɛɥɚɤɢɬɧɟ 
ɡɚɮɚɪɛɭɜɚɧɧɹ ɡɟɪɟɧ. ɉɪɢ ɧɚɞɥɢɲɤɭ ɪɟɚɤɬɢɜɭ ɤɪɨɯɦɚɥь 
ɡɚɛɚɪɜɥɸєɬьɫɹ ɜ ɦɚɣɠɟ ɱɨɪɧɢɣ ɤɨɥɿɪ. ɍ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɦɭ 
ɡɨɲɢɬɿ ɡɚɩɢɫɭɸɬь ɧɚɡɜɭ ɪɟɚɤɬɢɜɭ ɿ ɪɟɡɭɥьɬɚɬ ɪɟɚɤɰɿʀ. 

       

      



 13 

19. Ƚɨɬɭɸɬь ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɡ ɤɪɨɯɦɚɥьɧɢɦɢ ɡɟɪɧɚɦɢ ɩɲɟɧɢɰɿ 
(Triticum). Ɂ ɧɚɛɪɹɤɥɨʀ ɭ ɜɨɞɿ ɡɟɪɧɿɜɤɢ ɩɲɟɧɢɰɿ 
ɩɪɟɩɚɪɭɜɚɥьɧɨɸ ɝɨɥɤɨɸ ɛɟɪɭɬь ɧɟɛɚɝɚɬɨ ɜɦɿɫɬɭ ɿ 
ɜɧɨɫɹɬь ɭ ɤɪɚɩɥɸ ɜɨɞɢ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬɧɟ ɫɤɥɨ, ɧɚɤɪɢɜɚɸɬь 
ɤɪɚɩɥɸ ɩɨɤɪɢɜɧɢɦ ɫɤɥɨɦ. 

20. Ɋɨɡɞɢɜɥɹɸɬьɫɹ ɩɪɢ ɜɟɥɢɤɨɦɭ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɿ ɫɤɥɚɞɧɿ 
ɤɪɨɯɦɚɥьɧɿ ɡɟɪɧɚ ɩɲɟɧɢɰɿ. ɋɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬь ɭ ɩɨɥɿ ɡɨɪɭ 
ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɚ ɤɪɨɯɦɚɥьɧɿ ɡɟɪɧɚ ɰьɨɝɨ ɡɥɚɤɭ — ɩɪɨɫɬɿ 
ɨɤɪɭɝɥɿ, ɞɪɿɛɧɿɲɿ, ɧɿɠ ɭ ɤɚɪɬɨɩɥɿ. Ɂɚɦɚɥьɨɜɭɸɬь ɩɪɨɫɬɟ 
ɤɪɨɯɦɚɥьɧɟ ɡɟɪɧɨ. 

21. ɇɚ ɝɨɬɨɜɨɦɭ ɬɢɦɱɚɫɨɜɨɦɭ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿ ɫɭɯɨʀ ɥɭɫɤɢ 
ɰɢɛɭɥɢɧɢ ɩɪɢ ɦɚɥɨɦɭ, ɚ ɩɨɬɿɦ ɩɪɢ ɜɟɥɢɤɨɦɭ 
ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹɯ ɪɨɡɝɥɹɞɚɸɬь ɨɞɢɧɨɱɧɿ ɿ ɝɪɭɩɨɜɿ ɤɪɢɫɬɚɥɢ 
ɤɚɥьɰɿɣ ɨɤɫɚɥɚɬɭ. 

22. Ɂɚɦɚɥьɨɜɭɸɬь ɨɞɧɭ-ɞɜɿ ɤɥɿɬɢɧɢ ɡ ɤɪɢɫɬɚɥɚɦɢ, ɪɨɛɥɹɬь 
ɩɨɡɧɚɱɟɧɧɹ. 

23. Ⱦɨ ɫɨɤɭ ɫɬɨɥɨɜɨɝɨ ɛɭɪɹɤɭ ɞɨɞɚɸɬь ɫɨɞɢ. ɋɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬь 
ɩɨɹɜɭ ɫɢɧьɨɝɨ ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ. ɉɨɬɿɦ ɞɨɥɢɜɚɸɬь ɪɨɡɱɢɧ 
ɨɰɬɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ (6-9%), ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ ɪɨɡɱɢɧɭ ɫɨɤɭ 
ɡɦɿɧɸєɬьɫɹ ɧɚ ɱɟɪɜɨɧɟ. ɍ ɜɢɫɧɨɜɤɭ ɞɨ ɪɨɛɨɬɢ 
ɩɨɹɫɧɸɸɬь ɪɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɰɢɯ ɡɦɿɧ ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ. 

 
3. ɆɈɊɎɈɅɈȽȱə ɌȺ ȺɇȺɌɈɆȱə ɄɈɊȿɇə 

Ɇɟɬɚ ɪɨɛɨɬɢ. ȼɢɜɱɢɬɢ ɛɭɞɨɜɭ ɤɿɧɱɢɤɚ ɦɨɥɨɞɨɝɨ 
ɤɨɪɟɧɹ ɡɥɚɤɨɜɢɯ. 

Тɟɨɪɟɬɢɱɧɚ ɱɚɫɬɢɧɚ. ȼɟɪɬɢɤɚɥьɧɿ ɞɿɥɹɧɤɢ ɤɨɪɟɧɹ 
ɜɢɤɨɧɭɸɬь ɪɿɡɧɿ ɮɭɧɤɰɿʀ, ɳɨ ɜɿɞɛɢɜɚєɬьɫɹ ɧɚ ʀɯ ɚɧɚɬɨɦɿɱɧɿɣ 
ɛɭɞɨɜɿ, ɬɨɦɭ ɧɚ ɩɨɡɞɨɜɠɧьɨɦɭ ɡɪɿɡɿ ɦɨɥɨɞɨɝɨ ɤɨɪɟɧɹ ɦɨɠɧɚ 
ɛɚɱɢɬɢ ɞɟɤɿɥьɤɚ ɡɨɧ, ɹɤɿ ɞɨɛɪɟ ɜɢɹɜɥɹɸɬьɫɹ (ɪɢɫ. 2). 
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Ɋɢɫ. 2. Ɂɨɧɢ ɤɨɪɟɧɹ: 

1 — ɤɨɪɟɧɟɜɢɣ ɱɨɯɥɢɤ; 2 — ɡɨɧɚ 
ɩɨɞɿɥɭ; 3 — ɡɨɧɚ ɪɨɫɬɭ; 4 — ɡɨɧɚ 

ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ; 5 — ɡɨɧɚ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ; 6 — ɤɨɪɟɧɟɜɿ 

ɜɨɥɨɫɤɢ; 7— ɡɚɱɚɬɤɢ ɛɿɱɧɢɯ 
ɤɨɪɟɧɿɜ 

 

1. Зɨɧɚ ɩɨɞɿɥɭ ɤɥɿɬɢɧ 
ɡɧɚɯɨɞɢɬьɫɹ ɧɚ ɫɚɦɨɦɭ 
ɤɿɧɱɢɤɭ ɤɨɪɟɧɹ. ȼɨɧɚ 
ɫɤɥɚɞɚєɬьɫɹ ɡ 
ɦɟɪɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ ɿ 
ɹɜɥɹє ɫɨɛɨɸ ɤɨɧɭɫ ɧɚɪɨ-
ɫɬɚɧɧɹ ɤɨɪɟɧɹ. Ɋɨɡɦɿɪɢ ʀʀ 
ɞɭɠɟ ɦɚɥɿ — ɞɨ 1 ɦɦ. Ɂɨɧɚ 
ɩɨɞɿɥɭ ɜɤɪɢɬɚ ɤɨɪɟɧɟɜɢɦ 
ɱɨɯɥɢɤɨɦ, ɹɤɢɣ ɡɚɯɢɳɚє 
ɧɿɠɧɿ ɦɟɪɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɿ ɤɥɿɬɢɧɢ 
ɜɿɞ ɭɲɤɨɞɠɟɧɧɹ ɬɜɟɪɞɢɦɢ 
ɱɚɫɬɢɧɤɚɦɢ ґɪɭɧɬɭ. 

2. Зɨɧɚ ɪɨɫɬɭ, ɚɛɨ ɪɨɡɬɹɝɚɧɧɹ, ɪɨɡɬɚɲɨɜɭєɬьɫɹ 
ɧɚɞ ɡɨɧɨɸ ɩɨɞɿɥɭ. Ɍɭɬ ɤɿɥьɤɿɫɬь ɤɥɿɬɢɧ ɧɟ ɡɛɿɥьɲɭєɬьɫɹ, ɚ 
ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ʀɯɧɿɣ ɪɿɫɬ ɪɨɡɬɹɝɚɧɧɹɦ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɜ 
ɩɨɡɞɨɜɠɧьɨɦɭ ɧɚɩɪɹɦɤɭ. Ɋɨɡɬɹɝɚɧɧɹ ɤɥɿɬɢɧ ɿ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ ʀɯ 
ɨɛ'єɦɭ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬьɫɹ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɩɨɝɥɢɧɚɧɧɹ ɜɨɞɢ 
ɜɚɤɭɨɥɹɦɢ, ɹɤɿ, ɡɛɿɥьɲɭɸɱɢɫь, ɪɨɡɬɹɝɭɸɬь ɤɥɿɬɢɧɧɭ 
ɨɛɨɥɨɧɤɭ. ɍɧɚɫɥɿɞɨɤ ɪɨɡɬɹɝɚɧɧɹ ɤɥɿɬɢɧ ɤɿɧɱɢɤ ɤɨɪɟɧɹ 
ɩɪɨɫɭɜɚєɬьɫɹ ɜ ґɪɭɧɬɿ. 

ɇɚɩɪɢɤɿɧɰɿ ɡɨɧɢ ɪɨɡɬɹɝɚɧɧɹ ɩɪɢɩɢɧɹєɬьɫɹ ɪɿɫɬ ɤɥɿɬɢɧ ɿ 
ɩɨɱɢɧɚєɬьɫɹ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɸɜɚɧɧɹ ɬɤɚɧɢɧ ɤɨɪɟɧɹ. Ⱦɨɜɠɢɧɚ 
ɰɿєʀ ɡɨɧɢ ɞɨɫɹɝɚє ɞɟɤɿɥьɤɨɯ ɦɿɥɿɦɟɬɪɿɜ. 

3. Зɨɧɚ ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ, ɚɛɨ ɜɛɢɪɚɧɧɹ, ɦɚє 
ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɨɜɚɧɿ ɬɤɚɧɢɧɢ. Ɍɭɬ ɦɨɠɧɚ ɪɨɡɝɥɹɞɚɬɢ ɩɟɪɜɢɧɧɭ 
ɛɭɞɨɜɭ ɤɨɪɟɧɹ. Ɍɨɦɭ ʀʀ ɳɟ ɧɚɡɢɜɚɸɬь ɡɨɧɨɸ ɩɟɪɜɢɧɧɨʀ 
ɛɭɞɨɜɢ. ɉɨɤɪɢɜɧɚ ɬɤɚɧɢɧɚ ɧɚ ɰɿɣ ɞɿɥɹɧɰɿ ɤɨɪɟɧɹ ɭɬɜɨɪɸє 
ɱɢɫɥɟɧɧɿ ɜɨɥɨɫɤɢ, ɹɤɿ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬь ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɟ ɩɨɝɥɢɧɚɧɧɹ 
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ɜɨɞɢ ɿ ɦɿɧɟɪɚɥьɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɡ ґɪɭɧɬɭ, ɹɤɟ ɭ ɛɚɝɚɬɨ ɪɚɡɿɜ 
ɩɟɪɟɜɚɠɚє ɭɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ ɜ ɿɧɲɢɯ ɡɨɧɚɯ. Ⱦɨɜɠɢɧɚ ɡɨɧɢ 
ɩɨɝɥɢɧɚɧɧɹ — ɜɿɞ ɨɞɧɨɝɨ ɞɨ ɞɟɤɿɥьɤɨɯ ɫɚɧɬɢɦɟɬɪɿɜ. ɍ 
ɧɢɠɧɿɣ ɱɚɫɬɢɧɿ ɡɨɧɢ ɤɨɪɟɧɟɜɿ ɜɨɥɨɫɤɢ ɮɨɪɦɭɸɬьɫɹ, ɩɨɬɿɦ 
ɮɭɧɤɰɿɨɧɭɸɬь, ɚ ɭ ɜɟɪɯɧɿɣ ɱɚɫɬɢɧɿ ɪɭɣɧɭɸɬьɫɹ ɿ 
ɜɿɞɦɢɪɚɸɬь. Ɍɪɢɜɚɥɿɫɬь ɠɢɬɬɹ ɤɨɪɟɧɟɜɢɯ ɜɨɥɨɫɤɿɜ ɭ 
ɫɟɪɟɞɧьɨɦɭ ɫɤɥɚɞɚє 10-20 ɞɧɿɜ. 

4. Зɨɧɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ. ȼɢɳɟ ɡɨɧɢ ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ ɩɿɫɥɹ 
ɜɿɞɦɢɪɚɧɧɹ ɤɨɪɟɧɟɜɢɯ ɜɨɥɨɫɤɿɜ ɩɨɤɪɢɜɧɭ ɮɭɧɤɰɿɸ 
ɩɨɱɢɧɚɸɬь ɜɢɤɨɧɭɜɚɬɢ ɜɟɪɯɧɿ ɲɚɪɢ ɩɟɪɜɢɧɧɨʀ ɤɨɪɢ, ɫɬɿɧɤɢ 
ɤɥɿɬɢɧ ɹɤɨʀ ɤɨɪɤɨɜɿɸɬь. ɍ ɰɿɣ ɱɚɫɬɢɧɿ ɡɞɿɣɫɧɸєɬьɫɹ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɪɟɱɨɜɢɧ ɿɡ ɤɨɪɟɧɹ ɜ ɫɬɟɛɥɨ ɿ ɥɢɫɬɤɢ ɬɚ ɡ ɥɢɫɬɤɿɜ 
ɭ ɤɨɪɿɧь. Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɬɭɬ ɡɚɤɥɚɞɚɸɬьɫɹ ɿ ɮɨɪɦɭɸɬьɫɹ ɛɿɱɧɿ 
ɤɨɪɟɧɿ, ɬɨɦɭ ɰɸ ɡɨɧɭ ɧɚɡɢɜɚɸɬь ɳɟ ɡɨɧɨɸ ɪɨɡɝɚɥɭɠɟɧɧɹ. ɍ 
ɞɜɨɞɨɥьɧɢɯ ɭ ɩɪɨɜɿɞɧɿɣ ɡɨɧɿ ɮɨɪɦɭєɬьɫɹ ɜɬɨɪɢɧɧɚ ɛɭɞɨɜɚ 
ɤɨɪɟɧɹ. 

Ʉɨɪɟɧɟɜɢɣ ɱɨɯɥɢɤ ɹɜɥɹє ɫɨɛɨɸ ɤɨɜɩɚɱɨɤ ɿɡ 
ɩɚɪɟɧɯɿɦɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ, ɹɤɿ ɩɨɤɪɢɜɚɸɬь ɜɟɪɯɿɜɤɨɜɿ ɦɟɪɢɫɬɟɦɢ 
ɤɨɪɟɧɹ. Ɏɭɧɤɰɿʀ ɱɨɯɥɢɤɚ ɞɭɠɟ ɜɚɠɥɢɜɿ ɞɥɹ ɪɨɫɬɭ, ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɿ 
ɠɢɬɬєɞɿɹɥьɧɨɫɬɿ ɤɨɪɟɧɹ. 

1. ɑɨɯɥɢɤ ɡɚɯɢɳɚє ɦɟɪɢɫɬɟɦɭ ɤɨɪɟɧɹ ɜɿɞ ɭɲɤɨɞɠɟɧɧɹ 
ɬɜɟɪɞɢɦɢ ɱɚɫɬɢɧɤɚɦɢ ґɪɭɧɬɭ. ɉɨɜɟɪɯɧɟɜɿ ɲɚɪɢ ɣɨɝɨ ɤɥɿɬɢɧ 
ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ ɡɥɭɳɭɸɬьɫɹ, ɚɥɟ ɬɨɜɳɢɧɚ ɱɨɯɥɢɤɚ ɧɟ 
ɡɦɟɧɲɭєɬьɫɹ, ɨɫɤɿɥьɤɢ ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ ɡɫɟɪɟɞɢɧɢ ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ 
ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɧɨɜɢɯ ɤɥɿɬɢɧ. 

2. ɑɨɯɥɢɤ ɩɨɥɟɝɲɭє ɩɪɨɫɭɜɚɧɧɹ ɤɿɧɱɢɤɚ ɤɨɪɟɧɹ ɜ 
ґɪɭɧɬɿ ɡɚɜɞɹɤɢ ɨɫɥɢɡɧɟɧɧɸ ɤɥɿɬɢɧ ɧɚ ɣɨɝɨ ɩɨɜɟɪɯɧɿ. Ʉɪɿɦ 
ɬɨɝɨ, ɪɭɯɭ ɤɨɪɿɧɰɹ ɫɟɪɟɞ ɱɚɫɬɢɧɨɤ ґɪɭɧɬɭ ɫɩɪɢɹє ɬɚɤɨɠ 
ɬɭɪɝɨɪ ɤɥɿɬɢɧ ɱɨɯɥɢɤɚ. 

3. ɍɬɜɨɪɟɧɧɹ ɫɥɢɡɭ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɱɨɯɥɢɤɚ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє 
ɛɿɥьɲ ɬɿɫɧɢɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɤɨɪɿɧɰɹ ɡ ɱɚɫɬɢɧɤɚɦɢ ґɪɭɧɬɭ ɿ ɫɩɪɢɹє 
ɩɨɝɥɢɧɚɧɧɸ ɡ ɧɢɯ ɜɨɞɢ ɿ ɦɿɧɟɪɚɥьɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ. 

4. ɍ ɤɥɿɬɢɧɚɯ ɱɨɯɥɢɤɚ ɦɿɫɬɢɬьɫɹ ɛɚɝɚɬɨ ɤɪɨɯɦɚɥɸ. 
Ʉɪɨɯɦɚɥьɧɿ ɡɟɪɧɚ ɡɜɢɱɚɣɧɨ ɪɨɡɬɚɲɨɜɭɸɬьɫɹ ɜ ɧɢɠɧɿɣ 
ɱɚɫɬɢɧɿ ɤɥɿɬɢɧ. ȼɜɚɠɚɸɬь, ɳɨ ɜɨɧɢ ɜɿɞɿɝɪɚɸɬь ɪɨɥь 
ɫɬɚɬɨɥɿɬɿɜ, ɹɤɿ ɜɢɡɧɚɱɚɸɬь ɝɟɨɬɪɨɩɿɡɦ ɤɨɪɟɧɹ, ɬɨɛɬɨ ɣɨɝɨ 
ɪɿɫɬ ɭɧɢɡ. 
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ɉɨɪɹɞɨɤ ɪɨɛɨɬɢ 
1. ɍ ɩɪɨɪɨɫɬɤɚ ɩɲɟɧɢɰɿ (ɪɿɞ Triticum) ɫɤɚɥьɩɟɥɟɦ ɚɛɨ 

ɥɟɡɨɦ ɛɪɢɬɜɢ ɜɿɞɪɿɡɚɸɬь ɤɿɧɱɢɤ ɤɨɪɟɧɹ ɞɨɜɠɢɧɨɸ 1-1,5 
ɫɦ, ɩɨɦɿɳɚɸɬь ɣɨɝɨ ɜ ɤɪɚɩɥɸ ɜɨɞɢ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬɧɟ ɫɤɥɨ ɿ 
ɧɚɤɪɢɜɚɸɬь ɩɨɤɪɢɜɧɢɦ. Ɋɨɡɞɢɜɥɹɸɬьɫɹ ɨɛ’єɤɬ ɩɿɞ 
ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɨɦ ɩɪɢ ɦɚɥɨɦɭ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɿ. 

2. ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɜɫɬɚɧɨɜɥɸɸɬь ɬɚɤ, ɳɨɛ ɭ ɩɨɥɿ ɡɨɪɭ ɛɭɜ ɤɨɧɭɫ 
ɧɚɪɨɫɬɚɧɧɹ, ɜɤɪɢɬɢɣ ɤɨɪɟɧɟɜɢɦ ɱɨɯɥɢɤɨɦ. Ʉɥɿɬɢɧɢ 
ɤɨɪɟɧɟɜɨɝɨ ɱɨɯɥɢɤɚ ɡɥɟɝɤɚ ɜɢɬɹɝɧɭɬɿ, ɞɟɹɤɿ ɡ ɧɢɯ 
ɜɿɞɿɪɜɚɥɢɫɹ ɿ ɜɿɥьɧɨ ɥɟɠɚɬь ɩɨɪɹɞ. ɍ ґɪɭɧɬɿ ɤɥɿɬɢɧɢ 
ɤɨɪɟɧɟɜɨɝɨ ɱɨɯɥɢɤɚ, ɹɤɿ ɜɿɞɿɪɜɚɥɢɫɹ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɬɟɪɬɹ ɨɛ 
ɧьɨɝɨ, ɧɿɛɢ ɜɢɫɬɟɥɹɸɬь ɲɥɹɯ ɪɨɫɬɭɱɨɦɭ ɤɨɪɟɧɸ. 

3. Ʉɥɿɬɢɧɢ ɦɟɪɢɫɬɟɦɢ ɞɪɿɛɧɿ, ɡ ɝɭɫɬɨɸ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɨɸ. ɇɚ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɿ ɜɨɧɢ ɜɢɝɥɹɞɚɸɬь ɬɟɦɧɿɲɢɦɢ, ɧɿɠ ɪɟɲɬɚ. 

4. ɉɟɪɟɫɭɜɚɸɬь ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɬɚɤ, ɳɨɛ ɩɨɛɚɱɢɬɢ ɧɚɫɬɭɩɧɭ 
ɡɨɧɭ – ɪɨɫɬɭ (ɪɨɡɬɹɝɚɧɧɹ). Ȳʀ ɤɥɿɬɢɧɢ ɛɿɥьɲɿ, ɧɿɠ 
ɦɟɪɢɫɬɟɦɧɿ, ɿ ɫɜɿɬɥɿɲɿ, ɫɢɥьɧɨ ɜɢɬɹɝɧɭɬɿ ɜɡɞɨɜɠ ɤɨɪɟɧɹ. 
ɍ ɦɟɠɚɯ ɡɨɧɢ ɪɨɡɬɹɝɚɧɧɹ ɞɨɛɪɟ ɜɢɞɧɨ ɩɟɪɜɢɧɧɭ 
ɩɨɤɪɢɜɧɭ ɬɤɚɧɢɧɭ ɤɨɪɟɧɹ – ɟɩɿɛɥɟɦɭ. ȼɨɧɚ ɫɤɥɚɞɚєɬьɫɹ 
ɡ ɨɞɧɨɝɨ ɪɹɞɭ ɬɨɧɤɨɫɬɿɧɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ, ɚɥɟ ɤɨɪɟɧɟɜɢɯ 
ɜɨɥɨɫɤɿɜ ɬɭɬ ɳɟ ɧɟɦɚє. 

5. Ɋɨɡɞɢɜɥɹɸɱɢɫь ɤɨɪɿɧь ɭ ɡɨɧɿ ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ, ɡɜɟɪɬɚɸɬь 
ɭɜɚɝɭ ɧɚ ɜɢɪɨɫɬɢ ɟɩɿɛɥɟɦɢ – ɤɨɪɟɧɟɜɿ ɜɨɥɨɫɤɢ. ɍ ɰɟɧɬɪɿ 
ɤɨɪɟɧɹ ɦɨɠɧɚ ɛɚɱɢɬɢ ɞɜɿ ɩɨɡɞɨɜɠɧɿ ɫɦɭɝɢ ɫɿɪɨɝɨ 
ɤɨɥьɨɪɭ. ɐɟ ɫɭɞɢɧɧɿ ɟɥɟɦɟɧɬɢ ɤɫɢɥɟɦɢ. ɇɚ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿ 
ɞɟɬɚɥьɧɨ ʀɯ ɪɨɡɞɢɜɢɬɢɫɹ ɧɟɦɨɠɥɢɜɨ ɱɟɪɟɡ ɜɟɥɢɤɭ 
ɬɨɜɳɢɧɭ ɨɛ’єɤɬɭ. 

6. ɋɯɟɦɚɬɢɱɧɨ ɡɚɪɢɫɨɜɭɸɬь ɤɿɧɱɢɤ ɤɨɪɟɧɹ, ɜɿɞɦɿɱɚɸɱɢ 
ɤɨɪɟɧɟɜɢɣ ɱɨɯɥɢɤ, ɡɨɧɢ, ɟɩɿɛɥɟɦɭ. 

 

4. ɆɈɊɎɈɅɈȽȱə ɌȺ ɆȿɌȺɆɈɊɎɈɁɂ ɉȺȽɈɇȺ 

Ɇɟɬɚ ɪɨɛɨɬɢ.  ȼɢɜɱɢɬɢ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ 
ɥɢɫɬɤɿɜ. ȼɢɜɱɢɬɢ ɬɢɩɢ ɝɚɥɭɠɟɧɧɹ ɿ ɮɨɪɦɢ ɪɨɫɬɭ ɩɚɝɨɧɿɜ 
ɪɿɡɧɢɯ ɪɨɫɥɢɧ. ȼɢɜɱɢɬɢ ɛɭɞɨɜɭ ɦɟɬɚɦɨɪɮɨɡɿɜ ɩɚɝɨɧɿɜ. 

Тɟɨɪɟɬɢɱɧɚ ɱɚɫɬɢɧɚ. ȼɟɝɟɬɚɬɢɜɧɿ ɨɪɝɚɧɢ 
ɜɢɤɨɧɭɸɬь ɮɭɧɤɰɿʀ ɩɿɞɬɪɢɦɚɧɧɹ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥьɧɨɝɨ ɠɢɬɬɹ 
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ɪɨɫɥɢɧɢ ɿ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬь ʀʀ ɠɢɜɥɟɧɧɹ ɬɚ ɪɿɫɬ, ɚ ɬɚɤɨɠ 
ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɟ ɪɨɡɦɧɨɠɟɧɧɹ. ɍ ɜɨɞɨɪɨɫɬɟɣ ɬɿɥɨ (ɬɚɥɨɦ, 
ɫɥɚɧь) ɧɟ ɩɨɱɥɟɧɨɜɚɧɟ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢ, ɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɟ ɨɞɧɿєɸ 
ɤɥɿɬɢɧɨɸ, ɧɢɬɤɚɦɢ, ɤɨɥɨɧɿɹɦɢ ɚɛɨ ɩɥɚɫɬɢɧɤɚɦɢ. ɍ ɞɟɹɤɢɯ ɿɡ 
ɧɢɯ ɩɨɦɿɬɧɨ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɸɜɚɧɧɹ ɬɚɥɨɦɭ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢ, ɡɨɜɧɿ 
ɩɨɞɿɛɧɿ ɞɨ ɫɬɟɛɥɚ ɿ ɥɢɫɬɤɚ ɜɢɳɢɯ ɪɨɫɥɢɧ. Ɇɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɚ ɣ 
ɚɧɚɬɨɦɿɱɧɚ ɛɭɞɨɜɚ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɢɯ ɨɪɝɚɧɿɜ ɩɪɢɫɬɨɫɨɜɚɧɚ ɞɨ 
ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɜɥɚɫɬɢɜɢɯ ʀɦ ɮɭɧɤɰɿɣ. ɍ ɪɚɡɿ ɡɦɿɧɢ ɮɭɧɤɰɿɣ 
ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɡɦɿɧɸɸɬьɫɹ ɿ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɿ ɨɪɝɚɧɢ (ɦɟɬɚɦɨɪɮɨɡ). 
ȼɟɝɟɬɚɬɢɜɧɢɦɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɪɨɫɥɢɧɢ є ɤɨɪɿɧь ɿ ɩɚɝɿɧ. 

Ʌɢɫɬɨɤ — ɛɿɱɧɢɣ ɨɪɝɚɧ ɪɨɫɥɢɧ. əɤ ɜɿɞɨɦɨ, ɥɢɫɬɤɢ ɡɿ 
ɫɬɟɛɥɨɦ ɭɬɜɨɪɸɸɬь єɞɢɧɭ ɫɢɫɬɟɦɭ — ɩɚɝɿɧ. 

Ɉɫɧɨɜɧɿ ɮɭɧɤɰɿʀ ɥɢɫɬɤɚ — ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡ ɿ ɬɪɚɧɫɩɿɪɚɰɿɹ. 
ɏɥɨɪɨɮɿɥɨɧɨɫɧɚ ɬɤɚɧɢɧɚ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡ, ɚ 
ɟɥɟɦɟɧɬɢ ɫɢɫɬɟɦɢ ɩɪɨɜɿɬɪɸɜɚɧɧɹ ɿ ɩɨɤɪɢɜɧɚ ɬɤɚɧɢɧɚ — 
ɜɢɩɚɪɨɜɭɜɚɧɧɹ ɜɨɞɢ ɿ ɣɨɝɨ ɪɟɝɭɥɹɰɿɸ. ɉɪɨɜɿɞɧɚ ɫɢɫɬɟɦɚ 
ɛɟɪɟ ɭɱɚɫɬь ɜ ɨɛɨɯ ɩɪɨɰɟɫɚɯ. ɍ ɞɟɹɤɢɯ ɪɨɫɥɢɧ ɥɢɫɬɤɢ 
ɜɢɤɨɧɭɸɬь ɞɨɞɚɬɤɨɜɿ ɮɭɧɤɰɿʀ. ɇɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɡɚɩɚɫɧɚ ɮɭɧɤɰɿɹ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɞɥɹ ɥɢɫɬɤɿɜ ɫɭɤɭɥɟɧɬɿɜ, ɭ ɤɥɿɬɢɧɚɯ ɹɤɢɯ 
ɧɚɤɨɩɢɱɭєɬьɫɹ ɜɨɞɚ (ɚɥɨɟ, ɚɝɚɜɚ). Ʌɢɫɬɤɢ ɞɟɹɤɢɯ ɪɨɫɥɢɧ 
ɦɨɠɭɬь ɛɭɬɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɝɨ ɪɨɡɦɧɨɠɟɧɧɹ 
(ɛɟɝɨɧɿɹ, ɫɟɧɩɨɥɿɹ). 

Ʌɢɫɬɨɤ ɫɤɥɚɞɚєɬьɫɹ ɡ ɥɢɫɬɤɨɜɨʀ ɩɥɚɫɬɢɧɤɢ, ɱɟɪɟɲɤɚ, 
ɚ ɜ ɪɹɞɭ ɪɨɫɥɢɧ ɬɚɤɨɠ ɿ ɩɪɢɥɢɫɬɤɿɜ. ɇɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɚ ɱɚɫɬɢɧɚ 
— ɥɢɫɬɤɨɜɚ ɩɥɚɫɬɢɧɤɚ, ɫɚɦɟ ɜ ɧɿɣ ɡɞɿɣɫɧɸɸɬьɫɹ 
ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡ ɿ ɬɪɚɧɫɩɿɪɚɰɿɹ. 

ɋɬɟɛɥɨ — ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɢɣ ɨɫьɨɜɢɣ ɨɪɝɚɧ ɪɨɫɥɢɧɢ. ɇɚ 
ɧьɨɦɭ ɮɨɪɦɭɸɬьɫɹ ɥɢɫɬɹ, ɛɪɭɧьɤɢ, ɤɜɿɬɢ, ɩɥɨɞɢ ɡ ɧɚɫɿɧɧɹɦ. 
ɋɬɟɛɥɨ ɡ ɥɢɫɬɹɦ ɿ ɛɪɭɧьɤɚɦɢ ɧɚɡɢɜɚɸɬь ɩɚɝɨɧɨɦ. 
Ɉɞɧɨɪɿɱɧɿ ɿ ɛɚɝɚɬɨɪɿɱɧɿ ɩɚɝɨɧɢ ɦɨɠɭɬь ɛɭɬɢ ɨɪɝɚɧɨɦ 
ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɬɚ ɲɬɭɱɧɨɝɨ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɝɨ ɪɨɡɦɧɨɠɟɧɧɹ 
(ɜɤɨɪɿɧɟɧɧɹ ɧɢɠɧɿɯ ɝɿɥɨɤ ɥɿɳɢɧɢ, ɹɥɢɰɿ, ɠɢɜɰɸɜɚɧɧɹ ɬɨɩɨɥɿ, 
ɫɦɨɪɨɞɢɧɢ, ɤɚɥɢɧɢ, ɥɢɦɨɧɧɢɤɚ). 

ȼɟɪɯɿɜɤɚ ɫɬɟɛɥɚ є ɤɨɧɭɫɨɦ ɧɚɪɨɫɬɚɧɧɹ. ȼ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿ 
ɞɿɹɥьɧɨɫɬɿ ɣɨɝɨ ɦɟɪɢɫɬɟɦɢ ɭɬɜɨɪɸɸɬьɫɹ ɟɩіɞɟɪɦɚ, 
ɩɟɪɜɢɧɧɚ ɤɨɪɚ ɿ ɰɟɧɬɪɚɥьɧɢɣ ɰɢɥіɧɞɪ. Ɂ ɩɪɨɤɚɦɛɿɚɥьɧɢɯ 
ɬɹɠɿɜ ɮɨɪɦɭɸɬьɫɹ ɩɪɨɜɿɞɧɿ ɩɭɱɤɢ. ɋɬɟɛɥɨ, ɳɨ ɜɢɧɢɤɥɨ ɡ 
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ɩɟɪɜɢɧɧɢɯ ɦɟɪɢɫɬɟɦ, ɦɚє ɩɟɪɜɢɧɧɭ ɛɭɞɨɜɭ. ɉɟɪɟɯɿɞ ɞɨ 
ɜɬɨɪɢɧɧɨʀ ɛɭɞɨɜɢ ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɜ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿ ɞɿɹɥьɧɨɫɬɿ 
ɜɬɨɪɢɧɧɢɯ ɦɟɪɢɫɬɟɦ — ɤɚɦɛɿɸ ɿ ɮɟɥɨɝɟɧɭ. 

ɇɚ ɜɿɞɦɿɧɭ ɜɿɞ ɤɨɪɟɧɹ ɜ ɫɬɟɛɥɿ ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɛɚɝɚɬɨ 

ɦɟɯɚɧɿɱɧɢɯ ɬɤɚɧɢɧ; ɜɟɥɢɤɢɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɦɚє ɰɟɧɬɪɚɥьɧɢɣ 
ɰɢɥɿɧɞɪ; ɤɨɪɚ ɡɚɥɢɲɚєɬьɫɹ ɫɥɚɛɨɪɨɡɜɢɧɟɧɨɸ, ɚ ɰɟɧɬɪ 
ɡɚɣɧɹɬɢɣ ɩɚɪɟɧɯɿɦɧɨɸ ɫɟɪɰɟɜɢɧɨɸ. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɿ ɪɨɫɬɭ ɩɚɝɿɧ ɪɨɡɝɚɥɭɠɭєɬьɫɹ (ɪɢɫ. 3). ɍ 
ɪɨɫɥɢɧ ɧɢɠɱɨɝɨ ɪɿɜɧɹ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ (ɜɨɞɨɪɨɫɬɿ, ɦɨɯɢ, ɩɥɚɭɧɢ) 
ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬьɫɹ ɞɢɯɨɬɨɦɿɱɧɟ, ɚɛɨ ɜɢɥɱɚɫɬɟ, ɝɚɥɭɠɟɧɧɹ. Ʉɪɿɦ 
ɬɨɝɨ, ɪɨɡɪɿɡɧɹɸɬь ɦɨɧɨɩɨɞɿɚɥьɧɟ, ɫɢɦɩɨɞɿɚɥьɧɟ ɿ ɧɟ ɫɩɪɚɜ-
ɠɧьɨ ɞɢɯɨɬɨɦɿɱɧɟ ɝɚɥɭɠɟɧɧɹ ɫɬɟɛɥɚ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɨɫɨɛɥɢɜɢɣ 
ɬɢɩ ɝɚɥɭɠɟɧɧɹ – ɤɭɳɿɧɧɹ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɟ ɞɥɹ ɡɥɚɤɿɜ ɬɚ ɨɫɨɤ. 

Ʌɢɫɬɤɢ ɜɨɞɧɢɯ ɪɨɫɥɢɧ ɦɨɠɭɬь ɛɭɬɢ ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɿ 
ɧɚɞ ɜɨɞɨɸ, ɥɟɠɚɬɢ ɧɚ ɜɨɞɿ, ɛɭɬɢ ɰɿɥɤɨɦ ɡɚɧɭɪɟɧɢɦɢ ɜ ɧɟʀ. 
ɉɪɢɤɥɚɞɨɦ ɪɨɫɥɢɧɢ, ɳɨ ɦɚє ɜɫɿ ɬɪɢ ɬɢɩɢ ɥɢɫɬɤɿɜ, є 
ɫɬɪɿɥɨɥɢɫɬ (Sagittaria sagittifolia). Ƀɨɝɨ ɫɬɪɿɥɨɩɨɞɿɛɧɿ ɥɢɫɬɤɢ 
ɫɬɢɪɱɚɬь ɡ ɜɨɞɢ, ɥɟɠɚɬь ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɿ, ɚ ɡɚɧɭɪɟɧɿ ɭ ɜɨɞɭ 
ɦɚɸɬь ɮɨɪɦɭ ɫɬɪɿɱɤɢ. Ⱦɜɚ ɬɢɩɢ ɥɢɫɬɤɿɜ — ɧɚɞɜɨɞɧɿ ɿ 
ɩɿɞɜɨɞɧɿ — ɦɚɸɬь ɥɚɬɚɬɬɹ ɛɿɥɟ (Nymphaea alba) ɬɚ ɝɥɟɱɢɤɢ 
ɠɨɜɬɿ (Nuphar lutea). ȼɨɞɧɟ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ ɩɟɜɧɨɸ ɦɿɪɨɸ 
ɜɿɞɛɢɜɚєɬьɫɹ ɧɚ ɛɭɞɨɜɿ ɥɢɫɬɤɨɜɨʀ ɩɥɚɫɬɢɧɤɢ. 
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Ɋɢɫ. 3. Ɍɢɩɢ ɝɚɥɭɠɟɧɧɹ 

Ɇɟɬɚɦɨɪɮɨɡ ɭ ɪɨɫɥɢɧ — ɜɢɞɨɡɦɿɧɟɧɧɹ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜ-
ɧɢɯ ɨɪɝɚɧɿɜ (ɫɬɟɛɥɚ, ɥɢɫɬɤɚ ɚɛɨ ɤɨɪɟɧɹ) ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ʀɯɧьɨɝɨ 
ɩɪɢɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɞɨ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɬɢɯ ɱɢ ɿɧɲɢɯ ɮɭɧɤɰɿɣ ɭ ɩɟɜɧɢɯ 
ɭɦɨɜɚɯ ɿɫɧɭɜɚɧɧɹ. Ɇɟɬɚɦɨɪɮɨɡ ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɜ ɨɧɬɨɝɟɧɟɡɿ ɣ 
ɩɨɥɹɝɚє ɜ ɡɦɿɧɿ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥьɧɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɨɪɝɚɧɚ, 
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ɹɤɢɣ ɜɢɪɨɛɢɜɫɹ ɭ ɩɪɨɰɟɫɿ ɟɜɨɥɸɰɿʀ. ɐɿ ɜɢɞɨɡɦɿɧɟɧɧɹ 
ɦɨɠɭɬь ɩɟɪɟɬɜɨɪɢɬɢ ɨɞɢɧ ɨɪɝɚɧ ɧɚ ɿɧɲɢɣ (ɡɞɟɛɿɥьɲɨɝɨ 
ɦɟɬɚɦɨɪɮɿɡɭɸɬьɫɹ ɧɟ ɞɨɪɨɫɥɿ ɨɪɝɚɧɢ, ɚ ʀɯɧɿ ɡɚɱɚɬɤɢ) ɡɿ ɡɦɿ-
ɧɨɸ ɮɨɪɦɢ ɿ ɮɭɧɤɰɿʀ, ɡɪɨɛɢɬɢ ɣɨɝɨ ɡɨɜɧɿ ɧɟɜɩɿɡɧɚɧɧɢɦ, ɿ 
ɥɢɲɟ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɨɧɬɨɝɟɧɟɡɭ ɜɢɞɨɡɦɿɧɟɧɢɯ ɨɪɝɚɧɿɜ ɞɚє 
ɦɨɠɥɢɜɿɫɬь ɡ'ɹɫɭɜɚɬɢ ʀɯ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ.  

ɍ ɛɚɝɚɬьɨɯ ɪɨɫɥɢɧ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɿ ɨɪɝɚɧɢ – ɤɨɪɿɧь, 
ɫɬɟɛɥɨ, ɥɢɫɬɨɤ – ɭ ɡɜ'ɹɡɤɭ ɿɡ ɡɦɿɧɨɸ ɮɭɧɤɰɿʀ ɧɟɪɿɞɤɨ 
ɡɚɡɧɚɸɬь ɦɟɬɚɦɨɪɮɨɡɭ, ɬɨɛɬɨ ɜɢɞɨɡɦɿɧɸɸɬьɫɹ. Ɉɪɝɚɧɢ, 
ɹɤɿ ɡɚɡɧɚɥɢ ɦɟɬɚɦɨɪɮɨɡɭ, ɦɨɠɭɬь ɛɭɬɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ 
ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɝɨ ɪɨɡɦɧɨɠɟɧɧɹ, ɫɥɭɝɭɜɚɬɢ ɜɦɿɫɬɢɥɢɳɟɦ 
ɡɚɩɚɫɧɢɯ ɩɨɠɢɜɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɡɚɯɢɫɬɨɦ ɜɿɞ ɩɨʀɞɚɧɧɹ, 
ɡɚɫɨɛɨɦ ɞɥɹ ɥɚɡɿɧɧɹ ɬɨɳɨ. Ⱦɨ ɦɟɬɚɦɨɪɮɨɡɿɜ ɩɚɝɨɧɿɜ 
ɜɿɞɧɨɫɹɬь: ɤɨɪɟɧɟɜɢщɚ (ɨɱɟɪɟɬ, ɪɨɝɿɡ, ɝɥɟɱɢɤɢ, ɥɚɬɚɬɬɹ), 
ɛɭɥьɛɢ (ɤɚɪɬɨɩɥɹ, ɡɟɦɥɹɧɚ ɝɪɭɲɚ), ɰɢɛɭɥɢɧɢ (ɰɢɛɭɥɹ, 
ɬɸɥьɩɚɧ), ɛɭɥьɛɨɰɢɛɭɥɢɧɢ (ɝɥɚɞɿɨɥɭɫ), ɜɭɫɚ (ɫɭɧɢɰɹ), 
ɫɬɨɥɨɧɢ (ɤɚɪɬɨɩɥɹ), ɤɨɥɸɱɤɢ (ɝɥɿɞ, ɞɢɤɚ ɹɛɥɭɧɹ), ɜɭɫɢɤɢ 
(ɝɚɪɛɭɡ, ɨɝɿɪɨɤ) ɿ ɿɧ.  

Ȼɭɥьɛɨɩɨɞіɛɧі ɩɨɬɨɜщɟɧɧɹ ɧɚ ɩɿɞɡɟɦɧɢɯ ɩɚɝɨɧɚɯ є ɭ 
ɫɬɪɿɥɨɥɢɫɬɚ ɫɬɪɿɥɨɥɢɫɬɨɝɨ, ɱɚɫɬɭɯɢ ɩɨɞɨɪɨɠɧɢɤɨɜɨʀ ɿ ɿɧɲɢɯ 
ɜɨɞɧɢɯ ɪɨɫɥɢɧ. Ɍɭɬ ɧɚɤɨɩɢɱɭєɬьɫɹ ɤɪɨɯɦɚɥь, ɰɭɤɪɢ, ɛɿɥɤɢ 
ɬɚ ɿɧɲɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ. 

ɇɚ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɬɚ ɜ ɬɨɜɳɿ ɜɨɞɢ ɪɿɡɧɢɯ ɜɨɞɧɢɯ ɨɛ’єɤɬɿɜ 
ɦɨɠɧɚ ɩɨɛɚɱɢɬɢ ɞɪɿɛɧɟɧьɤɿ ɪɨɫɥɢɧɢ – ɰɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɢ 
ɪɨɞɢɧɢ ɚɪɨʀɞɧɢɯ (Araceae) ɩɿɞɪɨɞɢɧɢ ɪɹɫɤɨɜɢɯ 
(Lemnaceae): ɪɹɫɤɢ ɦɚɥɚ (Lemna minor L.) ɿ 
ɬɪɢɛɨɪɨɡɟɧɱɚɫɬɚ (L. trisulca L.), ɫɩɿɪɨɞɟɥɚ ɛɚɝɚɬɨɤɨɪɟɧɟɜɚ 
(Spirodela polyrrhiza (L.) Schleid.). ɍ ɰɢɯ ɪɨɫɥɢɧ ɬɿɥɨ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɟ ɜɢɞɨɡɦɿɧɟɧɢɦ ɩɚɝɨɧɨɦ, ɹɤɢɣ ɧɚɝɚɞɭє 
ɥɢɫɬɨɱɨɤ ɿ ɦɚє ɧɚɡɜɭ ɮɪɨɧɞɚ. ɋɩɪɚɜɠɧɿ ɥɢɫɬɤɢ ɭ ɪɹɫɤɨɜɢɯ 
ɪɟɞɭɤɨɜɚɧɿ. ȼɿɞ ɧɢɠɧьɨɝɨ ɛɨɤɭ ɮɪɨɧɞɢ ɦɨɠɟ ɜɿɞɯɨɞɢɬɢ 
ɨɞɢɧ (ɭ ɪɹɫɤɢ ɦɚɥɨʀ) ɚɛɨ ɞɟɤɿɥьɤɚ (ɫɩɿɪɨɞɟɥɚ) ɤɨɪɿɧɰɿɜ, ɹɤɿ 
ɜɢɤɨɧɭɸɬь ɪɨɥь ɹɤɨɪɹ. 

ɉɨɪɹɞɨɤ ɪɨɛɨɬɢ 

1. ɇɚ ɠɢɜɿɣ ɚɛɨ ɝɟɪɛɚɪɧɿɣ ɪɨɫɥɢɧɿ ɩɥɚɜɭɧɚ 
ɛɭɥɚɜɨɜɢɞɧɨɝɨ (Lycopodium clavatum) ɭɜɚɠɧɨ 
ɪɨɡɝɥɹɞɚɸɬь ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɝɚɥɭɠɟɧɧɹ ɭɥɢɫɧɟɧɢɯ ɬɚ 
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ɫɩɨɪɨɧɨɫɧɢɯ ɩɚɝɨɧɿɜ ɿ ɤɨɪɿɧɧɹ. ɐɟɣ ɬɢɩ ɝɚɥɭɠɟɧɧɹ 
ɧɚɡɢɜɚɸɬь ɞɢɯɨɬɨɦɿɱɧɢɦ. Ʉɨɧɭɫ ɧɚɪɨɫɬɚɧɧɹ ɩɪɢ 
ɬɚɤɨɦɭ ɬɢɩɿ ɝɚɥɭɠɟɧɧɹ ɞɿɥɢɬьɫɹ ɧɚ ɞɜɿ ɪɿɜɧɿ ɱɚɫɬɢɧɢ 
(ɪɨɡɞɜɨɸєɬьɫɹ).  

2. Ⱦɨɫɥɿɞɠɭɸɬь ɛɭɞɨɜɭ ɬɚɥɨɦɭ ɜɨɞɧɨɝɨ ɦɨɯɭ ɪɿɱɱɿʀ 
ɩɥɚɜɚɸɱɨʀ (Riccia fluitans), ɹɤɚ ɬɟɠ ɦɚє ɞɢɯɨɬɨɦɿɱɧɨ 
ɪɨɡɝɚɥɭɠɟɧɢɣ ɬɚɥɨɦ.  

3. ɋɯɟɦɚɬɢɱɧɨ ɡɚɦɚɥьɨɜɭɸɬь ɪɨɫɥɢɧɢ, ɩɨɡɧɚɱɚɸɬь ɬɢɩ 
ɝɚɥɭɠɟɧɧɹ. 

4. Ɋɨɡɝɥɹɞɚɸɬь ɠɢɜɿ ɚɛɨ ɝɟɪɛɚɪɧɿ ɝɿɥɤɢ ɹɥɢɧɢ ɡɜɢɱɚɣɧɨʀ 
(Picea abies). ɐɹ ɪɨɫɥɢɧɚ ɦɚє ɦɨɧɨɩɨɞɿɚɥьɧɟ 
ɝɚɥɭɠɟɧɧɹ ɡ ɧɟɨɛɦɟɠɟɧɢɦ ɜɟɪɯɿɜɤɨɜɢɦ ɪɨɫɬɨɦ ɩɚɝɨɧɿɜ. 
ɉɪɢ ɬɚɤɨɦɭ ɝɚɥɭɠɟɧɧɿ ɜɟɪɯɿɜɤɨɜɚ ɛɪɭɧьɤɚ 
ɪɨɡɜɢɜɚєɬьɫɹ ɧɚɜɟɫɧɿ ɜ ɧɨɜɢɣ ɪɿɱɧɢɣ ɩɚɝɿɧ, ɹɤɢɣ 
ɩɪɨɞɨɜɠɭє ɧɚɪɨɫɬɚɧɧɹ ɩɚɝɨɧɚ ɩɨɩɟɪɟɞɧьɨɝɨ ɪɨɤɭ. Ɂ 
ɩɚɡɭɲɧɢɯ ɛɪɭɧьɨɤ ɭɬɜɨɪɸɸɬьɫɹ ɛɿɱɧɿ ɩɚɝɨɧɢ, ɚɥɟ ɜɨɧɢ 
ɜ ɩɪɨɰɟɫɿ ɪɨɫɬɭ ɧɿɤɨɥɢ ɧɟ ɩɟɪɟɝɚɧɹɸɬь ɝɨɥɨɜɧɢɣ. 

5. ɋɯɟɦɚɬɢɱɧɨ ɡɚɦɚɥьɨɜɭɸɬь ɝɿɥɤɭ ɹɥɢɧɢ, ɩɿɞɩɢɫɭɸɬь ɬɢɩ 
ɝɚɥɭɠɟɧɧɹ ɿ ɩɨɡɧɚɱɚɸɬь ɝɨɥɨɜɧɢɣ ɿ ɛɿɱɧɿ ɩɚɝɨɧɢ. 

6. Ɋɨɡɞɢɜɥɹɸɬьɫɹ ɠɢɜɿ ɚɛɨ ɝɟɪɛɚɪɧɿ ɝɿɥɤɢ ɛɟɪɟɡɢ 
ɛɨɪɨɞɚɜɱɚɫɬɨʀ (Betula pendula). ɇɚ ɦɟɠɿ ɪɿɱɧɢɯ 
ɩɪɢɪɨɫɬɿɜ ɝɿɥɨɤ ɡɧɚɯɨɞɹɬь ɜɿɞɦɟɪɥɿ ɜɟɪɯɿɜɤɨɜɿ ɛɪɭɧьɤɢ. 
ɇɚɪɨɫɬɚɧɧɹ ɩɚɝɨɧɿɜ ɜ ɞɨɜɠɢɧɭ ɤɨɠɟɧ ɧɚɫɬɭɩɧɢɣ ɪɿɤ ɭ 
ɪɨɫɥɢɧ ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɪɨɡɤɪɢɬɬɹ ɛɿɱɧɨʀ 
ɛɪɭɧьɤɢ, ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɨʀ ɩɿɞ ɜɟɪɯɿɜɤɨɜɨɸ. Ƚɨɥɨɜɧɚ ɜɿɫь ɭ 
ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿ ɦɚє ɡɜɢɜɢɫɬɭ ɮɨɪɦɭ. Ɍɢɩ ɝɚɥɭɠɟɧɧɹ 
ɫɢɦɩɨɞɿɚɥьɧɢɣ. ɐɟɣ ɬɢɩ ɝɚɥɭɠɟɧɧɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɣ 
ɬɚɤɨɠ ɞɥɹ ɜɢɲɧɿ, ɹɛɥɭɧɿ, ɤɚɪɬɨɩɥɿ. ȱɡ ɜɨɞɧɢɯ ɪɨɫɥɢɧ 
ɫɢɦɩɨɞɿɚɥьɧɟ ɝɚɥɭɠɟɧɧɹ ɫɬɟɛɥɚ ɭ ɪɞɟɫɧɢɤɿɜ (ɪɨɞɢɧɚ 
Potamogetonaceae). 

7. Ɂɚɦɚɥьɨɜɭɸɬь ɫɯɟɦɚɬɢɱɧɨ ɝɿɥɤɭ ɛɟɪɟɡɢ ɬɚ ɩɚɝɿɧ 
ɪɞɟɫɧɢɤɚ. ɉɨɡɧɚɱɚɸɬь ɬɢɩ ɝɚɥɭɠɟɧɧɹ, ɝɨɥɨɜɧɢɣ ɿ ɛɿɱɧɿ 
ɩɚɝɨɧɢ. 

8. Ɋɨɡɝɥɹɞɚɸɬь ɠɢɜɿ ɚɛɨ ɝɟɪɛɚɪɧɿ ɝɿɥɤɢ ɤɚɲɬɚɧɚ ɤɿɧɫьɤɨɝɨ 
(Aesculus hippocastanum). Ɂɧɚɯɨɞɹɬь ɜɿɞɦɟɪɥɭ 
ɜɟɪɯɿɜɤɨɜɭ ɛɪɭɧьɤɭ ɿ ɞɜɚ ɛɿɱɧɢɯ ɩɚɝɨɧɢ, ɳɨ ɜɢɧɢɤɥɢ ɡ 
ɫɭɩɪɨɬɢɜɧɢɯ ɛɿɱɧɢɯ ɛɪɭɧьɨɤ. ɍ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿ ɬɚɤɨɝɨ 
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ɝɚɥɭɠɟɧɧɹ ɞɜɨɪɿɱɧɚ ɝɿɥɤɚ ɧɚɛɭɜɚє ɜɢɥɱɚɫɬɨʀ ɮɨɪɦɢ. 
ȼɤɚɡɚɧɢɣ ɬɢɩ ɝɚɥɭɠɟɧɧɹ ɜɿɞɪɿɡɧɹєɬьɫɹ ɜɿɞ 
ɫɢɦɩɨɞɿɚɥьɧɨɝɨ ɬɢɦ, ɳɨ ɜ ɪɿɫɬ ɪɭɲɚɸɬь ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ ɞɜɿ 
ɛɪɭɧьɤɢ. Ɍɚɤɟ ɝɚɥɭɠɟɧɧɹ ɧɚɡɢɜɚɸɬь ɧɟɫɩɪɚɜɠɧьɨ 
ɞɢɯɨɬɨɦɿɱɧɢɦ. 

9. Ɂɚɦɚɥьɨɜɭɸɬь ɫɯɟɦɭ ɝɚɥɭɠɟɧɧɹ ɤɚɲɬɚɧɚ, ɩɨɡɧɚɱɚɸɬь 
ɬɢɩ ɝɚɥɭɠɟɧɧɹ, ɝɨɥɨɜɧɢɣ ɿ ɛɿɱɧɿ ɩɚɝɨɧɢ. 

10. ɇɚ ɠɢɜɢɯ ɚɛɨ ɝɟɪɛɚɪɧɢɯ ɪɨɫɥɢɧɚɯ ɨɱɟɪɟɬɭ ɡɜɢɱɚɣɧɨɝɨ 
(Phragmites australis), ɤɨɦɢɲɭ ɨɡɟɪɧɨɝɨ (Scirpus 
lacustris) ɿ ɥɟɩɟɯɢ ɛɨɥɨɬɧɨʀ  (Acorus calamus) ɜɢɜɱɚɸɬь 
ɛɭɞɨɜɭ ɩɿɞɡɟɦɧɢɯ ɩɚɝɨɧɿɜ – ɤɨɪɟɧɟɜɢɳ. ɇɚ ɜɿɞɦɿɧɭ ɜɿɞ 
ɤɨɪɟɧɹ ɜɟɪɯɿɜɤɚ ɤɨɪɟɧɟɜɢɳɚ ɡɚɤɿɧɱɭєɬьɫɹ ɛɪɭɧьɤɨɸ. 
ɇɚ ɤɨɪɟɧɟɜɢɳɿ ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɿ ɧɟɞɨɪɨɡɜɢɧɭɬɿ ɩɥɿɜɱɚɫɬɿ 
ɥɢɫɬɤɢ ɿ ɞɨɞɚɬɤɨɜɿ ɤɨɪɟɧɿ.  

11. ɋɤɚɥьɩɟɥɟɦ ɪɨɡɪɿɡɚɸɬь ɭɩɨɩɟɪɟɤ ɠɢɜɟ ɤɨɪɟɧɟɜɢɳɟ 
ɥɟɩɟɯɢ ɛɨɥɨɬɧɨʀ. ɇɚ ɪɨɡɪɿɡ ɧɚɧɨɫɹɬь ɤɪɚɩɥɢɧɭ ɪɨɡɱɢɧɭ 
ɣɨɞɭ ɜ ɣɨɞɢɞɿ ɤɚɥɿɸ. Ɍɤɚɧɢɧɢ ɡɚɛɚɪɜɥɸɸɬьɫɹ ɭ ɫɢɧьɨ-
ɱɨɪɧɢɣ ɤɨɥɿɪ, ɳɨ ɫɜɿɞɱɢɬь ɩɪɨ ɜɦɿɫɬ ɤɪɨɯɦɚɥɸ ɭ 
ɜɢɫɨɤɿɣ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ. 

12. Ɂɚɦɚɥьɨɜɭɸɬь ɫɯɟɦɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɢɯ ɤɨɪɟɧɟɜɢɳ, 
ɩɨɡɧɚɱɚɸɬь ʀɯ ɱɚɫɬɢɧɢ ɿ ɧɚɡɜɢ ɪɨɫɥɢɧ. 

13. ɇɚ ɠɢɜɢɯ ɚɛɨ ɝɟɪɛɚɪɧɢɯ ɡɪɚɡɤɚɯ ɜɢɜɱɚɸɬь ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ 
ɛɭɞɨɜɢ ɜɢɞɨɡɦɿɧɟɧɢɯ ɩɚɝɨɧɿɜ ɪɹɫɤɨɜɢɯ. ȼɿɞɦɿɱɚɸɬь, ɳɨ 
ɪɹɫɤɚ ɦɚɥɚ ɿ ɫɩɿɪɨɞɟɥɚ ɛɚɝɚɬɨɤɨɪɟɧɟɜɚ ɜɿɞɪɿɡɧɹɸɬьɫɹ 
ɡɚ ɪɨɡɦɿɪɚɦɢ ɬɚ ɤɿɥьɤɿɫɬɸ ɤɨɪɿɧɰɿɜ. Ɋɹɫɤɚ 
ɬɪɢɛɨɪɨɡɟɧɱɚɫɬɚ ɦɚє ɧɚɩɿɜɩɪɨɡɨɪɿ ɮɪɨɧɞɢ. 

14. Ɂɚɦɚɥьɨɜɭɸɬь ɪɿɡɧɿ ɜɢɞɢ ɪɹɫɤɨɜɢɯ. ɉɨɡɧɚɱɚɸɬь 
ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɿ ɨɪɝɚɧɢ. 

15. Ɂɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɥɟɡɚ ɪɨɛɥɹɬь ɬɨɧɤɢɣ ɡɪɿɡ ɫɬɟɛɥɚ 
ɪɞɟɫɧɢɤɚ ɬɚ ɪɨɡɞɢɜɥɹɸɬьɫɹ ɩɿɞ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɨɦ. 
ȼɿɞɦɿɱɚɸɬь, ɳɨ ɩɟɪɜɢɧɧɚ ɤɨɪɚ ɦɚє ɜɟɥɢɤɿ ɩɨɜɿɬɪɹɧɿ 
ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɿ ɩɟɪɟɬɜɨɪɢɥɚɫɹ ɧɚ ɩɨɜɿɬɪɨɧɨɫɧɭ ɬɤɚɧɢɧɭ –  
ɚɟɪɟɧɯɿɦɭ. 

16. Ɂɚɦɚɥьɨɜɭɸɬь ɫɯɟɦɭ ɪɨɡɪɿɡɭ ɫɬɟɛɥɚ ɪɞɟɫɧɢɤɚ ɿ 
ɩɨɡɧɚɱɚɸɬь ɝɨɥɨɜɧɿ ɱɚɫɬɢɧɢ ɬɚ ɬɤɚɧɢɧɢ. 

17. Ɋɨɡɞɢɜɥɹɸɬьɫɹ ɧɚɛɿɪ ɝɟɪɛɚɪɧɢɯ ɥɢɫɬɤɿɜ ɜɨɞɧɢɯ ɿ 
ɩɪɢɛɟɪɟɠɧɨ-ɜɨɞɧɢɯ ɪɨɫɥɢɧ: ɝɥɟɱɢɤɿɜ ɠɨɜɬɢɯ (Nuphar 
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lutea), ɫɬɪɿɥɨɥɢɫɬɭ ɫɬɪɿɥɨɥɢɫɬɨɝɨ (Sagittaria sagittifolia), 
ɱɚɫɬɭɯɢ ɩɨɞɨɪɨɠɧɢɤɨɜɨʀ (Alisma plantago-aquatica), 
ɠɚɛɭɪɧɢɤɚ ɡɜɢɱɚɣɧɨɝɨ (Hydrocharis morsus-ranae), 
ɪɹɫɤɢ ɦɚɥɨʀ (Lemna minor), ɫɩɿɪɨɞɟɥɢ ɛɚɝɚɬɨɤɨɪɟɧɟɜɨʀ 
(Spirodela polyrrhiza), ɜɨɞɨɩɟɪɢɰɿ ɤɨɥɨɫɢɫɬɨʀ 
(Myriophyllum spicatum), ɤɭɲɢɪɭ ɡɚɧɭɪɟɧɨɝɨ 
(Ceratophyllum demersum), ɲɬɭɤɟɧɿʀ ɝɪɟɛɿɧɱɚɫɬɨʀ 
(Stuckenia pectinata) ɿ ɿɧ. ȼɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɱɢ ɦɚɥɸɧɤɢ 
ɞɚɸɬь ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɤɨɠɧɨɝɨ ɥɢɫɬɤɚ ɡɚ ɮɨɪɦɨɸ ɿ 
ɪɨɡɱɥɟɧɨɜɚɧɿɫɬɸ ɥɢɫɬɤɨɜɨʀ ɩɥɚɫɬɢɧɤɢ, ɮɨɪɦɨɸ 
ɜɟɪɯɿɜɤɢ, ɨɫɧɨɜɢ, ɤɪɚɸ, ɠɢɥɤɭɜɚɧɧɹ, ɨɩɭɲɟɧɧɹ. 
Ɉɩɭɲɟɧɧɹ ɩɥɚɫɬɢɧɨɤ ɪɨɡɞɢɜɥɹɸɬьɫɹ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ 
ɪɭɱɧɨʀ ɥɭɩɢ. 

18. Ɂɚɦɚɥьɨɜɭɸɬь ɤɨɧɬɭɪɢ ɤɨɠɧɨɝɨ ɥɢɫɬɤɚ, ɩɨɡɧɚɱɚɸɬь 
ɜɢɞ ɪɨɫɥɢɧɢ ɿ ɨɩɢɫɭɸɬь ɨɡɧɚɤɢ ɥɢɫɬɤɚ. 

 
5. ȺɇȺɌɈɆȱЧɇȺ ȻɍȾɈȼȺ ɅɂɋɌɄȱȼ ɌȺ ɋɌȿȻȿɅ 

ȼɈȾɇɂɏ ɊɈɋɅɂɇ 

Ɇɟɬɚ ɪɨɛɨɬɢ.  Ⱦɨɫɥɿɞɢɬɢ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ  ɚɧɚɬɨɦɿɱɧɨʀ 
ɛɭɞɨɜɢ ɥɢɫɬɤɿɜ ɬɚ ɫɬɟɛɟɥ ɜɨɞɧɢɯ ɪɨɫɥɢɧ ɧɚ  ɩɨɩɟɪɟɱɧɨɦɭ 
ɡɪɿɡɿ. ȼɢɜɱɢɬɢ ɚɧɚɬɨɦɿɱɧɭ ɛɭɞɨɜɭ ɫɬɟɛɥɚ ɜɨɞɧɢɯ ɪɨɫɥɢɧ. 

Тɟɨɪɟɬɢɱɧɚ ɱɚɫɬɢɧɚ. ɇɚɜɿɬь ɧɟɨɡɛɪɨєɧɢɦ ɨɤɨɦ ɭ 
ɞɜɨɞɨɥьɧɢɯ ɪɨɫɥɢɧ ɜ ɥɢɫɬɤɭ ɦɨɠɧɚ ɪɨɡɪɿɡɧɢɬɢ ɜɟɪɯɧɸ ɿ 
ɧɢɠɧɸ ɫɬɨɪɨɧɢ ɩɥɚɫɬɢɧɤɢ. Ɍɚɤɚ ɛɭɞɨɜɚ ɜɿɞɛɢɜɚєɬьɫɹ ɿ ɧɚ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɿ ɦɟɡɨɮɿɥɭ. Ⱦɨ ɟɩɿɞɟɪɦɢ ɜɟɪɯɧьɨʀ ɫɬɨɪɨɧɢ 
ɩɪɢɦɢɤɚɸɬь ɜɢɬɹɝɧɭɬɿ ɩɟɪɩɟɧɞɢɤɭɥɹɪɧɨ ɞɨ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɥɢɫɬɤɚ 
ɤɥɿɬɢɧɢ ɩɚɥɿɫɚɞɧɨʀ ɩɚɪɟɧɯɿɦɢ. ɍ ɧɢɯ ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡ ɩɪɨɬɿɤɚє 
ɧɚɣɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɲɟ. ɇɢɠɱɟ ɪɨɡɬɚɲɨɜɭɸɬьɫɹ ɤɥɿɬɢɧɢ 
ɧɟɩɪɚɜɢɥьɧɨʀ ɮɨɪɦɢ ɡ ɜɟɥɢɤɢɦɢ ɦɿɠɤɥɿɬɢɧɧɢɤɚɦɢ — 
ɝɭɛɱɚɫɬɚ ɩɚɪɟɧɯɿɦɚ. ɍ ɤɥɿɬɢɧɚɯ ɨɫɬɚɧɧьɨʀ ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡ 
ɩɪɨɬɿɤɚє ɦɟɧɲ ɟɧɟɪɝɿɣɧɨ. ȼɨɧɢ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬь ɜɿɞɬɿɤ 
ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɚɫɢɦɿɥɹɰɿʀ ɡ ɩɚɥɿɫɚɞɧɨʀ ɩɚɪɟɧɯɿɦɢ. 

ɉɪɨɞɢɯɢ ɪɨɡɬɚɲɨɜɭɸɬьɫɹ ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɧɚ ɧɢɠɧɿɣ ɫɬɨɪɨɧɿ 
ɩɥɚɫɬɢɧɤɢ, ɚɥɟ ɭ ɜɨɞɧɢɯ ɪɨɫɥɢɧ ɹɤɿ ɩɥɚɜɚɸɬь ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɿ 
ɜɨɞɢ ɥɢɫɬɹ ɧɟɫɟ ɩɪɨɞɢɯɢ ɧɚ ɜɟɪɯɧɿɣ ɫɬɨɪɨɧɿ. 

ɉɪɨɜɿɞɧɿ ɩɭɱɤɢ ɥɢɫɬɤɚ ɫɤɥɚɞɚɸɬьɫɹ ɡ ɤɫɢɥɟɦɢ ɿ 
ɮɥɨɟɦɢ, ɚ ɡɨɜɧɿ ɭɤɪɿɩɥɟɧɿ ɤɥɿɬɢɧɚɦɢ ɫɤɥɟɪɟɧɯɿɦɢ. ɇɚɞ 
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ɠɢɥɤɨɸ ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɚ ɤɨɥɟɧɯɿɦɚ. Ʉɚɦɛɿɣ 
ɜɢɹɜɥɹєɬьɫɹ ɬɿɥьɤɢ ɜ ɧɚɣɤɪɭɩɧɿɲɢɯ ɩɭɱɤɚɯ. 

ɇɚɞɜɨɞɧɿ ɥɢɫɬɤɢ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɧɟ ɜɿɞɪɿɡɧɹɸɬьɫɹ ɜɿɞ 
ɥɢɫɬɤɿɜ ɪɨɫɥɢɧ, ɳɨ ɪɨɫɬɭɬь ɧɚ ɫɭɲɿ ɭ ɜɨɥɨɝɢɯ ɭɦɨɜɚɯ. 
Ʌɢɫɬɤɢ, ɳɨ ɥɟɠɚɬь ɧɚ ɜɨɞɿ, ɡɜɢɱɚɣɧɨ ɦɚɸɬь ɬɨɜɫɬɭ, ɿɧɨɞɿ 
ɲɤɿɪɹɫɬɭ ɩɥɚɫɬɢɧɤɭ (ɥɚɬɚɬɬɹ). ȼɟɪɯɧɹ ɟɩɿɞɟɪɦɚ, ɹɤ 
ɩɪɚɜɢɥɨ, ɬɨɜɫɬɨɫɬɿɧɧɚ, ɜɤɪɢɬɚ ɞɨɛɪɟ ɪɨɡɜɢɧɟɧɨɸ 
ɤɭɬɢɤɭɥɨɸ, ɹɤɚ ɡɚɯɢɳɚє ɥɢɫɬɹ ɜɿɞ ɡɦɨɱɭɜɚɧɧɹ ɜɨɞɨɸ. 
ɉɪɨɞɢɯɢ ɭ ɜɟɪɯɧɿɣ ɟɩɿɞɟɪɦɿ ɱɢɫɥɟɧɧɿ, ɚ ɜ ɧɢɠɧɿɣ ʀɯ ɧɟɦɚє: 
ɜɨɧɢ ɬɚɦ ɧɟ ɩɨɬɪɿɛɧɿ, ɬɨɦɭ ɳɨ ɥɢɫɬɨɤ ɩɨɝɥɢɧɚє ɝɚɡɢ ɡ ɜɨɞɢ. 
Ʉɭɬɢɤɭɥɚ ɧɚ ɧɢɠɧьɨɦɭ ɛɨɰɿ ɥɢɫɬɤɚ ɬɨɧɤɚ ɚɛɨ ɡɨɜɫɿɦ 
ɜɿɞɫɭɬɧɹ. Ɇɟɡɨɮɿɥ ɭ ɬɚɤɢɯ ɥɢɫɬɤɿɜ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ 
ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɨɜɚɧɢɦ. ɇɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɭ ɥɚɬɚɬɬɹ ɫɬɨɜɩɱɚɫɬɚ 
ɬɤɚɧɢɧɚ ɛɚɝɚɬɨɲɚɪɨɜɚ ɿ ɫɤɥɚɞɚєɬьɫɹ ɡ ɞɪɿɛɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ɿɡ 
ɜɟɥɢɤɨɸ ɤɿɥьɤɿɫɬɸ ɯɥɨɪɨɩɥɚɫɬɿɜ. Ƚɭɛɱɚɫɬɚ ɬɤɚɧɢɧɚ ɥɢɫɬɤɿɜ, 
ɹɤɿ ɥɟɠɚɬь ɧɚ ɜɨɞɿ, ɦɿɫɬɢɬь ɜɟɥɢɤɿ ɦɿɠɤɥɿɬɢɧɧɢɤɢ. ɍ 
ɦɟɡɨɮɿɥɿ ɱɚɫɬɨ ɩɪɢɫɭɬɧɿ ɜɟɥɢɤɿ ɚɫɬɪɨɫɤɥɟɪɨɰɢɬɢ. 

ɍ ɥɢɫɬɤɿɜ, ɰɿɥɤɨɦ ɡɚɧɭɪɟɧɢɯ ɭ ɜɨɞɭ, ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ 
ɡɦɿɧɸєɬьɫɹ ɮɨɪɦɚ ɩɥɚɫɬɢɧɤɢ. ȼɨɧɚ ɫɬɚє ɬɨɧɤɨɸ, 
ɫɬɪɿɱɤɨɜɨɸ ɚɛɨ ɪɨɡɫɿɱɟɧɨɸ, ɳɨ ɡɛɿɥьɲɭє ɩɥɨɳɭ ɤɨɧɬɚɤɬɭ 
ɥɢɫɬɤɚ ɡ ɜɨɞɨɸ, ɡ ɹɤɨʀ ɜɿɧ ɨɞɟɪɠɭє ɤɢɫɟɧь, ɜɭɝɥɟɤɢɫɥɢɣ ɝɚɡ ɿ 
ɦɿɧɟɪɚɥьɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ. ɍ ɩɨɤɪɢɜɧɿɣ ɬɤɚɧɢɧɿ ɜɿɞɫɭɬɧɿ ɤɭɬɢɤɭɥɚ 
ɣ ɩɪɨɞɢɯɢ, ɚɥɟ ɜ ʀʀ ɤɥɿɬɢɧɚɯ є ɯɥɨɪɨɩɥɚɫɬɢ. ɐɹ ɨɫɨɛɥɢɜɿɫɬь 
ɩɨɜ'ɹɡɚɧɚ ɡ ɬɢɦ, ɳɨ ɜɨɞɚ ɩɨɝɥɢɧɚє ɱɚɫɬɢɧɭ ɫɨɧɹɱɧɢɯ 
ɩɪɨɦɟɧɿɜ, ɬɨɦɭ ɫɜɿɬɥɨ, ɹɤɟ ɞɿɣɲɥɨ ɞɨ ɪɨɫɥɢɧɢ, ɩɨɜɢɧɧɨ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢɫɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥьɧɨ ɜɠɟ ɜ ɤɥɿɬɢɧɚɯ ɟɩɿɞɟɪɦɢ. 

Ɇɟɡɨɮɿɥ ɭ ɡɚɧɭɪɟɧɢɯ ɥɢɫɬɤɿɜ ɧɟɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɨɜɚɧɢɣ. 
ȼɿɧ ɫɤɥɚɞɚєɬьɫɹ ɡ ɝɭɛɱɚɫɬɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ ɡ ɜɟɥɢɤɢɦɢ 
ɦɿɠɤɥɿɬɢɧɧɢɤɚɦɢ. Ɉɛ'єɦ ɩɨɜɿɬɪɹɧɢɯ ɩɨɪɨɠɧɢɧ ɞɭɠɟ 
ɜɟɥɢɤɢɣ: ɜɿɧ ɦɨɠɟ ɞɨɪɿɜɧɸɜɚɬɢ ɩɨɥɨɜɢɧɿ ɨɛ'єɦɭ ɥɢɫɬɤɚ ɿ 
ɛɿɥьɲɟ. ɇɚɹɜɧɿɫɬь ɜɟɥɢɤɢɯ ɦɿɠɤɥɿɬɢɧɧɢɤɿɜ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє 
ɡɚɩɚɫɚɧɧɹ ɜɭɝɥɟɤɢɫɥɨɝɨ ɝɚɡɭ ɿ ɤɢɫɧɸ. 

ɍ ɩɿɞɜɨɞɧɢɯ ɥɢɫɬɤɿɜ ɫɥɚɛɤɨ ɪɨɡɜɢɧɭɬɿ ɠɢɥɤɢ, ɜ ɧɢɯ 
ɞɭɠɟ ɦɚɥɨ ɤɫɢɥɟɦɢ, ɨɫɤɿɥьɤɢ ɥɢɫɬɨɤ ɩɨɝɥɢɧɚє ɜɨɞɭ ɜɫɿєɸ 
ɩɨɜɟɪɯɧɟɸ ɿ ɧɟɦɚ ɩɨɬɪɟɛɢ ɜ ʀʀ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɿ. ȱɧɨɞɿ ɧɚ ɦɿɫɰɿ 
ɤɫɢɥɟɦɢ ɜ ɩɭɱɤɚɯ ɭɬɜɨɪɸєɬьɫɹ ɩɨɜɿɬɪɹɧɚ ɩɨɪɨɠɧɢɧɚ, 
ɮɥɨɟɦɢ ɜ ɧɢɯ ɬɟɠ ɦɟɧɲɟ, ɧɿɠ ɭ ɩɨɜɿɬɪɹɧɢɯ ɥɢɫɬɤɿɜ. ɐɟ 
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ɩɨɜ'ɹɡɭɸɬь ɿɡ ɧɢɡьɤɨɸ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɸ ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡɭ 
ɡɚɧɭɪɟɧɢɯ ɭ ɜɨɞɭ ɥɢɫɬɤɿɜ. 

ȼ ɟɩɿɞɟɪɦɿ ɛɚɝɚɬьɨɯ ɜɨɞɧɢɯ ɪɨɫɥɢɧ, ɥɢɫɬɤɢ ɹɤɢɯ 
ɫɬɢɤɚɸɬьɫɹ ɡ ɜɨɞɨɸ, ɭɬɜɨɪɸɸɬьɫɹ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɿ ɤɥɿɬɢɧɢ — 
ɝɿɞɪɨɩɨɬɢ. Ɂɚ ɮɨɪɦɨɸ ɿ ɮɭɧɤɰɿɹɦɢ ɜɨɧɢ ɜɿɞɪɿɡɧɹɸɬьɫɹ ɜɿɞ 
ɟɩɿɞɟɪɦɚɥьɧɢɯ. Ʉɥɿɬɢɧɧɿ ɫɬɿɧɤɢ ɜ ɧɢɯ ɰɟɥɸɥɨɡɧɿ, ɡɜɢɜɢɫɬɿ, 
ɤɥɿɬɢɧɢ ɛɚɝɚɬɿ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɨɸ ɡ ɞɪɿɛɧɢɦɢ ɯɥɨɪɨɩɥɚɫɬɚɦɢ, ʀɯ 
ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚ ɞɨɛɪɟ ɩɪɨɧɢɤɧɚ ɞɥɹ ɜɨɞɢ ɿ ɦɿɧɟɪɚɥьɧɢɯ 
ɪɟɱɨɜɢɧ. ȼɜɚɠɚɸɬь, ɳɨ ɝɿɞɪɨɩɨɬɢ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɩɨɬɪɟɛɢ 
ɪɨɫɥɢɧ ɦɨɠɭɬь ɩɨɝɥɢɧɚɬɢ ɜɨɞɭ ɚɛɨ ɜɢɞɿɥɹɬɢ ʀʀ ɧɚɞɥɢɲɨɤ. 
Ƚɿɞɪɨɩɨɬɢ ɱɚɫɬɿɲɟ ɪɨɡɬɚɲɨɜɭɸɬьɫɹ ɜ ɟɩɿɞɟɪɦɿ ɞɢɮɭɡɧɨ — 
ɩɨ ɨɞɧɿɣ ɚɛɨ ɝɪɭɩɚɦɢ (ɠɚɛɭɪɧɢɤ, ɥɚɬɚɬɬɹ, ɝɥɟɱɢɤɢ), ɚ ɜ 
ɪɞɟɫɧɢɤɚ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɭɫɹ ɧɢɠɧɹ ɟɩɿɞɟɪɦɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ 
ɝɿɞɪɨɩɨɬɚɦɢ. 

Ȼɭɞɨɜɚ ɫɬɟɛɟɥ ɜɨɞɧɢɯ ɪɨɫɥɢɧ ɡɚɥɟɠɢɬь ɜɿɞ ɪɹɞɭ 
ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɜɨɞɧɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ: ɫɥɚɛɤɨʀ ɨɫɜɿɬɥɟɧɨɫɬɿ, 
ɧɢɡьɤɨʀ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɨɫɬɿ ɤɢɫɧɟɦ ɿ ɜɭɝɥɟɤɢɫɥɢɦ ɝɚɡɨɦ, 
ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɨɫɬɿ ɜɨɞɨɸ, ɞɨɫɢɬь ɜɟɥɢɤɨʀ ɝɭɫɬɢɧɢ ɜɨɞɢ, ɳɨ 
ɩɿɞɬɪɢɦɭє ɪɨɫɥɢɧɢ. ɍ ɡɜ'ɹɡɤɭ ɡ ɰɢɦ ɫɬɟɛɥɚ ɪɨɫɥɢɧ, ɹɤɿ 
ɡɚɧɭɪɟɧɿ ɭ ɜɨɞɭ, ɦɚɸɬь ɰɿɥɢɣ ɪɹɞ ɜɿɞɦɿɧɧɨɫɬɟɣ ɜɿɞ ɫɬɟɛɟɥ 
ɫɭɯɨɩɭɬɧɢɯ ɪɨɫɥɢɧ. ȿɩɿɞɟɪɦɚ ɜ ɧɢɯ ɫɥɚɛɤɨ 
ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɨɜɚɧɚ, ɩɪɨɞɢɯɢ ɧɟ ɪɨɡɜɢɜɚɸɬьɫɹ, ɬɨɦɭ ɳɨ 
ɪɨɡɱɢɧɟɧɿ ɭ ɜɨɞɿ ɤɢɫɟɧь ɬɚ ɜɭɝɥɟɤɢɫɥɢɣ ɝɚɡ ɫɬɟɛɥɚ 
ɩɨɝɥɢɧɚɸɬь ɭɫɿєɸ ɩɨɜɟɪɯɧɟɸ. 

ɑɚɫɬɨ ɡɚɦɿɫɬь ɡɚɦɢɤɚɸɱɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ɩɪɨɞɢɯɭ ɜɢɞɧɨ ʀɯ 
ɿɧɿɰɿɚɥьɧɭ ɤɥɿɬɢɧɭ. Ʉɥɿɬɢɧɢ ɟɩɿɞɟɪɦɢ ɦɿɫɬɹɬь ɯɥɨɪɨɩɥɚɫɬɢ ɿ 
ɡɞɿɣɫɧɸɸɬь ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡ, ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɱɢ ɩɪɨɦɟɧɿ ɫɜɿɬɥɚ, 
ɳɨ ɩɪɨɧɢɤɚɸɬь ɤɪɿɡь ɲɚɪ ɜɨɞɢ. ɉɟɪɜɢɧɧɚ ɤɨɪɚ ɡɚɣɦɚє 
ɜɟɥɢɤɭ ɱɚɫɬɢɧɭ ɞɿɚɦɟɬɪɚ ɫɬɟɛɥɚ. ɉɚɪɟɧɯɿɦɚ ɤɨɪɢ ɩɭɯɤɚ, ɡ 
ɜɟɥɢɤɢɦɢ ɦɿɠɤɥɿɬɢɧɧɢɤɚɦɢ, ɧɟɪɿɞɤɨ ɩɟɪɟɬɜɨɪɸєɬьɫɹ ɜ 
ɚɟɪɟɧɯɿɦɭ. ɑɚɫɬɨ ɩɨɜɿɬɪɨɧɨɫɧɿ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɪɨɡɞɿɥɹɸɬьɫɹ 
ɩɟɪɟɝɨɪɨɞɤɚɦɢ ɡ ɞɪɿɛɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ɿɡ ɯɥɨɪɨɩɥɚɫɬɚɦɢ, ɚ ɞɨɜɝɿ 
ɦɿɠɤɥɿɬɢɧɧɢɤɢ — ɞіɚɮɪɚɝɦɚɦɢ, ɭ ɹɤɢɯ ɦɿɠ ɤɥɿɬɢɧɚɦɢ є 
ɧɟɜɟɥɢɤɿ ɩɨɜɿɬɪɹɧɿ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ. ȼɨɧɢ ɩɪɨɩɭɫɤɚɸɬь ɩɨɜɿɬɪɹ, 
ɚɥɟ ɩɟɪɟɲɤɨɞɠɚɸɬь ɩɪɨɯɨɞɠɟɧɧɸ ɜɨɞɢ, ɳɨ ɭ ɜɢɩɚɞɤɭ 
ɭɲɤɨɞɠɟɧɧɹ ɬɤɚɧɢɧ ɫɬɟɛɥɚ ɧɟ ɞɨɡɜɨɥɹє ɜɨɞɿ ɡɚɩɨɜɧɢɬɢ 
ɩɨɜɿɬɪɹɧɿ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ (ɪɢɫ. 4). 
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Ⱦɿɚɦɟɬɪ ɰɟɧɬɪɚɥьɧɨɝɨ ɰɢɥɿɧɞɪɚ ɭ ɜɨɞɧɢɯ ɪɨɫɥɢɧ 
ɧɟɜɟɥɢɤɢɣ. ɉɪɨɜɿɞɧɿ ɩɭɱɤɢ ɫɢɥьɧɨ ɡɛɥɢɠɟɧɿ ɣ ɭ ɛɿɥьɲɨɫɬɿ 
ɜɨɞɧɢɯ ɪɨɫɥɢɧ ɩɟɪɟɬɜɨɪɢɥɢɫɹ ɧɚ ɨɞɢɧ ɩɭɱɨɤ, ɳɨ 
ɫɤɥɚɞɚєɬьɫɹ ɡ ɬɹɠɚ ɤɫɢɥɟɦɢ ɿ ɬɹɠɚ ɮɥɨɟɦɢ. ɉɪɢɱɨɦɭ 
ɤɫɢɥɟɦɚ ɡɜɢɱɚɣɧɨ ɪɨɡɜɢɧɭɬɚ ɫɥɚɛɤɨ ɚɛɨ ɡɨɜɫɿɦ ɜɿɞɫɭɬɧɹ, ɿ 
ɧɚ ʀʀ ɦɿɫɰɿ ɭɬɜɨɪɸєɬьɫɹ ɩɨɜɿɬɪɹɧɚ ɩɨɪɨɠɧɢɧɚ. ɐɟ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɨ 
ɡ ɬɢɦ, ɳɨ ɫɬɟɛɥɨ ɩɨɝɥɢɧɚє ɜɨɞɭ ɜɫɿєɸ ɩɨɜɟɪɯɧɟɸ ɿ ɧɟ 
ɬɪɟɛɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ʀʀ ɩɨ ɫɬɟɛɥɭ. Ɇɟɯɚɧɿɱɧɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ ɜ ɬɚɤɢɯ 
ɫɬɟɛɥɚɯ ɦɚɥɨ ɚɛɨ ɜɨɧɚ ɡɨɜɫɿɦ ɜɿɞɫɭɬɧɹ, ɨɫɤɿɥьɤɢ ɪɨɫɥɢɧɭ 
ɩɿɞɬɪɢɦɭє ɜɨɞɚ. Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɜɟɥɢɤɚ ɤɿɥьɤɿɫɬь ɩɨɜɿɬɪɨɧɨɫɧɢɯ 
ɩɨɪɨɠɧɢɧ ɧɚɞɚє ʀɣ ɩɥɚɜɭɱɨɫɬɿ. 

 
Ɋɢɫ. 4. Ȼɭɞɨɜɚ ɫɬɟɛɥɚ ɪɞɟɫɧɢɤɚ: 

ɚ — ɩɨɩɟɪɟɱɧɢɣ ɡɪɿɡ ɱɚɫɬɢɧɢ ɫɬɟɛɥɚ; ɛ — ɚɟɪɟɧɯɿɦɚ ɫɬɟɛɥɚ; 1 — 
ɟɩɿɞɟɪɦɚ; 2 — ɩɟɪɜɢɧɧɚ ɤɨɪɚ, ɹɤɚ ɩɟɪɟɬɜɨɪɢɥɚɫɹ ɧɚ ɚɟɪɟɧɯɿɦɭ; 

3 — ɟɧɞɨɞɟɪɦɚ; 4 — ɮɥɨɟɦɚ; 5 — ɤɫɢɥɟɦɚ; 6 — ɜɨɞɨɧɨɫɧɢɣ 
ɤɚɧɚɥ ɭ ɤɫɢɥɟɦɿ; 7 — ɩɨɜɿɬɪɨɧɨɫɧɿ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ; 8 — ɤɥɿɬɢɧɢ 

ɞɿɚɮɪɚɝɦɢ ɜ ɩɨɜɿɬɪɹɧɿɣ ɩɨɪɨɠɧɢɧɿ; 9 — ɦɿɠɤɥɿɬɢɧɧɢɤɢ ɜ ɞɿɚɮɪɚɝ-
ɦɿ; 10 — ɧɟɞɨɪɨɡɜɢɧɟɧɿ ɩɪɨɜɿɞɧɿ ɩɭɱɤɢ 

 
Ʉɚɦɛɿɣ ɭ ɫɬɟɛɥɚɯ, ɡɚɧɭɪɟɧɢɯ ɭ ɜɨɞɭ, ɩɪɚɰɸє ɞɭɠɟ 

ɫɥɚɛɤɨ, ɿ ɜɬɨɪɢɧɧɚ ɛɭɞɨɜɚ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɟ ɮɨɪɦɭєɬьɫɹ. 
ɉɨɪɹɞɨɤ ɪɨɛɨɬɢ 

1. ȼɢɝɨɬɨɜɥɹɸɬь ɬɢɦɱɚɫɨɜɢɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɩɨɩɟɪɟɱɧɨɝɨ ɡɪɿɡɭ 
ɩɥɚɫɬɢɧɤɢ ɥɢɫɬɤɚ ɠɚɛɭɪɧɢɤɚ ɡɜɢɱɚɣɧɨɝɨ (Hydrocharis 
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morsus-ranae) ɚɛɨ ɿɧɲɨʀ ɜɨɞɧɨʀ ɪɨɫɥɢɧɢ. Ɋɨɡɝɥɹɞɚɸɬь 
ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɫɩɨɱɚɬɤɭ ɩɪɢ ɦɚɥɨɦɭ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɿ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɚ. 
ɇɚ ɡɪɿɡɿ ɞɨɛɪɟ ɜɢɞɧɨ ɜɟɪɯɧɹ, ɿ ɧɢɠɧɹ ɟɩɿɞɟɪɦɢ, ɦɿɠ 
ɹɤɢɦɢ ɪɨɡɦɿɳɟɧɢɣ ɦɟɡɨɮɿɥ. ɍ ɣɨɝɨ ɬɨɜɳɿ 
ɪɨɡɬɚɲɨɜɭɸɬьɫɹ ɩɨɜɿɬɪɹɧɿ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ. 

2. ɉɪɢ ɜɟɥɢɤɨɦɭ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɿ ɜɢɜɱɚɸɬь ɜɟɪɯɧɸ ɟɩɿɞɟɪɦɭ, 
ɜɿɞɡɧɚɱɚɸɱɢ ɬɨɜɫɬɢɣ ɲɚɪ ɤɭɬɢɤɭɥɢ ɿ ɧɚɹɜɧɿɫɬь ɩɪɨɞɢɯɿɜ 
(ɭ ɧɚɡɟɦɧɢɯ ɪɨɫɥɢɧ ɜɨɧɢ ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɿ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɚ 
ɧɢɠɧɿɣ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɥɢɫɬɤɚ). Ȼɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧьɨ ɞɨ ɜɟɪɯɧьɨʀ 
ɟɩɿɞɟɪɦɢ ɩɪɢɥɹɝɚɸɬь ɞɜɚ ɪɹɞɢ ɤɥɿɬɢɧ ɩɚɥɿɫɚɞɧɨʀ 
ɩɚɪɟɧɯɿɦɢ. ɇɢɠɱɟ ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɚ ɝɭɛɱɚɫɬɚ ɩɚɪɟɧɯɿɦɚ. Ȳʀ 
ɤɥɿɬɢɧɢ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿ ɡɚ ɮɨɪɦɨɸ. Ɇɿɠ ɤɥɿɬɢɧɚɦɢ 
ɩɚɪɟɧɯɿɦɢ ɜɢɞɧɨ ɜɟɥɢɤɿ ɩɨɜɿɬɪɹɧɿ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ. ɋɚɦɢɣ 
ɧɢɠɧɿɣ ɲɚɪ ɤɥɿɬɢɧ ɩɥɚɫɬɢɧɤɢ — ɧɢɠɧɹ ɟɩɿɞɟɪɦɚ, ɜ ɹɤɿɣ 
ɪɨɡɬɚɲɨɜɭɸɬьɫɹ ɝɿɞɪɨɩɨɬɢ. Ɂɚɦɚɥьɨɜɭɸɬь ɫɯɟɦɭ 
ɩɨɩɟɪɟɱɧɨɝɨ ɡɪɿɡɭ ɥɢɫɬɤɨɜɨʀ ɩɥɚɫɬɢɧɤɢ. 

3. ȼɢɝɨɬɨɜɥɹɸɬь ɬɢɦɱɚɫɨɜɢɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɩɨɩɟɪɟɱɧɨɝɨ ɡɪɿɡɭ 
ɧɚɡɟɦɧɨʀ ɪɨɫɥɢɧɢ – ɩɿɞɛɿɥɭ ɡɜɢɱɚɣɧɨɝɨ, ɚɛɨ ɦɚɬɢ-ɣ-
ɦɚɱɭɯɢ (Tussilago farfara). Ɂ ɜɟɪɯɧьɨʀ ɫɬɨɪɨɧɢ ɰɿ ɥɢɫɬɤɢ 
ɡɟɥɟɧɿ, ɝɨɥɿ, ɡ ɧɢɠɧьɨʀ – ɨɩɭɲɟɧɿ ɦ’ɹɤɢɦɢ ɛɿɥɢɦɢ 
ɜɨɥɨɫɤɚɦɢ. Ɋɨɡɞɢɜɥɹɸɬьɫɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɩɪɢ ɦɚɥɨɦɭ, ɚ 
ɩɨɬɿɦ ɩɪɢ ɜɟɥɢɤɨɦɭ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɿ. ȼɿɞɲɭɤɭɸɬь ɟɩɿɞɟɪɦɭ, 
ɩɚɥɿɫɚɞɧɭ ɿ ɝɭɛɱɚɫɬɭ ɩɚɪɟɧɯɿɦɭ, ɩɪɨɜɿɞɧɿ ɩɭɱɤɢ, 
ɩɪɨɞɢɯɢ, ɪɨɡɞɢɜɥɹɸɬьɫɹ ɜɨɥɨɫɤɢ ɧɚ ɧɢɠɧɿɣ ɟɩɿɞɟɪɦɿ. 
Ɂɚɦɚɥьɨɜɭɸɬь ɩɨɛɚɱɟɧɟ ɭ ɚɥьɛɨɦ ɿ ɩɨɡɧɚɱɚɸɬь 
ɱɚɫɬɢɧɢ ɬɚ ɬɤɚɧɢɧɢ ɥɢɫɬɤɚ. 

4. Ɂɚɦɚɥьɨɜɭɸɬь ɫɯɟɦɭ ɛɭɞɨɜɢ ɩɥɚɫɬɢɧɤɢ ɥɢɫɬɤɚ ɧɚ 
ɩɨɩɟɪɟɱɧɨɦɭ ɩɟɪɟɪɿɡɿ (ɪɢɫ.5) ɿ ɪɨɛɥɹɬь ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿ 
ɩɨɡɧɚɱɟɧɧɹ. 

 
6. ɈɋɈȻɅɂȼɈɋɌȱ ȻɍȾɈȼɂ ȼɈȾɇɂɏ ɊɈɋɅɂɇ ɊȱɁɇɂɏ 

ȿɄɈɅɈȽȱЧɇɂɏ ȽɊɍɉ 
Ɇɟɬɚ ɪɨɛɨɬɢ. ȼɫɬɚɧɨɜɢɬɢ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɛɭɞɨɜɢ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɿɜ ɪɿɡɧɢɯ ɜɨɞɧɢɯ ɿ ɩɨɜɿɬɪɹɧɨ-ɜɨɞɧɢɯ ɪɨɫɥɢɧ. 
Тɟɨɪɟɬɢɱɧɚ ɱɚɫɬɢɧɚ. ȼɨɞɧɟ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ ɦɚє ɪɹɞ 

ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ, ɞɨ ɹɤɢɯ ɭ ɪɨɫɥɢɧ ɜɢɪɨɛɢɥɢɫь ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿ 
ɩɪɢɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ (ɪɟɞɭɤɰɿɹ ɩɪɨɞɢɯɿɜ, ɞɨɛɪɟ ɪɨɡɜɢɧɭɬɚ 
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ɚɟɪɟɧɯɿɦɚ, ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬь ɤɭɬɢɤɭɥɢ ɬɨɳɨ). ȼɢɳɿ ɜɨɞɧɿ ɪɨɫɥɢɧɢ 
(ȼȼɊ) є ɜɬɨɪɢɧɧɨɜɨɞɧɢɦɢ ɨɪɝɚɧɿɡɦɚɦɢ – ɧɚɡɟɦɧɢɦɢ 
ɪɨɫɥɢɧɚɦɢ, ɳɨ ɩɪɢɫɬɨɫɭɜɚɥɢɫɹ ɞɨ ɠɢɬɬɹ ɭ ɜɨɞɿ. Ȳɯ ɜɢɞɢ 
ɧɚɥɟɠɚɬь ɞɨ ɫɚɦɢɯ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɢɯ ɿ ɜɿɞɞɚɥɟɧɢɯ ɨɞɧɟ ɜɿɞ 
ɨɞɧɨɝɨ ɪɨɞɢɧ.  

Ɉɫɧɨɜɧɿ ɩɪɢɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɜɢɳɢɯ ɪɨɫɥɢɧ ɞɨ ɜɨɞɧɨɝɨ 
ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɿɫɧɭɜɚɧɧɹ:  

1) ɩɟɪɟɜɚɠɚɧɧɹ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɝɨ ɪɨɡɦɧɨɠɟɧɧɹ;  
 

 
Ɋɢɫ. 5. Ȼɭɞɨɜɚ ɩɥɚɫɬɢɧɤɢ ɥɢɫɬɤɚ 

1 – ɤɭɬɢɤɭɥɚ; 2 – ɜɟɪɯɧɹ ɟɩɿɞɟɪɦɚ; 3 – ɤɥɿɬɢɧɢ ɦɟɡɨɮɿɥɭ; 4 — 
ɧɢɠɧɹ ɟɩɿɞɟɪɦɚ; 5 – ɦɿɠɤɥɿɬɢɧɧɢɤɢ ɝɭɛɱɚɫɬɨʀ ɩɚɪɟɧɯɿɦɢ; 6 – 
ɫɬɨɜɩɱɚɫɬɚ ɩɚɪɟɧɯɿɦɚ; 7 – ɩɪɨɜɿɞɧɢɣ ɩɭɱɨɤ; 8 – ɩɪɨɞɢɯ; 9 – 

ɜɨɥɨɫɨɤ 
 

2) ɩɨɫɢɥɟɧɢɣ ɪɿɫɬ, ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɧɚɡɟɦɧɢɦɢ ɪɨɫɥɢɧɚɦɢ;  
3) ɧɟɞɨɪɨɡɜɢɧɭɬɿɫɬь ɚɛɨ ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬь ɞɟɪɟɜɢɧɢ ɜ 

ɫɬɟɛɥɚɯ;  
4) ɪɟɞɭɤɰɿɹ ɤɨɪɟɧɟɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɚɛɨ ɡɦɿɧɚ ʀʀ ɮɭɧɤɰɿɣ;  
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5) ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɜɟɥɢɤɚ ɩɥɨɳɚ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɬɿɥɚ ɞɥɹ ɤɪɚɳɨɝɨ 
ɝɚɡɨɨɛɦɿɧɭ, ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬь ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɚɰɿʀ ɩɚɪɟɧɯɿɦɢ ɧɚ 
ɩɚɥɿɫɚɞɧɭ ɿ ɝɭɛɱɚɫɬɭ;  

6) ɝɟɬɟɪɨɮɿɥɿɹ;  
7) ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ ɫɥɢɡɭ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɢɦɢ ɡɚɥɨɡɤɚɦɢ, ɳɨ 

ɡɚɩɨɛɿɝɚє ɜɢɦɢɜɚɧɧɸ ɩɨɠɢɜɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɡ ɪɨɫɥɢɧɢ;  
8) ɩɟɪɟɜɚɠɧɚ ɛɿɥьɲɿɫɬь ȼȼɊ є ɛɚɝɚɬɨɪɿɱɧɢɤɚɦɢ. 
Ɂɚ ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿєɸ ȼ. Ƚ. ɉɚɩɱɟɧɤɨɜɚ (1995, 2001), 

ɟɤɨɥɨɝɿɱɧɭ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɜɨɞɧɨʀ ɮɥɨɪɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬь ɬɪɢ 
ɟɤɨɬɢɩɢ: ɝɿɞɪɨɮɿɬɢ, ɝɟɥɨɮɿɬɢ ɿ ɝɿɝɪɨɝɟɥɨɮɿɬɢ (ɪɢɫ. 6).  

 
Ɋɢɫ. 6. ȿɤɨɥɨɝɿɱɧɿ ɝɪɭɩɢ ɜɨɞɧɢɯ ɪɨɫɥɢɧ 

Ƚіɞɪɨɮіɬɢ (ɝɪ. hydro — ɜɨɞɚ, φυτόν — ɪɨɫɥɢɧɚ) — ɰɟ 
ɧɚɡɟɦɧɨ-ɜɨɞɧɿ (ɩɨɜɿɬɪɹɧɨ-ɜɨɞɧɿ) ɪɨɫɥɢɧɢ, ɳɨ ɱɚɫɬɤɨɜɨ 
ɡɚɧɭɪɟɧɿ ɭ ɜɨɞɭ ɿ ɡɪɨɫɬɚɸɬь ɜɡɞɨɜɠ ɛɟɪɟɝɿɜ, ɧɚ ɦɿɥɤɨɜɨɞɞɿ, 
ɧɚ ɛɨɥɨɬɚɯ. ɍ ɧɢɯ, ɤɪɚɳɟ ɧɿɠ ɜ ɝɿɞɚɬɨɮɿɬɿɜ, ɪɨɡɜɢɧɭɬɿ 
ɩɪɨɜɿɞɧɿ ɬɚ ɦɟɯɚɧɿɱɧɿ ɬɤɚɧɢɧɢ, ɞɨɛɪɟ ɜɢɪɚɠɟɧɚ ɚɟɪɟɧɯɿɦɚ, 
ɞɨɫɢɬь ɜɢɫɨɤɚ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬь ɬɪɚɧɫɩɿɪɚɰɿʀ. Ⱦɨ ɰɿєʀ ɝɪɭɩɢ 
ɜɿɞɧɨɫɹɬьɫɹ ɬɚɤɿ ɪɨɫɥɢɧɢ, ɹɤ ɨɱɟɪɟɬ ɡɜɢɱɚɣɧɢɣ, ɤɚɥɸɠɧɢɰɹ 
ɛɨɥɨɬɧɚ, ɱɚɫɬɭɯɚ ɩɨɞɨɪɨɠɧɢɤɨɜɚ, ɛɨɛɿɜɧɢɤ ɬɪɢɥɢɫɬɢɣ ɬɚ 
ɿɧɲɿ ɜɢɞɢ. 
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Ƚɟɥɨɮіɬɢ (ɜɿɞ ɞɚɜ.ɝɪ. ἕλος (helos) — ɛɨɥɨɬɨ, φυτόν — 
ɪɨɫɥɢɧɚ) — ɰɟ ɪɨɫɥɢɧɢ ɛɨɥɿɬ ɿ ɡɚɛɨɥɨɱɟɧɢɯ ɚɛɨ ɧɚɞɦɿɪɧɨ 
ɡɜɨɥɨɠɟɧɢɯ ґɪɭɧɬɿɜ. ȼɨɧɢ ɦɚɸɬь ɫɜɨɸ ɟɤɨɥɨɝɿɱɧɭ 
ɫɩɟɰɢɮɿɤɭ, ɹɤɚ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ʀɯɧɸ ɠɢɬɬєɞɿɹɥьɧɿɫɬь ɭ 
ɝɿɞɪɨɥɨɝɿɱɧɨ ɟɤɫɬɪɟɦɚɥьɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ. Ʌɿɦɿɬɭɸɱɢɦɢ ɨɡɧɚɤɚɦɢ 
ɭ ɧɢɯ є ɧɚɞɦɿɪɧɟ ɡɜɨɥɨɠɟɧɧɹ ɬɚ ɧɟɫɬɚɱɚ ɤɢɫɧɸ. Ɂɚ ɜɢɫɨɤɨʀ 
ɜɨɥɨɝɨєɦɧɨɫɬɿ ɣ ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɿ ɤɢɫɧɸ ɜɿɞɦɟɪɥɿ ɪɟɲɬɤɢ 
ɩɨɜɧɿɫɬɸ ɧɟ ɪɨɡɤɥɚɞɚɸɬьɫɹ ɿ ɤɨɧɫɟɪɜɭɸɬьɫɹ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ 
ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɛɿɨɝɟɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ – ɬɨɪɮɭ. Ƀɨɝɨ 
ɧɚɪɨɫɬɚɧɧɹ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɬɢɫɹɱɨɥɿɬь ɨɛɭɦɨɜɢɥɨ 
ɧɚɝɪɨɦɚɞɠɟɧɧɹ ɭ ɮɨɪɦɿ ɬɨɪɮɨɜɢɯ ɩɨɤɥɚɞɿɜ ɛɨɥɿɬ, ɡɚɩɚɫɢ 
ɹɤɢɯ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬь ɭ ɫɿɥьɫьɤɨɦɭ ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜɿ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ 
ɞɨɛɪɢɜ, ɩɿɞɫɬɢɥɤɢ, ɬɨɪɮɨɩɟɪɟɝɧɿɣɧɢɯ ɝɨɪɳɟɱɤɿɜ. 

Ƚіɞɚɬɨɮіɬɢ (ɝɪ. hidatos — ɜɨɞɚ, ɜɨɥɨɝɚ + ɝɪ. phyton 
— ɪɨɫɥɢɧɚ) — ɜɢɞɢ ɪɨɫɥɢɧ, ɳɨ ɩɨɜɧɿɫɬɸ ɚɛɨ ɡɧɚɱɧɨɸ 
ɦɿɪɨɸ ɡɚɧɭɪɟɧɿ ɭ ɜɨɞɭ. Ⱦɨ ɝɪɭɩɢ ɝɿɞɚɬɨɮɿɬɿɜ ɜɿɞɧɨɫɹɬьɫɹ ɬɚɤɿ 
ɪɨɫɥɢɧɢ, ɹɤ ɟɥɨɞɟɹ ɤɚɧɚɞɫьɤɚ, ɪɞɟɫɧɢɤɢ, ɤɭɲɢɪ, ɜɨɞɹɧɢɣ 
ɠɨɜɬɟɰь, ɠɚɛɭɪɧɢɤ. Ɋɨɫɥɢɧɢ, ɹɤɿ ɩɨɜɧɿɫɬɸ ɡɚɧɭɪɟɧɿ ɭ ɜɨɞɭ, 
ɚ ɧɚɞ ɩɨɜɟɪɯɧɟɸ ɩɿɞɧɨɫɹɬьɫɹ ɥɢɲɟ ɝɟɧɟɪɚɬɢɜɧɿ ɨɪɝɚɧɢ, 
ɧɚɡɢɜɚɸɬь ɟɭɝіɞɚɬɨɮіɬɚɦɢ (ɤɭɲɢɪ, ɪɞɟɫɧɢɤɢ, 
ɜɨɞɨɩɟɪɢɰɹ, ɟɥɨɞɟɹ). 

ɋɟɪɟɞ ɝɿɞɚɬɨɮɿɬɿɜ є ɪɨɫɥɢɧɢ, ɥɢɫɬɤɢ ɹɤɢɯ ɩɥɚɜɚɸɬь 
ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɜɨɞɢ. ɑɚɫɬɢɧɚ ɜɿɥьɧɨ ɩɥɚɜɚє ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɜɨɞɢ 
– ɩɥɟɣɫɬɨɮіɬɢ (ɪɹɫɤɚ ɦɚɥɚ, ɫɩɿɪɨɞɟɥɚ ɛɚɝɚɬɨɤɨɪɟɧɟɜɚ), ɚ 
ɿɧɲɿ ɭɤɨɪɿɧɟɧɿ – ɧɟɣɫɬɨɮіɬɢ (ɥɚɬɚɬɬɹ ɛɿɥɟ, ɝɥɟɱɢɤɢ ɠɨɜɬɿ).  

Ɉɱɟɪɟɬ ɡɜɢɱɚɣɧɢɣ (Phrɚgmites austrɚlis) 
ɐɚɪɫɬɜɨ – Ɋɨɫɥɢɧɢ 
ȼɿɞɞɿɥ – ɉɨɤɪɢɬɨɧɚɫɿɧɧɿ 
Ʉɥɚɫ – Ɉɞɧɨɞɨɥьɧɿ 
ɉɨɪɹɞɨɤ – Ɂɥɚɤɨɰɜɿɬɧɿ 
Ɋɨɞɢɧɚ – Ɂɥɚɤɨɜɿ 
Ɋɿɞ – Ɉɱɟɪɟɬ  
Ɉɱɟɪɟɬ ɡɜɢɱɚɣɧɢɣ – ɰɟ ɜɢɫɨɤɚ ɬɪɚɜ'ɹɧɢɫɬɚ 

ɛɚɝɚɬɨɪɿɱɧɚ ɛɥɚɤɢɬɧɭɜɚɬɨ-ɡɟɥɟɧɚ ɪɨɫɥɢɧɚ (0,8-4 ɦ 
ɡɚɜɜɢɲɤɢ), ɡ ɞɨɜɝɢɦ ɩɨɜɡɭɱɢɦ ɤɨɪɟɧɟɜɢɳɟɦ. Ɉɱɟɪɟɬ – ɰɟ 
ɩɨɜɿɬɪɹɧɨ-ɜɨɞɧɚ ɪɨɫɥɢɧɚ, ɝɿɞɪɨɮɿɬ, ɝɟɥɨɮɿɬ. Ⱦɭɠɟ ɫɬɿɣɤɚ ɞɨ 
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ɡɦɿɧɢ ɟɤɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɭɦɨɜ ɿɫɧɭɜɚɧɧɹ, ɜɢɬɪɢɦɭє ɡɧɚɱɧɟ 
ɡɚɫɨɥɟɧɧɹ ɜɨɞɢ ɿ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɢɦɢ ɫɬɨɤɚɦɢ. 

Чɚɫɬɭɯɚ ɩɨɞɨɪɨɠɧɢɤɨɜɚ (Alisma plantago-aquatica) 

Ʉɥɚɫ – Ɉɞɧɨɞɨɥьɧɿ 
ɉɨɪɹɞɨɤ – ɑɚɫɬɭɯɨɰɜɿɬɿ 
Ɋɨɞɢɧɚ – ɑɚɫɬɭɯɨɜɿ 
Ɋɿɞ – ɑɚɫɬɭɯɚ  
ɑɚɫɬɭɯɚ ɩɨɞɨɪɨɠɧɢɤɨɜɚ ɧɟɜɢɫɨɤɚ ɬɪɚɜ’ɹɧɢɫɬɚ 

ɪɨɫɥɢɧɚ, ɹɤɚ ɪɨɫɬɟ ɧɚ ɛɟɪɟɝɚɯ ɪɿɱɨɤ ɿ ɨɡɟɪ, ɝɿɞɪɨɮɿɬ, 
ɝɟɥɨɮɿɬ. ɐɟ ɛɚɝɚɬɨɪɿɱɧɚ ɬɪɚɜ'ɹɧɢɫɬɚ ɪɨɫɥɢɧɚ ɡ ɤɨɪɨɬɤɢɦ 
ɬɨɜɫɬɢɦ ɤɨɪɟɧɟɜɢɳɟɦ. ȼɢɫɨɬɚ ɪɨɫɥɢɧɢ ɤɨɥɢɜɚєɬьɫɹ 
ɡɜɢɱɚɣɧɨ ɜ ɦɟɠɚɯ 20-60 ɫɦ. 

 ɇɚɡɜɚ ɪɨɫɥɢɧɢ ɩɨɯɨɞɢɬь ɜɿɞ ɮɨɪɦɢ ɥɢɫɬɤɚ, ɹɤɚ 
ɧɚɝɚɞɭє ɥɢɫɬɨɤ ɩɨɞɨɪɨɠɧɢɤɚ. Ⱦɨɫɢɬь ɫɬɿɣɤɚ ɞɨ 
ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ ɜɨɞɢ. əɤ ɿ ɞɥɹ ɿɧɲɢɯ ɜɢɞɿɜ ɱɚɫɬɭɯɢ, ɞɥɹ 
ɱɚɫɬɭɯɢ ɡɜɢɱɚɣɧɨʀ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɝɟɬɟɪɨɮɿɥɿɹ (ɪɿɡɧɨɥɢɫɬɿɫɬь): 
ɩɿɞɜɨɞɧɚ ɮɨɪɦɚ ɪɨɫɥɢɧɢ ɦɚє ɥɿɧɿɣɧɟ ɥɢɫɬɹ. 

ɋɬɪɿɥɨɥɢɫɬ ɫɬɪɿɥɨɥɢɫɬɢɣ (Sagittaria sagittifolia) 

Ʉɥɚɫ – Ɉɞɧɨɞɨɥьɧɿ 
ɉɨɪɹɞɨɤ – ɑɚɫɬɭɯɨɰɜɿɬɿ 
Ɋɨɞɢɧɚ – ɑɚɫɬɭɯɨɜɿ 
Ɋɿɞ – ɋɬɪɿɥɨɥɢɫɬ  
ɋɬɪɿɥɨɥɢɫɬ ɫɬɪɿɥɨɥɢɫɬɢɣ  (ɭɤɪ. ɫɬɪɿɥɢɰɹ) – ɰɟ 

ɧɟɜɢɫɨɤɚ ɬɪɚɜ’ɹɧɢɫɬɚ ɪɨɫɥɢɧɚ, ɹɤɚ ɪɨɫɬɟ ɧɚ ɛɟɪɟɝɚɯ ɪɿɱɨɤ ɿ 
ɨɡɟɪ, ɝɟɥɨɮɿɬ. ɇɚɡɜɚ ɪɨɫɥɢɧɢ ɩɨɯɨɞɢɬь ɜɿɞ ɮɨɪɦɢ ɥɢɫɬɤɚ – 
ɫɬɪɿɥɨɩɨɞɿɛɧɚ (ɪɢɫ. 7).  
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Ɋɢɫ. 7. 
ɇɢɡьɤɨɬɪɚɜɧɢɣ 
ɝɟɥɨɮɿɬ Sagittaria 
sagittifolia (ɧɚ 
ɦɿɥɤɨɜɨɞɞɿ 
Ȼɚɫɿɜɤɭɬɫьɤɨɝɨ 
ɜɨɞɨɫɯɨɜɢɳɚ)  
 

Ⱦɥɹ ɫɬɪɿɥɨɥɢɫɬɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɝɟɬɟɪɨɮіɥіɹ – 
ɪɿɡɧɨɥɢɫɬɿɫɬь. ɉɥɚɫɬɢɧɤɢ ɥɢɫɬɤɿɜ, ɹɤɿ ɩɿɞɧɿɦɚɸɬьɫɹ ɧɚɞ 
ɜɨɞɨɸ – ɫɬɪɿɥɨɜɢɞɧɨ-ɬɪɢɤɭɬɧɿ, ɬɢɯ, ɹɤɿ ɩɥɚɜɚɸɬь -  ɥɚɧɰɟɬɧɿ 
ɧɚ ɞɨɜɝɨɦɭ ɱɟɪɟɲɤɭ, ɡɚɧɭɪɟɧɿ ɥɢɫɬɤɢ - ɫɢɞɹɱɿ ɥɿɧɿɣɧɿ, 
ɧɚɩɿɜɩɪɨɡɨɪɿ. Ɋɨɫɥɢɧɚ ɞɨɫɢɬь ɫɬɿɣɤɚ ɞɨ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ ɜɨɞɢ. 

ɋɭɫɚɤ ɡɨɧɬɢɱɧɢɣ (Butomus umbellatus) 

Ʉɥɚɫ – Ɉɞɧɨɞɨɥьɧɿ 
ɉɨɪɹɞɨɤ – ɋɭɫɚɤɨɰɜɿɬɿ 
Ɋɨɞɢɧɚ – ɋɭɫɚɤɨɜɿ 
Ɋɿɞ – ɋɭɫɚɤ 
ɋɭɫɚɤ – ɞɨɫɢɬь ɜɟɥɢɤɚ ɪɨɫɥɢɧɚ (1 - 1,5 ɦɟɬɪɚ 

ɡɚɜɜɢɲɤɢ) ɡ ɞɨɜɝɢɦ ɿ ɬɨɜɫɬɢɦ ɤɨɪɟɧɟɜɢɳɟɦ ɿ ɥɿɧɿɣɧɢɦɢ 
ɬɪɢɝɪɚɧɧɢɦɢ ɥɢɫɬɤɚɦɢ. Ɇɚє ɜɟɥɢɤɿ ɡɨɧɬɢɱɧɿ ɫɭɰɜɿɬɬɹ 
ɫɜɿɬɥɨ-ɪɨɠɟɜɨɝɨ ɤɨɥьɨɪɭ, ɞɭɠɟ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɿ. ɍ ɫɭɰɜɿɬɬɿ ɤɜɿɬɢ 
ɫɬɢɪɱɚɬь ɧɚ ɜɫɿ ɛɨɤɢ, ɹɤ ɫɩɢɰɿ ɩɚɪɚɫɨɥьɤɢ (ɡɜɿɞɫɢ ɣ ɧɚɡɜɚ 
ɪɨɫɥɢɧɢ). ɐɟ ɩɨɜɿɬɪɹɧɨ-ɜɨɞɧɚ ɪɨɫɥɢɧɚ, ɩɨɲɢɪɟɧɚ ɛɿɥɹ 
ɛɟɪɟɝɿɜ ɜɨɞɨɣɦ ɬɚ ɜɨɞɨɬɨɤɿɜ ɿɡ ɩɨɜɿɥьɧɨɸ ɬɟɱɿєɸ. 

Ɂ ɤɨɪɟɧɟɜɢɳɚ ɫɭɫɚɤɚ ɦɨɠɧɚ ɪɨɛɢɬɢ ɛɨɪɨɲɧɨ. 
Ʉɨɪɟɧɟɜɢɳɚ ɩɟɱɭɬь ɿ ɫɦɚɠɚɬь. 
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Ⱥɥɟ ɧɟ ɨɞɧɿ ɹɤɭɬɢ ɿ ɤɚɥɦɢɤɢ ɜɠɢɜɚɸɬь ɜ ʀɠɭ ɫɭɫɚɤ. ȼ 
ȱɬɚɥɿʀ ɠɢɬɟɥɿ ɉ'єɦɨɧɬɭ ɡɚɝɨɬɨɜɥɹɸɬь ɩɪɨ ɡɚɩɚɫ ɧɚɪɿɡɚɧɿ ɿ 
ɜɢɫɭɲɟɧɿ ɤɨɪɟɧɟɜɢɳɚ ɫɭɫɚɤɚ. Ɂɚɫɦɚɠɟɧɟ ɤɨɪɟɧɟɜɢɳɟ є 
ɯɨɪɨɲɢɦ ɫɭɪɪɨɝɚɬɨɦ ɤɚɜɢ. 

Ʌɟɩɟɯɚ, ɚʀɪ ɬɪɨɫɬɢɧɨɜɢɣ (Acorus calamus) 
Ʉɥɚɫ – Ɉɞɧɨɞɨɥьɧɿ 
ɉɨɪɹɞɨɤ – Ⱥɤɨɪɭɫɨɜɿ 
Ɋɨɞɢɧɚ – Ⱥɤɨɪɭɫɨɜɿ 
Ɋɿɞ – Ⱥʀɪ (Ⱥɤɨɪɭɫ) 
Ʌɟɩɟɯɚ – ɬɪɚɜ'ɹɧɢɫɬɚ ɛɚɝɚɬɨɪɿɱɧɚ ɪɨɫɥɢɧɚ ɡ ɞɨɜɝɢɦɢ 

ɦɟɱɨɩɨɞɿɛɧɢɦɢ ɥɢɫɬɤɚɦɢ ɣ ɝɨɫɬɪɢɦ ɡɚɩɚɯɨɦ. Ɇɿɠɧɚɪɨɞɧɚ 
ɧɚɡɜɚ ɪɨɞɭ ɩɨɯɨɞɢɬь ɜɿɞ ɝɪɟɰьɤɨɝɨ ɫɥɨɜɚ, ɳɨ ɜ ɩɟɪɟɤɥɚɞɿ 
ɨɡɧɚɱɚє «ɧɟɩɪɢɤɪɚɲɟɧɢɣ», «ɧɟɤɪɚɫɢɜɢɣ», ɡɚ ɦɚɥɨɩɨɦɿɬɧɿ, 
ɧɟɩɨɤɚɡɧɿ ɤɜɿɬɤɢ. ȼɢɞɨɜɚ ɧɚɡɜɚ ɜ ɩɟɪɟɤɥɚɞɿ ɡ ɥɚɬɢɧɫьɤɨʀ 
ɨɡɧɚɱɚє «ɬɪɨɫɬɢɧɚ», «ɩɨɪɨɠɧɢɫɬɟ ɫɬɟɛɥɨ». ȱɧɲɿ ɬɚ ɧɚɪɨɞɧɿ 
ɧɚɡɜɢ: ɬɚɬɚɪɫьɤɟ ɡɿɥɥɹ, ɚʀɪ ɡɜɢɱɚɣɧɢɣ ɚɛɨ ɛɨɥɨɬɹɧɢɣ ɬɨɳɨ. 

Ⱦɨɫɢɬь ɩɨɲɢɪɟɧɚ ɛɚɝɚɬɨɪɿɱɧɚ ɬɪɚɜ’ɹɧɢɫɬɚ ɪɨɫɥɢɧɚ, 
ɹɤɚ ɞɨɫɹɝɚє ɜɢɫɨɬɢ ɜɿɞ 50 ɫɦ ɞɨ 1 ɦ 20 ɫɦ. ȼ ɤɨɪɟɧɟɜɢɳɿ 
є ɟɮɿɪɧɚ ɨɥɿɹ, ɹɤɭ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬь ɭ ɦɟɞɢɰɢɧɿ, 
ɩɚɪɮɸɦɟɪɧɿɣ ɿ ɯɚɪɱɨɜɿɣ ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ. ȿɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬь ɞɿʀ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɨɛɭɦɨɜɥɸєɬьɫɹ ɮɿɬɨɧɰɢɞɚɦɢ. 

Ƚɥɟɱɢɤɢ ɠɨɜɬɿ (Nuphar lutea) 
Ʉɥɚɫ – Ⱦɜɨɞɨɥьɧɿ 
ɉɨɪɹɞɨɤ – Ʌɚɬɚɬɬєɰɜɿɬɿ 
Ɋɨɞɢɧɚ – Ʌɚɬɚɬɬєɜɿ 
Ɋɿɞ – Ƚɥɟɱɢɤɢ  
Ƚɥɟɱɢɤɢ ɠɨɜɬɿ – ɜɟɥɢɤɚ ɪɨɫɥɢɧɚ ɡ ɩɨɬɭɠɧɢɦ 

ɤɨɪɟɧɟɜɢɳɟɦ. ɇɟɣɫɬɨɮɿɬ. Ʌɢɫɬɤɢ ɡ ɜɟɥɢɤɨɸ, ɫɟɪɰɟɜɢɞɧɨ-
ɨɜɚɥьɧɨɸ, ɰɭɩɤɨɸ ɩɥɚɫɬɢɧɤɨɸ, ɞɨɜɝɢɦɢ ɱɟɪɟɲɤɚɦɢ, 
ɩɥɚɜɚɸɬь ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɜɨɞɢ (ɪɢɫ. 8). ɉɿɞɜɨɞɧɿ ɥɢɫɬɤɢ 
ɧɚɩɿɜɩɪɨɡɨɪɿ ɡ ɬɨɧɤɨɸ ɩɥɚɫɬɢɧɤɨɸ. Ʉɜɿɬɤɚ ɠɨɜɬɨɝɨ ɤɨɥьɨɪɭ, 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚ, ɡ ɩɪɢєɦɧɢɦ ɚɪɨɦɚɬɨɦ. ɍɝɪɭɩɨɜɚɧɧɹ ɜɢɞɭ 
ɨɯɨɪɨɧɹɸɬьɫɹ ɡɚɤɨɧɨɦ. ɋɢɧɬɚɤɫɨɧ ɡɚɧɟɫɟɧɢɣ ɞɨ «Ɂɟɥɟɧɨʀ 
ɤɧɢɝɢ ɍɤɪɚʀɧɢ». 
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Ɋɢɫ. 8. Ƚɿɞɪɨɮɿɬ ɭɤɨɪɿɧɟɧɢɣ ɡ ɩɥɚɜɚɸɱɢɦ ɥɢɫɬɹɦ 

Nuphar lutea (ɪ. ɋɥɭɱ, ɦ. ɇɨɜɨɝɪɚɞ-ȼɨɥɢɧɫьɤɢɣ) 
 
Ʌɚɬɚɬɬɹ ɛɿɥɟ (Nymphaea alba) 

Ʉɥɚɫ – Ⱦɜɨɞɨɥьɧɿ 
ɉɨɪɹɞɨɤ – Ʌɚɬɚɬɬєɰɜɿɬɿ 
Ɋɨɞɢɧɚ – Ʌɚɬɚɬɬєɜɿ 
Ɋɿɞ –  Ʌɚɬɚɬɬɹ 
Ʌɚɬɚɬɬɹ ɛɿɥɟ – ɜɟɥɢɤɚ ɪɨɫɥɢɧɚ ɡ ɩɨɬɭɠɧɢɦ 

ɤɨɪɟɧɟɜɢɳɟɦ. ɇɟɣɫɬɨɮɿɬ. Ʌɢɫɬɤɢ ɡ ɜɟɥɢɤɨɸ, ɫɟɪɰɟɜɢɞɧɨ-
ɨɜɚɥьɧɨɸ, ɰɭɩɤɨɸ ɩɥɚɫɬɢɧɤɨɸ, ɞɨɜɝɢɦɢ ɱɟɪɟɲɤɚɦɢ, 
ɩɥɚɜɚɸɬь ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɜɨɞɢ. ȼɟɥɢɤɿ ɤɜɿɬɢ ɛɿɥɨɝɨ ɤɨɥьɨɪɭ, 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɿ, ɡ ɩɪɢєɦɧɢɦ ɚɪɨɦɚɬɨɦ. ɍɝɪɭɩɨɜɚɧɧɹ ɜɢɞɭ 
ɨɯɨɪɨɧɹɸɬьɫɹ ɡɚɤɨɧɨɦ. ɋɢɧɬɚɤɫɨɧ ɡɚɧɟɫɟɧɢɣ ɞɨ «Ɂɟɥɟɧɨʀ 
ɤɧɢɝɢ ɍɤɪɚʀɧɢ». 

ɀɚɛɭɪɧɢɤ ɡɜɢɱɚɣɧɢɣ (Hydrocharis morsus-ranae) 
Ʉɥɚɫ – Ɉɞɧɨɞɨɥьɧɿ 
ɉɨɪɹɞɨɤ – ɀɚɛɭɪɧɢɤɨɰɜɿɬɿ 
Ɋɨɞɢɧɚ – ɀɚɛɭɪɧɢɤɨɜɿ 
Ɋɿɞ – ɀɚɛɭɪɧɢɤ  
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ɀɚɛɭɪɧɢɤ ɡɜɢɱɚɣɧɢɣ – ɛɚɝɚɬɨɪɿɱɧɚ ɬɪɚɜ’ɹɧɢɫɬɚ 
ɪɨɫɥɢɧɚ, ɩɥɚɜɚє ɛɿɥɹ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɜɨɞɢ. ɉɥɟɣɫɬɨɮɿɬ. Ʌɢɫɬɹ 
ɩɥɚɜɚɸɱɟ ɧɚ ɞɨɜɝɢɯ ɱɟɪɟɲɤɚɯ, ɧɟɜɟɥɢɤɟ, ɡɟɥɟɧɟ, ɨɤɪɭɝɥɟ, 
ɫɭɰɿɥьɧɨɤɪɚє, ɡ ɫɟɪɰɟɜɢɞɧɢɦɢ ɨɫɧɨɜɚɦɢ. Ʉɜɿɬɢ ɞɨɫɢɬь 
ɜɟɥɢɤɿ, ɛɿɥɿ, ɧɿɠɧɿ ɧɚ ɤɜɿɬɤɨɧɨɫɚɯ ɜɢɧɨɫɹɬьɫɹ ɧɚɞ ɜɨɞɨɸ. 
ɍɞɨɛɪɟɧɧɹ ɫɬɚɜɿɜ ɫɩɪɢɹє ɡɪɨɫɬɚɧɧɸ ɩɨɩɭɥɹɰɿɣ ɜɢɞɭ. 

Ɋɹɫɤɨɜɿ (Lemnoideae) — ɩɿɞɪɨɞɢɧɚ ɞɪɿɛɧɢɯ 
ɛɚɝɚɬɨɪɿɱɧɢɯ ɩɥɚɜɚɸɱɢɯ ɚɛɨ ɡɚɧɭɪɟɧɢɯ ɭ ɜɨɞɭ ɪɨɫɥɢɧ ɡ 
ɪɨɞɢɧɢ Ⱥɪɨʀɞɧɢɯ. 

Ʉɥɚɫ – Ɉɞɧɨɞɨɥьɧɿ 
ɉɨɪɹɞɨɤ – ɑɚɫɬɭɯɨɜɿ 
Ɋɨɞɢɧɚ – Ⱥɪɨʀɞɧɿ 
ɉɿɞɪɨɞɢɧɚ – Ɋɹɫɤɨɜɿ 
Ɋɿɞ – Ɋɹɫɤɚ 
Ɋɿɞ – ɋɩɿɪɨɞɟɥɚ 
ȼ ɍɤɪɚʀɧɿ — 3 ɜɢɞɢ ɪɹɫɨɤ. ɇɚɣɩɨɲɢɪɟɧɿɲɿ: ɪɹɫɤɚ ɦɚɥɚ 

(Lemna minor) ɿ ɪɹɫɤɚ ɬɪɢɛɨɪɨɡɟɧɱɚɫɬɚ (L. trisulca), 
ɩɨɲɢɪɟɧɿ ɭ ɫɬɨɹɱɢɯ ɜɨɞɚɯ. Ɍɪɟɬɿɣ ɜɢɞ — ɪɹɫɤɚ ɝɨɪɛɚɬɚ (L. 
gibba), ɳɨ ɦɚє ɡɞɭɬɿ ɥɭɫɨɱɤɢ, ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬьɫɹ ɜ ɧɚɫ ɪɿɞɲɟ, ɧɿɠ 
ɞɜɚ ɩɨɩɟɪɟɞɧɿ. Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɞɨ ɩɿɞɪɨɞɢɧɢ ɪɹɫɤɨɜɢɯ 
ɜɿɞɧɨɫɢɬьɫɹ ɳɟ ɨɞɢɧ ɞɨɫɢɬь ɩɨɲɢɪɟɧɢɣ ɜɢɞ – ɫɩɿɪɨɞɟɥɚ 
ɛɚɝɚɬɨɤɨɪɟɧɟɜɚ (Spirodela polyrrhiza) (ɪɢɫ. 9). 

Ɋɹɫɤɨɜɿ – ɰɟ ɤɪɢɯɿɬɧɿ ɛɚɝɚɬɨɪɿɱɧɿ ɪɨɫɥɢɧɢ, ɹɤɿ 
ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɩɥɚɜɚɸɬь ɜ ɜɟɥɢɤɿɣ ɤɿɥьɤɨɫɬɿ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɫɬɨɹɱɢɯ 
ɜɨɞ.  
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Ɋɢɫ. 9. Ƚɿɞɪɨɮɿɬɢ ɜɿɥьɧɨɩɥɚɜɚɸɱɿ 
ɜ ɬɨɜɳɿ ɜɨɞɢ Lemna 

trisulca 
ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɜɨɞɢ 

Spirodela polyrhiza  
ɋɟɪɟɞ ɤɜɿɬɤɨɜɢɯ ɪɨɫɥɢɧ ɪɹɫɤɨɜɿ ɦɚɸɬь ɫɚɦɭ 

ɫɩɪɨɳɟɧɭ ɛɭɞɨɜɭ: ɭ ɧɢɯ ɧɟɦɚє ɪɨɡɱɥɟɧɭɜɚɧɧɹ ɧɚ ɫɬɟɛɥɨ ɿ 
ɥɢɫɬɤɢ, ɿ ɜɫɟ ɬɿɥɨ ʀɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɡɟɥɟɧɨɸ ɩɥɚɫɬɢɧɤɨɸ – 
ɮɪɨɧɞɨɸ, ɹɤɭ ɿɧɨɞɿ ɧɚɡɢɜɚɸɬь «ɥɢɫɬɨɱɤɨɦ», ɹɤɢɣ ɦɚє ɡɧɢɡɭ 
ɨɞɢɧ ɤɨɪɿɧь (ɭ ɪɹɫɤɢ ɦɚɥɨʀ), ɚɛɨ ɞɟɤɿɥьɤɚ ɤɨɪɟɧɿɜ (ɭ 
ɫɩɿɪɨɞɟɥɢ), ɚ ɡ ɛɨɤɿɜ ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɿ ɩɥɚɫɬɢɧɱɚɬɿ ɩɚɝɨɧɢ, ɳɨ 
ɫɢɞɹɬь ɜ ɨɫɨɛɥɢɜɢɯ ɡɚɝɥɢɛɥɟɧɧɹɯ, ɬɚɤ ɡɜɚɧɢɯ ɤɢɲɟɧьɤɚɯ. 
ɉɚɝɨɧɢ ɪɨɡɪɨɫɬɚɸɬьɫɹ, ɜɿɞɨɤɪɟɦɥɸɸɬьɫɹ, ɿ ɬɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ 
ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɪɨɡɦɧɨɠɟɧɧɹ ɪɹɫɤɢ. 

ɉɥɚɫɬɢɧɤɢ ɡ ɨɞɧɨɸ - ɩ'ɹɬьɦɚ (ɫɿɦɨɦɚ) ɠɢɥɤɚɦɢ ɿ ɡ 
ɨɞɧɢɦ ɚɛɨ ɞɟɤɿɥьɤɨɦɚ ɲɚɪɚɦɢ ɩɨɜɿɬɪɹɧɢɯ ɩɨɪɨɠɧɢɧ, ɳɨ 
ɞɨɡɜɨɥɹɸɬь ɪɨɫɥɢɧɚɦ ɬɪɢɦɚɬɢɫɹ ɧɚ ɜɨɞɿ. 

ɐɜɿɬɭɬь ɪɹɫɤɨɜɿ ɜɤɪɚɣ ɪɿɞɤɨ. Ʉɜɿɬɤɢ ɞɪɿɛɧɿ, ɧɟɩɨɤɚɡɧɿ, 
ɨɞɧɨɫɬɚɬɟɜɿ, ɡ'ɹɜɥɹɸɬьɫɹ ɜ ɤɢɲɟɧьɰɿ.  

Ɋɹɫɤɚ ɦɚє ɡɧɚɱɧɭ ɤɿɥьɤɿɫɬь ɛɿɥɤɚ ɿ є ɤɨɪɦɨɦ ɞɥɹ 
ɜɨɞɨɩɥɚɜɧɢɯ ɩɬɚɯɿɜ, ɚ ɬɚɤɨɠ (ɡɦɿɲɚɧɚ ɡ ɜɢɫɿɜɤɚɦɢ ɿ 
ɛɨɪɨɲɧɨɦ) — ɞɥɹ ɞɨɦɚɲɧьɨʀ ɩɬɢɰɿ. 

ȿɥɨɞɟɹ ɤɚɧɚɞɫьɤɚ (Elodea canadensis) 

Ʉɥɚɫ – Ɉɞɧɨɞɨɥьɧɿ 
ɉɨɪɹɞɨɤ – ɀɚɛɭɪɧɢɤɨɰɜɿɬɿ 
Ɋɨɞɢɧɚ – ɀɚɛɭɪɧɢɤɨɜɿ 
Ɋɿɞ – ȿɥɨɞɟɹ 
ȿɥɨɞɟɹ ɤɚɧɚɞɫьɤɚ (ɜɨɞɹɧɚ ɱɭɦɚ) – ɡɚɧɟɫɟɧɢɣ ɜɢɞ ɿɡ 

ɉɿɜɧɿɱɧɨʀ Ⱥɦɟɪɢɤɢ. Ʌɢɫɬɤɢ ɞɪɿɛɧɿ, ɹɣɰɟɜɢɞɧɿ, ɬɟɦɧɨ-ɡɟɥɟɧɿ, 
ɫɢɞɹɱɿ, ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɩɨ ɬɪɢ ɜ ɤɿɥьɰɿ. Ʉɜɿɬɢ ɨɞɧɨɫɬɚɬɟɜɿ, 
ɞɜɨɞɨɦɧɿ. ȼ ɍɤɪɚʀɧɿ ɪɨɫɥɢɧɢ ɡ ɬɢɱɢɧɤɨɜɢɦɢ ɤɜɿɬɚɦɢ ɧɟ 
ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬьɫɹ.  

Ƚɭɫɬɿ ɡɚɪɨɫɬɿ ɟɥɨɞɟʀ ɜɩɥɢɜɚɸɬь ɧɚ ɤɢɫɧɟɜɢɣ ɪɟɠɢɦ 
ɜɨɞɨɣɦ, ɭɬɪɭɞɧɸɸɬь ɪɭɯ ɪɢɛɢ ɬɚ ʀʀ ɜɢɥɨɜɥɸɜɚɧɧɹ. ɉɪɢ 
ɦɚɫɨɜɨɦɭ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɪɨɫɥɢɧɢ ɲɜɢɞɤɨ ɜɫɦɨɤɬɭɸɬь ɡ ɞɨɧɧɢɯ 
ɜɿɞɤɥɚɞɟɧь ɿ ɜɨɞɢ ɫɨɥɿ ɤɚɥьɰɿɸ ɿ ɤɚɥɿɸ, ɹɤɿ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ ɞɥɹ 
ɠɢɬɬєɞɿɹɥьɧɨɫɬɿ ɿɧɲɢɯ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ. ȿɮɟɤɬɢɜɧɢɦ ɡɚɫɨɛɨɦ 
ɪɟɝɭɥɸɜɚɧɧɹ ɱɢɫɟɥьɧɨɫɬɿ є ɡɢɦɨɜɟ ɿ ɥɿɬɧє ɨɫɭɲɟɧɧɹ 
ɜɨɞɨɣɦ. ɋɤɨɲɭɜɚɧɧɹ ɫɬɢɦɭɥɸє ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɟɥɨɞɟʀ. 
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Ʉɭɲɢɪ ɡɚɧɭɪɟɧɢɣ (Ceratophyllum demersum) 

Ʉɥɚɫ – Ⱦɜɨɞɨɥьɧɿ 
ɉɨɪɹɞɨɤ – Ʌɚɬɚɬɬєɰɜɿɬɿ 
Ɋɨɞɢɧɚ – Ʉɭɲɢɪɨɜɿ 
Ɋɿɞ – Ʉɭɲɢɪ 
Ʉɭɲɢɪ ɡɚɧɭɪɟɧɢɣ — ɛɚɝɚɬɨɪɿɱɧɚ ɜɨɞɹɧɚ ɪɨɫɥɢɧɚ, 

ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬьɫɹ ɧɚ ɜɫɿɯ ɤɨɧɬɢɧɟɧɬɚɯ, ɤɪɿɦ Ⱥɧɬɚɪɤɬɢɞɢ. 
ɋɬɟɛɥɨ — ɞɨɜɝɟ, ɬɨɧɤɟ, ɭ ɜɟɪɯɧɿɣ ɱɚɫɬɢɧɿ — ɪɨɡɝɚɥɭɠɟɧɟ, 
ɜɫɢɩɚɧɟ ɦɚɥɟɧьɤɢɦ ɝɨɥɤɨɩɨɞɿɛɧɢɦ ɥɢɫɬɹɦ ɹɫɤɪɚɜɨ- ɚɛɨ 
ɬɟɦɧɨ-ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɤɨɥьɨɪɭ.  

Ʉɨɪɟɧɿɜ ɭ ɤɭɲɢɪɭ ɧɟɦɚє. Ƀɨɝɨ ɪɨɥь ɜɢɤɨɧɭɸɬь 
ɨɫɨɛɥɢɜɿ ɛɥɿɞɿ, ɦɚɣɠɟ ɛɟɡɛɚɪɜɧɿ ɝɿɥɤɢ ɜ ɧɢɠɧɿɣ ɱɚɫɬɢɧɿ 
ɫɬɟɛɥɚ. ȼɨɧɢ ɩɪɨɧɢɤɚɸɬь ɜ ɦɭɥ ɿ, ɹɤ ɹɤɨɪɿ, ɭɬɪɢɦɭɸɬь 
ɪɨɫɥɢɧɭ. ɉɨɠɢɜɧɿ (ɦɿɧɟɪɚɥьɧɿ) ɪɟɱɨɜɢɧɢ ɩɨɝɥɢɧɚє ɜɫɹ 
ɩɨɜɟɪɯɧɹ ɪɨɫɥɢɧɢ: ɿ ɫɬɟɛɥɨ, ɿ ɥɢɫɬɹ, ɚ ɧɟ ɤɨɪɿɧɧɹ, ɹɤ ɭ 
ɛɿɥьɲɨɫɬɿ ɿɧɲɢɯ ɪɨɫɥɢɧ. 

Ʉɭɲɢɪ ɜɫɟ ɠɢɬɬɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬь ɭ ɜɨɞɿ, ɡɚɩɢɥɸєɬьɫɹ — 
ɬɟɠ ɩɿɞ ɜɨɞɨɸ. Ⱦɨɡɪɿɜɚɸɱɢ, ɬɢɱɢɧɤɢ ɜɿɞɞɿɥɹɸɬьɫɹ ɜɿɞ ɤɜɿɬɤɢ 
ɿ ɫɩɥɢɜɚɸɬь ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɸ, ɞɟ ɩɢɥɨɤ ɜɢɫɢɩɚєɬьɫɹ ɡ ɩɢɥɹɤɿɜ. 
ɉɢɥɨɤ ɜɚɠɱɢɣ ɡɚ ɜɨɞɭ, ɬɨɦɭ ɨɩɭɫɤɚєɬьɫɹ ɿ ɩɨɬɪɚɩɥɹє 
ɧɚ ɩɪɢɣɦɨɱɤɢ ɦɚɬɨɱɨɤ. ȼɨɞɧɟ ɡɚɩɢɥɟɧɧɹ — ɪɿɞɤɿɫɧɟ ɹɜɢɳɟ 
ɭ ɫɜɿɬɿ ɪɨɫɥɢɧ. 

Ʉɭɲɢɪ ɡɚɧɭɪɟɧɢɣ ɩɨɲɢɪɟɧɢɣ ɜ ɡɚɦɤɧɭɬɢɯ ɿ 
ɦɚɥɨɩɪɨɬɨɱɧɢɯ ɜɨɞɨɣɦɚɯ. ɐɟɣ ɜɢɞ ɦɚє ɤɨɪɦɨɜɟ ɿ ɬɟɯɧɿɱɧɟ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ. Ʉɭɲɢɪ ɡɚɧɭɪɟɧɢɣ – ɡɥɿɫɧɢɣ ɛɭɪ’ɹɧ 
ɦɿɥɤɨɜɨɞь, ɹɤɢɣ ɜɩɥɢɜɚє ɧɚ ɝɿɞɪɨɯɿɦɿɱɧɢɣ ɪɟɠɢɦ ɜɨɞɨɣɦ ɿ 
ɦɨɠɟ ɫɩɨɜɿɥьɧɢɬɢ ɬɟɱɿɸ ɭ ɦɚɝɿɫɬɪɚɥьɧɢɯ ɤɚɧɚɥɚɯ. Ʉɿɥьɤɿɫɬь 
ɜɢɞɭ ɦɨɠɧɚ ɪɟɝɭɥɸɜɚɬɢ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɪɢɛ-ɮɿɬɨɮɚɝɿɜ. 

ȼɨɞɨɩɟɪɢɰɹ ɤɿɥьɱɚɫɬɚ (Myriophyllum verticillatum) 
Ʉɥɚɫ – Ⱦɜɨɞɨɥьɧɿ 
ɉɨɪɹɞɨɤ – Ɋɭɬɨɰɜɿɬɿ 
Ɋɨɞɢɧɚ – ɋɬɨɥɢɫɧɢɤɨɜɿ 
Ɋɿɞ – ȼɨɞɨɩɟɪɢɰɹ 
Ⱦɨ ɪɨɞɭ ɜɨɞɨɩɟɪɢɰɹ (Myriophyllum) ɜɿɞɧɨɫɹɬьɫɹ 

ɛɚɝɚɬɨɪɿɱɧɢɤɢ, ɡ ɝɪɟɛɟɧɟɜɢɞɧɢɦɢ ɩɟɪɢɫɬɨ-ɪɨɡɿɬɧɭɬɢɦɢ 
ɥɢɫɬɤɚɦɢ ɜ ɤɿɥьɰɹɯ. Ʉɜɿɬɤɢ ɞɭɠɟ ɞɪɿɛɧɿ, ɜɟɪɯɿɜɤɨɜɿ ɫɭɰɜɿɬɬɹ 
ɩɿɞɧɨɫɹɬьɫɹ ɧɚɞ ɜɨɞɨɸ ɧɚ ɱɚɫ ɡɚɩɢɥɟɧɧɹ, ɩɨɬɿɦ 

       

      



 38 

ɡɚɧɭɪɸɸɬьɫɹ ɭ ɜɨɞɭ. Ʉɜɿɬɢ – ɞɪɿɛɧɿ, ɧɟɩɨɤɚɡɧɿ, ɛɿɥɭɜɚɬɿ. ȼ 
ɨɞɧɨɦɭ ɤɨɥɨɫɿ ɦɨɠɭɬь ɛɭɬɢ ɤɜɿɬɤɢ ɬɪьɨɯ ɬɢɩɿɜ: ɞɜɨɫɬɚɬɟɜɿ, 
ɱɨɥɨɜɿɱɿ ɬɚ ɠɿɧɨɱɿ. ȼɨɞɨɩɟɪɢɰɿ ɤɿɥьɱɚɫɬɚ (М. verticillatum) ɿ 
ɤɨɥɨɫɢɫɬɚ (М. spicatum) – ɰɟ ɡɚɧɭɪɟɧɿ ɭ ɜɨɞɭ ɪɨɫɥɢɧɢ, 
ɩɨɲɢɪɟɧɿ ɦɚɣɠɟ ɩɨ ɜɫɿɣ ɍɤɪɚʀɧɿ.  

ȼɢɞɢ ɜɨɞɨɩɟɪɢɰɿ — ɯɨɪɨɲɢɣ ɤɨɪɦ ɞɥɹ ɞɢɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧ. 
Ɋɞɟɫɧɢɤ ɛɥɢɫɤɭɱɢɣ (Potamogeton lucens) 
Ʉɥɚɫ – Ɉɞɧɨɞɨɥьɧɿ 
ɉɨɪɹɞɨɤ – ɀɚɛɭɪɧɢɤɨɰɜɿɬɿ 
Ɋɨɞɢɧɚ – Ɋɞɟɫɧɢɤɨɜɿ 
Ɋɿɞ – Ɋɞɟɫɧɢɤ  
Ɋɞɟɫɧɢɤ ɛɥɢɫɤɭɱɢɣ – ɡɚɧɭɪɟɧɚ ɭ ɜɨɞɭ ɛɚɝɚɬɨɪɿɱɧɚ 

ɬɪɚɜ’ɹɧɢɫɬɚ ɪɨɫɥɢɧɚ, ɟɭɝɿɞɚɬɨɮɿɬ, ɧɚɞ ɜɨɞɨɸ ɜɢɧɨɫɹɬьɫɹ 
ɥɢɲɟ ɫɭɰɜɿɬɬɹ, ɹɤɿ ɦɚɸɬь ɡɟɥɟɧɢɣ ɤɨɥɿɪ. Ʌɢɫɬɤɢ ɜɟɥɢɤɿ, 
ɥɚɧɰɟɬɧɿ, ɧɚɩɿɜɩɪɨɡɨɪɿ. ɐɟ ɰɿɧɧɚ ɤɨɪɦɨɜɚ, 
ɪɢɛɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫьɤɚ (є ɦɿɫɰɟɦ ɞɥɹ ɧɟɪɟɫɬɭ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɨ ɰɿɧɧɢɯ 
ɜɢɞɿɜ ɪɢɛ), ɬɟɯɧɿɱɧɚ (ɹɤ ɞɨɛɪɢɜɨ), ɜɨɞɨɨɯɨɪɨɧɧɚ ɿ 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚ ɪɨɫɥɢɧɚ. 

Ɋɞɟɫɧɢɤ ɩɪɨɧɢɡɚɧɨɥɢɫɬɢɣ (Potamogeton 
perfoliatus) 

Ʉɥɚɫ – Ɉɞɧɨɞɨɥьɧɿ 
ɉɨɪɹɞɨɤ – ɀɚɛɭɪɧɢɤɨɰɜɿɬɿ 
Ɋɨɞɢɧɚ – Ɋɞɟɫɧɢɤɨɜɿ 
Ɋɿɞ – Ɋɞɟɫɧɢɤ  
Ɋɞɟɫɧɢɤ ɩɪɨɧɢɡɚɧɨɥɢɫɬɢɣ – ɡɚɧɭɪɟɧɚ ɭ ɜɨɞɭ 

ɛɚɝɚɬɨɪɿɱɧɚ ɬɪɚɜ’ɹɧɢɫɬɚ ɪɨɫɥɢɧɚ, ɟɭɝɿɞɚɬɨɮɿɬ, ɧɚɞ ɜɨɞɨɸ 
ɜɢɧɨɫɹɬьɫɹ ɥɢɲɟ ɫɭɰɜɿɬɬɹ, ɹɤɿ ɦɚɸɬь ɡɟɥɟɧɢɣ ɤɨɥɿɪ. Ʌɢɫɬɤɢ 
ɨɯɨɩɥɸɸɬь ɫɬɟɛɥɨ (ɡɜɿɞɫɢ ɧɚɡɜɚ ɜɢɞɭ), ɧɚɩɿɜɩɪɨɡɨɪɿ. ɐɟ 
ɰɿɧɧɚ ɤɨɪɦɨɜɚ, ɪɢɛɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫьɤɚ (є ɦɿɫɰɟɦ ɞɥɹ ɧɟɪɟɫɬɭ 
ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɨ ɰɿɧɧɢɯ ɜɢɞɿɜ ɪɢɛ), ɬɟɯɧɿɱɧɚ (ɹɤ ɞɨɛɪɢɜɨ), 
ɜɨɞɨɨɯɨɪɨɧɧɚ ɿ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚ ɪɨɫɥɢɧɚ. 

ɉɨɪɹɞɨɤ ɪɨɛɨɬɢ 
1. ȼɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɱɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɭ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɭ, ɝɟɪɛɚɪɧɿ 

ɡɪɚɡɤɢ, ɮɨɬɨ ɿ ɦɚɥɸɧɤɢ ɪɨɫɥɢɧ, ɨɡɧɚɣɨɦɢɬɢɫь ɿɡ 
ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɹɦɢ ɛɭɞɨɜɢ ɜɨɞɧɢɯ ɪɨɫɥɢɧ. Ɂɜɟɪɧɭɬɢ ɭɜɚɝɭ 
ɧɚ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɜɟɥɢɤɿ ɪɨɡɦɿɪɢ ɩɪɢɛɟɪɟɠɧɨ-ɜɨɞɧɢɯ 
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ɪɨɫɥɢɧ – ɨɱɟɪɟɬɭ ɡɜɢɱɚɣɧɨɝɨ, ɪɨɝɨɡɿɜ ɲɢɪɨɤɨɥɢɫɬɨɝɨ ɿ 
ɜɭɡьɤɨɥɢɫɬɨɝɨ, ɤɨɦɢɲɭ ɨɡɟɪɧɨɝɨ.  

2. Ɋɨɡɞɢɜɢɬɢɫɹ ɫɜɿɠɿ ɟɤɡɟɦɩɥɹɪɢ ɿ ɝɟɪɛɚɪɧɿ ɡɪɚɡɤɢ 
ɡɚɧɭɪɟɧɢɯ ɜɨɞɧɢɯ ɪɨɫɥɢɧ. Ɂɜɟɪɧɭɬɢ ɭɜɚɝɭ ɧɚ ɦ’ɹɤɿɫɬь ʀɯ 
ɫɬɟɛɟɥ ɿ ɥɢɫɬɤɿɜ. Ʌɢɫɬɤɢ ɤɭɲɢɪɭ ɡɚɧɭɪɟɧɨɝɨ, 
ɜɨɞɨɩɟɪɢɰɿ ɤɨɥɨɫɢɫɬɨʀ ɞɭɠɟ ɪɨɡɫɿɱɟɧɿ.  

3. ȼɢɤɨɧɚɬɢ ɦɚɥɸɧɤɢ ɪɨɫɥɢɧ ɿ ɡɪɨɛɢɬɢ ɜɢɫɧɨɜɤɢ. 
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