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1. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ, ɩɨɲɢɪɟɧɧɹ ɬɚ ɬɨɤɫɢɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ  
ɨɫɧɨɜɧɢх ɥɭɠɧɢх ɬɚ ɥɭɠɧɨɡɟɦɟɥьɧɢх ɦɟɬɚɥɿɜ 

Ɇɟɬɚ: ɨɡɧɚɣɨɦɢɬɢɫɹ ɡ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɨɸ ɨɫɧɨɜɧɢɯ 
ɬɨɤɫɢɱɧɢɯ ɥɭɠɧɢɯ ɬɚ ɥɭɠɧɨɡɟɦɟɥɶɧɢɯ ɦɟɬɚɥɿɜ, ɹɤɿ 
ɡɚɛɪɭɞɧɸɸɬɶ ɜɨɞɧɟ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ  

Теɨɪеɬичɧа чаɫɬиɧа. Ɂɚ ɫɭɱɚɫɧɨɸ ɧɨɦɟɧɤɥɚɬɭɪɨɸ 
Ɇɿɠɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɫɨɸɡɭ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɨʀ ɬɚ ɩɪɢɤɥɚɞɧɨʀ ɯɿɦɿʀ 
(International Union of Pure and Applied Chemistry – IUPAC), 
ɥɭɠɧɿ ɦɟɬɚɥɢ – ɰɟ ɯɿɦɿɱɧɿ ɟɥɟɦɟɧɬɢ ɩɟɪɲɨʀ ɝɪɭɩɢ 
ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ: ɥɿɬɿɣ (Lɿ), ɧɚɬɪɿɣ (Na), ɤɚɥɿɣ (K), 
ɪɭɛɿɞɿɣ (Rb), ɰɟɡɿɣ (Cs) ɿ ɮɪɚɧɰɿɣ (Fr). ȼɨɞɟɧɶ (H) 
ɧɨɦɿɧɚɥɶɧɨ ɬɟɠ є ɟɥɟɦɟɧɬɨɦ ɰɿєʀ ɝɪɭɩɢ, ɚɥɟ ɧɟ є ɥɭɠɧɢɦ 
ɦɟɬɚɥɨɦ. ȼɫɿ ɥɭɠɧɿ ɦɟɬɚɥɢ ɪɟɚɝɭɸɬɶ ɡ ɜɨɞɨɸ ɭɬɜɨɪɸɸɱɢ 
ɪɨɡɱɢɧɧɿ ɝɿɞɪɨɤɫɢɞɢ, ɹɤɿ ɧɚɡɢɜɚɸɬɶ ʀɞɤɢɦɢ ɥɭɝɚɦɢ (ɡɜɿɞɫɢ 
ɩɨɯɨɞɢɬɶ ɿ ɧɚɡɜɚ ɝɪɭɩɢ), ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɜɚɠɱɿ ɥɭɠɧɿ ɦɟɬɚɥɢ 
ɪɟɚɝɭɸɬɶ ɟɧɟɪɝɿɣɧɿɲɟ ɧɿɠ ɥɟɝɲɿ. Ʌɭɠɧɿ ɦɟɬɚɥɢ ɞɭɠɟ 
ɩɨɲɢɪɟɧɿ ɭ ɩɪɢɪɨɞɿ; ɧɚɣɩɨɲɢɪɟɧɿɲɢɦ є ɧɚɬɪɿɣ, ɞɚɥɿ ɣɞɭɬɶ 
ɤɚɥɿɣ, ɥɿɬɿɣ, ɪɭɛɿɞɿɣ, ɰɟɡɿɣ ɿ, ɧɚɪɟɲɬɿ, ɮɪɚɧɰɿɣ, ɹɤɢɣ 
ɬɪɚɩɥɹєɬɶɫɹ ɞɭɠɟ ɪɿɞɤɨ ɱɟɪɟɡ ɣɨɝɨ ɧɚɞɡɜɢɱɚɣɧɨ ɜɢɫɨɤɭ 
ɪɚɞɿɨɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ. ɍ ɩɪɢɪɨɞɿ ɥɭɠɧɿ ɦɟɬɚɥɢ ɿɫɧɭɸɬɶ ɜɢɧɹɬɤɨɜɨ 
ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɫɩɨɥɭɤ, ɳɨ ɦɿɫɬɹɬɶ ɨɞɧɨɡɚɪɹɞɧɿ ɤɚɬɿɨɧɢ, ɱɟɪɟɡ 
ɜɢɫɨɤɭ ɜɿɞɧɨɜɥɸɜɚɥɶɧɭ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ.  

ɇɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɞɥɹ ɜɨɞɧɢɯ ɟɤɨɫɢɫɬɟɦ 
ɦɚɸɬɶ ɧɚɬɪɿɣ ɿ ɤɚɥɿɣ, ɜɨɧɢ є ɝɨɥɨɜɧɢɦɢ ɤɚɬɿɨɧɚɦɢ ɭ 
ɩɪɢɪɨɞɧɢɯ ɜɨɞɚɯ ɿ ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ʀɯ ɤɥɚɫ ɡɚ ɯɿɦɿɱɧɢɦ ɫɤɥɚɞɨɦ 
[3]. Ʉɚɥɿɣ є ɨɫɧɨɜɧɢɦ ɤɚɬɿɨɧɨɦ ɜɫɟɪɟɞɢɧɿ ɤɥɿɬɢɧ ɬɜɚɪɢɧ, 
ɬɨɞɿ ɹɤ ɧɚɬɪɿɣ є ɨɫɧɨɜɧɢɦ ɩɨɡɚɤɥɿɬɢɧɧɢɦ ɤɚɬɿɨɧɨɦ. Ɋɿɡɧɢɰɹ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɣ ɰɢɯ ɡɚɪɹɞɠɟɧɢɯ ɱɚɫɬɢɧɨɤ ɜɢɤɥɢɤɚє ɪɿɡɧɢɰɸ ɜ 
ɟɥɟɤɬɪɢɱɧɨɦɭ ɩɨɬɟɧɰɿɚɥɿ ɦɿɠ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɸ ɿ ɡɨɜɧɿɲɧɶɨɸ 
ɩɨɜɟɪɯɧɟɸ ɦɟɦɛɪɚɧɢ ɤɥɿɬɢɧ, ɹɤɚ ɜɿɞɨɦɚ ɹɤ ɦɟɦɛɪɚɧɧɢɣ 
ɩɨɬɟɧɰɿɚɥ. 

Ʌɭɠɧɨɡɟɦɟɥьɧɿ ɦɟɬɚɥɢ – ɰɟ ɯɿɦɿɱɧɿ ɟɥɟɦɟɧɬɢ ɞɪɭɝɨʀ 
ɝɪɭɩɢ ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɡɚ ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿєɸ IUPAC: 
ɛɟɪɢɥɿɣ (ȼɟ), ɦɚɝɧɿɣ (Mg), ɤɚɥɶɰɿɣ (Ca), ɫɬɪɨɧɰɿɣ (Sr), ɛɚɪɿɣ 
(Ba) ɬɚ ɪɚɞɿɣ (Ra). ɋɜɨɸ ɧɚɡɜɭ ɰɹ ɝɪɭɩɚ ɦɟɬɚɥɿɜ ɨɬɪɢɦɚɥɚ 
ɱɟɪɟɡ ʀɯɧɿ ɨɤɫɢɞɢ, ɹɤɿ ɦɚɸɬɶ ɡɟɦɥɹɧɢɫɬɢɣ ɜɢɝɥɹɞ ɿ ɞɚɸɬɶ ɭ 
ɜɨɞɿ ɥɭɠɧɭ ɪɟɚɤɰɿɸ. Ʌɭɠɧɨɡɟɦɟɥɶɧɿ ɦɟɬɚɥɢ ɦɟɧɲ ɯɿɦɿɱɧɨ 
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ɚɤɬɢɜɧɿ, ɧɿɠ ɥɭɠɧɿ, ɩɪɨɬɟ ɜ ɩɪɢɪɨɞɿ ɭ ɜɿɥɶɧɨɦɭ ɫɬɚɧɿ ɬɟɠ ɧɟ 
ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬɶɫɹ.  ȼɚɠɱɿ ɥɭɠɧɨɡɟɦɟɥɶɧɿ ɦɟɬɚɥɢ ɪɟɚɝɭɸɬɶ 
ɛɿɥɶɲ ɟɧɟɪɝɿɣɧɨ, ɧɿɠ ɥɟɝɲɿ.  

Ʉɚɥɶɰɿɣ є ɩ'ɹɬɢɦ ɡɚ ɩɨɲɢɪɟɧɧɹɦ ɟɥɟɦɟɧɬɨɦ ɜ ɡɟɦɧɿɣ 
ɤɨɪɿ (3,38%). ȼɦɿɫɬ ɤɚɥɶɰɿɸ ɜ ɦɨɪɫɶɤɿɣ ɜɨɞɿ - 400 ɦɝ / ɥ. 
Ⱦɟɳɨ ɦɟɧɲɟ ɭ ɡɟɦɧɿɣ ɤɨɪɿ ɦɚɝɧɿɸ – 2,35%. ȼɟɥɢɤɿ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ 
ɦɚɝɧɿɸ ɡɧɚɯɨɞɹɬɶɫɹ ɜ ɦɨɪɫɶɤɿɣ ɜɨɞɿ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɪɨɡɱɢɧɭ 
ɫɨɥɟɣ (0,12-0,13%). ɒɢɪɨɤɨ ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬɶɫɹ ɛɚɪɿɣ ɿ ɫɬɪɨɧɰɿɣ 
– ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ 0,05 ɬɚ 0,034% ɜɿɞ ɦɚɫɢ ɡɟɦɧɨʀ ɤɨɪɢ. Ȼɟɪɢɥɿɣ 
є ɪɿɞɤɿɫɧɢɦ, ɚ ɪɚɞɿɣ – ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɪɿɞɤɿɫɧɢɦ ɥɭɠɧɨɡɟɦɟɥɶɧɢɦ 
ɦɟɬɚɥɨɦ. Ɋɚɞɿɣ ɪɚɞɿɨɚɤɬɢɜɧɢɣ ɿ ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ ɭ ɧɟɜɟɥɢɤɢɯ 
ɤɿɥɶɤɨɫɬɹɯ ɜ ɭɪɚɧɨɜɢɯ ɪɭɞɚɯ [3].  

Ɂɚɜɞɚɧɧɹ 

1. ȼɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɱɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɭ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɭ, 
ɨɡɧɚɣɨɦɢɬɢɫɶ ɡ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɹɦɢ ɩɨɲɢɪɟɧɧɹ ɥɭɠɧɢɯ ɿ 
ɥɭɠɧɨɡɟɦɟɥɶɧɢɯ ɦɟɬɚɥɿɜ, ʀɯ ɮɭɧɤɰɿɹɦɢ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ 
ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ ɬɚ ɬɨɤɫɢɱɧɢɦɢ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ. Ɂɚɩɨɜɧɢɬɢ 
ɭɡɚɝɚɥɶɧɸɸɱɭ ɬɚɛɥɢɰɸ ɿ ɡɪɨɛɢɬɢ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿ ɜɢɫɧɨɜɤɢ. 
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ȽȾ
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2. ȼɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɱɢ ɜɿɞɨɦɿ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ȽȾɄ, ɫɤɥɚɫɬɢ ɝɪɚɞɚɰɿɸ 
ɡɪɨɫɬɚɧɧɹ ɬɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɜɩɥɢɜɭ ɥɭɠɧɢɯ ɬɚ ɥɭɠɧɨɡɟɦɟɥɶɧɢɯ 
ɦɟɬɚɥɿɜ ɧɚ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ (ȿɥɟɦɟɧɬ 1ȿɥɟɦɟɧɬ2 ȿɥɟɦɟɧɬ 3 
 …) 
3. Ɋɨɡɜ’ɹɡɚɬɢ ɬɟɫɬɨɜɿ ɡɚɜɞɚɧɧɹ 

1 ɪɿɜɟɧь (ɨɞɧɚ ɩɪɚɜɢɥьɧɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞь) 
1. Ɇɟɬɚɥ, ɹɤɢɣ ɭ ɤɿɫɬɤɚɯ ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɝɿɞɪɨɤɫɢɚɩɚɬɢɬɭ 

K   Mg  Ra  Ca  Lɿ 
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2. əɤɿ ɟɥɟɦɟɧɬɢ, ɳɨ ɦɿɫɬɹɬɶ ɨɞɧɨɡɚɪɹɞɧɿ ɤɚɬɿɨɧɢ, ɭ ɩɪɢɪɨɞɿ 
ɿɫɧɭɸɬɶ ɜɢɧɹɬɤɨɜɨ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɫɩɨɥɭɤ, ɱɟɪɟɡ ʀɯ ɜɢɫɨɤɭ 
ɜɿɞɧɨɜɥɸɜɚɥɶɧɭ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ? 

Ʌɭɠɧɨɡɟɦɟɥɶɧɿ ɦɟɬɚɥɢ 
Ʌɭɠɧɿ ɦɟɬɚɥɢ 
ȼɚɠɤɿ ɦɟɬɚɥɢ 
Ɇɟɬɚɥɨʀɞɢ 
Ʌɭɝɢ 

3. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɨɸ ɨɡɧɚɤɨɸ ɨɬɪɭєɧɧɹ ɪɢɛ ɫɨɥɹɦɢ ɰɶɨɝɨ 
ɟɥɟɦɟɧɬɚ є ɬɟɦɧɟ ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ ɬɿɥɚ 

Mg  Sr  Ba  Na  K  
4. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɨɸ ɨɡɧɚɤɨɸ ɨɬɪɭєɧɧɹ ɪɢɛ ɫɨɥɹɦɢ ɰɶɨɝɨ 
ɟɥɟɦɟɧɬɚ є ɡɧɟɛɚɪɜɥɟɧɧɹ, ɡɛɥɿɞɧɟɧɧɹ ɡɨɜɧɿɲɧɿɯ ɩɨɤɪɢɜɿɜ. 

Mg  Sr  Ba  Na  K  
5. Ɂɧɚɱɧɿ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɰɶɨɝɨ ɟɥɟɦɟɧɬɚ ɧɚɞɯɨɞɹɬɶ ɭ ɬɚɥɿ ɜɨɞɢ, a 
ɡɜɿɞɬɢ ɭ ґɪɭɧɬɨɜɿ ɜɨɞɢ ɿ ɞɚɥɿ ɭ ɜɨɞɨɣɦɢ ɡɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ 
ɣɨɝɨ ɯɥɨɪɢɞɭ ɩɪɨɬɢ ɨɛɥɟɞɟɧɿɧɧɹ ɲɨɫɟɣɧɢɯ ɬɚ ɦɿɫɶɤɢɯ 
ɞɨɪɿɝ.  

Mg  Sr  Ba  Na  K  
6. ɋɩɨɥɭɤɢ ɰɶɨɝɨ ɦɟɬɚɥɭ ɲɢɪɨɤɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ ɭ 
ɯɚɪɱɨɜɿɣ (ɡɝɭɳɭɜɚɱɿ, ɪɨɡɩɭɲɭɜɚɱɿ, ɟɦɭɥɶɝɚɬɨɪɢ, 
ɩɿɞɫɢɥɸɜɚɱɿ ɡɚɩɚɯɭ, ɤɨɧɫɟɪɜɚɧɬɢ) ɬɚ ɭ ɦɟɞɢɱɧɿɣ (ɛɪɨɦɿɞ, 
ɯɥɨɪɢɞ, ɣɨɞɢɞ, ɨɪɨɬɚɬ, ɩɟɪɦɚɧɝɚɧɚɬ, ɚɰɟɬɚɬ ɬɚ ɿɧ.) 
ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ. 

Mg  Sr  Ba  Na  K  
7. ɇɚɣɛɿɥɶɲ ɩɨɲɢɪɟɧɢɣ ɥɭɠɧɨɡɟɦɟɥɶɧɢɣ ɦɟɬɚɥ, ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 
ɹɤɨɝɨ ɫɤɥɚɞɚє 3,38% ɜɿɞ ɦɚɫɢ ɡɟɦɧɨʀ ɤɨɪɢ. 

Sr  Ba  Na  K  Mg  Ca   
8. Ɋɚɞɿɨɚɤɬɢɜɧɢɣ ɟɥɟɦɟɧɬ, ɹɤɢɣ ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ ɭ ɧɟɜɟɥɢɤɢɯ 
ɤɿɥɶɤɨɫɬɹɯ ɜ ɭɪɚɧɨɜɢɯ ɪɭɞɚɯ. 

Ba   ȼɟ   Ra   Na   K  
9. ɐɟɣ ɦɟɬɚɥ ɜ ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɿ ɜɨɞɢ ɫɭɲɿ ɧɚɞɯɨɞɢɬɶ ɱɟɪɟɡ 
ɩɪɨɰɟɫɢ ɯɿɦɿɱɧɨɝɨ ɜɢɜɿɬɪɸɜɚɧɧɹ ɿ ɪɨɡɱɢɧɟɧɧɹ ɦɿɧɟɪɚɥɿɜ, 
ɩɟɪɲ ɡɚ ɜɫɟ ɜɚɩɧɹɤɿɜ, ɞɨɥɨɦɿɬɿɜ, ɝɿɩɫɭ, ɫɢɥɿɤɚɬɿɜ ɿ ɬ.ɞ. 

Mg  Ca  Sr  Ba  Na  K  
10. ɐɟɣ ɟɥɟɦɟɧɬ ɭ ɤɿɫɬɤɚɯ ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ 
ɝɿɞɪɨɤɫɢɚɩɚɬɢɬɭ. 
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Na  K   Mg  Ca  Sr  Ba 
11. Іɨɧɢ ɰɶɨɝɨ ɦɟɬɚɥɭ ɛɟɪɭɬɶ ɭɱɚɫɬɶ ɭ ɩɪɨɰɟɫɚɯ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ 
ɤɪɨɜɿ ɬɚ ɜɢɫɬɭɩɚɸɬɶ ɨɞɧɢɦ ɡ ɭɧɿɜɟɪɫɚɥɶɧɢɯ ɩɨɫɟɪɟɞɧɢɤɿɜ ɭ 
ɪɟɝɭɥɹɰɿʀ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɤɥɿɬɢɧɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, 
ɟɤɡɨɰɢɬɨɡɭ ɱɢ ɫɟɤɪɟɰɿʀ ɝɨɪɦɨɧɿɜ ɬɚ ɧɟɣɪɨɦɟɞɿɚɬɨɪɿɜ. 

Mg  Ca  Sr  Ba  Na  K  
12. ɐɟɣ ɟɥɟɦɟɧɬ ɭ ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɿ ɜɨɞɢ ɫɭɲɿ ɧɚɞɯɨɞɢɬɶ ɭ 
ɩɪɨɰɟɫɿ ɯɿɦɿɱɧɨɝɨ ɜɢɜɿɬɪɸɜɚɧɧɹ ɿ ɪɨɡɱɢɧɟɧɧɹ ɦɟɪɝɟɥɿɜ, 
ɦɚɝɧɟɡɢɬɿɜ, ɞɨɥɨɦɿɬɿɜ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɦɿɧɟɪɚɥɿɜ. 

Sr   Ba   Mg  Ca  K  
13. ɐɟɣ ɟɥɟɦɟɧɬ ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ ɭ ɬɤɚɧɢɧɚɯ ɬɜɚɪɢɧ ɿ ɪɨɫɥɢɧ, 
ɜɯɨɞɢɬɶ ɞɨ ɫɤɥɚɞɭ ɯɥɨɪɨɮɿɥɭ, є ɤɨɮɚɤɬɨɪɨɦ ɛɚɝɚɬɶɨɯ 
ɮɟɪɦɟɧɬɧɢɯ ɪɟɚɤɰɿɣ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɣ ɞɥɹ ɫɢɧɬɟɡɭ ȺɌɎ. ɉɪɨɬɟ 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɣ ɜɦɿɫɬ ɭ ɜɨɞɿ ɜɢɤɥɢɤɚє ɨɬɪɭєɧɧɹ ɿ ɡɚɝɢɛɟɥɶ 
ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ ɜɿɞ ɛɥɨɤɭɜɚɧɧɹ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɬɚ 
ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ. 

Sr   Ba   Mg  Ca  K  
14. ȼɢɫɨɤɨɪɚɞɿɨɬɨɤɫɢɱɧɢɣ ɟɥɟɦɟɧɬ, ɹɤɢɣ ɧɚɤɨɩɢɱɭєɬɶɫɹ ɭ 
ɤɿɫɬɤɨɜɿɣ ɿ ɤɪɨɜɨɬɜɨɪɧɿɣ ɬɤɚɧɢɧɚɯ, ɜɢɤɥɢɤɚɸɱɢ ɨɫɬɟɨɩɨɪɨɡ ɿ 
ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɡɥɨɹɤɿɫɧɢɯ ɩɭɯɥɢɧ. 

Ba  ȼɟ   Ra  Na   K 
15. Ɋɚɞɿɨɚɤɬɢɜɧɢɣ ɩɪɨɞɭɤɬ ɪɨɡɳɟɩɥɟɧɧɹ ɰɶɨɝɨ ɟɥɟɦɟɧɬɚ – 
ɝɚɡɨɩɨɞɿɛɧɢɣ ɪɚɞɨɧ – є ɞɭɠɟ ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɢɦ ɞɥɹ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ. 

Ba  ȼɟ   Ra  Na   K 
2 ɪɿɜɟɧь (ɞɜɿ ɩɪɚɜɢɥьɧɿ ɜɿɞɩɨɜɿɞɿ) 

16. Ɇɟɬɚɥɢ, ɹɤɿ ɨɛɭɦɨɜɥɸɸɬɶ ɪɿɜɟɧɶ ɠɨɪɫɬɤɨɫɬɿ ɜɨɞɢ 
K   Mg   Ra   Ca   Lɿ 

17. ɐɿ ɟɥɟɦɟɧɬɢ ɜɢɫɬɭɩɚɸɬɶ ɝɨɥɨɜɧɢɦɢ ɤɚɬɿɨɧɚɦɢ ɭ 
ɩɪɢɪɨɞɧɢɯ ɜɨɞɚɯ ɿ ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɤɥɚɫ ɜɨɞ ɡɚ ɯɿɦɿɱɧɢɦ 
ɫɤɥɚɞɨɦ 

Mg   Sr   Ba   Na   K  
18. ɇɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɿ ɛɿɨɟɥɟɦɟɧɬɢ, ɹɤɿ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ ɞɥɹ 
ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɦɿɧɭ, ɛɟɪɭɬɶ ɭɱɚɫɬɶ ɭ ɨɫɦɨɪɟɝɭɥɹɰɿʀ, ɭ 
ɝɟɧɟɪɚɰɿʀ ɬɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɿ ɛɿɨɟɥɟɤɬɪɢɱɧɢɯ ɿɦɩɭɥɶɫɿɜ, 
ɚɤɬɢɜɭɸɬɶ ɮɟɪɦɟɧɬɢ ɬɨɳɨ. ɉɪɨɬɟ ɭ ɜɢɫɨɤɢɯ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹɯ 
ɜɨɧɢ ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ ɥɨɤɚɥɶɧɿ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɡɨɜɧɿɲɧɿɯ ɩɨɤɪɢɜɿɜ ɿ 
ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɨɪɝɚɧɿɜ. 
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Sr   Ba   ȼɟ   Ra   Na   K 
19. ȼɫɿ ɫɩɨɥɭɤɢ ɰɢɯ ɦɟɬɚɥɿɜ ɨɬɪɭɣɧɿ ɞɥɹ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ ɿ 
ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ ʀɯ ɡɚɝɢɛɟɥɶ ɭ ɧɢɡɶɤɢɯ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹɯ.   

Mg   Ba   ȼɟ   Na   K   Sr 
3 ɪɿɜɟɧь (ɜɿɞ 2 ɞɨ 4 ɩɪɚɜɢɥьɧɢɯ ɜɿɞɩɨɜɿɞɟɣ)  

20. ȼɢɛɟɪɿɬɶ ɡɿ ɫɩɢɫɤɭ ɥɭɠɧɿ ɦɟɬɚɥɢ 
Mg   Ca   Sr   Ba   Na   K  

21. ȼɢɛɟɪɿɬɶ ɡɿ ɫɩɢɫɤɭ ɦɟɬɚɥɢ, ɧɚɡɜɚ ɝɪɭɩɢ ɹɤɢɯ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɚ ɡ 
ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ ʀɞɤɢɯ ɥɭɝɿɜ ɡɚ ɜɡɚєɦɨɞɿʀ ɰɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ ɡ ɜɨɞɨɸ. 

Mg   Ca   Lɿ   Na   K   Rb 
22. ȼɢɛɟɪɿɬɶ ɡɿ ɫɩɢɫɤɭ ɦɟɬɚɥɢ, ɹɤɿ ɫɜɨɸ ɧɚɡɜɭ ɨɬɪɢɦɚɥɢ 
ɱɟɪɟɡ ʀɯɧɿ ɨɤɫɢɞɢ, ɹɤɿ ɦɚɸɬɶ ɡɟɦɥɹɧɢɫɬɢɣ ɜɢɝɥɹɞ ɿ ɞɚɸɬɶ ɭ 
ɜɨɞɿ ɥɭɠɧɭ ɪɟɚɤɰɿɸ. 

Mg   Ca   Sr   Ba   Na   K  
23. ȼɢɛɟɪɿɬɶ ɡɿ ɫɩɢɫɤɭ ɥɭɠɧɨɡɟɦɟɥɶɧɿ ɦɟɬɚɥɢ 

Mg   Ca   Sr   Ba   Na   K  
 

2. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ, ɩɨɲɢɪɟɧɧɹ ɬɚ ɬɨɤɫɢɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ  
ɜɚɠɤɢх ɦɟɬɚɥɿɜ 

Ɇɟɬɚ: ɨɡɧɚɣɨɦɢɬɢɫɹ ɡ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɨɸ ɨɫɧɨɜɧɢɯ 
ɬɨɤɫɢɱɧɢɯ (ɧɟɟɫɟɧɰɿɚɥɶɧɢɯ) ɜɚɠɤɢɯ ɦɟɬɚɥɿɜ, ɹɤɿ 
ɡɚɛɪɭɞɧɸɸɬɶ ɜɨɞɧɟ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ. 

Теɨɪеɬичɧа чаɫɬиɧа. ȼɚɠɤɿ ɦɟɬɚɥɢ – ɧɢɧɿ ɧɟɱɿɬɤɨ 
ɜɢɡɧɚɱɟɧɚ ɝɪɭɩɚ ɯɿɦɿɱɧɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ ɡ ɦɟɬɚɥɿɱɧɢɦɢ 
ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ, ɹɤɿ ɦɚɸɬɶ ɜɿɞɧɨɫɧɨ ɜɢɫɨɤɭ ɝɭɫɬɢɧɭ (ɩɨɧɚɞ 5 
ɝ/ɫɦ3), ɚɬɨɦɧɭ ɦɚɫɭ ɚɛɨ ɚɬɨɦɧɢɣ ɧɨɦɟɪ. ȼɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɧɿ 
ɤɪɢɬɟɪɿʀ ɿ ɬɟ, ɱɢ ɜɤɥɸɱɟɧɿ ɦɟɬɚɥɨʀɞɢ, ɜɚɪɿɸɸɬɶɫɹ ɜ 
ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɚɜɬɨɪɚ ɿ ɤɨɧɬɟɤɫɬɭ. ɍ ɦɟɬɚɥɭɪɝɿʀ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, 
ɜɚɠɤɢɣ ɦɟɬɚɥ, ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɜɢɡɧɚɱɟɧɢɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɝɭɫɬɢɧɢ, 
ɬɨɞɿ ɹɤ ɭ ɮɿɡɢɰɿ ɨɫɧɨɜɧɢɦ ɤɪɢɬɟɪɿєɦ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɚɬɨɦɧɢɣ 
ɧɨɦɟɪ, ɚ ɭ ɯɿɦɿʀ – ɩɨɜɟɞɿɧɤɚ ɭ ɯɿɦɿɱɧɢɯ ɪɟɚɤɰɿɹɯ. 
ɇɟɡɜɚɠɚɸɱɢ ɧɚ ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɨɫɬɚɬɨɱɧɨʀ ɡɝɨɞɢ, ɬɟɪɦɿɧ «ɜɚɠɤɿ 
ɦɟɬɚɥɢ» (ɦɧɨɠɢɧɚ ɚɛɨ ɨɞɧɢɧɚ) ɲɢɪɨɤɨ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭєɬɶɫɹ ɜ 
ɧɚɭɰɿ.  

Ƚɪɭɩɚ ɜɚɠɤɢɯ ɦɟɬɚɥɿɜ ɜɤɥɸɱɚє ɲɢɪɨɤɢɣ ɫɩɟɤɬɪ 
ɡɚɛɪɭɞɧɸɸɱɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ – ɩɟɪɟɯɿɞɧɿ ɦɟɬɚɥɢ, ɞɟɹɤɿ 
ɦɟɬɚɥɨʀɞɢ, ɥɚɧɬɚɧɨʀɞɢ ɿ ɚɤɬɢɧɨʀɞɢ. ɍ ɧɚɭɤɨɜɢɯ ɪɨɛɨɬɚɯ, 
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ɩɪɢɫɜɹɱɟɧɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɶɨɝɨ 
ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɬɚ ɟɤɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɦɨɧɿɬɨɪɢɧɝɭ, ɧɚ 
ɫɶɨɝɨɞɧɿɲɧɿɣ ɞɟɧɶ ɞɨ ɜɚɠɤɢɯ ɦɟɬɚɥɿɜ ɜɿɞɧɨɫɹɬɶ ɛɿɥɶɲɟ 40 
ɦɟɬɚɥɿɜ ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ Ⱦ.І.Ɇɟɧɞɟɥєєɜɚ ɡ ɚɬɨɦɧɨɸ 
ɦɚɫɨɸ ɩɨɧɚɞ 50 ɚɬɨɦɧɢɯ ɨɞɢɧɢɰɶ: V, Cr, Mn, Fe, Co, Ni, Cu, 
Zn, Mo, Cd, Sn, Hg, Pb, Bi ɣ ɿɧ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɜɚɠɥɢɜɭ ɪɨɥɶ ɭ 
ɤɚɬɟɝɨɪɿɸɜɚɧɧɿ ɜɚɠɤɢɯ ɦɟɬɚɥɿɜ ɜɿɞɿɝɪɚє ʀɯ ɜɢɫɨɤɚ 
ɬɨɤɫɢɱɧɿɫɬɶ ɭ ɜɿɞɧɨɫɧɨ ɧɢɡɶɤɢɯ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹɯ, ɚ ɬɚɤɨɠ 
ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɞɨ ɛɿɨɚɤɭɦɭɥɹɰɿʀ (ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɭ ɬɤɚɧɢɧɚɯ ɿ 
ɨɪɝɚɧɚɯ ɠɢɜɢɯ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ) ɿ ɛɿɨɦɚɝɧɢɮɿɤɚɰɿʀ (ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ 
ɩɨ ɬɪɨɮɿɱɧɢɯ ɥɚɧɰɸɝɚɯ) [3].  

ɉɪɨɬɟ, ɦɚɣɠɟ ɭɫɿ ɦɟɬɚɥɢ, ɹɤɿ ɩɨɬɪɚɩɥɹɸɬɶ ɩɿɞ 
ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɜɚɠɤɢɯ (ɡɚ ɜɢɧɹɬɤɨɦ ɫɜɢɧɰɸ, ɪɬɭɬɿ, ɤɚɞɦɿɸ ɬɚ 
ɜɿɫɦɭɬɭ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɦɢɲ’ɹɤɭ), ɛɟɪɭɬɶ ɚɤɬɢɜɧɭ ɭɱɚɫɬɶ ɭ 
ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɚɯ, ɜɯɨɞɹɱɢ ɞɨ ɫɤɥɚɞɭ ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ, 
ɝɨɪɦɨɧɿɜ, ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ ɿ ɬ.ɞ. Ɍɨɦɭ ɯɿɦɿɱɧɿ ɟɥɟɦɟɧɬɢ ɰɿєʀ ɝɪɭɩɢ 
ɩɨɞɿɥɹɸɬɶ ɧɚ ɟɫɟɧɰɿɚɥɶɧɿ (ɛɿɨɮɿɥɶɧɿ) ɿ ɧɟɟɫɟɧɰɿɚɥɶɧɿ [6]. Ⱦɨ 
ɩɟɪɲɨʀ ɝɪɭɩɢ ɧɢɧɿ ɜɿɞɧɟɫɟɧɨ 25 ɯɿɦɿɱɧɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ, ɬɚɤɢɯ 
ɹɤ Fe, Cu, Zn, Cr, Mn, Co, Mo ɣ ɿɧ., ɹɤɿ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ ɞɥɹ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɭ ɨɪɝɚɧɿɡɦɚɯ, 
ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɿ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ, ɚɥɟ ɡɚ ɜɢɫɨɤɢɯ ɪɿɜɧɿɜ ɜɦɿɫɬɭ ɭ 
ɜɨɞɿ ɱɢ ɿɧɲɢɯ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚɯ ɜɨɧɢ ɦɚɸɬɶ ɬɨɤɫɢɱɧɭ ɞɿɸ, ɚ 
ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɬɚɤɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ ɜ ɬɤɚɧɢɧɚɯ ɿ ɨɪɝɚɧɚɯ ɠɢɜɢɯ 
ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɫɩɪɢɱɢɧɹє ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɿ 
ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɮɭɧɤɰɿɣ. 

Ⱦɨ ɝɪɭɩɢ ɧɟɟɫɟɧɰɿɚɥɶɧɢɯ ɯɿɦɿɱɧɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ ɜɿɞɧɟɫɟɧɿ 
ɬɚɤɿ ɟɥɟɦɟɧɬɢ ɹɤ Hg, Cd, Pb, ȼɿ ɿ As, ɹɤɿ ɜɿɞɨɦɿ ɹɤ 
ɜɢɫɨɤɨɬɨɤɫɢɱɧɿ, ɬɨɛɬɨ ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ ɧɟɝɚɬɢɜɧɿ ɡɦɿɧɢ ɭ 
ɠɢɬɬєɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɧɚɜɿɬɶ ɡɚ ɞɭɠɟ ɧɢɡɶɤɢɯ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɣ, ɚ ʀɯ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɚ ɪɨɥɶ ɧɟ ɜɢɡɧɚɱɟɧɚ [3]. 
ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɞɟɹɤɿ ɟɥɟɦɟɧɬɢ, ɬɚɤɿ ɹɤ ɜɚɧɚɞɿɣ ɚɛɨ 
ɤɚɞɦɿɣ, ɹɤɿ ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɦɚɸɬɶ ɬɨɤɫɢɱɧɢɣ ɜɩɥɢɜ ɧɚ ɠɢɜɿ 
ɨɪɝɚɧɿɡɦɢ, ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɤɨɪɢɫɧɢɦɢ ɞɥɹ ɞɟɹɤɢɯ ɜɢɞɿɜ (Lane 
et all, 2005). 

Ɍɚɤɿ ɟɥɟɦɟɧɬɢ, ɹɤ ɦɿɞɶ, ɦɚɪɝɚɧɟɰɶ, ɰɢɧɤ, ɳɨ 
ɬɪɚɩɥɹɸɬɶɫɹ ɜ ɜɨɞɨɣɦɚɯ ɭ ɦɚɥɢɯ ɤɿɥɶɤɨɫɬɹɯ, ɜɿɞɿɝɪɚɸɬɶ 
ɡɧɚɱɧɭ ɪɨɥɶ ɭ ɠɢɬɬɿ ɜɨɞɧɢɯ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ (ɜɩɥɢɜ ɧɚ ɪɿɫɬ, 
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ɞɢɯɚɧɧɹ, ɨɛɦɿɧ, ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, ɪɨɡɦɧɨɠɟɧɧɹ ɬɨɳɨ). Ɉɞɧɚɤ, 
ɩɪɢ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɿ ɜɦɿɫɬɭ ɰɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɭ ɜɨɞɿ ɞɨ ɩɟɜɧɢɯ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɣ ɜɨɧɢ ɫɬɚɸɬɶ ɬɨɤɫɢɱɧɢɦɢ ɞɥɹ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ. 
ɉɪɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɦɚɪɝɚɧɰɸ 0,001–0,002 ɦɝ/ɞɦ3 ɪɿɫɬ 
ɜɨɞɨɪɨɫɬɟɣ ɩɪɢɫɤɨɪɸєɬɶɫɹ ɜ 5–6 ɪɚɡɿɜ, ɚ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ 
ɦɚɪɝɚɧɰɸ ɩɨɧɚɞ 0,02–0,01 /ɞɦ3 ɨɬɪɭɣɧɚ ɞɥɹ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ 
ɟɜɬɪɨɮɧɢɯ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ (Ȼɟɫɫɨɧɨɜ, ɉɪɢɜɟɡɟɧɰɟɜ, 1987).  

ȼɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ ɞɚɧɢɯ ɳɨɪɿɱɧɢɯ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɣɧɨ-
ɚɧɚɥɿɬɢɱɧɢɯ ɨɝɥɹɞɿɜ Ɇɿɧɿɫɬɟɪɫɬɜɚ ɟɤɨɥɨɝɿʀ ɬɚ ɩɪɢɪɨɞɧɢɯ 
ɪɟɫɭɪɫɿɜ ɍɤɪɚʀɧɢ, ɜɢɩɚɞɤɢ ɜɢɫɨɤɨɝɨ ɪɿɜɧɹ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ 
ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɢɯ ɜɨɞ ɜɚɠɤɢɦɢ ɦɟɬɚɥɚɦɢ ɡɚ 
ɪɢɛɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɦɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɚɦɢ ɭ ɛɚɫɟɣɧɿ ɪ. Ⱦɧɿɩɪɨ 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɢ ɡɚ ɜɦɿɫɬɨɦ ɡɚɥɿɡɚ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ, ɯɪɨɦɭ 
ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɬɚ ɰɢɧɤɭ.  

Ɂɚɜɞɚɧɧɹ 

1. ȼɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɱɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɭ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɭ, 
ɨɡɧɚɣɨɦɢɬɢɫɶ ɡ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɹɦɢ ɩɨɲɢɪɟɧɧɹ ɜɚɠɤɢɯ 
ɦɟɬɚɥɿɜ, ʀɯ ɮɭɧɤɰɿɹɦɢ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ ɬɚ 
ɬɨɤɫɢɱɧɢɦɢ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ. Ɂɚɩɨɜɧɢɬɢ ɭɡɚɝɚɥɶɧɸɸɱɭ 
ɬɚɛɥɢɰɸ ɿ ɡɪɨɛɢɬɢ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿ ɜɢɫɧɨɜɤɢ. 
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2. ȼɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɱɢ ɜɿɞɨɦɿ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ȽȾɄ, ɫɤɥɚɫɬɢ ɝɪɚɞɚɰɿɸ 
ɡɪɨɫɬɚɧɧɹ ɬɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɜɩɥɢɜɭ ɜɚɠɤɢɯ ɦɟɬɚɥɿɜ ɧɚ 
ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ (ȿɥɟɦɟɧɬ 1ȿɥɟɦɟɧɬ2 ȿɥɟɦɟɧɬ 3  …) 
3. ȼɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɱɢ ɜɿɞɨɦɿ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɞɨɩɭɫɬɢɦɨɝɨ ɜɦɿɫɬɭ ɭ 
ɪɢɛɨɩɪɨɞɭɤɬɚɯ, ɫɤɥɚɫɬɢ ɝɪɚɞɚɰɿɸ ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹ ɹɤɨɫɬɿ ɪɢɛɧɨʀ 
ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ (ȿɥɟɦɟɧɬ 1ȿɥɟɦɟɧɬ2ȿɥɟɦɟɧɬ 3  …) 
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4. Ɋɨɡɜ’ɹɡɚɬɢ ɬɟɫɬɨɜɿ ɡɚɜɞɚɧɧɹ 
1 ɪɿɜɟɧь (ɨɞɧɚ ɩɪɚɜɢɥьɧɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞь) 

1. əɤɢɣ ɿɡ ɩɟɪɟɥɿɱɟɧɢɯ ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ ɞɨ ɝɪɭɩɢ 
ɧɟɟɫɟɧɰɿɚɥɶɧɢɯ ɯɿɦɿɱɧɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ? 

Na    K   Ca   Hg    Mg 
2. Ⱦɠɟɪɟɥɨɦ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɢɯ ɜɨɞ ɰɢɦ ɜɚɠɤɢɦ 
ɦɟɬɚɥɨɦ є ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɢɣ ɡɦɢɜ ɿɡ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ 
ɭɝɿɞɶ, ɞɟ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ ɩɟɫɬɢɰɢɞɢ - ɤɚɥɨɦɟɥɶ, ɫɭɥɟɦɚ, 
ɦɟɬɚɥɨɨɪɝɚɧɿɱɧɿ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɿ ɫɩɨɥɭɤɢ. 

Na    K   Ca   Hg    Mg 
3. əɤɿ ɨɪɝɚɧɿɡɦɢ ɭ ɜɨɞɧɨɦɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ ɩɟɪɟɬɜɨɪɸɸɬɶ 
ɪɬɭɬɶ (Hg2+) ɭ ɜɢɫɨɤɨɬɨɤɫɢɱɧɭ ɦɟɬɢɥɨɜɭ ɪɬɭɬɶ (Hg(ɋɇ3)2)? 

ɛɟɡɯɪɟɛɟɬɧɿ 
ɜɨɞɨɪɨɫɬɿ 
ɪɢɛɢ 
ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ 
ɩɥɚɧɤɬɨɧ 

4. əɤɢɣ ɫɢɦɜɨɥ ɩɪɨɩɭɳɟɧɨ ɭ ɮɨɪɦɭɥɿ ɜɢɫɨɤɨɬɨɤɫɢɱɧɨʀ 
ɦɟɬɢɥɨɜɨʀ ɪɬɭɬɿ (Hg(ɋɇ3)…)? 

1  2   3   4   5 
5. ɉɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɨɤɫɢɱɧɨɫɬɿ ɰɶɨɝɨ ɜɚɠɤɨɝɨ ɦɟɬɚɥɭ 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɭ ɧɢɡɶɤɨɦɿɧɟɪɚɥɿɡɨɜɚɧɢɯ ɜɨɞɚɯ ɡɿ 
ɡɧɢɠɟɧɢɦ ɪɇ. 

Hg   ɋɚ   As   Pb   Lɿ 
6. Ɂɧɚɱɧɟ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɜɦɿɫɬɭ ɰɶɨɝɨ ɜɚɠɤɨɝɨ ɦɟɬɚɥɭ ɭ 
ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɶɨɦɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɟ ɡɿ ɫɩɚɥɸɜɚɧɧɹɦ 
ɬɜɟɪɞɨɝɨ ɩɚɥɢɜɚ, ɜɢɧɨɫɨɦ ɡɿ ɫɬɿɱɧɢɦɢ ɜɨɞɚɦɢ 
ɪɭɞɨɡɛɚɝɚɱɭɜɚɥɶɧɢɯ ɤɨɦɛɿɧɚɬɿɜ, ɦɟɬɚɥɭɪɝɿɣɧɢɯ ɡɚɜɨɞɿɜ, 
ɲɚɯɬ, ɯɿɦɿɱɧɢɯ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜ, ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ ɧɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɿ ɭ 
ɫɤɥɚɞɿ ɚɧɬɢɞɟɬɨɧɚɬɨɪɚ ɞɥɹ ɞɜɢɝɭɧɿɜ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɝɨ 
ɡɝɨɪɹɧɧɹ. 

Pb   Lɿ   Hg   ɋɚ   As 
7. ȼ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ ɪɢɛ ɰɟɣ ɟɥɟɦɟɧɬ ɜɢɫɬɭɩɚє ɚɧɚɥɨɝɨɦ ɤɚɥɶɰɿɸ 
ɿ ɜɤɥɸɱɚєɬɶɫɹ ɜ ɨɛɦɿɧɧɿ ɩɪɨɰɟɫɢ, ɧɚɞɯɨɞɹɱɢ ɱɟɪɟɡ ɡɹɛɪɚ ɩɨ 
ɤɚɥɶɰɿєɜɨɦɭ ɤɚɧɚɥɭ. 

Hg   ɋɚ   As   Pb   Lɿ 
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8. ɇɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹ ɰɶɨɝɨ ɟɥɟɦɟɧɬɚ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɤɨɪɨɩɨɜɢɯ 
ɜɢɞɿɜ ɪɢɛ ɡɦɿɳɭє ʀɯ ɚɡɨɬɢɫɬɢɣ ɨɛɦɿɧ ɭ ɛɿɤ ɚɤɬɢɜɚɰɿʀ ɩɪɨɰɟɫɿɜ 
ɤɚɬɚɛɨɥɿɡɦɭ ɛɿɥɤɿɜ, ɳɨ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ, 
ɜɢɫɧɚɠɟɧɧɹ. 

As   Pb   Hg   ɋɚ   Lɿ 
9. Ɂɚɝɚɥɶɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɬɨɤɫɢɱɧɨʀ ɞɿʀ ɰɶɨɝɨ ɟɥɟɦɟɧɬɚ ɧɚ 
ɠɢɜɟ ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ ɜɨɞɨɣɦ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɢɣ ɡ ɣɨɝɨ ɡɞɚɬɧɿɫɬɸ 
ɡɚɦɿɳɭɜɚɬɢ ɮɨɫɮɨɪ ɭ ɛɿɨɫɩɨɥɭɤɚɯ ɿ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɰɶɨɝɨ 
ɡɦɿɧɸɜɚɬɢ ɩɟɪɟɛɿɝ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ. 

Hg   ɋɚ   Cu   Pb   As 
10. Ʉɨɦɩɥɟɤɫɧɿ ɫɩɨɥɭɤɢ ɰɶɨɝɨ ɦɟɬɚɥɭ ɧɟ ɦɚɸɬɶ ɬɨɤɫɢɱɧɨɝɨ 
ɜɩɥɢɜɭ ɧɚ ɠɢɜɿ ɨɪɝɚɧɿɡɦɢ, ɿɨɧɢ - ɞɥɹ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ, ɹɤ 
ɩɪɚɜɢɥɨ, ɛɿɥɶɲ ɬɨɤɫɢɱɧɿ, ɧɿɠ ɿɨɧɢ ɜɫɿɯ ɿɧɲɢɯ ɦɟɬɚɥɿɜ (ɡɚ 
ɜɢɤɥɸɱɟɧɧɹɦ ɪɬɭɬɿ). 

Mn  Cu   Zn   ɋr  ɋɨ 
11. ɐɟɣ ɦɟɬɚɥ ɧɚɞɯɨɞɢɬɶ ɭ ɪɢɛɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɿ ɜɨɞɨɣɦɢ ɭ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɚɥɶɝɨɰɢɞɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɞɥɹ 
ɡɧɢɳɟɧɧɹ ɜɨɞɨɪɨɫɬɟɣ 

Mn  Cu  Zn  ɋr  ɋɨ 
12. ɍ ɜɿɥɶɧɨɦɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɰɟɣ ɦɟɬɚɥ ɡɪɿɞɤɚ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬɶɫɹ ɭ 
ɜɢɝɥɹɞɿ ɫɚɦɨɪɨɞɤɿɜ, ɿɧɤɨɥɢ ɡɧɚɱɧɢɯ ɪɨɡɦɿɪɿɜ (ɞɟɤɿɥɶɤɚ 
ɬɨɧɧ). 

Mn  Cu  Zn  ɋr  ɋɨ 
13. Ɂɚ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɭ ɜɨɞɿ ɡɧɚɱɧɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɤɚɥɶɰɿɸ ɬɨɤɫɢɱɧɚ 
ɞɿɹ ɰɶɨɝɨ ɜɚɠɤɨɝɨ ɦɟɬɚɥɭ ɧɚ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ ɡɧɢɠɭєɬɶɫɹ. 

Mn  Cu  Zn  ɋr  ɋɨ 
14. ɐɟɣ ɦɟɬɚɥ ɜɯɨɞɢɬɶ ɞɨ ɫɤɥɚɞɭ ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ ɿ ɛɟɪɟ ɭɱɚɫɬɶ ɭ 
ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɚɯ. Ɂɨɤɪɟɦɚ ɧɢɧɿ 
ɿɞɟɧɬɢɮɿɤɨɜɚɧɨ ɛɿɥɶɲɟ 20 ɦɟɬɚɥɨɮɟɪɦɟɧɬɿɜ, ɡɨɤɪɟɦɚ, 
ɤɚɪɛɨɚɧɝɿɞɪɚɡɚ, ɥɭɠɧɚ ɮɨɫɮɚɬɚɡɚ, ɚɥɤɨɝɨɥɶɞɟɝɿɞɪɨɝɟɧɚɡɚ ɿ 
ɬ.ɞ. 

Cu   Zn    Mn   ɋr   ɋɨ 
15. ɋɭɬɶ ɬɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɜɩɥɢɜɭ ɰɶɨɝɨ ɟɫɫɟɧɰɿɚɥɶɧɨɝɨ ɜɚɠɤɨɝɨ 
ɦɟɬɚɥɭ ɧɚ ɜɨɞɧɿ ɟɤɨɫɢɫɬɟɦɢ ɩɨɥɹɝɚє ɭ ɝɚɥɶɦɭɜɚɧɧɿ 
ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡɭ ɮɿɬɨɩɥɚɧɤɬɨɧɭ, ɳɨ ɡɧɢɠɭє ɩɟɪɜɢɧɧɭ 
ɩɪɨɞɭɤɰɿɸ ɜɨɞɨɣɦ ɿ ɩɿɞɪɢɜɚє ɤɨɪɦɨɜɭ ɛɚɡɭ ɡɨɨɩɥɚɧɤɬɨɧɭ ɿ 
ɪɢɛ. 
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ɋr   Mn   Cu   Zn    ɋɨ 
16. Ɍɨɤɫɢɱɧɿɫɬɶ ɰɶɨɝɨ ɜɚɠɤɨɝɨ ɦɟɬɚɥɭ ɞɥɹ ɪɢɛ ɭ ɛɚɝɚɬɨ 
ɪɚɡɿɜ ɜɢɳɟ, ɧɿɠ ɞɥɹ ɬɟɩɥɨɤɪɨɜɧɢɯ ɬɜɚɪɢɧ. 

ɋɨ   Mn   Cu   Zn    ɋr 
17. Ɍɨɤɫɢɱɧɿɫɬɶ ɫɩɨɥɭɤ ɰɶɨɝɨ ɦɟɬɚɥɭ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ 
ɜɚɥɟɧɬɧɨɫɬɿ: ɧɚɣɬɨɤɫɢɱɧɿɲɿ ɫɩɨɥɭɤɢ (VI), ɜɢɫɨɤɨɬɨɤɫɢɱɧɿ 
ɫɩɨɥɭɤɢ (ІІІ), ɦɟɬɚɥɿɱɧɢɣ ɿ ɞɜɨɜɚɥɟɧɬɧɢɣ (ІІ) ɦɟɧɲ ɬɨɤɫɢɱɧɿ.  

Mn   Cu   Zn   ɋr    ɋɨ 
18. ɐɟɣ ɟɥɟɦɟɧɬ ɜɯɨɞɢɬɶ ɞɨ ɫɤɥɚɞɭ ɜɿɬɚɦɿɧɭ ȼ12, є 
ɤɨɮɟɪɦɟɧɬɨɦ ɦɭɬɚɡ, ɹɤɿ ɤɚɬɚɥɿɡɭɸɬɶ ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɧɹ 
ɜɨɞɧɟɜɢɯ ɿɨɧɿɜ, ɛɟɪɟ ɭɱɚɫɬɶ ɭ ɩɪɨɰɟɫɚɯ ɦɟɬɢɥɸɜɚɧɧɹ.  

Mn  Cu   Zn   ɋr   ɋɨ 
19. ɐɟɣ ɟɥɟɦɟɧɬ ɜɿɞɧɨɫɢɬɶɫɹ ɞɨ ɝɪɭɩɢ ɦɟɬɚɥɿɜ, ɡɞɚɬɧɢɯ 
ɛɥɨɤɭɜɚɬɢ ɤɚɧɚɥɢ ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɋɚ, ɩɨɪɭɲɭɸɱɢ 
ɤɚɥɶɰɿєɜɢɣ ɦɟɬɚɛɨɥɿɡɦ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɭ ɦ’ɹɤɿɣ ɜɨɞɿ. 
Ɉɫɧɨɜɧɢɦ ɲɥɹɯɨɦ ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹ ɣɨɝɨ ɞɨ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɪɢɛ є 
ɡɹɛɪɚ. 

Mn  Cu   Zn   ɋr   ɋɨ 
20. ɐɟɣ ɦɟɬɚɥ ɜɿɞɧɨɫɢɬɶɫɹ ɞɨ ɩɨɦɿɪɧɨ ɬɨɤɫɢɱɧɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ 
ɿ ɜɢɫɬɭɩɚє ɚɧɬɚɝɨɧɿɫɬɨɦ ɦɿɞɿ ɬɚ ɚɥɸɦɿɧɿɸ. 

Mn  Cu  Zn  Fe    ɋɨ 
21. ɉɿɞɜɢɳɟɧɢɣ ɜɦɿɫɬ ɰɶɨɝɨ ɜɚɠɤɨɝɨ ɦɟɬɚɥɭ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɢɯ ɫɩɨɥɭɤ ɡ ɫɨɥɹɦɢ ɝɭɦɿɧɨɜɢɯ ɤɢɫɥɨɬ 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɭ ɛɨɥɨɬɧɢɯ ɜɨɞɚɯ.  

Mn  Cu   Zn  Fe    ɋɨ 
22. ɐɟɣ ɦɟɬɚɥ ɡɚɜɠɞɢ ɩɪɢɫɭɬɧɿɣ ɭ ɫɤɥɚɞɿ ɩɪɢɪɨɞɧɢɯ ɜɨɞ ɭ 
ɪɿɡɧɢɯ ɮɨɪɦɚɯ, ɹɤɿ ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶɫɹ ɪɇ (ɚɤɬɢɜɧɨɸ ɪɟɚɤɰɿєɸ) ɿ 
Eh (ɜɿɞɧɨɜɧɢɦ ɩɨɬɟɧɰɿɚɥɨɦ) ɜɨɞɧɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ. ɍ 
ɞɜɨɜɚɥɟɧɬɧɨɦɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɬɿɥɶɤɢ ɡɚ ɧɢɡɶɤɢɯ ɪɇ. 

Mn   Cu    Zn   Fe   ɋɨ 
23. ɍ ɬɜɚɪɢɧ, ɪɨɫɥɢɧ ɬɚ ɝɪɢɛɿɜ ɰɟɣ ɟɥɟɦɟɧɬ ɜɯɨɞɢɬɶ ɞɨ 
ɫɤɥɚɞɭ ɝɟɦɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ. 

Mn   Cu   Zn    Fe    ɋɨ 
24. ɇɚɹɜɧɿɫɬɶ ɨɤɢɫɥɟɧɢɯ ɮɨɪɦ ɰɶɨɝɨ ɟɥɟɦɟɧɬɚ ɭ ɜɨɞɧɨɦɭ 
ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɡɜ’ɹɡɭɜɚɧɧɹɦ ɤɢɫɧɸ, 
ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɱɨɝɨ ɮɨɪɦɭєɬɶɫɹ ɤɢɫɧɟɜɢɣ ɞɟɮɿɰɢɬ ɿ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɢ 
ɝɢɧɭɬɶ ɜɿɞ ɡɚɞɭɯɢ. 
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Mn   Cu   Zn   Fe   ɋɨ 
25. Ɂɚɛɪɭɞɧɸɸɬɶ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ ɰɢɦ ɜɚɠɤɢɦ ɦɟɬɚɥɨɦ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɤɨɪɨɡɿʀ, ɜɢɤɢɞɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭ ɿ ɬ.ɞ. 

Mn   Cu   Zn  Fe    ɋɨ 
26. Ɇɟɬɚɥɨʀɞ, ɹɤɢɣ ɧɚ ɫɭɱɚɫɧɨɦɭ ɟɬɚɩɿ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɥɸɞɫɶɤɨɝɨ 
ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɚ ɫɬɚɜ ɨɞɧɢɦ ɿɡ ɡɧɚɱɢɦɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ 
ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɶɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɡ ɜɢɫɨɤɢɦ 
ɫɬɭɩɟɧɟɦ ɬɨɤɫɢɱɧɨɫɬɿ 

Mn  Cu   Zn  Se   ɋɨ 
2 ɪɿɜɟɧь (ɞɜɿ ɩɪɚɜɢɥьɧɿ ɜɿɞɩɨɜɿɞɿ) 

27. ȼɢɛɟɪɿɬɶ ɯɿɦɿɱɧɿ ɟɥɟɦɟɧɬɢ, ɹɤɿ ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ ɞɨ ɝɪɭɩɢ 
ɧɟɟɫɟɧɰɿɚɥɶɧɢɯ, ɬɚ ɜɿɞɨɦɿ ɹɤ ɜɢɫɨɤɨɬɨɤɫɢɱɧɿ, ɬɨɛɬɨ 
ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ ɧɟɝɚɬɢɜɧɿ ɡɦɿɧɢ ɭ ɠɢɬɬєɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ 
ɧɚɜɿɬɶ ɡɚ ɞɭɠɟ ɧɢɡɶɤɢɯ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɣ, ɚ ʀɯ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɚ ɪɨɥɶ 
ɧɟ ɜɢɡɧɚɱɟɧɚ. 

Na  K   Ca  Cd   ȼɿ 
28. ȼɢɛɟɪɿɬɶ ɡɿ ɫɩɢɫɤɭ ɬɨɤɫɢɱɧɿ ɦɟɬɚɥɨʀɞɢ  

Ɋɬɭɬɶ 
Ʉɚɞɦɿɣ 
Ɇɿɞɶ 
ɋɜɢɧɟɰɶ 
Ɇɢɲ’ɹɤ 
ɋɟɥɟɧ 

29. ȼɢɛɟɪɿɬɶ ɡɿ ɫɩɢɫɤɭ ɬɨɤɫɢɱɧɿ ɦɟɬɚɥɨʀɞɢ 
Mn  Cu   Zn  Se   ɋɨ  ɋr   As 

30. ȼɢɛɟɪɿɬɶ ɡɿ ɫɩɢɫɤɭ ɟɫɫɟɧɰɿɚɥɶɧɿ ɟɥɟɦɟɧɬɢ 
Ɋɬɭɬɶ 
Ʉɚɞɦɿɣ 
Ɇɿɞɶ 
ɋɜɢɧɟɰɶ 
Ɇɢɲ’ɹɤ 
ɋɟɥɟɧ 

31. ȼɢɛɟɪɿɬɶ ɡɿ ɫɩɢɫɤɭ ɯɿɦɿɱɧɿ ɟɥɟɦɟɧɬɢ, ɹɤɿ ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ ɞɨ 
ɝɪɭɩɢ ɟɫɫɟɧɰɿɚɥɶɧɢɯ (ɛɿɨɮɿɥɶɧɢɯ) ɜɚɠɤɢɯ ɦɟɬɚɥɿɜ 

Zn   ɋr    Cd    Pb   ȼɿ   As 
3 ɪɿɜɟɧь (ɜɿɞ 2 ɞɨ 4 ɩɪɚɜɢɥьɧɢɯ ɜɿɞɩɨɜɿɞɟɣ) 
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32. ȼɢɛɟɪɿɬɶ ɯɿɦɿɱɧɿ ɟɥɟɦɟɧɬɢ, ɹɤɿ ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ ɞɨ ɝɪɭɩɢ 
ɧɟɟɫɟɧɰɿɚɥɶɧɢɯ, ɬɚ ɜɿɞɨɦɿ ɹɤ ɜɢɫɨɤɨɬɨɤɫɢɱɧ ɿ ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ 
ɧɟɝɚɬɢɜɧɿ ɡɦɿɧɢ ɭ ɠɢɬɬєɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɧɚɜɿɬɶ ɡɚ ɞɭɠɟ 
ɧɢɡɶɤɢɯ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɣ, ɚ ʀɯ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɚ ɪɨɥɶ ɧɟ ɜɢɡɧɚɱɟɧɚ. 

Na  K   Ca  Hg   Cd    Pb   ȼɿ 
 

3. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ, ɩɨɲɢɪɟɧɧɹ ɬɚ ɬɨɤɫɢɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ  
ɫɬɿɣɤɢх ɨɪɝɚɧɿɱɧɢх ɫɩɨɥɭɤ 

Меɬа: ɨɡɧɚɣɨɦɢɬɢɫɹ ɡ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɨɸ ɨɫɧɨɜɧɢɯ 
ɬɨɤɫɢɱɧɢɯ ɫɬɿɣɤɢɯ ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ ɫɩɨɥɭɤ, ɹɤɿ ɡɚɛɪɭɞɧɸɸɬɶ 
ɜɨɞɧɟ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ.  

Теɨɪеɬичɧа чаɫɬиɧа. ɇɚɮɬɚ – ɩɪɢɪɨɞɧɚ 
ɦɚɫɥɹɧɢɫɬɚ ɝɨɪɸɱɚ ɪɿɞɢɧɚ ɡɿ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɦ ɡɚɩɚɯɨɦ, ɳɨ 
ɫɤɥɚɞɚєɬɶɫɹ ɡɿ ɫɤɥɚɞɧɨʀ ɫɭɦɿɲɿ ɜɭɝɥɟɜɨɞɧɿɜ ɪɿɡɧɨʀ 
ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨʀ ɦɚɫɢ ɿ ɞɟɹɤɢɯ ɿɧɲɢɯ ɯɿɦɿɱɧɢɯ ɫɩɨɥɭɤ. ɋɥɨɜɨ 
«petroleum», ɳɨ ɨɡɧɚɱɚє «ɧɚɮɬɚ» ɜ ɚɧɝɥɿɣɫɶɤɿɣ ɬɚ ɞɟɹɤɢɯ 
ɿɧɲɢɯ ɦɨɜɚɯ, ɭɬɜɨɪɟɧɨ ɫɤɥɚɞɚɧɧɹɦ ɞɜɨɯ ɫɥɿɜ: ɝɪɟɰ. πέτρα – 
ɤɚɦɿɧɶ ɿ ɥɚɬ. oleum – ɨɥɿɹ (ɦɚɫɥɨ), ɬɨɛɬɨ ɛɭɤɜɚɥɶɧɨ 
«ɤɚɦ'ɹɧɚ ɨɥɿɹ»; ɿɧɲɟ ɚɧɝɥɿɣɫɶɤɟ ɫɥɨɜɨ ɞɥɹ ɩɨɡɧɚɱɟɧɧɹ 
ɧɚɮɬɢ «oil» –  ɨɥɿɹ. 

ɇɚɮɬɚ ɫɤɥɚɞɚєɬɶɫɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ ɿɡ ɧɚɫɢɱɟɧɢɯ 
ɚɥɿɮɚɬɢɱɧɢɯ ɬɚ ɝɿɞɪɨɚɪɨɦɚɬɢɱɧɢɯ ɜɭɝɥɟɜɨɞɧɿɜ ɿ ɦɿɫɬɢɬɶ 
ɝɟɬɟɪɨɫɩɨɥɭɤɢ ɦɟɬɚɥɿɜ ɬɚ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɿ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɢ.  

ɇɚɮɬɨɜɟ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ ɜɨɞɨɣɦ ɦɚє ɛɚɝɚɬɨɜɟɤɬɨɪɧɭ 
ɞɿɸ ɧɚ ɜɨɞɧɿ ɟɤɨɫɢɫɬɟɦɢ ɿ ɧɚɫɬɿɥɶɤɢ ɡɝɭɛɧɨ ɜɿɞɛɢɜɚєɬɶɫɹ ɧɚ 
ʀɯ ɮɭɧɤɰɿɨɧɭɜɚɧɧɿ ɬɚ ɪɢɛɧɨɦɭ ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜɿ, ɳɨ ɜɜɚɠɚєɬɶɫɹ 
ɧɟɛɟɡɩɟɤɨɸ ɧɨɦɟɪ ɨɞɢɧ. ɇɚɞɯɨɞɹɱɢ ɭ ɜɨɞɧɟ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ, 
ɧɚɮɬɚ ɫɩɨɱɚɬɤɭ ɪɨɡɬɿɤɚєɬɶɫɹ ɩɨ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɜɨɞɢ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ 
ɪɿɡɧɨɤɨɥɶɨɪɨɜɨʀ ɩɥɿɜɤɢ, ɹɤɚ ɩɨɪɭɲɭє ɝɚɡɨɨɛɦɿɧ ɧɚ ɦɟɠɿ 
ɪɨɡɞɿɥɟɧɧɹ ɮɚɡ, ɮɨɪɦɭɸɱɢ ɤɢɫɧɟɜɢɣ ɞɟɮɿɰɢɬ ɭ ɜɨɞɨɣɦɿ ɬɚ 
ɡɦɿɧɸє ɫɤɥɚɞ ɫɩɟɤɬɪɭ ɣ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ ɩɪɨɧɢɤɧɟɧɧɹ ɫɜɿɬɥɚ ɭ 
ɜɨɞɧɭ ɬɨɜɳɭ. ɑɟɪɟɡ ɬɨɧɤɿ ɩɥɿɜɤɢ ɫɢɪɨʀ ɧɚɮɬɢ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ 1 – 
10% ɫɜɿɬɥɚ ɡ ɞɨɜɠɢɧɨɸ ɯɜɢɥɿ 280 ɧɦ ɿ 60 – 70% ɡ ɞɨɜɠɢɧɨɸ 
ɯɜɢɥɿ 400 ɧɦ. ɉɥɿɜɤɚ ɬɨɜɳɢɧɨɸ 30 – 40 ɦɤɦ ɩɨɜɧɿɫɬɸ 
ɩɨɝɥɢɧɚє ɿɧɮɪɚɱɟɪɜɨɧɟ ɜɢɩɪɨɦɿɧɸɜɚɧɧɹ [3].  

Ɂɚ ɤɨɥɶɨɪɨɦ ɩɥɿɜɤɢ ɦɨɠɧɚ ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ʀʀ ɬɨɜɳɢɧɭ, 
ɨɛɫɹɝɢ ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹ ɧɚɮɬɢ ɭ ɜɨɞɨɣɦɭ ɬɚ ɨɰɿɧɢɬɢ ɜ ɛɚɥɚɯ 
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ɡɚ ɜɿɡɭɚɥɶɧɨɸ ɲɤɚɥɨɸ ɪɿɜɟɧɶ ɧɚɮɬɨɜɨɝɨ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ 
(ɬɚɛɥ.1). Ɂɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ, ɹɤɟ ɨɰɿɧɸєɬɶɫɹ ɜ 4-5 ɛɚɥɿɜ є 
ɟɤɨɥɨɝɿɱɧɨɸ ɤɚɬɚɫɬɪɨɮɨɸ ɞɥɹ ɜɨɞɨɣɦɢ.  

Ɍɚɛɥɢɰɹ 1 
Ɉɰɿɧɤɚ ɧɚɮɬɨɜɨɝɨ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ ɜɨɞɨɣɦ ɡɚ ɜɿɡɭɚɥɶɧɨɸ 

ɲɤɚɥɨɸ [3] 

Ʉɨɥɿɪ ɩɥɿɜɤɢ 
Ɍɨɜɳɢɧɚ 
ɩɥɿɜɤɢ, 

ɦɤɦ 

Ɉɛɫɹɝɢ 
ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹ 
ɧɚɮɬɢ, ɥ/ɤɦ2 

Ȼɚɥɶɧɚ 
ɨɰɿɧɤɚ 

ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧ
ɹ 

ɋɜɿɬɥɨ-ɫɿɪɿ ɩɥɿɜɤɢ ɧɟɡɧɚɱɧɨʀ 
ɩɥɨɳɿ 0,038 44 1 ɛɚɥ 

ɋɪɿɛɥɹɫɬɿ ɩɥɿɜɤɢ ɿ ɩɥɹɦɢ 0,076 88 2 ɛɚɥɢ 

ɇɟɧɚɫɢɱɟɧɿ ɪɿɡɧɨɤɨɥɶɨɪɨɜɿ 
(ɜɟɫɟɥɤɨɜɿ) ɩɥɿɜɤɢ 

0,152 176 

3 ɛɚɥɢ ɇɚɫɢɱɟɧɿ ɹɫɤɪɚɜɿ 
ɪɿɡɧɨɤɨɥɶɨɪɨɜɿ (ɜɟɫɟɥɤɨɜɿ) 
ɩɥɿɜɤɢ 

0,305 352 

Ɍɟɦɧɨ-ɫɿɪɿ ɚɛɨ ɱɨɪɧɨ-
ɤɨɪɢɱɧɟɜɿ ɩɥɿɜɤɢ ɧɚɮɬɢ ɧɚ 
ɛɿɥɶɲɿɣ ɱɚɫɬɢɧɿ ɜɨɞɨɣɦɢ 

1,016 1170 4 ɛɚɥɢ 

ɑɨɪɧɚ ɫɭɰɿɥɶɧɚ ɩɥɿɜɤɚ, ɹɤɚ 
ɧɟ ɪɨɡɦɢɜɚєɬɶɫɹ ɩɪɢ 
ɭɬɜɨɪɟɧɧɿ ɯɜɢɥɶ 

2,032 2310 5 ɛɚɥɿɜ 

Фɟɧɨɥɢ – ɰɟ ɨɪɝɚɧɿɱɧɿ ɫɩɨɥɭɤɢ ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɨɝɨ ɪɹɞɭ, ɜ 
ɦɨɥɟɤɭɥɚɯ ɹɤɢɯ ɝɿɞɪɨɤɫɢɥɶɧɿ ɝɪɭɩɢ -OH ɡɜ’ɹɡɚɧɿ ɡ ɚɬɨɦɚɦɢ 
ɜɭɝɥɟɰɸ ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɨɝɨ ɤɿɥɶɰɹ.  

Ɂɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ Ɉɇ-ɝɪɭɩ ɪɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶ:  
ɨɞɧɨɚɬɨɦɧɿ ɮɟɧɨɥɢ – ɮɟɧɨɥ (C6H5OH) ɬɚ ɣɨɝɨ 

ɝɨɦɨɥɨɝɢ (ɤɪɟɡɨɥ, ɤɫɢɥɟɧɨɥ, ɩɟɧɬɚɯɥɨɪɮɟɧɨɥ); ɞɜɨɚɬɨɦɧɿ 
ɮɟɧɨɥɢ – ɝɿɞɪɨɯɿɧɨɧ, ɩɿɪɨɤɚɬɟɯɿɧ, ɪɟɡɨɪɰɢɧ; ɬɪɶɨɯɚɬɨɦɧɿ 
ɮɟɧɨɥɢ – ɩɿɪɨɝɚɥɨɥ, ɮɥɨɪɨɝɥɸɰɢɧ, ɝɿɞɪɨɤɫɢɝɿɞɪɨɯɿɧɨɧ ɿ ɬ. 
ɞ. 
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Ɋɢɫ. 1. 1 – ɮɟɧɨɥ (ɋ6ɇ5Ɉɇ); 2 – m-ɤɪɟɡɨɥ (ɋɇ3ɋ6ɇ4Ɉɇ);  
3 – ɝɿɞɪɨɯɿɧɨɧ (ɋ6ɇ4(Ɉɇ)2); 4 – ɩɿɪɨɝɚɥɨɥ  (ɋ6ɇ3(Ɉɇ)3) 

 

Ɂɚɛɪɭɞɧɟɧɚ ɮɟɧɨɥɚɦɢ ɜɨɞɚ ɫɬɚє ɤɚɥɚɦɭɬɧɨɸ, 
ɧɚɛɭɜɚє ɛɭɪɨɝɨ ɤɨɥɶɨɪɭ ɿ ɜɤɪɢɜɚєɬɶɫɹ ɩɥɿɜɤɨɸ, ɦɚє ɡɚɩɚɯ 
ɤɚɪɛɨɥɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ ɿ ɝɿɪɤɢɣ ɩɪɢɫɦɚɤ.  

ɇɚ ɩɨɱɚɬɤɨɜɢɯ ɟɬɚɩɚɯ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ ɜɨɞɨɣɦ ɪɢɛɢ 
ɡɞɚɬɧɿ ɜɢɹɜɥɹɬɢ ɛɪɭɞɧɿ ɡɨɧɢ ɡɚ ɡɚɩɚɯɨɦ ɿ ɜɿɞɯɨɞɢɬɢ ɭ ɱɢɫɬɭ 
ɜɨɞɭ. ɍ ɦɿɫɰɹɯ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ ɜɨɞɢ ɮɟɧɨɥɚɦɢ ɡɧɢɠɭєɬɶɫɹ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɪɨɡɱɢɧɟɧɨɝɨ ɤɢɫɧɸ ɿ ɡɪɨɫɬɚє ɡɧɚɱɟɧɧɹ ȻɋɄ5. 
Ɂɚ ɬɪɢɜɚɥɨʀ ɞɿʀ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ ɚɛɨ ɡɚ ɜɢɫɨɤɢɯ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɣ 
ɮɟɧɨɥɿɜ ɭ ɜɨɞɿ ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɜɢɹɜɥɹɬɢ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɿ ɡɨɧɢ ɭ ɪɢɛ 
ɜɬɪɚɱɚєɬɶɫɹ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɭɲɤɨɞɠɟɧɧɹ ɪɟɰɟɩɬɨɪɧɨɝɨ ɚɩɚɪɚɬɭ. 
Ɂ ɱɚɫɨɦ ɭ ɧɢɯ ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ ɮɟɧɨɥɶɧɚ ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿɹ ɬɚ 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɦɚɫɨɜɚ ɡɚɝɢɛɟɥɶ. Ɏɟɧɨɥɢ ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ ɞɨ 
ɪɟɡɨɪɛɬɢɜɧɢɯ ɨɬɪɭɬ ɧɟɪɜɨɜɨ-ɩɚɪɚɥɿɬɢɱɧɨʀ ɞɿʀ.  

Сɢɦɩɬɨɦɨɤɨɦɩɥɟɤɫ ɨɬɪɭєɧɧɹ ɪɢɛ ɮɟɧɨɥɚɦɢ 
ɩɪɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɭ ɡɦɿɧɿ ɩɨɜɟɞɿɧɤɨɜɢɯ ɪɟɚɤɰɿɣ. Ɉɬɪɭєɧɧɹ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɮɚɡɨɜɢɦ ɩɟɪɟɛɿɝɨɦ [3]:  

ɮɚɡɚ І – ɡɚɧɟɩɨɤɨєɧɧɹ: ɪɢɛɚ ɜɟɞɟ ɫɟɛɟ ɧɟɫɩɨɤɿɣɧɨ, 
ɲɢɪɨɤɨ ɪɨɡɤɪɢɜɚє ɪɨɬ, ɪɨɡɩɪɚɜɥɹє ɩɥɚɜɰɿ, ɩɿɞɜɢɳɭєɬɶɫɹ 
ɞɢɯɚɥɶɧɢɣ ɪɢɬɦ; ɞɨɜɝɨɬɪɢɜɚɥɟ ɡɚɧɟɩɨɤɨєɧɧɹ, ɛɿɥɶɲɟ 10-20 
ɯɜɢɥɢɧ, ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɩɟɪɲɢɦ ɩɨɤɚɡɧɢɤɨɦ ɞɿʀ ɨɬɪɭɬɢ;  

ɮɚɡɚ ІІ – ɪɨɡɥɚɞ ɱɭɬɥɢɜɨɫɬɿ: ɪɟɚɤɰɿɹ ɧɚ ɡɨɜɧɿɲɧɿ 
ɩɨɞɪɚɡɧɢɤɢ ɡɧɢɤɚє – ɪɢɛɚ ɛɟɡɜɿɥɶɧɨ ɩɟɪɟɥɢɜɚєɬɶɫɹ ɡ 
ɜɨɞɨɸ ɚɛɨ ɡɧɨɫɢɬɶɫɹ ɬɟɱɿєɸ, ɱɢ ɧɚɜɩɚɤɢ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ 
ɝɿɩɟɪɪɟɚɤɰɿɹ ɧɚ ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɧɹ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɧɚɦɚɝɚɧɧɹ 
ɜɢɫɬɪɢɛɧɭɬɢ ɡ ɜɨɞɢ; ɞɢɯɚɧɧɹ ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɟ ɧɟɪɢɬɦɿɱɧɟ, 
ɞɪɢɠɚɬɶ ɳɟɥɟɩɢ ɿ ɩɥɚɜɰɿ;  

ɮɚɡɚ ІІІ - ɪɨɡɥɚɞ ɪɿɜɧɨɜɚɝɢ: ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ 
ɩɟɪɟɜɟɪɬɚɧɧɹ ɧɚ ɛɿɤ, ɫɢɥɶɧɨ ɧɚɩɪɭɠɭɸɬɶɫɹ ɩɥɚɜɰɿ, ɳɨ 
ɜɢɤɥɢɤɚє ɜɬɪɚɬɭ ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɞɨ ɪɭɯɭ (ɚɬɚɤɫɿɸ); ɩɚɪɚɥɿɱ 
ɩɥɚɜɚɥɶɧɨɝɨ ɦɿɯɭɪɚ;  

ɮɚɡɚ ІV – ɚɝɨɧɿɹ: ɩɨɜɧɚ ɜɬɪɚɬɚ ɪɿɜɧɨɜɚɝɢ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ 
ɞɨ ɩɨɜɧɨʀ ɧɟɪɭɯɨɦɨɫɬɿ, ɛɥɨɤɭɜɚɧɧɹ ɞɢɯɚɧɧɹ ɿ ɫɦɟɪɬɿ; 
ɡɦɿɧɸєɬɶɫɹ ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ ɬɿɥɚ – ɪɢɛɚ ɦɚє ɬɶɦɹɧɟ 
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ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ, ɬɿɥɨ ɜɢɝɧɭɬɟ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɶɨɝɨ 
ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ ɦ’ɹɡɿɜ ɬɭɥɭɛɚ;  

ɮɚɡɚ V – ɬɪɭɩɧɟ ɡɚɤɥɹɤɧɟɧɧɹ – ɩɨɜɧɟ ɡɚɬɜɟɪɞɿɧɧɹ 
ɬɿɥɚ ɿ ɜɫɿɯ ɩɥɚɜɰɿɜ, ɯɪɨɦɚɬɨɮɨɪɢ ɡɧɢɤɚɸɬɶ, ɩɨɬɿɦ ɡɧɨɜɭ 
ɡ’ɹɜɥɹɸɬɶɫɹ, ɭɬɜɨɪɸɸɱɢ ɬɪɭɩɧɿ ɩɥɹɦɢ.  

Пɟɫɬɢɰɢɞɢ – ɰɟ ɨɬɪɭɬɨɯɿɦɿɤɚɬɢ, ɹɤɿ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ 
ɭ ɫɿɥɶɫɶɤɨɦɭ, ɥɿɫɨɜɨɦɭ, ɫɚɞɨɜɨ-ɩɚɪɤɨɜɨɦɭ ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜɿ, ɚ 
ɬɚɤɨɠ ɭ ɬɜɚɪɢɧɧɢɰɬɜɿ, ɡɨɤɪɟɦɚ ɿ ɜ ɪɢɛɧɢɰɬɜɿ, ɞɥɹ ɛɨɪɨɬɶɛɢ 
ɿɡ ɯɜɨɪɨɛɨɬɜɨɪɧɢɦɢ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɚɦɢ, ɩɚɪɚɡɢɬɚɦɢ, 
ɲɤɿɞɧɢɤɚɦɢ ɚɛɨ ɧɟɛɚɠɚɧɢɦɢ ɪɨɫɥɢɧɚɦɢ ɿ ɬɜɚɪɢɧɚɦɢ. 
ɉɪɨɬɟ, ɜɨɧɢ ɡɝɭɛɧɨ ɞɿɸɬɶ ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ɧɚ ɲɤɿɞɧɢɤɿɜ, ɚ ɣ ɡɞɚɬɧɿ 
ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ ɯɜɨɪɨɛɭ ɱɢ ɡɚɝɢɛɟɥɶ ɿ ɤɨɪɢɫɧɢɯ ɜɢɞɿɜ ɬɚ 
ɫɩɪɢɱɢɧɹɬɢ ɨɬɪɭєɧɧɹ ɥɸɞɟɣ, ɹɤɿ ɧɢɦɢ ɯɚɪɱɭɸɬɶɫɹ. 
Ⱦɠɟɪɟɥɚɦɢ ɨɬɪɭєɧɧɹ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨ 
ɨɬɪɭɬɨɯɿɦɿɤɚɬɢ, ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɿ ɜɨɞɚ, ɤɨɪɦɢ ɱɢ ɯɚɪɱɨɜɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ 
[3].  

ɍ 50-80-ɿ ɪɪ. XX ɫɬ. ɭ ɪɿɡɧɢɯ ɤɪɚʀɧɚɯ ɫɜɿɬɭ ɲɢɪɨɤɨ 
ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɥɢɫɹ ɛɿɨɰɢɞɢ ɞɥɹ ɛɨɪɨɬɶɛɢ ɡ ɬɚɤ ɡɜɚɧɢɦɢ 
ɲɤɿɞɥɢɜɢɦɢ, ɚɛɨ «ɫɦɿɬɧɢɦɢ», ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɚɦɢ: ɥɢɱɢɧɤɚɦɢ 
ɤɪɨɜɨɫɢɫɧɢɯ ɤɨɦɚɯ (ɿɧɫɟɤɬɢɰɢɞɢ), ɤɥɿɳɚɦɢ (ɚɤɚɪɢɰɢɞɢ), 
ɜɨɞɧɢɦɢ ɦɚɤɪɨɮɿɬɚɦɢ (ɝɟɪɛɿɰɢɞɢ), ɜɨɞɨɪɨɫɬɹɦɢ – 
ɡɛɭɞɧɢɤɚɦɢ «ɰɜɿɬɿɧɧɹ» ɜɨɞɢ (ɚɥьɝɿɰɢɞɢ), ɦɨɥɸɫɤɚɦɢ 
(ɦɨɥɸɫɤɨɰɢɞɢ), «ɫɦɿɬɧɢɦɢ» ɪɢɛɚɦɢ (ɿɯɬɿɨɰɢɞɢ). ɉɪɨɬɟ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɩɥɢɜɭ ɛɿɨɰɢɞɿɜ ɧɚ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ ɿ ɜɨɞɧɿ 
ɟɤɨɫɢɫɬɟɦɢ ɜ ɰɿɥɨɦɭ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɳɨ ɜɨɧɢ ɦɚɸɬɶ ɜɟɥɢɤɭ 
ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɧɟɛɚɠɚɧɢɯ ɩɨɛɿɱɧɢɯ ɟɮɟɤɬɿɜ ɬɚ ɿɫɬɨɬɧɨ ɩɨɪɭɲɭɸɬɶ 
ɟɤɨɥɨɝɿɱɧɭ ɪɿɜɧɨɜɚɝɭ ɭ ɜɨɞɨɣɦɚɯ, ɭ ɡɜ'ɹɡɤɭ ɡ ɱɢɦ ʀɯ 
ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɨɫɬɚɧɧɿɦ ɱɚɫɨɦ ɨɛɦɟɠɭєɬɶɫɹ ɚɛɨ ɩɨɜɧɿɫɬɸ 
ɡɚɛɨɪɨɧɹєɬɶɫɹ [2]. 

Ɂɚ ɯɿɦɿɱɧɨɸ ɩɪɢɪɨɞɨɸ ɞɿɸɱɨʀ ɪɟɱɨɜɢɧɢ ɩɟɫɬɢɰɢɞɢ 
ɩɨɞɿɥɹɸɬɶ ɧɚ ɧɟɨɪɝɚɧɿɱɧɿ (ɫɨɥɿ ɜɚɠɤɢɯ ɦɟɬɚɥɿɜ – ɪɬɭɬɿ, ɦɿɞɿ, 
ɰɢɧɤɭ, ɤɚɞɦɿɸ ɿ ɬ.ɞ.) ɿ ɨɪɝɚɧɿɱɧɿ (ɫɩɨɥɭɤɢ ɪɿɡɧɨɝɨ ɝɟɧɟɡɢɫɭ 
ɨɪɝɚɧɿɱɧɨʀ ɩɪɢɪɨɞɢ).  

ɇɚɣɛɿɥɶɲ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɨɸ ɡɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɸ ɿ ɜɟɤɬɨɪɚɦɢ 
ɞɿʀ ɧɚ ɜɨɞɧɿ ɟɤɨɫɢɫɬɟɦɢ є ɝɪɭɩɚ ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ ɩɟɫɬɢɰɢɞɿɜ. 
ȼɨɧɢ ɿ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɩɨɬɭɠɧɿ ɡɚ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦɢ ɜɩɥɢɜɭ ɬɚ 
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ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɧɿ ɭ ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɿɣ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ 
ɥɸɞɢɧɢ. ɋɟɪɟɞ ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ ɩɟɫɬɢɰɢɞɿɜ ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ ɬɚɤɿ ɝɪɭɩɢ:  

   ɯɥɨɪɨɪɝɚɧɿɱɧɿ ɫɩɨɥɭɤɢ (ɏɈɋ);  
   ɮɨɫɮɨɪɝɚɧɿɱɧɿ ɫɩɨɥɭɤɢ (ɎɈɋ);  
   ɪɬɭɬɶɨɪɝɚɧɿɱɧɿ ɫɩɨɥɭɤɢ (ɊɈɋ);  
   ɧɿɬɪɨɮɟɧɨɥɶɧɿ ɫɩɨɥɭɤɢ;  
   ɤɚɪɛɚɦɚɬɢ;  
   ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɿ ɩɿɪɟɬɪɨʀɞɢ ɬɚ ɿɧ.  
ɇɚɣɬɨɤɫɢɱɧɿɲɿ ɞɥɹ ɜɨɞɧɢɯ ɟɤɨɫɢɫɬɟɦ ɯɥɨɪɨɪɝɚɧɿɱɧɿ 

ɩɟɫɬɢɰɢɞɢ, ɧɚɣɜɿɞɨɦɿɲɢɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɨɦ ɹɤɢɯ є ȾȾɌ 
(ɞɢɯɥɨɪɞɢɮɟɧɿɥɬɪɢɯɥɨɪɟɬɚɧ) [3], ɹɤɢɣ ɜ ɩɨɛɭɬɿ ɧɚɡɢɜɚɥɢ 
«ɞɭɫɬ» (ɪɢɫ. 2).  

 
Ɋɢɫ. 2. 1 – ɞɢɯɥɨɪɞɢɮɟɧɿɥɬɪɢɯɥɨɪɟɬɚɧ (ȾȾɌ); 2 – ɯɥɨɪɨɮɨɫ;  

3 – ɝɟɤɫɚɯɥɨɪɰɢɤɥɨɝɟɤɫɚɧ (ȽɏɐȽ) 
Ɋɢɛɢ ɿ ɛɟɡɯɪɟɛɟɬɧɿ ɬɜɚɪɢɧɢ ɦɨɠɭɬɶ ɬɪɢɜɚɥɢɣ ɱɚɫ 

ɧɚɤɨɩɢɱɭɜɚɬɢ ɨɬɪɭɬɭ ɜ ɫɜɨʀɯ ɨɪɝɚɧɚɯ ɿ ɬɤɚɧɢɧɚɯ. ɍ ɪɢɛ 
ɬɨɤɫɢɱɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɚɤɭɦɭɥɸɸɬɶɫɹ ɜ ɩɟɱɿɧɰɿ, 
ɫɟɥɟɡɿɧɰɿ, ɠɢɪɨɜɿɣ ɬɤɚɧɢɧɿ, ɜɡɚɝɚɥɿ ɜ ɥɿɩɿɞɚɯ, ɜ ɹɤɢɯ ɜɨɧɢ 
ɞɨɛɪɟ ɪɨɡɱɢɧɧɿ (ɡɨɤɪɟɦɚ, ɯɥɨɪɨɪɝɚɧɿɱɧɿ ɩɟɫɬɢɰɢɞɢ – ȾȾɌ, 
ɝɟɤɫɚɯɥɨɪɚɧ). ɍ ɦɨɥɸɫɤɿɜ ɬɨɤɫɢɤɚɧɬɢ ɧɚɤɨɩɢɱɭɸɬɶɫɹ ɜ 
ɦɚɧɬɿɣɧɿɣ ɩɨɪɨɠɧɢɧɿ, ɜ ɧɨɡɿ (ɭ ɞɜɨɫɬɭɥɤɨɜɢɯ ɦɨɥɸɫɤɿɜ) ɿ 
ɝɟɩɚɬɨɩɚɧɤɪɟɚɫɿ. Ⱦɟɹɤɿ ɬɨɤɫɢɤɚɧɬɢ ɚɤɭɦɭɥɸɸɬɶɫɹ ɜ ɦ'ɹɡɚɯ. 

ɍɧɚɫɥɿɞɨɤ ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɬɨɤɫɢɤɚɧɬɿɜ ɭ ɪɢɛ 
ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ ɤɭɦɭɥɹɬɢɜɧɢɣ ɬɨɤɫɢɤɨɡ. ɉɪɢ ɪɿɡɤɢɯ 
ɩɟɪɟɩɚɞɚɯ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɜɨɞɢ, ɞɟɮɿɰɢɬɿ ɤɢɫɧɸ, ɜ 
ɩɟɪɟɞɧɟɪɟɫɬɨɜɢɣ ɩɟɪɿɨɞ ɿ ɩɿɞ ɱɚɫ ɧɟɪɟɫɬɭ ɚɤɭɦɭɥɶɨɜɚɧɚ 
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ɨɬɪɭɬɚ ɦɨɠɟ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɢ ɜ ɤɪɨɜ ɿ ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ ɝɨɫɬɪɟ 
ɨɬɪɭєɧɧɹ. ɇɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɨɫɟɬɪɨɜɿ ɪɢɛɢ, ɳɨ ɡɞɿɣɫɧɸɸɬɶ ɞɚɥɟɤɿ 
ɧɟɪɟɫɬɨɜɿ ɦɿɝɪɚɰɿʀ ɿ ɩɪɨɯɨɞɹɬɶ ɱɟɪɟɡ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɿ ɬɨɤɫɢɱɧɢɦɢ 
ɪɟɱɨɜɢɧɚɦɢ ɚɤɜɚɬɨɪɿʀ, ɝɢɧɭɬɶ ɦɚɣɠɟ ɜɿɞɪɚɡɭ ɩɿɫɥɹ ɩɨɱɚɬɤɭ 
ɜɢɦɟɬɭɜɚɧɧɹ ɿɤɪɢ. ɏɢɠɿ ɪɢɛɢ (ɫɭɞɚɤ, ɳɭɤɚ, ɠɟɪɟɯ, ɨɤɭɧɶ) 
ɦɨɠɭɬɶ ɬɪɢɜɚɥɢɣ ɱɚɫ ɧɚɤɨɩɢɱɭɜɚɬɢ ɯɥɨɪɨɪɝɚɧɿɱɧɿ 
ɩɟɫɬɢɰɢɞɢ, ɚɥɟ ɝɢɧɭɬɶ ɜ ɫɬɚɬɟɜɨɡɪɿɥɨɦɭ ɜɿɰɿ ɩɿɞ ɱɚɫ 
ɧɟɪɟɫɬɭ, ɤɨɥɢ ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɚ ɨɬɪɭɬɚ ɩɨɬɪɚɩɥɹє ɜ ɤɪɨɜ ɿ 
ɝɨɥɨɜɧɢɣ ɦɨɡɨɤ. 

Ɋɢɛɢ ɿ ɤɪɭɩɧɿ ɛɟɡɯɪɟɛɟɬɧɿ, ɨɫɥɚɛɥɟɧɿ ɭɧɚɫɥɿɞɨɤ 
ɤɭɦɭɥɹɬɢɜɧɨɝɨ ɬɨɤɫɢɤɨɡɭ, ɱɚɫɬɿɲɟ ɫɬɚɸɬɶ ɠɟɪɬɜɚɦɢ 
ɯɢɠɚɤɿɜ, ɜɪɚɠɚɸɬɶɫɹ ɩɚɬɨɝɟɧɧɢɦɢ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɚɦɢ, ɚ 
ɬɚɤɨɠ ɦɟɧɲ ɡɞɚɬɧɿ ɩɪɨɬɢɞɿɹɬɢ ɟɤɬɨ- ɿ ɟɧɞɨɩɚɪɚɡɢɬɚɦ. ɍ ɪɢɛ 
ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɬɨɤɫɢɤɨɩɚɪɚɡɢɬɨɡɢ, ɬɨɛɬɨ ɡɦɿɲɚɧɿ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɜ ɹɤɢɯ ɬɨɤɫɢɤɚɧɬɢ ɿ ɩɚɪɚɡɢɬɢ ɨɫɥɚɛɥɹɸɬɶ 
ɝɨɫɩɨɞɚɪɹ ɿ ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ ɣɨɝɨ ɡɚɝɢɛɟɥɶ. ɉɪɢ ɦɚɫɨɜɢɯ 
ɬɨɤɫɢɤɨɩɚɪɚɡɢɬɨɡɚɯ ɪɢɛɧɟ ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜɨ ɡɚɡɧɚє ɡɧɚɱɧɢɯ 
ɡɛɢɬɤɿɜ.  

Ʉɭɦɭɥɹɬɢɜɧɢɣ ɬɨɤɫɢɤɨɡ ɦɨɠɟ ɜɢɧɢɤɚɬɢ ɧɟ ɥɢɲɟ 
ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɩɪɹɦɨɝɨ ɩɨɝɥɢɧɚɧɧɹ ɬɨɤɫɢɤɚɧɬɿɜ ɡ ɜɨɞɢ. Ɉɞɧɿєɸ 
ɿɡ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɯ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ ɜɨɞɧɢɯ ɟɤɨɫɢɫɬɟɦ є ɩɟɪɟɞɚɱɚ 
ɬɨɤɫɢɤɚɧɬɿɜ ɩɨ ɬɪɨɮɿɱɧɢɯ ɥɚɧɰɸɝɚɯ: ɜɿɞ ɜɨɞɨɪɨɫɬɟɣ ɿ 
ɧɚɣɩɪɨɫɬɿɲɢɯ, ɬɚɤɢɯ, ɳɨ ɡɚɫɜɨɸɸɬɶ ɯɿɦɿɱɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ ɡ 
ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɶɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɨɫɦɨɬɢɱɧɢɦ ɲɥɹɯɨɦ, ɞɨ 
ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ-ɚɥɶɝɨɮɚɝɿɜ, ɜɿɞ ɧɢɯ – ɞɨ ɦɢɪɧɢɯ ɪɢɛ, ɳɨ 
ɯɚɪɱɭɸɬɶɫɹ ɩɥɚɧɤɬɨɧɨɦ, ɿ ɞɚɥɿ ɞɨ ɯɢɠɚɤɿɜ, ɳɨ ɩɨʀɞɚɸɬɶ 
ɦɢɪɧɢɯ ɪɢɛ. ɋɚɦɟ ɯɢɠɚɤɢ (ɳɭɤɚ, ɨɤɭɧɶ, ɫɭɞɚɤ, ɠɟɪɟɯ), ɹɤɿ 
ɡɚɜɟɪɲɭɸɬɶ ɬɪɨɮɿɱɧɿ ɥɚɧɰɸɝɢ ɜɨɞɧɢɯ ɟɤɨɫɢɫɬɟɦ, 
ɧɚɣɜɪɚɡɥɢɜɿɲɿ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɜɨɧɢ ɜɢɫɬɭɩɚɸɬɶ ɤɿɧɰɟɜɢɦɢ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɨɪɚɦɢ ɬɨɤɫɢɤɚɧɬɿɜ ɭ ɬɪɨɮɿɱɧɢɯ ɥɚɧɰɸɝɚɯ.  

ɍ ɩɪɨɦɿɠɧɢɯ ɥɚɧɤɚɯ ɬɪɨɮɿɱɧɢɯ ɥɚɧɰɸɝɿɜ ɬɚɤɨɠ 
ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɬɨɤɫɢɤɚɧɬɿɜ. ɇɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɞɚɮɧɿʀ ɿ 
ɿɧɲɿ ɝɿɥɥɹɫɬɨɜɭɫɿ ɪɚɱɤɢ-ɮɿɥɶɬɪɚɬɨɪɢ ɚɤɭɦɭɥɸɸɬɶ 
ɯɥɨɪɨɪɝɚɧɿɱɧɿ ɩɟɫɬɢɰɢɞɢ ɞɨ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɣ, ɳɨ 
ɩɟɪɟɜɢɳɭɸɬɶ ʀɯ ɜɦɿɫɬ ɭ ɜɨɞɿ ɜ ɬɢɫɹɱɿ ɪɚɡɿɜ. əɤ ɧɨɫɿʀ 
ɬɨɤɫɢɤɚɧɬɿɜ ɜɨɧɢ ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɿ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɳɨ ʀɯ 
ɩɨʀɞɚɸɬɶ. ȼ ɬɨɣ ɠɟ ɱɚɫ, ɜɢɥɭɱɚɸɱɢ ɬɨɤɫɢɤɚɧɬɢ ɡ ɜɨɞɢ, 
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ɮɿɥɶɬɪɚɬɨɪɢ ɜɢɫɬɭɩɚɸɬɶ ɹɤ ɚɝɟɧɬɢ ɫɚɦɨɨɱɢɳɟɧɧɹ ɜɨɞɧɢɯ 
ɦɚɫ.  

ɇɟɝɚɬɢɜɧɢɦ ɩɪɨɹɜɨɦ ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɬɨɤɫɢɤɚɧɬɿɜ ɭ 
ɬɪɨɮɿɱɧɢɯ ɥɚɧɰɸɝɚɯ є ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɜɿɞɬɜɨɪɟɧɧɹ 
ɛɟɡɯɪɟɛɟɬɧɢɯ ɿ ɪɢɛ, ɳɨ ɜɟɞɟ ɞɨ ɩɨɫɬɭɩɨɜɨʀ ɞɟɝɪɚɞɚɰɿʀ 
ɝɿɞɪɨɮɚɭɧɢ, ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ ɜɢɞɨɜɨɝɨ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɬɹ ɬɚ 
ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɜɨɞɨɣɦ. Ɍɚɤɿ ɡɦɿɧɢ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ɞɥɹ ɩɥɚɧɤɬɨɧɧɢɯ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɚɥɟ ɿ ɞɥɹ 
ɦɟɲɤɚɧɰɿɜ ɞɨɧɧɢɯ ɜɿɞɤɥɚɞɟɧɶ, ɞɟ ɬɨɤɫɢɤɚɧɬɢ 
ɧɚɤɨɩɢɱɭɸɬɶɫɹ ɪɚɡɨɦ ɡ ɨɫɿɞɚɸɱɢɦɢ ɡɚɜɢɫɥɢɦɢ ɱɚɫɬɢɧɤɚɦɢ 
ɿ ɜɿɞɦɟɪɥɢɦɢ ɡɨɨɩɥɚɧɤɬɨɧɬɚɦɢ. Ɂ ɦɭɥɭ ɬɨɤɫɢɤɚɧɬɢ 
ɩɨɬɪɚɩɥɹɸɬɶ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɞɨɧɧɢɯ ɛɟɡɯɪɟɛɟɬɧɢɯ, ɚ ɱɟɪɟɡ ɧɢɯ 
– ɞɨ ɛɟɧɬɨɫɨʀɞɧɢɯ ɪɢɛ. ɋɬɭɩɿɧɶ ɤɭɦɭɥɹɰɿʀ ɬɨɤɫɢɱɧɢɯ 
ɪɟɱɨɜɢɧ ɛɟɧɬɨɫɧɢɦɢ ɨɪɝɚɧɿɡɦɚɦɢ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɡɧɚɱɧɨ 
ɜɢɳɢɦ, ɧɿɠ ɩɥɚɧɤɬɨɧɧɢɦɢ, ɭɧɚɫɥɿɞɨɤ ɱɨɝɨ ɛɟɧɬɨɫɨʀɞɧɿ ɪɢɛɢ 
(ɥɹɳ, ɫɚɡɚɧ, ɫɨɦ, ɥɢɧ) ɿɡ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɢɯ ɜɨɞɨɣɦ ɡɚɝɪɨɠɭɸɬɶ 
ɡɞɨɪɨɜ'ɸ ɩɪɢ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɿ ʀɯ ɥɸɞɢɧɨɸ. 

ɉɿɫɥɹ ɜɫɟɥɟɧɧɹ ɭ ɜɨɞɨɣɦɢ ɍɤɪɚʀɧɢ ɪɨɫɥɢɧɨʀɞɧɢɯ ɪɢɛ 
ɞɚɥɟɤɨɫɯɿɞɧɨɝɨ ɮɚɭɧɿɫɬɢɱɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ (ɛɿɥɢɣ ɚɦɭɪ, 
ɛɿɥɢɣ ɿ ɫɬɪɨɤɚɬɢɣ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɢ) ɫɮɨɪɦɭɜɚɥɢɫɹ ɧɨɜɿ 
ɬɪɨɮɿɱɧɿ ɥɚɧɰɸɝɢ, ɩɨ ɹɤɢɯ ɬɨɤɫɢɤɚɧɬɢ ɩɨɫɬɭɩɚɸɬɶ ɜ 
ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɰɢɯ ɪɢɛ. Ɍɚɤ, ɩɥɚɧɤɬɨɮɚɝ ɛɿɥɢɣ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤ 
ɨɞɟɪɠɭє ʀɯ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ ɱɟɪɟɡ ɮɿɬɨɩɥɚɧɤɬɨɧ, ɚ ɫɬɪɨɤɚɬɢɣ 
ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤ — ɱɟɪɟɡ ɡɨɨɩɥɚɧɤɬɨɧ. ɉɪɢ ɩɨʀɞɚɧɧɿ ɜɢɳɢɯ 
ɜɨɞɧɢɯ ɪɨɫɥɢɧ ɬɨɤɫɢɤɚɧɬɢ ɩɨɫɬɭɩɚɸɬɶ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɛɿɥɨɝɨ 
ɚɦɭɪɚ. ɍ ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɱɨɪɧɨɝɨ ɚɦɭɪɚ ɬɨɤɫɢɤɚɧɬɢ ɦɨɠɭɬɶ 
ɩɨɫɬɭɩɚɬɢ ɜ ɡɧɚɱɧɢɯ ɤɿɥɶɤɨɫɬɹɯ ɱɟɪɟɡ ɦɨɥɸɫɤɿɜ-
ɮɿɥɶɬɪɚɬɨɪɿɜ, ɳɨ є ɣɨɝɨ ɨɫɧɨɜɧɢɦ ɤɨɪɦɨɦ. 
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Ɂɚɜɞɚɧɧɹ  
1. Ɂɚɩɢɫɚɬɢ ɬɚɛɥɢɰɸ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɨɛɫɹɝɿɜ ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹ 
ɧɚɮɬɢ ɭ ɜɨɞɨɣɦɭ ɡɚ ɬɨɜɳɢɧɨɸ ɩɥɿɜɤɢ ɬɚ ɨɰɿɧɤɭ ɜ ɛɚɥɚɯ ɡɚ 
ɜɿɡɭɚɥɶɧɨɸ ɲɤɚɥɨɸ ɪɿɜɟɧɶ ɧɚɮɬɨɜɨɝɨ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ. 
2. Ɂɚɩɨɜɧɢɬɢ ɬɚɛɥɢɰɸ 
ɋɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɚ 

ɝɪɭɩɚ 
ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ 

Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ, ɩɪɢ ɹɤɿɣ 
ɩɪɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɬɨɤɫɢɱɧɚ 

ɞɿɹ 

Ɉɩɢɫ 
ɜɿɞɯɢɥɟɧɶ ɭ 

ɪɨɡɜɢɬɤɭ 
1 2 3 

3. Ɂɚɩɢɫɚɬɢ ɨɡɧɚɤɢ ɫɢɦɩɬɨɦɨɤɨɦɩɥɟɤɫɭ ɨɬɪɭєɧɧɹ ɪɢɛ 
ɮɟɧɨɥɚɦɢ. 
4. ɉɪɨɚɧɚɥɿɡɭɜɚɬɢ ɡɦɿɧɢ ɜ ɨɪɝɚɧɚɯ ɪɢɛ, ɡɚɝɢɛɥɢɯ ɜɿɞ 
ɮɟɧɨɥɶɧɨɝɨ ɨɬɪɭєɧɧɹ, ɿ ɡɚɩɨɜɧɢɬɢ ɬɚɛɥɢɰɸ. 

Ɉɪɝɚɧ, ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɪɝɚɧɿɜ Ɉɩɢɫ ɡɦɿɧ ɭ ɨɪɝɚɧɚɯ 
1 2 

5. Ⱦɚɣɬɟ ɜɿɞɩɨɜɿɞɶ ɧɚ ɡɚɩɢɬɚɧɧɹ 
1) əɤ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɧɚɮɬɢ ɜɩɥɢɜɚє ɧɚ ɹɤɿɫɬɶ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ 

ɚɤɜɚɤɭɥɶɬɭɪɢ (ɪɢɛ ɿ ɦɨɥɸɫɤɿɜ)? 
2) əɤ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɨɱɢɳɟɧɧɹ ɜɨɞɨɣɦ ɜɿɞ ɧɚɮɬɨɜɨɝɨ 

ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ? əɤɿ ɧɟɛɟɡɩɟɤɢ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɭ ɯɨɞɿ ɰɢɯ 
ɡɚɯɨɞɿɜ? 

3) ɉɟɪɟɥɿɱɿɬɶ ɚɧɬɪɨɩɨɝɟɧɧɿ ɞɠɟɪɟɥɚ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ ɜɨɞɨɣɦ 
ɮɟɧɨɥɚɦɢ. 

4) ɍ ɱɨɦɭ ɩɨɥɹɝɚє ɬɨɤɫɢɱɧɚ ɞɿɹ ɩɟɫɬɢɰɢɞɿɜ ɧɚ ɜɨɞɧɿ 
ɟɤɨɫɢɫɬɟɦɢ? 

6. Ɋɨɡɜ’ɹɡɚɬɢ ɬɟɫɬɨɜɿ ɡɚɜɞɚɧɧɹ 
1 ɪɿɜɟɧь (ɨɞɧɚ ɩɪɚɜɢɥьɧɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞь) 

1. əɤɢɣ ɤɨɥɿɪ ɩɥɿɜɤɢ ɦɚє ɧɚɮɬɨɜɟ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ ɜɨɞɨɣɦɢ ɡɚ 
ɜɿɡɭɚɥɶɧɨɸ ɲɤɚɥɨɸ ɭ 5 ɛɚɥɿɜ? 

ɋɜɿɬɥɨ-ɫɿɪɿ ɩɥɿɜɤɢ ɧɟɡɧɚɱɧɨʀ ɩɥɨɳɿ 
ɋɪɿɛɥɹɫɬɿ ɩɥɿɜɤɢ ɿ ɩɥɹɦɢ 
ɇɟɧɚɫɢɱɟɧɿ ɪɿɡɧɨɤɨɥɶɨɪɨɜɿ (ɜɟɫɟɥɤɨɜɿ) ɩɥɿɜɤɢ 
Ɍɟɦɧɨ-ɫɿɪɿ ɚɛɨ ɱɨɪɧɨ-ɤɨɪɢɱɧɟɜɿ ɩɥɿɜɤɢ ɧɚɮɬɢ ɧɚ 
ɛɿɥɶɲɿɣ ɱɚɫɬɢɧɿ ɜɨɞɨɣɦɢ 
ɑɨɪɧɚ ɫɭɰɿɥɶɧɚ ɩɥɿɜɤɚ, ɹɤɚ ɧɟ ɪɨɡɦɢɜɚєɬɶɫɹ ɩɪɢ 

ɭɬɜɨɪɟɧɧɿ ɯɜɢɥɶ 
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2. əɤɢɣ ɤɨɥɿɪ ɩɥɿɜɤɢ ɦɚє ɧɚɮɬɨɜɟ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ ɜɨɞɨɣɦɢ ɡɚ 
ɜɿɡɭɚɥɶɧɨɸ ɲɤɚɥɨɸ ɭ 3 ɛɚɥɢ? 

ɋɜɿɬɥɨ-ɫɿɪɿ ɩɥɿɜɤɢ ɧɟɡɧɚɱɧɨʀ ɩɥɨɳɿ 
ɋɪɿɛɥɹɫɬɿ ɩɥɿɜɤɢ ɿ ɩɥɹɦɢ 
ɇɟɧɚɫɢɱɟɧɿ ɪɿɡɧɨɤɨɥɶɨɪɨɜɿ (ɜɟɫɟɥɤɨɜɿ) ɩɥɿɜɤɢ 
Ɍɟɦɧɨ-ɫɿɪɿ ɚɛɨ ɱɨɪɧɨ-ɤɨɪɢɱɧɟɜɿ ɩɥɿɜɤɢ ɧɚɮɬɢ ɧɚ 
ɛɿɥɶɲɿɣ ɱɚɫɬɢɧɿ ɜɨɞɨɣɦɢ 
ɑɨɪɧɚ ɫɭɰɿɥɶɧɚ ɩɥɿɜɤɚ, ɹɤɚ ɧɟ ɪɨɡɦɢɜɚєɬɶɫɹ ɩɪɢ 
ɭɬɜɨɪɟɧɧɿ ɯɜɢɥɶ 

3. əɤɢɣ ɤɨɥɿɪ ɩɥɿɜɤɢ ɦɚє ɧɚɮɬɨɜɟ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ ɜɨɞɨɣɦɢ ɡɚ 
ɜɿɡɭɚɥɶɧɨɸ ɲɤɚɥɨɸ ɭ 1 ɛɚɥ? 

ɋɜɿɬɥɨ-ɫɿɪɿ ɩɥɿɜɤɢ ɧɟɡɧɚɱɧɨʀ ɩɥɨɳɿ 
ɋɪɿɛɥɹɫɬɿ ɩɥɿɜɤɢ ɿ ɩɥɹɦɢ 
ɇɟɧɚɫɢɱɟɧɿ ɪɿɡɧɨɤɨɥɶɨɪɨɜɿ (ɜɟɫɟɥɤɨɜɿ) ɩɥɿɜɤɢ 
Ɍɟɦɧɨ-ɫɿɪɿ ɚɛɨ ɱɨɪɧɨ-ɤɨɪɢɱɧɟɜɿ ɩɥɿɜɤɢ ɧɚɮɬɢ ɧɚ 
ɛɿɥɶɲɿɣ ɱɚɫɬɢɧɿ ɜɨɞɨɣɦɢ 
ɑɨɪɧɚ ɫɭɰɿɥɶɧɚ ɩɥɿɜɤɚ, ɹɤɚ ɧɟ ɪɨɡɦɢɜɚєɬɶɫɹ ɩɪɢ 
ɭɬɜɨɪɟɧɧɿ ɯɜɢɥɶ 

4. ɐɿ ɬɨɤɫɢɱɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ ɦɚɸɬɶ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɿ 
ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶɫɹ ɞɥɹ ɞɟɡɿɧɮɟɤɰɿʀ ɜ ɦɟɞɢɱɧɿɣ ɬɚ 
ɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝɿɱɧɿɣ ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ, ɜ ɦɟɞɢɱɧɢɯ ɿ ɫɚɧɚɬɨɪɧɢɯ 
ɡɚɤɥɚɞɚɯ. 

ɇɚɮɬɨɩɪɨɞɭɤɬɢ 
ɉɚɪɚɮɿɧɢ 
Ɉɥɟɮɿɧɢ 
Ɏɟɧɨɥɢ 
ȼɚɠɤɿ ɦɟɬɚɥɢ 

5. ɉɪɢ ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɿ ɹɤɢɯ ɫɩɨɥɭɤ ɭ ɜɨɞɨɣɦɢ ɜɨɞɚ ɧɚɛɭɜɚє 
ɛɭɪɨɝɨ ɤɨɥɶɨɪɭ, ɫɬɚє ɤɚɥɚɦɭɬɧɨɸ, ɩɨɤɪɢɜɚєɬɶɫɹ ɩɥɿɜɤɨɸ, 
ɧɚɛɭɜɚє ɡɚɩɚɯɭ ɤɚɪɛɨɥɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ ɬɚ ɝɿɪɤɨɝɨ ɩɪɢɫɦɚɤɭ? 

ɇɚɮɬɨɩɪɨɞɭɤɬɢ 
ɉɚɪɚɮɿɧɢ 
Ɉɥɟɮɿɧɢ 
Ɏɟɧɨɥɢ 
ȼɚɠɤɿ ɦɟɬɚɥɢ 
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6. əɤɢɣ ɡ ɩɟɪɟɥɿɱɟɧɢɯ ɩɟɫɬɢɰɢɞɿɜ ɜɿɞɧɨɫɢɬɶɫɹ ɞɨ ɧɚɞɜɢɫɨɤɨ 
ɫɬɚɛɿɥɶɧɢɯ ɡɚɛɪɭɞɧɢɤɿɜ – ɭ ґɪɭɧɬɿ ɡɛɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ 12 ɿ ɛɿɥɶɲɟ 
ɪɨɤɿɜ? 

Ƚɟɩɬɚɯɥɨɪ 
ɏɥɨɪɨɮɨɫ 
Ɇɟɬɚɮɨɫ 
Ʉɚɪɛɨɮɨɫ 
ȾȾɌ 

7. Ɍɨɤɫɢɱɧɿɫɬɶ ɹɤɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɩɪɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɭ ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɧɿ 
ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɨʀ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɚɰɟɬɢɥɯɨɥɿɧɟɫɬɟɪɚɡɢ ɬɚ ɿɧɲɢɯ 
ɟɫɬɟɪɚɡ, ɳɨ ɫɩɪɢɱɢɧɹє ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɜ ɫɢɧɚɩɫɚɯ 
ɧɟɣɪɨɦɟɞɿɚɬɨɪɚ ɚɰɟɬɢɥɯɨɥɿɧɭ ɿ ɛɥɨɤɭє ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɧɟɪɜɨɜɢɯ 
ɿɦɩɭɥɶɫɿɜ, ɬɚ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɞɢɫɬɪɨɮɿɱɧɢɦɢ ɡɦɿɧɚɦɢ ɿ 
ɡɚɝɢɛɟɥɥɸ ɧɟɪɜɨɜɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ɜɿɞ ɝɿɩɨɤɫɿʀ? 

ȾȾɌ ɿ ȽɏɐȽ 
ɮɨɫɮɨɪɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ ɩɟɫɬɢɰɢɞɿɜ 
ɯɥɨɪɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ ɩɟɫɬɢɰɢɞɿɜ 
ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɢɯ ɩɿɪɟɬɪɨʀɞɿɜ 

2 ɪɿɜɟɧь (ɞɜɿ ɩɪɚɜɢɥьɧɿ ɜɿɞɩɨɜɿɞɿ) 
8. əɤɟ ɧɚɮɬɨɜɟ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ ɜɜɚɠɚєɬɶɫɹ ɟɤɨɥɨɝɿɱɧɨɸ 
ɤɚɬɚɫɬɪɨɮɨɸ ɞɥɹ ɜɨɞɨɣɦɢ? 

ɋɜɿɬɥɨ-ɫɿɪɿ ɩɥɿɜɤɢ ɧɟɡɧɚɱɧɨʀ ɩɥɨɳɿ 
ɋɪɿɛɥɹɫɬɿ ɩɥɿɜɤɢ ɿ ɩɥɹɦɢ 
ɇɟɧɚɫɢɱɟɧɿ ɪɿɡɧɨɤɨɥɶɨɪɨɜɿ (ɜɟɫɟɥɤɨɜɿ) ɩɥɿɜɤɢ 
Ɍɟɦɧɨ-ɫɿɪɿ ɚɛɨ ɱɨɪɧɨ-ɤɨɪɢɱɧɟɜɿ ɩɥɿɜɤɢ ɧɚɮɬɢ ɧɚ 
ɛɿɥɶɲɿɣ ɱɚɫɬɢɧɿ ɜɨɞɨɣɦɢ 
ɑɨɪɧɚ ɫɭɰɿɥɶɧɚ ɩɥɿɜɤɚ, ɹɤɚ ɧɟ ɪɨɡɦɢɜɚєɬɶɫɹ ɩɪɢ 
ɭɬɜɨɪɟɧɧɿ ɯɜɢɥɶ 

9. əɤɿ ɩɟɫɬɢɰɢɞɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ ɞɥɹ ɛɨɪɨɬɶɛɢ ɡ 
ɟɤɬɨɩɚɪɚɡɢɬɚɦɢ ɪɢɛ, ɿɧɲɿ ɧɚɞɯɨɞɹɬɶ ɭ ɜɨɞɨɣɦɢ ɡ 
ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɢɦɢ ɨɩɚɞɚɦɢ, ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɢɦɢ ɫɬɨɤɚɦɢ ɡ 
ɨɛɪɨɛɥɸɜɚɧɢɯ ɎɈɋ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɭɝɿɞɶ, ɚɛɨ ɡɿ 
ɫɬɿɱɧɢɦɢ ɜɨɞɚɦɢ ɫɿɥɶɝɨɫɩɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜ. 

Ƚɟɩɬɚɯɥɨɪ 
ɏɥɨɪɨɮɨɫ 
Ɇɟɬɚɮɨɫ 
Ʉɚɪɛɨɮɨɫ 
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ȾȾɌ 
10. ɐɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ є ɫɤɥɚɞɧɢɦɢ ɟɮɿɪɚɦɢ ɮɨɫɮɨɧɨɜɨʀ, 
ɮɨɫɮɨɪɧɨʀ, ɬɿɨɮɨɫɮɨɪɧɨʀ, ɞɢɬɿɨɮɨɫɮɨɪɧɨʀ ɚɛɨ 
ɩɿɪɨɮɨɫɮɨɪɧɨʀ ɤɢɫɥɨɬ 

Ƚɟɩɬɚɯɥɨɪ 
ɏɥɨɪɨɮɨɫ 
Ɇɟɬɚɮɨɫ 
Ʉɚɪɛɨɮɨɫ 
ȾȾɌ 

3 ɪɿɜɟɧь (ɜɿɞ 2 ɞɨ 5 ɩɪɚɜɢɥьɧɢɯ ɜɿɞɩɨɜɿɞɟɣ) 
11. əɤɿ ɡ ɩɟɪɟɥɿɱɟɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ ɞɨ ɝɪɭɩɢ ɦɟɧɲ 
ɬɨɤɫɢɱɧɢɯ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɪɭɣɧɭɸɬɶɫɹ ɩɪɢ ɬɟɪɦɿɱɧɿɣ ɨɛɪɨɛɰɿ 
ɪɢɛɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɿ ɧɟ ɡɚɥɢɲɚɸɬɶ ɬɨɤɫɢɱɧɢɯ ɦɟɬɚɛɨɥɿɬɿɜ, ɹɤɿ 
ɦɨɠɭɬɶ ɫɤɥɚɞɚɬɢ ɧɟɛɟɡɩɟɤɭ ɞɥɹ ɥɸɞɢɧɢ? 

Ƚɟɤɫɚɯɥɨɪɛɟɧɡɨɥ 
ɉɪɨɩɚɧɿɞ  
Ƚɟɩɬɚɯɥɨɪ 
ɏɥɨɪɨɮɨɫ 
Ɇɟɬɚɮɨɫ 
Ʉɚɪɛɨɮɨɫ 

12. əɤɿ ɮɨɫɮɨɪɨɪɝɚɧɿɱɧɿ ɫɩɨɥɭɤɢ є ɫɟɪɟɞ ɩɟɪɟɥɿɤɭ 
ɩɟɫɬɢɰɢɞɿɜ? 

Ƚɟɤɫɚɯɥɨɪɛɟɧɡɨɥ 
ɉɪɨɩɚɧɿɞ  
Ƚɟɩɬɚɯɥɨɪ 
ɏɥɨɪɨɮɨɫ 
Ɇɟɬɚɮɨɫ 
Ʉɚɪɛɨɮɨɫ 
ȾȾɌ 
ȽɏɐȽ 

13. əɤɿ ɯɥɨɪɨɪɝɚɧɿɱɧɿ ɩɟɫɬɢɰɢɞɢ є ɭ ɧɚɫɬɭɩɧɨɦɭ ɩɟɪɟɥɿɤɭ? 
Ƚɟɤɫɚɯɥɨɪɛɟɧɡɨɥ 
ɉɪɨɩɚɧɿɞ  
Ƚɟɩɬɚɯɥɨɪ 
ɏɥɨɪɨɮɨɫ 
Ɇɟɬɚɮɨɫ 
Ʉɚɪɛɨɮɨɫ 
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ȾȾɌ 
ȽɏɐȽ 
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4. ɉɪɢɪɨɞɧɿ ɬɨɤɫɢɧɢ, ɹɤɿ ɩɪɨɞɭɤɭɸɬь ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɢ 

Ɇɟɬɚ: ɨɡɧɚɣɨɦɢɬɢɫɹ ɡ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɨɸ ɨɫɧɨɜɧɢɯ 
ɩɪɢɪɨɞɧɢɯ ɬɨɤɫɢɧɿɜ, ɹɤɿ ɩɪɨɞɭɤɭɸɬɶ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɢ (ɜɨɞɨɪɨɫɬɿ, 
ɜɢɳɿ ɜɨɞɧɿ ɪɨɫɥɢɧɢ, ɛɟɡɯɪɟɛɟɬɧɿ, ɪɢɛɢ). 

Теɨɪеɬичɧа чаɫɬиɧа. Ɍɨɤɫɢɧɢ – ɰɟ ɨɬɪɭɣɧɿ 
ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɹɤɿ ɩɪɨɞɭɤɭɸɬɶɫɹ ɠɢɜɢɦɢ ɨɪɝɚɧɿɡɦɚɦɢ, ɚ 
ɩɨɬɪɚɩɥɹɸɱɢ ɜ ɿɧɲɢɣ ɨɪɝɚɧɿɡɦ, ɡɞɚɬɧɿ ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ ɣɨɝɨ 
ɯɜɨɪɨɛɭ ɚɛɨ ɡɚɝɢɛɟɥɶ [3]. ȼɨɧɢ ɦɚɸɬɶ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɭ ɯɿɦɿɱɧɭ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ – ɜɿɞ ɩɪɨɫɬɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɞɨ ɞɭɠɟ ɫɤɥɚɞɧɢɯ 
ɦɚɤɪɨɦɨɥɟɤɭɥ, ɿ ɪɿɡɧɹɬɶɫɹ ɦɟɯɚɧɿɡɦɚɦɢ ɞɿʀ.  

ɇɢɧɿ ɜɿɞɨɦɨ ɛɚɝɚɬɨ ɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɢɯ, ɝɪɢɛɤɨɜɢɯ, 
ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ ɿ ɬɜɚɪɢɧɧɢɯ ɬɨɤɫɢɧɿɜ, ɹɤɿ ɦɚɸɬɶ ɩɨɬɭɠɧɭ ɨɬɪɭɣɧɭ 
ɞɿɸ ɧɚ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ, ɚ ɱɟɪɟɡ ɧɢɯ ɿ ɧɚ ɥɸɞɢɧɭ, ɹɤ ɫɩɨɠɢɜɚɱɚ 
ɛɿɨɪɟɫɭɪɫɿɜ ɬɚ ɜɨɞɢ. ɉɪɢɪɨɞɧɿ ɬɨɤɫɢɧɢ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ 
ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ ɦɟɬɚɛɨɥɿɡɦɭ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɚ ɦɨɠɭɬɶ 
ɫɢɧɬɟɡɭɜɚɬɢɫɹ ɧɢɦɢ ɰɿɥɟɫɩɪɹɦɨɜɚɧɨ ɞɥɹ ɡɚɯɢɫɬɭ ɜɿɞ 
ɜɨɪɨɝɿɜ ɬɚ ɤɨɪɦɨɜɢɯ ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɿɜ ɱɢ ɞɥɹ ɚɬɚɤɭɜɚɥьɧɢɯ ɞɿɣ 
ɧɚ ɯɚɪɱɨɜɿ ɨɛ’єɤɬɢ.  

Ɍɨɤɫɢɱɧɿ ɜɢɞɢ ɬɪɚɩɥɹɸɬɶɫɹ ɫɟɪɟɞ ɞɢɧɨɮɿɬɨɜɢɯ, 
ɡɨɥɨɬɢɫɬɢɯ, ɫɢɧɶɨɡɟɥɟɧɢɯ ɬɚ ɡɟɥɟɧɢɯ ɜɨɞɨɪɨɫɬɟɣ. 
ɇɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɟ ɟɤɨɥɨɝɿɱɧɟ ɿ ɬɨɤɫɢɤɨɥɨɝɿɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɞɥɹ 
ɜɨɞɧɢɯ ɟɤɨɫɢɫɬɟɦ ɦɚɸɬɶ ɬɨɤɫɢɧɢ ɫɢɧɶɨɡɟɥɟɧɢɯ 
ɜɨɞɨɪɨɫɬɟɣ (ɜɿɞɞɿɥ Cyanophyta). ɍ ɜɨɞɿ ɜɨɞɨɣɦ, ɞɟ 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ «ɰɜɿɬɿɧɧɹ», ɧɚɤɨɩɢɱɭɸɬɶɫɹ ɬɨɤɫɢɱɧɿ 
ɪɟɱɨɜɢɧɢ (ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɠɢɬɬєɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɜɨɞɨɪɨɫɬɟɣ ɬɚ 
ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɱɢɯ ʀɯ ɛɚɤɬɟɪɿɣ) ɿ ɜɟɥɢɤɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ 
ɪɟɱɨɜɢɧ, ɳɨ ɜɢɫɬɭɩɚє ɩɨɠɢɜɧɢɦ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟɦ ɞɥɹ 
ɛɚɤɬɟɪɿɣ, ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɿ ɩɚɬɨɝɟɧɧɢɯ. ɇɟɫɬɚɱɚ ɤɢɫɧɸ 
ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɥɿɬɧɿɯ ɡɚɞɭɯ ɪɢɛɢ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ, ɚ 
ɬɚɤɨɠ ɝɚɥɶɦɭє ɩɪɨɰɟɫɢ ɫɚɦɨɨɱɢɳɟɧɧɹ ɿ ɦɿɧɟɪɚɥɿɡɚɰɿʀ 
ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ. ȼɫɟ ɰɟ ɫɩɪɢɹє ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɸ ɭ ɜɨɞɿ ɜɫɟ 
ɛɿɥɶɲɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɢɯ ɲɤɿɞɥɢɜɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ, 
ɛɿɥɶɲɿɫɬɶ ɡ ɹɤɢɯ є ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɢɦɢ ɞɥɹ ɥɸɞɢɧɢ (ɬɨɤɫɢɧɢ, 
ɤɚɧɰɟɪɨɝɟɧɢ, ɚɥɟɪɝɟɧɢ). ɉɪɢ ɛɪɨɞɿɧɧɿ ɬɚ ɪɨɡɤɥɚɞɚɧɧɿ 
ɜɨɞɨɪɨɫɬɟɣ ɭ ɜɨɞɿ ɧɚɤɨɩɢɱɭєɬɶɫɹ ɚɰɟɬɨɧ, ɦɚɫɥɹɧɚ ɬɚ 
ɨɰɬɨɜɚ ɤɢɫɥɨɬɚ, ɛɭɬɢɥɨɜɢɣ ɫɩɢɪɬ, ɮɟɧɨɥɢ, ɚɦɿɧɢ.  
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ɉɪɢɠɢɬɬєɜɿ ɣ ɩɨɫɦɟɪɬɧɿ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ ɫɢɧɶɨɡɟɥɟɧɢɯ 
ɜɨɞɨɪɨɫɬɟɣ ɜɢɫɬɭɩɚɸɬɶ ɧɚɣɫɢɥɶɧɿɲɢɦɢ ɨɬɪɭɬɚɦɢ, ɹɤɿ 
ɩɨєɞɧɭɸɬɶɫɹ ɩɿɞ ɡɚɝɚɥɶɧɨɸ ɧɚɡɜɨɸ ɰɿɚɧɨɬɨɤɫɢɧɢ. ȼɨɧɢ 
ɞɨɛɪɟ ɪɨɡɱɢɧɧɿ ɭ ɜɨɞɿ, ɛɟɡɛɚɪɜɧɿ, ɧɟ ɦɚɸɬɶ ɡɚɩɚɯɭ, ɞɨɫɢɬɶ 
ɫɬɿɣɤɿ (ɬɟɪɦɿɱɧɨ ɧɟ ɪɭɣɧɭɸɬɶɫɹ), ɳɨ ɫɩɪɢɹє ʀɯɧɶɨɦɭ 
ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɸ ɭ ɜɨɞɿ ɬɚ ɩɟɪɟɞɚɱɿ ɩɨ ɬɪɨɮɿɱɧɢɯ ɥɚɧɰɸɝɚɯ. ɍ 
ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɫɢɧɶɨɡɟɥɟɧɢɯ ɜɨɞɨɪɨɫɬɟɣ ɚɤɬɢɜɧɟ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ 
ɬɨɤɫɢɧɿɜ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɡɚ ɪɇ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ 8,5 – 10,0 ɿ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ ɜɨɞɢ ɜ 25 – 28°ɋ. Ɍɨɤɫɢɧɢ ɜɨɞɨɪɨɫɬɟɣ 
ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶ ɫɜɨɸ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɭ ɜɨɞɧɨɦɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ 
ɜɩɪɨɞɨɜɠ 20-ɬɢ ɞɿɛ.  

ȼɢɳɿ ɜɨɞɧɿ ɪɨɫɥɢɧɢ ɭɬɜɨɪɸɸɬɶ ɨɬɪɭɣɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ, 
ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɩɨɥɿɮɟɧɨɥɶɧɨʀ ɩɪɢɪɨɞɢ. ɐɿ ɨɪɝɚɧɿɱɧɿ ɫɩɨɥɭɤɢ 
ɜɢɳɿ ɪɨɫɥɢɧɢ ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ ɞɥɹ ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɧɹ ɪɨɫɬɭ, ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɿ 
ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɞɨ ɪɨɡɦɧɨɠɟɧɧɹ ɿɧɲɢɯ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ 
ɩɥɚɧɤɬɨɧɧɢɯ ɫɢɧɶɨɡɟɥɟɧɢɯ ɜɨɞɨɪɨɫɬɟɣ. Ɂɝɿɞɧɨ ɝɿɩɨɬɟɡɢ ɩɪɨ 
ɚɥɟɥɨɩɚɬɢɱɧɭ ɜɡɚєɦɨɞɿɸ, ɯiɦiɱɧɚ ɞɿɹ ɜɢɳɨʀ ɜɨɞɹɧɨʀ 
ɪɨɫɥɢɧɧɨɫɬɿ ɧɚ ɜɨɞɨɪɨɫɬɿ ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ ɧɟ 
ɮɟɧɨɥɚɦɢ, ɚ ɭɬɜɨɪɟɧɢɦɢ ɩɪɢ ʀɯ ɨɤɢɫɧɟɧɧɿ ɯɿɧɨɧɚɦɢ, ɹɤɿ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ ɧɚɛɚɝɚɬɨ ɛɿɥɶɲɨɸ ɛiɨɥɨɝiɱɧɨɸ 
ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɸ.  

ȼɢɫɨɤɨɸ ɡɞɚɬɧɿɫɬɸ ɞɨ ɫɢɧɬɟɡɭ ɬɨɤɫɢɧɿɜ ɪɿɡɧɨʀ 
ɩɪɢɪɨɞɢ ɜɿɞɡɧɚɱɚɸɬɶɫɹ ɿ ɤɢɲɤɨɜɨɩɨɪɨɠɧɢɧɧɿ, ɡɨɤɪɟɦɚ 
ɝɭɛɤɢ, ɩɨɥɿɩɢ ɿ ɦɟɞɭɡɢ. ɍ ɝɭɛɤɚɯ ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ ɲɢɪɨɤɢɣ ɫɩɟɤɬɪ 
ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɚɤɬɢɜɧɢɯ ɫɩɨɥɭɤ ɡ ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɱɧɢɦɢ, 
ɰɢɬɨɫɬɚɬɢɱɧɢɦɢ ɿ ɬɨɤɫɢɱɧɢɦɢ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ. Ɂɚ ɫɜɨєɸ 
ɯɿɦɿɱɧɨɸ ɩɪɢɪɨɞɨɸ ɚɤɬɢɜɧɿ ɫɩɨɥɭɤɢ ɝɭɛɨɤ ɞɭɠɟ 
ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿ. ɋɟɪɟɞ ɧɢɯ є ɫɟɫɤɜɿɬɟɪɩɟɧɨʀɞɢ, ɝɟɬɟɪɨɰɢɤɥɿɱɧɿ 
ɫɩɨɥɭɤɢ, ɫɬɟɪɢɧɢ, ɛɿɨɝɟɧɧɿ ɚɦɿɧɢ ɿ ɬɨɤɫɢɱɧɿ ɛɿɥɤɢ, ɭ ɬɨɦɭ 
ɱɢɫɥɿ ɫɭɛɟɪɢɬɢɧ, ɜɢɞɿɥɟɧɢɣ ɡ ɩɪɨɛɤɨɜɨʀ ɝɭɛɤɢ Suberites 
domuncula. ɋɭɛɟɪɢɬɢɧ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹє ɫɨɛɨɸ ɝɨɦɨɝɟɧɧɢɣ 
ɛɿɥɨɤ ɡ ɧɟɣɪɨɬɨɤɫɢɱɧɨɸ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɸ, ɹɤɚ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ 
ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɡɚɥɢɲɤɿɜ ɬɪɢɩɬɨɮɚɧɭ ɜ ɣɨɝɨ ɦɨɥɟɤɭɥɿ. 
ɋɭɛɟɪɢɬɢɧ ɝɟɦɨɥɿɡɭє ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɢ, ɜɿɧ ɡɞɚɬɧɢɣ ɝɿɞɪɨɥɿɡɭɜɚɬɢ 
ȺɌɎ, ɦɚє ɩɚɪɚɥɿɬɢɱɧɭ ɞɿɸ ɧɚ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ, ɭ ɥɸɞɢɧɢ 
ɜɢɤɥɢɤɚє ɚɥɟɪɝɿɱɧɿ ɪɟɚɤɰɿʀ ɿ ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɧɹ ɲɤɿɪɢ.  
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Ƚɿɞɪɨʀɞɧɿ ɿ ɤɨɪɚɥɨɜɿ ɩɨɥɿɩɢ ɬɚ ɚɤɬɢɧɿʀ ɫɢɧɬɟɡɭɸɬɶ 
ɬɨɤɫɢɧɢ ɛɿɥɤɨɜɨʀ ɿ ɧɟɛɿɥɤɨɜɨʀ ɩɪɢɪɨɞɢ. ȿɤɜɿɧɨɬɨɤɫɢɧ, 
ɜɢɞɿɥɟɧɢɣ ɿɡ ɬɤɚɧɢɧ ɚɤɬɢɧɿʀ, ɦɚє ɛɿɥɤɨɜɭ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɿ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɝɿɩɨɬɟɧɡɢɜɧɨɸ ɞɿєɸ, ɜɢɤɥɢɤɚє 
ɛɪɚɞɢɤɚɪɞɿɸ ɿ ɚɩɧɨɟ. Ⱦɪɭɝɚ ɮɚɡɚ ɣɨɝɨ ɞɿʀ ɫɩɪɢɱɢɧɹє 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɫɟɪɰɟɜɨʀ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɬɚ ɝɟɦɨɥɿɡ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ.  

ɇɚɣɛɿɥɶɲ ɫɤɥɚɞɧɢɦ ɡɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɸ ɿ ɜɢɫɨɤɨ ɨɬɪɭɣɧɢɦ 
ɧɟɛɿɥɤɨɜɢɦ ɬɨɤɫɢɧɨɦ є ɩɚɥɿɬɨɤɫɢɧ, ɜɢɞɿɥɟɧɢɣ ɿɡ ɦ’ɹɤɢɯ 
ɤɨɪɚɥɿɜ Palythoa toxica, ɹɤɿ ɩɨɲɢɪɟɧɿ ɛɿɥɹ ɛɟɪɟɝɿɜ Ɍɚʀɬɿ ɬɚ 
Ƚɚɜɚɣɫɶɤɢɯ ɨɫɬɪɨɜɿɜ. Ɇɟɯɚɧɿɡɦ ɞɿʀ ɩɚɥɿɬɨɤɫɢɧɭ ɧɟ ɩɨɜɧɿɫɬɸ 
ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɣ. ȼɿɞɨɦɨ, ɳɨ ɜɿɧ ɡɜ’ɹɡɭєɬɶɫɹ ɡ Na+, K+ - 
ȺɌɎɚɡɚɦɢ ɤɥɿɬɢɧ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ, ɫɟɪɰɹ, ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ ɿ 
ɭɬɜɨɪɸє ɭ ɦɿɫɰɹɯ ɡɜ’ɹɡɭɜɚɧɧɹ ɩɨɪɢ ɜ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɢɯ 
ɦɟɦɛɪɚɧɚɯ, ɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɱɨɝɨ ɤɥɿɬɢɧɢ ɜɬɪɚɱɚɸɬɶ ɿɨɧɢ K+ ɿ 
ɋɚ2+ ɬɚ ɝɢɧɭɬɶ. Ʌɟɬɚɥɶɧɢɣ ɟɮɟɤɬ ɧɚɫɬɚє ɱɟɪɟɡ 5-30 ɯɜ. ɭ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɡɜɭɠɟɧɧɹ ɫɭɞɢɧ, ɚɪɢɬɦɿʀ, ɤɨɪɨɧɚɪɧɢɯ ɫɩɚɡɦɿɜ ɿ 
ɡɭɩɢɧɤɢ ɞɢɯɚɧɧɹ. ɍ ɫɭɛɥɟɬɚɥɶɧɢɯ ɞɨɡɚɯ ɩɚɥɿɬɨɤɫɢɧ ɦɚє 
ɜɢɫɨɤɭ ɩɪɨɬɢɩɭɯɥɢɧɧɭ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ. ɍ ɪɿɡɧɢɯ ɞɠɟɪɟɥɚɯ 
ɧɚɭɤɨɜɨʀ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ ɞɨɫɢɬɶ ɱɚɫɬɨ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬɶɫɹ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɹ 
ɳɨɞɨ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɚɥɿɬɨɤɫɢɧɭ ɭ 
ɪɨɥɿ ɯɿɦɿɱɧɨʀ ɡɛɪɨʀ [3].  

Ɂɚɜɞɚɧɧɹ 

1. ȼɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɱɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɭ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɭ, 
ɨɡɧɚɣɨɦɢɬɢɫɶ ɡ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɨɸ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɩɪɢɪɨɞɧɢɯ 
ɬɨɤɫɢɧɿɜ, ɹɤɿ ɩɪɨɞɭɤɭɸɬɶ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɢ. Ɂɚɩɨɜɧɢɬɢ 
ɭɡɚɝɚɥɶɧɸɸɱɭ ɬɚɛɥɢɰɸ ɿ ɡɪɨɛɢɬɢ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿ ɜɢɫɧɨɜɤɢ. 
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2. Ⱦɚɣɬɟ ɜɿɞɩɨɜɿɞɶ ɧɚ ɩɢɬɚɧɧɹ 

1) əɤ ɧɚɡɢɜɚɸɬɶ ɩɪɢɠɢɬɬєɜɿ ɣ ɩɨɫɦɟɪɬɧɿ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ 
ɫɢɧɶɨɡɟɥɟɧɢɯ ɜɨɞɨɪɨɫɬɟɣ, ɹɤɿ є ɧɚɣɫɢɥɶɧɿɲɢɦɢ 
ɨɬɪɭɬɚɦɢ? 
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2) əɤ ɧɚɡɢɜɚɸɬɶ ɨɬɪɭɣɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɹɤɿ ɩɪɨɞɭɤɭɸɬɶɫɹ 
ɠɢɜɢɦɢ ɨɪɝɚɧɿɡɦɚɦɢ, ɚ ɩɨɬɪɚɩɥɹɸɱɢ ɜ ɿɧɲɢɣ ɨɪɝɚɧɿɡɦ, 
ɡɞɚɬɧɿ ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ ɣɨɝɨ ɯɜɨɪɨɛɭ ɚɛɨ ɡɚɝɢɛɟɥɶ? 

3) əɤɚ ɦɟɬɚ ɫɢɧɬɟɡɭ ɬɨɤɫɢɧɿɜ ɠɢɜɢɦɢ ɨɪɝɚɧɿɡɦɚɦɢ? 
4) ɓɨ ɜɜɚɠɚєɬɶɫɹ ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɫɭɱɚɫɧɨɝɨ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ 

ɱɢɫɟɥɶɧɨɫɬɿ ɨɬɪɭɣɧɢɯ ɦɟɞɭɡ? 
5) ɑɨɦɭ ɜɢɧɢɤɚє ɿ ɹɤɿ ɧɚɫɥɿɞɤɢ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɪɢɛ ɦɚє 

ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɣ ȼ1-ɚɜiɬaɦiɧɨɡ? 
3. Ɋɨɡɜ’ɹɡɚɬɢ ɬɟɫɬɨɜɿ ɡɚɜɞɚɧɧɹ 

1 ɪɿɜɟɧь (ɨɞɧɚ ɩɪɚɜɢɥьɧɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞь) 
1. əɤɢɣ ɜɢɞ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ ɩɪɨɞɭɤɭє ɫɭɛɟɪɢɬɢɧ - ɝɨɦɨɝɟɧɧɢɣ 
ɛɿɥɨɤ ɡ ɧɟɣɪɨɬɨɤɫɢɱɧɨɸ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɸ, ɹɤɚ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ 
ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɡɚɥɢɲɤɿɜ ɬɪɢɩɬɨɮɚɧɭ ɜ ɣɨɝɨ ɦɨɥɟɤɭɥɿ?  

Anabaena flos-aquae  
Aphanisomenon flos-aquae 
Ɇicrocystis aerugenosa 
Ptychodiscus breve 
Suberites domuncula 

2. əɤɢɣ ɜɢɞ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ ɩɪɨɞɭɤɭє ɫɭɛɟɪɢɬɢɧ, ɹɤɢɣ 
ɝɟɦɨɥɿɡɭє ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɢ ɬɚ ɡɞɚɬɧɢɣ ɝɿɞɪɨɥɿɡɭɜɚɬɢ ȺɌɎ, ɦɚє 
ɩɚɪɚɥɿɬɢɱɧɭ ɞɿɸ ɧɚ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ, ɭ ɥɸɞɢɧɢ ɜɢɤɥɢɤɚє 
ɚɥɟɪɝɿɱɧɿ ɪɟɚɤɰɿʀ ɬɚ ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɧɹ ɲɤɿɪɢ? 

Anabaena flos-aquae  
Aphanisomenon flos-aquae 
Ɇicrocystis aerugenosa 
Ptychodiscus breve 
Suberites domuncula 

3. əɤɢɣ ɜɢɞ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ ɩɪɨɞɭɤɭє ɰɿɥɭ ɝɪɭɩɭ ɥɿɩɨɮɿɥɶɧɢɯ 
ɛɪɟɜɟɬɨɤɫɢɧɿɜ, ɡ ɹɤɢɯ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɚɤɬɢɜɧɢɦ є ɛɪɟɜɟɬɨɤɫɢɧ-ɚ, 
ɳɨ ɜɢɤɥɢɤɚє ɦɚɫɨɜɭ ɡɚɝɢɛɟɥɶ ɪɢɛɢ ɣ ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿɸ ɥɸɞɟɣ 
ɧɚ ɛɟɪɟɝɚɯ Ɏɥɨɪɢɞɢ ɿ ɜ Ɇɟɤɫɢɤɚɧɫɶɤɿɣ ɡɚɬɨɰɿ? 

Anabaena flos-aquae  
Aphanisomenon flos-aquae 
Ɇicrocystis aerugenosa 
Ptychodiscus breve 
Suberites domuncula 
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4. əɤɢɣ ɜɢɞ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ ɩɪɨɞɭɤɭє ɫɤɥɚɞɧɢɣ ɡɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɸ ɿ 
ɜɢɫɨɤɨ ɨɬɪɭɣɧɢɣ ɧɟɛɿɥɤɨɜɢɣ ɬɨɤɫɢɧ – ɩɚɥɿɬɨɤɫɢɧ? 

Aphanisomenon flos-aquae 
Ɇicrocystis aerugenosa 
Ptychodiscus breve 
Suberites domuncula 
Palythoa toxica 

5. ɐɿ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɢ ɩɪɨɞɭɤɭɸɬɶ ɬɨɤɫɢɧɢ, ɫɟɪɟɞ ɹɤɢɯ є 
ɫɟɫɤɜɿɬɟɪɩɟɧɨʀɞɢ, ɝɟɬɟɪɨɰɢɤɥɿɱɧɿ ɫɩɨɥɭɤɢ, ɫɬɟɪɢɧɢ, ɛɿɨɝɟɧɧɿ 
ɚɦɿɧɢ ɿ ɬɨɤɫɢɱɧɿ ɛɿɥɤɢ, ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɫɭɛɟɪɢɬɢɧ. 

ɋɢɧɶɨɡɟɥɟɧɿ ɜɨɞɨɪɨɫɬɿ 
Ⱦɢɧɨɮɿɬɨɜɿ ɜɨɞɨɪɨɫɬɿ 
ɉɪɨɛɤɨɜɚ ɝɭɛɤɚ 
Ɇ’ɹɤɿ ɤɨɪɚɥɢ 
ɋɰɢɮɨʀɞɧɿ ɦɟɞɭɡɢ 
ȼɢɳɿ ɜɨɞɧɿ ɪɨɫɥɢɧɢ 

6. ɐɿ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɢ ɩɪɨɞɭɤɭɸɬɶ ɬɨɤɫɢɧɢ ɩɨɥɿɮɟɧɨɥɶɧɨʀ 
ɩɪɢɪɨɞɢ.  

ɋɢɧɶɨɡɟɥɟɧɿ ɜɨɞɨɪɨɫɬɿ 
Ⱦɢɧɨɮɿɬɨɜɿ ɜɨɞɨɪɨɫɬɿ 
ɉɪɨɛɤɨɜɚ ɝɭɛɤɚ 
Ɇ’ɹɤɿ ɤɨɪɚɥɢ 
ɋɰɢɮɨʀɞɧɿ ɦɟɞɭɡɢ 
ȼɢɳɿ ɜɨɞɧɿ ɪɨɫɥɢɧɢ 

7. ɐɿ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɢ ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ ɬɨɤɫɢɱɧɢɣ ɩɟɩɬɢɞ — 
ɪɢɡɨɫɬɨɦɿɧ, ɹɤɢɣ ɜɢɤɥɢɤɚє ɭ ɬɜɚɪɢɧ ɞɢɯɚɥɶɧɢɣ ɩɚɪɚɥɿɱ ɿ 
ɫɦɟɪɬɶ. 

ɋɢɧɶɨɡɟɥɟɧɿ ɜɨɞɨɪɨɫɬɿ 
Ⱦɢɧɨɮɿɬɨɜɿ ɜɨɞɨɪɨɫɬɿ 
ɉɪɨɛɤɨɜɚ ɝɭɛɤɚ 
Ɇ’ɹɤɿ ɤɨɪɚɥɢ 
ɋɰɢɮɨʀɞɧɿ ɦɟɞɭɡɢ 
ȼɢɳɿ ɜɨɞɧɿ ɪɨɫɥɢɧɢ 

8. ɍ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ ɰɢɯ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ ɭɬɜɨɪɸєɬɶɫɹ ɬɟɬɪɨɞɨɬɨɤɫɢɧ 
– ɝɟɬɟɪɨɰɢɤɥɿɱɧɚ ɫɩɨɥɭɤɚ ɡ ɝɭɚɧɿɞɢɧɨɜɨɸ ɝɪɭɩɨɸ. 

Ⱦɢɧɨɮɿɬɨɜɿ ɜɨɞɨɪɨɫɬɿ 
ɉɪɨɛɤɨɜɚ ɝɭɛɤɚ 
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Ɇɹɤɿ ɤɨɪɚɥɢ 
ɋɰɢɮɨʀɞɧɿ ɦɟɞɭɡɢ 
ȼɢɳɿ ɜɨɞɧɿ ɪɨɫɥɢɧɢ 
Ƚɨɥɤɨɱɟɪɟɜɧɿ ɪɢɛɢ 

9. Ɂɚ ɯɿɦɿɱɧɨɸ ɩɪɢɪɨɞɨɸ ɰɿ ɬɨɤɫɢɧɢ Aphanisomenon flos-
aquae – ɩɨɯɿɞɧɿ ɝɭɚɧɿɞɢɧɭ, ɫɥɚɛɤɿ ɨɫɧɨɜɢ. Ɇɟɯɚɧɿɡɦ ʀɯ ɞɿʀ 
ɩɨɥɹɝɚє ɭ ɛɥɨɤɭɜɚɧɧɿ ɿɨɧɨɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨʀ ɞɿɥɹɧɤɢ Na+-ɤɚɧɚɥɭ 
ɭ ɦɟɦɛɪɚɧɚɯ ɤɥɿɬɢɧ ɝɭɚɧɿɞɢɧɨɜɨɸ ɝɪɭɩɨɸ ɦɨɥɟɤɭɥɢ.  

ɚɮɚɧɬɨɬɨɤɫɢɧɢ 
ɚɧɚɬɨɤɫɢɧɢ 
ɦɿɤɪɨɰɢɫɬɢɧɢ 
ɛɪɟɜɟɬɨɤɫɢɧɢ 
ɩɨɥɿɮɟɧɨɥɢ 

10. ɐɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ ɰɿɚɧɟɣ Aphanisomenon flos-aquae є 
ɟɧɞɨɬɨɤɫɢɧɚɦɢ, ɹɤɿ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɜɫɟɪɟɞɢɧɿ ɡɞɨɪɨɜɢɯ ɤɥɿɬɢɧ 
ɿ ɜɢɜɿɥɶɧɹɸɬɶɫɹ ɬɿɥɶɤɢ ɩɿɫɥɹ ʀɯ ɥɿɡɢɫɭ. 

ɚɮɚɧɬɨɬɨɤɫɢɧɢ 
ɚɧɚɬɨɤɫɢɧɢ 
ɦɿɤɪɨɰɢɫɬɢɧɢ 
ɛɪɟɜɟɬɨɤɫɢɧɢ 
ɝɭɚɧɨɬɨɤɫɢɧɢ 

11. əɤ ɧɚɡɢɜɚɸɬɶɫɹ ɬɨɤɫɢɧɢ Ptychodiscus breve? 
ɚɮɚɧɬɨɬɨɤɫɢɧɢ 
ɚɧɚɬɨɤɫɢɧɢ 
ɦɿɤɪɨɰɢɫɬɢɧɢ 
ɛɪɟɜɟɬɨɤɫɢɧɢ 
ɝɭɚɧɨɬɨɤɫɢɧɢ 

12. əɤ ɧɚɡɢɜɚɸɬɶɫɹ ɬɨɤɫɢɧɢ, ɹɤɿ ɩɪɨɞɭɤɭє Ɇicrocystis 
aerugenosa? 

ɚɮɚɧɬɨɬɨɤɫɢɧɢ 
ɚɧɚɬɨɤɫɢɧɢ 
ɦɿɤɪɨɰɢɫɬɢɧɢ 
ɟɪɨɬɨɤɫɢɧɢ 
ɝɟɧɨɬɨɤɫɢɧɢ 

13. əɤ ɧɚɡɢɜɚɸɬɶɫɹ ɬɨɤɫɢɧɢ Anabaena flos-aquae? 
ɚɮɚɧɬɨɬɨɤɫɢɧɢ 
ɚɧɚɬɨɤɫɢɧɢ 
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ɦɿɤɪɨɰɢɫɬɢɧɢ 
ɚɤɜɟɬɨɤɫɢɧɢ 
ɮɥɨɬɨɤɫɢɧɢ 

14. əɤ ɧɚɡɢɜɚɸɬɶɫɹ ɬɨɤɫɢɧɢ, ɹɤɿ ɩɪɨɞɭɤɭє ɜɢɳɚ ɜɨɞɧɚ 
ɪɨɫɥɢɧɧɿɫɬɶ? 

ɚɮɚɧɬɨɬɨɤɫɢɧɢ 
ɚɧɚɬɨɤɫɢɧɢ 
ɦɿɤɪɨɰɢɫɬɢɧɢ 
ɛɪɟɜɟɬɨɤɫɢɧɢ 
ɩɨɥɿɮɟɧɨɥɢ 

15. əɤ ɧɚɡɢɜɚɸɬɶɫɹ ɬɨɤɫɢɧɢ, ɹɤɿ ɩɪɨɞɭɤɭɸɬɶ ɞɢɧɨɮɿɬɨɜɿ 
ɜɨɞɨɪɨɫɬɿ? 

ɚɮɚɧɬɨɬɨɤɫɢɧɢ 
ɚɧɚɬɨɤɫɢɧɢ 
ɦɿɤɪɨɰɢɫɬɢɧɢ 
ɛɪɟɜɟɬɨɤɫɢɧɢ 
ɝɭɚɧɨ ɬɨɤɫɢɧɢ 

16. ȼɩɪɨɞɨɜɠ ɹɤɨɝɨ ɱɚɫɭ ɬɨɤɫɢɧɢ ɫɢɧɶɨɡɟɥɟɧɢɯ ɜɨɞɨɪɨɫɬɟɣ 
ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶ ɫɜɨɸ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɭ ɜɨɞɧɨɦɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ? 

1 ɝɨɞɢɧɚ 
24 ɝɨɞɢɧɢ 
5-7 ɞɿɛ 
10 ɞɿɛ 
20 ɞɿɛ 

2 ɪɿɜɟɧɶ (ɞɜɿ ɩɪɚɜɢɥьɧɿ ɜɿɞɩɨɜɿɞɿ) 
17. ȼɤɚɠɿɿɬɶ ɚɮɚɧɬɨɬɨɤɫɢɧɢ Aphanisomenon flos-aquae 

Ⱥɧɚɬɨɤɫɢɧ-ɚ 
Aɧɚɬɨɤɫɢɧ-ɚ(s) 
ɇɟɨɫɚɤɫɢɬɨɤɫɢɧ 
ɋɚɤɫɢɬɨɤɫɢɧ 
Ȼɪɟɜɟɬɨɤɫɢɧ 
Ɇɿɤɪɨɰɢɫɬɢɧ-ɚ 

18. ȼɢɛɟɪɿɬɶ ɡɿ ɫɩɢɫɤɭ ɬɨɤɫɢɧɢ Anabaena flos-aquae  
Ⱥɧɚɬɨɤɫɢɧ-ɚ 
Aɧɚɬɨɤɫɢɧ-ɚ(s) 
ɇɟɨɫɚɤɫɢɬɨɤɫɢɧ 
ɋɚɤɫɢɬɨɤɫɢɧ 
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Ȼɪɟɜɟɬɨɤɫɢɧ 
Ɇɿɤɪɨɰɢɫɬɢɧ-ɚ 

19. ɍ ɤɪɨɜɿ ɹɤɢɯ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɿ ɞɥɹ 
ɥɸɞɢɧɢ ɿɯɬɿɨɯɟɦɨɬɨɤɫɢɧɢ? 

ɭ ɩɨɥɿɯɟɬ 
ɭ ɜɭɝɪɚ 
ɭ ɦɭɪɟɧɢ  
ɭ ɦɟɞɭɡɢ 
ɭ ɚɤɬɢɧɿɣ 

3 ɪɿɜɟɧь (ɜɿɞ 2 ɞɨ 4 ɩɪɚɜɢɥьɧɢɯ ɜɿɞɩɨɜɿɞɟɣ) 
20. əɤɿ ɨɡɧɚɤɢ ɜɥɚɫɬɢɜɿ ɰɿɚɧɨɬɨɤɫɢɧɚɦ? 

ɞɨɛɪɟ ɪɨɡɱɢɧɧɿ ɭ ɜɨɞɿ 
ɧɟɪɨɡɱɢɧɧɿ ɭ ɜɨɞɿ 
ɛɟɡɛɚɪɜɧɿ 
ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɿ ɭ ɪɿɡɧɿ ɜɿɞɬɿɧɤɢ ɫɢɧɶɨɡɟɥɟɧɨɝɨ ɤɨɥɶɨɪɭ 
ɧɟ ɦɚɸɬɶ ɡɚɩɚɯɭ 
ɦɚɸɬɶ ɪɿɡɤɢɣ ɛɨɥɨɬɹɧɢɣ ɡɚɩɚɯ 
ɬɟɪɦɿɱɧɨ ɧɟ ɪɭɣɧɭɸɬɶɫɹ 
ɪɭɣɧɭɸɬɶɫɹ ɩɿɞ ɜɩɥɢɜɨɦ ɜɢɫɨɤɨʀ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 

21. ɉɢɬɚɧɧɹ ɧɚ ɫɩɿɜɫɬɚɜɥɟɧɧɹ ɬɟɪɦɿɧɭ ɬɚ ɣɨɝɨ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ 
1) Ɏɟɪɦɟɧɬ, ɹɤɢɣ ɚɤɬɢɜɭєɬɶɫɹ ɭ ɩɪɨɰɟɫɿ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɨɝɨ ȼ1-

ɚɜiɬaɦiɧɨɡɭ ɭ ɪɢɛ, ɳɨ ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ ɩɿɞ ɜɩɥɢɜɨɦ 
ɬɨɤɫɢɧɿɜ ɫɢɧɶɨɡɟɥɟɧɢɯ ɜɨɞɨɪɨɫɬɟɣ. 

2) Ɉɞɢɧ ɡ ɚɮɚɧɬɨɬɨɤɫɢɧɿɜ Aphanisomenon flos-aquae. 
3) ɐɟɣ ɬɨɤɫɢɧ ɜɢɞɿɥɟɧɢɣ ɿɡ ɦ’ɹɤɢɯ ɤɨɪɚɥɿɜ, ɹɤɿ ɩɨɲɢɪɟɧɿ 

ɛɿɥɹ ɛɟɪɟɝɿɜ Ɍɚʀɬɿ ɬɚ Ƚɚɜɚɣɫɶɤɢɯ ɨɫɬɪɨɜɿɜ. 
4) ɋɢɦɩɬɨɦɚɦɢ ɨɬɪɭєɧɧɹ ɰɢɦ ɬɨɤɫɢɧɨɦ ɞɢɧɨɮɿɬɨɜɢɯ 

ɜɨɞɨɪɨɫɬɟɣ ɭ ɥɸɞɟɣ є ɪɹɫɧɟ ɫɥɢɧɨɜɢɞɿɥɟɧɧɹ, ɫɢɥɶɧɢɣ 
ɧɟɠɢɬɶ, ɜ’ɹɥɢɣ ɩɚɪɚɥɿɱ ɦ’ɹɡɿɜ, ɫɚɦɨɜɿɥɶɧɚ ɞɟɮɟɤɚɰɿɹ. 
ɋɦɟɪɬɶ ɧɚɫɬɚє ɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɡɭɩɢɧɤɢ ɞɢɯɚɧɧɹ. 

5) ɐɟ ɞɭɠɟ ɬɨɤɫɢɱɧɢɣ ɦɟɬɚɛɨɥɿɬ ɫɢɧɶɨɡɟɥɟɧɢɯ 
ɜɨɞɨɪɨɫɬɟɣ ɞɥɹ ɜɨɞɧɢɯ ɛɟɡɯɪɟɛɟɬɧɢɯ – ɤɨɥɨɜɟɪɬɨɤ, 
ɞɚɮɧɿɣ ɿ ɰɢɤɥɨɩɿɜ; ɪɢɛɢ ɡɞɚɬɧɿ ɧɚɤɨɩɢɱɭɜɚɬɢ ɰɟɣ ɬɨɤɫɢɧ. 
ȼɿɧ ɫɬɿɣɤɢɣ ɞɨ ɬɟɪɦɿɱɧɨʀ ɨɛɪɨɛɤɢ ɿ ɧɚɜɿɬɶ ɡɞɚɬɟɧ 
ɩɿɞɜɢɳɭɜɚɬɢ ɫɜɨɸ ɬɨɤɫɢɱɧɿɫɬɶ ɩɿɫɥɹ ɤɢɩ’ɹɬɿɧɧɹ.  

ɦɿɤɪɨɰɢɫɬɢɧ  
ɬɿɚɦɿɧɚɡɚ 
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ɩɚɥɿɬɨɤɫɢɧ 
ɛɪɟɜɟɬɨɤɫɢɧ  
ɫɚɤɫɢɬɨɤɫɢɧ 
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5. ɋɚɦɨɫɬɿɣɧɚ ɪɨɛɨɬɚ «ɐɿɤɚɜɚ ɜɨɞɧɚ ɬɨɤɫɢɤɨɥɨɝɿɹ» 

Кɪɨɫɜɨɪɞ 1. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ, ɩɨɲɢɪɟɧɧɹ ɬɚ ɬɨɤɫɢɱɧɿ 
ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɦɟɬɚɥɿɜ ɬɚ ɦɟɬɚɥɨʀɞɿɜ 

 
Пɨ-ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɿ: 1. Ƚɪɭɩɚ ɡ ɯɿɦɿɱɧɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ (Hg, 

Cd, Pb, ȼɿ ɿ As), ɹɤɿ ɜɿɞɨɦɿ ɹɤ ɜɢɫɨɤɨɬɨɤɫɢɱɧɿ, ɬɨɛɬɨ 
ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ ɧɟɝɚɬɢɜɧɿ ɡɦɿɧɢ ɭ ɠɢɬɬєɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ 
ɧɚɜɿɬɶ ɡɚ ɞɭɠɟ ɧɢɡɶɤɢɯ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɣ, ɚ ʀɯ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɚ ɪɨɥɶ 
ɧɟ ɜɢɡɧɚɱɟɧɚ. 2. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɨɸ ɿ ɜɿɞɦɿɧɧɨɸ ɨɡɧɚɤɨɸ 
ɨɬɪɭєɧɧɹ ɪɢɛ ɫɨɥɹɦɢ ɰɶɨɝɨ ɥɭɠɧɨɝɨ ɦɟɬɚɥɭ є 
ɡɧɟɛɚɪɜɥɟɧɧɹ, ɡɛɥɿɞɧɟɧɧɹ ɡɨɜɧɿɲɧɿɯ ɩɨɤɪɢɜɿɜ. 3. ȼɚɠɤɢɣ 
ɦɟɬɚɥ, ɹɤɢɣ ɜɢɤɥɢɤɚє ɨɬɪɭєɧɧɹ ɛɟɡɯɪɟɛɟɬɧɢɯ ɬɚ ɪɢɛ, 
ɦɚɸɱɢ ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɭ, ɟɧɡɢɦɚɬɢɱɧɭ, ɤɚɧɰɟɪɨɝɟɧɧɭ ɬɚ 
ɬɟɪɚɬɨɝɟɧɧɭ ɞɿɸ. ɉɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɣɨɝɨ ɬɨɤɫɢɱɧɨɫɬɿ 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɭ ɧɢɡɶɤɨ ɦɿɧɟɪɚɥɿɡɨɜɚɧɢɯ ɜɨɞɚɯ ɡɿ 
ɡɧɢɠɟɧɢɦ ɪɇ. 4. Ʌɭɠɧɢɣ ɦɟɬɚɥ, ɹɤɢɣ ɧɚɤɨɩɢɱɭєɬɶɫɹ ɭ 
ɫɨɥɨɧɿɣ ɜɨɞɿ ɨɡɟɪ ɿ ɧɚɜɿɬɶ ɨɫɧɨɜɧɿ ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɿ ɣɨɝɨ ɡɚɩɚɫɢ 
ɡɨɫɟɪɟɞɠɟɧɿ ɭ ɪɨɩɿ ɫɨɥɹɧɢɯ ɨɡɟɪ. 5. Ɂɧɚɱɧɟ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ 
ɜɦɿɫɬɭ ɰɶɨɝɨ ɜɚɠɤɨɝɨ ɦɟɬɚɥɭ ɭ ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɶɨɦɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ 
ɩɨɜ’ɹɡɚɧɟ ɡɿ ɫɩɚɥɸɜɚɧɧɹɦ ɬɜɟɪɞɨɝɨ ɩɚɥɢɜɚ, ɜɢɧɨɫɨɦ ɡɿ 
ɫɬɿɱɧɢɦɢ ɜɨɞɚɦɢ ɪɭɞɨɡɛɚɝɚɱɭɜɚɥɶɧɢɯ ɤɨɦɛɿɧɚɬɿɜ, 
ɦɟɬɚɥɭɪɝɿɣɧɢɯ ɡɚɜɨɞɿɜ, ɲɚɯɬ, ɯɿɦɿɱɧɢɯ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜ, 
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ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ ɧɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɿ ɭ ɫɤɥɚɞɿ ɚɧɬɢɞɟɬɨɧɚɬɨɪɚ ɞɥɹ 
ɞɜɢɝɭɧɿɜ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɝɨ ɡɝɨɪɹɧɧɹ. 

Пɨ-ɜɟɪɬɢɤɚɥɿ: 6. ɉɨɬɭɠɧɢɦɢ ɞɠɟɪɟɥɚɦɢ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ 
ɜɨɞɨɣɦ ɫɨɥɹɦɢ ɰɶɨɝɨ ɜɚɠɤɨɝɨ ɦɟɬɚɥɭ ɜɢɫɬɭɩɚɸɬɶ 
ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɢɣ ɡɦɢɜ ɿɡ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɭɝɿɞɶ, ɞɟ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ ɪɬɭɬɧɿ ɩɟɫɬɢɰɢɞɢ (ɤɚɥɨɦɟɥɶ Hgɋl, 
ɫɭɥɟɦɚ Hgɋl2, ɪɬɭɬɶɨɪɝɚɧɿɱɧɿ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɿ ɫɩɨɥɭɤɢ), ɿ ɫɬɿɱɧɿ 
ɜɨɞɢ ɯɿɦɿɱɧɨʀ ɬɚ ɦɟɞɢɱɧɨʀ ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ. 7. Ɇɟɬɚɥɨʀɞ, ɹɤɢɣ 
ɧɚ ɫɭɱɚɫɧɨɦɭ ɟɬɚɩɿ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɥɸɞɫɶɤɨɝɨ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɚ ɫɬɚɜ 
ɨɞɧɢɦ ɿɡ ɡɧɚɱɢɦɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ 
ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɶɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɡ ɜɢɫɨɤɢɦ ɫɬɭɩɟɧɟɦ 
ɬɨɤɫɢɱɧɨɫɬɿ,,  ɬɚ ɦɚє ɬɪɢ ɪɿɜɧɿ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ. 8. 
Ʌɭɠɧɨɡɟɦɟɥɶɧɢɣ ɦɟɬɚɥ, ɹɤɢɣ ɭ ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɿ ɜɨɞɢ ɫɭɲɿ 
ɧɚɞɯɨɞɢɬɶ ɭ ɩɪɨɰɟɫɿ ɯɿɦɿɱɧɨɝɨ ɜɢɜɿɬɪɸɜɚɧɧɹ ɿ ɪɨɡɱɢɧɟɧɧɹ 
ɦɟɪɝɟɥɿɜ, ɦɚɝɧɟɡɢɬɿɜ, ɞɨɥɨɦɿɬɿɜ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɦɿɧɟɪɚɥɿɜ. 9. 
Ʌɭɠɧɨɡɟɦɟɥɶɧɢɣ ɜɢɫɨɤɨɪɚɞɿɨɬɨɤɫɢɱɧɢɣ ɟɥɟɦɟɧɬ, ɹɤɢɣ 
ɧɚɤɨɩɢɱɭєɬɶɫɹ ɭ ɤɿɫɬɤɨɜɿɣ ɿ ɤɪɨɜɨɬɜɨɪɧɿɣ ɬɤɚɧɢɧɚɯ, 
ɜɢɤɥɢɤɚɸɱɢ ɨɫɬɟɨɩɨɪɨɡ ɿ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɡɥɨɹɤɿɫɧɢɯ ɩɭɯɥɢɧ. 10. 
ɐɟɣ ɟɥɟɦɟɧɬ ɮɨɪɦɭє ɡɨɜɧɿɲɧɿɣ ɬɚ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɣ ɫɤɟɥɟɬ 
ɬɜɚɪɢɧ, ɚɥɟ ɭ ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɯ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹɯ ɭ ɜɨɞɿ ɬɨɤɫɢɱɧɢɣ 
ɞɥɹ ɛɟɡɯɪɟɛɟɬɧɢɯ ɬɚ ɪɢɛ, ɜɢɤɥɢɤɚɸɱɢ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɪɨɰɟɫɿɜ 
ɪɟɝɟɧɟɪɚɰɿʀ ɬɚ ɜɿɞɬɜɨɪɟɧɧɹ. 11. Ɉɬɪɭɣɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ. 
Кɪɨɫɜɨɪɞ 2. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɬɚ ɬɨɤɫɢɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ 
ɫɬɿɣɤɢх ɨɪɝɚɧɿɱɧɢх ɫɩɨɥɭɤ. 

Пɨ-ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɿ: 1. Ƚɪɭɩɚ ɩɟɫɬɢɰɢɞɿɜ, ɹɤɿ є ɫɤɥɚɞɧɢɦɢ 
ɟɮɿɪɚɦɢ ɮɨɫɮɨɧɨɜɨʀ, ɮɨɫɮɨɪɧɨʀ, ɬɿɨɮɨɫɮɨɪɧɨʀ, 
ɞɢɬɿɨɮɨɫɮɨɪɧɨʀ ɿ ɩɿɪɨɮɨɫɮɨɪɧɨʀ ɤɢɫɥɨɬ. 2. 
ɇɟɣɪɨɦɟɞɿɚɬɨɪ, ɹɤɢɣ ɧɚɤɨɩɢɱɭєɬɶɫɹ ɜ ɫɢɧɚɩɫɚɯ ɩɿɞ 
ɜɩɥɢɜɨɦ ɮɨɫɮɨɪɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ ɩɟɫɬɢɰɢɞɿɜ, ɹɤɢɣ ɩɪɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ 
ɭ ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɧɿ ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɨʀ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ 
ɚɰɟɬɢɥɯɨɥɿɧɟɫɬɟɪɚɡɢ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɟɫɬɟɪɚɡ. 3. Ɉɪɝɚɧɿɱɧɿ 
ɫɩɨɥɭɤɢ ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɨɝɨ ɪɹɞɭ, ɜ ɦɨɥɟɤɭɥɚɯ ɹɤɢɯ ɝɿɞɪɨɤɫɢɥɶɧɿ 
ɝɪɭɩɢ ɡɜ’ɹɡɚɧɿ ɡ ɚɬɨɦɚɦɢ ɜɭɝɥɟɰɸ ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɨɝɨ ɤɿɥɶɰɹ. 4. 
Ⱦɿɹ ɧɚɮɬɢ ɿ ɧɚɮɬɨɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɹɤɚ ɩɪɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɭ ɛɥɨɤɭɜɚɧɧɿ 
ɫɢɧɬɟɡɭ ɊɇɄ ɿ ȾɇɄ ɬɚ ɯɪɨɦɨɫɨɦɧɢɯ ɚɛɟɪɚɰɿɹɯ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɚɯ 
ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ ɪɿɡɧɢɯ ɪɿɜɧɿɜ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ – ɜɿɞ ɧɚɣɩɪɨɫɬɿɲɢɯ ɞɨ 
ɪɢɛ ɬɚ ɜɨɞɧɢɯ ɫɫɚɜɰɿɜ. 5. ɇɚɣɜɿɞɨɦɿɲɢɣ ɯɥɨɪɨɪɝɚɧɿɱɧɢɣ 
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ɩɟɫɬɢɰɢɞ, ɧɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɹɤɨɝɨ ɡ 2001 ɪɨɤɭ ɞɿє 
ɦɿɠɧɚɪɨɞɧɚ ɡɚɛɨɪɨɧɚ ɜɿɞ ɈɈɇ. 6. ɋɤɥɚɞɧɚ ɫɭɦɿɲ 
ɜɭɝɥɟɜɨɞɧɿɜ ɡ ɲɢɪɨɤɢɦ ɞɿɚɩɚɡɨɧɨɦ ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɢɯ ɦɚɫ ɿ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪ, ɹɤɿ ɮɨɪɦɭɸɬɶ ɜ’ɹɡɤɭ ɦɚɫɥɹɧɢɫɬɭ ɪɿɞɢɧɭ ɬɟɦɧɨ-
ɤɨɪɢɱɧɟɜɨɝɨ ɤɨɥɶɨɪɭ ɡɿ ɫɥɚɛɤɨ ɜɢɪɚɠɟɧɨɸ 
ɮɥɸɨɪɟɫɰɟɧɰɿєɸ. 7. ɐɟ ɫɬɿɣɤɿ ɞɨ ɧɚɮɬɨɜɨɝɨ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ 
ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɢ, ɹɤɿ ɮɿɥɶɬɪɭɸɱɢ ɦɨɪɫɶɤɭ ɜɨɞɭ, ɡɜɿɥɶɧɹɸɬɶ ʀʀ ɜɿɞ 
ɟɦɭɥɶɫɨɜɚɧɨʀ ɧɚɮɬɢ, ɩɟɪɟɜɨɞɹɱɢ ʀʀ ɭ ɩɫɟɜɞɨɮɟɤɚɥɿʀ, ɹɤɿ 
ɨɫɿɞɚɸɬɶ ɧɚ ɞɧɨ ɿ ɚɞɫɨɪɛɭɸɬɶɫɹ ɞɨɧɧɢɦɢ ɦɭɥɚɦɢ. 
 

 

Пɨ-ɜɟɪɬɢɤɚɥɿ: 8. Ɉɬɪɭɬɨɯɿɦɿɤɚɬɢ, ɹɤɿ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ ɞɥɹ ɛɨɪɨɬɶɛɢ ɿɡ ɯɜɨɪɨɛɨɬɜɨɪɧɢɦɢ 
ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɚɦɢ, ɩɚɪɚɡɢɬɚɦɢ, ɲɤɿɞɧɢɤɚɦɢ ɚɛɨ 
ɧɟɛɚɠɚɧɢɦɢ ɪɨɫɥɢɧɚɦɢ ɿ ɬɜɚɪɢɧɚɦɢ. 9. Ʉɢɫɥɨɬɚ ɡ 
ɿɧɫɟɤɬɢɰɢɞɧɨɸ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɸ, ɩɨɯɿɞɧɢɦɢ ɹɤɨʀ є ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɿ 
ɩɿɪɟɬɪɨʀɞɢ. 10. Ⱦɜɨɚɬɨɦɧɢɣ ɮɟɧɨɥ. 11. Ɏɨɫɮɨɪɨɪɝɚɧɿɱɧɢɣ 
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ɩɟɫɬɢɰɢɞ. 12. ɉɟɫɬɢɰɢɞɢ, ɹɤɿ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɞɥɹ ɛɨɪɨɬɶɛɢ ɡ 
ɲɤɿɞɥɢɜɢɦɢɦɢ ɤɨɦɚɯɚɦɢ. 
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