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Ɇɿɧɿɫɬɟɪɫɬɜɨ ɨɫɜɿɬɢ ɿ ɧɚɭɤɢ ɍɤɪɚʀɧɢ 
ɇɚɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬ ɜɨɞɧɨɝɨ ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜɚ ɬɚ 

ɩɪɢɪɨɞɨɤɨɪɢɫɬɭɜɚɧɧɹ 
ɇɚɜɱɚɥɶɧɨ-ɧɚɭɤɨɜɢɣ ɿɧɫɬɢɬɭɬ ɛɭɞɿɜɧɢɰɬɜɚ ɬɚ ɚɪɯɿɬɟɤɬɭɪɢ 

Ʉɚɮɟɞɪɚ ɨɯɨɪɨɧɢ ɩɪɚɰɿ ɿ ɛɟɡɩɟɤɢ ɠɢɬɬєɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ 
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ɆȿɌɈȾɂЧɇȱ ȼɄȺɁȱȼɄɂ  

 
ɞɨ ɩɪɚɤɬɢɱɧɢɯ ɡɚɧɹɬɶ ɿ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ 

ɡ ɧɚɜɱɚɥɶɧɨʀ ɞɢɫɰɢɩɥɿɧɢ  
 «Ɍɟɨɪɿя ɝɨɪɿɧɧя ɬɚ ɜɢɛɭɯɭ»  
ɞɥɹ ɡɞɨɛɭɜɚɱɿɜ ɜɢɳɨʀ ɨɫɜɿɬɢ  

ɩɟɪɲɨɝɨ (ɛɚɤɚɥɚɜɪɫɶɤɨɝɨ) ɪɿɜɧɹ  
ɡɚ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɿɫɬɸ 263 «ɐɢɜɿɥɶɧɚ ɛɟɡɩɟɤɚ»  

ɞɟɧɧɨʀ ɬɚ ɡɚɨɱɧɨʀ ɮɨɪɦ ɧɚɜɱɚɧɧɹ 
 
 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨ  
ɧɚɭɤɨɜɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɧɨɸ ɤɨɦɿɫɿєɸ  
ɡɿ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɨɫɬɿ  
263 «ɐɢɜɿɥɶɧɚ ɛɟɡɩɟɤɚ»  
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Ɇɟɬɨɞɢɱɧɿ ɜɤɚɡɿɜɤɢ ɞɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɩɪɚɤɬɢɱɧɢɯ ɡɚɧɹɬɶ ɿ 
ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɡ ɧɚɜɱɚɥɶɧɨʀ ɞɢɫɰɢɩɥɿɧɢ 
«Ɍɟɨɪɿɹ ɝɨɪɿɧɧɹ ɬɚ ɜɢɛɭɯɭ» ɞɥɹ ɡɞɨɛɭɜɚɱɿɜ ɜɢɳɨʀ ɨɫɜɿɬɢ 
ɩɟɪɲɨɝɨ (ɛɚɤɚɥɚɜɪɫɶɤɨɝɨ) ɪɿɜɧɹ ɡɚ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɿɫɬɸ 263 
«ɐɢɜɿɥɶɧɚ ɛɟɡɩɟɤɚ» ɞɟɧɧɨʀ ɬɚ ɡɚɨɱɧɨʀ ɮɨɪɦ ɧɚɜɱɚɧɧɹ / 
ɋ. Ʌ. Ʉɭɫɤɨɜɟɰɶ. − Ɋɿɜɧɟ : ɇɍȼȽɉ, 2019. − 17 ɫ. 

 
 
 

ɍɤɥɚɞɚɱ: Ʉɭɫɤɨɜɟɰɶ ɋ. Ʌ., ɤɚɧɞ. ɬɟɯɧ. ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ ɤɚɮɟɞɪɢ 
ɨɯɨɪɨɧɢ ɩɪɚɰɿ ɿ ɛɟɡɩɟɤɢ ɠɢɬɬєɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ. 
 
 
ȼɿɞɩɨɜɿɞɚɥɶɧɢɣ ɡɚ ɜɢɩɭɫɤ – ȼ. Ʌ. Ɏɢɥɢɩɱɭɤ, ɞ-ɪ ɬɟɯɧ. ɧɚɭɤ, 
ɩɪɨɮɟɫɨɪ, ɡɚɜɿɞɭɜɚɱ ɤɚɮɟɞɪɢ ɨɯɨɪɨɧɢ ɩɪɚɰɿ ɿ ɛɟɡɩɟɤɢ 
ɠɢɬɬєɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ. 
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ȼɋɌɍɉ 

 

ɇɚɜɱɚɥɶɧɚ ɞɢɫɰɢɩɥɿɧɚ «Ɍɟɨɪɿɹ ɝɨɪɿɧɧɹ ɬɚ ɜɢɛɭɯɭ» 
ɧɚɥɟɠɢɬɶ ɞɨ ɞɢɫɰɢɩɥɿɧ ɮɚɯɨɜɨʀ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɰɢɤɥɭ 
ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɨʀ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɹɤɚ ɜɢɜɱɚє ɡɦɿɫɬ ɩɪɨɮɟɫɿʀ ɮɚɯɿɜɰɹ 
ɨɯɨɪɨɧɢ ɩɪɚɰɿ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɡɧɚɧɶ ɬɚ ɜɿɞɨɦɨɫɬɟɣ 
ɩɪɨ ɝɨɪɿɧɧɹ ɬɚ ɜɢɛɭɯ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɹɜɢɳ, ɳɨ ʀɯ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶ, ɚ 
ɬɚɤɨɠ ɩɪɢɧɰɢɩɢ ɬɚ ɦɟɬɨɞɢ ɩɪɢɩɢɧɟɧɧɹ ɝɨɪɿɧɧɹ. 

Ɇɟɬɚ ɧɚɜɱɚɥɶɧɨʀ ɞɢɫɰɢɩɥɿɧɢ «Ɍɟɨɪɿɹ ɝɨɪɿɧɧɹ ɬɚ 
ɜɢɛɭɯɭ» ɩɨɥɹɝɚє ɭ ɩiɞɝɨɬɨɜɰɿ ɤɜɚɥɿɮɿɤɨɜɚɧɢɯ ɮɚɯɿɜɰɿɜ, ɹɤɿ 
ɜɨɥɨɞɿɸɬɶ ɨɛ’єɦɨɦ ɡɧɚɧɶ, ɧɟɨɛɯiɞɧɢɯ ɞɥɹ ɪɨɡɭɦɿɧɧɹ ɹɜɢɳ 
ɝɨɪɿɧɧɹ ɬɚ ɜɢɛɭɯɭ, ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɨɠɟɠɨɜɢɛɭɯɨɧɟɛɟɡɩɟɱɧɢɯ 
ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɪɟɱɨɜɢɧ i ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ, ɭɦɨɜ ɬɚ 
ɡɚɤɨɧɨɦɿɪɧɨɫɬɟɣ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɣ ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɧɹ ɩɪɨɰɟɫɿɜ 
ɝɨɪɿɧɧɹ ɿ ɜɢɛɭɯɭ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɦɟɯɚɧɿɡɦɭ ʀɯ ɩɪɢɩɢɧɟɧɧɹ ɬɚ 
ɞɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɜɢɦɨɝ ɛɟɡɩɟɤɢ ɩɪɚɰɿ. 

Ɂɚɜɞɚɧɧяɦ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɧɚɜɱɚɥɶɧɨʀ ɞɢɫɰɢɩɥɿɧɢ є 
ɜɨɥɨɞɿɧɧɹ ɡɞɨɛɭɜɚɱɚɦɢ ɜɢɳɨʀ ɨɫɜɿɬɢ ɡɧɚɧɧɹɦɢ ɩɪɨ ɡɚɝɚɥɶɧɿ 
ɜɿɞɨɦɨɫɬɿ ɝɨɪɿɧɧɹ ɣ ɜɢɛɭɯɭ, ʀɯ ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿʀ, ɡɚɤɨɧɨɦɿɪɧɨɫɬɿ 
ɤɿɧɟɬɢɤɢ ɩɪɨɰɟɫɭ ɝɨɪɿɧɧɹ, ɩɨɠɟɠɨɜɢɛɭɯɨɧɟɛɟɡɩɟɱɧɿɫɬɶ 
ɫɭɦɿɲɟɣ, ɬɟɨɪɿʀ ɬɟɩɥɨɜɨɝɨ ɬɚ ɥɚɧɰɸɝɨɜɨɝɨ ɜɢɛɭɯɭ, 
ɬɟɩɥɨɜɨɝɨ ɿ ɞɢɮɭɡɿɣɧɨɝɨ ɩɨɲɢɪɟɧɧɹ ɩɨɥɭɦ’ɹ, 
ɫɚɦɨɫɩɚɥɚɯɭɜɚɧɧɹ ɿ ɫɚɦɨɡɚɣɦɚɧɧɹ, ɩɨɝɚɫɚɧɧɹ, ɞɟɬɨɧɚɰɿʀ ɿ 
ɭɞɚɪɧɢɯ ɯɜɢɥɶ, ɭɦɨɜɢ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɿ ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɧɹ 
ɝɨɪɿɧɧɹ, ɩɟɪɟɯɨɞɭ ɝɨɪɿɧɧɹ ɭ ɜɢɛɭɯ, ɦɟɬɨɞɢ ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɭ 
ɨɛ’єɦɭ ɿ ɫɤɥɚɞɭ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɝɨɪɿɧɧɹ, ɬɟɩɥɨɬɢ ɿ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 
ɝɨɪɿɧɧɹ, ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɩɨɠɟɠɧɨʀ ɧɟɛɟɡɩɟɤɢ ɪɟɱɨɜɢɧ ɿ 
ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ. 

Ɇɟɬɨɞɢɱɧɿ ɜɤɚɡɿɜɤɢ ɿ ɫɤɥɚɞɟɧɨ ɡɝɿɞɧɨ ɡ ɪɨɛɨɱɨɸ 
ɩɪɨɝɪɚɦɨɸ ɞɥɹ ɡɞɨɛɭɜɚɱɿɜ ɜɢɳɨʀ ɨɫɜɿɬɢ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɨɫɬɿ 263 
«ɐɢɜɿɥɶɧɚ ɛɟɡɩɟɤɚ» ɨɫɜɿɬɧɶɨ-ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɨʀ ɩɪɨɝɪɚɦɢ 
«Ɉɯɨɪɨɧɚ ɩɪɚɰɿ». 

ɉɿɞɫɭɦɤɨɦ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɞɢɫɰɢɩɥɿɧɢ є ɟɤɡɚɦɟɧ. 
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1. ȼɄȺɁȱȼɄɂ ȾɈ ɉɊɈȼȿȾȿɇɇə ɉɊȺɄɌɂЧɇɂХ 
ɁȺɇəɌЬ  

 

ɉɿɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɨ ɤɨɠɧɨɝɨ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɬɹ 
ɩɟɪɟɞɛɚɱɚє ɩɨɩɟɪɟɞɧє ɩɨɜɬɨɪɟɧɧɹ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɝɨ 
ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɡ ɤɨɧɫɩɟɤɬɭ ɥɟɤɰɿɣ (ɞɥɹ ɡɞɨɛɭɜɚɱɿɜ 
ɜɢɳɨʀ ɨɫɜɿɬɢ ɞɟɧɧɨʀ ɮɨɪɦɢ ɧɚɜɱɚɧɧɹ) ɚɛɨ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɟ 
ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɰɶɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɡ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɢɯ 
ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɣɧɢɯ ɞɠɟɪɟɥ. Ɂɚɭɜɚɠɢɦɨ, ɳɨ ɩɟɪɲɿ ɬɪɢ ɧɚɜɟɞɟɧɿ 
ɨɫɧɨɜɧɿ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɧɿ ɞɠɟɪɟɥɚ [1, 2, 3] ɛɚɠɚɧɨ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɩɪɢ ɜɢɜɱɟɧɧɿ ɜɫɿɯ ɬɟɦ ɤɭɪɫɭ ɿ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɩɪɢ ɩɿɞɝɨɬɨɜɰɿ ɞɨ ɩɪɚɤɬɢɱɧɢɯ ɡɚɧɹɬɶ. 

ɉɿɞ ɱɚɫ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɩɪɚɤɬɢɱɧɢɯ ɡɚɜɞɚɧɶ ɡɞɨɛɭɜɚɱɿ 
ɜɢɳɨʀ ɨɫɜɿɬɢ ɦɚɸɬɶ ɜɦɿɬɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɢ ɨɫɧɨɜɧɢɯ 
ɮɿɡɢɤɨ-ɯɿɦɿɱɧɢɯ ɬɚ ɩɨɠɟɠɨɜɢɛɭɯɨɜɢɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɿɜ ɝɨɪɿɧɧɹ ɣ 
ɜɢɛɭɯɭ ɿ ɪɨɡɭɦɿɬɢ ɬɚ ɩɨɹɫɧɸɜɚɬɢ ʀɯ ɩɪɢɪɨɞɭ ɬɚ ɨɫɧɨɜɧɿ 
ɡɚɤɨɧɨɦɿɪɧɨɫɬɿ.  

Ɂɞɨɛɭɜɚɱɿ ɜɢɳɨʀ ɨɫɜɿɬɢ ɩɨɜɢɧɧɿ ɧɚɜɱɢɬɢɫɶ ɜɢɡɧɚɱɚɬɢ 
ɝɨɪɸɱɿɫɬɶ ɪɟɱɨɜɢɧ ɬɚ ɤɨɥɿɪ ɩɨɥɭɦ’ɹ ɡɚ ɯɿɦɿɱɧɢɦ ɫɤɥɚɞɨɦ 
ɪɟɱɨɜɢɧ; ɫɤɥɚɞɚɬɢ ɪɿɜɧɹɧɧɹ ɪɟɚɤɰɿɣ ɝɨɪɿɧɧɹ ɪɟɱɨɜɢɧ; 
ɩɨɹɫɧɸɜɚɬɢ ɭɦɨɜɢ ɩɪɨɬɿɤɚɧɧɹ ɩɪɨɰɟɫɭ ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ ɬɚ 
ɝɨɪɿɧɧɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɨɤɢɫɧɨ-ɜɿɞɧɨɜɧɢɯ ɯɿɦɿɱɧɢɯ ɪɟɚɤɰɿɣ; 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɢ ɦɚɬɟɪɿɚɥɶɧɨɝɨ ɬɚ ɬɟɩɥɨɜɨɝɨ ɛɚɥɚɧɫɭ 
ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɝɨɪɿɧɧɹ ɪɟɱɨɜɢɧ ɿ ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ; ɜɢɡɧɚɱɚɬɢ 
ɩɨɠɟɠɨɜɢɛɭɯɨɧɟɛɟɡɩɟɱɧɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɪɟɱɨɜɢɧ ɿ 
ɩɨɪɿɜɧɸɜɚɬɢ ʀɯ ɡ ɞɨɜɿɞɤɨɜɢɦɢ ɞɚɧɢɦɢ; ɪɨɡɜ’ɹɡɭɜɚɬɢ ɡɚɞɚɱɿ 
ɳɨɞɨ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɿɜ ɩɨɠɟɠ ɬɚ ɩɪɨɰɟɫɿɜ 
ɝɨɪɿɧɧɹ ɿ ɜɢɛɭɯɭ, ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɱɢ ɜɢɜɱɟɧɿ ɡɚɤɨɧɢ, ɪɿɜɧɹɧɧɹ ɿ 
ɩɪɚɜɢɥɚ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɞɨɜɿɞɤɨɜɭ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɭ (ɬɚɛɥɢɰɿ ɮɿɡɢɱɧɢɯ 
ɜɟɥɢɱɢɧ, ɞɨɜɿɞɧɢɤɢ ɡ ɮɿɡɢɤɢ ɬɚ ɯɿɦɿʀ, ɩɨɠɟɠɧɨʀ ɬɚɤɬɢɤɢ); 
ɜɢɡɧɚɱɚɬɢ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɢɣ ɜɢɞ ɜɨɝɧɟɝɚɫɧɨʀ ɪɟɱɨɜɢɧɢ ɞɥɹ 
ɩɪɢɩɢɧɟɧɧɹ ɩɪɨɰɟɫɭ ɝɨɪɿɧɧɹ. 
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Практɢчне ɡаняття 1 

Вɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɝɨɪɸɱɨɫɬɿ ɬɚ ɤɨɥьɨɪɭ ɞɢɮɭɡɿɣɧɨɝɨ 
ɩɨɥɭɦ’ɹ ɪɟɱɨɜɢɧ 

 
Ɇɟɬɚ: ɨɡɧɚɣɨɦɢɬɢ ɡɞɨɛɭɜɚɱɿɜ ɜɢɳɨʀ ɨɫɜɿɬɢ ɿɡ 

ɩɨɪɹɞɤɨɦ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɝɨɪɸɱɨɫɬɿ ɬɚ ɤɨɥɶɨɪɭ ɩɨɥɭɦɹ ɜ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɱɨɝɨ ɜɨɧɢ ɦɚɸɬɶ: 

ɡɧɚɬɢ – ɩɨɪɹɞɨɤ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɝɨɪɸɱɨɫɬɿ ɪɟɱɨɜɢɧ ɬɚ 
ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ; ɹɤ ɜɩɥɢɜɚє ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɨɤɫɢɝɟɧɭ, ɤɚɪɛɨɧɭ ɬɚ 
ɜɦɿɫɬ ɿɧɲɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɧɚ ɤɨɥɿɪ ɩɨɥɭɦ’ɹ.  

ɜɦɿɬɢ – ɜɢɡɧɚɱɚɬɢ ɝɨɪɸɱɿɫɬɶ ɪɟɱɨɜɢɧ ɬɚ ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ, ʀɯ 
ɤɨɥɿɪ ɩɨɥɭɦ’ɹ ɡɚ ɜɦɿɫɬɨɦ ɨɤɫɢɝɟɧɭ ɬɚ ɤɚɪɛɨɧɭ. 

 
Ⱦɥɹ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɝɨɪɸɱɨɫɬɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ ɜɜɨɞɹɬɶ 

ɛɟɡɪɨɡɦɿɪɧɢɣ ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬ ɝɨɪɸɱɨɫɬɿ (Ʉ) (ɮɨɪɦɭɥɚ ȿɥɥɟɹ).  
Ⱦɥɹ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɤɨɥɶɨɪɭ ɩɨɥɭɦ’ɹ ɝɨɪɸɱɨʀ ɪɟɱɨɜɢɧɢ, 

ɳɨ ɝɨɪɢɬɶ ɭ ɩɨɜɿɬɪɿ, ɞɨɫɢɬɶ ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɜɿɞɫɨɬɤɨɜɢɣ ɜɦɿɫɬ ɭ 
ɧɿɣ ɤɚɪɛɨɧɭ ɬɚ ɨɤɫɢɝɟɧɭ. əɤɳɨ ɩɨɥɭɦ’ɹ ɹɫɤɪɚɜɟ, ɡ ɤɿɩɬɹɜɨɸ, 
ɬɨ ɪɟɱɨɜɢɧɚ ɦɚє ɜɟɥɢɤɢɣ ɡɚɩɚɫ ɝɨɪɸɱɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ, ɿ 
ɩɟɪɲ ɡɚ ɜɫɟ ɤɚɪɛɨɧɭ, ɚ ɩɪɢ ɝɨɪɿɧɧɿ ɜɢɞɿɥɹє ɛɿɥɶɲɟ ɬɟɩɥɚ, 
ɧɿɠ ɬɚ, ɳɨ ɦɚє ɦɟɧɲɟ ɤɚɪɛɨɧɭ, ɚɥɟ ɛɿɥɶɲɟ ɨɤɫɢɝɟɧɭ.  

 
Ʌɿɬɟɪɚɬɭɪɚ [1, 2]. 
 

 

Практɢчне ɡаняття 2 

ɋɤɥɚɞɚɧɧɹ ɪɿɜɧɹɧь ɪɟɚɤɰɿʀ ɝɨɪɿɧɧɹ ɪɟɱɨɜɢɧ 

 

Ɇɟɬɚ: ɨɡɧɚɣɨɦɢɬɢ ɡɞɨɛɭɜɚɱɿɜ ɜɢɳɨʀ ɨɫɜɿɬɢ ɡ 
ɩɨɪɹɞɤɨɦ ɫɤɥɚɞɚɧɧɹ ɪɟɚɤɰɿɣ ɝɨɪɿɧɧɹ ɪɟɱɨɜɢɧ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ 
ɱɨɝɨ ɜɨɧɢ ɦɚɸɬɶ: 

ɡɧɚɬɢ – ɩɨɪɹɞɨɤ ɧɚɩɢɫɚɧɧɹ ɪɿɜɧɹɧɶ ɪɟɚɤɰɿʀ ɝɨɪɿɧɧɹ 
ɪɟɱɨɜɢɧ; ɩɨɧɹɬɬɹ ɫɬɟɯɿɨɦɟɬɪɢɱɧɨɝɨ ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬɚ ɬɚ ɩɨɪɹɞɨɤ 
ɣɨɝɨ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ.  

ɜɦɿɬɢ – ɫɤɥɚɞɚɬɢ ɪɿɜɧɹɧɧɹ ɪɟɚɤɰɿʀ ɝɨɪɿɧɧɹ ɪɟɱɨɜɢɧ; 
ɜɢɡɧɚɱɚɬɢ ɫɬɟɯɿɨɦɟɬɪɢɱɧɢɣ ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬ. 
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Ɂɚɝɚɥɶɧɟ ɪɿɜɧɹɧɧɹ ɪɟɚɤɰɿʀ ɝɨɪɿɧɧɹ ɪɟɱɨɜɢɧɢ ɦɨɠɧɚ 
ɡɚɩɢɫɚɬɢ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ 

 
ɝɨɪɸɱɚ ɪɟɱɨɜɢɧɚ + β(Ɉ2 + 3,76 N2) = ɩɪɨɞɭɤɬɢ 

ɡɝɨɪɹɧɧɹ, 
 
ɞɟ β – ɫɬɟɯɿɨɦɟɬɪɢɱɧɢɣ ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬ ɭ ɪɿɜɧɹɧɧɿ 

ɪɟɚɤɰɿʀ (ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɦɨɥɿɜ ɩɨɜɿɬɪɹ, ɳɨ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ ɞɥɹ ɩɨɜɧɨɝɨ 
ɡɝɨɪɹɧɧɹ ɝɨɪɸɱɨʀ ɪɟɱɨɜɢɧɢ). 

 
Ʌɿɬɟɪɚɬɭɪɚ [1, 2]. 
 

 

Практɢчне ɡаняття 3 

Ɋɨɡɪɚɯɭɧɨɤ ɦɚɬɟɪɿɚɥьɧɨɝɨ ɛɚɥɚɧɫɭ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɝɨɪɿɧɧɹ 

 

Ɇɟɬɚ: ɨɡɧɚɣɨɦɢɬɢ ɡɞɨɛɭɜɚɱɿɜ ɜɢɳɨʀ ɨɫɜɿɬɢ ɡ 
ɩɨɪɹɞɤɨɦ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɦɚɬɟɪɿɚɥɶɧɨɝɨ ɛɚɥɚɧɫɭ ɝɨɪɿɧɧɹ 
ɪɟɱɨɜɢɧ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɱɨɝɨ ɜɨɧɢ ɦɚɸɬɶ: 

ɡɧɚɬɢ – ɳɨ ɬɚɤɟ ɩɢɬɨɦɢɣ ɬɚ ɩɨɜɧɢɣ ɨɛ’єɦ ɩɨɜɿɬɪɹ, 
ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɣ ɞɥɹ ɡɝɨɪɹɧɧɹ ɪɟɱɨɜɢɧ; ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɝɨɪɿɧɧɹ 
ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɢɯ ɯɿɦɿɱɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɬɚ ɫɤɥɚɞɧɢɯ ɯɿɦɿɱɧɢɯ 
ɫɩɨɥɭɤ, ɫɭɦɿɲɿ ɝɚɡɿɜ. 

ɜɦɿɬɢ – ɜɢɡɧɚɱɚɬɢ ɦɚɬɟɪɿɚɥɶɧɢɣ ɛɚɥɚɧɫ ɝɨɪɿɧɧɹ 
ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɢɯ ɯɿɦɿɱɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɬɚ ɫɤɥɚɞɧɢɯ ɯɿɦɿɱɧɢɯ 
ɫɩɨɥɭɤ, ɫɭɦɿɲɿ ɝɚɡɿɜ ɿ ɫɬɟɯɿɨɦɟɬɪɢɱɧɭ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɸ 
ɪɟɱɨɜɢɧ. 

 
Ɇɚɬɟɪɿɚɥɶɧɢɣ ɛɚɥɚɧɫ ɩɪɨɰɟɫɭ ɝɨɪɿɧɧɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹє 

ɫɨɛɨɸ ɪɨɡɪɚɯɭɧɨɤ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɩɨɱɚɬɤɨɜɢɯ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ, ɳɨ ɩɪɢɣɦɚɸɬɶ ɭɱɚɫɬɶ ɭ ɩɪɨɰɟɫɿ ɝɨɪɿɧɧɹ ɿ 
ɤɿɧɰɟɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɝɨɪɿɧɧɹ, ɳɨ ɭɬɜɨɪɢɥɢɫɶ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ 
ɯɿɦɿɱɧɢɯ ɪɟɚɤɰɿɣ. ɐɟɣ ɛɚɥɚɧɫ ɫɤɥɚɞɚєɬɶɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɡɚɤɨɧɭ 
ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ɦɚɫɢ. Ⱦɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɭɦɨɜ ɦɚɬɟɪɿɚɥɶɧɨɝɨ 
ɛɚɥɚɧɫɭ ɨɡɧɚɱɚє, ɳɨ ɡɚɝɚɥɶɧɚ ɦɚɫɚ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ ɯɿɦɿɱɧɨʀ 
ɪɟɚɤɰɿʀ ɡɚɥɢɲɚєɬɶɫɹ ɧɟɡɦɿɧɧɨɸ. 
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Ɋɨɡɪɚɯɭɧɨɤ ɦɚɬɟɪɿɚɥɶɧɨɝɨ ɛɚɥɚɧɫɭ ɩɪɨɰɟɫɭ ɝɨɪɿɧɧɹ 
ɡɜɨɞɢɬɶɫɹ ɞɨ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɨɛ’єɦɭ ɩɨɜɿɬɪɹ, ɳɨ ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɣ 
ɞɥɹ ɡɝɨɪɹɧɧɹ ɝɨɪɸɱɨʀ ɪɟɱɨɜɢɧɢ ɬɚ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɨɛ’єɦɭ 
ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɡɝɨɪɹɧɧɹ, ɳɨ ɭɬɜɨɪɢɥɢɫɹ ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ.  

 
Ʌɿɬɟɪɚɬɭɪɚ [1, 2]. 
 

 

Практɢчне ɡаняття 4 

Ɋɨɡɪɚɯɭɧɨɤ ɬɟɩɥɨɬɢ ɡɝɨɪɹɧɧɹ (ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɨɝɨ ɛɚɥɚɧɫɭ) 
ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɝɨɪɿɧɧɹ 

 

Ɇɟɬɚ: ɨɡɧɚɣɨɦɢɬɢ ɡɞɨɛɭɜɚɱɿɜ ɜɢɳɨʀ ɨɫɜɿɬɢ ɡ 
ɩɨɪɹɞɤɨɦ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɨɝɨ ɛɚɥɚɧɫɭ ɝɨɪɿɧɧɹ 
ɪɟɱɨɜɢɧ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɱɨɝɨ ɜɨɧɢ ɦɚɸɬɶ: 

ɡɧɚɬɢ – ɩɨɧɹɬɬɹ ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɨɝɨ ɛɚɥɚɧɫɭ ɩɪɨɰɟɫɿɜ 
ɝɨɪɿɧɧɹ; ɜɢɞɢ ɪɟɚɤɰɿɣ, ɳɨ ɩɪɨɬɿɤɚɸɬɶ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɝɨɪɿɧɧɹ; 
ɳɨ ɬɚɤɟ ɬɟɩɥɨɬɚ ɡɝɨɪɹɧɧɹ ɬɚ ʀʀ ɜɢɞɢ; ɩɨɧɹɬɬɹ ɜɢɳɨʀ ɬɚ 
ɧɢɠɱɨʀ ɬɟɩɥɨɬɢ ɡɝɨɪɚɧɧɹ ɪɟɱɨɜɢɧ ɿ ɩɨɪɹɞɨɤ ʀɯ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ. 

ɜɦɿɬɢ – ɜɢɡɧɚɱɚɬɢ ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɢɣ ɛɚɥɚɧɫ ɝɨɪɿɧɧɹ 
ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɢɯ ɯɿɦɿɱɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɬɚ ɫɤɥɚɞɧɢɯ ɯɿɦɿɱɧɢɯ 
ɫɩɨɥɭɤ. 

 

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɬɟɩɥɚ, ɳɨ ɜɢɞɿɥɹєɬɶɫɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɯɿɦɿɱɧɨʀ 
ɪɟɚɤɰɿʀ ɝɨɪɿɧɧɹ, ɧɚɡɢɜɚɸɬɶ ɬɟɩɥɨɜɢɦ ɟɮɟɤɬɨɦ ɪɟɚɤɰɿʀ 
ɝɨɪɿɧɧɹ.  

Ɍɟɩɥɨɬɨɸ ɡɝɨɪɹɧɧɹ ɧɚɡɢɜɚєɬɶɫɹ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɬɟɩɥɚ, ɳɨ 
ɜɢɞɿɥɹєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɡɝɨɪɹɧɧɿ ɨɞɢɧɢɰɿ ɦɚɫɢ ɪɟɱɨɜɢɧɢ ɡ 
ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɩɨɜɧɨɝɨ ɡɝɨɪɹɧɧɹ.  

Ɂɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɫɩɨɫɨɛɭ ɜɢɪɚɠɟɧɧɹ ɦɚɫɢ ɪɟɱɨɜɢɧɢ 
ɪɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɭ Q ɤȾɠ/ɦɨɥь (ɦɨɥɹɪɧɭ), ɦɚɫɨɜɭ Q 

ɤȾɠ/ɤɝ ɬɚ ɨɛ’єɦɧɭ Q° ɤȾɠ/ɦ3 ɬɟɩɥɨɬɭ ɡɝɨɪɹɧɧɹ ɪɟɱɨɜɢɧɢ.  
Ɂɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ ɬɟɩɥɨɬɢ ɿ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɪɿɞɤɨʀ ɿ 

ɝɚɡɨɩɨɞɿɛɧɨʀ ɜɨɞɢ, ɪɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶ ɜɢɳɭ ɬɚ ɧɢɠɱɭ ɬɟɩɥɨɬɢ 
ɡɝɨɪɚɧɧɹ ɪɟɱɨɜɢɧɢ.  

 
Ʌɿɬɟɪɚɬɭɪɚ [1, 2]. 
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Практɢчне ɡаняття 5 

Ɋɨɡɪɚɯɭɧɨɤ ɚɞɿɚɛɚɬɢɱɧɨʀ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɝɨɪɿɧɧɹ ɬɚ ɬɢɫɤɭ  
ɧɚɫɢɱɟɧɨʀ ɩɚɪɢ, ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɩɚɪɢ ɬɚ ɫɬɭɩɿɧь  

ɩɨɠɟɠɨɜɢɛɭɯɨɧɟɛɟɡɩɟɱɧɨɫɬɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ 

 

Ɇɟɬɚ: ɨɡɧɚɣɨɦɢɬɢ ɡɞɨɛɭɜɚɱɿɜ ɜɢɳɨʀ ɨɫɜɿɬɢ ɡ 
ɩɨɪɹɞɤɨɦ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɬɚ ɫɬɭɩɟɧɸ ɩɨɠɟɠɧɨʀ 
ɧɟɛɟɡɩɟɤɢ ɪɟɱɨɜɢɧ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɱɨɝɨ ɜɨɧɢ ɦɚɸɬɶ: 

ɡɧɚɬɢ – ɩɨɧɹɬɬɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɝɨɪɿɧɧɹ ɬɚ ʀɯ ɜɢɞɿɜ; 
ɩɨɪɹɞɨɤ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɚɞɿɚɛɚɬɢɱɧɨʀ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɝɨɪɿɧɧɹ; 
ɩɨɧɹɬɬɹ ɩɨɠɟɠɧɨʀ ɧɟɛɟɡɩɟɤɢ ɪɟɱɨɜɢɧ ɬɚ ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ ɬɚ ʀɯ 
ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ; ɳɨ ɬɚɤɟ ɧɚɫɢɱɟɧɚ ɩɚɪɚ ɪɟɱɨɜɢɧ ɬɚ ɩɨɪɹɞɨɤ 
ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ʀʀ ɬɢɫɤɭ. 

ɜɦɿɬɢ – ɜɢɡɧɚɱɚɬɢ ɚɞɿɚɛɚɬɢɱɧɭ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɝɨɪɿɧɧɹ, 
ɬɢɫɤ ɧɚɫɢɱɟɧɨʀ ɩɚɪɢ, ɫɬɭɩɿɧɶ ɩɨɠɟɠɨɜɢɛɭɯɨɧɟɛɟɡɩɟɤɢ 
ɪɟɱɨɜɢɧ. 

 

Ƚɨɪɸɱɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ ɦɚɸɬɶ ɪɿɡɧɭ ɬɟɩɥɨɬɜɨɪɧɭ ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ, 
ɬɨɦɭ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɧɚ ɩɨɠɟɠɚɯ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɧɟ ɥɢɲɟ ɜɿɞ 
ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɳɨ ɝɨɪɢɬɶ, ɚɥɟ ɣ ɜɿɞ ʀʀ ɫɤɥɚɞɭ. 
Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ, ɞɨ ɹɤɨʀ ɧɚɝɪɿɜɚɸɬɶɫɹ ɩɪɨɞɭɤɬɢ 
ɡɝɨɪɹɧɧɹ, ɧɚɡɢɜɚєɬɶɫɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɸ ɝɨɪɿɧɧɹ. 
Ɋɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶ ɤɚɥɨɪɢɦɟɬɪɢɱɧɭ, ɚɞɿɚɛɚɬɢɱɧɭ, ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɭ 
ɬɚ ɞɿɣɫɧɭ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɝɨɪɿɧɧɹ. 

ɉɨɠɟɠɧɚ ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɿɫɬь ɪɟɱɨɜɢɧɢ (ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ) – 
ɫɭɤɭɩɧɿɫɬɶ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ, ɳɨ ɤɿɥɶɤɿɫɧɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶ 
ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ (ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ), ɹɤɿ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ 
ɱɢɧɧɢɤɚɦɢ ɩɨɠɟɠɧɨʀ ɧɟɛɟɡɩɟɤɢ ɨɛ’єɤɬɚ ɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶ ʀɯ 
ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɞɨ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɿ ɩɨɲɢɪɟɧɧɹ ɝɨɪɿɧɧɹ.  

 
Ʌɿɬɟɪɚɬɭɪɚ [1, 2]. 
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Практɢчне ɡаняття 6 

Вɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɫɩɚɥɚɯɭ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 
ɫɩɚɥɚɯɭɜɚɧɧɹ, ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɣɧɢɯ ɬɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɢɯ ɦɟɠ 

ɩɨɲɢɪɟɧɧɹ ɩɨɥɭɦ’ɹ, ɤɥɚɫ ɿ ɪɨɡɪɹɞ ɜɢɛɭɯɨɩɨɠɟɠɨɧɟɛɟɡɩɟɤɢ 
ɪɟɱɨɜɢɧ 

 

Ɇɟɬɚ: ɨɡɧɚɣɨɦɢɬɢ ɡɞɨɛɭɜɚɱɿɜ ɜɢɳɨʀ ɨɫɜɿɬɢ ɡ 
ɩɨɪɹɞɤɨɦ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɨɠɟɠɨɜɢɛɭɯɨɧɟɛɟɡɩɟɤɢ ɪɟɱɨɜɢɧ ɿ 
ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɱɨɝɨ ɜɨɧɢ ɦɚɸɬɶ: 

ɡɧɚɬɢ – ɩɨɧɹɬɬɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɫɩɚɥɚɯɭ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 
ɫɩɚɥɚɯɭɜɚɧɧɹ, ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɣɧɢɯ ɬɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɢɯ ɦɟɠ 
ɩɨɲɢɪɟɧɧɹ ɩɨɥɭɦ’ɹ, ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɸ ɪɿɞɢɧ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɫɩɚɥɚɯɭ. 

ɜɦɿɬɢ – ɜɢɡɧɚɱɚɬɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɫɩɚɥɚɯɭ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ 
ɫɩɚɥɚɯɭɜɚɧɧɹ, ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɣɧɿ ɬɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɿ ɦɟɠɿ 
ɩɨɲɢɪɟɧɧɹ ɩɨɥɭɦ’ɹ, ɤɥɚɫ ɿ ɪɨɡɪɹɞ ɥɟɝɤɨɡɚɣɦɢɫɬɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ. 

 
Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɫɩɚɥɚɯɭ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭє ɭɦɨɜɢ, ɡɚ ɹɤɢɯ 

ɪɟɱɨɜɢɧɚ ɫɬɚє ɩɨɠɟɠɨɧɟɛɟɡɩɟɱɧɨɸ. ɐɟɣ ɩɨɤɚɡɧɢɤ 
ɡɚɫɬɨɫɨɜɭєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿʀ ɪɿɞɢɧ ɡɚ ɫɬɭɩɟɧɟɦ 
ɩɨɠɟɠɧɨʀ ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɨɫɬɿ, ɩɪɢ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɿ ɤɚɬɟɝɨɪɿʀ ɬɚ 
ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿʀ ɩɪɢɦɿɳɟɧɶ ɿ ɡɨɧ ɡɚ ɩɨɠɟɠɨɜɢɛɭɯɨɜɨɸ 
ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɿɫɬɸ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɪɢ ɪɨɡɪɨɛɰɿ ɡɚɯɨɞɿɜ ɩɨɠɟɠɨ-
ɜɢɛɭɯɨɛɟɡɩɟɤɢ. 

Ɂɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɫɩɚɥɚɯɭ, ɪɿɞɢɧɢ ɩɨɞɿɥɹɸɬɶ 
ɧɚ ɥɟɝɤɨɡɚɣɦɢɫɬɿ (ɅɁɊ) ɬɚ ɝɨɪɸɱɿ (ȽɊ). 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɫɩɚɥɚɯɭɜɚɧɧɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭє ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ 
ɪɟɱɨɜɢɧ ɞɨ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨɝɨ ɝɨɪɿɧɧɹ ɿ ɡɚɜɠɞɢ ɛɭɜɚє ɜɢɳɨɸ ɡɚ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɫɩɚɥɚɯɭ. 

Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɩɚɪɿɜ ɬɚ ɝɚɡɿɜ ɭ ɫɭɦɿɲɿ ɡ ɩɨɜɿɬɪɹɦ, ɹɤɚ 
ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɦɟɠɚɯ ɦɿɠ ɧɢɠɧɶɨɸ ɬɚ ɜɟɪɯɧɶɨɸ ɦɟɠɟɸ 
ɩɨɲɢɪɟɧɧɹ ɩɨɥɭɦ’ɹ є ɜɢɛɭɯɨ- ɿ ɩɨɠɟɠɨɧɟɛɟɡɩɟɱɧɨɸ. 

 
Ʌɿɬɟɪɚɬɭɪɚ [1, 2]. 
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Практɢчне ɡаняття 7 

Вɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥьɧɨɝɨ ɬɢɫɤɭ ɩɪɢ ɜɢɛɭɯɭ ɩɚɪɿɜ 
ɪɟɱɨɜɢɧɢ 

 
Ɇɟɬɚ: ɨɡɧɚɣɨɦɢɬɢ ɡɞɨɛɭɜɚɱɿɜ ɜɢɳɨʀ ɨɫɜɿɬɢ ɡ 

ɩɨɪɹɞɤɨɦ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɬɢɫɤɭ ɜɢɛɭɯɭ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɱɨɝɨ ɜɨɧɢ 
ɦɚɸɬɶ: 

ɡɧɚɬɢ – ɩɨɧɹɬɬɹ ɜɢɛɭɯɭ ɬɚ ɣɨɝɨ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ. 
ɜɦɿɬɢ – ɜɢɡɧɚɱɚɬɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɢɣ ɬɢɫɤ ɜɢɛɭɯɭ. 
 
Вɢɛɭɯ – ɰɟ ɧɚɞɡɜɢɱɚɣɧɨ ɲɜɢɞɤɟ ɯɿɦɿɱɧɟ ɚɛɨ ɮɿɡɢɱɧɟ 

ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹɦ 
ɜɟɥɢɤɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɬɟɩɥɨɜɨʀ ɟɧɟɪɝɿʀ, ɝɚɡɿɜ, ɹɤ ɧɚɫɥɿɞɨɤ, ɪɿɡɤɢɦ 
ɡɪɨɫɬɚɧɧɹɦ ɬɢɫɤɭ ɿ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɭɞɚɪɧɨʀ (ɜɢɛɭɯɨɜɨʀ) ɯɜɢɥɿ, 
ɳɨ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɬɪɚɜɦɭɜɚɧɧɹ ɥɸɞɟɣ, 
ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɩɨɠɟɠ ɬɚ ɪɭɣɧɭɜɚɧɧɹ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɿɣ. 

ȼɢɛɭɯ ɫɤɥɚɞɚєɬɶɫɹ ɡ ɬɪɶɨɯ ɫɬɚɞɿɣ: 
1) ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ ɯɿɦɿɱɧɨʀ ɟɧɟɪɝɿʀ ɪɟɚɤɰɿʀ ɧɚ ɬɟɩɥɨɜɭ 

ɟɧɟɪɝɿɸ; 
2) ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ ɬɟɩɥɨɜɨʀ ɟɧɟɪɝɿʀ ɧɚ ɟɧɟɪɝɿɸ ɫɢɥɶɧɨ 

ɫɬɢɫɧɟɧɨɝɨ ɝɚɡɭ; 
3) ɩɨɲɢɪɟɧɧɹ ɫɬɢɫɧɟɧɨɝɨ ɝɚɡɭ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɭɞɚɪɧɨʀ ɯɜɢɥɿ. 
Ⱦɨ ɩɚɪɚɦɟɬɪɿɜ ɬɢɫɤɭ ɜɢɛɭɯɭ, ɳɨ ɜɪɚɯɨɜɭɸɬɶɫɹ ɩɪɢ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɰɿ ɪɟɱɨɜɢɧ ɬɚ ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ, ɜɿɞɧɨɫɹɬɶ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɢɣ ɬɢɫɤ ɜɢɛɭɯɭ ɿ ɲɜɢɞɤɿɫɬɶ ɣɨɝɨ ɧɚɪɨɫɬɚɧɧɹ. 

 
Ʌɿɬɟɪɚɬɭɪɚ [1, 2]. 
 

Практɢчне ɡаняття 8 

Вɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɧɢɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɿɜ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɨɠɟɠɿ, 
ɩɢɬɨɦɨʀ ɜɢɬɪɚɬɢ ɬɚ ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɨ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨʀ 

ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɿ ɩɨɞɚɱɿ ɜɨɞɢ ɬɚ ɦɿɧɿɦɚɥьɧɨʀ 
ɮɥɟɝɦɚɬɢɡɭɸɱɨʀ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɚɡɨɬɭ ɧɚ ɝɚɫɿɧɧɹ ɪɟɱɨɜɢɧ 

 

Ɇɟɬɚ: ɨɡɧɚɣɨɦɢɬɢ ɡɞɨɛɭɜɚɱɿɜ ɜɢɳɨʀ ɨɫɜɿɬɢ ɡ 
ɩɨɪɹɞɤɨɦ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɚɪɚɦɟɬɪɿɜ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɬɚ ɩɪɢɩɢɧɟɧɧɹ 
ɩɨɠɟɠɿ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɱɨɝɨ ɜɨɧɢ ɦɚɸɬɶ: 
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ɡɧɚɬɢ – ɨɫɧɨɜɧɿ ɩɚɪɚɦɟɬɪɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɨɠɟɠ ɬɚ 
ɩɨɪɹɞɨɤ ʀɯ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ; ɩɨɧɹɬɬɹ ɜɨɝɧɟɝɚɫɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ, ʀɯ 
ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿʀ ɿ ɦɟɯɚɧɿɡɦɭ ɜɩɥɢɜɭ ɧɚ ɝɨɪɿɧɧɹ. 

ɜɦɿɬɢ – ɜɢɡɧɚɱɚɬɢ ɩɚɪɚɦɟɬɪɢ ɩɨɠɟɠ ɧɚ ɩɟɜɧɢɯ 
ɩɟɪɿɨɞɚɯ ʀɯ ɪɨɡɜɢɬɤɭ; ɩɢɬɨɦɭ ɜɢɬɪɚɬɭ ɬɚ ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɨ 
ɧɟɨɛɯɿɞɧɭ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ ɩɨɞɚɱɿ ɜɨɞɢ ɬɚ ɦɿɧɿɦɚɥɶɧɭ 
ɮɥɟɝɦɚɬɢɡɭɸɱɭ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɸ ɜɨɝɧɟɝɚɫɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ. 

 

ɉɨɠɟɠɚ – ɩɨɡɚɪɟɝɥɚɦɟɧɬɧɢɣ ɩɪɨɰɟɫ ɡɧɢɳɭɜɚɧɧɹ ɚɛɨ 
ɩɨɲɤɨɞɠɭɜɚɧɧɹ ɜɨɝɧɟɦ ɦɚɣɧɚ, ɩɿɞ ɱɚɫ ɹɤɨɝɨ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ 
ɱɢɧɧɢɤɢ, ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɿ ɞɥɹ ɠɢɜɢɯ ɿɫɬɨɬ ɿ ɞɨɜɤɿɥɥɹ. 

ɉɿɞ ɞɢɧɚɦɿɤɨɸ ɩɨɠɟɠɿ ɪɨɡɭɦɿɸɬɶ ɡɦɿɧɭ ɨɫɧɨɜɧɢɯ 
ɩɚɪɚɦɟɬɪɿɜ ɩɨɠɟɠɿ ɜ ɱɚɫɿ ɿ ɩɪɨɫɬɨɪɿ. Ɋɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶ ɤɪɭɝɨɜɭ, 
ɩɪɹɦɨɤɭɬɧɭ ɬɚ ɤɭɬɨɜɭ ɮɨɪɦɢ ɩɨɠɟɠɿ. Ɉɞɧɢɦ ɿɡ ɨɫɧɨɜɧɢɯ 

ɩɚɪɚɦɟɬɪɿɜ, є ɩɥɨɳɚ ɩɨɠɟɠɿ Sɩ. 
ɉɿɞ ɩɨɧɹɬɬɹɦ ɝɚɫɿɧɧɹ ɩɨɠɟɠɿ ɩɟɪɲ ɡɚ ɜɫɟ ɪɨɡɭɦɿɸɬɶ 

ɩɪɢɩɢɧɟɧɧɹ ɝɨɪɿɧɧɹ ɭ ɜɫɿɯ ɣɨɝɨ ɜɢɞɚɯ ɿ ɮɨɪɦɚɯ, ɬɚ 
ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɭɦɨɜ ɞɥɹ ɩɨɩɟɪɟɞɠɟɧɧɹ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ 
ɝɨɪɿɧɧɹ. 

Ɉɫɧɨɜɧɿ ɩɪɢɧɰɢɩɢ ɩɪɢɩɢɧɟɧɧɹ ɝɨɪɿɧɧɹ:  
 ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ ɡɨɧɢ ɝɨɪɿɧɧɹ ɚɛɨ ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɳɨ 

ɝɨɪɢɬɶ ɞɨ ɩɟɜɧɢɯ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ;  
 ɪɨɡɛɚɜɥɟɧɧɹ ɪɟɱɨɜɢɧ – ɭɱɚɫɧɢɤɿɜ ɪɟɚɤɰɿʀ ɝɨɪɿɧɧɹ, 

ɬɨɛɬɨ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ʀɯ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ (ɹɤ ɝɨɪɸɱɨʀ ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɬɚɤ ɿ 
ɨɤɢɫɧɢɤɚ);  

 ɿɡɨɥɹɰɿɹ ɪɟɚɝɭɸɱɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ (ɝɨɪɸɱɨɝɨ ɚɛɨ 
ɨɤɢɫɧɢɤɚ) ɜɿɞ ɡɨɧɢ ɝɨɪɿɧɧɹ;  

 ɯɿɦɿɱɧɟ ɝɚɥɶɦɭɜɚɧɧɹ (ɿɧɝɿɛɭɜɚɧɧɹ) ɲɜɢɞɤɨɫɬɿ 
ɯɿɦɿɱɧɢɯ ɪɟɚɤɰɿɣ ɝɨɪɿɧɧɹ. 

Ⱦɥɹ ɩɪɢɩɢɧɟɧɧɹ ɝɨɪɿɧɧɹ ɧɟɨɛɯɿɞɧɚ ɞɨɫɬɚɬɧɹ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 
ɜɨɝɧɟɝɚɫɧɨʀ ɪɟɱɨɜɢɧɢ. ɍ ɩɪɚɤɬɢɱɧɢɯ ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɚɯ ɞɥɹ 
ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɜɨɝɧɟɝɚɫɧɨʀ ɪɟɱɨɜɢɧɢ ɞɥɹ 
ɩɪɢɩɢɧɟɧɧɹ ɝɨɪɿɧɧɹ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ ʀʀ ɩɨɞɚɱɿ.  

 
Ʌɿɬɟɪɚɬɭɪɚ [1, 2, 3]. 
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2. ȼɄȺɁȱȼɄɂ ȾɈ ȼɂɄɈɇȺɇɇə ɋȺɆɈɋɌȱɃɇɈȲ 
ɊɈȻɈɌɂ 

2.1. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɿ ɬɟɦɢ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ 

№ 
ɡ/ɩ 

ɇɚɡɜɚ ɩɢɬɚɧɧɹ Ʌɿɬɟɪɚɬɭɪɚ 

1 Ɍɟɩɥɨɬɚ ɜɢɛɭɯɭ ɬɚ ɩɨɪɹɞɨɤ ʀʀ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ 1, 4, 16 
2 ȿɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɿ ɬɚ ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɨɜɿ 

ɦɟɬɨɞɢ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɣɧɢɯ ɦɟɠ 
ɩɨɲɢɪɟɧɧɹ ɩɨɥɭɦ’ɹ. Ɏɚɤɬɨɪɢ, ɳɨ 

ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ ɧɚ ɧɢɯ 

1, 2, 4, 14, 
16, 20 

3 Ɂɚɥɟɠɧɿɫɬɶ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɿ ɦɿɧɿɦɚɥɶɧɨʀ 
ɟɧɟɪɝɿʀ ɡɚɩɚɥɸɜɚɧɧɹ ɜɿɞ ɪɿɡɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ 

1, 2, 4, 16 

4 ȼɩɥɢɜ ɫɤɥɚɞɭ ɫɭɦɿɲɿ ɿ ʀʀ ɩɨɱɚɬɤɨɜɨʀ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɧɚ ɲɜɢɞɤɿɫɬɶ 
ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɧɹ ɩɨɥɭɦ’ɹ 

1, 2, 4, 16 

5 Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɢɣ ɬɢɫɤ ɩɪɢ ɜɢɛɭɯɭ 
ɤɨɧɞɟɧɫɨɜɚɧɢɯ ɜɢɛɭɯɨɜɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ 

1, 2, 4, 16, 
17 

6 Ȼɟɡɩɟɱɧɚ ɜɿɞɫɬɚɧɶ ɡɚ ɞɿєɸ ɭɞɚɪɧɨʀ ɯɜɢɥɿ ɜ 
ɩɨɜɿɬɪɿ 

10, 11, 12 

7 ȼɢɦɨɝɢ ɛɟɡɩɟɤɢ ɩɿɞ ɱɚɫ ɤɨɪɢɫɬɭɜɚɧɧɹ 
ɜɨɝɧɟɝɚɫɧɢɤɚɦɢ 

1, 17 

2.2. Ɉɮɨɪɦɥɟɧɧя ɡɜɿɬɭ ɩɪɨ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɭ ɪɨɛɨɬɭ 

ɉɿɞɫɭɦɤɨɦ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɡɞɨɛɭɜɚɱɚ ɜɢɳɨʀ ɨɫɜɿɬɢ 
ɞɟɧɧɨʀ ɿ ɡɚɨɱɧɨʀ ɮɨɪɦ ɧɚɜɱɚɧɧɹ є ɫɤɥɚɞɚɧɧɹ ɩɢɫɶɦɨɜɨɝɨ 
ɡɜɿɬɭ ɡɚ ɜɤɚɡɚɧɢɦɢ ɬɟɦɚɦɢ, ɹɤɢɣ ɜɢɤɨɧɭєɬɶɫɹ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ 
ɨɤɪɟɦɨɝɨ ɡɜɿɬɭ. 

Ɂɞɚɱɚ ɡɜɿɬɭ ɩɪɨ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɭ ɪɨɛɨɬɭ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɭ 
ɬɟɪɦɿɧɢ, ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ ɜɢɤɥɚɞɚɱɟɦ ɿ є ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹɦ 
ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɦ ɧɚɜɱɚɥɶɧɨʀ ɩɪɨɝɪɚɦɢ ɞɢɫɰɢɩɥɿɧɢ.  

Ɂɜɿɬ ɨɮɨɪɦɥɸєɬɶɫɹ ɧɚ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɦɭ ɚɪɤɭɲɿ ɩɚɩɟɪɭ 
ɮɨɪɦɚɬɭ Ⱥ4 (210x297) ɡ ɨɞɧɨɝɨ ɛɨɤɭ. ɉɨɥɹ: ɩɪɚɜɟ – 10 ɦɦ, 
ɜɟɪɯɧє, ɧɢɠɧє, ɥɿɜɟ - 20 ɦɦ. Ɂɜɿɬ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɪɭɤɨɩɢɫɧɢɦ ɚɛɨ 
ɞɪɭɤɨɜɚɧɢɦ ɿ ɜɢɤɨɧɭєɬɶɫɹ ɭɤɪɚʀɧɫɶɤɨɸ ɦɨɜɨɸ (ɤɨɩɿɹ ɡɜɿɬɭ 
ɩɨɞɚєɬɶɫɹ ɧɚ ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɨɦɭ ɧɨɫɿʀ). 

Ɂɜɿɬ ɫɤɥɚɞɚєɬɶɫɹ ɡ ɩɥɚɧɭ, ɨɫɧɨɜɧɨʀ ɱɚɫɬɢɧɢ, ɫɩɢɫɤɭ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɨʀ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɢ ɬɚ ɞɨɞɚɬɤɿɜ (ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɫɬɿ). 

  
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 



 

13  

Ɉɛ’єɦ ɬɟɤɫɬɭ – ɞɨ 20 ɫɬɨɪɿɧɨɤ. ɋɯɟɦɢ, ɬɚɛɥɢɰɿ, 
ɪɢɫɭɧɤɢ ɪɨɡɦɿɳɭɸɬɶɫɹ ɡɚ ɬɟɤɫɬɨɦ, ɚɛɨ ɩɨɞɚɸɬɶɫɹ ɭ 
ɞɨɞɚɬɤɚɯ.  

ɇɚ ɬɢɬɭɥɶɧɿɣ ɫɬɨɪɿɧɰɿ ɡɜɿɬɭ ɦɚє ɛɭɬɢ ɡɚɡɧɚɱɟɧɚ ɧɚɡɜɚ 
ɧɚɜɱɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɤɥɚɞɭ, ɤɚɮɟɞɪɢ, ɧɚɡɜɚ ɪɨɛɨɬɢ, ɧɚɜɱɚɥɶɧɚ 
ɝɪɭɩɚ, ɩɪɿɡɜɢɳɟ ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɬɚ ɜɢɤɥɚɞɚɱɚ ɿ ɪɿɤ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ. 

Ɂɚɯɢɫɬ ɡɜɿɬɭ ɩɪɨ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɭ ɪɨɛɨɬɭ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɭ 
ɬɟɪɦɿɧɢ, ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ ɜɢɤɥɚɞɚɱɟɦ. 

 

3. ɉɂɌȺɇɇə ȽȺɊȺɇɌɈȼȺɇɈȽɈ Ɋȱȼɇə ɁɇȺɇЬ 
1. ɓɨ ɬɚɤɟ ɟɤɡɨɬɟɪɦɿɱɧɿ ɬɚ ɟɧɞɨɬɟɪɦɿɱɧɿ ɪɟɚɤɰɿʀ? 
2. əɤ ɡɦɿɧɸєɬɶɫɹ ɲɜɢɞɤɿɫɬɶ ɪɟɚɤɰɿʀ ɝɨɪɿɧɧɹ ɿɡ 

ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ? 
3. əɤɿ ɜɢ ɡɧɚєɬɟ ɜɢɞɢ ɝɨɪɿɧɧɹ? ɉɨɹɫɧɿɬɶ ʀɯ ɫɭɬɶ ɬɚ 

ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ. 
4. ɉɨɥɭɦ’ɹ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ, ɜɢɞɢ. ȼɿɞ ɱɨɝɨ ɡɚɥɟɠɢɬɶ 

ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ ɩɨɥɭɦ’ɹ? 
5. ɉɨɧɹɬɬɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɝɨɪɿɧɧɹ, ʀʀ ɜɢɞɢ ɬɚ ɩɨɪɹɞɨɤ 

ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ. 
6. əɤɢɦɢ ɨɫɧɨɜɧɢɦɢ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ 

ɩɨɠɟɠɨɜɢɛɭɯɨɧɟɛɟɡɩɟɤɚ ɪɟɱɨɜɢɧ ɬɚ ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ? 
7. ɉɨɹɫɧɿɬɶ ɫɭɬɶ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ ɫɩɚɥɚɯɭ, ɫɩɚɥɚɯɭɜɚɧɧɹ, 

ɡɚɣɦɚɧɧɹ, ɫɚɦɨɡɚɣɦɚɧɧɹ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɢɯ ɦɟɠ 
ɫɩɚɥɚɯɭɜɚɧɧɹ. 

8. əɤ ɤɥɚɫɢɮɿɤɭɸɬɶ ɬɜɟɪɞɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ ɿ ɦɚɬɟɪɿɚɥɢ, ɝɚɡɢ 
ɬɚ ɪɿɞɢɧɢ? 

9. Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɣɧɿ ɦɟɠɿ ɫɩɚɥɚɯɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ʀɯ ɫɭɬɶ. 
10. əɤ ɤɥɚɫɢɮɿɤɭєɬɶɫɹ ɩɢɥ ɡɚ 

ɩɨɠɟɠɨɜɢɛɭɯɨɧɟɛɟɡɩɟɤɨɸ? 
11. əɤɿ ɭɦɨɜɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ ɞɥɹ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɝɨɪɿɧɧɹ?  
12. ɇɚɡɜɿɬɶ ɭɦɨɜɢ ɫɚɦɨɡɚɝɨɪɹɧɧɹ ɿ ɫɚɦɨɡɚɣɦɚɧɧɹ. 
13. ȼ ɱɨɦɭ ɩɨɥɹɝɚє ɫɭɬɶ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɬɟɩɥɨɜɨɝɨ, 

ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɬɚ ɯɿɦɿɱɧɨɝɨ ɫɚɦɨɡɚɣɦɚɧɧɹ? 

14. ȼ ɱɨɦɭ ɩɨɥɹɝɚє ɫɭɬɶ ɩɪɨɰɟɫɭ ɡɚɩɚɥɸɜɚɧɧɹ? 

15. ɉɨɹɫɧɿɬɶ ɫɭɬɶ ɬɟɩɥɨɜɨʀ ɬɟɨɪɿʀ ɩɨɲɢɪɟɧɧɹ 
ɩɨɥɭɦ’ɹ. 
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16. ɉɨɹɫɧɿɬɶ ɫɭɬɶ ɞɢɮɭɡɿɣɧɨʀ ɬɟɨɪɿʀ ɩɨɲɢɪɟɧɧɹ 
ɩɨɥɭɦ’ɹ. 

17. ɍ ɱɨɦɭ ɩɨɥɹɝɚɸɬɶ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɝɨɪɿɧɧɹ ɝɚɡɿɜ, 
ɪɿɞɢɧ, ɬɜɟɪɞɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɬɚ ɩɢɥɭ?  

18. əɤɢɦ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɪɨɡɜɢɬɨɤ 
ɩɨɠɟɠɿ? 

19. əɤ ɤɥɚɫɢɮɿɤɭɸɬɶ ɩɨɠɟɠɿ? 
20. ɇɚɡɜɿɬɶ ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɿ ɮɚɤɬɨɪɢ ɩɨɠɟɠɿ ɬɚ ʀɯ 

ɝɪɚɧɢɱɧɿ ɩɚɪɚɦɟɬɪɢ. 
21. əɤ ɜɩɥɢɜɚє ɩɨɠɟɠɧɟ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɧɚ ɪɨɡɜɢɬɨɤ 

ɩɨɠɟɠɿ? 
22. əɤɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɩɨɠɟɠ? 
23. ȼɢɞɢ ɜɢɛɭɯɿɜ ɬɚ ɭɦɨɜɢ ʀɯ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ. 
24. ȼɢɞɢ ɜɢɛɭɯɿɜ ɬɚ ɭɦɨɜɢ ʀɯ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ. 
25. ɇɚɡɜɿɬɶ ɭɦɨɜɢ ɬɚ ɨɡɧɚɤɢ ɜɢɛɭɯɭ ɝɚɡɨ-, 

ɩɚɪɨɩɨɜɿɬɪɹɧɨʀ ɫɭɦɿɲɿ. 
26. ɍɞɚɪɧɿ ɯɜɢɥɿ ɣ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ʀɯ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɬɚ 

ɩɨɲɢɪɟɧɧɹ. 
27. əɤɿ ȼɢ ɡɧɚєɬɟ ɫɩɨɫɨɛɢ ɩɪɢɩɢɧɟɧɧɹ ɝɨɪɿɧɧɹ? 
28. ɇɚɡɜɿɬɶ ɩɪɢɧɰɢɩɢ ɩɪɢɩɢɧɟɧɧɹ ɝɨɪɿɧɧɹ. 
29. ȼɨɝɧɟɝɚɫɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ ɬɚ ʀɯ ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ. 
30. ɉɨɹɫɧɿɬɶ ɦɟɯɚɧɿɡɦ ɞɿʀ ɜɨɝɧɟɝɚɫɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ 

ɨɯɨɥɨɞɠɭɸɱɨʀ, ɿɡɨɥɸɸɱɨʀ, ɪɨɡɛɚɜɥɹɸɱɨʀ ɬɚ ɿɧɝɿɛɭɸɱɨʀ ɞɿʀ.  
 

4. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɚ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɚ 

 

4.1. Ȼɚɡɨɜɚ 

1. Ʉɭɫɤɨɜɟɰɶ ɋ. Ʌ., ɒɚɬɚɥɨɜ Ɉ. ɋ., Ɍɭɪɱɟɧɸɤ ȼ. Ɉ. 
Ɉɫɧɨɜɢ ɬɟɨɪɿʀ ɝɨɪɿɧɧɹ ɬɚ ɜɢɛɭɯɭ : ɇɚɜɱɚɥɶɧɢɣ ɩɨɫɿɛɧɢɤ. 
Ɋɿɜɧɟ : ɇɍȼȽɉ, 2012. 374 ɫ. URL: 
http://ep3.nuwm.edu.ua/eprint/2156/ (ɞɚɬɚ ɡɜɟɪɧɟɧɧɹ: 
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