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1. ɁȺȽȺɅЬɇȱ ɉɈɅɈɀȿɇɇə 

 

Ɇɟɬɚ ɧɚɜɱɚɥɶɧɨʀ ɞɢɫɰɢɩɥɿɧɢ «Ʉɨɦɭɧɿɤɚɬɢɜɧɢɣ 
ɦɟɧɟɞɠɦɟɧɬ ɭ ɝɥɨɛɚɥɶɧɨɦɭ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɿ» ɩɨɥɹɝɚє ɭ ɡɚɫɜɨєɧɧɿ 
ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɢɯ ɨɫɧɨɜ ɬɚ ɨɜɨɥɨɞɿɧɧɹ ɩɪɚɤɬɢɱɧɢɦɢ ɧɚɜɢɱɤɚɦɢ 
ɭɩɪɚɜɥɿɧɧɹ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɹɦɢ ɜ ɝɥɨɛɚɥɶɧɨɦɭ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɿ, 
ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɭ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɰɿɥɿɫɧɨɝɨ ɭɹɜɥɟɧɧɹ ɳɨɞɨ ɫɭɬɧɨɫɬɿ 
ɤɨɦɭɧɿɤɚɬɢɜɧɨɝɨ ɦɟɧɟɞɠɦɟɧɬɭ ɹɤ ɭɧɿɜɟɪɫɚɥɶɧɨʀ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɡ 
ɜɢɜɱɟɧɧɹ, ɩɪɨɟɤɬɭɜɚɧɧɹ, ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɪɨɡɜɢɬɤɭ 
ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣɧɢɯ ɫɢɫɬɟɦ (ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ, ɩɪɨɟɤɬɭ, ɛɪɟɧɞɚ, 
ɨɫɨɛɢɫɬɨɫɬɿ), ɤɨɧɰɟɩɰɿʀ ɭɩɪɚɜɥɿɧɧɹ ɡɦɿɧɚɦɢ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ 
ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣɧɢɯ ɦɨɞɟɥɟɣ, ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɿɜ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ, ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɿɣ 
ɬɚ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɜ ɫɮɟɪɿ ɭɩɪɚɜɥɿɧɧɹ 
ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɹɦɢ.  

Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ ɡɚɜɞɚɧɧɹɦɢ ɧɚɜɱɚɥьɧɨʀ ɞɢɫɰɢɩɥɿɧɢ є: 
ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɡɚɞɚɱ, ɮɭɧɤɰɿɣ ɬɚ ɦɟɬɨɞɿɜ ɤɨɦɭɧɿɤɚɬɢɜɧɨɝɨ 
ɦɟɧɟɞɠɦɟɧɬɭ, ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ ɜɚɠɥɢɜɨɫɬɿ ɝɥɨɛɚɥɿɡɚɰɿʀ ɦɚɫɨɜɢɯ 
ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣ ɜ ɫɭɱɚɫɧɨɦɭ ɫɜɿɬɿ, ɨɜɨɥɨɞɿɧɧɹ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɭɩɪɚɜɥɿɧɧɹ 
ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɣɧɨɸ ɜɡɚєɦɨɞɿєɸ ɜ ɪɿɡɧɢɯ ɫɮɟɪɚɯ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨʀ 
ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ, ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣɧɢɯ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɬɚ ɧɚɜɢɤɚɦɢ ɫɥɭɠɛɨɜɨɝɨ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ ɩɪɢ ɜɟɞɟɧɧɿ 
ɤɨɦɟɪɰɿɣɧɢɯ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɿɜ. 

ɍ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɞɚɧɨɝɨ ɧɚɜɱɚɥɶɧɨɝɨ ɤɭɪɫɭ ɫɬɭɞɟɧɬ  
ɩɨɜɢɧɟɧ ɡɧɚɬɢ:  

 ɦɿɫɰɟ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣ ɜ ɦɟɧɟɞɠɦɟɧɬɿ; ɬɢɩɢ ɞɿɥɨɜɢɯ 
ɫɬɪɚɬɟɝɿɣ ɬɚ ʀɯ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɧɚ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɿ; 

  ɬɢɩɨɜɿ ɦɚɧɟɪɢ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ ɜ ɞɿɥɨɜɨɦɭ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɿ ɬɚ 
ɜɢɞɢ ɞɿɥɨɜɢɯ ɫɬɢɥɿɜ ɩɨɜɟɞɿɧɤɢ; 

 ɜ ɹɤɢɯ ɪɚɦɤɚɯ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɞɿɥɨɜɟ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ ɬɚ 
ɜɢɡɧɚɱɚɬɢ ɫɜɿɣ ɨɫɨɛɢɫɬɢɣ ɫɬɢɥɶ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ;  

 ɚɥɝɨɪɢɬɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɞɿɥɨɜɢɯ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɿɜ; ɜɢɦɨɝɢ ɞɨ 
ɞɿɥɨɜɨɝɨ ɨɞɹɝɭ ɱɨɥɨɜɿɤɿɜ ɬɚ ɠɿɧɨɤ;  

 ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɨɫɨɛɢɫɬɨɫɬɿ  ɭ ɪɨɛɨɱɨɦɭ ɤɨɥɟɤɬɢɜɿ; 
ɜɦɿɬɢ: 

 ɜɢɡɧɚɱɚɬɢ ɬɢɩɢ ɿ ɜɢɞɢ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣ ɜ ɦɟɧɟɞɠɦɟɧɬɿ ɬɚ 
ɟɮɟɤɬɢɜɧɨ ʀɯ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɜ ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ ɪɢɧɤɭ; 
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ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɞɿɥɨɜɿ ɫɬɪɚɬɟɝɿʀ ɧɚ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɿ ɬɚ ɜɢɞɿɥɹɬɢ ʀɯ 
ɬɢɩɢ;  

 ɜɢɡɧɚɱɚɬɢ ɫɜɿɣ ɨɫɨɛɢɫɬɢɣ ɫɬɢɥɶ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ ɡɚ 
ɨɛɫɬɚɜɢɧɚɦɢ;  

 ɪɨɡɪɨɛɥɹɬɢ ɩɥɚɧ ɜɟɞɟɧɧɹ ɤɨɦɟɪɰɿɣɧɢɯ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɿɜ; 
 ɨɪɝɚɧɿɡɨɜɭɜɚɬɢ, ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɬɚ ɡɚɤɪɿɩɥɹɬɢ ɞɿɥɨɜɿ ɡɭɫɬɪɿɱɿ; 
 ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɰɿ ɜɢɦɨɝɢ ɞɨ ɞɿɥɨɜɨɝɨ ɨɞɹɝɭ 

ɱɨɥɨɜɿɤɿɜ ɬɚ ɠɿɧɨɤ ɧɚ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɿ.  
ɉɪɚɤɬɢɱɧɿ ɡɚɧɹɬɬɹ ɬɚ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɚ ɪɨɛɨɬɚ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɡ 

ɞɢɫɰɢɩɥɿɧɢ „Ʉɨɦɭɧɿɤɚɬɢɜɧɢɣ ɦɟɧɟɞɠɦɟɧɬ ɭ ɝɥɨɛɚɥɶɧɨɦɭ 
ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɿ” ɩɟɪɟɞɛɚɱɟɧɚ ɪɨɛɨɱɨɸ ɩɪɨɝɪɚɦɨɸ ɞɢɫɰɢɩɥɿɧɢ. 

Ɇɟɬɚ ɩɪɚɤɬɢɱɧɢɯ ɡɚɧɹɬɶ ɩɨɥɹɝɚє ɜ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɿ ɡɚɫɜɨєɧɧɹ 
ɧɚɜɱɚɥɶɧɨʀ ɩɪɨɝɪɚɦɢ ɞɢɫɰɢɩɥɿɧɢ ɜ ɩɨɜɧɨɦɭ ɨɛɫɹɡɿ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɭ 
ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɿ ɧɚɜɢɱɨɤ ɪɨɛɨɬɢ ɿɡ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɨɸ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɨɸ ɬɚ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɸ ɛɚɡɨɸ. 

ɉɿɞ ɱɚɫ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɫɬɭɞɟɧɬɢ 
ɩɨɝɥɢɛɥɸɸɬɶ ɨɬɪɢɦɚɧɿ ɡɧɚɧɧɹ ɬɚ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨ ɜɢɜɱɚɸɬɶ 
ɦɚɬɟɪɿɚɥɢ ɨɤɪɟɦɢɯ ɬɟɦ ɲɥɹɯɨɦ ɨɩɪɚɰɸɜɚɧɧɹ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɯ 
ɞɠɟɪɟɥ, ɡɞɿɣɫɧɸɸɬɶ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɭ ɞɨ ɩɪɚɤɬɢɱɧɢɯ ɡɚɧɹɬɶ ɬɚ 
ɡɚɥɿɤɨɜɢɯ ɦɨɞɭɥɿɜ.  

Ɉɬɪɢɦɚɧɿ ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɿ ɡɧɚɧɧɹ ɬɚ ɩɪɚɤɬɢɱɧɿ ɜɦɿɧɧɹ ɫɬɭɞɟɧɬɢ 
ɡɦɨɠɭɬɶ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɿ ɩɪɨɯɨɞɠɟɧɧɹ ɜɢɪɨɛɧɢɱɢɯ 
ɩɪɚɤɬɢɤ, ɧɚɩɢɫɚɧɧɿ ɤɭɪɫɨɜɢɯ ɬɚ ɞɢɩɥɨɦɧɢɯ ɪɨɛɿɬ.  

 

 

2. ɌȿɆȺɌɂɑɇɂɃ ɁɆȱɋɌ ȾɂɋɐɂɉɅȱɇɂ 

 

Ɂɦɿɫɬɨɜɢɣ ɦɨɞɭɥь 1. ɋɭɬɧɿɫɬь ɬɚ ɡɦɿɫɬ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣ ɭ 
ɝɥɨɛɚɥьɧɨɦɭ ɫɭɫɩɿɥьɫɬɜɿ 

 

Ɍɟɦɚ 1. ɋɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɹ. ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɬɚ 
ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ. Ɉɫɧɨɜɢ ɬɟɨɪɿʀ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ. Ʉɨɦɭɧɿɤɚɰɿɹ 
ɬɚ ʀʀ ɮɭɧɤɰɿʀ ɜ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɿ. ȿɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ ɜ ɭɦɨɜɚɯ 
ɪɢɧɤɭ. Ʉɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣɧɿ ɤɚɧɚɥɢ. ȱɧɮɨɪɦɚɰɿɣɧɨ-ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣɧɢɣ 
ɦɟɧɟɞɠɦɟɧɬ: ɩɨɧɹɬɬɹ ɿ ɬɢɩɨɥɨɝɿɹ. 

Ɍɟɦɚ 2. ɉɪɨɰɟɫ ɬɚ ɜɢɞɢ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ. ɉɪɨɰɟɫ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ. 
ȼɢɞɢ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣ. Ɏɨɪɦɢ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ. ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ. 
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Ɍɟɦɚ 3. Ƚɥɨɛɚɥɿɡɚɰɿɹ ɦɚɫɨɜɢɯ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣ ɭ ɫɭɱɚɫɧɨɦɭ 
ɫɜɿɬɿ. ɋɭɬɧɿɫɬɶ ɿ ɮɟɧɨɦɟɧ ɝɥɨɛɚɥɿɡɚɰɿʀ. Ƚɥɨɛɚɥɿɡɚɰɿɹ ɿ 
ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ єɞɢɧɨɝɨ ɫɜɿɬɨɜɨɝɨ ɩɪɨɫɬɨɪɭ ɿ ɱɚɫɭ. ȱɧɮɨɫɮɟɪɚ ɬɚ 
ɝɥɨɛɚɥɶɧɿ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣɧɿ ɦɨɞɟɥɿ. Ɋɟɝɿɨɧɚɥɶɧɿ ɬɚ ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɿ 
ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣɧɿ ɦɨɞɟɥɿ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɣɧɨɝɨ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɚ. ɋɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ 
ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɣɧɨɝɨ ɩɪɨɫɬɨɪɭ ɍɤɪɚʀɧɢ. ȱɧɬɟɪɧɟɬ ɹɤ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɚ ɨɫɧɨɜɚ ɝɥɨɛɚɥɿɡɚɰɿʀ. 

Ɍɟɦɚ 4. Ɇɟɧɟɞɠɦɟɧɬ ɦɚɫɨɜɢɯ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣ. Ɂɚɫɨɛɢ 
ɦɚɫɨɜɨʀ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ: ɩɨɧɹɬɬɹ, ɤɨɧɰɟɩɰɿʀ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ, ɮɭɧɤɰɿʀ. 
Ɇɚɧɿɩɭɥɸɜɚɧɧɹ ɫɭɫɩɿɥɶɧɨɸ ɫɜɿɞɨɦɿɫɬɸ: ɿɦɿɞɠ ɬɚ ɪɟɤɥɚɦɭɜɚɧɧɹ. 
PR ɜ ɫɢɫɬɟɦɿ ɦɚɫɨɜɢɯ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣ. PR-ɡɚɯɨɞɢ ɜ ȱɧɬɟɪɧɟɬɿ. 

 

Ɂɦɿɫɬɨɜɢɣ ɦɨɞɭɥь 2. Ɇɨɞɟɥɿ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɬɚ ɦɟɬɨɞɢ 
ɤɨɦɭɧɿɤɚɬɢɜɧɨɝɨ ɦɟɧɟɞɠɦɟɧɬɭ ɭ ɝɥɨɛɚɥьɧɨɦɭ ɫɭɫɩɿɥьɫɬɜɿ 

 

Ɍɟɦɚ 5. Ɇɨɞɟɥɿ ɿ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɫɨɰɿɚɥьɧɨʀ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ. 
ɋɨɰɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɦɨɞɟɥɿ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ. ɋɟɦɿɨɬɢɱɧɿ ɦɨɞɟɥɿ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ. 
ɉɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɿ ɿ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɿ ɦɨɞɟɥɿ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ. 
ɉɪɨɩɚɝɚɧɞɢɫɬɫɶɤɿ ɦɨɞɟɥɿ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ. ȱɦɿɞɠɟɜɿ ɦɨɞɟɥɿ 
ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ. ȱɧɬɟɪɧɟɬ-ɦɨɞɟɥɿ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ. 

Ɍɟɦɚ 6. ɋɥɭɠɛɨɜɟ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ. ȿɬɢɤɚ ɞɿɥɨɜɨɝɨ 
ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ. ɋɥɭɠɛɨɜɢɣ ɟɬɢɤɟɬ. Ʉɨɦɭɧɿɤɚɬɢɜɧɿ ɩɪɢɧɰɢɩɢ 
ɨɩɬɢɦɿɡɚɰɿʀ ɫɥɭɠɛɨɜɢɯ ɜɿɞɧɨɫɢɧ. Ɇɟɬɨɞɢ ɤɨɦɭɧɿɤɚɬɢɜɧɨɝɨ 
ɭɩɪɚɜɥɿɧɫɶɤɨɝɨ ɜɩɥɢɜɭ. 

Ɍɟɦɚ 7. ȼɟɞɟɧɧɹ ɤɨɦɟɪɰɿɣɧɢɯ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɿɜ. ɉɿɞɝɨɬɨɜɤɚ 
ɞɨ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɿɜ. ɉɨɪɹɞɨɤ ɜɟɞɟɧɧɹ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ. 
Ɍɟɯɧɿɤɚ ɜɟɞɟɧɧɹ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɿɜ. ɋɬɪɚɬɟɝɿɹ ɜɟɞɟɧɧɹ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɿɜ. 
ɋɬɢɥɿ ɜɟɞɟɧɧɹ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɿɜ ɡ ɦɿɠɧɚɪɨɞɧɢɦɢ ɩɚɪɬɧɟɪɚɦɢ. Ⱦɿɥɨɜɿ 
ɩɨɞɚɪɭɧɤɢ. Ⱦɿɥɨɜɢɣ ɨɞɹɝ. 

Ɍɟɦɚ 8. ȿɤɫɩɪɟɫɢɜɧɚ ɩɨɜɟɞɿɧɤɚ ɜ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɿ. 
ȿɤɫɩɪɟɫɿɹ ɹɤ ɜɢɪɚɡ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɝɨ ɫɜɿɬɭ ɥɸɞɢɧɢ. ȿɤɫɩɪɟɫɿɹ 
ɩɨɝɥɹɞɭ. Ɇɨɜɚ ɠɟɫɬɿɜ ɭ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ. Ɇɿɦɿɤɚ ɿ ɝɨɥɨɫ ɹɤ 
ɟɤɫɩɪɟɫɢɜɧɿ ɫɤɥɚɞɨɜɿ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ. 
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3. ȼɄȺɁȱȼɄɂ ȾɈ ȼɂɄɈɇȺɇɇə ɉɊȺɄɌɂɑɇɂɏ ɁȺɇəɌЬ 

 

ɉɪɚɤɬɢɱɧɚ ɱɚɫɬɢɧɚ ɞɢɫɰɢɩɥɿɧɢ „Ʉɨɦɭɧɿɤɚɬɢɜɧɢɣ 
ɦɟɧɟɞɠɦɟɧɬ ɭ ɝɥɨɛɚɥɶɧɨɦɭ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɿ” ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ 
ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɭ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɰɿɥɿɫɧɨɝɨ ɭɹɜɥɟɧɧɹ ɳɨɞɨ ɫɭɬɧɨɫɬɿ 
ɤɨɦɭɧɿɤɚɬɢɜɧɨɝɨ ɦɟɧɟɞɠɦɟɧɬɭ ɹɤ ɭɧɿɜɟɪɫɚɥɶɧɨʀ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɡ 
ɜɢɜɱɟɧɧɹ, ɩɪɨɟɤɬɭɜɚɧɧɹ, ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɪɨɡɜɢɬɤɭ 
ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣɧɢɯ ɫɢɫɬɟɦ (ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ, ɩɪɨɟɤɬɭ, ɛɪɟɧɞɚ, 
ɨɫɨɛɢɫɬɨɫɬɿ), ɤɨɧɰɟɩɰɿʀ ɭɩɪɚɜɥɿɧɧɹ ɡɦɿɧɚɦɢ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ 
ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣɧɢɯ ɦɨɞɟɥɟɣ, ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɿɜ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ, ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɿɣ 
ɬɚ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɜ ɫɮɟɪɿ ɭɩɪɚɜɥɿɧɧɹ 
ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɹɦɢ: 

1. ɉɪɨɰɟɫ ɬɚ ɜɢɞɢ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ.  
2. ɉɢɫɟɦɧɿ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ. 
3. Ⱦɿɥɨɜɢɣ ɫɬɢɥɶ ɿ ɦɚɧɟɪɢ ɨɛɝɨɜɨɪɟɧɧɹ. 

4. ɉɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɚ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɞɿɥɨɜɨʀ ɪɨɡɦɨɜɢ. 

5. ɋɥɭɠɛɨɜɟ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ. 

6. Ⱦɿɥɨɜɚ ɚɬɪɢɛɭɬɢɤɚ ɿ ɨɞɹɝ. 

7. Ɉɪɝɚɧɿɡɚɰɿɹ ɿ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɞɿɥɨɜɢɯ ɡɭɫɬɪɿɱɟɣ. 

 

 

ɉɊȺɄɌɂɑɇȺ ɊɈȻɈɌȺ № 1 

 

ɉɊɈɐȿɋ ɌȺ ȼɂȾɂ ɄɈɆɍɇȱɄȺɐȱȲ 

 

Ɇɟɬɚ ɪɨɛɨɬɢ: ɪɨɡɝɥɹɧɭɬɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣɧɨɝɨ 
ɩɪɨɰɟɫɭ, ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ ɣɨɝɨ ɫɭɛ’єɤɬɢ, ɨɜɨɥɨɞɿɬɢ ɪɿɡɧɨɜɢɞɚɦɢ 
ɦɨɜɧɨɝɨ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ. 

 

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɧɿ ɜɿɞɨɦɨɫɬɿ  
 

Ʉɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣɧɢɣ ɩɪɨɰɟɫ – ɰɟ ɨɛɦɿɧ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿєɸ ɦɿɠ 
ɞɜɨɦɚ ɚɛɨ ɛɿɥɶɲɨɸ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ ɥɸɞɟɣ.  

Ɉɫɧɨɜɧɿ ɮɭɧɤɰɿʀ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ ɩɨɥɹɝɚɸɬɶ ɭ 
ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɿ ɫɨɰɿɚɥɶɧɨʀ ɫɩɿɥɶɧɨɫɬɿ ɩɪɢ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɿ 
ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɨɫɬɿ ɤɨɠɧɨɝɨ ʀʀ ɟɥɟɦɟɧɬɚ. ȼ ɨɤɪɟɦɢɯ ɚɤɬɚɯ 
ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣ ɪɟɚɥɿɡɭɸɬɶɫɹ ɭɩɪɚɜɥɿɧɫɶɤɚ, ɿɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɚ, 
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ɟɦɨɬɢɜɧɚ (ɬɚɤɚ, ɳɨ ɜɢɤɥɢɤɚє ɟɦɨɰɿʀ) ɿ ɮɚɤɬɢɱɧɚ (ɩɨɜ’ɹɡɚɧɚ ɿɡ 
ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹɦ ɤɨɧɬɚɤɬɿɜ) ɮɭɧɤɰɿʀ. 

ɍ ɫɜɨʀɣ ɨɫɧɨɜɿ ɩɪɨɰɟɫ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɩɪɨɰɟɫ: ɪɭɯɭ 
ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ ɜ ɥɚɧɰɸɝɭ «ɜɿɞɩɪɚɜɧɢɤ – ɤɚɧɚɥ – ɨɞɟɪɠɭɜɚɱ», 
ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɚɛɨ ɩɨɬɟɧɰɿɣɧɨɝɨ ɡɜ’ɹɡɤɭ ɭ ɮɨɪɦɿ ɞɿɚɥɨɝɭ, ɚ ɬɚɤɨɠ 
ɜɩɥɢɜɭ ɧɚ ɤɟɪɨɜɚɧɢɣ ɨɛ’єɤɬ, ɹɤɢɣ ɞɨɫɹɝɚєɬɶɫɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ 
ɨɛɦɿɧɭ ɩɨɜɿɞɨɦɥɟɧɧɹɦɢ. 

ɉɿɞ ɜɢɞɨɦ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ ɪɨɡɭɦɿɸɬɶ ɪɿɡɧɨɜɢɞɢ ɦɨɜɧɨɝɨ 
ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ. Ⱦɨ ɬɚɤɢɯ ɪɿɡɧɨɜɢɞɿɜ ɧɚɥɟɠɚɬɶ: ɞɿɥɨɜɚ ɪɨɡɦɨɜɚ, 
ɛɟɫɿɞɚ, ɨɛɝɨɜɨɪɟɧɧɹ, ɫɩɿɜɛɟɫɿɞɚ, ɫɩɿɪ, ɩɨɥɟɦɿɤɚ, ɞɢɫɤɭɫɿɹ, ɞɟɛɚɬɢ, 
ɞɢɫɩɭɬ, ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɢ, ɬɨɪɝɢ. 

ȼ ɩɪɚɜɢɥɶɧɿɣ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ ɪɨɡɦɨɜɢ ɱɿɬɤɨ ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ ɞɜɿ 
ɫɮɟɪɢ: ɤɨɝɧɿɬɢɜɧɭ ɿ ɚɮɟɤɬɚɬɢɜɧɭ. 

Кɨɝɧɿɬɢɜɧɚ ɫɮɟɪɚ – ɰɟ ɫɮɟɪɚ ɩɿɡɧɚɧɧɹ ɬɚ ɭɫɜɿɞɨɦɥɟɧɧɹ. 
ɉɟɪɲɚ ɱɚɫɬɢɧɚ ʀʀ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɩɪɨ ɬɟ, ɳɨ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɫɨɛɿ ɞɚɜɚɬɢ ɡɜɿɬ 
ɩɪɨ ɬɟ: «ɏɬɨ ɹ?», «Ⱦɟ ɹ?», «əɤɟ ɦɨє ɦɿɫɰɟ ɜ ɞɚɧɿɣ ɫɢɬɭɚɰɿʀ?». 
Ⱦɪɭɝɚ ɱɚɫɬɢɧɚ ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɚ ɡ ɭɫɜɿɞɨɦɥɟɧɧɹɦ 

ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɝɨ, ɛɚɠɚɧɨɝɨ ɣ ɦɨɠɥɢɜɨɝɨ: «ɓɨ ɹ ɯɨɱɭ?», «əɤ ɰɟ 
ɦɨɠɥɢɜɨ?» 

Ⱥɮɟɤɬɚɬɢɜɧɚ ɫɮɟɪɚ. Ɍɭɬ ɜɠɟ ɪɨɡɭɦɿɸɬɶ, ɳɨ ɪɨɡɦɨɜɚ – 

ɰɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɤɨɧɬɚɤɬ, ɬɨɦɭ ɞɨɰɿɥɶɧɿ ɬɚɤɿ ɡɚɩɢɬɚɧɧɹ «ɏɬɨ 
ɜɿɧ (ɜɨɧɚ)?», «əɤɟ ɦɿɫɰɟ ɡɚɣɦɚє ɜɿɧ (ɜɨɧɚ)?», «əɤɟ ɦɨє ɫɬɚɜɥɟɧɧɹ 
ɞɨ ɧɶɨɝɨ (ɧɟʀ)?». ɇɚ ɩɿɞґɪɭɧɬɿ ɜɿɞɩɨɜɿɞɿ ɧɚ ɨɫɬɚɧɧє ɡɚɩɢɬɚɧɧɹ 
ɮɨɪɦɭєɬɶɫɹ ɟɦɨɰɿɣɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɚ ɮɚɛɭɥɚ ɪɨɡɦɨɜɢ. 

Ȼɟɫɿɞɚ – ɰɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɚ ɪɨɡɦɨɜɚ, ɚ ɪɨɡɦɨɜɚ – ɰɟ 
ɛɟɡɩɪɟɞɦɟɬɧɚ ɛɟɫɿɞɚ. 

Ⱦɿɥɨɜɚ ɪɨɡɦɨɜɚ – ɰɟ ɪɨɡɦɨɜɚ ɡ ɤɨɥɟɝɚɦɢ ɿ ɩɚɪɬɧɟɪɚɦɢ, 
ɤɥɿєɧɬɚɦɢ ɣ ɡɚɦɨɜɧɢɤɚɦɢ, ɫɭɩɟɪɧɢɤɚɦɢ ɣ ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɚɦɢ. 

ɋɩɿɪ ɹɤ ɜɢɪɚɡ ɞɿɥɨɜɨɝɨ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ ɲɢɪɨɤɨ 
ɡɚɫɬɨɫɨɜɭєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɨɛɝɨɜɨɪɟɧɧɿ ɫɩɿɪɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ. ɑɚɫɬɨ ɫɩɿɪ 
ɤɜɚɥɿɮɿɤɭɸɬɶ ɹɤ ɩɪɨɰɟɞɭɪɭ, ɜ ɹɤɿɣ ɨɞɢɧ ɞɨɜɨɞɢɬɶ, ɳɨ ɩɟɜɧɚ 
ɞɭɦɤɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɚ, ɚ ɞɪɭɝɢɣ – ɳɨ ɜɨɧɚ ɩɨɦɢɥɤɨɜɚ. ȼ ɫɩɨɪɿ ɣɞɟ 
ɬɚɤɢɣ ɨɛɦɿɧ ɞɭɦɤɚɦɢ, ɜ ɹɤɨɦɭ ɨɩɨɧɟɧɬ ɛɨɪɟɬɶɫɹ ɡɚ ɜɥɚɫɧɭ ɬɟɡɭ ɿ 
ɫɩɪɨɫɬɨɜɭє ɬɟɡɭ ɩɪɨɩɨɧɟɧɬɚ. 

Ⱦɢɫɤɭɫɿɸ – ɰɟ ɜɢɞ ɞɿɥɨɜɨɝɨ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ, ɹɤɢɣ ɧɟ ɜɟɞɟ ɞɨ 
ɤɨɧɮɪɨɧɬɚɰɿʀ, ɧɟ ɪɨɡ’єɞɧɭє, ɚ ɡ’єɞɧɭє.  
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Ⱦɢɫɤɭɫɿɹ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɚ ɡ ɨɪɝɚɧɿɡɨɜɚɧɿɫɬɸ, ɭɩɨɪɹɞɤɨɜɚɧɿɫɬɸ, 
ɤɨɥɟɤɬɢɜɧɨɸ ɞɿɹɥɶɧɿɫɬɸ ɡ’ɹɫɭɜɚɧɧɹ ɿɫɬɢɧɢ. Ɂɚɫɨɛɚɦɢ ɞɢɫɤɭɫɿʀ 
ɜɢɫɬɭɩɚɸɬɶ ɧɟ ɞɭɦɤɢ, ɚ ɨɛґɪɭɧɬɨɜɚɧɿ ɩɨɡɢɰɿʀ. 

ɉɨɥɟɦɿɤɚ ɜɢɪɚɠɚє ɬɚɤɢɣ ɜɢɞ ɨɛɝɨɜɨɪɟɧɧɹ, ɹɤɢɣ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɧɟɩɪɢɦɢɪɟɧɧɿɫɬɸ ɨɫɧɨɜ. 

Ⱦɢɫɩɭɬɢ ɬɚ ɞɟɛɚɬɢ ɹɜɥɹɸɬɶ ɫɨɛɨɸ ɮɨɪɦɢ ɧɜɭɤɨɜɨɝɨ 
ɫɩɨɪɭ. 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɿ ɪɢɫɢ ɞɢɫɩɭɬɭ. 
1. Ⱦɢɫɩɭɬ – ɰɟ ɡɚɜɠɞɢ ɩɭɛɥɿɱɧɢɣ ɫɩɿɪ. 
2. ɉɪɟɞɦɟɬɨɦ ɞɢɫɩɭɬɭ ɹɤ ɩɭɛɥɿɱɧɨɝɨ ɫɩɨɪɭ ɫɥɭɠɢɬɶ 

ɧɚɭɤɨɜɚ ɚɛɨ ɫɭɫɩɿɥɶɧɨ-ɡɧɚɱɭɳɚ ɩɪɨɛɥɟɦɚ. 
3. Ɂɚ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿɣɧɨɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɸ ɞɢɫɩɭɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ 

ɪɿɡɧɢɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɨɛɝɨɜɨɪɟɧɧɹ: ɩɭɛɥɿɱɧɢɣ ɡɚɯɢɫɬ ɬɟɡ, 
ɨɛɝɨɜɨɪɟɧɧɹ ɬɚ ɡɚɯɢɫɬ ɫɨɰɿɚɥɶɧɢɯ ɩɪɨɟɤɬɿɜ, ɡɚɯɢɫɬ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿɣ 
ɬɨɳɨ. 

4. ɇɚ ɜɿɞɦɿɧɭ ɜɿɞ ɞɢɫɤɭɫɿʀ ɞɢɫɩɭɬ ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ɩɪɨɹɫɧɸє 
ɨɫɧɨɜɭ, ɚɥɟ ɣ ɡɚɬɜɟɪɞɠɭє ɩɨɡɢɰɿʀ ɬɢɯ, ɯɬɨ ɫɩɟɪɟɱɚєɬɶɫɹ. 

Ⱦɟɛɚɬɢ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɿ ɞɥɹ ɨɛɦɿɧɭ ɞɭɦɤɚɦɢ ɜ ɩɭɛɥɿɱɧɿɣ 
ɮɨɪɦɿ (ɧɚ ɡɛɨɪɚɯ, ɡɚɫɿɞɚɧɧɹɯ, ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿɹɯ). Ȳɯ ɦɟɬɚ – ɰɟ 
ɡ’ɹɫɭɜɚɧɧɹ ɜɿɞɧɨɫɢɧ ɭɱɚɫɧɢɤɿɜ ɨɛɝɨɜɨɪɟɧɧɹ ɞɨ ɡɚɝɚɥɶɧɢɯ ɬɟɡ 
ɜɢɫɬɭɩɭ. 

Ɍɨɪɝɢ – ɰɟ ɭɤɥɚɞɚɧɧɹ ɸɪɢɞɢɱɧɨʀ ɭɝɨɞɢ ɡ ɛɭɞɶ-ɹɤɨɸ 
ɨɫɨɛɨɸ, ɹɤɚ ɡɚɩɪɨɩɨɧɭɜɚɥɚ ɧɚɣɜɢɝɿɞɧɿɲɿ ɭɦɨɜɢ.  

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ ɬɨɪɝɿɜ – ɭɝɨɞɚ, ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɚ ɞɨɦɨɜɥɟɧɿɫɬɶ. Ȼɭɞɶ-

ɹɤɿ ɬɨɪɝɢ – ɰɟ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɚ ɮɨɪɦɚ ɜɢɪɿɲɟɧɧɹ ɬɚ ɜɪɟɝɭɥɸɜɚɧɧɹ 
ɤɨɧɮɥɿɤɬɭ. ɋɚɦ ɮɚɤɬ ɬɨɪɝɿɜ ɨɡɧɚɱɚє, ɳɨ ɫɬɨɪɨɧɢ ɲɭɤɚɸɬɶ 
ɤɨɦɩɪɨɦɿɫɭ, ɿ ɩɨɲɭɤ ɣɞɟ ɜ ɧɚɩɪɹɦɤɭ ɡɧɚɯɨɞɠɟɧɧɹ ɧɚɣɛɿɥɶɲ 
ɜɢɝɿɞɧɨɝɨ ɪɿɲɟɧɧɹ. Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɿɫɬɶ ɤɨɦɩɪɨɦɿɫɭ – ɜɢɤɥɸɱɧɚ 
ɩɪɟɪɨɝɚɬɢɜɚ ɬɨɪɝɿɜ. ɍɱɚɫɧɢɤɢ ɬɨɪɝɿɜ ɥɨɹɥɶɧɨ ɫɩɿɜɩɪɚɰɸɸɬɶ 
ɥɢɲɟ ɞɨ ɩɟɜɧɨʀ ɩɨɪɢ, ɞɨɤɢ ɜ ɧɢɯ ɧɟɦɚє ɿɧɲɨɝɨ ɜɢɯɨɞɭ. əɤɳɨ ɠ 
ɜɨɧɢ ɜɿɞɱɭɸɬɶ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɭɧɢɤɧɭɬɢ ɫɩɿɜɪɨɛɿɬɧɢɰɬɜɚ, ɜɨɧɢ 
ɜɿɞɪɚɡɭ ɠ ɩɟɪɟɬɜɨɪɹɬɶɫɹ ɜ ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɿɜ ɿ ɧɚɦɚɝɚɬɢɦɭɬɶɫɹ ɜɢɪɜɚɬɢ 
ɨɞɢɧ ɜ ɨɞɧɨɝɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɦɨɠɥɢɜɿ ɩɨɫɬɭɩɤɢ. 

Ɋɨɡɪɿɡɧɹɸɬь ɬɚɤɿ ɜɢɞɢ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ: 
ɚ) ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ, ɭɬɪɢɦɚɧɧɹ, ɿɧɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ (ɱɢɬɚɧɧɹ 

ɥɟɤɰɿʀ ɜ ɚɭɞɢɬɨɪɿʀ, ɜɢɫɬɭɩ ɩɨ ɪɚɞɿɨ ɬɨɳɨ); 
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ɛ) ɟɤɫɩɪɟɫɢɜɧɚ – ɜɢɪɚɡɧɚ, ɳɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɟɤɫɩɪɟɫɿєɸ – 

ɫɢɥɨɸ ɩɪɨɹɜɭ ɩɨɱɭɬɬɿɜ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɶ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɡɭɫɬɪɿɱ ɩɿɫɥɹ 
ɞɨɜɝɨʀ ɪɨɡɥɭɤɢ); 

ɜ) ɩɟɪɟɤɨɧɭɸɱɚ – ɩɪɚɝɧɟɧɧɹ ɜɩɥɢɧɭɬɢ ɧɚ ɿɧɲɢɯ, 
ɜɢɫɥɨɜɥɟɧɧɹ ɡɚɯɨɩɥɟɧɧɹ, ɩɪɨɯɚɧɧɹ, ɳɨ ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɜɚɠɥɢɜɨ ɞɥɹ 
ɩɨɥɿɬɢɱɧɢɯ ɞɿɹɱɿɜ, ɸɪɢɫɬɿɜ, ɬɨɪɝɨɜɢɯ ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɿɜ; 

ɝ) ɫɨɰɿɚɥьɧɨ-ɪɢɬɭɚɥьɧɚ – ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɧɨɪɦ ɿ ɡɜɢɱɚʀɜ 
ɫɨɰɿɚɥɶɧɨ-ɤɭɥɶɬɭɪɧɨʀ ɩɨɜɟɞɿɧɤɢ (ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ ɡɧɚɣɨɦɫɬɜ, ɡɜɢɱɚʀ 
ɝɨɫɬɢɧɧɨɫɬɿ); 

ɞ) ɩɚɪɚɥɿɧɝɜɿɫɬɢɱɧɚ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɹ – ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ ɡɚ 
ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɦɿɦɿɤɢ, ɜɢɪɚɡɭ ɨɱɟɣ ɿ ɝɭɛ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɨɡɢ ɪɭɯɿɜ 
(ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɪɿɡɧɢɯ ɜɿɞɬɿɧɤɿɜ ɩɨɜɿɞɨɦɥɟɧɧɹ, ɣɨɝɨ ɩɪɢɯɨɜɚɧɨɝɨ 
ɡɦɿɫɬɭ). 

Ɂɚ ɰɿɥɶɨɜɨɸ ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɿɫɬɸ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ ɛɭɜɚɸɬɶ 
ɿɧɫɬɪɭɤɬɭɸɱɿ, ɦɨɬɢɜɭɸɱɿ ɬɚ ɿɧɮɨɪɦɭɸɱɿ, ɹɤɿ ɩɨɫɬɚɱɚɸɬɶ 
ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɸ ɞɥɹ ɩɪɢɣɧɹɬɬɹ ɭɩɪɚɜɥɿɧɫɶɤɢɯ ɪɿɲɟɧɶ, ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ ɿ 
ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɡɚ ʀɯ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹɦ.  

Ⱦɥɹ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɰɿɥɟɣ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ ɬɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɦɿɧɭ 
ɿɧɮɨɪɦɚɰɿєɸ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ ɜɢɫɯɿɞɧɿ, ɧɢɫɯɿɞɧɿ (ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɿ) 
ɬɚ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɿ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ. ȼɟɪɬɢɤɚɥьɧɿ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ, ɹɤ 
ɩɪɚɜɢɥɨ, ɡɞɿɣɫɧɸɸɬɶɫɹ ɭ ɮɨɪɦɿ ɡɜɿɬɿɜ, ɩɪɨɩɨɡɢɰɿɣ ɿ 
ɩɨɹɫɧɸɜɚɥɶɧɢɯ ɡɚɩɢɫɨɤ. Ɇɟɬɨɸ ʀɯ є ɨɩɨɜɿɳɟɧɧɹ ɜɢɳɨɝɨ 
ɟɲɟɥɨɧɭ ɜɥɚɞɢ (ɜɢɳɨɝɨ ɤɟɪɿɜɧɢɰɬɜɚ) ɩɪɨ ɬɟ, ɳɨ ɪɨɛɢɬɶɫɹ ɧɚ 
ɛɿɥɶɲ ɧɢɡɶɤɢɯ ɪɿɜɧɹɯ ɿєɪɚɪɯɿɱɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ. 

Іɫɧɭɸɬь ɩɟɜɧɿ ɩɪɚɜɢɥɚ ɭɫɩɿɲɧɨɝɨ ɡɞɿɣɫɧɟɧɧɹ 
ɜɟɪɬɢɤɚɥьɧɢɯ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣ: ɚ) ɩɪɚɜɢɥɶɧɢɣ, ɜɜɿɱɥɢɜɢɣ ɫɬɢɥɶ 
ɦɨɜɢ; ɛ) ɞɨɫɬɚɬɧɹ ɝɥɚɫɧɿɫɬɶ, ɳɨ ɩɟɪɟɲɤɨɞɠɚє ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɸ 
ɞɨɦɢɫɥɿɜ, ɩɥɿɬɨɤ; ɜ) ɧɟɞɨɩɭɳɟɧɧɹ ɞɪɿɛ’ɹɡɤɨɜɨʀ ɨɩɿɤɢ ɧɚɞ 
ɩɿɞɥɟɝɥɢɦɢ; ɝ) ɧɟɞɨɩɭɳɟɧɧɹ ɩɟɪɟɞɚɱɿ ɿɧɫɬɪɭɤɰɿɣ, ɜɤɚɡɿɜɨɤ ɜɿɞ 
ɤɟɪɿɜɧɢɤɚ ɜɢɳɨɝɨ ɪɚɧɝɭ ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨ ɞɨ ɨɫɬɚɧɧɶɨɝɨ ɚɞɪɟɫɚɬɚ, 
ɳɨ ɫɩɪɢɱɢɧɹє ɜɬɪɚɬɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɥɶɧɨɫɬɿ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨʀ 
ɿєɪɚɪɯɿʀ. 

Ƚɨɪɢɡɨɧɬɚɥьɧɿ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚɸɬɶ ɨɛɦɿɧ 
ɿɧɮɨɪɦɚɰɿєɸ ɦɿɠ ɪɿɡɧɢɦɢ ɜɿɞɞɿɥɚɦɢ ɬɚ ɿɧɲɢɦɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɢɦɢ 
ɩɿɞɪɨɡɞɿɥɚɦɢ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɱɨɝɨ ɞɨɫɹɝɚєɬɶɫɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɿɹ ɬɚ 
ɭɡɝɨɞɠɟɧɧɹ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɞɥɹ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɡɚɝɚɥɶɧɢɯ ɰɿɥɟɣ 
ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ. ɍɦɨɜɨɸ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɡɞɿɣɫɧɟɧɧɹ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɢɯ 
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ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣ є ɱɿɬɤɢɣ ɪɨɡɩɨɞɿɥ ɨɛɨɜ’ɹɡɤɿɜ, ɩɨɜɧɨɜɚɠɟɧɶ ɿ 
ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɥɶɧɨɫɬɿ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɢɯ ɩɿɞɪɨɡɞɿɥɿɜ, ɞɨɬɪɢɦɚɧɧɹ 
ɫɥɭɠɛɨɜɨʀ ɟɬɢɤɢ ɜɡɚєɦɨɜɿɞɧɨɫɢɧ, ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɫɭɱɚɫɧɢɯ 
ɡɚɫɨɛɿɜ ɡɜ’ɹɡɤɭ ɬɨɳɨ. 

ɋɭɛ’єɤɬɚɦɢ ɤɨɦɭɧɿɤɚɬɢɜɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ є ɨɤɪɟɦɿ ɿɧɞɢɜɿɞɢ 
(ɚɛɨ ɝɪɭɩɢ ɿɧɞɢɜɿɞɿɜ), ɹɤɿ ɛɟɪɭɬɶ ɭɱɚɫɬɶ ɭ ɜɡɚєɦɨɭɡɝɨɞɠɟɧɨɦɭ 
ɩɪɨɰɟɫɿ ɨɛɦɿɧɭ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿєɸ. 
 

ɉɢɬɚɧɧɹ ɞɥɹ ɞɢɫɤɭɫɿʀ 
1. ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɬɚ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ.  
2. ɉɢɬɚɧɧɹ ɬɟɨɪɿʀ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ. 
3. ɋɨɰɿɚɥɶɧɿ ɿɧɫɬɢɬɭɬɢ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ.  
4. ȿɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ ɜ ɭɦɨɜɚɯ ɪɢɧɤɭ. 

5. Ɂɚɝɚɥɶɧɢɣ ɩɪɨɰɟɫ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ. 
6. ɉɨɪɿɜɧɹɥɶɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɜɢɞɿɜ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ. 

 

Ɍɟɦɢ ɪɟɮɟɪɚɬɿɜ 

1. ɋɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ ɹɤ ɨɫɧɨɜɚ ɠɢɬɬєɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɥɸɞɟɣ ɬɚ ʀɯɧɶɨʀ 
ɜɡɚєɦɨɞɿʀ. 

2. ɋɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ ɹɤ ɫɨɰɿɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɭɧɿɤɚɬɢɜɧɚ ɮɨɪɦɚ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ 
ɨɫɨɛɢɫɬɨɫɬɿ. 

3. ɋɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ ɹɤ ɫɨɰɿɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɚ ɤɚɬɟɝɨɪɿɹ. 
4.  ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ. Ɏɭɧɤɰɿʀ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ. 
5.  Ʉɭɥɶɬɭɪɚ ɞɿɥɨɜɨɝɨ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ. 
6. ȿɬɢɱɧɿ ɨɫɧɨɜɢ ɞɿɥɨɜɨɝɨ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ. 

7. Ɇɨɪɚɥɶɧɚ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɹɤ ɟɬɢɱɧɚ ɨɫɧɨɜɚ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ. 

8. Ⱦɿɥɨɜɟ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ ɹɤ ɩɪɨɰɟɫ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ 
ɦɨɞɟɥɿ ɩɪɨɰɟɫɭ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ. 

 

 

ɉɊȺɄɌɂɑɇȺ ɊɈȻɈɌȺ № 2 

 

ɉɂɋȿɆɇȱ ɄɈɆɍɇȱɄȺɐȱȲ 

 

Ɇɟɬɚ ɪɨɛɨɬɢ: ɨɡɧɚɣɨɦɢɬɢɫɶ ɡ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣɧɢɦɢ ɤɚɧɚɥɚɦɢ 
ɩɟɪɟɞɚɱɿ (ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ) ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ, ʀɯ ɩɟɪɟɜɚɝɚɦɢ ɬɚ ɧɟɞɨɥɿɤɚɦɢ. 

Ɋɨɥɥɸ ɩɢɫɟɦɧɢɯ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣ ɭ ɫɭɱɚɫɧɨɦɭ ɛɿɡɧɟɫɿ.  
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Ɍɟɨɪɟɬɢɱɧɿ ɜɿɞɨɦɨɫɬɿ  
 

ɉɢɫɟɦɧɿ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ – ɰɟ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ ɧɚ 
ɩɚɩɟɪɨɜɢɯ ɱɢ ɿɧɲɢɯ ɧɨɫɿɹɯ (ɡɨɤɪɟɦɚ, ɦɚɝɧɿɬɧɢɯ, ɥɚɡɟɪɧɢɯ). 
ȼɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ ɬɨɞɿ, ɤɨɥɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɩɟɪɟɞɚɬɢ ɚɛɨ 
ɡɚɮɿɤɫɭɜɚɬɢ ɿ ɡɛɟɪɟɝɬɢ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɸ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɬɨɱɧɨ. 
ɇɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɫɥɭɠɚɬɶ ɞɥɹ ɫɤɥɚɞɚɧɧɹ ɩɥɚɧɿɜ ɬɚ ɡɜɿɬɿɜ, ɧɚɩɢɫɚɧɧɹ 
ɞɨɩɨɜɿɞɟɣ ɬɚ ɩɭɛɥɿɤɚɰɿʀ ɨɝɨɥɨɲɟɧɶ, ɿɧɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɲɢɪɨɤɨɝɨ 
ɡɚɝɚɥɭ ɤɨɪɢɫɬɭɜɚɱɿɜ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ, ɳɨ ɡɧɚɯɨɞɹɬɶɫɹ ɩɨɡɚ ɦɟɠɚɦɢ 
ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨʀ ɞɨɫɹɠɧɨɫɬɿ (ɞɨɜɿɞɧɢɤɢ, ɪɟɤɥɚɦɧɿ ɩɪɨɫɩɟɤɬɢ, 
ɜɿɞɨɦɱɿ ɿɧɮɨɪɦɛɸɥɟɬɟɧɿ ɬɚ ɝɚɡɟɬɢ ɬɨɳɨ). ɉɟɪɟɜɚɝɚɦɢ ʀɯ є ɬɟ, ɳɨ 
ɜɨɧɢ ɞɚɸɬɶ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ґɪɭɧɬɨɜɧɨ ɩɿɞɝɨɬɭɜɚɬɢ ɩɨɜɿɞɨɦɥɟɧɧɹ, 
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɣɨɝɨ ɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿɫɬɶ ɞɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɢɯ ɜɢɦɨɝ 
(ɥɚɤɨɧɿɱɧɿɫɬɶ, ɫɢɫɬɟɦɧɿɫɬɶ ɜɢɤɥɚɞɟɧɧɹ, ɩɨɜɧɨɬɚ, ɤɨɪɟɤɬɧɿɫɬɶ) ɿ 
ɡɛɟɪɿɝɚɬɢ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɸ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɬɪɢɜɚɥɨɝɨ ɱɚɫɭ, ɞɚɸɱɢ 
ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɡɚ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɫɬɿ ɡɧɨɜɭ ɩɨɜɟɪɬɚɬɢɫɶ ɞɨ ɧɟʀ, ɜɢɜɱɚɬɢ, 
ɞɨɩɨɜɧɸɜɚɬɢ ɱɢ ɜɧɨɫɢɬɢ ɿɧɲɿ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ ɤɨɪɟɤɬɢɜɢ. ȼ ɬɨɣ ɠɟ ɱɚɫ 
ɩɢɫɟɦɧɿ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ ɦɚɸɬɶ ɫɭɬɬєɜɿ ɜɚɞɢ. ɉɨ-ɩɟɪɲɟ, ɜɨɧɢ 
ɩɨɬɪɟɛɭɸɬɶ ɪɟɬɟɥɶɧɨʀ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɿ ɡɧɚɱɧɢɯ ɜɢɬɪɚɬ ɱɚɫɭ ɞɥɹ 
ɧɚɩɢɫɚɧɧɹ ɩɨɜɿɞɨɦɥɟɧɧɹ, ɳɨɛ ɜɢɤɥɚɞɟɧɚ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɹ 
ɫɩɪɢɣɦɚɥɚɫɹ ɚɞɪɟɫɚɬɨɦ ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨ, ɫɚɦɟ ɬɚɤ, ɹɤ ɬɨɝɨ ɯɨɬɿɜ 
ɜɿɞɩɪɚɜɧɢɤ. ɉɨ-ɞɪɭɝɟ, ɡɜɨɪɨɬɧɢɣ ɡɜ'ɹɡɨɤ ɩɪɢ ɬɚɤɢɯ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɹɯ 
ɭɩɨɜɿɥɶɧɟɧɢɣ. əɤɳɨ ɭ ɥɢɫɬɿ ɜɢɹɜɢɬɶɫɹ ɧɟɡɪɨɡɭɦɿɥɚ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɹ 
ɱɢ ɩɨɦɢɥɤɚ, ɬɨ ɦɨɠɧɚ ɜɢɬɪɚɬɢɬɢ ɤɿɥɶɤɚ ɞɧɿɜ, ɳɨɛ ɡ’ɹɫɭɜɚɬɢ ʀʀ ɿ 
ɭɬɨɱɧɢɬɢ. 

ɉɢɫɟɦɧɿ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ ɜ ɦɟɠɚɯ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ ɫɬɜɨɪɸɸɬɶ 
ɫɢɫɬɟɦɭ ʀʀ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɨɛɿɝɭ, ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɹɤɨɝɨ – ɜɩɨɪɹɞɤɭɜɚɬɢ ɿ 
ɫɩɪɨɫɬɢɬɢ ɩɪɨɰɟɫ ɡɛɨɪɭ, ɨɩɪɚɰɸɜɚɧɧɹ, ɩɟɪɟɞɚɱɿ ɿ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 
ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ. Ⱦɨɤɭɦɟɧɬɢ, ɳɨ ɦɚɸɬɶ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɢɣ ɜɢɝɥɹɞ, 
ɩɨɥɟɝɲɭɸɬɶ ɡɛɿɪ ɿ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɿɸ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ, ɥɟɝɤɨ ɱɢɬɚɸɬɶɫɹ ɿ 
ɡɪɭɱɧɿ ɞɥɹ ɨɩɪɚɰɸɜɚɧɧɹ. ɉɪɨɰɟɫ, ɩɨɜ'ɹɡɚɧɢɣ ɡɿ ɫɤɥɚɞɚɧɧɹɦ 
ɞɨɤɭɦɟɧɬɿɜ, ʀɯ ɨɛɪɨɛɤɨɸ, ɩɪɨɯɨɞɠɟɧɧɹɦ ɬɚ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹɦ 
ɧɚɡɢɜɚєɬɶɫɹ ɞɿɥɨɜɨɞɫɬɜɨɦ. Ⱦɨ ɣɨɝɨ ɮɭɧɤɰɿɣ ɜɯɨɞɹɬɶ: 

 ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɣ ɪɨɡɝɥɹɞ ɿ ɨɛɥɿɤ ɞɨɤɭɦɟɧɬɿɜ; 
 ɞɨɜɿɞɤɨɜɨ-ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɣɧɟ ɨɛɫɥɭɝɨɜɭɜɚɧɧɹ; 
 ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ; 
 ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ (ɪɚɰɿɨɧɚɥɿɡɚɰɿɹ) ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɨɛɿɝɭ; 
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 ɟɤɫɩɟɞɢɰɿɣɧɚ ɨɛɪɨɛɤɚ ɿ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭɜɚɧɧɹ ɞɨɤɭɦɟɧɬɿɜ. 
ɋɢɫɬɟɦɢ ɞɿɥɨɜɨɞɫɬɜɚ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɰɟɧɬɪɚɥɿɡɨɜɚɧɢɦɢ, 

ɤɨɥɢ ɜɫɹ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɿɹ ɫɩɪɹɦɨɜɭєɬɶɫɹ ɭ єɞɢɧɢɣ ɰɟɧɬɪ 
(ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɤɚɧɰɟɥɹɪɿɸ); ɞɟɰɟɧɬɪɚɥɿɡɨɜɚɧɢɦɢ (ɞɨɤɭɦɟɧɬɢ 
ɧɚɞɯɨɞɹɬɶ ɡɚ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹɦ ɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿ ɩɿɞɪɨɡɞɿɥɢ) ɬɚ 
ɡɦɿɲɚɧɢɦɢ. Ȼɿɥɶɲɿɫɬɶ ɮɿɪɦ ɦɚє ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɿ ɫɥɭɠɛɢ, ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɿ 
ɞɥɹ ɪɨɛɨɬɢ ɡ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɿєɸ – ɤɚɧɰɟɥɹɪɿɹ ɬɚ ɚɪɯɿɜ. 

ɍɫɧɿ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ – ɰɟ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɭɫɧɨɝɨ 
ɦɨɜɥɟɧɧɹ (ɛɟɫɿɞɚ ɿɡ ɫɩɿɜɪɨɡɦɨɜɧɢɤɨɦ ɧɚɨɞɢɧɰɿ, ɧɚɪɚɞɢ, ɜɢɫɬɭɩɢ 
ɩɟɪɟɞ ɚɭɞɢɬɨɪɿєɸ, ɬɟɥɟɮɨɧɧɿ ɪɨɡɦɨɜɢ). ɉɟɪɟɜɚɝɨɸ ɬɚɤɢɯ 
ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣ є ɟɤɨɧɨɦɿɹ ɱɚɫɭ, ɲɜɢɞɲɟ ɩɨɪɨɡɭɦɿɧɧɹ, ɹɤɟ 
ɡɚɛɟɡɩɟɱɭєɬɶɫɹ ɡɚɜɞɹɤɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɸ ɬɚɤɢɯ ɫɤɥɚɞɨɜɢɯ ɭɫɧɨɝɨ 
ɦɨɜɥɟɧɧɹ, ɹɤ ɿɧɬɨɧɚɰɿɹ, ɝɭɱɧɿɫɬɶ ɝɨɥɨɫɭ ɬɚ ɣɨɝɨ ɟɦɨɰɿɣɧɟ 
ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ. 

ɍɫɧɿ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ є ɞɨɪɟɱɧɢɦɢ ɭ ɜɢɩɚɞɤɚɯ, ɤɨɥɢ ɫɢɬɭɚɰɿɹ 
ɩɨɬɪɟɛɭє ɲɜɢɞɤɨɝɨ ɩɪɢɣɧɹɬɬɹ ɪɿɲɟɧɶ. ȼɨɧɢ ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ 
ɡɚɛɟɡɩɟɱɢɬɢ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɢɣ ɡɜɨɪɨɬɧɢɣ ɡɜ'ɹɡɨɤ, ɜɢɫɥɨɜɢɬɢ ɬɚ 
ɚɪɝɭɦɟɧɬɭɜɚɬɢ ɧɟɡɝɨɞɭ ɚɛɨ ɩɨɝɨɞɢɬɢɫɶ ɿɡ ɩɪɨɩɨɡɢɰɿɹɦɢ 
ɫɩɿɜɪɨɡɦɨɜɧɢɤɿɜ. ɐɟ ɩɨɹɫɧɸєɬɶɫɹ ɧɟ ɥɢɲɟ ɬɢɦ, ɳɨ ɭɫɧɚ ɦɨɜɚ є 
ɦɚɣɠɟ ɦɢɬɬєɜɢɦ ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹɦ ɞɭɦɨɤ ɭ ɡɪɨɡɭɦɿɥɿ ɫɢɝɧɚɥɢ, ɚɥɟ ɿ 
ɬɢɦ, ɳɨ ɩɪɢ ɬɚɤɿɣ ɪɨɡɦɨɜɿ ɦɨɠɧɚ ɭɧɢɤɚɬɢ ɡɚɣɜɢɯ ɩɨɞɪɨɛɢɰɶ, 
ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɤɨɥɢ ɫɩɿɜɪɨɡɦɨɜɧɢɤɢ ɞɨɛɪɟ ɡɧɚɣɨɦɿ ɿ ɡɜɚɠɚɸɬɶ ɧɚ 
ɫɩɟɰɢɮɿɤɭ ɦɨɜɥɟɧɧɹ ɨɞɢɧ ɨɞɧɨɝɨ. Ɍɭɬ ɦɨɠɟ ɦɚɬɢ ɦɿɫɰɟ 
“ɪɨɡɭɦɿɧɧɹ ɡ ɧɚɩɿɜɫɥɨɜɚ”, ɹɤɟ, ɞɨ ɬɨɝɨ ɠ, ɩɿɞɤɪɿɩɥɸєɬɶɫɹ 
ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɢɦɢ ɫɢɝɧɚɥɚɦɢ (ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨɸ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿєɸ). 

ɇɟɜɟɪɛɚɥьɧɚ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɹ – ɰɟ ɧɚɞɚɧɧɹ ɩɟɜɧɢɯ 
(ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɢɯ) ɫɢɝɧɚɥɿɜ (ɦɿɦɿɤɚ, ɠɟɫɬɢ, ɜɢɪɚɡ ɨɱɟɣ ɬɨɳɨ), ɳɨ 
ɫɜɿɞɱɚɬɶ ɩɪɨ ɫɬɚɜɥɟɧɧɹ ɫɩɿɜɪɨɡɦɨɜɧɢɤɿɜ ɨɞɢɧ ɞɨ ɨɞɧɨɝɨ ɿ ɞɨ 
ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ, ɹɤɚ є ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɨɛɦɿɧɭ. ȼɱɟɧɿ ɜɫɬɚɧɨɜɢɥɢ, ɳɨ 55% 
ɩɨɜɿɞɨɦɥɟɧɶ ɫɩɪɢɣɦɚɸɬɶɫɹ ɱɟɪɟɡ ɜɢɪɚɡ ɨɛɥɢɱɱɹ, ɩɨɡɢ, ɠɟɫɬɢ, 
38% - ɱɟɪɟɡ ɿɧɬɨɧɚɰɿʀ ɝɨɥɨɫɭ ɿ ɥɢɲɟ 7% - ɱɟɪɟɡ ɫɥɨɜɚ. 
ɇɟɜɟɪɛɚɥɶɧɿ ɫɢɝɧɚɥɢ (“ɦɨɜɚ ɬɿɥɚ”) ɦɨɠɭɬɶ ɛɚɝɚɬɨ ɱɨɝɨ 
ɪɨɡɩɨɜɿɫɬɢ ɩɪɨ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɣ ɫɬɚɧ ɧɚɜɿɬɶ ɧɟɡɧɚɣɨɦɨʀ ɥɸɞɢɧɢ, ɧɟ 
ɤɚɠɭɱɢ ɜɠɟ ɩɪɨ ɞɿɥɨɜɢɯ ɩɚɪɬɧɟɪɿɜ, ɤɨɥɟɝ ɱɢ ɩɪɨɫɬɨ 
ɫɩɿɜɪɨɡɦɨɜɧɢɤɿɜ. ȼɨɧɢ ɩɨɫɢɥɸɸɬɶ ɫɩɪɢɣɧɹɬɬɹ ɫɩɿɜɪɨɡɦɨɜɧɢɤɨɦ 
ɩɨɱɭɬɨɝɨ, ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɭɸɱɢ ɣɨɝɨ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɿɫɬɶ (ɭ ɪɚɡɿ ɚɞɟɤɜɚɬɧɢɯ 
ɫɢɦɜɨɥɿɜ) ɚɛɨ ɫɩɪɨɫɬɨɜɭɸɱɢ (ɤɨɥɢ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɿ ɡɧɚɤɢ ɜɤɚɡɭɸɬɶ 
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ɧɚ ɨɛɦɚɧ). ȼɦɿɥɟ ʀɯ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɞɨɡɜɨɥɹє ɤɪɚɳɟ ɪɨɡɭɦɿɬɢ 
ɥɸɞɟɣ, ɜɟɫɬɢ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɢ, ɜɢɪɿɲɭɜɚɬɢ ɤɨɧɮɥɿɤɬɢ, ɜɢɫɬɭɩɚɬɢ 
ɩɟɪɟɞ ɚɭɞɢɬɨɪɿєɸ, ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ ɞɨɜɿɪɭ ɥɸɞɟɣ. 

Ɇɟɬɨɞɢ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣ ɦɨɠɭɬɶ ɩɨєɞɧɭɜɚɬɢɫɹ ɦɿɠ ɫɨɛɨɸ, ɳɨ 
ɩɿɞɜɢɳɭє ʀɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɿɫɬɶ. Ʉɪɿɦ ɨɞɧɨɱɚɫɧɨɝɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ 
ɜɟɪɛɚɥɶɧɢɯ ɿ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɢɯ ɤɨɦɭɧɿɤɚɬɢɜɧɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ ɭ ɩɪɨɰɟɫɿ 
ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ, ɦɨɠɧɚ ɜɤɚɡɚɬɢ ɿ ɧɚ ɲɢɪɨɤɟ ɩɨєɞɧɚɧɧɹ ɭɫɧɨʀ 
ɩɟɪɟɞɚɱɿ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ ɿɡ ɩɚɪɚɥɟɥɶɧɨɸ ɿɥɸɫɬɪɚɰɿєɸ ɫɤɚɡɚɧɨɝɨ ɡɚ 
ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɝɪɚɮɿɤɿɜ, ɬɚɛɥɢɰɶ, ɞɿɚɝɪɚɦ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɮɿɤɫɨɜɚɧɢɯ 
ɡɨɛɪɚɠɟɧɶ, ɹɤɿ ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ ɞɨ ɮɨɪɦ ɩɢɫɶɦɨɜɨʀ ɩɨɞɚɱɿ 
ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ. ɐɟ ɡɧɚɱɧɨ ɩɨɥɟɝɲɭє ʀʀ ɫɩɪɢɣɧɹɬɬɹ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɹɤɳɨ 
ɜɨɧɚ ɫɤɥɚɞɧɚ ɿ ɩɨɬɪɟɛɭє ɱɚɫɭ ɞɥɹ ɨɫɦɢɫɥɟɧɧɹ. 

ɋɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ ɩɨ ɬɟɥɟɮɨɧɭ ɱɢ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɢɯ 
ɡɚɫɨɛɿɜ ɡɜ'ɹɡɤɭ ɩɪɢɫɤɨɪɸє ɨɛɦɿɧ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿєɸ, ɚɥɟ ɭ ɰɶɨɦɭ ɪɚɡɿ 
ɜɿɞɫɭɬɧɿɣ ɨɫɨɛɢɫɬɢɣ ɤɨɧɬɚɤɬ, ɱɟɪɟɡ ɳɨ ɿɡ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣɧɨɝɨ 
ɩɪɨɰɟɫɭ ɜɢɩɚɞɚє “ɦɨɜɚ ɬɿɥɚ”. ɋɚɦɟ ɬɨɦɭ ɞɨɫɢɬɶ ɩɨɩɭɥɹɪɧɢɦɢ 
ɫɬɚɸɬɶ ɜɿɞɟɨɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿʀ. 

ɉɟɪɫɨɧɚɥьɧɿ ɩɢɫɟɦɧɿ ɩɨɜɿɞɨɦɥɟɧɧɹ – ɡɚɩɢɫɤɢ, ɥɢɫɬɢ, 
ɡɚɭɜɚɠɟɧɧɹ – ɬɟɠ ɦɨɠɭɬɶ ɦɚɬɢ ɨɫɨɛɢɫɬɿɫɧɭ ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɿɫɬɶ, ɚɥɟ 
ɩɪɢ ʀɯ ɧɚɞɫɢɥɚɧɧɿ ɜɿɞɫɭɬɧɿɣ ɲɜɢɞɤɢɣ ɡɜɨɪɨɬɧɢɣ ɡɜ'ɹɡɨɤ. 
Бɟɡɨɫɨɛɨɜі ɤɨɦɭɧіɤɚɬɢɜɧі ɤɚɧɚɥɢ – ɡɜɿɬɢ, ɛɸɥɟɬɟɧɿ – ɦɚɸɬɶ 
ɧɚɣɦɟɧɲɭ ɩɪɨɩɭɫɤɧɭ ɫɩɪɨɦɨɠɧɿɫɬɶ ɿ ɧɟ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ ɧɿɹɤɨɝɨ 
ɡɜɨɪɨɬɧɨɝɨ ɡɜ'ɹɡɤɭ. 

Ɉɬɠɟ, ɤɨɠɟɧ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣɧɢɣ ɤɚɧɚɥ ɦɚє ɫɜɨʀ ɩɟɪɟɜɚɝɢ ɿ 
ɧɟɞɨɥɿɤɢ ɿ, ɜ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɨɛɫɬɚɜɢɧ, ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɦ 
ɚɛɨ ɧɿ. 

ȼɢɛɿɪ ɤɚɧɚɥɭ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɬɨɝɨ, є ɩɨɜɿɞɨɦɥɟɧɧɹ 
ɡɜɢɱɚɣɧɢɦ, ɪɭɬɢɧɧɢɦ, ɱɢ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɢɦ, ɫɤɥɚɞɧɢɦ. Ɉɫɬɚɧɧɿ, ɹɤ 
ɩɪɚɜɢɥɨ, є ɧɟɨɞɧɨɡɧɚɱɧɢɦɢ ɿ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɡɪɨɡɭɦɿɥɿ. ɑɚɫɬɨ ɜɨɧɢ ɩɟɪɟɞɚɸɬɶɫɹ ɭ ɮɨɪɫ-ɦɚɠɨɪɧɢɯ 
ɨɛɫɬɚɜɢɧɚɯ, ɬɨɦɭ ɞɥɹ ɰɶɨɝɨ ɜɢɩɚɞɤɭ ɫɥɿɞ ɨɛɢɪɚɬɢ ɧɚɣɛɿɥɶɲ 
ɦɿɫɬɤɿ ɤɚɧɚɥɢ. Ɋɭɬɢɧɧɿ ɠ ɩɨɜɿɞɨɦɥɟɧɧɹ ɦɿɫɬɹɬɶ ɭ ɫɨɛɿ ɪɿɡɧɿ ɞɚɧɿ, 
ɚɛɨ ɩɪɨɫɬɨ ɡɚɤɪɿɩɥɸɸɬɶ ɭ ɩɢɫɶɦɨɜɿɣ ɮɨɪɦɿ ɬɟ, ɳɨɞɨ ɱɨɝɨ ɭɠɟ 
ɞɨɫɹɝɧɭɬɨ ɩɨɪɨɡɭɦɿɧɧɹ ɿ є ɭɫɧɚ ɞɨɦɨɜɥɟɧɿɫɬɶ. Ɍɚɤɿ ɩɨɜɿɞɨɦɥɟɧɧɹ 
ɦɨɠɭɬɶ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɢɫɶ ɿ ɱɟɪɟɡ ɦɟɧɲ ɦɿɫɬɤɿ ɤɚɧɚɥɢ. ɉɢɫɟɦɧɿ 
ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ ɞɨɰɿɥɶɧɿ ɿ ɬɨɞɿ, ɤɨɥɢ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɹ є ɨɮɿɰɿɣɧɨɸ ɚɛɨ 
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ɤɨɥɢ ɭɱɚɫɧɢɤɢ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ ɜɿɞɞɚɥɟɧɿ ɨɞɢɧ ɜɿɞ ɨɞɧɨɝɨ ɧɚ ɡɧɚɱɧɿ 
ɜɿɞɫɬɚɧɿ. 

 

ɉɢɬɚɧɧɹ ɞɥɹ ɞɢɫɤɭɫɿʀ 
1. ɉɢɫɟɦɧɿ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ ɜ ɠɢɬɬɿ ɥɸɞɢɧɢ. 
2. Ɋɨɥɶ ɩɢɫɟɦɧɢɯ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ ɜ ɝɥɨɛɚɥɶɧɨɦɭ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɿ. 
3. ɉɟɪɟɜɚɝɢ ɬɚ ɧɟɞɨɥɿɤɢ ɩɢɫɟɦɧɨʀ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ. 
4. ɉɟɪɟɜɚɝɢ ɬɚ ɧɟɞɨɥɿɤɢ ɭɫɧɨʀ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ. 
5. Ɇɟɬɨɞɢ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣ ɬɚ ʀɯ ɜɡɚєɦɨɡɜ’ɹɡɨɤ.  
6. Ɋɨɥɶ ɩɢɫɟɦɧɢɯ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣ ɜ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜ. 

 

Ɍɟɦɢ ɪɟɮɟɪɚɬɿɜ 

1. Ɏɟɧɨɦɟɧ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ ɭ ɤɨɧɰɟɩɰɿʀ Ɇ. Ȼɭɛɟɪɚ. 
2. ɉɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɚ ɩɪɢɪɨɞɚ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ. ȼɢɞɢ ɬɚ ɪɿɜɧɿ 

ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ.   
3. Ɇɨɞɟɥɿ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ. 
4. ɋɬɢɥɿ ɞɿɥɨɜɨɝɨ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ: ɤɨɦɩɚɪɚɬɢɜɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ. 
5. ȼɟɪɛɚɥɶɧɿ ɡɚɫɨɛɢ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ. 
6. ɇɟɜɟɪɛɚɥɶɧɿ ɡɚɫɨɛɢ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ. 
7. ɍɫɧɿ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ. 
 

 

ɉɊȺɄɌɂɑɇȺ ɊɈȻɈɌȺ № 3 

 

ȾȱɅɈȼɂɃ ɋɌɂɅЬ ȱ ɆȺɇȿɊɂ ɈȻȽɈȼɈɊȿɇɇə 

 

Ɇɟɬɚ ɪɨɛɨɬɢ: ɨɡɧɚɣɨɦɢɬɢɫɶ ɿɡ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɹɦɢ ɫɬɢɥɿɜ ɬɚ 
ɦɚɧɟɪɨɸ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ, ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɳɨ ɫɩɪɢɹɸɬɶ ɪɚɰɿɨɧɚɥɶɧɿɣ 
ɜɡɚєɦɨɞɿʀ. 

  

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɧɿ ɜɿɞɨɦɨɫɬɿ  
 

ɉɪɢɪɨɞɧɨ ɬɟ, ɳɨ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜɿɫɬь ɩɨ ɫɭɬɿ – ɰɟ, 
ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ, ɩɨɡɢɰɿɹ, ɹɤɚ ɝɪɭɧɬɭєɬɶɫɹ ɧɚ ɫɬɚɜɥɟɧɧɿ ɞɨ ɩɪɨɛɥɟɦɢ, 
ɚ ɧɟ ɧɚ ɫɬɚɜɥɟɧɧɿ ɞɨ ɨɩɨɧɟɧɬɚ. ɐɟ ɧɟɨɛɯɿɞɧɚ, ɚɥɟ ɧɟ ɞɨɫɬɚɬɧɹ 
ɭɦɨɜɚ. ȱɧɲɿ ɜɢɦɨɝɢ ɮɨɪɦɭɥɸɸɬɶɫɹ ɹɤ ɩɪɨɫɬɿ ɿɦɩɟɪɚɬɢɜɢ 
ɞɿɥɨɜɨɝɨ ɫɬɢɥɸ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ. 
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ȱɦɩɟɪɚɬɢɜ 1. ɉɨɫɬɚɜɬɟ ɫɟɛɟ ɧɚ ɦɿɫɰɟ ɨɩɨɧɟɧɬɚ 

Ɏɿɲɟɪ ɿ ɍ. ɘɪɿ ɫɬɜɟɪɞɠɭɸɬɶ, ɳɨ ɦɢ ɛɚɱɢɦɨ ɫɜɿɬ ɜ 
ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɬɨɝɨ, ɡ ɹɤɨʀ ɞɡɜɿɧɢɰɿ ɦɢ ɧɚ ɧɶɨɝɨ ɞɢɜɢɦɨɫɹ. Ʌɸɞɢ 
ɫɯɢɥɶɧɿ ɜɿɪɢɬɢ ɜ ɬɟ, ɳɨ ʀɦ ɛɿɥɶɲ ɛɥɢɡɶɤɟ, ɿ ɛɚɱɢɬɢ ɬɟ, ɳɨ ɜɨɧɢ 
ɛɚɠɚɸɬɶ ɛɚɱɢɬɢ. ɐɟ ɩɪɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɜ ɬɟɧɞɟɧɰɿɣɧɨɦɭ ɩɿɞɛɨɪɿ 
ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ, ɫɟɥɟɤɰɿʀ ɣ ɨɰɿɧɰɿ ɮɚɤɬɿɜ, ɜ ʀɯ ɭɩɟɪɟɞɠɟɧɿɣ 
ɿɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɿʀ, ɜɿɞɦɨɜɿ ɨɩɨɧɟɧɬɭ ɜ ɩɪɚɜɿ ɧɚ ɩɪɚɜɨɬɭ. 

Ʉɨɠɧɚ ɫɬɨɪɨɧɚ ɜ ɞɿɥɨɜɨɦɭ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɿ ɦɚє ɧɚɦɿɪ ɛɚɱɢɬɢ 
ɬɿɥɶɤɢ ɩɟɪɟɜɚɝɢ ɫɜɨєʀ ɜɥɚɫɧɨʀ ɩɨɡɢɰɿʀ ɣ ɧɟ ɩɨɦɿɱɚɬɢ ʀʀ ɧɟɞɨɥɿɤɢ. 
Ɇɨɜɚ ɩɪɨ ɩɟɪɟɜɚɝɢ ɩɨɡɢɰɿʀ ɨɩɨɧɟɧɬɚ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜɡɚɝɚɥɿ ɧɟ ɣɞɟ.  

Ⱥɜɬɨɪɢ ɜɿɞɨɦɨʀ ɤɧɢɝɢ “ɒɥɹɯ ɞɨ ɡɝɨɞɢ ɚɛɨ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɢ ɛɟɡ 
ɩɨɪɚɡɤɢ” ɜɿɞɦɿɱɚɸɬɶ, ɳɨ ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɛɚɱɢɬɢ ɫɢɬɭɚɰɿɸ ɬɚɤɨɸ, ɹɤɨɸ 
ʀʀ ɛɚɱɢɬɶ ɿɧɲɚ ɫɬɨɪɨɧɚ, є ɜɚɠɥɢɜɢɦ ɟɥɟɦɟɧɬɨɦ ɞɿɥɨɜɨɝɨ ɫɬɢɥɸ 
ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ. Ɍɚɤɭ ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɩɨɫɬɚɜɢɬɢ ɫɟɛɟ ɧɚ ɦɿɫɰɟ ɨɩɨɧɟɧɬɚ 
ɦɨɠɧɚ ɪɨɡɝɥɹɧɭɬɢ ɹɤ ɿɦɩɟɪɚɬɢɜ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜɨɝɨ, ɞɿɥɨɜɨɝɨ ɫɬɢɥɸ 
ɜɟɞɟɧɧɹ ɞɿɥɨɜɨɝɨ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ. 

ȱɦɩɟɪɚɬɢɜ 2. Ɏɨɪɦɭɥɸɣɬɟ ɰɿɥɿ ɞɿɥɨɜɨɝɨ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ ɜ 
ɦɟɠɚɯ ʀɯ ɞɨɫɹɠɧɨɫɬɿ 

Ⱦɿɥɨɜɢɣ ɫɬɢɥɶ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ ɦɚє ɧɚ ɦɟɬɿ, ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ, 
ɤɨɧɤɪɟɬɧɿ ɰɿɥɿ. Ɍɨɦɭ ɰɿɥɹɦɢ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ ɩɨɜɢɧɧɿ ɛɭɬɢ ɬɚɤɿ 
ɨɪɿєɧɬɢɪɢ, ɹɤɿ ɡɧɚɯɨɞɹɬɶɫɹ ɜ ɦɟɠɚɯ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɟɣ ɩɚɪɬɧɟɪɿɜ. Ɍɚɤɿ 
ɰɿɥɿ ɩɨɜɢɧɧɿ ɡɧɚɯɨɞɢɬɢɫɶ ɿ ɜ ɬɢɯ ɨɛɥɚɫɬɹɯ, ɹɤɿ ɫɩɿɜɩɚɞɚɸɬɶ ɡ 
ɜɚɲɢɦɢ ɜɥɚɫɧɢɦɢ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɹɦɢ. ɐɿɥɿ ɞɿɥɨɜɨɝɨ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ 
ɩɨɜɢɧɧɿ ɛɭɬɢ ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɨɜɚɧɿ ɡɚ ɫɬɪɨɤɚɦɢ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɿєɸ 
ɪɟɚɥɿɡɚɰɿʀ, ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɿɫɬɸ ɿ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨɸ ɡɧɚɱɭɳɿɫɬɸ. ɐɿ 
ɩɚɪɚɦɟɬɪɢ ɜɢɫɬɭɩɚɸɬɶ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɸ ɭɦɨɜɨɸ ɞɿɥɨɜɨɝɨ ɫɬɢɥɸ 
ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ. 

ȱɦɩɟɪɚɬɢɜ 3. ɉɪɟɞɦɟɬɨɦ ɫɭɩɟɪɟɱɤɢ ɩɨɜɢɧɧɟ ɛɭɬɢ 

ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɞɨ ɩɪɨɛɥɟɦɢ, ɚ ɧɟ ɞɨ ɩɚɪɬɧɟɪɚ 

ɉɨɬɪɿɛɧɨ ɛɭɬɢ ɝɨɬɨɜɢɦ ɪɨɡɛɢɪɚɬɢɫɹ ɡ ɩɪɨɛɥɟɦɨɸ, ɚ ɧɟ ɡ 
ɥɸɞɶɦɢ. əɤɳɨ ɩɚɪɬɧɟɪɢ ɚɛɨ ɫɭɩɪɨɬɢɜɧɢɤɢ ɩɟɪɟɯɨɞɹɬɶ ɧɚ 
ɨɫɨɛɢɫɬɨɫɬɿ, ɬɨ ɜɢɪɿɲɟɧɧɹ ɫɩɿɪɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɧɹ ɧɟ ɦɚє ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɢ. 
Ʉɨɠɧɢɣ ɤɪɨɤ, ɤɨɠɧɢɣ ɜɢɫɥɿɜ ɛɭɞɟ ɬɪɚɤɬɭɜɚɬɢɫɹ ɹɤ ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɢɣ 
ɨɫɨɛɢɫɬɨ ɩɪɨɬɢ ɬɿєʀ ɱɢ ɿɧɲɨʀ ɥɸɞɢɧɢ. Ɍɨɧɭɫ ɤɨɧɮɥɿɤɬɭ ɛɭɞɟ 
ɡɪɨɫɬɚɬɢ ɿ ɩɪɢɦɭɲɭɜɚɬɢ ɩɚɪɬɧɟɪɿɜ ɡɚɣɦɚɬɢ ɡɚɯɢɫɧɭ ɩɨɡɢɰɿɸ 
ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɩɪɨɬɢ ɛɭɞɶ-ɹɤɨɝɨ ɤɪɨɤɭ ɚɛɨ ɞɿʀ ɿɧɲɨʀ ɫɬɨɪɨɧɢ, 
ɧɟɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɱɢ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ʀʀ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ. 
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ɉɨ-ɿɧɲɨɦɭ ɩɪɢɧɰɢɩ ɦɨɠɟ ɡɜɭɱɚɬɢ: “Ȼɭɞɶɬɟ ɝɨɬɨɜɿ ɪɨɡɛɢɪɚɬɢɫɹ ɡ 
ɩɪɨɛɥɟɦɨɸ, ɚ ɧɟ ɡ ɥɸɞɶɦɢ”. 

ȱɦɩɟɪɚɬɢɜ 4. ɉɪɢɧɰɢɩɨɜɿɫɬь ɩɨɜɢɧɧɚ ґɪɭɧɬɭɜɚɬɢɫɹ ɧɚ 
ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ ɩɨɡɢɰɿʀ 

ɇɚɫɥɿɞɭɜɚɧɧɹ ɰɶɨɝɨ ɿɦɩɟɪɚɬɢɜɭ ɜɢɦɚɝɚє ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɬɚɤɢɯ 
ɩɪɢɩɢɫɿɜ. 

ɉɪɢɩɢɫ 1. Ɋɨɡɛɿɠɧɨɫɬɿ ɫɬɨɪɿɧ ɦɚɸɬɶ ɛɭɬɢ ɡ’ɹɫɨɜɚɧɿ ɧɚ ɛɚɡɿ 
ɡɪɨɡɭɦɿɥɨɝɨ ɬɚ ɱɿɬɤɨɝɨ ɜɢɤɥɚɞɟɧɧɹ ɩɪɢɧɰɢɩɿɜ, ɹɤɿ ɧɟ ɡɦɿɧɸɸɬɶɫɹ 
ɜ ɩɪɨɰɟɫɿ ɨɛɝɨɜɨɪɟɧɧɹ. 

ɉɪɢɩɢɫ 2. ɉɪɢɧɰɢɩɢ ɩɨɜɢɧɧɿ ɧɨɫɢɬɢ ɨɛ’єɤɬɢɜɧɨ 
ɧɟɭɩɟɪɟɞɠɟɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. 

ɉɪɢɩɢɫ 3. Ⱦɿɹ ɩɪɢɧɰɢɩɿɜ ɩɨɜɢɧɧɚ ɛɭɬɢ ɪɿɜɧɨɡɧɚɱɧɚ ɬɚ 
ɫɢɦɟɬɪɢɱɧɚ, ɬɨɛɬɨ ɜɨɧɢ ɩɨɜɢɧɧɿ ɛɭɬɢ ɧɟɡɚɥɟɠɧɿ ɜɿɞ ɫɭɛ’єɤɬɿɜ 
ɨɰɿɧɤɢ. 

Ɏɨɪɦɚɥьɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜɿɫɬь – ɬɚɤɢɣ ɪɿɡɧɨɜɢɞ ɫɬɢɥɸ 
ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ, ɹɤɢɣ ɩɪɢɪɟɱɟɧɢɣ ɧɚ ɮɨɪɦɚɥɶɧɭ ɭɝɨɞɭ. ȼɨɧɚ ɦɨɠɟ 
ɛɭɬɢ ɞɭɠɟ ɬɨɱɧɨ ɜɢɜɿɪɟɧɚ, ɝɚɪɧɨ ɨɮɨɪɦɥɟɧɚ, ɚɥɟ ɦɚɬɢ ɨɞɢɧ 
ɧɟɞɨɥɿɤ: ɜɨɧɚ ɧɟ ɦɚє ɧɿɹɤɨɝɨ ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɞɨ ɫɩɪɚɜɢ. 

ȼɦɿɧɧɹ ɝɨɜɨɪɢɬɢ, ɹɤ ɿ ɜɦɿɧɧɹ ɫɥɭɯɚɬɢ, – ɜɚɠɥɢɜɿ 
ɫɤɥɚɞɨɜɿ ɩɪɨɰɟɫɭ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ. Ɉɫɤɿɥɶɤɢ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɹ – ɰɟ ɩɪɨɰɟɫ 
ɞɜɨɫɬɨɪɨɧɧɶɨɝɨ ɨɛɦɿɧɭ ɡɚɹɜɚɦɢ ɬɚ ɞɿɹɦɢ, ɬɨ ɜ ʀʀ ɨɫɧɨɜɿ, 
ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ, ɥɟɠɢɬɶ ɜɡɚєɦɨɪɨɡɭɦɿɧɧɹ. Ⱦɿɥɨɜɟ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ – ɰɟ 
ɩɪɨɰɟɫ ɜɡɚєɦɨɪɨɡɭɦɿɧɧɹ. ȼ ɰɶɨɦɭ ɩɪɨɰɟɫɿ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɬɟ, ɳɨ 
ɞɨɩɨɦɚɝɚє ɞɨɫɹɝɧɭɬɢ ɩɪɨɰɟɫɭ ɜɡɚєɦɨɪɨɡɭɦɿɧɧɹ ɿ ɬɟ, ɳɨ ɣɨɦɭ 
ɩɟɪɟɲɤɨɞɠɚє. ȼɚɠɥɢɜɚ ɫɤɥɚɞɨɜɚ ɬɚɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ – ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ 
ɡɜɨɪɨɬɧɨɝɨ ɡɜ’ɹɡɤɭ. Ɍɨɦɭ, ɜɫɬɭɩɚɸɱɢ ɜ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ ɿ 
ɧɚɦɚɝɚɸɱɢɫɶ ɞɨɫɹɝɬɢ ɜɡɚєɦɨɪɨɡɭɦɿɧɧɹ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɩɟɪɟɞɛɚɱɢɬɢ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɡɜɨɪɨɬɧɨɝɨ ɡɜ’ɹɡɤɭ.  

ɇɚɫɬɭɩɧɨɸ ɭɦɨɜɨɸ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɩɪɚɜɢɥɨ: 
ɤɨɠɧɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞɶ ɩɨɜɢɧɧɚ ɛɭɬɢ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɚ. əɤɳɨ ɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞɶ 
ɧɚ ɩɪɹɦɿ ɡɚɩɢɬɚɧɧɹ Ⱥ ɩɚɪɬɧɟɪ ȼ ɞɚɜ ɬɚɤɭ ɠ ɩɪɹɦɭ ɿ ɧɟɞɜɨɡɧɚɱɧɭ 
ɜɿɞɩɨɜɿɞɶ, ɬɨ ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɨɛɨɜ’ɹɡɤɨɜɨ ɩɿɞɬɜɟɪɞɢɬɢ ʀʀ ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ, 
ɛɪɚɬɢ ɭɱɚɫɬɶ ɜ ɞɿɚɥɨɡɿ. ȱɧɲɚ ɫɩɪɚɜɚ, ɹɤɳɨ ɨɞɢɧ ɡ ɩɚɪɬɧɟɪɿɜ 
ɡɚɥɢɲɢɜɫɹ ɧɟɡɚɞɨɜɨɥɟɧɢɦ ɰɿєɸ ɜɿɞɩɨɜɿɞɞɸ. Ɂ ɧɢɦ ɦɨɠɧɚ 
ɩɨɝɨɞɠɭɜɚɬɢɫɹ ɚɛɨ ɧɟ ɩɨɝɨɞɠɭɜɚɬɢɫɹ, ɣɨɝɨ ɦɨɠɧɚ ɧɚɜɿɬɶ ɧɟ 
ɡɪɨɡɭɦɿɬɢ ɡɪɟɲɬɨɸ, ɚɥɟ ɣɨɝɨ ɜɿɞɩɨɜɿɞɞɸ ɧɟ ɦɨɠɧɚ ɧɟɯɬɭɜɚɬɢ. 
ȼɿɞɩɨɜɿɞɿ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɬɪɟɛɚ “ɞɚɬɢ ɧɚɥɟɠɧɢɣ ɩɪɢɣɨɦ”, 
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ɩɿɞɬɜɟɪɞɢɜɲɢ ɰɟ ɫɥɨɜɨɦ ɚɛɨ ɫɩɪɚɜɨɸ. ȼɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɬɚɤɨɝɨ 
ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹ ɪɨɡɪɢɜɚє ɧɢɬɤɭ ɪɨɡɦɨɜɢ, ɹɤɚ ɡɚɜ’ɹɡɚɥɚɫɹ. ɉɨ ɫɭɬɿ, 
ɜ ɰɶɨɦɭ ɣ ɜɢɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɞɨɛɪɚ ɜɨɥɹ ɬɚ ɛɚɠɚɧɧɹ ɜɟɫɬɢ ɪɨɡɦɨɜɭ. 
ɇɚɪɟɲɬɿ, ɜ ɰɶɨɦɭ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɭɜɚɝɚ ɣ ɩɨɜɚɝɚ ɞɨ ɩɚɪɬɧɟɪɚ. Ⱥ ɰɟ 
ɜɫɟ – ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ ɫɤɥɚɞɨɜɿ ɤɭɥɶɬɭɪɢ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ. 

 

ɉɢɬɚɧɧɹ ɞɥɹ ɞɢɫɤɭɫɿʀ 
1. Ⱦɿɥɨɜɢɣ ɫɬɢɥɶ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ. 
2. Ɉɫɧɨɜɧɢɣ ɩɪɢɧɰɢɩ ɛɭɞɶ-ɹɤɢɯ ɞɿɥɨɜɢɯ ɜɿɞɧɨɫɢɧ, ɹɤɿ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɿ 

ɿɡ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹɦ. 

3. ɉɪɢɧɰɢɩɢ ɮɨɪɦɚɥɶɧɨʀ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜɨɫɬɿ. 
4. ɋɩɿɜɪɨɛɿɬɧɢɰɬɜɨ: ɮɚɤɬɨɪɢ, ɹɤɿ ɫɩɪɢɹɸɬɶ ɪɚɰɿɨɧɚɥɶɧɿɣ 

ɜɡɚєɦɨɞɿʀ. 
5. Ɍɟɯɧɿɤɚ ɛɨɪɨɬɶɛɢ ɜ ɦɨɜɧɨɦɭ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɿ.  
6. ɉɪɢɧɰɢɩ ɪɟɚɥɿɡɚɰɿʀ ɩɟɪɟɜɚɝ ɜ ɩɪɚɤɬɢɰɿ ɦɨɜɧɨɝɨ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ. 

 

Ɍɟɦɢ ɪɟɮɟɪɚɬɿɜ 

1. Ɇɨɜɚ ɹɤ ɡɚɫɿɛ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ.  
2. Ʉɭɥɶɬɭɪɚ ɦɨɜɢ ɬɚ ɦɨɜɥɟɧɧєɜɢɣ ɟɬɢɤɟɬ. 
3. Ʉɭɥɶɬɭɪɚ ɫɥɭɯɚɧɧɹ. Ɇɟɬɨɞɢ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɫɥɭɯɚɧɧɹ. 
4. Ʉɭɥɶɬɭɪɚ ɝɨɜɨɪɿɧɧɹ. ȼɢɞɢ ɦɨɜɧɢɯ ɚɤɬɿɜ.  
5. Ɍɢɩɢ ɤɨɧɫɬɪɭɸɜɚɧɧɹ ɩɨɜɿɞɨɦɥɟɧɶ. 
6. Ɂɚɩɢɬɚɧɧɹ ɹɤ ɡɚɫɿɛ ɚɤɬɢɜɿɡɚɰɿʀ ɩɪɨɰɟɫɭ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ. ȼɢɞɢ 

ɩɢɬɚɧɶ. 
 
 

ɉɊȺɄɌɂɑɇȺ ɊɈȻɈɌȺ № 4 

 

ɉɋɂɏɈɅɈȽȱɑɇȺ ɄɍɅЬɌɍɊȺ ȾȱɅɈȼɈȲ ɊɈɁɆɈȼɂ 

 

Ɇɟɬɚ ɪɨɛɨɬɢ: ɨɡɧɚɣɨɦɢɬɢɫɶ ɡ ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɦɢ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɩɪɢɣɨɦɚɦɢ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ, ʀɯ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɹɦɢ ɬɚ 
ɞɿєɸ. 
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Ɍɟɨɪɟɬɢɱɧɿ ɜɿɞɨɦɨɫɬɿ  
 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɚ ɤɭɥьɬɭɪɚ ɞɿɥɨɜɨɝɨ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ – ɰɟ 
ɡɧɚɧɧɹ ɡɚɤɨɧɨɦɿɪɧɨɫɬɟɣ ɩɫɢɯɿɱɧɨʀ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɫɩɿɜɪɨɡɦɨɜɧɢɤɿɜ ɿ 
ɜɦɿɧɧɹ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ ɰɿ ɡɧɚɧɧɹ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɢɯ ɞɿɥɨɜɢɯ ɫɢɬɭɚɰɿɹɯ, 
ɳɨ ɞɨɡɜɨɥɹє ɫɬɜɨɪɢɬɢ ɛɥɚɝɨɩɪɢєɦɧɢɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɤɥɿɦɚɬ 
ɞɿɥɨɜɨʀ ɪɨɡɦɨɜɢ, ɫɤɥɚɫɬɢ ɯɨɪɨɲɟ ɜɪɚɠɟɧɧɹ ɩɪɨ ɫɟɛɟ, 
ɪɨɡɩɿɡɧɚɜɚɬɢ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɿ ɜɦɿɥɨ ɣɨɝɨ ɜɢɫɥɭɯɨɜɭɜɚɬɢ, ɫɬɚɜɢɬɢ 
ɩɢɬɚɧɧɹ ɿ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɬɢ ɧɚ ɧɢɯ, ɡɚɯɢɳɚɬɢɫɶ ɜɿɞ ɧɟɤɨɪɟɤɬɧɢɯ 
ɩɚɪɬɧɟɪɿɜ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɬɟɯɧɿɤɭ ɛɟɡɤɨɧɮɥɿɤɬɧɨɝɨ 
ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ ɡɿ ɫɩɿɜɪɨɡɦɨɜɧɢɤɚɦɢ ɪɿɡɧɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɬɢɩɿɜ. 

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, ɳɨɛ ɫɬɜɨɪɢɬɢ ɫɩɪɢɹɬɥɢɜɢɣ ɤɥɿɦɚɬ ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ 
ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɧɿ ɡɚ ɹɤɢɯ ɨɛɫɬɚɜɢɧ ɧɟ ɞɨɦɚɝɚɬɢɫɶ ɹɤɢɯɨɫɶ ɜɢɝɨɞ ɞɥɹ 
ɫɟɛɟ. Ɍɨɣ, ɯɬɨ ɲɭɤɚє ɞɥɹ ɫɟɛɟ ɧɚɣɛɿɥɶɲɭ ɜɢɝɨɞɭ, ɪɢɡɢɤɭє 
ɩɨɬɪɚɩɢɬɢ ɞɨ ɪɨɡɪɹɞɭ ɦɚɥɨɰɿɤɚɜɢɯ ɩɚɪɬɧɟɪɿɜ ɭ ɧɚɫɬɭɩɧɢɯ 
ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɚɯ. ɉɟɪɲ ɡɚ ɜɫɟ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɡɚɰɿɤɚɜɢɬɢ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɫɜɨєɸ 
ɩɪɨɩɨɡɢɰɿєɸ. ɉɨɬɪɿɛɧɨ ɩɨɜɟɫɬɢ ɬɚɤ ɪɨɡɦɨɜɭ, ɳɨɛ ɫɩɿɜɪɨɡɦɨɜɧɢɤ 
ɫɤɚɡɚɜ ɬɟ, ɳɨ ɜɢ ɯɨɬɿɥɢ ɛ ɩɨɱɭɬɢ ɜɿɞ ɧɶɨɝɨ. Ⱦɥɹ ɰɶɨɝɨ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ 
ɡɪɨɡɭɦɿɬɢ ɬɨɱɤɭ ɡɨɪɭ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɿ ɫɩɪɨɛɭɜɚɬɢ ɩɨɞɢɜɢɬɢɫɶ ɧɚ ɪɟɱɿ 
ɣɨɝɨ ɨɱɢɦɚ. ȱɫɧɭє ɞɟɤɿɥɶɤɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɯ ɩɪɢɣɨɦɿɜ, ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɢɯ 
ɮɚɯɿɜɰɟɦ ɜ ɝɚɥɭɡɿ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿʀ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ Ⱦɟɣɥɨɦ Ʉɚɪɧɟɝɿ, ɹɤɿ 
ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ ɲɜɢɞɤɨ ɩɪɢɜɚɛɢɬɢ ɞɨ ɫɟɛɟ ɜɚɲɨɝɨ ɩɚɪɬɧɟɪɚ. 

Пɨ-ɩɟɪɲɟ, ɡ ɫɚɦɨɝɨ ɩɨɱɚɬɤɭ ɪɨɡɦɨɜɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɨɤɪɟɦɢɦɢ 
ɮɪɚɡɚɦɢ, ɧɟɧɚɜ'ɹɡɥɢɜɨ ɜɫɟɥɹɬɢ ɩɚɪɬɧɟɪɭ ɩɨɱɭɬɬɹ ɣɨɝɨ ɝɿɞɧɨɫɬɿ, 
ɚɛɨ ɡɧɚɱɟɧɧɹ (ɜɚɝɢ) ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ, ɞɟ ɜɿɧ ɩɪɚɰɸє. Ⱥɥɟ ɪɨɛɢɬɢ ɰɟ 
ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɳɢɪɨ, ɳɨɛ ɧɟ ɛɭɥɨ ɫɯɨɠɟ ɧɚ ɞɟɲɟɜɿ ɤɨɦɩɥɿɦɟɧɬɢ. 

ɋɩɪɚɜɚ ɬɭɬ ɩɨɥɹɝɚє ɜ ɬɨɦɭ, ɳɨ ɝɥɢɛɨɤɢɦ ɩɪɚɝɧɟɧɧɹɦ, ɹɤɟ 
ɩɪɢɫɭɬɧє ɤɨɠɧɿɣ ɥɸɞɢɧɿ, є ɛɚɠɚɧɧɹ ɛɭɬɢ ɩɨɦɿɱɟɧɢɦ. Ʉɨɠɟɧ ɿɡ 
ɧɚɫ ɦɚє ɩɨɬɹɝ ɛɭɬɢ ɨɰɿɧɟɧɢɦ ɝɿɞɧɨ, ɰɟ ɨɞɢɧ ɿɡ ɧɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɢɯ 
ɡɚɤɨɧɿɜ ɥɸɞɫɶɤɨʀ ɩɨɜɟɞɿɧɤɢ Ⱦɿɣɫɧɨ, ɦɚɣɠɟ ɤɨɠɟɧ, ɤɨɝɨ ɜɢ 
ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬɟ, ɜɜɚɠɚє ɫɟɛɟ ɜɢɳɟ ɜɚɫ, ɿ ɜɚɦ ɥɟɝɤɨ ɛɭɞɟ ɡɧɚɣɬɢ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɢɣ ɲɥɹɯ ɞɨ ɫɟɪɰɹ ɫɩɿɜɪɨɡɦɨɜɧɢɤɚ, ɹɤɳɨ ɧɟɧɚɜ’ ɹɡɥɢɜɨ 
ɞɚɬɢ ɣɨɦɭ ɡɪɨɡɭɦɿɬɢ, ɳɨ ɜɢ ɡɧɚєɬɟ ɣɨɝɨ ɡɧɚɱɢɦɿɫɬɶ ɿ ɪɨɛɢɬɟ ɰɟ 
ɳɢɪɨ. 

Пɨ-ɞɪɭɝɟ, ɩɿɞ ɱɚɫ ɞɿɥɨɜɨʀ ɪɨɡɦɨɜɢ ɩɪɨɹɜɥɹɬɢ ɜɢɤɥɸɱɧɭ 
ɭɜɚɝɭ ɞɨ ɫɜɨɝɨ ɩɚɪɬɧɟɪɚ. ȼ ɰɶɨɦɭ ɩɨɥɹɝɚє ɨɞɢɧ ɡ ɧɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɢɯ 
ɫɟɤɪɟɬɿɜ ɭɫɩɿɯɭ ɭ ɜɡɚєɦɨɫɬɨɫɭɧɤɚɯ ɞɿɥɨɜɢɯ ɥɸɞɟɣ. 
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ɉɚɦ'ɹɬɚɣɬɟ, ɳɨ ɥɸɞɢɧɭ, ɡ ɹɤɨɸ ɜɢ ɪɨɡɦɨɜɥɹєɬɟ, ɜ ɫɬɨ ɪɚɡɿɜ 
ɛɿɥɶɲɟ ɰɿɤɚɜɢɬɶ ɜɨɧɚ ɫɚɦɚ, ʀʀ ɩɨɬɪɟɛɢ ɿ ɩɪɨɛɥɟɦɢ, ɧɿɠ ɜɢ ɿ ɜɚɲɿ 
ɛɿɞɢ. ɐɟ ɨɛɨɜ'ɹɡɤɨɜɨ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɩɚɦ'ɹɬɚɬɢ ɿ ɬɨɦɭ ɣ ɝɨɜɨɪɢɬɢ 
ɬɪɟɛɚ ɩɪɨ ɬɟ, ɳɨ ɰɿɤɚɜɢɬɶ ɜɚɲɨɝɨ ɫɩɿɜɪɨɡɦɨɜɧɢɤɚ, ɿ ɩɪɨ ɪɟɱɿ, ɹɤɿ 
ɜɿɧ ɞɨɛɪɟ ɡɧɚє. 

Пɨ-ɬɪɟɬє, ɩɿɞɛɢɪɚɣɬɟ ɿ ɫɤɥɚɞɚɣɬɟ ɬɚɤɿ ɩɢɬɚɧɧɹ ɫɜɨєɦɭ 
ɩɚɪɬɧɟɪɨɜɿ, ɧɚ ɹɤɿ 6 ɣɨɦɭ ɛɭɥɨ ɩɪɢєɦɧɨ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɬɢ. Ɂɚɨɯɨɱɭɣɬɟ 
ɫɩɿɜɪɨɡɦɨɜɧɢɤɚ ɪɨɡɩɨɜɿɞɚɬɢ ɩɪɨ ɫɟɛɟ ɬɚ ɩɪɨ ɫɜɨɸ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿɸ. 

Пɨ-ɱɟɬɜɟɪɬɟ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɜɫɿ ɥɸɞɢ ɥɸɛɥɹɬɶ ɫɜɨʀ ɿɦɟɧɚ, ɜ 
ɞɿɥɨɜɨɦɭ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɿ ɞɭɠɟ ɜɚɠɥɢɜɨ ɡɜɟɪɧɭɬɢɫɶ ɞɨ ɥɸɞɢɧɢ ɩɨ 
ɿɦɟɧɿ ɣ ɩɨ ɛɚɬɶɤɨɜɿ ɹɤ ɦɨɠɧɚ ɛɿɥɶɲɟ ɧɟ ɜɢɦɭɲɟɧɨ, ɞɚɸɱɢ 
ɡɪɨɡɭɦɿɬɢ, ɳɨ ɣɨɝɨ ɿɦ'ɹ ɞɥɹ ɜɚɫ ɛɚɝɚɬɨ ɡɧɚɱɢɬɶ.  

Пɨ-ɩ'яɬɟ, ɩɪɨɹɜɥɹɣɬɟ ɲɚɧɨɛɥɢɜɟ ɫɬɚɜɥɟɧɧɹ ɞɨ ɞɭɦɤɢ 
ɩɚɪɬɧɟɪɚ, ɧɟ ɜɤɚɡɭɸɱɢ ɣɨɦɭ, ɳɨ ɜɿɧ ɧɟɩɪɚɜɢɣ. 

ɉɿɞ ɱɚɫ ɞɿɥɨɜɨɝɨ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ ɿɧɤɨɥɢ ɞɭɠɟ ɜɚɠɤɨ ɜɿɞɫɬɨɹɬɢ 
ɫɜɨɸ ɬɨɱɤɭ ɡɨɪɭ. ɇɿ ɜ ɹɤɨɦɭ ɪɚɡɿ ɧɟ ɦɨɠɧɚ ɰɟ ɪɨɛɢɬɢ ɡɚ 
ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɫɜɚɪɤɢ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ, ɹɤ ɜɿɞɨɦɨ, ɜ ɞɟɜ'ɹɬɢ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɡ 
ɞɟɫɹɬɢ ɫɭɩɟɪɟɱɤɚ ɡɚɤɿɧɱɭєɬɶɫɹ ɬɢɦ, ɳɨ ɤɨɠɟɧ ɡ ʀʀ ɭɱɚɫɧɢɤɿɜ ɳɟ 
ɛɿɥɶɲɟ, ɧɿɠ ɪɚɧɿɲɟ, ɩɟɪɟɤɨɧɭєɬɶɫɹ ɜ ɫɜɨʀɣ ɩɪɚɜɨɬɿ. 

əɤɳɨ ɜɢ ɫɩɟɪɟɱɚєɬɟɫɶ ɚɛɨ ɡɚɩɟɪɟɱɭєɬɟ, ɬɨ ɡɦɨɠɟɬɟ 
ɨɬɪɢɦɚɬɢ ɩɟɪɟɦɨɝɭ, ɚɥɟ ɩɟɪɟɦɨɝɚ ɰɹ ɛɭɞɟ ɧɿ ɞɨ ɱɨɝɨ, ɬɨɦɭ ɳɨ 
ɧɿɤɨɥɢ ɧɟ ɨɬɪɢɦɚєɬɟ ɩɪɢɯɢɥɶɧɨɫɬɿ ɩɚɪɬɧɟɪɚ. Ɍɨɦɭ ɜɢɪɿɲɭɣɬɟ 
ɫɚɦɿ, ɳɨ ɞɥɹ ɜɚɫ ɜɚɠɥɢɜɿɲɟ: ɩɨɤɚɡɧɚ ɩɟɪɟɦɨɝɚ ɱɢ ɩɪɢɯɢɥɶɧɿɫɬɶ 
ɿɧɲɨʀ ɫɬɨɪɨɧɢ. 

Ʉɨɥɢ ɩɚɪɬɧɟɪ ɧɟɩɪɚɜɢɣ, ɬɨ ɦɨɠɧɚ ɞɚɬɢ ɡɪɨɡɭɦɿɬɢ ɰɟ 
ɩɨɝɥɹɞɨɦ, ɠɟɫɬɨɦ ɱɢ ɿɧɬɨɧɚɰɿєɸ. Ⱥɥɟ ɹɤɳɨ ɩɪɹɦɨ ɫɤɚɡɚɬɢ 
ɩɚɪɬɧɟɪɨɜɿ, ɳɨ ɜɿɧ ɧɟɩɪɚɜɢɣ, ɬɨ ɰɢɦ ɜɢ ɧɚɧɟɫɟɬɟ ɩɪɹɦɢɣ ɭɞɚɪ ɩɨ 
ɣɨɝɨ ɫɚɦɨɥɸɛɫɬɜɭ ɿ ɩɨɱɭɬɬɸ ɜɥɚɫɧɨʀ ɝɿɞɧɨɫɬɿ. ɐɟ ɜɢɤɥɢɱɟ ɭ 
ɧɶɨɝɨ ɛɚɠɚɧɧɹ ɡɚɯɢɳɚɬɢɫɶ, ɞɨɤɚɡɚɬɢ ɡɜɨɪɨɬɧє, ɚɥɟ ɧɟ ɡɦɿɧɢɬɶ 
ɣɨɝɨ ɬɨɱɤɭ ɡɨɪɭ. 

əɤɳɨ ɩɨɱɚɬɢ ɡ ɮɪɚɡɢ «ə ɜɚɦ ɰɟ ɞɨɜɟɞɭ», ɬɨ ɰɟ ɛɭɞɟ 
ɪɿɜɧɨɫɢɥɶɧɨ ɬɨɦɭ, ɳɨɛ ɫɤɚɡɚɬɢ «ɹ ɪɨɡɭɦɧɿɲɢɣ ɡɚ ɜɚɫ». 
Ɉɱɟɜɢɞɧɨ, ɳɨ ɬɚɤɚ ɡɚɹɜɚ ɜɢɤɥɢɱɟ ɭ ɧɶɨɝɨ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɣ ɨɩɿɪ ɿ 
ɧɚɦɚɝɚɧɧɹ ɡɿɬɤɧɭɬɢɫɹ ɩɟɪɲɟ, ɧɿɠ ɜɢ ɳɨɫɶ ɛɭɞɟɬɟ ɝɨɜɨɪɢɬɢ. 

Ɍɚɤɚ ɩɨɜɟɞɿɧɤɚ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɰɿɥɤɨɦ ɡɪɨɡɭɦɿɥɚ. ȼɿɧ ɩɪɨɞɨɜɠɭє 
ɜɿɪɢɬɢ ɜ ɬɟ, ɳɨ ɡɜɢɤ ɩɪɢɣɦɚɬɢ ɡɚ ɿɫɬɢɧɭ, ɿ ɜɚɲɟ ɧɟɜɞɨɜɨɥɟɧɧɹ, 
ɳɨ ɜɢɤɥɢɤɚɧɟ ɫɭɦɧɿɜɨɦ ɜ ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɫɬɿ ɣɨɝɨ ɞɭɦɤɢ, ɡɦɭɲɭє 
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ɣɨɝɨ ɲɭɤɚɬɢ ɜɫɿɥɹɤɟ ɜɢɩɪɚɜɞɚɧɧɹ ɣ ɱɿɩɥɹɬɢɫɶ ɡɚ ɧɶɨɝɨ. 
Ɉɱɟɜɢɞɧɨ, ɳɨ ɬɚɤɚ ɥɸɞɢɧɚ ɞɨɪɨɠɢɬɶ ɧɟ ɫɚɦɨɸ ɿɞɟєɸ, ɚ ɫɜɨʀɦ 
ɫɚɦɨɥɸɛɫɬɜɨɦ, ɹɤɨɦɭ ɡɚɝɪɨɠɭɸɬɶ. 

Ⱦɨɜɟɫɬɢ ɳɨ-ɧɟɛɭɞɶ ʀɣ ɭ ɰɶɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ ɩɪɨɫɬɨ ɧɟɦɨɠɥɢɜɨ. 
ȼ ɩɨɞɿɛɧɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɤɪɚɳɟ ɡɚ ɜɫɟ ɩɨɱɚɬɢ ɡ ɮɪɚɡɢ: «ɉɨɞɭɦɚɬɢ 
ɬɿɥɶɤɢ, ɹ ɜɜɚɠɚɜ ɿɧɚɤɲɟ, ɦɨɠɥɢɜɨ ɹ ɩɨɦɢɥɹɸɫɶ. Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɤɪɚɳɟ 
ɪɚɡɨɦ ɩɟɪɟɜɿɪɢɦɨ ɮɚɤɬɢ» 

əɤɳɨ ɩɚɪɬɧɟɪ ɩɨɝɨɞɢɬɶɫɹ, ɿ ɜɚɲɿ ɮɚɤɬɢ ɛɭɞɭɬɶ 
ɩɟɪɟɤɨɧɥɢɜɿ, ɬɨ ɜɿɧ ɩɨɝɨɞɢɬɶɫɹ ɡ ɧɢɦɢ ɞɨɛɪɨɜɿɥɶɧɨ. Ɇɨɠɧɚ 
ɫɤɚɡɚɬɢ ɬɚɤɨɠ: «ə ɞɭɦɚɸ ɿɧɚɤɲɟ. Ⱥɥɟ, ɛɟɡɭɦɨɜɧɨ, ɹ ɦɨɠɭ 
ɩɨɦɢɥɹɬɢɫɶ. Ɂɿ ɦɧɨɸ ɰɟ ɛɭɜɚɥɨ. ɋɩɨɞɿɜɚɸɫɶ, ɳɨ ɜɢ ɜɢɩɪɚɜɢɬɟ 
ɦɟɧɟ, ɹɤɳɨ ɹ ɜ ɱɨɦɭɫɶ ɛɭɞɭ ɧɟɩɪɚɜɢɣ». Ⱦɨɩɭɫɤɚɸɱɢ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ 
ɩɨɦɢɥɤɢ ɡɿ ɫɜɨɝɨ ɛɨɤɭ, ɜɢ ɡɦɨɠɟɬɟ ɭɧɢɤɧɭɬɢ ɭɬɪɭɞɧɟɧɨɝɨ 
ɫɬɚɧɨɜɢɳɚ. 

Пɨ-ɲɨɫɬɟ, ɤɪɚɳɟ ɭɧɢɤɚɬɢ ɩɪɹɦɨɝɨ ɩɪɨɬɢɪɿɱɱɹ ɩɨɝɥɹɞɚɦ 
ɿɧɲɢɯ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɫɚɦɨɜɩɟɜɧɟɧɨ ɜɿɞɫɬɨɸɜɚɬɢ ɫɜɨɸ ɬɨɱɤɭ ɡɨɪɭ. ɉɪɢ 
ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ «ɝɨɫɬɪɢɯ ɤɭɬɿɜ» ɭ ɪɨɡɦɨɜɿ ɧɟ ɬɪɟɛɚ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ 
ɫɥɨɜɚ ɿ ɜɢɪɚɡɢ, ɳɨ ɩɿɞɤɪɟɫɥɸɸɬɶ ɬɜɟɪɞɭ ɞɭɦɤɭ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ: 
«ɛɟɡɭɦɨɜɧɨ», «ɥɢɲɟ ɬɚɤ ɿ ɧɟ ɿɧɚɤɲɟ». Ʉɪɚɳɟ ʀɯ ɡɚɦɿɧɹɬɢ ɧɚ 
ɜɢɪɚɡɢ «Ɇɟɧɿ ɬɚɤ ɡɞɚєɬɶɫɹ», «ə ɝɚɞɚɸ», «ə ɞɭɦɚɸ» ɬɨɳɨ. 

Ʉɨɥɢ ɜɚɲ ɩɚɪɬɧɟɪ ɡɚɹɜɥɹє ɳɨɫɶ ɩɨɦɢɥɤɨɜɟ, ɤɪɚɳɟ 
ɜɿɞɦɨɜɢɬɢ ɫɨɛɿ ɜ ɡɚɞɨɜɨɥɟɧɧɿ ɧɟɝɚɣɧɨ ɰɟ ɜɢɤɪɢɬɢ, ɚ ɩɨɱɚɬɢ ɫɜɨɸ 
ɜɿɞɩɨɜɿɞɶ ɿɡ ɡɚɭɜɚɠɟɧɧɹ, ɳɨ ɡɚ ɩɟɜɧɢɯ ɭɦɨɜ ɿ ɨɛɫɬɚɜɢɧ ɬɚɤɚ 
ɞɭɦɤɚ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɸ, ɚɥɟ ɜ ɰɶɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ ɫɩɪɚɜɚ 
ɡɨɜɫɿɦ ɜ ɿɧɲɨɦɭ. 

Ɇɚɧɟɪɚ ɜɢɪɚɠɚɬɢ ɫɜɨɸ ɞɭɦɤɭ ɹɤɨɦɨɝɚ ɫɤɪɨɦɧɿɲɟ ɡɚɜɠɞɢ 
ɜɢɤɥɢɤɚє ɦɟɧɲɟ ɩɪɨɬɢɪɿɱ. əɤɳɨ ɜɢɹɫɧɢɬɶɫɹ, ɳɨ ɜɢ 
ɩɨɦɢɥɹєɬɟɫɶ, ɰɟ ɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɜɚɦ ɦɟɧɲɟ ɝɿɪɤɨɬɢ ɱɢ ɫɦɭɬɤɭ. əɤɳɨ 
ɜɢɹɫɧɢɬɶɫɹ, ɳɨ ɩɪɚɜɞɚ ɧɚ ɜɚɲɨɦɭ ɛɨɰɿ, ɬɨ ɜɚɦ ɛɭɞɟ ɥɟɝɲɟ 
ɩɟɪɟɤɨɧɚɬɢ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɩɪɢɣɧɹɬɢ ɜɚɲɭ ɬɨɱɤɭ ɡɨɪɭ. 

əɤɳɨ ɠ, ɨɞɧɚɤ, ɧɟɦɢɧɭɱɟ ɡɿɬɤɧɟɧɧɹ ɩɨɝɥɹɞɿɜ, ɬɨ 
ɪɨɡɭɦɧɿɲɟ ɜɢɩɟɪɟɞɢɬɢ ɨɩɨɧɟɧɬɚ ɿ ɜɡɹɬɢ ɿɧɿɰɿɚɬɢɜɭ ɧɚ ɫɟɛɟ. 
Ɂɧɚɱɧɨ ɜɢɝɿɞɧɿɲɟ ɩɿɞɞɚɬɢ ɫɚɦɨɤɪɢɬɢɰɿ ɫɟɛɟ, ɧɿɠ ɫɥɭɯɚɬɢ ɩɨɞɿɛɧɟ 
ɡ ɱɭɠɢɯ ɜɭɫɬ. Ⱥɥɟ ɡɪɨɛɿɬɶ ɰɟ ɹɤɨɦɨɝɚ ɪɚɧɿɲɟ. ɐɢɦ ɫɚɦɢɦ ɜɢ 
ɜɢɛ'єɬɟ ɝɪɭɧɬ ɡ ɩɿɞ ɧɿɝ ɫɭɩɪɨɬɢɜɧɨʀ ɫɬɨɪɨɧɢ. 

Пɨ-ɫьɨɦɟ, ɞɿɣɫɧɨ, ɜɫɿ ɥɸɞɢ ɯɨɱɭɬɶ ɛɭɬɢ ɫɜɿɞɨɦɿ ɫɜɨєʀ 
ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɿ ɿ ɬɨɦɭ, ɹɤɳɨ ɜɢ ɫɬɜɟɪɞɠɭєɬɟ, ɳɨ ɜɚɲ ɩɚɪɬɧɟɪ 
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ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɩɪɚɜɢɣ, ɚ ɜɢ ɧɿ (ɿ ɪɨɛɢɬɟ ɰɟ ɡɪɚɡɭ ɿ ɳɢɪɨ), ɰɟ 
ɩɨɳɚɞɢɬɶ ɫɚɦɨɥɸɛɫɬɜɨ ɩɚɪɬɧɟɪɚ, ɿ ɜɿɧ ɫɚɦ ɩɨɦ'ɹɤɲɢɬɶ ɜɚɲɭ 
ɩɪɨɜɢɧɭ. ɋɭɬɶ ɰɿєʀ ɫɢɬɭɚɰɿʀ ɩɨɥɹɝɚє ɜ ɬɨɦɭ, ɳɨ ɜɢ ɫɬɚєɬɟ ɧɚ ɛɿɤ 
ɩɚɪɬɧɟɪɚ, ɚ ɜɿɧ – ɧɚ ɜɚɲ. 

Ʌɢɲɟ ɞɭɪɟɧɶ ɧɚɦɚɝɚєɬɶɫɹ ɜɢɩɪɚɜɞɚɬɢ ɫɜɨʀ ɩɨɦɢɥɤɢ. 
Ɋɨɡɭɦɧɚ ɥɸɞɢɧɚ, ɹɤɳɨ ɜɨɧɚ, ɩɨɦɢɥɢɜɲɢɫɶ, ɡɚɜɠɞɢ ɲɜɢɞɤɨ 
ɜɢɡɧɚє ɰɟ. «Ȼɿɣɤɨɸ ɧɿɤɨɥɢ ɛɚɝɚɬɨ ɧɟ ɞɨɛ'єɲɫɹ, ɚ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ 
ɩɨɫɬɭɩɨɤ ɦɨɠɧɚ ɨɬɪɢɦɚɬɢ ɛɿɥɶɲɟ ɧɿɠ ɱɟɤɚєɲ». 

ɇɿɤɨɥɢ ɧɟ ɬɪɟɛɚ ɫɩɟɪɟɱɚɬɢɫɶ ɿɡ ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ. ɇɟ ɤɚɠɿɬɶ 
ɣɨɦɭ, ɳɨ ɜɿɧ ɧɟɩɪɚɜɢɣ, ɩɨɜɚɠɚɣɬɟ ɣɨɝɨ ɞɭɦɤɭ ɿ ɛɭɞɶɬɟ ɬɪɨɯɢ 
ɞɢɩɥɨɦɚɬɨɦ. Ⱦɨɫɜɿɞ ɞɿɥɨɜɨɝɨ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ ɩɨɤɚɡɭє, ɳɨ ɜ 
ɫɥɨɜɟɫɧɨɦɭ ɩɨєɞɢɧɤɭ ɦɚɣɠɟ ɧɟɦɨɠɥɢɜɨ ɩɪɢɦɭɫɢɬɢ ɩɚɪɬɧɟɪɚ 
ɡɦɿɧɢɬɢ ɣɨɝɨ ɩɨɝɥɹɞɢ. 

Ɉɫɨɛɢɫɬɚ ɤɪɢɬɢɤɚ ɚɛɨ ɤɚɬɟɝɨɪɢɱɧɟ ɨɫɭɞɠɟɧɧɹ ɧɟ ɩɪɢɜɟɞɟ 
ɞɨ ɭɫɩɿɯɭ, ɚ ɥɢɲɟ ɜɢɤɥɢɱɟ ɧɚɦɚɝɚɧɧɹ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɡɚɯɢɫɬɢɬɢ ɫɟɛɟ ɿ 
ɫɬɚɬɢ ɧɚ ɡɚɯɢɫɬ ɫɜɨєʀ ɝɿɞɧɨɫɬɿ. Ⱦɥɹ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɤɨɦɟɪɰɿɣɧɨɝɨ 
ɭɫɩɿɯɭ ɦɨɠɧɚ ɞɨɡɜɨɥɢɬɢ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜɿ ɩɟɪɟɦɚɝɚɬɢ ɜ ɧɟɡɧɚɱɧɢɯ 
ɫɭɩɟɪɟɱɤɚɯ. ɋɭɩɟɪɟɱɥɢɜɿ ɩɢɬɚɧɧɹ ɛɚɠɚɧɨ ɜɢɪɿɲɭɜɚɬɢ ɬɚɤɬɨɜɧɨ, 
ɞɪɭɠɧɨ ɿ ɡɿ ɳɢɪɢɦ ɧɚɦɚɝɚɧɧɹɦ ɡɪɨɡɭɦɿɬɢ ɬɨɱɤɭ ɡɨɪɭ ɩɚɪɬɧɟɪɚ. 

Пɨ-ɜɨɫьɦɟ, ɧɟ ɜɠɢɜɚɣɬɟ ɨɛɪɚɡɥɢɜɢɯ ɫɥɿɜ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɿɹ 
ɫɭɩɟɪɟɱɨɤ ɩɿɞɤɨɪɹєɬɶɫɹ ɡɚɤɨɧɭ «ɟɦɨɰɿɣɧɨɝɨ ɞɡɟɪɤɚɥɚ»: 
ɧɟɪɜɨɡɧɿɫɬɶ ɨɞɧɨɝɨ ɩɨɪɨɞɠɭє ɧɟɪɜɨɡɧɿɫɬɶ ɞɪɭɝɨɝɨ, ɡɥɿɫɬɶ ɡɚɜɠɞɢ 
ɩɨɪɨɞɠɭє ɡɥɿɫɬɶ. ɓɨɛ ɜɚɲɿ ɫɥɨɜɚ ɩɨɞɿɹɥɢ, ɝɨɜɨɪɿɬɶ ɞɟɥɿɤɚɬɧɨ, ɧɟ 
ɡɧɟɜɚɠɚɸɱɢ ɩɚɪɬɧɟɪɚ. ɉɚɦ'ɹɬɚɣɬɟ ɫɥɨɜɚ Ƚɿɩɩɨɤɪɚɬɚ: «ɇɟ 
ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɡɥɨɫɬɿ, ɜɨɧɚ є ɞɠɟɪɟɥɨɦ ɯɜɨɪɨɛɢ». 

Пɨ-ɞɟɜ'яɬɟ, ɞɥɹ ɬɨɝɨ ɳɨɛ ɤɪɢɬɢɤɚ ɛɭɥɚ ɫɩɪɢɣɧɹɬɚ ɛɟɡ 
ɨɛɪɚɡɢ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɫɬɜɨɪɢɬɢ ɜ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɛɥɚɝɨɱɢɧɧɢɣ ɮɨɧ ɞɥɹ 
ɫɩɪɢɣɧɹɬɬɹ ɡɚɭɜɚɠɟɧɶ. 

ɍɫɹɤɟ ɡɚɭɜɚɠɟɧɧɹ ɫɩɪɢɣɦɚєɬɶɫɹ ɡɧɚɱɧɨ ɥɟɝɲɟ, ɹɤɳɨ ɜɨɧɨ 
ɣɞɟ ɩɿɫɥɹ ɩɨɯɜɚɥɢ. 

Ɂɧɚɱɧɨ ɥɟɝɲɟ ɜɢɫɥɭɯɚɬɢ ɩɟɪɟɪɚɯɭɜɚɧɧɹ ɫɜɨʀɯ ɩɨɦɢɥɨɤ, 
ɹɤɳɨ ɬɨɣ, ɯɬɨ ɤɪɢɬɢɤɭє, ɩɨɱɧɟ ɡ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ, ɳɨ ɜɿɧ ɿ ɫɚɦ ɧɟ 
ɛɟɡɞɨɝɚɧɧɢɣ. ɉɟɪɟɞ ɬɢɦ, ɹɤ ɤɪɢɬɢɤɭɜɚɬɢ ɿɧɲɢɯ, ɜɤɚɠɢ ɧɚ ɜɥɚɫɧɿ 
ɩɨɦɢɥɤɢ. 

ɍ ɪɿɡɧɨɝɨ ɪɨɞɭ ɧɟɩɪɢєɦɧɨɫɬɹɯ, ɥɸɞɢ ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɲɭɤɚɸɬɶ 
ɩɪɢɱɢɧɭ ɧɟ ɜ ɫɨɛɿ, ɚ ɜ ɿɧɲɢɯ. əɤɳɨ ɠ ɫɬɚɥɨɫɶ ɳɨɫɶ ɯɨɪɨɲɟ, ɬɨ, 
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ɛɟɡɭɦɨɜɧɨ, ɤɨɠɟɧ ɛɚɠɚє ɡɪɨɛɢɬɢ ɫɟɛɟ «ɝɟɪɨєɦ» ɭɫɩɿɯɭ. Ɍɚɤɚ ɜɠɟ 
ɩɪɢɪɨɞɚ ɥɸɞɢɧɢ. 

Пɨ-ɞɟɫяɬɟ, ɜ ɧɟɩɪɢєɦɧɨɫɬɹɯ ɿ ɤɨɧɮɥɿɤɬɚɯ ɡɚɜɠɞɢ ɜɢɧɧɿ 
ɨɛɢɞɜɿ ɫɬɨɪɨɧɢ. Ɍɨɦɭ ɣ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɧɚɜɱɢɬɢɫɹ ɡ ɦɟɬɨɸ ɩɿɞɬɪɢɦɤɢ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɢɯ ɞɿɥɨɜɢɯ ɫɬɨɫɭɧɤɿɜ ɪɨɡɞɿɥɹɬɢ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɥɶɧɿɫɬɶ ɿ 
ɛɪɚɬɢ ɧɚ ɫɟɛɟ ɜɢɡɧɚɱɟɧɭ ɞɨɥɸ ɩɪɨɜɢɧɢ ɡɚ ɬɟ, ɳɨ ɫɬɚɥɨɫɶ. ɇɟ 
ɬɪɟɛɚ ɜɿɞɪɚɡɭ ɠ ɨɛɜɢɧɭɜɚɱɭɜɚɬɢ ɿɧɲɨɝɨ, ɤɪɚɳɟ ɫɚɦɨɤɪɢɬɢɱɧɨ 
ɨɰɿɧɢɬɢ ɫɜɨɸ ɩɨɜɟɞɿɧɤɭ. əɤɳɨ ɠ ɡɜɢɧɭɜɚɱɭɸɬɶ ɜɚɫ, ɿ ɜɢ ɞɿɣɫɧɨ 
ɡɪɨɛɢɥɢ ɩɪɨɦɚɯ, ɬɨ ɛɟɪɿɬɶ ɩɪɨɜɢɧɭ ɧɚ ɫɟɛɟ. ɐɢɦ ɜɢ ɨɛɟɡɡɛɪɨʀɬɟ 
ɨɛɜɢɧɭɜɚɬɰɿɜ: ɜɨɧɢ ɱɟɤɚɥɢ, ɳɨ ɜɫɟ ɛɭɞɟ ɡɨɜɫɿɦ ɿɧɚɤɲɟ, ɚ ɬɭɬ ɜɠɟ 
ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɧɚɱɟɛɬɨ ɡɚɯɢɳɚɬɢ ɜɚɫ, ɞɿɸɱɢ ɡɚ ɩɪɚɜɢɥɨɦ: «ɰɟ ɦɨɠɟ 
ɫɬɚɬɢɫɶ ɡ ɤɨɠɧɢɦ». 

ɍ ɞɿɥɨɜɨɦɭ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɿ ɦɨɠɧɚ ɜɢɞɿɥɢɬɢ ɞɜɚ ɜɢɞɢ 
ɫɬɚɜɥɟɧɧɹ ɞɨ ɨɬɨɱɭɸɱɨɝɨ ɫɜɿɬɭ: ɩɨɡɢɬɢɜɧɟ ɣ ɧɟɝɚɬɢɜɧɟ. 
ɉɨɡɢɬɢɜɧɟ ɦɢɫɥɟɧɧɹ ɛɿɥɶɲ ɡɚ ɜɫɟ ɫɩɪɢɹє ɫɬɜɨɪɟɧɧɸ 
ɫɩɪɢɹɬɥɢɜɨɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɤɥɿɦɚɬɭ ɜ ɛɭɞɶ-ɹɤɿɣ ɞɿɥɨɜɿɣ 
ɪɨɡɦɨɜɿ. 

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɢɣ ɠɟ ɜɢɝɪɚɲ ɜɿɞ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɦɢɫɥɟɧɧɹ 
ɞɨɪɿɜɧɸє ɧɭɥɸ. ȼɢ ɛɿɥɶɲɟ ɜɢɝɪɚєɬɟ, ɹɤɳɨ «ɧɟ ɛɭɞɟɬɟ ɲɭɤɚɬɢ 
ɩɥɹɦɢ ɧɚ ɫɨɧɰɿ». ȼɢ ɞɨɫɹɝɧɟɬɟ ɛɿɥɶɲɨɝɨ ɜ ɠɢɬɬɿ, ɤɨɥɢ ɫɩɪɹɦɭєɬɟ 
ɫɜɿɣ ɪɨɡɭɦ ɧɚ ɜɢɪɿɲɟɧɧɹ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɡɚɦɿɫɬɶ ɬɨɝɨ ɳɨɛ ɠɚɥɿɬɢɫɶ ɧɚ 
ʀɯ ɿɫɧɭɜɚɧɧɹ. 

ɉɪɚɤɬɢɤɚ ɞɿɥɨɜɨɝɨ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ ɞɨɤɚɡɭє, ɳɨ ɞɭɠɟ ɤɨɪɢɫɧɚ 
ɩɪɢɧɰɢɩɨɜɚ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ: «əɤɳɨ ɹ ɦɚɥɨ ɨɬɪɢɦɭɸ ɜɿɞ ɠɢɬɬɹ, ɬɨ ɜ 
ɰɶɨɦɭ ɜɢɧɧɢɣ ɥɢɲɟ ɹ ɫɚɦ». ɉɨɡɢɬɢɜɧɨ ɞɭɦɚɸɱɿ ɥɸɞɢ ɱɚɫɬɿɲɟ 
ɜɠɢɜɚɸɬɶ ɫɩɨɥɭɱɧɢɤ «ɿ», ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ: «ɍ ɦɟɧɟ ɛɚɝɚɬɨ ɿɞɟɣ, ɿ 
ɨɫɤɿɥɶɤɢ, ɞɢɪɟɤɬɨɪ ɞɭɠɟ ɡɚɣɧɹɬɢɣ, ɹ ɩɨɜɢɧɟɧ ɩɨɤɪɚɳɢɬɢ ɦɨɦɟɧɬ 
ɞɥɹ ʀɯ ɜɢɤɥɚɞɭ» ɡɚɦɿɫɬɶ: «ɍ ɦɟɧɟ ɛɚɝɚɬɨ ɿɞɟɣ, ɚɥɟ ɦɿɣ ɞɢɪɟɤɬɨɪ, 
ɧɟ ɡɧɚɯɨɞɢɬɶ ɱɚɫɭ ʀɯ ɜɢɫɥɭɯɚɬɢ». 

ȿɦɨɰɿɣɧɨ ɩɿɞɬɪɢɦɭɣɬɟ ɪɨɡɦɨɜɭ (ɚɤɬɢɜɧɨ ɿ ɭɜɚɠɧɨ 
ɫɥɭɯɚɣɬɟ). ɉɚɪɬɧɟɪ ɛɭɞɟ ɛɚɱɢɬɢ ɜɚɲɟ ɛɚɠɚɧɧɹ ɣɨɝɨ ɫɥɭɯɚɬɢ ɣ 
ɫɩɿɜɩɟɪɟɠɢɜɚɬɢ ɿ ɬɨɦɭ ɩɪɨɧɢɤɧɟɬɶɫɹ ɩɨɱɭɬɬɹɦ ɜɞɹɱɧɨɫɬɿ ɡɚ ɰɟ. 

Ⱦɪɚɦɚɬɢɡɭɣɬɟ ɫɜɨʀ ɿɞɟʀ, ɩɨɞɚɜɚɣɬɟ ʀɯ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨ. 
 

ɉɢɬɚɧɧɹ ɞɥɹ ɞɢɫɤɭɫɿʀ 
1. ɉɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɚ ɩɪɢɪɨɞɚ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ.  
2. ɍɦɨɜɢ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨʀ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ. 
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3. Ɏɨɪɦɢ ɤɨɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɝɨɜɨɪɟɧɧɹ ɞɿɥɨɜɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ. 
4. ɉɟɪɟɝɨɜɨɪɢ ɹɤ ɮɨɪɦɚ ɞɿɥɨɜɨɝɨ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ.  
5. ɋɬɪɚɬɟɝɿʀ ɬɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɜɟɞɟɧɧɹ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɿɜ. 

 

Ɍɟɦɢ ɪɟɮɟɪɚɬɿɜ 

1. Ɇɨɜɧɚ ɩɨɜɟɞɿɧɤɚ. 

2. Ɍɟɯɧɿɤɚ ɫɥɭɯɚɧɧɹ ɫɩɿɜɪɨɡɦɨɜɧɢɤɚ. 

3. Ɍɟɯɧɿɤɚ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɡɚɩɢɬɚɧɶ. 

4. Ⱦɟɣɥ Ʉɚɪɧɟɝɿ ɬɚ ɣɨɝɨ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɞɿɥɨɜɨɝɨ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ. 

5. Ʉɭɥɶɬɭɪɚ ɞɿɥɨɜɨɝɨ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ ɜ ɩɪɨɜɿɞɧɢɯ ɤɨɪɩɨɪɚɰɿɹ ɫɜɿɬɭ.  
 

 

ɉɊȺɄɌɂɑɇȺ ɊɈȻɈɌȺ № 5 

 

ɋɅɍɀȻɈȼȿ ɋɉȱɅɄɍȼȺɇɇə 

 

Ɇɟɬɚ ɪɨɛɨɬɢ: ɨɡɧɚɣɨɦɢɬɢɫɶ ɿɡ ɟɬɢɤɨɸ ɬɚ ɫɥɭɠɛɨɜɢɦ 
ɟɬɢɤɟɬɨɦ, ɩɪɢɧɰɢɩɚɦɢ ɭɩɪɚɜɥɿɧɧɹ ɤɨɥɟɤɬɢɜɨɦ ɩɪɢ ɫɥɭɠɛɨɜɨɦɭ 
ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɿ, ɹɤ ɫɭɤɭɩɧɿɫɬɸ ɧɨɪɦ ɩɨɜɟɞɿɧɤɢ. 

 

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɧɿ ɜɿɞɨɦɨɫɬɿ  
 

ȿɬɢɤɚ – ɰɟ ɫɭɤɭɩɧɿɫɬɶ ɧɨɪɦ ɩɨɜɟɞɿɧɤɢ, ɦɨɪɚɥɶ ɹɤɨʀɫɶ 
ɫɭɫɩɿɥɶɧɨʀ ɝɪɭɩɢ, ɩɪɨɮɟɫɿʀ. Ɇɨɠɧɚ ɣ ɬɚɤ – ɰɟ ɧɚɡɜɚ ɧɚɭɤɢ, ɹɤɚ 
ɜɢɜɱɚє ɦɨɪɚɥɶ. Ɇɨɪɚɥь – ɨɫɨɛɥɢɜɢɣ ɫɩɨɫɿɛ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨɝɨ ɚɛɨ 
ɞɭɯɨɜɧɨɝɨ ɩɿɡɧɚɧɧɹ ɫɜɿɬɭ, ɱɟɪɟɡ ɨɰɿɧɤɭ ɣɨɝɨ ɜ ɬɚɤɢɯ ɩɨɧɹɬɬɹɯ, ɹɤ 
ɞɨɛɪɨ, ɱɟɫɬɶ, ɫɨɜɿɫɬɶ, ɝɿɞɧɿɫɬɶ. 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɿ ɟɬɢɱɧɢɯ ɤɪɢɬɟɪɿʀɜ ɫɤɥɚɥɚɫɹ ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɚ ɿ 
ɫɥɭɠɛɨɜɚ ɟɬɢɤɚ ɛɿɡɧɟɫɭ. 

ɉɪɨɮɟɫɿɣɧɚ ɟɬɢɤɚ – ɰɟ ɤɟɪɿɜɧɢɰɬɜɨ ɜ ɫɜɨʀɣ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ 
ɡɚɝɚɥɶɧɢɦɢ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹɦɢ ɟɬɢɤɟɬɭ, ɹɤɿ ɩɨɜɢɧɧɿ ɜɢɤɨɧɭɜɚɬɢɫɹ 
ɧɟɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɬɨɝɨ, ɩɪɢɣɦɚє ʀɯ ɰɹ ɥɸɞɢɧɚ ɱɢ ɧɿ. ȼ ɨɫɧɨɜɿ 
ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɨʀ ɟɬɢɤɢ ɥɟɠɚɬɶ ɡɚɤɨɧɢ ɡɚɝɚɥɶɧɨʀ ɟɬɢɤɢ ɬɚ ɟɬɢɤɟɬɭ. 

ȿɬɢɤɚ (ɬɟɨɪɿɹ ɦɨɪɚɥɿ) – ɜ ɲɢɪɨɤɨɦɭ ɪɨɡɭɦɿɧɧɿ є ɡɛɿɪ 

ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɨɝɨ ɨɛґɪɭɧɬɭɜɚɧɧɹ ɩɪɚɜɢɥ ɿ ɧɚɤɚɡɿɜ, ɹɤɿ ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶ 
ɬɚ ɪɟɝɭɥɸɸɬɶ ɜɿɞɧɨɫɢɧɢ ɦɿɠ ɥɸɞɶɦɢ. ȿɬɢɤɟɬ – ɰɟ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɣ 
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ɩɨɪɹɞɨɤ ɿ ɦɚɧɟɪɢ ɩɨɜɟɞɿɧɤɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɪɢɬɭɚɥɢ ɣ ɮɨɪɦɢ 
ɩɨɜɨɞɠɟɧɧɹ, ɩɪɢɣɧɹɬɿ ɜ ɩɟɜɧɢɯ ɫɨɰɿɚɥɶɧɢɯ ɝɪɭɩɚɯ. 

Ɋɟɚɥɿɡɚɰɿɹ ɧɨɪɦ ɿ ɩɪɚɜɢɥ ɟɬɢɤɟɬɭ ɜ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɿ – ɰɟ 
ɜɜɿɱɥɢɜɿɫɬɶ, ɬɚɤɬɨɜɧɿɫɬɶ, ɤɨɪɟɤɬɧɿɫɬɶ, ɞɨɛɪɨɡɢɱɥɢɜɿɫɬɶ, ɱɭɣɧɿɫɬɶ, 
ɫɤɪɨɦɧɿɫɬɶ, ɩɪɨɫɬɨɬɚ ɬɚ ɿɧ. 

ɋɥɭɠɛɨɜɢɣ ɟɬɢɤɟɬ – ɰɟ ɧɚɩɪɹɦ ɫɥɭɠɛɨɜɨɝɨ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ. 
ȼ ɣɨɝɨ ɨɫɧɨɜɿ ɥɟɠɢɬɶ ɪɨɡɭɦɿɧɧɹ ɫɥɭɠɛɨɜɨʀ ɦɿɫɿʀ ɿ, ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ, 
ɪɨɡɭɦɿɧɧɹ ɜɚɠɥɢɜɨɫɬɿ ɩɢɬɚɧɧɹ, ɹɤɟ ɨɛɝɨɜɨɪɸєɬɶɫɹ. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɿ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ ɩɨɜɢɧɧɚ ɛɭɬɢ ɫɬɜɨɪɟɧɚ ɩɪɚɜɢɥьɧɚ 
ɧɚɫɬɚɧɨɜɚ. ɇɚɫɬɚɧɨɜɚ ɫɜɿɞɨɦɨɫɬɿ – ɰɟ ɫɬɚɜɥɟɧɧɹ ɥɸɞɢɧɢ ɞɨ 
ɨɬɨɱɭɸɱɨɝɨ ʀʀ ɫɜɿɬɭ, ɥɸɞɟɣ, ɫɜɨʀɯ ɤɨɥɟɝ. 

ȼɚɠɥɢɜɢɦ ɿɦɩɟɪɚɬɢɜɨɦ ɟɬɢɤɟɬɭ ɫɥɭɠɛɨɜɨɝɨ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ 
ɛɭɞɟ «ɩɪɚɜɢɥɨ ɨɛ’єɤɬɢɜɧɨɫɬɿ», ɹɤɟ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɩɪɨ ɬɟ, ɳɨ ɧɟ ɫɥɿɞ 
ɲɭɤɚɬɢ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɿ ɫɜɨʀɯ ɫɥɿɜ ɿ ɧɟ ɜɿɞɜɟɪɬɚɬɢ 
ɜɫɶɨɝɨ ɬɨɝɨ, ɳɨ ʀɦ ɫɭɩɟɪɟɱɢɬɶ. 

ȼɚɠɥɢɜɢɦ ɩɪɚɜɢɥɨɦ ɫɥɭɠɛɨɜɨɝɨ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ ɩɨɜɢɧɧɚ 
ɛɭɬɢ ɭɜɚɝɚ ɞɨ ɮɚɤɬɿɜ. ɋɚɦɟ ɜɨɧɢ ɩɨɜɢɧɧɿ ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɿ 
ɧɚɫɬɚɧɨɜɢ ɫɜɿɞɨɦɨɫɬɿ ɣ ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿɫɬɶ ɜɤɚɡɚɧɢɯ ɜɢɳɟ 
ɩɨɧɹɬɶ. 

ȿɬɢɤɚ ɧɚɤɚɡɭ ɣ ɩɪɨɯɚɧɧɹ – ɜɚɠɥɢɜɿ ɩɨɧɹɬɬɹ ɫɥɭɠɛɨɜɨɝɨ 
ɟɬɢɤɟɬɭ. ȼɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɬɨɝɨ ɱɢ ɿɧɲɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɤɚɬɟɝɨɪɢɱɧɨɫɬɿ 
ɰɿɥɤɨɦ ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɫɢɬɭɚɰɿєɸ. ɇɚɤɚɡɨɜɚ ɮɨɪɦɚ, ɠɨɪɫɬɤɢɣ 
ɫɬɢɥɶ ɜɢɦɨɝ ɜɢɩɪɚɜɞɚɧɿ ɥɢɲɟ ɜ ɞɟɹɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɿɹɯ. ɇɚɤɚɡ – 

ɫɢɧɨɧɿɦ ɚɞɦɿɧɿɫɬɪɭɜɚɧɧɹ. Ʉɪɢɬɟɪɿʀ ɞɨɪɟɱɧɨɫɬɿ ɧɚɤɚɡɭ ɬɚɤɿ: ɧɚɤɚɡ 
ɧɟɞɨɪɟɱɧɢɣ ɫɤɪɿɡɶ ɿ ɜɫɸɞɢ, ɞɟ ɦɨɠɧɚ ɨɛɿɣɬɢɫɶ ɩɪɨɯɚɧɧɹɦ. ɑɢɦ 
ɬɜɟɪɞɿɲɟ ɜɿɞɞɚɧɢɣ ɧɚɤɚɡ, ɬɢɦ ɛɿɥɶɲɟ ɜɿɧ ɩɨɡɛɚɜɥɹє ɩɿɞɥɟɝɥɨɝɨ 
ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ ɩɪɨɹɜɢɬɢ ɿɧɿɰɿɚɬɢɜɭ. Ɉɞɧɨɱɚɫɧɨ ɜɿɧ ɧɚɜ’ɹɡɭє ɥɢɲɟ 
ɨɞɢɧ ɜɚɪɿɚɧɬ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ. ɍ ɰɶɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ ɜɢɦɚɝɚɬɢ 
ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɥɶɧɨɫɬɿ ɡɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɛɭɥɨ ɛ ɩɪɨɫɬɨ ɚɦɨɪɚɥɶɧɨ. Ɍɢɦ 
ɛɿɥɶɲɟ ɧɟɞɨɩɭɫɬɢɦɚ ɮɨɪɦɚ ɧɚɤɚɡɭ, ɹɤɚ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ 
ɩɨɝɪɨɡɨɸ ɩɨɤɚɪɚɧɧɹ. Ɋɿɜɟɧɶ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɜɿɞɪɚɡɭ ɠ ɡɧɚɱɧɨ 
ɡɧɢɠɭєɬɶɫɹ ɿ ɭ ɜɢɤɨɧɚɜɰɹ ɜɢɧɢɤɚє ɩɨɱɭɬɬɹ ɩɪɨɬɟɫɬɭ ɬɚ ɨɩɨɪɭ. 

ȿɬɢɤɚ ɩɨɤɚɪɚɧɧɹ – ɜɚɠɥɢɜɢɣ ɟɥɟɦɟɧɬ ɫɥɭɠɛɨɜɨɝɨ 
ɟɬɢɤɟɬɭ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ. Ɍɭɬ ɦɨɜɚ ɣɞɟ ɧɟ ɫɬɿɥɶɤɢ ɩɪɨ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ 
ɩɨɤɚɪɚɧɧɹ (ɞɨɝɚɧɚ, ɨɫɭɞ, ɫɬɹɝɧɟɧɧɹ, ɲɬɪɚɮ ɬɚ ɿɧ.), ɫɤɿɥɶɤɢ ɩɪɨ 
ɩɨɤɚɪɚɧɧɹ ɹɤ ɟɥɟɦɟɧɬ ɫɥɭɠɛɨɜɨɝɨ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ. ɉɨɤɚɪɚɧɧɹ ɦɚє 
ɛɭɬɢ ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ ɡɚɫɥɭɠɟɧɟ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɬɢ ɫɜɨєɦɭ ɪɿɜɧɸ 
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ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɥɶɧɨɫɬɿ, ɫɬɭɩɟɧɸ ɩɪɨɜɢɧɢ, ɝɥɢɛɢɧɿ ɧɚɫɥɿɞɤɿɜ ɿ ɦɿɪɿ 
ɭɫɜɿɞɨɦɥɟɧɧɹ. ɉɨɬɪɿɛɧɨ ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ ɞɟɹɤɿ ɩɪɢɧɰɢɩɢ ɩɨɤɚɪɚɧɧɹ. 

Ɏɨɪɦɭɥɚ ɡɜɿɥьɧɟɧɧɹ ɜ ɫɥɭɠɛɨɜɨɦɭ ɟɬɢɤɟɬɿ – ɨɞɧɚ ɡ 
ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɯɜɨɪɨɛɥɢɜɢɯ. Ȳʀ ɫɭɯɢɣ ɫɬɢɥɶ ɡɚɠɞɢ ɜɢɤɥɢɤɚє 
ɩɫɢɯɿɱɧɢɣ ɡɥɚɦ ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ɭ ɬɨɝɨ, ɤɨɝɨ ɡɜɿɥɶɧɹɸɬɶ, ɚɥɟ ɣ ɭ ɬɢɯ, 
ɯɬɨ ɩɪɨɞɨɜɠɭє ɜɢɤɨɧɭɜɚɬɢ ɫɥɭɠɛɨɜɿ ɨɛɨɜ’ɹɡɤɢ. 

Ⱦɨɛɪɚ ɬɚ ɜɢɩɪɚɜɞɚɧɚ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɮɨɪɦɭɥɚ ɡɜɿɥɶɧɟɧɧɹ 
ɜɤɥɸɱɚє ɜ ɫɟɛɟ ɲɿɫɬɶ ɩɭɧɤɬɿɜ, ɚɥɟ ɠɨɞɟɧ ɿɡ ɧɢɯ ɧɟ ɩɨɜɢɧɟɧ ɛɭɬɢ 
ɩɪɨɩɭɳɟɧɢɣ. ɐɹ ɮɨɪɦɭɥɚ ɦɚє ɭɧɿɜɟɪɫɚɥɶɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɿ ɜɫɿ ʀʀ 
ɩɭɧɤɬɢ ɦɨɠɧɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɫɥɨɜɨ ɜ ɫɥɨɜɨ ɜ ɬɚɤɨɦɭ ɩɨɪɹɞɤɭ, 
ɹɤɢɣ ɩɪɨɩɨɧɭєɬɶɫɹ. 

ȼɢɤɥɢɤɚɜɲɢ ɞɨ ɫɟɛɟ ɩɿɞɥɟɝɥɨɝɨ ɞɥɹ ɪɨɡɦɨɜɢ ɩɪɨ 
ɡɜɿɥɶɧɟɧɧɹ ɿ ɡɚɩɪɨɩɨɧɭɜɚɜɲɢ ɣɨɦɭ ɫɿɫɬɢ, ɫɮɨɪɦɭɥɸɣɬɟ 
ɧɚɫɬɭɩɧɟ: 

1. əɤɳɨ ɜɢ ɧɟ ɡɦɿɧɢɬɟ ɫɜɨє ɫɬɚɜɥɟɧɧɹ ɞɨ ɪɨɛɨɬɢ, ɬɨ ɧɚɦ ɡ 
ɜɚɦɢ ɧɟ ɩɨ ɞɨɪɨɡɿ. 

2. ɉɪɨɬɹɝɨɦ ɧɚɣɛɥɢɠɱɢɯ ɞɜɨɯ ɬɢɠɧɿɜ (ɦɿɫɹɰɹ) ɡɚɛɭɞɶɬɟ 
ɩɪɨ ɬɟ, ɳɨ ɹ ɜɚɦ ɫɤɚɡɚɜ. 

3. ɉɪɢɯɨɞɶɬɟ ɞɨ ɦɟɧɟ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɿ ɩɨɪɚɞɨɸ, ɤɨɥɢ ɜɚɦ 
ɰɟ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ. 

4. ə ɛɭɞɭ ɩɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɬɚɤ ɩɨ ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɸ ɞɨ ɜɚɫ, ɧɿɛɢ ɜɢ 
ɬɿɥɶɤɢ-ɧɨ ɩɪɢɫɬɭɩɢɥɢ ɞɨ ɪɨɛɨɬɢ ɿ ɡɪɨɛɥɸ ɞɥɹ ɜɚɫ ɜɫɟ, ɳɨ ɜ ɦɨʀɯ 
ɫɢɥɚɯ. 

5. əɤɳɨ ɠ ɡɚ ɰɟɣ ɱɚɫ ɜɢ ɞɨɜɟɞɟɬɟ, ɳɨ ɪɨɛɨɬɚ ɜɚɦ ɩɿɞ ɫɢɥɭ, 
ɡɚɛɭɞɟɦɨ ɰɸ ɪɨɡɦɨɜɭ. 

6. əɤɳɨ ɠ ɡɚ ɰɟɣ ɱɚɫ ɧɿɱɨɝɨ ɧɟ ɡɦɿɧɢɬɶɫɹ, ɬɨ ɧɚɪɿɤɚɣɬɟ ɧɚ 
ɫɟɛɟ. ə ɛɭɞɭ ɡɦɭɲɟɧɢɣ ɨɮɿɰɿɣɧɨ ɩɨɜɿɞɨɦɢɬɢ ɜɚɫ, ɳɨ ɜɢ 
ɡɜɿɥɶɧɟɧɿ, ɿ ɜɚɦ ɞɨɜɟɞɟɬɶɫɹ ɲɭɤɚɬɢ ɫɨɛɿ ɧɨɜɟ ɦɿɫɰɟ ɪɨɛɨɬɢ. 

ɉɨɞɹɤɚ ɬɚ ɤɨɦɩɥɿɦɟɧɬ ɜ ɟɬɢɰɿ ɫɥɭɠɛɨɜɢɯ ɜɿɞɧɨɫɢɧ ɬɚɤɨɠ 
ɩɨɫɿɞɚɸɬɶ ɜɚɠɥɢɜɟ ɦɿɫɰɟ. ȼ ɨɫɧɨɜɿ ɩɨɞɹɤɢ – ɭɜɚɝɚ ɞɨ ɭɫɩɿɯɿɜ 
ɩɿɞɥɟɝɥɢɯ ɿ ɫɜɨєɱɚɫɧɿɫɬɶ ɫɬɢɦɭɥɸɜɚɧɧɹ. ȼɱɚɫɧɨ ɩɨɯɜɚɥɢɬɢ, 
ɜɿɞɡɧɚɱɢɬɢ ɩɪɨɝɪɟɫ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ – ɡɧɚɱɢɬɶ ɳɟ ɛɿɥɶɲɟ 
ɫɬɢɦɭɥɸɜɚɬɢ ɪɨɛɨɬɭ. Ʉɪɚɳɟ ɧɟ ɩɨɤɚɪɚɬɢ ɜɡɚɝɚɥɿ ɡɚ ɬɨɣ ɱɢ ɿɧɲɢɣ 
ɜɱɢɧɨɤ, ɧɿɠ ɧɟ ɩɨɯɜɚɥɢɬɢ, ɧɟ ɩɨɦɿɬɢɜɲɢ ɭɫɩɿɯɭ. Ɏɨɪɦɨɸ 
ɫɬɢɦɭɥɸɜɚɧɧɹ ɦɨɠɭɬɶ ɫɥɭɠɢɬɢ «ɡɨɥɨɬɿ ɫɥɨɜɚ». ɐɟ ɧɟɩɪɹɦɟ 
ɫɬɢɦɭɥɸɜɚɧɧɹ, ɚɥɟ ɱɚɫɨɦ ɜɨɧɨ ɛɿɥɶɲ ɞɿєɜɟ, ɧɿɠ ɩɪɹɦɚ ɩɨɞɹɤɚ. 
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ɉɪɢɧɰɢɩɢ ɭɩɪɚɜɥɿɧɧɹ ɤɨɥɟɤɬɢɜɨɦ ɩɪɢ ɫɥɭɠɛɨɜɨɦɭ 
ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɿ: 

ɉɪɢɧɰɢɩ 1. Чɿɬɤɨ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɿ ɰɿɥɿ. Ʉɟɪɿɜɧɢɤ ɩɨɜɢɧɟɧ 
ɜɦɿɬɢ ɮɨɪɦɭɜɚɬɢ ɩɨɬɨɱɧɿ ɬɚ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɿ ɰɿɥɿ ɩɟɪɟɞ ɭɫɿɦ 
ɤɨɥɟɤɬɢɜɨɦ ɿ ɤɨɠɧɢɦ ɱɥɟɧɨɦ ɨɤɪɟɦɨ. ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɰɿɥɟɣ 
ɞɨɫɹɝɚєɬɶɫɹ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɢɦɢ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɿɹɦɢ, ɡɞɨɪɨɜɢɦ ɝɥɭɡɞɨɦ, 
ɱɿɬɤɨ ɫɮɨɪɦɭɥɶɨɜɚɧɢɦɢ ɩɨɫɚɞɨɜɢɦɢ ɿɧɫɬɪɭɤɰɿɹɦɢ, 
ɞɟɥɟɝɭɜɚɧɧɹɦ ɩɨɜɧɨɜɚɠɟɧɶ ɿ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɥɶɧɨɫɬɿ, ɭɫɧɢɦɢ 
ɪɨɡɩɨɪɹɞɠɟɧɧɹɦɢ ɬɚ ɜɤɚɡɿɜɤɚɦɢ. 

ɉɪɢɧɰɢɩ 2. Кɨɦɩɟɬɟɧɬɧɚ ɫɥɭɠɛɨɜɚ ɤɨɧɫɭɥьɬɚɰɿɹ – 

ɜɚɠɥɢɜɢɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɞɿɥɨɜɨɝɨ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ. ɉɿɫɥɹ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ 
ɰɿɥɟɣ, ɡɚɜɞɚɧɶ, ɡɚɫɨɛɿɜ ɿ ɦɟɬɨɞɿɜ ɤɨɠɟɧ ɜɢɤɨɧɚɜɟɰɶ ɦɨɠɟ 
ɪɨɡɪɨɛɥɹɬɢ ɜɥɚɫɧɭ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɸ ɬɚ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ. ɇɚ ɪɿɜɧɿ 
ɭɡɝɨɞɠɟɧɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ, ɹɤ ɿ ɧɚ ɪɿɜɧɿ ɭɡɝɨɞɠɟɧɧɹ ɡɭɫɢɥɶ ɿ ɡɚɫɨɛɿɜ, 
ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ ɫɥɭɠɛɨɜɿ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɿʀ. ȼɨɧɢ ɦɨɠɭɬɶ ɜɢɤɨɧɭɜɚɬɢ ɪɨɥɶ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɿʀ ɡɭɫɢɥɶ (ɜɡɚєɦɧɿ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɿʀ) ɿ ɪɨɥɶ ɪɨɡ’ɹɫɧɟɧɧɹ, 
ɞɨɩɨɦɨɝɢ, ɿɧɫɬɪɭɤɬɚɠɭ. 

ɉɪɨɜɨɞɹɱɢ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɿʀ, ɤɟɪɿɜɧɢɤ ɧɟ ɩɨɜɢɧɟɧ ɩɿɞɦɿɧɹɬɢ 
ɩɿɞɥɟɝɥɨɝɨ ɬɚ ɜɢɪɿɲɭɜɚɬɢ ɡɚ ɧɶɨɝɨ ɫɤɥɚɞɧɿ ɩɢɬɚɧɧɹ. Ȳɯ ɩɨɬɪɿɛɧɨ 
ɜɢɪɿɲɭɜɚɬɢ ɪɚɡɨɦ, ɫɩɿɥɶɧɨ. 

ɉɪɢɧɰɢɩ 3. Зɞɨɪɨɜɢɣ ɝɥɭɡɞ – ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ. Ɂɞɨɪɨɜɢɣ ɝɥɭɡɞ 
ɩɨɜɢɧɟɧ ɞɨɩɨɦɚɝɚɬɢ ɜɿɞɧɚɣɬɢ ɜɢɪɿɲɟɧɧɹ ɩɪɨɛɥɟɦɢ ɿ ɞɚɬɢ 
ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɜɢɡɧɚɬɢ ɬɟ, ɳɨ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɫɩɪɚɜɠɧɶɨɸ ɩɪɢɱɢɧɨɸ 
ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ. Ɂɛɨɪɢ ɛɟɡ ɩɨɪɹɞɤɭ ɞɟɧɧɨɝɨ, ɨɪɝɚɧɿɡɨɜɚɧɿ ɡɚ 
ɩɪɢɧɰɢɩɨɦ «ɨɛɦɿɧɭ ɞɭɦɤɚɦɢ», ɹɤɪɚɡ ɿ ɫɥɭɠɚɬɶ ɡɜɟɪɬɚɧɧɹɦ ɞɨ 
ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɝɥɭɡɞɭ. 

ɉɪɢɧɰɢɩ 4. ɉɨɫɚɞɨɜɚ ɿɧɫɬɪɭɤɰɿɹ – ɿɦɩɟɪɚɬɢɜ ɞɿʀ. 
ɉɨɫɚɞɨɜɚ ɿɧɫɬɪɭɤɰɿɹ ɜ ɞɿɥɨɜɨɦɭ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɿ ɩɨɜɢɧɧɚ ɛɭɬɢ 
ɡɛɭɞɧɢɤɨɦ ɞɨ ɞɿʀ ɩɪɢ ɪɟɚɥɿɡɚɰɿʀ ɨɛɨɜ’ɹɡɤɿɜ ɿ ɩɪɚɜ. Ɂ ɿɧɲɨɝɨ ɛɨɤɭ, 
ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɩɨɫɚɞɨɜɨʀ ɿɧɫɬɪɭɤɰɿʀ ɫɩɪɢɹє ɬɨɦɭ, ɳɨ ɜɫɿ 
ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɸɬɶ ɡɚ ɜɫɟ, ɚ ɡɧɚɱɢɬɶ ɧɿɯɬɨ – ɧɿ ɡɚ ɳɨ. ɋɩɿɥɶɧɟ 
ɨɛɝɨɜɨɪɟɧɧɹ ɞɚɫɬɶ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɩɪɢɣɦɚɬɢ ɩɨɫɚɞɨɜɿ ɿɧɫɬɪɭɤɰɿʀ, 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɩɪɢɫɬɨɫɨɜɭɸɱɢ ʀɯ ɞɥɹ ɜɢɪɿɲɟɧɧɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɢɯ 
ɡɚɜɞɚɧɶ. 

ɉɪɢɧɰɢɩ 5. Ⱦɟɥɟɝɭɜɚɧɧɹ ɩɨɜɧɨɜɚɠɟɧь – ɧɚɣɤɪɚɳɢɣ 
ɫɩɨɫɿɛ ɭɩɪɚɜɥɿɧɧɹ. ɉɿɞ ɞɟɥɟɝɭɜɚɧɧɹɦ ɩɨɜɧɨɜɚɠɟɧɶ ɪɨɡɭɦɿɸɬɶ 
ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɩɿɞɥɟɝɥɨɦɭ ɡɚɜɞɚɧɧɹ ɚɛɨ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɿɡ ɫɮɟɪɢ ɞɿʀ 
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ɤɟɪɿɜɧɢɤɚ. Ɉɞɧɨɱɚɫɧɨ ɡ ɰɢɦ ɩɨɜɢɧɧɿ ɬɚɤɨɠ ɞɟɥɟɝɭɜɚɬɢɫɹ 
ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ ɩɪɚɜɚ ɬɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɥɶɧɿɫɬɶ. Ʉɟɪɿɜɧɢɤ ɡɛɟɪɿɝɚє ɡɚ ɫɨɛɨɸ 
ɥɢɲɟ ɡɚɝɚɥɶɧɭ ɫɯɟɦɭ ɭɩɪɚɜɥɿɧɧɹ. ȼɨɧɨ ɦɨɠɟ ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɬɢɫɹ ɧɚ 
ɞɨɜɝɨɬɪɢɜɚɥɢɣ ɩɟɪɿɨɞ ɚɛɨ ɨɛɦɟɠɭɜɚɬɢɫɹ ɪɚɡɨɜɢɦɢ ɞɨɪɭɱɟɧɧɹɦɢ. 

ɉɪɢɧɰɢɩ 6. ɍɫɧɟ ɪɨɡɩɨɪɹɞɠɟɧɧɹ – ɟɥɟɦɟɧɬ ɞɿɥɨɜɨɝɨ 
ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ. ɍɫɧɿ ɪɨɡɩɨɪɹɞɠɟɧɧɹ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɨɰɿɧɤɨɸ, 
ɞɢɪɟɤɬɢɜɨɸ, ɿɧɫɬɪɭɤɰɿєɸ, ɮɨɪɦɨɸ ɪɨɡɩɨɪɹɞɱɨʀ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ. 
Ɍɟɯɧɿɤɚ ɬɚ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɞɿɥɨɜɨɝɨ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ ɜɤɥɸɱɚє ɜ ɫɟɛɟ ɬɚɤɿ 
ɩɪɚɜɢɥɚ ɭɫɧɨɝɨ ɪɨɡɩɨɪɹɞɠɟɧɧɹ. 

Кɨɦɭɧіɤɚɬɢɜɧɨ-ɭɩɪɚɜɥіɧɫьɤɢɣ ɜɩɥɢɜ – ɰɟ ɪɿɡɧɨɜɢɞ 
ɧɚɜɿɸɜɚɧɧɹ. Ƀɨɝɨ ɦɟɬɨɸ є ɫɬɢɦɭɥɸɜɚɧɧɹ ɬɢɯ ɱɢ ɿɧɲɢɯ ɞɿɣ, 
ɭɩɪɚɜɥɿɧɧɹ ɦɨɬɢɜɚɦɢ. ɇɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɜ ɞɿɣɫɧɨɫɬɿ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ 
ɪɨɡɩɨɪɹɞɠɟɧɧɹ, ɭɦɨɜɥɹɧɧɹ, ɩɨɝɪɨɡɢ, ɩɪɨɯɚɧɧɹ. Ʉɟɪɿɜɧɢɤ, 
ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɱɢ ɩɨɝɪɨɡɢ, ɦɨɠɟ ɡɜɟɪɬɚɬɢɫɹ ɞɨ ɩɨɱɭɬɬɹ ɫɨɜɿɫɬɿ ɬɚ 
ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɥɶɧɨɫɬɿ, ɥɨɝɿɤɢ ɬɚ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɝɥɭɡɞɭ, ɡɚɰɿɤɚɜɥɟɧɨɫɬɿ ɬɚ 
ɥɨɹɥɶɧɨɫɬɿ. 

Уɫɩіɲɧɢɣ ɜɩɥɢɜ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɞɨɫяɝɧɭɬɢɣ, ɤɨɥɢ ɪɟɚɥіɡɨɜɚɧі 
ɬɚɤі ɰіɥі. 

1. Ʉɟɪɿɜɧɢɤɭ ɜɞɚɥɨɫɹ ɞɨɩɨɦɨɝɬɢ ɩɿɞɥɟɝɥɢɦ ɜ ʀɯ ɚɞɟɤɜɚɬɧɢɯ 
ɫɚɦɨɨɰɿɧɤɚɯ. 

2. Ɏɨɪɦɭɸɱɢ ɦɨɬɢɜ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚ ɩɪɚɤɬɢɱɧɿɫɬɶ. 
Ɂɚɜɠɞɢ ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɩɨɱɢɧɚɬɢ ɡ ɧɟɜɟɥɢɤɢɯ ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɯ ɡɦɿɧ. 

3. Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, ɳɨɛ ɦɚɬɢ ɫɬɿɣɤɢɣ ɜɩɥɢɜ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɜɫɟ 
ɞɟɦɨɧɫɬɪɭɜɚɬɢ ɧɚ ɫɜɨєɦɭ ɨɫɨɛɢɫɬɨɦɭ ɩɪɢɤɥɚɞɿ. 

4. ȼɩɥɢɜ ɛɭɞɟ ɭɫɩɿɲɧɢɦ, ɹɤɳɨ ɞɨɫɹɝɧɭɬɚ ɭɝɨɞɚ ɜ ɰɿɥɹɯ. 
5. ɋɢɥɶɧɢɦ ɦɨɬɢɜɨɦ ɜɩɥɢɜɭ є ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɩɨɛɚɱɢɬɢ ɧɟɛɟɡɩɟɤɭ 

ɚɛɨ ɡɛɢɬɨɤ. 
Ʌɸɞɢ, ɹɤɿ ɜɦɿɸɬɶ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨ ɜɩɥɢɜɚɬɢ ɧɚ ɨɬɨɱɭɸɱɢɯ, 

ɧɚɛɭɜɚɸɬɶ ɧɚɜɢɱɨɤ ɭɫɩɿɲɧɨʀ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɿʀ, ɪɟɤɥɚɦɢ, ɜɦɿɸɬɶ 
ɫɬɜɨɪɸɜɚɬɢ ɫɬɿɣɤɿ ɡɛɭɞɠɭɜɚɥɶɧɿ ɦɨɬɢɜɢ. 

 

ɉɢɬɚɧɧɹ ɞɥɹ ɞɢɫɤɭɫɿʀ 
1. ȿɬɢɤɚ ɞɿɥɨɜɨɝɨ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ. 

2. ɋɥɭɠɛɨɜɢɣ ɟɬɢɤɟɬ. 

3. Ɋɨɥɶ ɦɨɪɚɥɿ ɜ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜ. 
4. Ʉɨɦɭɧɿɤɚɬɢɜɧɿ ɩɪɢɧɰɢɩɢ ɨɩɬɢɦɿɡɚɰɿʀ ɞɿɥɨɜɢɯ ɜɿɞɧɨɫɢɧ. 

5. Ɇɟɬɨɞɢ ɤɨɦɭɧɿɤɚɬɢɜɧɨɝɨ ɭɩɪɚɜɥɿɧɫɶɤɨɝɨ ɜɩɥɢɜɭ. 
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6. ɉɪɢɧɰɢɩɢ ɭɩɪɚɜɥɿɧɧɹ ɤɨɥɟɤɬɢɜɨɦ ɩɪɢ ɫɥɭɠɛɨɜɨɦɭ 
ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɿ. 
 

Ɍɟɦɢ ɪɟɮɟɪɚɬɿɜ 

1. Ɏɨɪɦɢ ɤɨɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɝɨɜɨɪɟɧɧɹ ɞɿɥɨɜɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ. 
2. ɉɨɞɹɤɚ ɬɚ ɤɨɦɩɥɿɦɟɧɬ ɜ ɟɬɢɰɿ ɫɥɭɠɛɨɜɢɯ ɜɿɞɧɨɫɢɧ. 

3. Ɏɨɪɦɭɥɚ ɡɜɿɥɶɧɟɧɧɹ ɜ ɫɥɭɠɛɨɜɨɦɭ ɟɬɢɤɟɬɿ. 
4. ɇɚɤɚɡ ɿ ɩɪɨɯɚɧɧɹ ɜ ɟɬɢɰɿ ɫɥɭɠɛɨɜɢɯ ɜɿɞɧɨɫɢɧ. 
5. Ʉɨɦɩɟɬɟɧɬɧɚ ɫɥɭɠɛɨɜɚ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɿɹ ɜ ɞɿɥɨɜɨɦɭ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɿ. 
6. ɋɩɨɫɿɛ ɭɩɪɚɜɥɿɧɧɹ ɱɟɪɟɡ ɞɟɥɟɝɭɜɚɧɧɹ ɬɩɨɜɧɨɜɚɠɟɧɶ. 
7. Ɋɨɥɶ ɭɫɧɨɝɨ ɪɨɡɩɨɪɹɞɠɟɧɧɹ ɜ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɚ.  
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ȾȱɅɈȼȺ ȺɌɊɂȻɍɌɂɄȺ ȱ ɈȾəȽ 

 

Ɇɟɬɚ ɪɨɛɨɬɢ: ɨɡɧɚɣɨɦɢɬɢɫɶ ɿɡ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɹɦɢ ɠɿɧɨɱɨʀ ɬɚ 
ɱɨɥɨɜɿɱɨʀ ɞɿɥɨɜɨʀ ɚɬɪɢɛɭɬɢɤɢ ɿ ɨɞɹɝɭ, ɹɤ ɧɟɜɿɞєɦɧɨʀ ɫɤɥɚɞɨɜɨʀ 
ɭɫɩɿɯɭ. 

 

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɧɿ ɜɿɞɨɦɨɫɬɿ  
 

ȼɫɿ ɡɧɚɸɬɶ ɩɪɢɫɥɿɜ’ɹ “ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬɶ ɩɨ ɨɞɹɝɭ, ɚ 
ɩɪɨɜɨɞɠɚɸɬɶ ɩɨ ɪɨɡɭɦɭ”. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɩɿɞɤɪɟɫɥɸєɬɶɫɹ, ɳɨ ɪɨɡɭɦ 
– ɰɟ ɝɨɥɨɜɧɟ, ɚɥɟ ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬɶ ɜɫɟ ɠ ɬɚɤɢ ɩɨ ɨɞɹɝɭ. Ɍɨɦɭ ɞɿɥɨɜɢɣ 
ɨɞɹɝ ɦɚє ɨɫɨɛɥɢɜɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ. Ɉɞɹɝɚɸɱɢɫɶ, ɠɿɧɤɢ ɩɪɢɩɭɫɤɚɸɬɶɫɹ 
ɬɪɶɨɯ ɩɨɦɢɥɨɤ: 

 ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ ɿɧɞɭɫɬɪɿʀ ɦɨɞ ɜɢɡɧɚɱɚɬɢ ɜɢɛɿɪ ɫɜɨɝɨ ɨɞɹɝɭ; 
 ɦɚɸɬɶ ɬɟɧɞɟɧɰɿɸ ɩɟɪɟɛɿɥɶɲɭɜɚɬɢ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɜɥɚɫɧɨʀ 

ɩɪɢɜɚɛɥɢɜɨɫɬɿ; 
 ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ ɫɜɨєɦɭ ɫɨɰɿɚɥɶɧɨɦɭ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɸ ɜɩɥɢɜɚɬɢ ɧɚ 

ɦɚɧɟɪɭ ɨɞɹɝɚɬɢɫɹ. 
Ⱥɥɟ, ɳɨɛ ɝɚɪɧɨ ɬɚ ɫɬɢɥɶɧɨ ɨɞɹɝɚɬɢɫɹ, ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɡɧɚɬɢ 

ɨɫɧɨɜɧɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɜɦɿɧɧɹ ɨɞɹɝɚɬɢɫɹ. 
ɉɪɚɜɢɥɶɧɢɣ ɜɢɛɿɪ ɞɿɥɨɜɨɝɨ ɨɞɹɝɭ ɦɨɠɟ ɡɧɚɱɧɨ ɞɨɩɨɦɨɝɬɢ 

ɠɿɧɰɿ ɞɨɫɹɝɬɢ ɭɫɩɿɯɭ ɧɚ ɪɨɛɨɬɿ ɿ ɜ ɨɫɨɛɢɫɬɨɦɭ ɠɢɬɬɿ. 
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Ⱦɨɬɪɢɦɭɸɱɢɫɶ ɩɟɪɟɥɿɱɟɧɢɯ ɧɢɠɱɟ ɩɪɚɜɢɥ, ɜɢ ɭɧɢɤɧɟɬɟ ɝɪɭɛɢɯ 
ɩɨɦɢɥɨɤ ɧɚ ɪɨɛɨɬɿ: 

1. ɇɿɤɨɥɢ: 
 ɧɟ ɡ’ɹɜɥɹɣɬɟɫɹ ɩɟɪɲɨɸ ɜ ɦɨɞɧɿɣ ɪɟɱɿ – ɦɨɞɚ ɦɨɠɟ 

ɩɿɞɜɟɫɬɢ ɜɚɫ; 
 ɧɟ ɨɞɹɝɚɣɬɟ ɧɿɱɨɝɨ, ɳɨ ɩɿɞɤɪɟɫɥɸɜɚɥɨ ɛ ɜɚɲɭ ɠɿɧɨɱɭ 

ɩɪɢɜɚɛɥɢɜɿɫɬɶ, ɿɧɚɤɲɟ ɜɢ ɩɪɨɩɨɧɭєɬɟ ɨɬɨɱɭɸɱɢɦ ɭ ɩɟɪɲɭ ɱɟɪɝɭ 
ɧɟ ɫɜɿɣ ɪɨɡɭɦ; 

 ɧɟ ɧɨɫɿɬɶ ɛɪɸɱɧɢɣ ɤɨɫɬɸɦ ɿɡ ɧɟɧɚɬɭɪɚɥɶɧɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ; 
 ɧɟ ɧɨɫɿɬɶ ɛɪɸɤɢ, ɹɤɳɨ ɜɢ ɦɚєɬɟ ɫɩɪɚɜɭ ɡ ɱɨɥɨɜɿɤɚɦɢ; 
 ɧɟ ɨɞɹɝɚɣɬɟɫɶ ɭ ɱɨɥɨɜɿɱɨɦɭ ɫɬɢɥɿ; 
 ɧɟ ɯɨɞɿɬɶ ɡ ɫɭɦɤɨɸ, ɤɨɥɢ ɦɨɠɧɚ ɜɡɹɬɢ ɤɟɣɫ (ɞɢɩɥɨɦɚɬ); 
 ɧɟ ɧɨɫɿɬɶ ɨɞɹɝ ɫɟɪɟɞɧɶɨʀ ɞɨɜɠɢɧɢ, ɜɢɧɹɬɨɤ ɫɤɥɚɞɚє ɬɿɥɶɤɢ 

ɩɥɚɳ ɚɛɨ ɩɚɥɶɬɨ ɩɨɜɟɪɯ ɞɨɜɝɨʀ ɫɭɤɧɿ; 
 ɧɟ ɞɨɡɜɨɥɹɣɬɟ ɦɨɞɿ ɞɢɤɬɭɜɚɬɢ ɞɨɜɠɢɧɭ ɫɩɿɞɧɢɰɿ ɜɚɲɨɝɨ 

ɞɿɥɨɜɨɝɨ ɤɨɫɬɸɦɚ; 
 ɧɟ ɡɧɿɦɚɣɬɟ ɠɚɤɟɬ ɧɚ ɪɨɛɨɬɿ; 
 ɧɟ ɧɨɫɿɬɶ ɨɤɭɥɹɪɿɜ ɜ ɭɥɶɬɪɚɦɨɞɧɢɯ ɨɩɪɚɜɚɯ; 
 ɧɟ ɩɢɣɬɟ ɛɚɝɚɬɨ ɧɚ ɨɮɿɰɿɣɧɢɯ ɨɛɿɞɚɯ; 
 ɧɿɱɨɝɨ ɿɡ ɨɞɹɝɭ ɧɟ ɤɭɩɭɣɬɟ ɡɨɩɚɥɭ. 

2. Ɂɚɜɠɞɢ: 
 ɧɨɫɿɬɶ ɧɚ ɪɨɛɨɬɭ ɬɿɥɶɤɢ ɤɨɫɬɸɦ ɿɡ ɫɩɿɞɧɢɰɟɸ; 
 ɲɢɣɬɟ ɤɨɫɬɸɦ ɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɫɩɟɰɢɮɿɤɢ ɜɚɲɨʀ ɪɨɛɨɬɢ; 
 ɧɨɫɿɬɶ ɩɪɨɫɬɿ ɬɭɮɥɿ ɧɚ ɫɟɪɟɞɧɶɨɦɭ ɤɚɛɥɭɤɭ; 
 ɧɨɫɿɬɶ ɩɚɧɱɨɯɢ ɧɚɬɿɥɶɧɨɝɨ ɤɨɥɶɨɪɭ; 
 ɧɨɫɿɬɶ ɩɚɥɶɬɨ, ɹɤɟ ɡɚɤɪɢɜɚє ɜɚɲɭ ɫɩɿɞɧɢɰɸ ɿ ɫɭɤɧɸ; 
 ɤɨɪɢɫɬɭɣɬɟɫɶ ɹɤɿɫɧɨɸ ɪɭɱɤɨɸ ɿɡ ɡɨɥɨɬɢɦ ɩɟɪɨɦ; 
 ɫɩɨɪɬɢɜɧɢɣ ɨɞɹɝ ɧɨɫɿɬɶ ɬɿɥɶɤɢ ɞɨɛɪɨʀ ɹɤɨɫɬɿ; 
 ɩɟɪɲ ɧɿɠ ɨɞɹɝɧɭɬɢɫɹ, ɩɨɞɭɦɚɣɬɟ, ɡ ɤɢɦ ɜɚɦ ɞɨɜɟɞɟɬɶɫɹ 

ɡɭɫɬɪɿɱɚɬɢɫɹ ɿ ɳɨ ɜɚɦ ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɡɪɨɛɢɬɢ; 
 ɧɟɯɚɣ ɜɚɲ ɤɚɛɿɧɟɬ ɧɟ ɧɚɝɚɞɭє ɤɚɛɿɧɟɬ ɱɨɥɨɜɿɤɚ, ɚɥɟ ɬɚɦ ɧɟ 

ɦɿɫɰɟ ɣ ɬɢɩɨɜɨ ɠɿɧɨɱɢɦ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ; 
 ɩɪɨɝɥɹɧɶɬɟ ɳɟ ɪɚɡ ɜɫɟ ɫɤɚɡɚɧɟ, ɩɟɪɲ ɧɿɠ ɳɨ-ɧɟɛɭɞɶ 

ɤɭɩɢɬɢ. 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɿ ɪɢɫɢ ɞɿɥɨɜɨɝɨ ɱɨɥɨɜɿɤɚ – ɰɟ ɨɯɚɣɧɨ ɡɚɱɟɫɚɧɟ 

ɜɨɥɨɫɫɹ ɿ ɧɚɱɢɳɟɧɟ ɜɡɭɬɬɹ. ɑɨɥɨɜɿɤɢ ɡ ɬɟɦɧɢɦ ɜɨɥɨɫɫɹɦ ɦɚɸɬɶ 
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ɛɿɥɶɲ ɚɜɬɨɪɢɬɟɬɧɢɣ ɜɢɝɥɹɞ. Ʉɨɫɬɸɦ ɩɨɜɢɧɟɧ ɛɭɬɢ ɩɿɞ ɤɨɥɿɪ 
ɜɨɥɨɫɫɹ. ɋɜɿɬɥɢɦ ɿ ɪɭɞɢɦ ɧɟ ɜɚɪɬɨ ɧɨɫɢɬɢ ɨɞɹɝ ɩɿɞ ɤɨɥɿɪ 
ɜɨɥɨɫɫɹ. ɇɿɤɨɥɢ ɳɟ ɛɨɪɨɞɚ ɿ ɜɭɫɚ ɧɟ ɞɨɩɨɦɚɝɚɥɢ ɞɿɥɨɜɨɦɭ 
ɭɫɩɿɯɭ. 

Ɉɬɠɟ, ɞɨɬɪɢɦɭɣɬɟɫɶ ɬɚɤɢɯ ɩɪɚɜɢɥ: 
 ɨɞɹɝɚɣɬɟɫɶ, ɩɨ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ, ɞɨɛɪɨɬɧɨ; 
 ɫɥɿɞɤɭɣɬɟ ɡɚ ɱɢɫɬɨɬɨɸ ɿ ɩɨɪɹɞɤɨɦ ɨɞɹɝɭ; 
 ɹɤɳɨ ɧɟ ɡɧɚєɬɟ, ɳɨ ɨɞɹɝɧɭɬɢ ɜ ɹɤɿɣɫɶ ɤɨɧɤɪɟɬɧɿɣ ɫɢɬɭɚɰɿʀ, 

ɤɪɚɳɟ ɨɞɹɝɧɿɬɶɫɹ ɤɨɧɫɟɪɜɚɬɢɜɧɨ; 
 ɨɞɹɝɚɣɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦɭ ɠ ɫɬɢɥɿ, ɳɨ ɿ ɥɸɞɢ, ɡ ɹɤɢɦɢ ɜɢ ɩɨɜɢɧɧɿ 

ɡɭɫɬɪɿɬɢɫɹ; 
 ɧɟ ɧɨɫɿɬɶ ɧɿɱɨɝɨ ɡɟɥɟɧɨɝɨ; 
 ɫɥɿɞɤɭɣɬɟ, ɳɨɛ ɜɚɲɟ ɜɨɥɨɫɫɹ ɛɭɥɨ ɱɢɫɬɢɦ; 
 ɧɚɦɚɝɚɣɬɟɫɹ, ɳɨɛ ɜɚɲɿ ɜɱɢɧɤɢ, ɫɥɨɜɚ ɿ ɨɞɹɝ 

ɡɚɩɚɦ’ɹɬɨɜɭɜɚɥɢɫɶ; 
 ɧɨɫɿɬɶ ɞɢɩɥɨɦɚɬ; 
 ɡɚɜɠɞɢ ɦɚɣɬɟ ɩɪɢ ɫɨɛɿ ɤɨɲɬɨɜɧɭ ɪɭɱɤɭ ɿ ɨɥɿɜɟɰɶ; 
 ɧɨɫɿɬɶ ɞɨɪɨɝɿ ɤɪɚɜɚɬɤɢ; 
 ɧɿɤɨɥɢ ɧɟ ɡɧɿɦɚɣɬɟ ɩɿɞɠɚɤ; 
 ɩɟɪɲ ɧɿɠ ɣɬɢ ɧɚ ɞɿɥɨɜɟ ɩɨɛɚɱɟɧɧɹ, ɩɨɝɥɹɧɶɬɟ ɜ ɞɡɟɪɤɚɥɨ. 

əɤɳɨ ɜɢ ɞɟɦɨɧɫɬɪɭєɬɟ ɩɪɨɞɭɤɰɿɸ ɫɜɨєʀ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ ɧɚ 
ɹɤɿɣɫɶ ɜɢɫɬɚɜɰɿ, ɩɚɦ’ɹɬɚɣɬɟ, ɳɨ ɜɚɲ ɨɞɹɝ ɿ ɜɟɫɶ ɜɢɝɥɹɞ ɜ ɰɿɥɨɦɭ 
– ɰɟ ɱɚɫɬɢɧɚ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ ɩɪɨ ɡɚɝɚɥɶɧɢɣ ɪɿɜɟɧɶ ɜɚɲɨɝɨ 
ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɚ ɿ ɩɪɨ ɹɤɿɫɬɶ ɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɨʀ ɜɚɦɢ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ. 

ɑɨɥɨɜɿɤɢ ɧɚ ɪɨɛɨɬɿ ɩɨɜɢɧɧɿ ɨɞɹɝɚɬɢɫɹ ɬɚɤ, ɳɨɛ ʀɯ 
ɩɨɜɚɠɚɥɢ, ɚ ɧɟ ɥɸɛɢɥɢ. 

Ɂɚɝɚɥьɧɨɩɪɢɣɧɹɬɿ ɜɢɦɨɝɢ: 
1. ɑɨɥɨɜɿɤ ɩɨɜɢɧɟɧ ɦɚɬɢ ɞɜɿ ɧɨɫɨɜɿ ɯɭɫɬɨɱɤɢ: ɨɞɧɚ ɜ 

ɲɬɚɧɚɯ, ɞɪɭɝɚ – ɜ ɫɤɥɚɞɟɧɨɦɭ ɜɢɝɥɹɞɿ – ɜ ɩɿɞɠɚɤɭ (ɞɥɹ ɧɚɞɚɧɧɹ 
ɩɨɫɥɭɝɢ). 

2. Ⱦɥɹ ɠɿɧɨɤ ɭɧɿɜɟɪɫɚɥɶɧɢɦ ɪɨɛɨɱɢɦ ɤɨɫɬɸɦɨɦ є ɛɥɭɡɤɚ 
ɬɚ ɫɩɿɞɧɢɰɹ ɡɿ ɡɦɿɧɧɢɦ ɲɚɪɮɢɤɨɦ. 

3. Ⱦɥɹ ɱɨɥɨɜɿɤɿɜ ɪɨɛɨɱɢɣ ɨɞɹɝ – ɤɨɫɬɸɦ. ɉɪɢ ɧɟɨɮɿɰɿɣɧɿɣ 
ɪɨɛɨɬɿ ɞɨɩɭɫɤɚєɬɶɫɹ: ɲɬɚɧɢ, ɫɨɪɨɱɤɚ, ɤɪɚɜɚɬɤɚ. ȼ ɩɪɨɯɨɥɨɞɧɢɣ 
ɱɚɫ – ɩɭɥɨɜɟɪ, ɜɿɬɪɨɜɤɚ. ɉɚɦ’ɹɬɚɣɬɟ: ɧɟ ɦɨɠɧɚ ɪɨɡɞɿɥɹɬɢ ɩɿɞɠɚɤ 
ɿ ɲɬɚɧɢ. 
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4. Ɂɨɜɫɿɦ ɱɨɪɧɢɣ ɤɨɫɬɸɦ (ɛɟɡ ɦɚɥɸɧɤɚ) ɧɨɫɹɬɶ ɬɿɥɶɤɢ 
ɜɞɟɧɶ ɿ ɧɚ ɩɨɯɨɪɨɧɢ. Ʌɚɤɨɜɿ ɬɭɮɥɿ (ɱɨɪɧɿ) – ɞɨ ɮɪɚɤɭ, ɫɦɨɤɿɧɝɭ ɿ 
ɧɚ ɩɨɯɨɪɨɧɢ. Ɂɨɜɫɿɦ ɱɨɪɧɚ ɤɪɚɜɚɬɤɚ – ɨɡɧɚɤɚ ɬɪɚɭɪɭ. 

5. əɤɳɨ ɧɚ ɩɿɞɠɚɤɭ ɞɜɚ ґɭɞɡɢɤɢ, ɞɨɫɢɬɶ ɡɚɫɬɿɛɧɭɬɢ 
ɜɟɪɯɧɿɣ. əɤɳɨ ɠ ɧɚ ɩɿɞɠɚɤɭ ɬɪɢ ґɭɞɡɢɤɢ, ɞɨɫɢɬɶ, ɳɨɛ ɛɭɜ 
ɡɚɫɬɿɛɧɭɬɢɣ ɫɟɪɟɞɧɿɣ. 

6. ȼ ɧɚɝɪɭɞɧɭ ɤɢɲɟɧɸ ɩɿɞɠɚɤɚ ɧɟ ɦɨɠɧɚ ɤɥɚɫɬɢ ɪɭɱɤɭ, 
ɨɥɿɜɰɹ, ɨɤɭɥɹɪɢ (ɧɿɹɤɿ). 

7. ɉɪɚɜɢɥɚ, ɹɤɿ ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ ɩɨɤɥɚɫɬɢ ɧɨɫɨɜɢɱɨɤ ɜ 
ɧɚɝɪɭɞɧɭ ɤɢɲɟɧɸ, ɞɨɫɢɬɶ ɫɤɥɚɞɧɿ, ɬɨɦɭ ɤɪɚɳɟ ɜɚɦ ɜɿɞ ɰɶɨɝɨ 
ɜɿɞɦɨɜɢɬɢɫɹ, ɳɨɛ ɭɧɢɤɧɭɬɢ ɩɨɦɢɥɨɤ. 

Ɂɚɝɚɥьɧɿ ɩɪɚɜɢɥɚ: 

8. ɉɟɪɟɞ ɬɢɦ, ɹɤ ɜɢɣɬɢ ɡɚ ɞɜɟɪɿ, ɫɥɿɞ ɨɛɨɜ’ɹɡɤɨɜɨ 
ɩɨɞɢɜɢɬɢɫɹ ɧɚ ɫɟɛɟ ɜ ɞɡɟɪɤɚɥɨ. 

9. ȼ ɝɪɨɦɚɞɫɶɤɢɯ ɦɿɫɰɹɯ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɡɚ ɤɨɪɞɨɧɨɦ, ɧɟ ɦɨɠɧɚ 
ɧɿɱɨɝɨ ɩɨɩɪɚɜɥɹɬɢ ɜ ɫɜɨєɦɭ ɤɨɫɬɸɦɿ, ɰɟ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɪɨɛɢɬɢ 
ɬɿɥɶɤɢ ɜ ɬɭɚɥɟɬɧɿɣ ɤɿɦɧɚɬɿ. 

10. ɀɿɧɤɚɦ ɩɿɞɮɚɪɛɨɜɭɜɚɬɢ ɝɭɛɢ ɿ ɩɨɩɪɚɜɥɹɬɢ ɡɚɱɿɫɤɭ ɜ 
ɝɪɨɦɚɞɫɶɤɢɯ ɦɿɫɰɹɯ ɧɟ ɦɨɠɧɚ. ɐɟ ɪɨɛɥɹɬɶ ɭ ɞɚɦɫɶɤɿɣ ɤɿɦɧɚɬɿ. 

11. ɇɟɨɛɯɿɞɧɨ ɡɚɜɠɞɢ ɫɥɿɞɤɭɜɚɬɢ ɡɚ ɯɨɞɨɸ, ɨɫɚɧɤɨɸ ɿ ɡɚ 
ɫɜɨʀɦɢ ɪɭɤɚɦɢ. ɇɿɤɨɥɢ ɧɟ ɦɨɠɧɚ ɧɢɦɢ ɪɨɡɦɚɯɭɜɚɬɢ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ 
ɠɿɧɤɚɦ. 

12. ɇɟ ɦɨɠɧɚ ɜɿɬɚɬɢɫɹ, ɬɪɢɦɚɸɱɢ ɪɭɤɢ ɜ ɤɢɲɟɧɿ. 
13. ɑɨɥɨɜɿɤɭ ɧɟ ɩɪɢɫɬɨɣɧɨ ɬɪɢɦɚɬɢ ɪɭɤɢ ɜ ɤɢɲɟɧɹɯ, ɤɨɥɢ 

ɜɿɧ ɪɨɡɦɨɜɥɹє ɡ ɠɿɧɤɨɸ, ɫɬɚɪɲɨɸ ɜɿɞ ɫɟɛɟ. 
14. ȼ ɫɬɢɥɿ ɨɞɹɝɭ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ ɫɜɨʀ ɞɚɧɿ: 

ɫɬɚɧɨɜɢɳɟ ɜ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɿ, ɤɨɦɩɥɟɤɰɿɸ, ɜɿɤ ɿ ɬɟ, ɤɭɞɢ ɜɢ 
ɧɚɩɪɚɜɥɹєɬɟɫɹ. 

15. ȼɡɭɬɬɹ ɜ ɝɨɫɬɹɯ, ɹɤɳɨ ɜɚɫ ɩɪɨ ɰɟ ɧɟ ɩɨɩɪɨɫɢɥɢ, ɧɟ 
ɡɧɿɦɚɣɬɟ. Ɂɚ ɤɨɪɞɨɧɨɦ ɬɢɦ ɛɿɥɶɲɟ. 

16. ɑɨɥɨɜɿɤɭ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɦɚɬɢ ɦɿɧɿɦɭɦ ɬɪɢ ɤɨɫɬɸɦɢ, ɹɤɳɨ 
ɜɿɧ ʀɞɟ ɡɚ ɤɨɪɞɨɧ: 

ɚ) ɞɥɹ ɪɨɛɨɬɢ; 
ɛ) ɞɥɹ ɜɭɥɢɰɿ ɞɨ 18 ɝɨɞ.; 
ɜ) ɜɢɯɿɞɧɢɣ – ɜɟɱɿɪɧɿɣ. 
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ɉɢɬɚɧɧɹ ɞɥɹ ɞɢɫɤɭɫɿʀ 
1. Ⱦɿɥɨɜɿ ɩɨɞɚɪɭɧɤɢ. 
2. ȼɢɦɨɝɢ ɞɨ ɨɞɹɝɭ ɞɥɹ ɱɨɥɨɜɿɤɿɜ. 
3. ȼɢɦɨɝɢ ɞɨ ɨɞɹɝɭ ɞɥɹ ɠɿɧɨɤ. 
4. Ɉɫɧɨɜɧɿ ɩɪɢɧɰɢɩɢ ɨɮɨɪɦɥɟɧɧɹ ɨɮɿɫɭ. 

5. ȼɿɡɢɬɧɿ ɤɚɪɬɤɢ. 
6. Ⱥɤɫɟɫɭɚɪɢ. 
7. ȿɬɢɤɟɬ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɩɨɞɚɪɭɧɤɚ. 

 

Ɍɟɦɢ ɪɟɮɟɪɚɬɿɜ 

1. Ɍɢɩɨɜɿ ɩɨɦɢɥɤɢ ɜɢɛɨɪɭ, ɜɪɭɱɟɧɧɹ ɬɚ ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ ɞɿɥɨɜɨɝɨ 
ɩɨɞɚɪɭɧɤɭ. 

2. Ɉɮɨɪɦɥɟɧɧɹ ɿ ɜɪɭɱɟɧɧɹ ɩɨɞɚɪɭɧɤɿɜ. 
3. ȼɢɛɿɪ ɿ ɜɪɭɱɟɧɧɹ ɤɜɿɬɿɜ. 
 

 

ɉɊȺɄɌɂɑɇȺ ɊɈȻɈɌȺ № 7 

 

ɈɊȽȺɇȱɁȺɐȱə ȱ ɉɊɈȼȿȾȿɇɇə ȾȱɅɈȼɂɏ ɁɍɋɌɊȱɑȿɃ 

 

Ɇɟɬɚ ɪɨɛɨɬɢ: ɨɡɧɚɣɨɦɢɬɢɫɶ ɡ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɹɦɢ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɞɿɥɨɜɢɯ ɡɭɫɬɪɿɱɟɣ: ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɨɸ ɞɨ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɿɜ, 
ɩɨɪɹɞɤɨɦ ɜɟɞɟɧɧɹ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ; ɬɟɯɧɿɤɨɸ, ɫɬɪɚɬɟɝɿєɸ 
ɬɚ ɫɬɢɥɹɦɢ ɜɟɞɟɧɧɹ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɿɜ. 

 

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɧɿ ɜɿɞɨɦɨɫɬɿ  
 

Ȼɭɞɶ-ɹɤɚ ɡɭɫɬɪɿɱ, ɚ ɬɢɦ ɛɿɥɶɲɟ ɞɿɥɨɜɚ, ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɡ 
ɩɟɜɧɨɸ ɦɟɬɨɸ. ɋɚɦɟ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ ɜ ɞɿɥɨɜɿɣ ɩɪɚɤɬɢɰɿ, ɹɤ 
ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɿɞɬɪɢɦɭєɬɶɫɹ ɜɡɚєɦɧɨɸ ɡɚɰɿɤɚɜɥɟɧɿɫɬɸ. ɓɨɛ 
ɡɚɞɨɜɨɥɶɧɢɬɢ ɡɚɰɿɤɚɜɥɟɧɿɫɬɶ ɫɬɨɪɿɧ, ɨɪɝɚɧɿɡɨɜɭєɬɶɫɹ ɡɭɫɬɪɿɱ. 

Ʉɪɢɬɟɪɿɹɦɢ ɨɰɿɧɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɜɡɚєɦɨɞɿʀ, ɤɪɿɦ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ 
ɛɚɠɚɧɨʀ ɦɟɬɢ, є ɮɚɤɬɨɪɢ, ɹɤɿ ɜɿɞɨɛɪɚɠɚɸɬɶ ɪɟɫɭɪɫɧɿ ɜɢɬɪɚɬɢ 
ɭɱɚɫɧɢɤɿɜ: ɱɚɫ, ɫɬɭɩɿɧɶ ɧɚɩɪɭɠɟɧɨɫɬɿ ɬɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɫɬɨɫɭɧɤɿɜ ɦɿɠ 
ɧɢɦɢ. 

ɓɨɛ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɞɿɥɨɜɭ ɡɭɫɬɪɿɱ, ɞɨ ɧɟʀ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ 
ɫɟɪɣɨɡɧɨ ɩɿɞɝɨɬɭɜɚɬɢɫɹ ɬɚ ɜɫɟ ɪɟɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɞɭɦɚɬɢ. 
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ɉɪɨ ɞɿɥɨɜɭ ɡɭɫɬɪɿɱ ɩɪɢɣɧɹɬɨ ɞɨɦɨɜɥɹɬɢɫɹ ɡɚɡɞɚɥɟɝɿɞɶ, ɩɪɢ 
ɰɶɨɦɭ ɜɿɞɪɿɡɨɤ ɱɚɫɭ ɦɿɠ ɞɨɦɨɜɥɟɧɿɫɬɸ ɬɚ ɜɥɚɫɧɟ ɡɭɫɬɪɿɱɱɸ 
ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɤɨɧɤɪɟɬɧɢɯ ɨɛɫɬɚɜɢɧ ɬɚ ɩɪɨɝɪɚɦɢ ɡɭɫɬɪɿɱɿ. 

Ɉɫɨɛɥɢɜɨʀ ɪɟɬɟɥɶɧɨɫɬɿ ɜɢɦɚɝɚє ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿɹ ɡɭɫɬɪɿɱɿ ɡ 
ɿɧɨɡɟɦɰɹɦɢ. Ⱦɨ ɬɚɤɨʀ ɡɭɫɬɪɿɱɿ ɩɨɬɪɿɛɧɨ, ɛɟɡɩɟɪɟɱɧɨ, ɝɨɬɭɜɚɬɢɫɹ 
ɡɚɜɱɚɫɧɨ, ɩɟɪɟɞɛɚɱɢɜɲɢ ɜɫɿ ɟɥɟɦɟɧɬɢ ɩɪɨɝɪɚɦɢ ʀɯɧɶɨɝɨ 
ɩɟɪɟɛɭɜɚɧɧɹ: ɩɨɪɹɞɨɤ ɡɭɫɬɪɿɱɿ, ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɭɱɚɫɧɢɤɿɜ, 

ɭɱɚɫɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɿɜ ɩɪɟɫɢ, ɜɪɭɱɟɧɧɹ ɤɜɿɬɿɜ, ɜɿɬɚɥɶɧɿ ɩɪɨɦɨɜɢ, 

ɪɨɡɦɿɳɟɧɧɹ ɜ ɝɨɬɟɥɿ, ɞɿɥɨɜɚ ɱɚɫɬɢɧɚ, ɜɿɞɜɿɞɭɜɚɧɧɹ ɤɭɥɶɬɭɪɧɢɯ 
ɨɛ'єɤɬɿɜ, ɩɨʀɡɞɤɢ ɩɨ ɤɪɚʀɧɿ, ɧɟɨɮɿɰɿɣɧɿ ɩɪɢɣɨɦɢ, ɩɪɨɜɨɞɢ. 

ɉɪɨ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿɸ ɞɿɥɨɜɨʀ ɡɭɫɬɪɿɱɿ ɦɨɠɧɚ ɞɨɦɨɜɥɹɬɢɫɹ ɡɚ 
ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɨʀ ɩɨɲɬɢ, ɮɚɤɫɭ, ɬɟɥɟɮɨɧɭ. ɉɟɪɟɞ ɬɢɦ ɹɤ 
ɜɡɹɬɢ ɜ ɪɭɤɢ ɬɟɥɟɮɨɧɧɭ ɬɪɭɛɤɭ, ɫɥɿɞ ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɜɫɿ ɜɚɠɥɢɜɿ 
ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿɣɧɿ ɦɨɦɟɧɬɢ ɡɭɫɬɪɿɱɿ, ɚɞɠɟ ɹɤɳɨ ɡɚɛɭɬɢ ɳɨɫɶ, 
ɜɢɯɨɞɢɬɢ ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɧɚ ɡɜ'ɹɡɨɤ ɛɭɞɟ ɧɟ ɡɨɜɫɿɦ ɡɪɭɱɧɨ. 

ɉɪɨɬɨɤɨɥɨɦ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚɸɬьɫɹ ɬɚɤɿ ɨɫɧɨɜɧɿ ɦɨɦɟɧɬɢ 
ɞɨɦɨɜɥɟɧɨɫɬɿ: ɩɪɟɞɦɟɬ ɞɿɥɨɜɨʀ ɡɭɫɬɪɿɱɿ, ɦɿɫɰɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ, 

ɱɚɫɨɜɿ ɦɟɠɿ, ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɭɱɚɫɧɢɤɿɜ, ɦɚɬɟɪɿɚɥɢ ɞɥɹ ɨɛɝɨɜɨɪɟɧɧɹ ɬɚ 
ɩɿɞɫɭɦɤɨɜɿ ɞɨɤɭɦɟɧɬɢ ɡɭɫɬɪɿɱɿ. 

ɉɪɟɞɦɟɬɨɦ ɞɿɥɨɜɨʀ ɡɭɫɬɪɿɱɿ є ɩɢɬɚɧɧɹ, ɹɤɿ ɜɢɧɨɫɹɬɶɫɹ ɧɚ 
ɨɛɝɨɜɨɪɟɧɧɹ, ɬɟɦɚɬɢɱɧɿ ɪɚɦɤɢ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɿɜ, ɩɟɪɟɥɿɤ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɹɤɿ 
ɪɨɡɝɥɹɞɚɬɢɦɭɬɶɫɹ, ɬɨɳɨ. 

Ɇɿɫɰɟɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɞɿɥɨɜɢɯ ɡɭɫɬɪɿɱɟɣ, ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɿɜ є, ɹɤ 
ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫɥɭɠɛɨɜɟ ɩɪɢɦɿɳɟɧɧɹ ʀɯ ɭɱɚɫɧɢɤɿɜ (ɭ ɫɟɛɟ ɱɢ ɭ 
ɩɚɪɬɧɟɪɚ), ɯɨɱɚ ɦɨɠɧɚ ʀɯ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɧɚ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɿɣ ɬɟɪɢɬɨɪɿʀ, 
ɚɛɨ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɡɚɫɨɛɿɜ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ – ɞɢɫɬɚɧɰɿɣɧɨ. 

Ȼɿɥɶɲɿɫɬɶ ɞɿɥɨɜɢɯ ɥɸɞɟɣ ɜɿɞɞɚɸɬɶ ɩɟɪɟɜɚɝɭ ɫɜɨʀɣ 
ɬɟɪɢɬɨɪɿʀ, ɞɟ ɧɟ ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɜɢɬɪɚɱɚɬɢ ɱɚɫ ɧɚ ɚɞɚɩɬɚɰɿɸ, ɞɟ ɛɟɡ 
ɩɪɨɛɥɟɦ ɦɨɠɧɚ ɫɤɨɪɢɫɬɚɬɢɫɹ ɬɟɥɟɮɨɧɨɦ, ɮɚɤɫɨɦ, ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ 
ɸɪɢɫɬɿɜ, ɟɤɫɩɟɪɬɿɜ ɬɨɳɨ. 

ɋɟɪɣɨɡɧɨɸ ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɞɿɥɨɜɢɯ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɿɜ 

ɭ ɮɿɪɦɿ ɩɚɪɬɧɟɪɚ є ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɨɞɟɪɠɚɬɢ ɞɨɞɚɬɤɨɜɭ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɸ, 
ɛɿɥɶɲɟ ɞɿɡɧɚɬɢɫɹ ɩɪɨ ɩɚɪɬɧɟɪɚ, ɣɨɝɨ ɮɿɪɦɭ ɬɚ ɭɦɨɜɢ ʀʀ 
ɮɭɧɤɰɿɨɧɭɜɚɧɧɹ. 

Ɇɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɿɜ ɧɚ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɿɣ 
ɬɟɪɢɬɨɪɿʀ ɦɚє ɬɚɤɨɠ ɫɜɨɸ ɩɪɢɜɚɛɥɢɜɿɫɬɶ. əɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, 
ɨɛɝɨɜɨɪɟɧɧɹ ɩɢɬɚɧɶ ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɜɚɪɿɚɧɬɿ ɧɟ ɞɚє ɩɟɪɟɜɚɝ ɠɨɞɧɿɣ ɡɿ 
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ɫɬɨɪɿɧ. Ɉɫɨɛɥɢɜɨ ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɣ ɰɟɣ ɜɚɪɿɚɧɬ ɩɪɢ ɜɢɪɿɲɟɧɧɿ 
ɤɨɧɮɥɿɤɬɧɢɯ ɫɢɬɭɚɰɿɣ. 

ɉɟɪɲɢɣ ɤɪɨɤ ɞɨ ɭɫɩɿɯɭ ɞɿɥɨɜɨʀ ɡɭɫɬɪɿɱɿ ɰɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɢɣ 
ɜɢɛɿɪ ɱɚɫɭ ɿ ɞɧɹ ɬɢɠɧɹ. ɉɪɢ ɡɭɫɬɪɿɱɿ ɜɿɱ-ɧɚ-ɜɿɱ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɛɪɚɬɢ 
ɞɨ ɭɜɚɝɢ ɨɛɫɬɚɜɢɧɢ ɞɿɥɨɜɨɝɨ ɠɢɬɬɹ ɩɚɪɬɧɟɪɚ, ɣɨɝɨ ɨɫɨɛɢɫɬɿɫɧɿ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ. 

ɉɪɢ ɜɟɥɢɤɿɣ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɭɱɚɫɧɢɤɿɜ ɛɚɠɚɧɨ ɛɭɬɢ ɜ ɤɭɪɫɿ ɫɩɪɚɜ 

ɤɨɠɧɨɝɨ ɿ ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ ɞɿɥɨɜɿ ɡɜɢɱɤɢ ɩɚɪɬɧɟɪɿɜ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬɶ ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ ɬɚɤɿ ɦɨɦɟɧɬɢ: 

• ɧɟ ɩɥɚɧɭɜɚɬɢ ɡɭɫɬɪɿɱ ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨ ɩɟɪɟɞ ɨɛɿɞɨɦ ɱɢ ɜɿɞɪɚɡɭ 
ɠ ɩɿɫɥɹ ɧɶɨɝɨ, ɚ ɯɨɱɚ ɛ ɱɟɪɟɡ ɝɨɞɢɧɭ; 

• ɧɟ ɩɥɚɧɭɜɚɬɢ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɥɶɧɢɯ ɡɭɫɬɪɿɱɟɣ ɭ ɩɨɧɟɞɿɥɨɤ (ɧɚɫɬɪɿɣ 
ɧɚ ɪɨɛɨɱɢɣ ɬɢɠɞɟɧɶ) ɬɚ ɜ ɩ'ɹɬɧɢɰɸ (ɨɱɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜɢɯɿɞɧɢɯ); 

• ɨɛɨɜ'ɹɡɤɨɜɨ ɨɛɝɨɜɨɪɢɬɢ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɡɭɫɬɪɿɱɿ ɬɚ 
ɞɨɬɪɢɦɭɜɚɬɢɫɹ ɰɶɨɝɨ ɱɚɫɭ; 

• ɫɮɨɪɦɭɥɸɜɚɬɢ ɬɟɦɭ ɬɚ ɦɟɬɭ ɪɨɡɦɨɜɢ; 
• ɩɿɞɝɨɬɭɜɚɬɢ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɭ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɸ; 
• ɜɿɞɪɟɞɚɝɭɜɚɬɢ ɮɨɪɦɭɥɸɜɚɧɧɹ, ɩɨɧɹɬɬɹ, ɫɭɞɠɟɧɧɹ; 
• ɩɿɞɝɨɬɭɜɚɬɢ ɚɪɝɭɦɟɧɬɢ ɣ ɤɨɧɬɪɚɪɝɭɦɟɧɬɢ; 
• ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɫɤɥɚɞ ɭɱɚɫɧɢɤɿɜ ɡɭɫɬɪɿɱɿ; 
• ɜɢɛɪɚɬɢ ɦɿɫɰɟ ɣ ɱɚɫ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɡɭɫɬɪɿɱɿ ɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ 

ɩɟɪɟɞɛɚɱɭɜɚɧɢɯ ɧɟɫɩɨɞɿɜɚɧɨɤ; 
• ɭ ɜɢɩɚɞɤɭ ɳɿɥɶɧɨɝɨ ɝɪɚɮɿɤɚ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɞɿɥɨɜɚ ɡɭɫɬɪɿɱ 

ɩɨɜɢɧɧɚ ɩɪɨɯɨɞɢɬɢ ɜ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɢɯ ɱɚɫɨɜɢɯ ɦɟɠɚɯ; 
• ɨɛɭɦɨɜɢɬɢ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɭɱɚɫɧɢɤɿɜ ɡɭɫɬɪɿɱɿ. ɐɟ ɪɨɛɢɬɶɫɹ, 

ɜɢɯɨɞɹɱɢ ɿɡ ɩɪɢɧɰɢɩɭ ɪɿɜɧɨʀ ɱɢɫɟɥɶɧɨɫɬɿ ɞɟɥɟɝɚɰɿɣ ɡ ɨɛɨɯ 
ɫɬɨɪɿɧ. 

Ɉɛɦɿɧɸɸɬɶɫɹ ɩɪɨɬɨɤɨɥɶɧɢɦɢ ɫɩɢɫɤɚɦɢ ɞɨ ɩɨɱɚɬɤɭ 
ɡɭɫɬɪɿɱɿ. əɤɳɨ ɠ ɫɩɢɫɤɢ ɡɚɜɱɚɫɧɨ ɧɟ ɫɤɥɚɞɟɧɿ, ɫɬɨɪɨɧɢ 
ɨɛɦɿɧɸɸɬɶɫɹ ɜɿɡɢɬɧɢɦɢ ɤɚɪɬɤɚɦɢ. 

Ɇɚɣɛɭɬɧɹ ɡɭɫɬɪɿɱ ɱɢ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɢ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚɸɬɶ ɡɚɜɱɚɫɧɭ 
ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɭ ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ, ɡɨɤɪɟɦɚ ɬɿ, ɳɨ ɜɿɞɨɛɪɚɠɚɸɬɶ ɩɨɡɢɰɿɸ 
ɭɱɚɫɧɢɤɚ ɡɭɫɬɪɿɱɿ ɬɚ ɦɿɫɬɹɬɶ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿʀ ɳɨɞɨ ɩɢɬɚɧɧɹ, ɹɤɟ 
ɪɨɡɝɥɹɞɚєɬɶɫɹ; ɩɪɨɟɤɬɢ ɪɿɡɧɢɯ ɭɝɨɞ, ɩɪɨɬɨɤɨɥɿɜ ɱɢ ɞɨɝɨɜɨɪɿɜ; 
ɩɪɨɟɤɬɢ ɪɟɡɨɥɸɰɿɣ ɱɢ ɭɝɨɞ ɩɪɨ ɧɚɦɿɪɢ. 

Ɏɚɯɿɜɰɹɦ, ɹɤɿ ɛɪɚɬɢɦɭɬɶ ɭɱɚɫɬɶ ɭ ɡɭɫɬɪɿɱɿ, ɩɨɜɢɧɧɿ ɛɭɬɢ 
ɩɪɢɬɚɦɚɧɧɿ ɬɚɤɿ ɪɢɫɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ: ɩɨɱɭɬɬɹ ɜɥɚɫɧɨʀ ɝɿɞɧɨɫɬɿ, 
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ɜɩɟɜɧɟɧɿɫɬɶ ɭ ɫɨɛɿ, ɭɪɿɜɧɨɜɚɠɟɧɿɫɬɶ, ɞɢɩɥɨɦɚɬɢɱɧɿɫɬɶ, 
ɬɟɪɩɢɦɿɫɬɶ, ɬɚɤɬɨɜɧɿɫɬɶ, ɩɪɚɝɧɟɧɧɹ ɞɨ ɜɡɚєɦɨɪɨɡɭɦɿɧɧɹ. 

Ȼɚɠɚɧɨ ɩɪɢɜɿɬɚɬɢ ɩɚɪɬɧɟɪɿɜ (ɩɨɫɦɿɲɤɚ, ɩɪɢєɦɧɢɣ ɩɨɝɥɹɞ, 
ɪɭɤɨɫɬɢɫɤɚɧɧɹ). ɉɿɞ ɱɚɫ ɡɧɚɣɨɦɫɬɜɚ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɩɨɤɥɚɫɬɢ ɜɿɡɢɬɤɢ 
ɝɨɫɬɟɣ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɸ, ɳɨɛ ɧɟ ɡɚɛɭɬɢ, ɹɤ ɡɜɚɬɢ ɩɚɪɬɧɟɪɿɜ. 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬɶ: 
 ɩɨɱɢɧɚɬɢ ɪɨɡɦɨɜɭ ɿɡ ɡɚɝɚɥɶɧɢɯ ɮɪɚɡ, ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ 

ɩɟɪɟɯɨɞɹɱɢ ɞɨ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɜɚɠɥɢɜɢɯ, ɩɪɢɧɰɢɩɨɜɢɯ ɩɢɬɚɧɶ, ɚ 
ɩɨɬɿɦ – ɞɨ ɨɛɝɨɜɨɪɟɧɧɹ ɩɢɬɚɧɶ, ɡɚ ɹɤɢɦɢ ɦɨɠɧɚ ɥɟɝɤɨ ɞɿɣɬɢ 
ɡɝɨɞɢ; 

 ɡɚɞɚɜɚɬɢ ɞɨɛɪɨɡɢɱɥɢɜɿ ɣ ɩɪɹɦɿ ɡɚɩɢɬɚɧɧɹ; 
 ɜɿɞɩɨɜɿɞɿ ɜɢɫɥɭɯɨɜɭɜɚɬɢ; 
 ɡɚɩɢɫɭɜɚɬɢ ɰɿɧɧɭ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɸ; 
 ɜɢɹɜɥɹɬɢ ɛɚɠɚɧɧɹ ɡɪɨɡɭɦɿɬɢ ɩɨɡɢɰɿɸ ɩɚɪɬɧɟɪɚ; 
 ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ ɫɢɦɩɚɬɿɸ ɞɨ ɫɟɛɟ ɡ ɛɨɤɭ ɫɩɿɜɛɟɫɿɞɧɢɤɚ (ɚɞɠɟ 

ɜɿɧ – ɨɫɨɛɢɫɬɿɫɬɶ, ɦɚє ɩɨɜɧɟ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɩɨɜɚɝɭ ɞɨ ɫɟɛɟ, ɧɚ 
ɜɢɡɧɚɧɧɹ ɣɨɝɨ ɹɤ ɨɫɨɛɢɫɬɨɫɬɿ); 

 ɨɪɿєɧɬɭɜɚɬɢɫɹ ɧɚ ɛɚɠɚɧɢɣ ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ ɤɿɧɰɟɜɢɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, 
ɹɤɢɣ ɜɢɝɿɞɧɢɣ ɿ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɿɡɚɬɨɪɿɜ; 

 ɚɪɝɭɦɟɧɬɭɜɚɬɢ ɫɜɨʀ ɩɪɨɩɨɡɢɰɿʀ ɰɢɮɪɚɦɢ, ɮɚɤɬɚɦɢ; 
 ɜɢɹɜɥɹɬɢ ɡɚɰɿɤɚɜɥɟɧɿɫɬɶ ɭ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚɯ ɜɡɚєɦɢɧ ɡ 

ɩɚɪɬɧɟɪɚɦɢ. 

əɤɳɨ ɜɢ ɧɟ ɦɨɠɟɬɟ ɬɨɪɤɚɬɢɫɹ ɨɛɝɨɜɨɪɟɧɧɹ ɩɟɜɧɨʀ ɬɟɦɢ, 
ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɩɨɫɥɚɬɢɫɹ ɧɚ ɨɫɨɛɢɫɬɿ ɨɛɫɬɚɜɢɧɢ ɚɛɨ ɩɨɜɿɞɨɦɢɬɢ, ɳɨ 
ɪɿɲɟɧɧɹ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɚ ɡ ɰɶɨɝɨ ɩɢɬɚɧɧɹ ɩɨɤɢ ɳɨ ɧɟ ɩɿɞɥɹɝɚє 
ɪɨɡɝɨɥɨɲɟɧɧɸ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬɶ ɜɿɞɩɨɜɿɫɬɢ ɬɚɤ: "ɍ ɰɟɣ ɱɚɫ, ɧɚ 
ɠɚɥɶ, ɧɟ ɦɚɸ ɩɪɚɜɚ ɨɛɝɨɜɨɪɸɜɚɬɢ ɰɟ ɩɢɬɚɧɧɹ. ɋɩɨɞɿɜɚɸɫɹ, ɳɨ 
ɜɢ ɡɪɨɡɭɦɿєɬɟ ɦɟɧɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ". 

ɇɟ ɦɨɠɧɚ: 
• ɫɬɚɜɢɬɢ ɡɚɩɢɬɚɧɶ, ɹɤɿ ɩɿɞɤɚɡɭɸɬɶ ɜɿɞɩɨɜɿɞɶ; 
• ɜɟɫɬɢ ɪɨɡɦɨɜɢ ɩɪɨ ɪɟɥɿɝɿɸ ɬɚ ɩɨɥɿɬɢɤɭ; 
• ɬɢɫɧɭɬɢ ɧɚ ɫɩɿɜɪɨɡɦɨɜɧɢɤɚ; 
• ɡɦɭɲɭɜɚɬɢ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɞɨɜɝɨ ɱɟɤɚɬɢ ɡɭɫɬɪɿɱɿ; 
• ɨɛɞɭɪɸɜɚɬɢ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɿ ɩɨɫɬɿɣɧɨ ɜɢɦɚɝɚɬɢ ɜɿɞ ɧɶɨɝɨ ɞɨɤɚɡɿɜ. 
• ɩɪɢɫɬɭɩɚɬɢ ɞɨ ɪɨɡɦɨɜɢ ɛɟɡ ɪɟɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɞɭɦɚɧɨɝɨ ɩɥɚɧɭ. 
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ȼɚɠɥɢɜɨ ɜɦɿɥɨ ɡɚɤɿɧɱɢɬɢ ɡɭɫɬɪɿɱ, ɬɨɛɬɨ ɩɿɞɜɟɫɬɢ ɩɿɞɫɭɦɤɢ 
ɪɨɡɦɨɜɢ, ɜɢɪɨɛɢɬɢ ɫɩɿɥɶɧɟ ɪɿɲɟɧɧɹ, ɜɱɚɫɧɨ ɣ ɤɨɪɟɤɬɧɨ ʀʀ 
ɡɚɜɟɪɲɢɬɢ. 

ɉɪɢєɦɧɿɣ ɥɸɞɢɧɿ ɜɚɠɱɟ ɜɿɞɦɨɜɢɬɢ, ɬɨɦɭ ɧɚɦɚɝɚɣɬɟɫɹ 
ɫɩɨɞɨɛɚɬɢɫɹ ɥɸɞɢɧɿ, ɹɤɚ ɜɚɫ ɩɪɢɣɦɚє. ɉɨɜɨɞɶɬɟɫɹ ɦɭɞɪɨ ɣ 
ɟɬɢɱɧɨ, ɜɿɪɬɟ ɜ ɭɫɩɿɯ. ɓɨɛ ɞɿɥɨɜɚ ɡɭɫɬɪɿɱ ɩɪɨɣɲɥɚ ɭɫɩɿɲɧɨ, 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬɶ: 

 ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ, ɳɨ ɭ ɜɚɫ ɛɭɞɟ ɨɞɧɚ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɡɪɨɛɢɬɢ 
ɩɟɪɲɟ ɜɪɚɠɟɧɧɹ. ɍɱɟɧɿ ɞɨɜɟɥɢ, ɳɨ 90 % ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ ɩɪɨ ɥɸɞɢɧɭ 
ɮɨɪɦɭɸɬɶ ɩɟɪɲɿ 90 ɫɟɤɭɧɞ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ ɡ ɧɟɸ; 

 ɱɚɫɨɦ ɡɦɿɧɢɬɢ ɜɪɚɠɟɧɧɹ ɩɪɨ ɫɟɛɟ, ɳɨ ɫɤɥɚɥɨɫɹ ɜ ɩɚɪɬɧɟɪɚ 
ɩɨ ɞɿɥɨɜɨɦɭ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɸ ɭɩɪɨɞɨɜɠ ɩɟɪɲɨʀ ɡɭɫɬɪɿɱɿ, ɛɭɜɚє ɞɭɠɟ 
ɫɤɥɚɞɧɨ. Ⱦɿɥɨɜɚ ɥɸɞɢɧɚ, ɩɪɚɰɸɸɱɢ ɧɚɞ ɫɜɨʀɦ ɿɦɿɞɠɟɦ ɞɥɹ 
ɩɟɪɲɨʀ ɞɿɥɨɜɨʀ ɡɭɫɬɪɿɱɿ, ɩɨɜɢɧɧɚ ɩɪɢɞɿɥɢɬɢ ɨɫɨɛɥɢɜɭ ɭɜɚɝɭ 
ɫɜɨєɦɭ ɡɨɜɧɿɲɧɶɨɦɭ ɜɢɝɥɹɞɭ ɣ ɟɦɨɰɿɣɧɨɦɭ ɫɬɚɧɭ; 

 ɜɪɚɠɟɧɧɹ ɩɪɨ ɡɨɜɧɿɲɧɿɣ ɜɢɝɥɹɞ ɫɤɥɚɞɚєɬɶɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ 
ɬɚɤɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ: ɮɿɡɢɱɧɿ ɞɚɧɿ (ɨɫɨɛɚ, ɜɨɥɨɫɫɹ, ɡɪɿɫɬ, ɫɬɚɬɭɪɚ, 
ɩɨɫɬɚɜɚ), ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɿɹ (ɭɦɿɧɧɹ ɫɟɛɟ ɩɨɞɚɬɢ, ɚɤɰɟɧɬɭɜɚɬɢ 
ɭɜɚɝɭ ɧɚ ɫɜɨʀɯ ɞɨɫɬɨʀɧɫɬɜɚɯ ɿ ɧɟɣɬɪɚɥɿɡɭɜɚɬɢ ɧɟɞɨɥɿɤɢ). 

ȿɦɨɰɿɣɧɢɣ ɫɬɚɧ ɮɨɪɦɭєɬɶɫɹ ɩɿɞ ɜɩɥɢɜɨɦ ɛɚɝɚɬɶɨɯ 
ɮɚɤɬɨɪɿɜ. ȿɦɨɰɿʀ, ɩɨɱɭɬɬɹ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɧɹ ɦɨɠɭɬɶ ɡɧɚɣɬɢ ɫɜɨє 
ɜɿɞɛɢɬɬɹ ɭ ɜɱɢɧɤɚɯ ɥɸɞɢɧɢ. ȼɿɞɨɦɨ, ɳɨ ɩɨɡɢɬɢɜɧɟ ɩɟɪɲɟ 
ɜɪɚɠɟɧɧɹ ɪɨɛɥɹɬɶ ɥɸɞɢ, ɳɨ ɜɢɩɪɨɦɿɧɸɸɬɶ ɩɨɡɢɬɢɜɧɿ ɟɦɨɰɿʀ: 
ɭɫɦɿɯɧɟɧɿ, ɠɢɬɬєɪɚɞɿɫɧɿ, ɩɪɢɜɿɬɧɿ. 

Ɂɚɦɤɧɭɬɿɫɬɶ, ɧɚɫɬɨɪɨɠɟɧɿɫɬɶ, ɹɜɧɚ ɚɛɨ ɩɪɢɯɨɜɚɧɚ ɬɪɢɜɨɝɚ, 
ɡɪɨɡɭɦɿɥɨ, ɧɟ ɫɩɪɢɹɸɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɸ ɜɡɚєɦɨɪɨɡɭɦɿɧɧɹ. 

Ɂ ɩɟɪɲɨɸ ɩɨɹɜɨɸ ɩɟɪɟɞ ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ ɩɨ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɸ ɜɚɲɿ 
ɯɨɞɚ, ɩɨɫɬɚɜɚ, ɩɨɡɚ ɩɨɜɢɧɧɿ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɭɜɚɬɢ ɟɧɟɪɝɿɸ, 
ɞɢɧɚɦɿɱɧɿɫɬɶ ɿ ɜɩɟɜɧɟɧɿɫɬɶ ɭ ɫɨɛɿ. 

Ȼɭɞɶɬɟ ɩɭɧɤɬɭɚɥɶɧɿ. ɇɚ ɡɭɫɬɪɿɱ ɩɪɢɣɞɿɬɶ ɜɱɚɫɧɨ. 
Ɂɚɩɿɡɧɸɜɚɬɢɫɹ ɧɟ ɦɨɠɧɚ, ɬɨɦɭ ɳɨ ɰɟ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ 
ɛɟɡɜɿɞɩɨɜɿɞɚɥɶɧɿɫɬɶ, ɚɞɠɟ ɜɢ ɛɭɞɟɬɟ ɡɦɭɲɭɜɚɬɢ ɜɚɲɨɝɨ ɞɿɥɨɜɨɝɨ 
ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɱɟɤɚɬɢ ɣ ɜɢɬɪɚɱɚɬɢ ɫɜɿɣ ɨɫɨɛɢɫɬɢɣ ɱɚɫ. əɤɳɨ ɜ ɫɢɥɭ 
ɨɛɫɬɚɜɢɧ ɜɚɦ ɞɨɜɟɥɨɫɹ ɡɚɬɪɢɦɚɬɢɫɹ, ɡɚɬɟɥɟɮɨɧɭɣɬɟ ɬɨɦɭ, ɯɬɨ ɧɚ 
ɜɚɫ ɱɟɤɚє. 

Ɂɚɡɞɚɥɟɝɿɞɶ ɩɪɨɞɭɦɚɣɬɟ ɫɜɿɣ ɤɨɫɬɸɦ. Ⱦɿɥɨɜɢɣ ɿɦɿɞɠ, 
ɚɤɭɪɚɬɧɿɫɬɶ ɿ ɨɯɚɣɧɿɫɬɶ ɞɭɠɟ ɜɚɠɥɢɜɿ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɳɨɛ ɧɚ ɡɭɫɬɪɿɱɿ 
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ɩɿɞɧɟɫɬɢ ɫɟɛɟ ɡ ɧɚɣɤɪɚɳɨʀ ɫɬɨɪɨɧɢ. əɤɳɨ ɜɢ ɩɪɢɣɞɟɬɟ ɧɚ ɡɭɫɬɪɿɱ 
ɿɡ ɞɿɥɨɜɢɦ ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ ɭ ɧɟɨɯɚɣɧɨɦɭ ɚɛɨ ɧɟɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɦɭ ɨɞɹɡɿ, 
ɦɨɠɭɬɶ ɜɢɧɢɤɧɭɬɢ ɫɭɦɧɿɜɢ ɭ ɜɚɲɿɣ ɞɿɥɨɜɿɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɿ. 
ɉɟɪɟɞ ɬɢɦ, ɹɤ ɭɜɿɣɬɢ ɞɨ ɩɪɢɣɦɚɥɶɧɿ, ɳɟ ɪɚɡ ɩɟɪɟɜɿɪɬɟ: ɱɢ ɧɚ 
ɦɿɫɰɿ ɤɪɚɜɚɬɤɚ, ɱɢ ɡɚɫɬɿɛɧɭɬɨ ɩɿɞɠɚɤ, ɱɢ ɧɚɱɢɳɟɧɿ ɱɟɪɟɜɢɤɢ, ɱɢ 
ɞɨɛɪɟ ɜɢ ɩɪɢɱɟɫɚɧɿ ɬɨɳɨ. ȼɜɚɠɚɸɬɶ, ɳɨ ɧɟɞɛɚɥɢɣ ɡɨɜɧɿɲɧɿɣ 
ɜɢɝɥɹɞ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɩɪɨ ɧɟɩɨɜɚɝɭ ɞɨ ɫɩɿɜɪɨɡɦɨɜɧɢɤɚ. 

ɉɪɢɛɭɜɲɢ ɧɚ ɡɭɫɬɪɿɱ, ɧɚɡɜɿɬɶ ɫɜɨє ɿɦ'ɹ ɫɟɤɪɟɬɚɪɟɜɿ ɚɛɨ 
ɿɧɲɨɦɭ ɫɩɿɜɪɨɛɿɬɧɢɤɨɜɿ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɥɶɧɨɦɭ ɡɚ ɩɪɢɣɨɦ 
ɜɿɞɜɿɞɭɜɚɱɿɜ ɿ ɩɨɜɿɞɨɦɬɟ ɩɪɨ ɱɚɫ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɨʀ ɡɭɫɬɪɿɱɿ. ȼɪɭɱɿɬɶ 
ɫɜɨɸ ɜɿɡɢɬɿɜɤɭ, ɹɤɳɨ ɜɨɧɚ є, ɫɟɤɪɟɬɚɪɟɜɿ, ɳɨɛ ɬɚ ɜɿɞɧɟɫɥɚ ʀʀ 
ɤɟɪɿɜɧɢɤɨɜɿ. əɤɳɨ ɫɟɤɪɟɬɚɪ ɧɟ ɡɚɩɪɨɩɨɧɭɜɚɥɚ ɜɚɦ ɪɨɡɞɹɝɧɭɬɢɫɹ, 
ɡɚɩɢɬɚɣɬɟ ɜ ɧɟʀ, ɤɭɞɢ ɜɢ ɦɨɠɟɬɟ ɩɨɜɿɫɢɬɢ ɩɚɥɶɬɨ. 

əɤɳɨ ɨɱɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɪɢɣɨɦɭ ɡɚɬɹɝɭєɬɶɫɹ, ɜɢ ɦɨɠɟɬɟ 
ɞɨɦɨɜɢɬɢɫɹ ɩɪɨ ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɧɹ ɡɭɫɬɪɿɱɿ ɧɚ ɿɧɲɢɣ ɞɟɧɶ. ɇɟɡɚɥɟɠɧɨ 
ɜɿɞ ɬɨɝɨ, ɧɚɫɤɿɥɶɤɢ ɧɟɩɪɢєɦɧɢɦ ɛɭɥɨ ɩɨɜɨɞɠɟɧɧɹ ɧɚɱɚɥɶɧɢɤɚ ɡ 
ɜɚɦɢ, ɜɢ ɩɨɜɢɧɧɿ ɿɡ ɫɟɤɪɟɬɚɪɟɦ ɬɪɢɦɚɬɢɫɹ ɱɟɦɧɨ. Ʉɨɥɢ ɜɚɦ 
ɞɨɡɜɨɥɢɥɢ ɜɜɿɣɬɢ ɞɨ ɤɚɛɿɧɟɬɭ ɞɨ ɬɨɝɨ, ɡ ɤɢɦ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɚ ɡɭɫɬɪɿɱ, 
ɫɩɨɱɚɬɤɭ ɩɪɟɞɫɬɚɜɬɟɫɹ, ɹɤɳɨ ɪɚɧɿɲɟ ɜɢ ɧɟ ɛɭɥɢ ɡɧɚɣɨɦɿ. 
ɍɫɬɚɧɨɜɿɬɶ ɤɨɧɬɚɤɬ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɩɨɝɥɹɞɭ ɣ ɩɨɫɦɿɲɤɢ. 

əɤɳɨ ɜɢ ɜɠɟ ɡɧɚɣɨɦɿ, ɬɨ ɨɛɦɿɧɹɣɬɟɫɹ ɜɿɬɚɧɧɹɦɢ ɣ 
ɩɨɬɢɫɧɿɬɶ ɨɞɢɧ ɨɞɧɨɦɭ ɪɭɤɢ. ɉɨɝɥɹɞ, ɩɨɫɦɿɲɤɚ, ɪɭɤɨɫɬɢɫɤɚɧɧɹ 
ɩɨɜɿɞɨɦɥɹɸɬɶ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜɿ ɩɨ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɸ ɩɪɨ ɜɚɲɭ 
ɞɪɭɠɟɥɸɛɧɿɫɬɶ, ɝɨɬɨɜɧɿɫɬɶ ɞɨ ɫɩɿɜɪɨɛɿɬɧɢɰɬɜɚ. ȼɢ ɜɢɦɨɜɥɹєɬɟ 
ɜɿɬɚɧɧɹ ɣ ɩɟɪɲɿ ɮɪɚɡɢ. Ɍɭɬ ɜɚɠɥɢɜɿ ɩɪɢɜɿɬɧɚ ɩɨɜɚɠɧɚ ɿɧɬɨɧɚɰɿɹ 
ɣ ɿɧɲɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɡɜɭɱɚɧɧɹ ɜɚɲɨɝɨ ɝɨɥɨɫɭ. Ƚɨɥɨɫ є ɫɜɨєɪɿɞɧɨɸ 
ɜɿɡɢɬɧɨɸ ɤɚɪɬɤɨɸ ɨɫɨɛɢɫɬɨɫɬɿ. ɍ ɞɿɥɨɜɨɦɭ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɿ 
ɩɨɬɭɠɧɢɣ ɝɨɥɨɫ ɧɟɞɨɪɟɱɧɢɣ: ɭ ɝɪɨɦɚɞɫɶɤɢɯ ɦɿɫɰɹɯ ɝɨɥɨɫɧɨ 
ɪɨɡɦɨɜɥɹɬɢ ɧɟ ɩɪɢɣɧɹɬɨ. 

Ƚɨɥɨɫɧɚ ɦɨɜɚ, ɡɜɢɱɚɣɧɨ, ɟɦɨɰɿɣɧɚ, ɚɥɟ ɜɢɯɨɜɚɧɿ ɥɸɞɢ ɧɟ 
ɞɚɸɬɶ ɜɨɥɿ ɫɜɨʀɦ ɟɦɨɰɿɹɦ ɭ ɞɿɥɨɜɿɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɰɿ. 

Ɂɚɧɚɞɬɨ ɬɢɯɢɣ ɝɨɥɨɫ ɬɚɤɨɠ ɧɟɞɨɪɟɱɧɢɣ ɭ ɞɿɥɨɜɨɦɭ 
ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɿ. ȼɥɚɫɧɢɤɚ ɬɢɯɨɝɨ ɝɨɥɨɫɭ ɜɜɚɠɚɸɬɶ ɛɨɹɡɤɨɸ, 
ɧɟɜɩɟɜɧɟɧɨɸ ɥɸɞɢɧɨɸ. ɉɨɫɬɿɣɧɟ ɩɟɪɟɩɢɬɭɜɚɧɧɹ ɧɚɤɨɩɢɱɭє 
ɪɨɡɞɪɚɬɭɜɚɧɧɹ. Ɂɚɧɚɞɬɨ ɲɜɢɞɤɢɣ ɬɟɦɩ ɦɨɜɢ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɩɪɨ ɬɟ, ɲɨ 
ɥɸɞɢɧɚ ɫɯɜɢɥɶɨɜɚɧɚ. 
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ɐɟɣ ɬɟɦɩ ɩɨɬɪɟɛɭє ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ, ɳɨɛ ɫɬɟɠɢɬɢ ɡɚ ɡɦɿɫɬɨɦ 
ɜɢɫɥɨɜɥɸɜɚɧɧɹ, ɳɨ ɲɜɢɞɤɨ ɫɬɨɦɥɸє. Ʉɨɥɢ ɫɩɿɜɪɨɡɦɨɜɧɢɤ ɩɿɞ 
ɱɚɫ ɪɨɡɦɨɜɢ ɡɛɢɜɚєɬɶɫɹ, ɬɨ ɩɪɨ ɧɶɨɝɨ ɫɤɥɚɞɚєɬɶɫɹ ɞɭɦɤɚ ɹɤ ɩɪɨ 
ɧɟɪɜɨɜɭ, ɤɜɚɩɥɢɜɭ ɥɸɞɢɧɭ. Ɂɚɧɚɞɬɨ ɩɨɜɿɥɶɧɢɣ ɬɟɦɩ ɦɨɜɢ 
ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ ɬɟ, ɳɨ ɦɨɜɟɰɶ ɫɢɥɨɦɿɰɶ ɞɨɛɢɪɚє ɫɥɨɜɚ ɚɛɨ ɡ 
ɹɤɢɯɨɫɶ ɩɪɢɱɢɧ ɧɟ ɛɚɠɚє ɪɨɡɦɨɜɥɹɬɢ. 

ɉɟɪɟɣɲɨɜɲɢ ɞɨ ɫɭɬɿ ɫɩɪɚɜɢ, ɩɪɹɦɨ ɿ ɹɫɧɨ ɪɨɡɩɨɜɿɞɚɣɬɟ 
ɬɨɦɭ, ɯɬɨ ɜɚɫ ɩɪɢɣɦɚє, ɩɪɨ ɬɟ, ɳɨ ɩɪɢɜɟɥɨ ɜɚɫ ɞɨ ɧɶɨɝɨ. Ʉɨɥɢ 
ɡɚɤɿɧɱɢɬɟ, ɞɚɣɬɟ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɣɨɦɭ ɜɢɫɥɨɜɢɬɢ ɬɟ, ɳɨ ɜɿɧ ɭɜɚɠɚє 
ɡɚ ɩɨɬɪɿɛɧɟ, ɿ ɭɜɚɠɧɨ ɜɢɫɥɭɯɚɣɬɟ ɣɨɝɨ. 

ɇɚɦɚɝɚɣɬɟɫɹ ɧɟ ɩɟɪɟɛɢɜɚɬɢ ɫɩɿɜɪɨɡɦɨɜɧɢɤɚ. ȼɢɫɥɨɜɬɟ 
ɫɜɨɸ ɞɭɦɤɭ. əɤɳɨ ɜɚɦ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɜ ɱɨɦɭɫɶ ɩɟɪɟɤɨɧɚɬɢ 
ɫɩɿɜɪɨɡɦɨɜɧɢɤɚ, ɡɪɨɛɿɬɶ ɰɟ ɜɱɚɫɧɨ ɣ ɬɚɤɬɨɜɧɨ. 

Ɍɪɢɦɚɣɬɟɫɹ ɜɩɟɜɧɟɧɨ, ɡ ɩɨɱɭɬɬɹɦ ɜɥɚɫɧɨʀ ɝɿɞɧɨɫɬɿ. 
ɍɩɟɜɧɟɧɢɦ ɡɚɜɚɠɚɸɬɶ ɛɭɬɢ ɫɬɪɚɯɢ ɣ ɩɨɛɨɸɜɚɧɧɹ ɡɚ ɧɚɫɥɿɞɤɢ, 
ɨɱɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜɨɪɨɠɨɫɬɿ ɣ ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɯ ɪɟɚɤɰɿɣ ɡ ɛɨɤɭ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɩɨ 
ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɸ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɧɟɞɨɨɰɿɧɤɚ ɫɟɛɟ, ɤɨɥɢ ɧɟ ɩɨɱɭɜɚєɲ ɡɚ 
ɫɨɛɨɸ ɩɪɚɜɚ ɡɚɣɦɚɬɢ ɬɜɟɪɞɭ ɩɨɡɢɰɿɸ ɣ ɜɢɦɚɝɚɬɢ ɤɨɪɟɤɬɧɨɝɨ ɣ 
ɱɟɫɧɨɝɨ ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɞɨ ɫɟɛɟ. 

ɍ ɩɨɲɭɤɭ ɪɿɲɟɧɧɹ ɧɟ ɡɭɩɢɧɹɣɬɟɫɹ ɧɚ ɩɟɪɲɨɦɭ 
ɩɪɢɣɧɹɬɧɨɦɭ ɜɚɪɿɚɧɬɿ. 

əɤɳɨ ɜɚɦ ɡɚɞɚɸɬɶ ɛɚɝɚɬɨ ɡɚɩɢɬɚɧɶ, ɬɨ ɜɢ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨ ɡɧɚєɬɟ 
ɩɪɚɜɢɥɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞɟɣ. 

ɑɢɦ ɛɿɥɶɲɟ ɡɚɩɢɬɭɜɚɱ ɩɟɪɟɩɨɜɧɟɧɢɣ ɟɦɨɰɿɹɦɢ, ɬɢɦ 
ɫɩɨɤɿɣɧɿɲɟ ɩɨɜɢɧɧɿ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɬɢ ɜɢ. əɤɳɨ ɬɨɣ, ɯɬɨ ɡɚɩɢɬɭє, 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭє ɭ ɫɜɨєɦɭ ɡɚɩɢɬɚɧɧɿ ɧɟɝɚɬɢɜɧɿ, ɧɟɤɨɪɟɤɬɧɿ ɫɥɨɜɚ 
ɚɛɨ ɩɪɢɩɭɳɟɧɧɹ, ɧɟ ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɩɨɜɬɨɪɸɜɚɬɢ ʀɯ ɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞɿ. ɇɚ 
ɫɤɥɚɞɧɿ ɩɪɨɛɥɟɦɧɿ ɡɚɩɢɬɚɧɧɹ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɣɬɟ, ɹɤɳɨ є ɩɪɨɞɭɦɚɧɢɣ 
ɜɚɪɿɚɧɬ ɪɿɲɟɧɧɹ ɩɪɨɛɥɟɦɢ. ȱɦɩɪɨɜɿɡɭɜɚɬɢ ɬɭɬ ɧɟ ɩɨɬɪɿɛɧɨ. 

ɇɚ ɡɚɩɢɬɚɧɧɹ ɩɪɨɜɨɤɚɰɿɣɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɧɟ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɣɬɟ, 
ɩɟɪɟɜɨɞɶɬɟ ɪɨɡɦɨɜɭ ɧɚ ɬɨɝɨ, ɯɬɨ ɡɚɩɢɬɭє, ɚɛɨ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɣɬɟ 
ɠɚɪɬɨɦ. ȼɿɞɱɭɜɲɢ, ɳɨ ɱɚɫ ɡɭɫɬɪɿɱɿ ɧɚɛɥɢɠɚєɬɶɫɹ ɞɨ ɤɿɧɰɹ, 
ɜɫɬɚɧɶɬɟ, ɩɨɞɹɤɭɣɬɟ ɡɚ ɛɟɫɿɞɭ, ɡɚ ɱɚɫ, ɳɨ ɜɚɦ ɩɪɢɞɿɥɢɥɢ, 
ɩɨɩɪɨɳɚɣɬɟɫɹ ɣ, ɜɢɣɲɨɜɲɢ ɡ ɤɚɛɿɧɟɬɭ, ɩɨɩɪɨɳɚɣɬɟɫɹ ɿɡ 
ɫɟɤɪɟɬɚɪɟɦ. 
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ɉɢɬɚɧɧɹ ɞɥɹ ɞɢɫɤɭɫɿʀ 
1. ɉɿɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɨ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɿɜ. 
2. ɉɨɪɹɞɨɤ ɜɟɞɟɧɧɹ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ. 
3. Ɍɟɯɧɿɤɚ ɜɟɞɟɧɧɹ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɿɜ. 
4. ɋɬɪɚɬɟɝɿɹ ɜɟɞɟɧɧɹ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɿɜ. 
5. ɋɬɢɥɿ ɜɟɞɟɧɧɹ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɿɜ ɡ ɦɿɠɧɚɪɨɞɧɢɦɢ ɩɚɪɬɧɟɪɚɦɢ. 

 

Ɍɟɦɢ ɪɟɮɟɪɚɬɿɜ 

1. ɉɨɧɹɬɬɹ ɩɪɨ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɢ. Ɍɪɢ ɨɫɧɨɜɢ ɫɬɪɚɬɟɝɿʀ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɿɜ. 

2. ɋɬɪɚɬɟɝɿɱɧɿ ɩɿɞɯɨɞɢ ɞɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɿɜ 

3. Ɍɚɤɬɢɤɚ ɿ ɩɪɢɧɰɢɩɢ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɿɜ 

4. ɋɩɪɢɣɧɹɬɬɹ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɿ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɿɜ 

5. əɤ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɢ? 

6. Ɇɟɬɨɞ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜɢɯ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɿɜ. 
 

Ɂɚɜɞɚɧɧɹ 1. ɍɹɜɿɬɶ, ɳɨ ɜɢ ɝɨɬɭєɬɟɫɹ ɞɨ ɞɿɥɨɜɨʀ ɡɭɫɬɪɿɱɿ. 
Ⱦɚɣɬɟ ɜɿɞɩɨɜɿɞɿ ɧɚ ɬɚɤɿ ɡɚɩɢɬɚɧɧɹ: 
1. ɑɢ ɱɿɬɤɨ ɹ ɭɹɜɥɹɸ ɫɜɨɸ ɦɟɬɭ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɛɚɠɚɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ, 
ɬɨɛɬɨ ɳɨ ɹ ɯɨɱɭ ɦɚɬɢ ɧɚɩɪɢɤɿɧɰɿ ɛɟɫɿɞɢ? 

2. əɤ ɦɨɠɧɚ ɛɭɞɟ ɨɰɿɧɢɬɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɬɨɛɬɨ ɹɤ ɜɢ ɞɨɜɿɞɚєɬɟɫɹ, ɱɢ 
ɞɨɫɹɝɥɢ ɜɢ ɛɚɠɚɧɨɝɨ? 

3. əɤɿ ɦɨʀ ɩɪɢɩɭɳɟɧɧɹ ɩɪɨ ɰɿɥɿ ɫɩɿɜɪɨɡɦɨɜɧɢɤɚ? 

4. əɤɢɦɢ ɡɚɫɨɛɚɦɢ ɹ ɜɨɥɨɞɿɸ ɞɥɹ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɯ 
ɰɿɥɟɣ? 

5. əɤɚ ɩɨɡɢɰɿɹ ɫɬɨɫɨɜɧɨ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɚ ɞɥɹ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɨʀ ɦɟɬɢ? 

6. əɤ ɹ ɞɨɧɟɫɭ ɞɨ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɫɜɨɸ ɩɨɡɢɰɿɸ? 

7. əɤ ɹ ɞɨɜɿɞɚɸɫɹ ɣɨɝɨ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɩɨɡɢɰɿɸ ɣ ɩɟɪɟɤɨɧɚɧɧɹ? 

8. Ɂ ɹɤɢɦɢ ɛɚɪ'єɪɚɦɢ ɹ ɦɨɠɭ ɡɿɲɬɨɜɯɧɭɬɢɫɹ? 

9. əɤ ɩɿɞɫɬɪɚɯɭɜɚɬɢ ɫɟɛɟ ɣ ɡɦɟɧɲɢɬɢ ɣɦɨɜɿɪɧɿɫɬɶ ɰɢɯ ɛɚɪ'єɪɿɜ? 

10. əɤ ɡɧɹɬɢ ɩɪɨɬɢɪɿɱɱɹ, ɹɤɳɨ ɜɨɧɢ ɜɢɧɢɤɧɭɬɶ? 

11. əɤ ɧɚɫɬɪɨʀɬɢ ɫɟɛɟ ɧɚ ɬɟɪɩɢɦɿɫɬɶ ɞɨ ɥɸɞɢɧɢ, ɹɤɳɨ ɜɨɧɚ 
ɧɟɩɪɢєɦɧɚ, ɿ ɜɪɚɯɭɜɚɬɢ ɩɪɢɪɨɞɧɿ ɪɨɡɯɨɞɠɟɧɧɹ ɜ ɫɩɪɢɣɧɹɬɬɿ ɣ 
ɨɰɿɧɰɿ ɨɛɝɨɜɨɪɸɜɚɧɨʀ ɩɪɨɛɥɟɦɢ? 

12. əɤɿ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ ɫɩɨɫɨɛɢ ɜɩɥɢɜɭ ɧɚ ɩɚɪɬɧɟɪɚ? 

13. əɤɭ ɚɪɝɭɦɟɧɬɚɰɿɸ ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɬɢ? 
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14. əɤ ɩɨɜɨɞɢɬɢɫɹ, ɹɤɳɨ ɜɢɧɢɤɧɭɬɶ ɤɨɧɮɪɨɧɬɚɰɿɹ, ɦɚɧɿɩɭɥɹɰɿɹ 
ɣ ɛɭɞɭɬɶ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɿ ɧɟɱɟɫɧɿ ɩɪɢɣɨɦɢ ɡ ɛɨɤɭ ɩɚɪɬɧɟɪɚ? 

15. ɇɚɫɤɿɥɶɤɢ ɪɨɡɤɪɢɜɚɬɢ ɫɜɨʀ ɩɨɡɢɰɿʀ? 

16. əɤ ɭɩɪɚɜɥɹɬɢ ɚɬɦɨɫɮɟɪɨɸ ɪɨɡɦɨɜɢ? 

17. əɤ ɭɩɪɚɜɥɹɬɢ ɫɨɛɨɸ, ɹɤɳɨ ɩɚɪɬɧɟɪ ɜɢɤɥɢɤɚє ɪɨɡɞɪɚɬɭɜɚɧɧɹ? 
18. ɑɨɝɨ ɜ ɠɨɞɧɨɦɭ ɪɚɡɿ ɧɟ ɦɨɠɧɚ ɞɨɩɭɫɤɚɬɢ ɜ ɛɟɫɿɞɿ? 

19. əɤɿ ɿɧɬɟɪɟɫɢ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɿ ɹɤ ʀɯ ɡɪɨɡɭɦɿɬɢ? 

 

Ɂɚɜɞɚɧɧɹ 2. Ⱦɨɩɢɲɿɬɶ ɪɟɱɟɧɧɹ: 
1. Ƚɨɬɭɸɱɢɫɶ ɞɨ ɞɿɥɨɜɨʀ ɡɭɫɬɪɿɱɿ, ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɩɟɪɟɞɛɚɱɢɬɢ ɬɚɤɿ 
ɟɥɟɦɟɧɬɢ:... 
2. ɉɪɨɬɨɤɨɥɢ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚɸɬɶ ɬɚɤɿ ɨɫɧɨɜɧɿ ɦɨɦɟɧɬɢ:... 
3. ɉɪɟɞɦɟɬɨɦ ɞɿɥɨɜɨʀ ɡɭɫɬɪɿɱɿ є ... 
4. Ɇɿɫɰɟɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɞɿɥɨɜɢɯ ɡɭɫɬɪɿɱɟɣ, ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɿɜ є ... 
5. ɉɪɢ ɜɟɥɢɤɿɣ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɭɱɚɫɧɢɤɿɜ ɞɿɥɨɜɨʀ ɡɭɫɬɪɿɱɿ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ 
ɜɪɚɯɭɜɚɬɢ:... 
6. ɍɱɚɫɧɢɤɚɦ ɞɿɥɨɜɨʀ ɡɭɫɬɪɿɱɿ ɦɚɸɬɶ ɛɭɬɢ ɜɥɚɫɬɢɜɿ ɬɚɤɿ ɪɢɫɢ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ:... 
7. ɑɨɝɨ ɧɟ ɦɨɠɧɚ ɪɨɛɢɬɢ ɩɿɞ ɱɚɫ ɞɿɥɨɜɨʀ ɡɭɫɬɪɿɱɿ? 

 

Ɂɚɜɞɚɧɧɹ 3. ɇɚɩɢɲɿɬɶ ɧɟɜɟɥɢɤɭ ɪɨɡɩɨɜɿɞɶ-ɩɥɚɧ ɧɚ ɬɟɦɭ 
"əɤ ɹ ɛɭɞɭ ɝɨɬɭɜɚɬɢɫɹ ɞɨ ɞɿɥɨɜɨʀ ɡɭɫɬɪɿɱɿ?" 

 

 

4. ȼɄȺɁȱȼɄɂ ȾɈ ȼɂɄɈɇȺɇɇə ɋȺɆɈɋɌȱɃɇɈȲ ɊɈȻɈɌɂ 

 

Ɇɟɬɨɸ ɬɚ ɡɚɜɞɚɧɧɹɦɢ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɩɪɢ 
ɜɢɜɱɟɧɧɿ ɞɢɫɰɢɩɥɿɧɢ „Ʉɨɦɭɧɿɤɚɬɢɜɧɢɣ ɦɟɧɟɞɠɦɟɧɬ ɭ 
ɝɥɨɛɚɥɶɧɨɦɭ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɿ” є: 

 ɨɩɪɚɰɸɜɚɧɧɹ ɬɚ ɨɫɦɢɫɥɟɧɧɹ ɥɟɤɰɿɣɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ; 
 ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿɣɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɧɢɯ ɡɚɫɚɞ ɳɨɞɨ 

ɪɨɡɜɢɧɟɧɧɹ ɭ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɦɨɬɢɜɚɰɿʀ ɞɨ ɧɚɜɱɚɧɧɹ; 
 ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨɝɨ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɨɤɪɟɦɢɯ 

ɩɢɬɚɧɶ ɡ ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɞɢɫɰɢɩɥɿɧɢ; 
 ɧɚɞɚɧɧɹ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɢɯ 

ɪɨɛɿɬ, ɳɨ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɸɬɶ ɭɦɨɜɧɨ-ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɨɦɭ ɪɿɜɧɸ ɡɚɫɜɨєɧɧɹ 
ɡɧɚɧɶ, ɧɟ ɨɛɦɟɠɭɸɱɢ ʀɯ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɢɯ ɡɚɜɞɚɧɶ; 
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 ɩɿɞɬɪɢɦɚɧɧɹ ɩɨɫɬɿɣɧɨɝɨ ɡɜɨɪɨɬɧɶɨɝɨ ɡɜ’ɹɡɤɭ ɦɿɠ 
ɫɬɭɞɟɧɬɚɦɢ ɬɚ ɜɢɤɥɚɞɚɱɟɦ ɭ ɩɪɨɰɟɫɿ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨʀ 
ɪɨɛɨɬɢ; 

 ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɩɨɬɨɱɧɢɯ (ɪɭɛɿɠɧɢɯ) ɡɧɚɧɶ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɲɥɹɯɨɦ 
ɨɩɢɬɭɜɚɧɧɹ ɧɚ ɫɟɦɿɧɚɪɫɶɤɢɯ ɬɚ ɩɪɚɤɬɢɱɧɢɯ ɡɚɧɹɬɬɹɯ, ɚ ɬɚɤɨɠ 
ɬɟɫɬɭɜɚɧɧɹ. 
 

 

5. ɉɂɌȺɇɇə ȾɅə ɋȺɆɈɋɌȱɃɇɈȽɈ ȼɂȼɑȿɇɇə 
ȾɂɋɐɂɉɅȱɇɂ 

 

1. Ʉɨɦɭɧɿɤɚɰɿɹ ɹɤ ɫɨɰɿɨɤɭɥɶɬɭɪɧɢɣ ɩɪɨɰɟɫ ɜɡɚєɦɨɞɿʀ ɥɸɞɟɣ.  
2. Ɉɫɧɨɜɧɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɞɿɥɨɜɨʀ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣ ɭ XXI ɫɬɨɥɿɬɬɿ.  
3. ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɞɿɥɨɜɨʀ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ.  
4. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣɧɢɯ ɧɚɜɢɱɨɤ ɭ ɞɿɥɨɜɿɣ 
ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ.  
5. Ʉɭɥɶɬɭɪɚ ɞɿɥɨɜɨʀ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ.  
6. Ʉɭɥɶɬɭɪɚ ɦɨɜɥɟɧɧɹ ɞɿɥɨɜɨʀ ɥɸɞɢɧɢ.  
7. ȼɟɪɛɚɥɶɧɚ ɿ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɚ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɹ ɜ ɞɿɥɨɜɿɣ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ.  
8. ɉɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɿ ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ ɞɿʀ ɧɚ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɜ ɞɿɥɨɜɿɣ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ.  
9. ɋɨɰɿɚɥɶɧɢɣ ɫɬɚɬɭɫ ɿ ɪɨɥɟɜɢɣ ɪɨɡɩɨɞɿɥ ɩɨɡɢɰɿɣ ɭ ɞɿɥɨɜɿɣ 
ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ.  
10. ȿɜɪɢɫɬɢɱɧɿ ɦɟɬɨɞɢ ɪɿɲɟɧɧɹ ɡɚɜɞɚɧɶ ɭ ɞɿɥɨɜɿɣ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ.  
11. ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɿ ɮɭɧɤɰɿʀ ɤɨɧɮɥɿɤɬɿɜ ɭ ɞɿɥɨɜɿɣ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ.  
12. Ɍɢɩɨɥɨɝɿɹ ɤɨɧɮɥɿɤɬɿɜ.  
13. ɋɬɢɥɿ ɩɨɜɟɞɿɧɤɢ ɜ ɤɨɧɮɥɿɤɬɧɢɯ ɫɢɬɭɚɰɿɹɯ.  
14. ɋɬɪɚɬɟɝɿɹ ɿ ɬɚɤɬɢɤɚ ɤɨɧɮɥɿɤɬɿɜ.  
15. ɍɪɚɯɭɜɚɧɧɹ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɢɯ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ ɨɫɨɛɢ ɜ ɞɿɥɨɜɿɣ 
ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ.  
16. Ɉɫɧɨɜɧɿ ɫɬɢɥɿ ɞɿɥɨɜɨʀ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ.  
17. Ⱦɿɥɨɜɢɣ ɟɬɢɤɟɬ ɿ ɣɨɝɨ ɜɩɥɢɜ ɧɚ ɞɿɥɨɜɭ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɸ.  
18.ɉɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɤɥɿɦɚɬ ɬɪɭɞɨɜɨɝɨ ɤɨɥɟɤɬɢɜɭ: ɣɨɝɨ 
ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɿ ɜɩɥɢɜ ɧɚ ɞɿɥɨɜɿ ɜɿɞɧɨɫɢɧɢ.  
19. ȿɬɢɤɚ ɞɿɥɨɜɨʀ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ.  
20. ɉɪɨɮɟɫɿɣɧɚ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɹ ɿ ʀʀ ɫɤɥɚɞɨɜɿ.  
21. Ʉɨɦɭɧɿɤɚɬɢɜɧɢɣ ɩɨɪɬɪɟɬ ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɨɡɞɚɬɧɨɝɨ ɮɚɯɿɜɰɹ.  
22. Ȼɚɪ'єɪɢ ɜ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ ɿ ʀɯ ɩɨɞɨɥɚɧɧɹ.  
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23. Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɞɿɥɨɜɨʀ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ ɜ ɪɿɡɧɢɯ ɤɪɚʀɧɚɯ.  
24. ɉɪɨɫɬɨɪɨɜɚ ɿ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɿɹ ɦɿɠ ɩɚɪɬɧɟɪɚɦɢ, 
ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬɶ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ ɩɪɨɫɬɨɪɭ ɜ ɞɿɥɨɜɿɣ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ.  
25. ɉɿɞɝɨɬɨɜɤɚ ɿ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɞɿɥɨɜɨʀ ɛɟɫɿɞɢ.  
26. ȱɧɬɟɪɧɟɬ ɹɤ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɞɿɥɨɜɨʀ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ.  
27. Ⱦɿɥɨɜɚ ɧɚɪɚɞɚ: ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɚ ɿ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ.  
28. ɉɿɞɝɨɬɨɜɤɚ ɿ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɞɿɥɨɜɢɯ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɿɜ.  
29. Ⱦɨɤɭɦɟɧɬɚɰɿɣɧɟ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɞɿɥɨɜɨʀ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɹ.  
30. ȱɦɿɞɠ ɞɿɥɨɜɨʀ ɥɸɞɢɧɢ.  
31. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɿɫɬɶ ɞɿɥɨɜɢɯ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣ.  
32. Ɇɿɠɨɫɨɛɨɜɿ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ ɜ ɞɿɥɨɜɿɣ ɫɮɟɪɿ.  
33. ɉɪɨɰɟɫ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣ ɿ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɭɩɪɚɜɥɿɧɧɹ.  
34. ɉɪɢɧɰɢɩɢ ɤɨɞɟɤɫɭ ɞɿɥɨɜɨʀ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ.  
35. ɐɿɧɧɨɫɬɿ ɿ ɫɢɦɜɨɥɢ ɜ ɞɿɥɨɜɿɣ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ.  
36. Ⱦɿɥɨɜɿ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ ɫɭɱɚɫɧɨɝɨ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɚ: ɧɚɭɤɚ ɱɢ 

ɦɢɫɬɟɰɬɜɨ? 

37. Ⱦɿɥɨɜɚ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɹ ɜ ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɿɣ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ.  
38. ɍɫɧɚ ɞɿɥɨɜɚ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɹ. ɀɚɧɪɢ ɭɫɧɨɝɨ ɞɿɥɨɜɨɝɨ 
ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ ɿ ɩɪɢɧɰɢɩɢ ɪɨɡɝɨɪɬɚɧɧɹ.  
39. Ɇɢɫɬɟɰɬɜɨ ɩɢɫɶɦɨɜɨʀ ɞɿɥɨɜɨʀ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ  
40. ɉɪɨɦɢɫɥɨɜɟ ɲɩɢɝɭɧɫɬɜɨ ɹɤ ɧɟɡɚɤɨɧɧɢɣ ɡɛɿɪ ɤɨɦɟɪɰɿɣɧɨʀ 
ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ.  
41. Ȼɚɡɨɜɚ ɬɟɯɧɿɤɚ ɞɿɥɨɜɨʀ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ. ȼɟɞɟɧɧɹ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɿɜ.  
42. ɋɬɟɪɟɨɬɢɩɢ ɿ ɛɚɪ'єɪɢ ɞɿɥɨɜɨɝɨ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ.  
43. ȱɧɮɨɪɦɚɰɿɣɧɚ ɿ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɞɿɥɨɜɨʀ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ.  
44. ɋɦɢɫɥɨɜɿ ɿ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɿ ɛɚɪ'єɪɢ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ.  
45. ɀɚɧɪɢ ɞɿɥɨɜɨʀ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ ɜ ɦɿɠɤɭɥɶɬɭɪɧɿɣ ɫɮɟɪɿ.  
46. Ɉɫɨɛɨɜɿ ɪɟɫɭɪɫɢ ɿ ɛɚɪ'єɪɢ ɩɪɢ ɜɢɫɬɭɩɿ ɩɟɪɟɞ ɚɭɞɢɬɨɪɿєɸ.  
47. ɋɨɰɿɨɤɭɥɶɬɭɪɧɿ ɞɨɦɿɧɚɧɬɢ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ.  
48. Internet ɹɤ ɟɬɚɩ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɦɚɪɤɟɬɢɧɝɨɜɢɯ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣ.  
49. Ⱥɧɚɥɿɡ ɿ ɜɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɫɢɫɬɟɦɢ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ  
50. Ɂɦɿɧɧɿ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ.  
51. Ɂɨɜɧɿɲɧɿ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ.  
52. Ɇɚɧɿɩɭɥɹɬɢɜɧɿ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɜ ɫɢɫɬɟɦɿ ɦɚɫɨɜɢɯ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣ.  
53. ɉɨɞɨɥɚɧɧɹ ɦɿɠɤɭɥɶɬɭɪɧɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɹɤ ɨɛɨɜ'ɹɡɤɨɜɚ ɫɤɥɚɞɨɜɚ 
ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ ɦɿɠɧɚɪɨɞɧɢɯ  
ɤɨɦɩɚɧɿɣ.  
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54. Ⱦɨɤɭɦɟɧɬɭɜɚɧɧɹ ɬɪɭɞɨɜɢɯ ɩɪɚɜɨɜɿɞɧɨɫɢɧ.  
55. ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɡɚɯɢɫɬɭ ɤɨɦɟɪɰɿɣɧɨʀ ɬɚєɦɧɢɰɿ ɜ ɭɦɨɜɚɯ 
ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɣɧɨɝɨ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɚ.  
56. Ⱦɿɥɨɜɚ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɹ ɜ ɭɦɨɜɚɯ ɝɥɨɛɚɥɿɡɚɰɿʀ.  
57. Ɋɟɥɿɝɿɣɧɿ ɜɿɞɦɿɧɧɨɫɬɿ ɿ ɰɿɧɧɿɫɧɿ ɭɧɿɜɟɪɫɚɥɿʀ ɜ ɞɿɥɨɜɿɣ 
ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ.  
58. Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɞɿɥɨɜɨʀ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ ɜ ɬɪɚɧɫɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɢɯ 
ɤɨɦɩɚɧɿɹɯ.  
59. ȼɧɭɬɪɿɲɧɶɨɮɿɪɦɨɜɚ ɤɨɦɩ'ɸɬɟɪɧɚ ɦɟɪɟɠɚ (Intranet): ɰɿɥɿ, 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ, ɮɭɧɤɰɿʀ.  
60. Ʉɨɦɭɧɿɤɚɬɢɜɧɿɫɬɶ ɹɤ ɮɚɯɨɜɨɭɬɜɨɪɸɸɱɚ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɿɫɬɶ 
ɫɭɱɚɫɧɨɝɨ ɦɟɧɟɞɠɟɪɚ.  
61. ɋɬɜɨɪɟɧɧɹ ɛɚɡɢ ɞɥɹ ɫɩɿɜɩɪɚɰɿ ɱɟɪɟɡ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɢ.  
62. ɋɬɚɬɭɫ ɩɚɫɢɜɧɨɝɨ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɱɚ ɜ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɚɯ. 
 

 

6. ɊȿɄɈɆȿɇȾɈȼȺɇȺ ɅȱɌȿɊȺɌɍɊȺ 

Ȼɚɡɨɜɚ 

1. Ȼɟɛɢɤ ȼ.M ȱɧɮɨɪɦɚɰɿɣɧɨ-ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣɧɢɣ ɦɟɧɟɞɠɦɟɧɬ ɭ 
ɝɥɨɛɚɥɶɧɨɦɭ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɿ: ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɹ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ, ɬɟɯɧɿɤɚ ɩɚɛɥɿɤ 
ɪɢɥɟɣɲɧɡ : ɦɨɧɨɝɪ. Ʉ. : ɆȺɍɉ, 2005. 440 ɫ.  
2. Ɏɟɞɨɬɨɜɚ Ɇ.Ƚ. Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɨɧɧɵɣ ɦɟɧɟɞɠɦɟɧɬ : ɭɱɟɛɧɨɟ 
ɩɨɫɨɛɢɟ. Ɉɦɫɤ : ɂɡɞ-ɜɨ ɈɦȽɌɍ, 2006. 543 ɫ. 
3. Ⱥɧɨɩɱɟɧɤɨ Ɍ., Ȼɨɥɨɲɢɧ Ƚ. ɢ ɞɪ. Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɨɧɧɵɣ 
ɦɟɧɟɞɠɦɟɧɬ. ɗɬɢɤɚ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ : Ɇ. : Ɏɟɧɢɤɫ, 2010 
384 ɫ.  
4. Ɉɪɥɨɜ Ⱥ.ɋ. ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɨɧɧɵɣ ɦɟɧɟɞɠɦɟɧɬ : 

ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ: Ɇɨɫɤɜɚ : Ƚɚɪɞɚɪɢɤɢ, 2005.  
5. ɍɥɶɹɧɨɜɫɤɢɣ Ⱥ.ȼ. Ɇɚɪɤɟɬɢɧɝɨɜɵɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ: 28 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɦɢɥɥɟɧɢɭɦɚ : Ɇ. : ɗɤɫɦɨ, 2008.  
6. ɒɚɪɤɨɜ Ɏ.ɂ. Ʉɨɦɦɭɧɢɤɨɥɨɝɢɹ. Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɨɧɧɵɣ 
ɤɨɧɫɚɥɬɢɧɝ : Ɇ. : Ⱦɚɲɤɨɜ ɢ Ʉɨ, 2010. 508 ɫ.  
7. ɒɚɜɤɭɧ ȱ.Ƚ. Ɉɫɧɨɜɢ ɞɿɥɨɜɨʀ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ : ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ ɡ 
ɧɚɜɱɚɥɶɧɨɝɨ ɤɭɪɫɭ «Ɉɫɧɨɜɢ ɞɿɥɨɜɨʀ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ» ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ 
ɧɚɩɪɹɦɭ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ «Ɇɟɧɟɞɠɦɟɧɬ» : Ɂɚɩɨɪɿɠɠɹ : Ɂɇɍ, 2010. 
100 ɫ. 
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Ⱦɨɩɨɦɿɠɧɚ 

1. Ⱦɿɥɨɜɿ ɤɨɧɬɚɤɬɢ ɡ ɿɧɨɡɟɦɧɢɦɢ ɩɚɪɬɧɟɪɚɦɢ : ɧɚɜɱ. ɩɪɚɤɬ. 
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