
Ɇɿɧɿɫɬɟɪɫɬɜɨ ɨɫɜɿɬɢ ɿ ɧɚɭɤɢ ɍɤɪɚʀɧɢ 

ɇɚɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬ ɜɨɞɧɨɝɨ ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜɚ  
ɬɚ ɩɪɢɪɨɞɨɤɨɪɢɫɬɭɜɚɧɧɹ 

Ʉɚɮɟɞɪɚ ɨɯɨɪɨɧɢ ɩɪɚɰɿ ɿ ɛɟɡɩɟɤɢ ɠɢɬɬєɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ 
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ɆȿɌɈȾɂЧɇȱ ȼɄȺɁȱȼɄɂ 

 
ɞɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɩɪɚɤɬɢɱɧɢɯ ɡɚɧɹɬɶ ɬɚ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨʀ 

ɪɨɛɨɬɢ ɡ ɧɚɜɱɚɥɶɧɨʀ ɞɢɫɰɢɩɥɿɧɢ «Ɉɯɨɪɨɧɚ ɩɪɚɰɿ ɜ ɝɚɥɭɡɿ» ɞɥɹ 
ɡɞɨɛɭɜɚɱɿɜ ɜɢɳɨʀ ɨɫɜɿɬɢ ɞɪɭɝɨɝɨ (ɦɚɝɿɫɬɟɪɫɶɤɨɝɨ) ɪɿɜɧɹ ɡɚ 
ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɿɫɬɸ 192 «Ȼɭɞɿɜɧɢɰɬɜɨ ɬɚ ɰɢɜɿɥɶɧɚ ɿɧɠɟɧɟɪɿɹ» 

ɨɫɜɿɬɧɶɨ-ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɢɯ ɩɪɨɝɪɚɦ «ȼɨɞɨɩɨɫɬɚɱɚɧɧɹ ɬɚ 
ɜɨɞɨɜɿɞɜɟɞɟɧɧɹ» ɿ «Ɍɟɩɥɨɝɚɡɨɩɨɫɬɚɱɚɧɧɹ ɬɚ ɜɟɧɬɢɥɹɰɿɹ» 

ɞɟɧɧɨʀ ɬɚ ɡɚɨɱɧɨʀ ɮɨɪɦ ɧɚɜɱɚɧɧɹ  
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Ɇɟɬɨɞɢɱɧɿ ɜɤɚɡɿɜɤɢ ɞɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɩɪɚɤɬɢɱɧɢɯ ɡɚɧɹɬɶ ɬɚ 
ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɡ ɧɚɜɱɚɥɶɧɨʀ ɞɢɫɰɢɩɥɿɧɢ «Ɉɯɨɪɨɧɚ 
ɩɪɚɰɿ ɜ ɝɚɥɭɡɿ» ɞɥɹ ɡɞɨɛɭɜɚɱɿɜ ɜɢɳɨʀ ɨɫɜɿɬɢ ɞɪɭɝɨɝɨ 
(ɦɚɝɿɫɬɟɪɫɶɤɨɝɨ) ɪɿɜɧɹ ɡɚ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɿɫɬɸ 192 «Ȼɭɞɿɜɧɢɰɬɜɨ ɬɚ 
ɰɢɜɿɥɶɧɚ ɿɧɠɟɧɟɪɿɹ» ɨɫɜɿɬɧɶɨ-ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɢɯ ɩɪɨɝɪɚɦ 
«ȼɨɞɨɩɨɫɬɚɱɚɧɧɹ ɬɚ ɜɨɞɨɜɿɞɜɟɞɟɧɧɹ» ɿ «Ɍɟɩɥɨɝɚɡɨɩɨɫɬɚɱɚɧɧɹ ɬɚ 
ɜɟɧɬɢɥɹɰɿɹ» ɞɟɧɧɨʀ ɬɚ ɡɚɨɱɧɨʀ ɮɨɪɦ ɧɚɜɱɚɧɧɹ (ɱɚɫɬɢɧɚ 2) / 

Ɏɢɥɢɩɱɭɤ ȼ. Ʌ. – Ɋɿɜɧɟ : ɇɍȼȽɉ, 2019. – 14 ɫ. 
 

ɍɤɥɚɞɚɱ: Ɏɢɥɢɩɱɭɤ ȼ. Ʌ., ɞ.ɬ.ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ, ɡɚɜ. ɤɚɮɟɞɪɢ ɨɯɨɪɨɧɢ 
ɩɪɚɰɿ ɿ ɛɟɡɩɟɤɢ ɠɢɬɬєɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ. 

 

ȼɿɞɩɨɜɿɞɚɥɶɧɢɣ ɡɚ ɜɢɩɭɫɤ – Ɏɢɥɢɩɱɭɤ ȼ. Ʌ., ɞ.ɬ.ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ, 
ɡɚɜɿɞɭɜɚɱ ɤɚɮɟɞɪɢ ɨɯɨɪɨɧɢ ɩɪɚɰɿ ɿ ɛɟɡɩɟɤɢ ɠɢɬɬєɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ. 
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ȼɫɬɭɩ 

 

ɋɭɱɚɫɧɢɣ ɫɬɚɧ ɨɯɨɪɨɧɢ ɩɪɚɰɿ ɧɚ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ 
ɜɢɫɨɤɢɦ ɪɿɜɧɟɦ ɧɟɛɟɡɩɟɤɢ, ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɸ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɜɚɠɤɢɯ ɬɪɚɜɦ ɬɚ 
ɫɦɟɪɬɟɥɶɧɢɯ ɧɚɫɥɿɞɤɿɜ. ɇɟɡɜɚɠɚɸɱɢ ɧɚ ɞɟɹɤɟ ɡɧɢɠɟɧɧɹ 
ɜɢɪɨɛɧɢɱɨɝɨ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɭ ɣɨɝɨ ɪɿɜɟɧɶ ɭ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ ɿɡ ɪɨɡɜɢɧɟɧɢɦɢ 
ɤɪɚʀɧɚɦɢ є ɜɢɫɨɤɢɦ. Ɍɨɦɭ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɩɢɬɚɧɶ ɛɟɡɩɟɤɚ ɩɪɚɰɿ ɧɚ 
ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɚɯ ɰɢɜɿɥɶɧɨʀ ɿɧɠɟɧɟɪɿʀ є ɜɚɠɥɢɜɨɸ ɫɤɥɚɞɨɜɨɸ 
ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɮɚɯɿɜɰɹ ɭ ɝɚɥɭɡɿ ɜɨɞɨɩɨɫɬɚɱɚɧɧɹ ɿ ɜɨɞɨɜɿɞɜɟɞɟɧɧɹ ɬɚ 
ɬɟɩɥɨɝɚɡɨɩɨɫɬɚɱɚɧɧɹ ɿ ɜɟɧɬɢɥɹɰɿʀ ɬɚ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɜ ɧɶɨɝɨ 
ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɢɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɟɣ. 

Ɇɟɬɚ ɧɚɜɱɚɥɶɧɨʀ ɞɢɫɰɢɩɥɿɧɢ «Ɉɯɨɪɨɧɚ ɩɪɚɰɿ ɜ ɝɚɥɭɡɿ» ɩɨɥɹɝɚє ɜ 
ɬɨɦɭ, ɳɨɛ ɦɚɣɛɭɬɧɿ ɮɚɯɿɜɰɿ ɨɬɪɢɦɚɥɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɭ ɿ ɩɪɚɤɬɢɱɧɭ 
ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɭ ɫɬɨɫɨɜɧɨ ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɛɟɡɩɟɱɧɢɯ ɭɦɨɜ ɩɪɚɰɿ ɩɿɞ ɱɚɫ 
ɛɭɞɿɜɧɢɰɬɜɚ ɬɚ ɟɤɫɩɥɭɚɬɚɰɿʀ  ɝɚɥɭɡɟɜɢɯ ɨɛ‘єɤɬɿɜ ɜɨɞɨɩɨɫɬɚɱɚɧɧɹ ɿ 
ɜɨɞɨɜɿɞɜɟɞɟɧɧɹ ɬɚ ɬɟɩɥɨɝɚɡɨɩɨɫɬɚɱɚɧɧɹ ɿ ɜɟɧɬɢɥɹɰɿʀ.   

Ɂɚɜɞɚɧɧɹ ɧɚɜɱɚɥɶɧɨʀ ɞɢɫɰɢɩɥɿɧɢ «Ɉɯɨɪɨɧɚ ɩɪɚɰɿ ɜ ɝɚɥɭɡɿ» є 
ɧɚɛɭɬɬɹ ɡɞɨɛɭɜɚɱɚɦɢ ɜɢɳɨʀ ɨɫɜɿɬɢ ɡɧɚɧɶ, ɜɦɿɧɶ ɿ ɧɚɜɢɱɨɤ ɳɨɞɨ 
ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ ɛɟɡɩɟɱɧɨɝɨ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɪɨɛɿɬ ɬɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ʀɯ ɭ 
ɩɪɨɟɤɬɧɿɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɿʀ, ɩɿɞ ɱɚɫ ɛɭɞɿɜɧɢɰɬɜɚ, ɟɤɫɩɥɭɚɬɚɰɿʀ, 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɿ ɪɟɦɨɧɬɧɨ-ɜɿɞɧɨɜɥɸɜɚɥɶɧɢɯ ɪɨɛɿɬ ɧɚ ɨɛ‘єɤɬɚɯ ɝɚɥɭɡɿ ɡ 
ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɧɨɜɢɯ ɩɨɥɨɠɟɧɶ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɢɯ ɚɤɬɿɜ ɬɚ 
ɦɿɠɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɞɨɫɜɿɞɭ ɜ ɨɛɥɚɫɬɿ ɨɯɨɪɨɧɢ ɩɪɚɰɿ.  

ȼɢɜɱɚɬɢ ɞɢɫɰɢɩɥɿɧɭ «Ɉɯɨɪɨɧɚ ɩɪɚɰɿ ɜ ɝɚɥɭɡɿ» ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬɶɫɹ 
ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ ɞɚɧɢɯ ɦɟɬɨɞɢɱɧɢɯ ɜɤɚɡɿɜɨɤ ɬɚ ɦɟɬɨɞɢɱɧɢɯ ɜɤɚɡɿɜɨɤ ɞɨ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɩɪɚɤɬɢɱɧɢɯ ɡɚɧɹɬɶ ɡɚ ɡɦɿɫɬɨɜɢɦ ɦɨɞɭɥɟɦ 1, ɹɤɿ 
ɫɤɥɚɞɟɧɨ ɡɝɿɞɧɨ ɡ ɪɨɛɨɱɨɸ ɩɪɨɝɪɚɦɨɸ ɞɥɹ ɡɞɨɛɭɜɚɱɿɜ ɜɢɳɨʀ ɨɫɜɿɬɢ 
ɡɚ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɿɫɬɸ 192 «Ȼɭɞɿɜɧɢɰɬɜɨ ɬɚ ɰɢɜɿɥɶɧɚ ɿɧɠɟɧɟɪɿɹ», Ɉɉɉ 
«ȼɨɞɨɩɨɫɬɚɱɚɧɧɹ ɬɚ ɜɨɞɨɜɿɞɜɟɞɟɧɧɹ»  ɿ Ɉɉɉ «Ɍɟɩɥɨɝɚɡɨɩɨɫɬɚɱɚɧɧɹ 
ɬɚ ɜɟɧɬɢɥɹɰɿɹ». 

 ɉɿɞɫɭɦɤɨɦ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɞɢɫɰɢɩɥɿɧɢ є ɟɤɡɚɦɟɧ. 
 

 

 

 

 

 

 

       

      



 4 

1. ȼɄȺɁȱȼɄɂ ȾɈ ȼɂɄɈɇȺɇɇə ɉɊȺɄɌɂЧɇɂХ ɁȺɇəɌЬ  
 

ɉɿɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɨ ɤɨɠɧɨɝɨ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɬɹ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚє 
ɩɨɩɟɪɟɞɧє ɩɨɜɬɨɪɟɧɧɹ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɝɨ ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɡ 
ɤɨɧɫɩɟɤɬɭ ɥɟɤɰɿɣ ɬɚ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɢɯ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɣɧɢɯ ɞɠɟɪɟɥ. ȼ 
ɩɟɪɲɭ ɱɟɪɝɭ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɨɡɧɚɣɨɦɢɬɢɫɶ ɡ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɢɦɢ 

ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɢɦɢ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɦɢ (ɉɨɪɹɞɨɤ № 1232, ɇɉȺɈɉ), 
ɿɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɿ ɦɚɬɟɪɿɚɥɢ ɬɨɳɨ) ɬɚ ɿɧɲɢɦɢ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɧɢɦɢ ɞɠɟɪɟɥɚɦɢ, 
ɹɤɿ ɧɚɜɟɞɟɧɨ ɜ ɦɟɬɨɞɢɱɧɢɯ ɜɤɚɡɿɜɤɚɯ ɞɨ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɤɨɠɧɨɝɨ 
ɩɪɚɤɬɢɱɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɬɹ. Ɂɚɜɞɚɧɧɹ ɞɥɹ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɬɹ 
ɜɢɤɥɚɞɚɱ ɜɢɞɚє ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɨ ɞɥɹ ɤɨɠɧɨɝɨ ɫɬɭɞɟɧɬɚ, ɹɤɢɣ 
ɨɩɪɚɰɶɨɜɭє ɜɿɞɨɦɢɣ ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɢɣ ɦɚɬɟɪɿɚɥ ɿ ɧɚɞɚɥɿ ɜɢɤɨɧɭє 
ɡɚɜɞɚɧɧɹ ɩɢɫɶɦɨɜɨ ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨ ɧɚ ɡɚɧɹɬɬɿ. Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ 
ɜɢɤɨɧɚɧɧɹɦ ɡɚɜɞɚɧɧɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨɦɭ ɡɚɧɹɬɬɿ ɲɥɹɯɨɦ 
ɩɟɪɟɜɿɪɤɢ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ. ɉɿɫɥɹ ɤɨɠɧɨɝɨ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɬɹ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɩɟɪɟɜɿɪɤɚ ɡɧɚɧɶ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɲɥɹɯɨɦ  ɭɫɧɨɝɨ ɨɩɢɬɭɜɚɧɧɹ 
ɚɛɨ ɭ ɩɢɫɶɦɨɜɿɣ ɮɨɪɦɿ ɡɝɿɞɧɨ ɜɢɞɚɧɢɯ ɜɢɤɥɚɞɚɱɟɦ ɩɢɬɚɧɶ ɩɨ ɞɚɧɿɣ 
ɬɟɦɿ. ɉɟɪɟɜɿɪɤɚ ɡɧɚɧɶ ɨɰɿɧɸєɬɶɫɹ ɭ ɛɚɥɶɧɿɣ ɫɢɫɬɟɦɿ. Ɂɚ ɤɨɠɧɟ 
ɩɪɚɤɬɢɱɧɟ ɡɚɧɹɬɬɹ ɫɬɚɜɢɬɶɫɹ ɞɨ 2 ɛɚɥɿɜ. 

ɉɿɞɫɭɦɤɨɦ ɩɪɚɤɬɢɱɧɢɯ ɡɚɧɹɬɶ ɦɚɸɬɶ ɫɬɚɬɢ ɜɦɿɧɧɹ ɡɞɨɛɭɜɚɱɿɜ 
ɜɢɳɨʀ ɨɫɜɿɬɢ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɿ ɡɧɚɧɧɹ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ 
ɫɢɫɬɟɦɢ ɭɩɪɚɜɥɿɧɧɹ ɨɯɨɪɨɧɨɸ ɩɪɚɰɿ ɧɚ ɨɛ‘єɤɬɚɯ ɝɚɥɭɡɿ, ɫɬɜɨɪɸɜɚɬɢ 

ɛɟɡɩɟɱɧɿ ɭɦɨɜɢ ɩɪɚɰɿ ɩɿɞ ɱɚɫ ɜɢɤɨɧɚɧɧɿ ɪɨɛɿɬ, ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ 
ɡɚɫɨɛɢ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɯɢɫɬɭ ɞɥɹ ɡɚɯɢɫɬɭ ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɿɜ ɜɿɞ ɞɿʀ 
ɲɤɿɞɥɢɜɢɯ ɿ ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɢɯ ɜɢɪɨɛɧɢɱɢɯ ɱɢɧɧɢɤɿɜ, ɜɦɿɧɧɹ 
ɨɪɝɚɧɿɡɨɜɭɜɚɬɢ ɪɨɡɫɥɿɞɭɜɚɧɧɹ ɧɟɳɚɫɧɢɯ ɜɢɩɚɞɤɿɜ, ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɜɚɬɢ 
ɩɨɠɟɠɨ- ɬɚ ɟɥɟɤɬɪɨɛɟɡɩɟɤɭ ɪɨɛɿɬ, ɳɨ ɜɢɤɨɧɭɸɬɶɫɹ.  

 

Ɂɚɜɞɚɧɧɹ ɞɨ ɩɪɚɤɬɢɱɧɢɯ ɡɚɧɹɬь 

 

Практɢчне ɡаняття 1. 

ɉɨɪɹɞɨɤ ɪɨɡɪɨɛɤɢ ɿɧɫɬɪɭɤɰɿɣ ɡ ɨɯɨɪɨɧɢ ɩɪɚɰɿ. 
ȱɧɫɬɪɭɤɰɿɹ ɪɨɡɪɨɛɥɹєɬɶɫɹ ɞɥɹ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɪɨɛɿɬ ɩɟɜɧɨɝɨ ɜɢɞɭ ɱɢ ɡɚ 

ɩɟɜɧɨɸ ɩɪɨɮɟɫɿєɸ ɧɚ ɪɨɛɨɱɢɯ ɦɿɫɰɹɯ, ɞɟ ɡɚ ɞɨɪɭɱɟɧɧɹɦ ɜɥɚɫɧɢɤɚ 
(ɪɨɛɨɬɨɞɚɜɰɹ) ɜɢɤɨɧɭɸɬɶɫɹ ɰɿ ɪɨɛɨɬɢ, ɡɞɿɣɫɧɸɸɬɶɫɹ ɬɪɭɞɨɜɿ ɱɢ 
ɫɥɭɠɛɨɜɿ ɨɛɨɜ’ɹɡɤɢ. ɉɟɪɟɥɿɤ ɿɧɫɬɪɭɤɰɿɣ ɫɤɥɚɞɚє ɫɥɭɠɛɚ ɨɯɨɪɨɧɢ 
ɩɪɚɰɿ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɚ ɡɚ ɭɱɚɫɬɸ ɤɟɪɿɜɧɢɤɿɜ ɩɿɞɪɨɡɞɿɥɿɜ ɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ 
ɡɚɬɜɟɪɞɠɟɧɨɝɨ ɧɚ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɿ ɲɬɚɬɧɨɝɨ ɪɨɡɩɢɫɭ. 
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Ɋɨɡɪɨɛɥɹɸɬɶ (ɩɟɪɟɝɥɹɞɚɸɬɶ) ɿɧɫɬɪɭɤɰɿʀ, ɳɨ ɞɿɸɬɶ ɧɚ 
ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɿ, ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɿ ɤɟɪɿɜɧɢɤɢ ɪɨɛɿɬ.  

ȱɧɫɬɪɭɤɰɿʀ ɡ ɨɯɨɪɨɧɢ ɩɪɚɰɿ ɪɨɡɪɨɛɥɹɸɬɶ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɱɢɧɧɢɯ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɢɯ ɚɤɬɿɜ ɡ ɨɯɨɪɨɧɢ ɩɪɚɰɿ, ɩɪɢɦɿɪɧɢɯ ɿɧɫɬɪɭɤɰɿɣ, 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɿʀ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɚ ɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɤɨɧɤɪɟɬɧɢɯ 
ɭɦɨɜ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɬɚ ɜɢɦɨɝ ɛɟɡɩɟɤɢ, ɜɢɤɥɚɞɟɧɢɯ ɜ ɟɤɫɩɥɭɚɬɚɰɿɣɧɿɣ ɿ 
ɪɟɦɨɧɬɧɿɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɿʀ ɜɢɪɨɛɧɢɤɿɜ ɭɫɬɚɬɤɭɜɚɧɧɹ, ɹɤɟ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬɶɫɹ ɧɚ ɩɟɜɧɨɦɭ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɿ. 

Ʉɨɠɧɚ ɿɧɫɬɪɭɤɰɿɹ ɩɨɜɢɧɧɚ ɦɚɬɢ ɩ’ɹɬɶ ɪɨɡɞɿɥɿɜ: ɡɚɝɚɥɶɧɿ 
ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ; ɜɢɦɨɝɢ ɛɟɡɩɟɤɢ ɩɟɪɟɞ ɩɨɱɚɬɤɨɦ ɪɨɛɨɬɢ; ɜɢɦɨɝɢ ɛɟɡɩɟɤɢ 
ɩɿɞ ɱɚɫ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɪɨɛɨɬɢ; ɜɢɦɨɝɢ ɛɟɡɩɟɤɢ ɩɿɫɥɹ ɡɚɤɿɧɱɟɧɧɹ ɪɨɛɨɬɢ; 
ɜɢɦɨɝɢ ɛɟɡɩɟɤɢ ɜ ɚɜɚɪɿɣɧɢɯ ɫɢɬɭɚɰɿɹɯ. Ɍɟɤɫɬ ɿɧɫɬɪɭɤɰɿʀ ɦɚє ɛɭɬɢ 
ɫɬɢɫɥɢɦ, ɡɪɨɡɭɦɿɥɢɦ ɿ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɬɢ ɪɿɡɧɢɯ ɬɥɭɦɚɱɟɧɶ. Ɉɛɨɜ‘ɹɡɤɨɜɨ 
ɩɨɜɢɧɧɚ ɛɭɬɢ ɡɪɨɛɥɟɧɚ ɧɭɦɟɪɚɰɿɹ ɜɢɤɥɚɞɟɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɩɨ 
ɩɭɧɤɬɚɯ. Ɋɨɡɪɨɛɥɟɧɚ ɿɧɫɬɪɭɤɰɿɹ ɩɢɫɶɦɨɜɨ ɭɡɝɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɡ 
ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɦɢ ɫɥɭɠɛɚɦɢ ɧɚ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɿ (ɨɯɨɪɨɧɚ ɩɪɚɰɿ, ɝɨɥɨɜɧɢɣ 
ɦɟɯɚɧɿɤ, ɸɪɢɞɢɱɧɚ ɫɥɭɠɛɚ ɬɚ ɿɧɲɿ), ɩɿɫɥɹ ɱɨɝɨ ɩɟɪɟɞɚєɬɶɫɹ ɜ 
ɫɥɭɠɛɭ ɨɯɨɪɨɧɢ ɩɪɚɰɿ ɞɥɹ ɡɚɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹ ɪɨɛɨɬɨɞɚɜɰɟɦ.  Ʉɨɠɧɿɣ 
ɿɧɫɬɪɭɤɰɿʀ ɩɪɢɫɜɨɸɸɬɶɫɹ ɧɚɡɜɚ ɿ ɫɤɨɪɨɱɟɧɟ ɩɨɡɧɚɱɟɧɧɹ (ɤɨɞ, 
ɩɨɪɹɞɤɨɜɢɣ ɧɨɦɟɪ). 

ɉɿɫɥɹ ɫɤɥɚɞɚɧɧɹ ɿɧɫɬɪɭɤɰɿʀ ɤɨɠɟɧ ɫɬɭɞɟɧɬ ɨɩɢɫɭє ɫɬɪɨɤɢ ɬɚ 
ɭɦɨɜɢ, ɡɚ ɹɤɢɯ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɩɟɪɟɝɥɹɞ ɿɧɫɬɪɭɤɰɿɣ.   

Ʌɿɬɟɪɚɬɭɪɚ [1] 
 

Практɢчне ɡаняття 2. 

ɉɨɪɹɞɨɤ ɪɨɡɫɥɿɞɭɜɚɧɧɹ ɧɟщɚɫɧɢɯ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɧɚ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ. 
ɇɟɳɚɫɧɿ ɜɢɩɚɞɤɢ, ɳɨ ɬɪɚɩɥɹɸɬɶɫɹ ɧɚ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ, ɩɨɞɿɥɹɸɬɶɫɹ 

ɧɚ ɬɚɤɿ, ɳɨ ɩɨɜ‘ɹɡɚɧɿ ɬɚ ɧɟɩɨɜ‘ɹɡɚɧɿ ɡ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɨɦ. ȼɢɞ ɤɨɦɿɫɿʀ 
(ɤɨɦɿɫɿɹ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɚ ɚɛɨ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɚ ɤɨɦɿɫɿɹ), ɳɨ ɪɨɡɫɥɿɞɭє 
ɧɟɳɚɫɧɢɣ ɜɢɩɚɞɨɤ, ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɬɪɚɜɦɢ ɩɨɬɟɪɩɿɥɨɝɨ ɚɛɨ 
ɜɢɞɭ ɧɟɳɚɫɧɨɝɨ ɜɢɩɚɞɤɭ (ɝɪɭɩɨɜɢɣ, ɫɦɟɪɬɶ, ɡɧɢɤɧɟɧɧɹ). Ɍɹɠɤɿɫɬɶ 
ɬɪɚɜɦɢ ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨ ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɡɚ ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɬɨɪɨɦ ɪɨɡɩɨɞɿɥɭ 
ɬɪɚɜɦ ɡɚ ɫɬɭɩɟɧɟɦ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɚɛɨ ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɨ-ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɱɧɢɦ 
ɡɚɤɥɚɞɨɦ ɡɚ ɡɚɩɢɬɨɦ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɚ ɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɫɬɿ ɞɨ Ɇɿɠɧɚɪɨɞɧɨʀ 
ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿʀ ɯɜɨɪɨɛ ɆɄɏ-10. Ɂɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɪɨɡɫɥɿɞɭɜɚɧɧɹ 
ɫɤɥɚɞɚɸɬɶɫɹ ɚɤɬɢ ɡɚ ɮɨɪɦɨɸ ɇ-5 ɬɚ/ɚɛɨ ɧɿ ɇ-1. 

ɉɿɞ ɱɚɫ ɚɧɚɥɿɡɭ ɧɟɳɚɫɧɨɝɨ ɜɢɩɚɞɤɭ ɤɨɠɟɧ ɫɬɭɞɟɧɬ ɩɨɜɢɧɟɧ ɞɚɬɢ 
ɨɛɝɪɭɧɬɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞɿ ɧɚ ɬɚɤɿ ɩɢɬɚɧɧɹ: ɧɟɳɚɫɧɢɣ ɜɢɩɚɞɨɤ 
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ɜɢɪɨɛɧɢɱɨɝɨ ɱɢ ɧɟɜɢɪɨɛɧɢɱɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ; ɩɨɜ‘ɹɡɚɧɢɣ ɚɛɨ 
ɧɟɩɨɜ‘ɹɡɚɧɢɣ ɧɟɳɚɫɧɢɣ ɜɢɩɚɞɨɤ ɡ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɨɦ; ɬɟɪɦɿɧɢ ɬɚ 
ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ (ɨɫɨɛɢ), ɹɤɢɦ ɧɚɩɪɚɜɥɹєɬɶɫɹ ɩɨɜɿɞɨɦɥɟɧɧɹ ɩɪɨ 
ɧɟɳɚɫɧɢɣ ɜɢɩɚɞɨɤ; ɹɤɚ ɤɨɦɿɫɿɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɪɨɡɫɥɿɞɭɜɚɧɧɹ; ɯɬɨ 
ɩɪɢɡɧɚɱɚє ɿ ɡɚɬɜɟɪɞɠɭє ɤɨɦɿɫɿɸ; ɫɤɥɚɞ ɤɨɦɿɫɿʀ; ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɪɨɛɨɬɢ 
ɤɨɦɿɫɿʀ; ɹɤɿ ɚɤɬɢ ɫɤɥɚɞɚє ɤɨɦɿɫɿɹ ɡɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɪɨɡɫɥɿɞɭɜɚɧɧɹ ɿ ɯɬɨ 
ʀɯ ɡɚɬɜɟɪɞɠɭє; ɹɤɿ ɚɤɬɢ ɧɚɞɚɸɬɶ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɫɬɪɚɯɨɜɿ ɜɢɩɥɚɬɢ; ɯɬɨ 
ɜɢɧɧɢɣ ɭ ɧɟɳɚɫɧɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ; ɤɨɦɭ ɧɚɞɫɢɥɚɸɬɶɫɹ ɚɤɬɢ ɡ 
ɪɨɡɫɥɿɞɭɜɚɧɧɹ; ɦɿɫɰɟ ɿ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɚɤɬɿɜ ɬɚ ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ ɿɡ 
ɪɨɡɫɥɿɞɭɜɚɧɧɹ.   

Ʌɿɬɟɪɚɬɭɪɚ [2, 3, 4] 

 

Практɢчне ɡаняття 3.  

ȼɢɜɱɟɧɧɹ ɡɚɫɨɛɿɜ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥьɧɨɝɨ ɡɚɯɢɫɬɭ ɩɪɢ ɪɨɛɨɬɿ ɭ 
ɩɿɞɡɟɦɧɢɯ єɦɤɨɫɬɹɯ ɬɚ ɩɨɪɹɞɤɭ ʀɯ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ. 

Ɋɨɛɨɬɢ (ɚɜɚɪɿɣɧɿ, ɜɿɞɧɨɜɥɸɜɚɥɶɧɿ, ɪɟɦɨɧɬɧɿ), ɳɨ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶɫɹ ɭ 
ɩɿɞɡɟɦɧɢɯ єɦɤɨɫɬɹɯ (ɤɨɥɨɞɹɡɿ, ɬɭɧɟɥɿ, ɤɨɥɟɤɬɨɪɢ ɬɨɳɨ) ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ 
ɞɨ ɪɨɛɿɬ ɡ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨɸ ɧɟɛɟɡɩɟɤɨɸ. Ɉɫɨɛɥɢɜɿɫɬɸ ɰɢɯ ɪɨɛɿɬ є ɬɟ, ɳɨ 
ɜɨɧɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶɫɹ ɭ ɡɚɦɤɧɟɧɨɦɭ ɩɪɨɫɬɨɪɿ, ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɨɛɦɟɠɟɧɨʀ 
ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɤɢɫɧɸ ɬɚ  ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɩɨɠɟɠɨɜɢɛɭɯɨɧɟɛɟɡɩɟɱɧɢɯ ɿ ɨɬɪɭɣɧɢɯ 
ɝɚɡɿɜ. 

Ɍɚɤɿ ɪɨɛɨɬɢ ɜɢɤɨɧɭɸɬɶɫɹ ɡɚ ɧɚɪɹɞɨɦ-ɞɨɩɭɫɤɨɦ ɛɪɢɝɚɞɨɸ 

ɪɨɛɿɬɧɢɤɿɜ, ɹɤɢɦ ɜɢɞɚɸɬɶɫɹ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɿ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɢ, ɩɪɢɥɚɞɢ ɬɚ 

ɡɚɫɨɛɢ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɯɢɫɬɭ. ɉɟɪɟɞ ɩɨɱɚɬɤɨɦ ɪɨɛɨɬɢ 
ɨɛɨɜ‘ɹɡɤɨɜɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɜɟɧɬɢɥɹɰɿɹ ɩɿɞɡɟɦɧɢɯ єɦɤɨɫɬɟɣ ɡ ɦɟɬɨɸ 
ɜɢɞɚɥɟɧɧɹ ɫɬɨɪɨɧɧɿɯ ɝɚɡɿɜ. Ʉɨɠɟɧ ɱɥɟɧ ɛɪɢɝɚɞɢ ɦɚє ɫɜɨʀ ɜɢɡɧɚɱɟɧɿ 
ɨɛɨɜ‘ɹɡɤɢ.  

ɋɬɭɞɟɧɬɢ ɩɨɜɢɧɧɿ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɜɢɜɱɢɬɢ ɿ ɨɩɢɫɚɬɢ ɬɚɤɿ ɩɢɬɚɧɧɹ: 
ɪɨɡɩɨɞɿɥ ɨɛɨɜ‘ɹɡɤɿɜ ɫɟɪɟɞ ɱɥɟɧɿɜ ɛɪɢɝɚɞɢ ɩɿɞ ɱɚɫ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɪɨɛɿɬ; 
ɨɰɿɧɤɚ ɡɚɝɚɡɨɜɚɧɨɫɬɿ ɤɨɥɨɞɹɡɹ ɬɚ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɦɟɬɚɧɭ ɭ 
ɜɢɛɭɯɨɩɨɠɟɠɧɿɣ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ; ɩɨɪɹɞɨɤ, ɭɦɨɜɢ ɬɚ ɫɩɨɫɨɛɢ 
ɩɪɨɜɿɬɪɸɜɚɧɧɹ єɦɤɨɫɬɿ ɜɿɞ ɫɬɨɪɨɧɧɿɯ ɝɚɡɿɜ; ɫɤɥɚɫɬɢ ɩɟɪɟɥɿɤ ɡɚɫɨɛɿɜ 
ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɯɢɫɬɭ, ɩɟɪɟɥɿɤ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɿɜ, ɩɪɢɥɚɞɿɜ ɬɚ 
ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ, ɹɤɟ ɩɨɜɢɧɧɚ ɦɚɬɢ ɛɪɢɝɚɞɚ ɩɟɪɟɞ ɩɨɱɚɬɤɨɦ ɪɨɛɨɬɢ, 
ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɪɨɛɨɬɢ ɭ ɤɨɥɨɞɹɡɿ;  ɞɿʀ ɭ ɜɢɩɚɞɤɭ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ 
ɩɨɡɚɲɬɚɬɧɨʀ ɫɢɬɭɚɰɿʀ; ɧɚɞɚɧɧɹ ɞɨɦɟɞɢɱɧɨʀ ɞɨɩɨɦɨɝɢ. 

Ɉɫɨɛɥɢɜɭ ɭɜɚɝɭ ɫɥɿɞ ɡɜɟɪɧɭɬɢ ɧɚ ɭɦɨɜɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɡɚɫɨɛɿɜ 
ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɯɢɫɬɭ: ɿɡɨɥɸɜɚɥɶɧɢɯ ɬɚ ɮɿɥɶɬɪɭɜɚɥɶɧɢɯ 
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ɩɪɨɬɢɝɚɡɿɜ, ɡɚɩɨɛɿɠɧɢɯ ɩɨɹɫɿɜ ɡ ɦɨɬɭɡɤɚɦɢ, ɥɚɦɩ ɨɫɜɿɬɥɸɜɚɧɧɹ, 
ɜɡɭɬɬɹ, ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɿɜ ɬɨɳɨ.  

Ʌɿɬɟɪɚɬɭɪɚ [5, 6, 7, 8, 9]. 

 

Практɢчне ɡаняття 4.  

Ɋɨɡɪɚɯɭɧɨɤ ɿ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɢɯ ɡɨɧ ɩɿɞ ɱɚɫ 
ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɛɭɞɿɜɟɥьɧɢɯ ɪɨɛɿɬ. 

ɇɟɛɟɡɩɟɱɧɚ ɡɨɧɚ - ɰɟ ɩɪɨɫɬɿɪ, ɜ ɦɟɠɚɯ ɹɤɨɝɨ ɧɚ ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɚ  
ɦɨɠɭɬɶ ɞɿɹɬɢ ɲɤɿɞɥɢɜɿ ɚɛɨ ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɿ ɱɢɧɧɢɤɢ, ɳɨ ɫɬɜɨɪɸɸɬɶ 
ɡɚɝɪɨɡɭ ɞɥɹ ɠɢɬɬɹ ɿ ɡɞɨɪɨɜ'ɹ ɩɪɚɰɸɸɱɢɯ. Ɋɨɡɦɿɪɢ ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɨʀ ɡɨɧɢ 
ɡɚɥɟɠɚɬɶ ɜɿɞ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɧɟɛɚɠɚɧɨɝɨ ɜɩɥɢɜɭ ɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ 
ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɢɯ ɬɚ ɲɤɿɞɥɢɜɢɯ ɱɢɧɧɢɤɿɜ. ɇɟɛɟɡɩɟɱɧɿ ɡɨɧɢ ɦɚɸɬɶ ɛɭɬɢ 
ɨɝɨɪɨɞɠɟɧɢɦɢ ɪɿɡɧɢɦɢ ɬɟɯɧɿɱɧɢɦɢ ɡɚɫɨɛɚɦɢ ɡɚ ɤɨɧɬɭɪɚɦɢ ʀɯ 
ɪɨɡɦɿɪɿɜ. 

ɍɫɿ ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɿ ɞɥɹ ɥɸɞɟɣ ɡɨɧɢ ɩɨɞɿɥɹɸɬɶ ɧɚ ɞɜɿ ɝɪɭɩɢ: ɡɨɧɢ ɡ 
ɩɨɫɬɿɣɧɨ ɞɿɸɱɢɦɢ ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɢɦɢ ɜɢɪɨɛɧɢɱɢɦɢ ɱɢɧɧɢɤɚɦɢ ɿ ɡɨɧɢ ɡ 
ɩɨɬɟɧɰɿɣɧɨ ɞɿɸɱɢɦɢ (ɡɦɿɧɧɢɦɢ) ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɢɦɢ ɜɢɪɨɛɧɢɱɢɦɢ 
ɱɢɧɧɢɤɚɦɢ. Ɂɨɧɢ ɡ ɩɨɫɬɿɣɧɨ ɞɿɸɱɢɦɢ ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɢɦɢ ɜɢɪɨɛɧɢɱɢɦɢ 
ɱɢɧɧɢɤɚɦɢ ɞɥɹ ɜɢɤɥɸɱɟɧɧɹ ɞɨɫɬɭɩɭ ɫɬɨɪɨɧɧɿɯ ɨɫɿɛ ɩɨɜɢɧɧɿ ɛɭɬɢ 
ɡɚɯɢɳɟɧɿ ɨɝɨɪɨɞɠɟɧɧɹɦɢ, ɹɤɿ ɨɛɦɟɠɭɸɬɶ ɞɨɫɬɭɩ ɥɸɞɟɣ ɞɨ 
ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɨʀ ɡɨɧɢ. Ⱦɨ ɞɪɭɝɨʀ ɝɪɭɩɢ ɜɿɞɧɨɫɹɬɶ ɩɨɥɨɫɢ ɜɢɡɧɚɱɟɧɨʀ 
ɲɢɪɢɧɢ ɜɡɞɨɜɠ ɩɟɪɢɦɟɬɪɭ ɧɟɨɝɨɪɨɞɠɟɧɢɯ ɦɿɫɰɶ, ɞɟ ɦɨɠɭɬɶ 
ɜɢɧɢɤɚɬɢ  ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɿ ɜɢɪɨɛɧɢɱɿ ɱɢɧɧɢɤɢ. 

ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɿ ɛɭɞɿɜɟɥɶɧɨ-ɦɨɧɬɚɠɧɢɯ ɪɨɛɿɬ ɭ ɜɤɚɡɚɧɢɯ 
ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɢɯ ɡɨɧɚɯ ɫɥɿɞ ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɬɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɡɚɯɨɞɿɜ, ɳɨ 
ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ ɛɟɡɩɟɤɭ ɪɨɛɿɬ. Ɉɛ'єɤɬɢɜɧɟ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɪɨɡɦɿɪɿɜ 
ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɨʀ ɡɨɧɢ ɦɚє ɨɫɨɛɥɢɜɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɪɢ ɩɚɞɿɧɧɿ ɩɪɟɞɦɟɬɿɜ ɡ 
ɜɢɫɨɬɢ ɩɿɞ ɱɚɫ ɪɨɛɨɬɢ ɜɚɧɬɚɠɨɩɿɞɣɨɦɧɢɯ ɦɚɲɢɧ ɿ ɨɛɪɭɲɟɧɧɹ 
ґɪɭɧɬɨɜɢɯ ɦɚɫ  ɩɪɢ ɜɢɤɨɧɚɧɧɿ ɡɟɦɥɹɧɢɯ ɪɨɛɿɬ, ɜ ɦɿɫɰɹɯ 
ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɝɨ ɪɭɯɭ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ, ɪɨɛɨɬɢ ɡɟɦɥɟɪɢɣɧɢɯ 
ɦɚɲɢɧ, ɪɚɣɨɧɢ ɩɪɨɯɨɞɠɟɧɧɹ ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɢɯ ɦɟɪɟɠ, ɩɿɞɪɢɜɧɿ ɪɨɛɨɬɢ, 
ɪɢɯɥɟɧɧɹ ɦɟɪɡɥɨɝɨ ɝɪɭɧɬɭ ɬɚ ɿɧɲɟ.  ɋɭɬɬєɜɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɦɚє ɩɪɚɜɢɥɶɧɟ 
ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɪɨɡɦɿɪɿɜ ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɨʀ ɡɨɧɢ ɬɚ ɛɟɡɩɟɱɧɚ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿɹ ɪɨɛɿɬ 
ɩɪɢ ɛɭɞɿɜɧɢɰɬɜɿ ɨɛ'єɤɬɿɜ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ ɫɤɥɚɞɧɨɫɬɿ,  ɩɨɜɟɪɯɨɜɨɫɬɿ ɜ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɯ ɩɭɧɤɬɚɯ, ɞɟ ɩɥɨɳɚ ɛɭɞɿɜɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɣɞɚɧɱɢɤɚ ɨɛɦɟɠɟɧɚ ɿ 
ɧɚɫɢɱɟɧɚ ɪɿɡɧɢɦɢ ɦɟɯɚɧɿɡɦɚɦɢ ɿ ɦɚɲɢɧɚɦɢ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɿɹɦɢ, 
ɦɚɬɟɪɿɚɥɚɦɢ ɬɨɳɨ. 
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ɋɬɭɞɟɧɬɢ ɩɨɜɢɧɧɿ ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ ɬɚ ɪɨɡɪɚɯɭɜɚɬɢ ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɿ ɡɨɧɢ 

ɩɪɢ ɛɭɞɿɜɧɢɰɬɜɿ ɨɛ'єɤɬɿɜ ɿ ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɿ ɡɨɧɢ ɩɪɢ ɪɨɡɪɨɛɰɿ ɝɪɭɧɬɭ.  

ɇɚ ɛɭɞɿɜɧɢɰɬɜɿ ɨɛ'єɤɬɿɜ: ɩɪɢ ɪɨɛɨɬɚɯ ɧɚ ɜɢɫɨɬɿ; ɩɪɢ ɦɨɧɬɚɠɭ 
ɛɭɞɿɜɟɥɶɧɢɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɿɣ; ɦɟɠɿ ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɨʀ ɡɨɧɢ ɪɨɛɨɬɢ ɫɬɪɿɥɨɜɢɯ, 
ɛɚɲɬɨɜɢɯ ɤɪɚɧɿɜ ɿ ɩɟɪɟɦɿɳɟɧɧɹ ɜɚɧɬɚɠɿɜ; ɩɿɞ ɱɚɫ ɪɨɛɨɬɢ 

ɟɤɫɤɚɜɚɬɨɪɿɜ ɪɿɡɧɨɝɨ ɬɢɩɭ; ɦɟɠɿ ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɢɯ ɡɨɧ ɩɨɛɥɢɡɭ ɱɚɫɬɢɧ ɿ 
ɪɨɛɨɱɢɯ ɨɪɝɚɧɿɜ ɦɚɲɢɧ, ɳɨ ɪɭɯɚɸɬɶɫɹ; ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɭ ɜ ɦɿɫɰɹɯ 
ɩɪɨɯɨɞɠɟɧɧɹ ɬɢɦɱɚɫɨɜɢɯ ɟɥɟɤɬɪɢɱɧɢɯ ɦɟɪɟɠ; ɡɨɧɭ ɞɨɪɿɝ; ɡɨɧɭ 
ɪɨɛɨɬɢ ɩɿɞɣɨɦɧɢɤɚ.  

ɉɪɢ ɪɨɡɪɨɛɰɿ ɝɪɭɧɬɭ: ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɦɟɠɿ ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɨʀ ɡɨɧɢ ɜɿɞɧɨɫɧɨ 
ɩɿɞɨɲɜɢ ɜɢʀɦɤɢ ɭ ɜɢɩɚɞɤɭ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɛɟɪɦɢ ɜɚɝɨɸ ɛɭɞɿɜɟɥɶɧɢɯ 
ɦɚɲɢɧ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɭ ɜɢɩɚɞɤɭ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɛɟɪɦɢ; 

ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɞɨɩɭɫɬɢɦɭ ɝɥɢɛɢɧɭ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɢɯ ɫɬɿɧɨɤ ɡɟɦɥɹɧɢɯ 
ɫɩɨɪɭɞ ɛɟɡ ɤɪɿɩɥɟɧɶ ɜ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɜɢɞɭ ɝɪɭɧɬɭ; ɩɪɢ ɪɨɡɪɨɛɰɿ 
ɦɟɪɡɥɨɝɨ ɝɪɭɧɬɭ; ɩɪɢ ɜɢɤɨɧɚɧɧɿ ɜɢɛɭɯɨɜɢɯ ɪɨɛɿɬ. 

 

Ʌɿɬɟɪɚɬɭɪɚ [10, 11, 12] 

 

Практɢчне ɡаняття 5. 

Ɋɨɡɪɚɯɭɧɨɤ ɡɚɡɟɦɥɸɸɱɨɝɨ ɩɪɢɫɬɪɨɸ.  
Ɂɚɯɢɫɧɟ ɡɚɡɟɦɥɟɧɧɹ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɞɥɹ  ɡɚɯɢɫɬɭ ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɚ ɜɿɞ 

ɭɪɚɠɟɧɶ ɟɥɟɤɬɪɢɱɧɢɦ ɫɬɪɭɦɨɦ ɭ ɜɢɩɚɞɤɭ ɞɨɬɢɤɭ ɞɨ ɦɟɬɚɥɟɜɢɯ 
ɧɟɫɬɪɭɦɨɩɪɨɜɿɞɧɢɯ ɱɚɫɬɢɧ, ɹɤɿ ɦɨɠɭɬɶ ɨɩɢɧɢɬɢɫɶ ɩɿɞ ɧɚɩɪɭɝɨɸ.  ɐɟ 
ɞɨɫɹɝɚєɬɶɫɹ ɡ’єɞɧɚɧɧɹɦ ɦɟɬɚɥɟɜɢɯ ɱɚɫɬɢɧ ɟɥɟɤɬɪɨɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɡ 
ɡɟɦɥɟɸ, ɚɛɨ ʀʀ ɟɤɜɿɜɚɥɟɧɬɨɦ. ɉɪɢ ɞɨɬɨɪɤɚɧɧɿ ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɚ ɞɨ 
ɟɥɟɤɬɪɨɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɩɿɞ ɧɚɩɪɭɝɨɸ ɟɥɟɤɬɪɢɱɧɢɣ ɫɬɪɭɦ ɧɟ ɛɭɞɟ 
ɩɪɨɬɿɤɚɬɢ ɱɟɪɟɡ ɬɿɥɨ ɥɸɞɢɧɢ, ɚ ɛɭɞɟ ɩɪɨɯɨɞɢɬɢ ɱɟɪɟɡ ɡɚɡɟɦɥɸɸɱɢɣ 
ɩɪɢɫɬɪɿɣ ɭ ɡɟɦɥɸ.  

ɒɬɭɱɧɿ ɡɚɡɟɦɥɸɜɚɱɿ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɢɯ ɬɚ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɢɯ ɟɥɟɤɬɪɨɞɿɜ. Ɂɚ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɿ ɟɥɟɤɬɪɨɞɢ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɫɬɚɥɶɧɿ ɬɪɭɛɢ ɞɿɚɦɟɬɪɨɦ 30¸50 ɦɦ, ɤɭɬɨɜɭ ɫɬɚɥɶ 
ɪɨɡɦɿɪɨɦ ɜɿɞ 40ɯ40 ɦɦ ɞɨ 60ɯ60 ɦɦ ɿ ɫɬɚɥɟɜɿ ɫɬɟɪɠɧɿ (ɚɪɦɚɬɭɪɭ) 
ɞɿɚɦɟɬɪɨɦ 10¸12 ɦɦ. Ⱦɨɜɠɢɧɚ ɡɚɡɟɦɥɸɜɚɱɿɜ ɡ ɬɪɭɛ ɚɛɨ ɤɭɬɨɜɨʀ ɫɬɚɥɿ 
2,5-3,0 ɦ, ɚ ɡɚɡɟɦɥɸɜɚɱɿɜ ɿɡ ɫɬɚɥɟɜɢɯ ɫɬɟɪɠɧɿɜ – ɞɨ 10 ɦ. 
ȼɟɪɬɢɤɚɥɶɧɿ ɟɥɟɤɬɪɨɞɢ ɡ‘єɞɧɭɸɬɶ ɦɿɠ ɫɨɛɨɸ  ɫɬɚɥɶɧɨɸ ɩɨɥɨɫɨɸ 

(ɲɬɚɛɨɸ) ɩɪɹɦɨɤɭɬɧɨɝɨ ɩɟɪɟɪɿɡɭ ɪɨɡɦɿɪɨɦ ɧɟ ɦɟɧɲɟ ɡɚ 4ɯ12 ɦɦ. 
Ɉɫɨɛɥɢɜɭ ɭɜɚɝɭ ɬɪɟɛɚ ɡɜɟɪɧɭɬɢ ɧɚ ɬɟ, ɳɨ ɲɬɚɛɚ ɩɪɢɜɚɪɸєɬɶɫɹ ɞɨ 
ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɢɯ ɡɚɡɟɦɥɸɜɚɱɿɜ ɡ ɩɨɞɚɥɶɲɢɦ ɩɨɤɪɢɬɬɹɦ ɦɿɫɰɶ ɡɜɚɪɤɢ 
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ɩɪɨɬɢɤɨɪɨɡɿɣɧɢɦ ɦɚɬɟɪɿɚɥɨɦ, ɚ ɤɿɧɟɰɶ ɲɬɚɛɢ ɩɪɢєɞɧɭєɬɶɫɹ ɞɨ 
ɡɚɡɟɦɥɸɸɱɨɝɨ ɩɪɢɫɬɪɨɸ ɝɧɭɱɤɢɦ ɞɪɨɬɨɦ  ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɛɨɥɬɨɜɢɯ 
ɡ‘єɞɧɚɧɶ.   

Ⱦɥɹ ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɭ ɡɚɡɟɦɥɟɧɧɹ  ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɦɨ ɦɟɬɨɞ ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬɚ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɟɥɟɤɬɪɨɞɿɜ, ɹɤɢɣ ɜɪɚɯɨɜɭє ɨɞɧɨɪɿɞɧɭ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ 
ɝɪɭɧɬɭ. Ɇɟɬɚ ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɭ – ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɢɯ 
ɟɥɟɤɬɪɨɞɿɜ, ɞɨɜɠɢɧɭ ɡ'єɞɧɭɜɚɥɶɧɨʀ ɲɬɚɛɢ ɿ ɫɯɟɦɭ ɪɨɡɬɚɲɭɜɚɧɧɹ 
ɡɚɡɟɦɥɸɜɚɱɿɜ ɧɚ ɩɥɚɧɿ.  

Ɋɨɡɪɚɯɭɧɨɤ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɭ ɬɚɤɿɣ ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɨɫɬɿ. ɋɩɨɱɚɬɤɭ 
ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɨɩɿɪ ɪɨɡɬɿɤɚɧɧɸ ɫɬɪɭɦɭ ɭɦɨɜɧɨɝɨ ɨɞɢɧɨɱɧɨɝɨ 

ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɡɟɦɥɸɜɚɱɚ (Ɉɦ) ɜ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɩɚɪɚɦɟɬɪɿɜ 
ɡɚɤɥɚɞɚɧɧɹ ɡɚɡɟɦɥɸɜɚɱɿɜ ɭ ɡɟɦɥɿ, ɩɿɫɥɹ ɱɨɝɨ ɪɨɡɪɚɯɨɜɭɸɬɶ 
ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɢɯ ɡɚɡɟɦɥɸɜɚɱɿɜ.  ɉɪɢɣɦɚєɦɨ 
ɫɯɟɦɭ ɪɨɡɬɚɲɭɜɚɧɧɹ ɡɚɡɟɦɥɸɜɚɱɿɜ ɧɚ ɩɥɚɧɿ ɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ 
ɞɨɩɭɫɬɢɦɢɯ ɜɿɞɫɬɚɧɟɣ ɦɿɠ ɧɢɦɢ. ȼɢɡɧɚɱɚєɦɨ ɞɨɜɠɢɧɭ 
ɡ‘єɞɧɭɜɚɥɶɧɨʀ ɲɬɚɛɢ ɬɚ ʀʀ ɨɩɿɪ. ȼɢɡɧɚɱɚєɦɨ ɨɩɿɪ ɝɪɭɩɢ ɫɬɟɪɠɧɟɜɢɯ 
ɡɚɡɟɦɥɸɜɚɱɿɜ ɿɡ ɜɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɟɤɪɚɧɭɸɱɨɝɨ ɜɩɥɢɜɭ ɡ‘єɞɧɭɜɚɥɶɧɨʀ 
ɲɬɚɛɢ (Ɉɦ).  ȼɢɡɧɚɱɚєɦɨ ɨɩɿɪ ɪɨɡɬɿɤɚɧɧɸ ɫɬɪɭɦɭ ɡ‘єɞɧɭɜɚɥɶɧɨʀ 
ɲɬɚɛɢ ɿɡ ɜɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɟɤɪɚɧɭɸɱɨɝɨ ɜɩɥɢɜɭ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɢɯ 
ɡɚɡɟɦɥɸɜɚɱɿɜ (Ɉɦ).  ȼɢɡɧɚɱɚєɦɨ ɡɚɝɚɥɶɧɢɣ ɨɩɿɪ ɡɚɡɟɦɥɸɸɱɨɝɨ 
ɩɪɢɫɬɪɨɸ (Ɉɦ).   

Ɂɧɚɣɞɟɧɭ ɜɟɥɢɱɢɧɭ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɨɩɨɪɭ ɩɨɪɿɜɧɸєɦɨ ɡ ɞɨɩɭɫɬɢɦɢɦ 
ɨɩɨɪɨɦ ɡɚɡɟɦɥɸɸɱɨɝɨ ɩɪɢɫɬɪɨɸ. Ɂɝɿɞɧɨ ɡ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɭɥɚɲɬɭɜɚɧɧɹ 
ɟɥɟɤɬɪɨɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɞɨɩɭɫɬɢɦɢɣ ɨɩɿɪ ɡɚɡɟɦɥɟɧɧɹ ɧɟ ɩɨɜɢɧɟɧ 
ɩɟɪɟɜɢɳɭɜɚɬɢ 4 Ɉɦ ɞɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɡ ɧɚɩɪɭɝɨɸ ɞɨ 1000 ȼ. əɤɳɨ 
ɡɚɝɚɥɶɧɢɣ ɨɩɿɪ ɛɿɥɶɲɟ ɞɨɩɭɫɬɢɦɨɝɨ, ɬɨ ɡɛɿɥɶɲɭєɦɨ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 
ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɢɯ ɡɚɡɟɦɥɸɜɚɱɿɜ ɿ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨ ɩɟɪɟɪɚɯɭɧɨɤ ɞɥɹ 
ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɡɚɡɧɚɱɟɧɨʀ ɜɢɳɟ ɭɦɨɜɢ.   

 

Ʌɿɬɟɪɚɬɭɪɚ [12] 

 

 

 

2. ȼɄȺɁȱȼɄɂ ȾɈ ɋȺɆɈɋɌȱɃɇɈȲ ɊɈȻɈɌɂ 

 

ɋɬɭɞɟɧɬɢ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨ ɨɩɪɚɰɶɨɜɭɸɬɶ ɩɢɬɚɧɧɹ ɧɚɜɟɞɟɧɢɯ ɬɟɦ, 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɱɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɭ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɭ. 
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Ɂɚɜɞɚɧɧɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ 

№ 

ɡ/ɩ 
ɇɚɡɜɚ ɬɟɦɢ 

Ɋɟɤɨɦɟɧ-

ɞɨɜɚɧɚ 
ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɚ 

1  Ɉɫɧɨɜɧɿ ɩɪɢɧɰɢɩɢ, ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɬɚ ɲɥɹɯɢ 
ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɛɟɡɩɟɤɢ ɩɪɚɰɿ ɜ ɦɿɠɧɚɪɨɞɧɿɣ 
ɡɚɤɨɧɨɞɚɜɱɿɣ ɿ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɿɣ ɛɚɡɿ  

19, 20 

2  Ɋɨɡɪɨɛɤɢ ɩɢɬɚɧɶ ɡ ɨɯɨɪɨɧɢ ɩɪɚɰɿ ɜ 
ɤɨɥɟɤɬɢɜɧɨɦɭ ɞɨɝɨɜɨɪɿ 6 

3 ȼɢɦɨɝɢ ɳɨɞɨ ɛɟɡɩɟɤɢ ɬɚ ɡɚɯɢɫɬɭ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ 
ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɿɜ ɩɿɞ ɱɚɫ ɪɨɛɨɬɢ ɡ ɟɤɪɚɧɧɢɦɢ 
ɩɪɢɫɬɪɨɹɦɢ 

18 

4 Ɂɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɫɬɿɣɤɨɫɬɿ ɛɭɞɿɜɟɥɶɧɢɯ ɦɚɲɢɧ 10, 11, 16 

5 ɉɨɪɹɞɨɤ ɤɪɿɩɥɟɧɧɹ ɫɬɿɧɨɤ ɬɪɚɧɲɟʀ 10, 11, 16 

6 ɇɚɜɱɚɧɧɹ ɡ ɩɨɠɟɠɧɨʀ ɛɟɡɩɟɤɢ. Ⱦɿʀ ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɚ 
ɩɿɞ ɱɚɫ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɩɨɠɟɠɿ ɧɚ ɝɚɥɭɡɟɜɨɦɭ 
ɨɛ’єɤɬɿ 

6 

 

ɉɿɞɫɭɦɤɨɦ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɡɞɨɛɭɜɚɱɚ ɜɢɳɨʀ ɨɫɜɿɬɢ ɧɚɞ 
ɜɢɜɱɟɧɧɹɦ ɞɢɫɰɢɩɥɿɧɢ є ɫɤɥɚɞɚɧɧɹ ɩɢɫɶɦɨɜɨɝɨ ɡɜɿɬɭ ɡɚ ɜɤɚɡɚɧɢɦɢ 
ɬɟɦɚɦɢ, ɹɤɢɣ ɦɨɠɟ ɜɢɤɨɧɭɜɚɬɢɫɶ ɭ ɤɨɧɫɩɟɤɬɿ ɥɟɤɰɿɣ ɚɛɨ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ 
ɨɤɪɟɦɨɝɨ ɡɜɿɬɭ. 

Ɂɜɿɬ ɫɤɥɚɞɚєɬɶɫɹ ɡ ɩɥɚɧɭ, ɨɫɧɨɜɧɨʀ ɱɚɫɬɢɧɢ, ɫɩɢɫɤɭ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɨʀ 
ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɢ ɬɚ ɞɨɞɚɬɤɿɜ (ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɫɬɿ). 

Ɂɚɝɚɥɶɧɢɣ ɨɛɫɹɝ ɡɜɿɬɭ ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɡ ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɭ 0,75 – 1 

ɫɬɨɪɿɧɤɢ ɧɚ 1 ɝɨɞɢɧɭ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɞɥɹ ɡɞɨɛɭɜɚɱɿɜ ɜɢɳɨʀ 
ɨɫɜɿɬɢ ɞɟɧɧɨʀ ɮɨɪɦɢ ɧɚɜɱɚɧɧɹ ɿ 0,2-0,3 ɫɬɨɪɿɧɤɢ ɞɥɹ ɡɞɨɛɭɜɚɱɿɜ 
ɜɢɳɨʀ ɨɫɜɿɬɢ, ɳɨ ɧɚɜɱɚɸɬɶɫɹ ɡɚɨɱɧɨ ɱɢ ɞɢɫɬɚɧɰɿɣɧɨ.  

Ɉɤɪɟɦɢɣ ɡɜɿɬ ɨɮɨɪɦɥɸєɬɶɫɹ ɧɚ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɦɭ ɚɪɤɭɲɿ ɩɚɩɟɪɭ 
ɮɨɪɦɚɬɭ Ⱥ4 (210x297) ɡ ɨɞɧɨɝɨ ɛɨɤɭ. ɉɨɥɹ: ɩɪɚɜɟ – 10 ɦɦ, ɜɟɪɯɧє, 
ɧɢɠɧє, ɥɿɜɟ - 20 ɦɦ. Ɂɜɿɬ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɪɭɤɨɩɢɫɧɢɦ ɚɛɨ ɞɪɭɤɨɜɚɧɢɦ. 

Ɂɜɿɬ ɦɨɠɟ ɩɨɞɚɜɚɬɢɫɶ ɧɚ ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɨɦɭ ɧɨɫɿʀ. 
Ɂɚɯɢɫɬ ɡɜɿɬɭ ɩɪɨ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɭ ɪɨɛɨɬɭ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɭ ɬɟɪɦɿɧɢ, 

ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ ɜɢɤɥɚɞɚɱɟɦ. 
 

3. ɉɂɌȺɇɇə ȽȺɊȺɇɌɈȼȺɇɈȽɈ Ɋȱȼɇə ɁɇȺɇЬ  
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1. Ɉɫɧɨɜɧɿ ɩɪɢɧɰɢɩɢ ɞɟɪɠɚɜɧɨʀ ɩɨɥɿɬɢɤɢ ɜ ɝɚɥɭɡɿ ɨɯɨɪɨɧɢ 
ɩɪɚɰɿ, 

2. Ɇɿɠɧɚɪɨɞɧɿ ɬɚ ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɿ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɿ ɚɤɬɢ ɡ 
ɨɯɨɪɨɧɢ ɩɪɚɰɿ. 

3. Ⱦɟɪɠɚɜɧɟ ɭɩɪɚɜɥɿɧɧɹ ɨɯɨɪɨɧɨɸ ɩɪɚɰɿ. Ɉɪɝɚɧɢ ɞɟɪɠɚɜɧɨɝɨ 
ɭɩɪɚɜɥɿɧɧɹ ɨɯɨɪɨɧɨɸ ɩɪɚɰɿ, ɞɟɪɠɚɜɧɢɣ ɧɚɝɥɹɞ ɿ ɤɨɧɬɪɨɥɶ. 

4.  ɋɨɰɿɚɥɶɧɢɣ ɡɚɯɢɫɬ ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɿɜ ɝɚɥɭɡɿ.  Ⱦɟɪɠɚɜɧɟ ɫɨɰɿɚɥɶɧɟ 
ɫɬɪɚɯɭɜɚɧɧɹ.  

5. Ɉɛɨɜ'ɹɡɤɢ ɪɨɛɨɬɨɞɚɜɰɹ ɬɚ ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɚ ɳɨɞɨ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ 
ɛɟɡɩɟɱɧɢɯ ɿ ɧɟɲɤɿɞɥɢɜɢɯ ɭɦɨɜ ɩɪɚɰɿ.  

6. Ɉɪɝɚɧɿɡɚɰɿɹ ɫɥɭɠɛɢ ɨɯɨɪɨɧɢ ɩɪɚɰɿ ɬɚ ʀʀ ɮɭɧɤɰɿʀ.   
7. ȼɿɞɩɨɜɿɞɚɥɶɧɿɫɬɶ ɡɚ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɡɚɤɨɧɨɞɚɜɫɬɜɚ ɩɪɨ ɨɯɨɪɨɧɭ 

ɩɪɚɰɿ.  
8. Ɉɫɧɨɜɧɿ ɟɬɚɩɢ ɪɨɡɫɥɿɞɭɜɚɧɧɹ ɧɟɳɚɫɧɢɯ ɜɢɩɚɞɤɿɜ.  
9.   ɇɟɳɚɫɧɢɯ ɜɢɩɚɞɤɢ, ɳɨ ɩɨɜ‘ɹɡɚɧɿ ɬɚ ɧɟɩɨɜ‘ɹɡɚɧɿ ɡ 

ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɨɦ. 

10. əɤɿ ɞɨɤɭɦɟɧɬɢ ɨɮɨɪɦɥɸɸɬɶɫɹ ɩɿɞ ɱɚɫ ɪɨɡɫɥɿɞɭɜɚɧɧɹ 
ɧɟɳɚɫɧɢɯ ɜɢɩɚɞɤɿɜ. 

11. ɒɤɿɞɥɢɜɿ ɬɚ ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɿ ɜɢɪɨɛɧɢɱɿ ɱɢɧɧɢɤɢ. ȼɚɠɤɿɫɬɶ ɬɚ 
ɧɚɩɪɭɠɟɧɿɫɬɶ ɬɪɭɞɨɜɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ. 

12. ɉɨɤɚɡɧɢɤɢ ɦɿɤɪɨɤɥɿɦɚɬɭ ɜɢɪɨɛɧɢɱɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ. Ȳɯ 
ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿɹ 

13. ȼɢɪɨɛɧɢɱɢɣ ɩɢɥ. Ⱦɿɹ ɧɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦ, ɡɚɫɨɛɢ ɡɚɯɢɫɬɭ. 
14. ɒɤɿɞɥɢɜɿ ɯɿɦɿɱɧɿ ɬɚ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ ɜ ɝɚɥɭɡɿ. Ⱦɿɹ ɧɚ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦ, ɡɚɫɨɛɢ ɡɚɯɢɫɬɭ. 
15. ȼɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɝɚɡɭ. ɉɨɠɟɠɨɜɢɛɭɯɨɧɟɛɟɡɩɟɤɚ ɝɚɡɭ. 
16. ȼɢɪɨɛɧɢɱɚ ɜɿɛɪɚɰɿɹ ɬɚ ɜɢɪɨɛɧɢɱɢɣ ɲɭɦ. ɍɥɶɬɪɚɡɜɭɤ ɬɚ 

ɿɧɮɪɚɡɜɭɤ. Ⱦɿɹ ɧɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦ, ɡɚɫɨɛɢ ɡɚɯɢɫɬɭ. 
17. ȿɥɟɤɬɪɨɦɚɝɧɿɬɧɿ ɜɢɩɪɨɦɿɧɸɜɚɧɧɹ. Ⱦɿɹ ɧɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦ, ɡɚɫɨɛɢ 

ɡɚɯɢɫɬɭ. 
18. Ɉɫɜɿɬɥɟɧɧɹ ɜɢɪɨɛɧɢɱɢɯ ɩɪɢɦɿɳɟɧɶ.  

19. ȼɢɤɨɧɚɧɧɹ ɪɨɛɿɬ ɡ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨɸ ɧɟɛɟɡɩɟɤɨɸ. ɇɚɪɹɞɢ–
ɞɨɩɭɫɤɢ. 

20. Ȼɟɡɩɟɤɚ ɟɤɫɩɥɭɚɬɚɰɿʀ ɩɨɫɭɞɢɧ, ɳɨ ɩɪɚɰɸɸɬɶ ɩɿɞ ɬɢɫɤɨɦ. 
21. Ƚɚɡɨɜɿ ɬɚ ɩɚɪɨɜɿ ɤɨɬɥɢ. ȼɨɞɨɩɿɞɝɨɬɨɜɤɚ. 
22. Ȼɟɡɩɟɱɧɟ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɡɟɦɥɹɧɢɯ ɪɨɛɿɬ ɩɿɞ ɱɚɫ ɭɥɚɲɬɭɜɚɧɧɹ 

ɤɨɥɨɞɹɡɿɜ, ɬɪɚɧɲɟɣ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɩɿɞɡɟɦɧɢɯ ɫɩɨɪɭɞ. 
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23. ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɦɨɧɬɚɠɧɢɯ ɪɨɛɿɬ ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɿɜ, ɚɪɦɚɬɭɪɢ ɬɚ 
ɿɧɲɨɝɨ ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ. 

24. Ȼɟɡɩɟɤɚ ɪɨɛɨɬɢ ɛɭɞɿɜɟɥɶɧɢɯ ɦɚɲɢɧ: ɟɤɫɤɚɜɚɬɨɪɿɜ, 
ɛɭɥɶɞɨɡɟɪɿɜ, ɫɚɦɨɫɤɢɞɿɜ, 

25. Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɛɟɡɩɟɱɧɨɝɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɪɨɛɿɬ ɜ ɨɯɨɪɨɧɧɢɯ 
ɡɨɧɚɯ ɜɡɞɨɜɠ ɩɨɜɿɬɪɹɧɢɯ ɥɿɧɿɣ ɟɥɟɤɬɪɨɩɟɪɟɞɚɜɚɧɧɹ. 

26. Ɉɪɝɚɧɿɡɚɰɿɹ ɛɟɡɩɟɱɧɨɝɨ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɪɨɛɿɬ ɭ ɩɿɞɡɟɦɧɢɯ 
ɫɩɨɪɭɞɚɯ: ɤɨɥɨɞɹɡɹɯ, ɤɨɥɟɤɬɨɪɚɯ, ɤɚɦɟɪɚɯ. 

27. Ɂɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɛɟɡɩɟɤɢ ɩɪɢ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɬɨɤɫɢɱɧɢɯ ɝɚɡɿɜ. Ɂɚɫɨɛɢ 
ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɯɢɫɬɭ. 

28. Ⱦɿɹ ɟɥɟɤɬɪɢɱɧɨɝɨ ɫɬɪɭɦɭ ɧɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɥɸɞɢɧɢ. Ʉɪɨɤɨɜɚ 
ɧɚɩɪɭɝɚ. 

29. ɋɢɫɬɟɦɚ ɡɚɫɨɛɿɜ ɿ ɡɚɯɨɞɿɜ ɛɟɡɩɟɱɧɨʀ ɟɤɫɩɥɭɚɬɚɰɿʀ 
ɟɥɟɤɬɪɨɭɫɬɚɬɤɭɜɚɧɧɹ. 

30. ȿɥɟɤɬɪɨɡɚɡɟɦɥɟɧɧɹ ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ. 
31. ɋɢɫɬɟɦɚ ɛɥɢɫɤɚɜɤɨɡɚɯɢɫɬɭ. 
32. ɇɚɞɚɧɧɹ ɞɨɦɟɞɢɱɧɨʀ ɞɨɩɨɦɨɝɢ ɩɪɢ ɭɪɚɠɟɧɧɿ ɟɥɟɤɬɪɢɱɧɢɦ 

ɫɬɪɭɦɨɦ. 
33. ɇɚɝɥɹɞ ɬɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɭ ɫɮɟɪɿ ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɨʀ ɬɚ ɩɨɠɟɠɧɨʀ 

ɛɟɡɩɟɤɢ. 
34. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɧɿ ɨɫɧɨɜɢ ɩɪɨɰɟɫɭ ɝɨɪɿɧɧɹ. Ʉɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ ɜɢɞɿɜ 

ɝɨɪɿɧɧɹ.  
35. Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɝɨɪɿɧɧɹ ɪɿɡɧɢɯ ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ. ɍɦɨɜɢ ɫɚɦɨɡɚɣɦɚɧɧɹ 

ɪɟɱɨɜɢɧ. 
36. Ʉɚɬɟɝɨɪɭɜɚɧɧɹ ɩɪɢɦɿɳɟɧɶ, ɛɭɞɢɧɤɿɜ ɬɚ ɡɨɜɧɿɲɧɿɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ 

ɡɚ ɜɢɛɭɯɨɩɨɠɟɠɧɨɸ ɬɚ ɩɨɠɟɠɧɨɸ ɧɟɛɟɡɩɟɤɨɸ. 
37. ȼɨɝɧɟɫɬɿɣɤɿɫɬɶ ɛɭɞɿɜɟɥɶɧɢɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɿɣ ɿ ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ. 
38. ɋɢɫɬɟɦɢ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɝɨ ɬɚ ɡɨɜɧɿɲɧɶɨɝɨ ɩɨɠɟɠɨɝɚɫɿɧɧɹ. 
39. ɉɟɪɜɢɧɧɿ ɡɚɫɨɛɢ ɩɨɠɟɠɨɝɚɫɿɧɧɹ. ȼɨɝɧɟɝɚɫɧɢɤɢ 

40. Ⱥɜɬɨɦɚɬɢɱɧɿ ɡɚɫɨɛɢ ɩɨɠɟɠɨɝɚɫɿɧɧɹ. 
 

5. ɊȿɄɈɆȿɇȾɈȼȺɇȺ ɅȱɌȿɊȺɌɍɊȺ 

  

Ɉɫɧɨɜɧɚ 

1. ɇɉȺɈɉ 0.00-4.15-98.  ɉɨɥɨɠɟɧɧɹ ɩɪɨ ɪɨɡɪɨɛɤɭ ɿɧɫɬɪɭɤɰɿɣ ɡ 
ɨɯɨɪɨɧɢ ɩɪɚɰɿ, ɿɡ ɡɦɿɧɚɦɢ, ɡɚɬɜɟɪɞɠɟɧɢɦɢ ɇɚɤɚɡɨɦ Ɇɿɧɫɨɰɩɨɥɿɬɢɤɢ 
ɍɤɪɚʀɧɢ ɜɿɞ 30.03.2017 ɪ. № 526. 
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2. Ɏɢɥɢɩɱɭɤ ȼ. Ʌ. ɬɚ ɿɧ. Ɋɨɡɫɥɿɞɭɜɚɧɧɹ  ɧɟɳɚɫɧɢɯ ɜɢɩɚɞɤɿɜ,  
ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɢɯ  ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ  ɿ  ɚɜɚɪɿɣ  ɧɚ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ / ɇɚɜɱɚɥɶɧɢɣ 
ɩɨɫɿɛɧɢɤ. Ɋɿɜɧɟ : ɇɍȼȽɉ, 2013. 278 ɫ. URL: 

http://ep3.nuwm.edu.ua/1874/1/732847%20zah.pdf 

3. ɉɨɪɹɞɨɤ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɪɨɡɫɥɿɞɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɜɟɞɟɧɧɹ ɨɛɥɿɤɭ 
ɧɟɳɚɫɧɢɯ ɜɢɩɚɞɤɿɜ, ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɿ ɚɜɚɪɿɣ ɧɚ 
ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ. Ɂɚɬɜɟɪɞɠɟɧɨ ɩɨɫɬɚɧɨɜɨɸ Ʉɚɛɿɧɟɬɭ Ɇɿɧɿɫɬɪɿɜ ɍɤɪɚʀɧɢ 
ɜɿɞ 30 ɥɢɫɬɨɩɚɞɚ 2011 ɪɨɤɭ №1232. 

4. Ʉɥɚɫɢɮɿɤɚɬɨɪ ɪɨɡɩɨɞɿɥɭ ɬɪɚɜɦ ɡɚ ɫɬɭɩɟɧɟɦ ɬɹɠɤɨɫɬɿ. 
Ɂɚɬɜɟɪɞɠɟɧɨ ɧɚɤɚɡɨɦ Ɇɿɧɿɫɬɟɪɫɬɜɚ ɨɯɨɪɨɧɢ ɩɪɚɰɿ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɍɤɪɚʀɧɢ 
ɜɿɞ 04 ɥɢɩɧɹ 2007 ɪɨɤɭ №370. 

5. Ɉɪɥɨɜ ȼ. Ɉ., ɒɚɞɭɪɚ ȼ. Ɉ., Ɏɢɥɢɩɱɭɤ ȼ. Ʌ., Ɂɨɳɭɤ ȼ. Ɉ. 
Ȼɟɡɩɟɱɧɚ ɟɤɫɩɥɭɚɬɚɰɿɹ ɿɧɠɟɧɟɪɧɢɯ ɫɢɫɬɟɦ ɿ ɦɟɪɟɠ: ɇɚɜɱɚɥɶɧɢɣ 
ɩɨɫɿɛɧɢɤ.  Ɋɿɜɧɟ : ɇɍȼȽɉ, 2013. 211ɫ. 

6. ȼɇȾ 33-3.4-01-2000. ɉɪɚɜɢɥɚ ɬɟɯɧɿɱɧɨʀ ɟɤɫɩɥɭɚɬɚɰɿʀ ɫɢɫɬɟɦ 
ɜɨɞɨɩɨɫɬɚɱɚɧɧɹ ɬɚ ɤɚɧɚɥɿɡɚɰɿʀ ɫɿɥɶɫɶɤɢɯ ɧɚɫɟɥɟɧɢɯ ɩɭɧɤɬɿɜ 
ɍɤɪɚʀɧɢ. Ʉ., 2000. 141ɫ. 

7. ɇɉȺɈɉ 41.0-1.01-79. ɉɪɚɜɢɥɚ ɬɟɯɧɿɤɢ ɛɟɡɩɟɤɢ ɩɪɢ 
ɟɤɫɩɥɭɚɬɚɰɿʀ ɫɢɫɬɟɦ ɜɨɞɨɩɨɫɬɚɱɚɧɧɹ ɬɚ ɜɨɞɨɜɿɞɜɟɞɟɧɧɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɯ 
ɦɿɫɰɶ. Ʉ. : Ɇɿɧɠɢɬɥɨɤɨɦɭɧɝɨɫɩ. 1977. 

8. ɇɉȺɈɉ 0.00-1.20-98. ɉɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɩɟɤɢ ɫɢɫɬɟɦɢ 
ɝɚɡɨɩɨɫɬɚɱɚɧɧɹ ɍɤɪɚʀɧɢ. Ʉ.: Ⱦɟɪɠɧɚɝɥɹɞɨɯɨɪɨɧɩɪɚɰɿ ɍɤɪɚʀɧɢ. 
1998. 

9. Ƚɿɪɨɥɶ Ɇ. Ɇ., Ȼɟɪɧɚɰɶɤɢɣ Ɇ. ȼ., ɏɨɦɤɨ ȼ. Є. Ɉɯɨɪɨɧɚ ɩɪɚɰɿ 
ɭ ɜɨɞɨɩɪɨɜɿɞɧɨ-ɤɚɧɚɥɿɡɚɰɿɣɧɨɦɭ ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜɿ : ɧɚɜɱɚɥɶɧɢɣ 
ɩɨɫɿɛɧɢɤ. Ʉɢʀɜ: ȱȼɇȼɄɉ «ɍɤɪɝɟɥɿɨɬɟɯ», 2010. 307 ɫ. 

10. ȾȻɇ Ⱥ.3.2-2-2009. Ɉɯɨɪɨɧɚ ɩɪɚɰɿ ɿ ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɚ ɛɟɡɩɟɤɚ ɜ 
ɛɭɞɿɜɧɢɰɬɜɿ. Ʉ. : Ɇɿɧɪɟɝɿɨɧɛɭɞ ɍɤɪɚʀɧɢ. 2012. 

11. Ɉɯɨɪɨɧɚ ɩɪɚɰɿ ɜ ɛɭɞɿɜɧɢɰɬɜɿ. Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɣ ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ : 

ɧɚɜɱ. ɩɨɫɿɛɧɢɤ / ɡɚ ɪɟɞ. Ʉɨɪɠɢɤɚ Ȼ. Ɇ. ɏɚɪɤɿɜ : ɏɇȺɆȽ, 2008. 
105 ɫ.  

12. Ʉɭɯɧɸɤ Ɉ. Ɇ., Ʉɭɫɤɨɜɟɰɶ ɋ. Ʌ., ɋɭɪɝɨɜɫɶɤɢɣ Ɇ. ȼ. 
ɉɪɚɤɬɢɤɭɦ ɡ ɨɯɨɪɨɧɢ ɩɪɚɰɿ : ɧɚɜɱɚɥɶɧɢɣ ɩɨɫɿɛ. Ɋɿɜɧɟ: ɇɍȼȽɉ, 
2011. 266 ɫ. 

13. Ƚɿɪɨɥɶ Ɇ. Ɇ., Ɍɭɪɱɟɧɸɤ ȼ. Ɉ., ɉɪɨɤɨɩɱɭɤ ɇ. Ɇ. Ȼɟɡɩɟɤɚ 
ɩɪɚɰɿ ɭ ɜɨɞɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɨɦɭ ɛɭɞɿɜɧɢɰɬɜɿ. Ɋɿɜɧɟ : ɇɍȼȽɉ, 2005. 
425 ɫ. 
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14. ɂɧɠɟɧɟɪɧɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɨ ɨɯɪɚɧɟ ɬɪɭɞɚ ɜ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɟ /  

Ƚ. Ƚ. Ɉɪɥɨɜ ɢ ɞɪ. Ɇ. : ɋɬɪɨɣɢɡɞɚɬ, 1985. 278 ɫ.  
 

Ⱦɨɩɨɦɿɠɧɚ 

15. ȼɇȾ 33-3.4-01-2000. ɉɪɚɜɢɥɚ ɬɟɯɧɿɱɧɨʀ ɟɤɫɩɥɭɚɬɚɰɿʀ ɫɢɫɬɟɦ 
ɜɨɞɨɩɨɫɬɚɱɚɧɧɹ ɬɚ ɤɚɧɚɥɿɡɚɰɿʀ ɫɿɥɶɫɶɤɢɯ ɧɚɫɟɥɟɧɢɯ ɩɭɧɤɬɿɜ 

ɍɤɪɚʀɧɢ. Ʉ., 2000, 141ɫ. 
16. ȾȻɇ Ⱥ3.1-5-2009. Ɉɪɝɚɧɿɡɚɰɿɹ ɛɭɞɿɜɟɥɶɧɨɝɨ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ. Ʉ.: 

Ɇɿɧɪɟɝɿɨɧɛɭɞ ɍɤɪɚʀɧɢ, 2011. 

17. ɇɉȺɈɉ 60.1-1.01-04. ɉɪɚɜɢɥɚ ɨɯɨɪɨɧɢ ɩɪɚɰɿ ɩɿɞ ɱɚɫ 
ɟɤɫɩɥɭɚɬɚɰɿʀ ɜɨɞɨɩɪɨɜɿɞɧɨ-ɤɚɧɚɥɿɡɚɰɿɣɧɢɯ ɫɩɨɪɭɞ ɧɚ ɡɚɥɿɡɧɢɱɧɨɦɭ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɿ. Ʉ.: Ⱦɟɪɠɧɚɝɥɹɞɨɯɨɪɨɧɩɪɚɰɿ ɍɤɪɚʀɧɢ. 2004. 

18. Ȼɚɬɥɭɤ ȼ. Ⱥ., Ʉɭɥɢɤ Ɇ. ɉ., əɰɸɤ Ɋ. Ⱥ. Ɉɯɨɪɨɧɚ ɩɪɚɰɿ. 
Ʌɶɜɿɜ : Ʌɶɜɿɜɫɶɤɚ ɩɨɥɿɬɟɯɧɿɤɚ, 2009. 360 ɫ. 

19. Ⱦɢɪɟɤɬɢɜɚ Ɋɚɞɢ Єɜɪɨɩɟɣɫɶɤɢɯ ɋɩɿɜɬɨɜɚɪɢɫɬɜ 89/391/ȿȿɋ. 
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ɝɿɝɿєɧɢ ɩɪɚɰɿ ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɿɜ. 

20. Ɇɿɠɧɚɪɨɞɧɢɣ ɫɬɚɧɞɚɪɬ OHSAS 18001:2007 Occupational 
health and safety management systems – Requirements. ɋɢɫɬɟɦɢ 
ɦɟɧɟɞɠɦɟɧɬɭ ɨɯɨɪɨɧɢ ɩɪɚɰɿ – ȼɢɦɨɝɢ. 
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http://csm.kiev.ua/ 
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