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Зɚɬɜɟɪɞɠɟɧɨ ɜɱɟɧɨɸ ɪɚɞɨɸ Нɚɰіɨɧɚɥьɧɨɝɨ ɭɧіɜɟɪɫɢɬɟɬɭ 

 ɜɨɞɧɨɝɨ ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜɚ ɬɚ ɩɪɢɪɨɞɨɤɨɪɢɫɬɭɜɚɧɧɹ. 
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ɇɚɜɱɚɥьɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɧɢɣ ɩɨɫɿɛɧɢɤ ɫɤɥɚɞɚєɬьɫɹ ɡ ɩ’ɹɬɢ ɪɨɡɞɿɥɿɜ, ɫɟɦɿ ɞɨɞɚɬɤɿɜ. 
Ɋɨɡɝɥɹɧɭɬɨ ɩɢɬɚɧɧɹ ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹ ɫɬɚɧɭ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɫɬɭɞɟɧɬɫьɤɨʀ ɦɨɥɨɞɿ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ ɬɚ 
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ȼɫɬɭɩ 

 

ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɡɞɨɪɨɜ'ɹ ɩɿɞɪɨɫɬɚɸɱɨɝɨ ɩɨɤɨɥɿɧɧɹ - ɦɚɣɛɭɬɧьɨɝɨ ɧɚɲɨʀ ɤɪɚʀɧɢ - ɭ 
ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɢɯ ɿ ɟɤɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ ɫɬɚє ɩɟɪɲɨɪɹɞɧɨɸ. Ɉɫɬɚɧɧє ɞɟɫɹɬɢɥɿɬɬɹ 
ɜɿɞɡɧɚɱɚєɬьɫɹ ɡɧɚɱɧɢɦ ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹɦ ɫɬɚɧɭ ɡɞɨɪɨɜ'ɹ ɦɨɥɨɞɿ ɹɤ ɜ ɭɫьɨɦɭ ɫɜɿɬɿ, ɬɚɤ ɿ ɜ ɧɚɲɿɣ 
ɤɪɚʀɧɿ. ɉɪɨɬɹɝɨɦ ɨɫɬɚɧɧɿɯ 10-15 ɪɨɤɿɜ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ, ɫɤɥɚɥɚɫɹ ɬɪɢɜɨɠɧɚ ɫɢɬɭɚɰɿɹ: ɪɿɡɤɨ 
ɩɨɝɿɪɲɢɥɨɫɹ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɿ ɮɿɡɢɱɧɚ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɬɭɞɟɧɬɫьɤɨʀ ɦɨɥɨɞɿ, ɩɪɨɰɟɧɬ ɡɞɨɪɨɜɢɯ 
ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɩɨɫɬɿɣɧɨ ɫɤɨɪɨɱɭєɬьɫɹ. Ɇɚɬɟɪɿɚɥɢ ɳɨɪɿɱɧɢɯ ɡɜɿɬɿɜ Ɇɿɧɿɫɬɟɪɫɬɜɚ ɨɯɨɪɨɧɢ 
ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɍɤɪɚʀɧɢ ɿ ɞɚɧɿ ɧɚɭɤɨɜɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь ɫɜɿɞɱɚɬь: 90 % ɭɱɧɿɜ ɿ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɦɚɸɬь 
ɜɿɞɯɢɥɟɧɧɹ ɭ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ, ɩɨɧɚɞ 50% - ɧɟɡɚɞɨɜɿɥьɧɭ ɮɿɡɢɱɧɭ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɭ. ɉɪɢ ɜɫɬɭɩɿ ɭ ɜɢɳɿ 
ɧɚɜɱɚɥьɧɿ ɡɚɤɥɚɞɢ, ɭ ɛɿɥьɲɟ 30% ɨɫɿɛ ɜɢɹɜɥɟɧɿ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿ ɜɿɞɯɢɥɟɧɧɹ ɜ ɫɬɚɧɿ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ. ȼ 
ɫɢɫɬɟɦɿ ɨɫɜɿɬɢ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ ɫɬɿɣɤɚ ɬɟɧɞɟɧɰɿɹ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɤɿɥьɤɨɫɬɿ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ, 
ɜɿɞɧɟɫɟɧɢɯ ɡɚ ɫɬɚɧɨɦ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɞɨ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɢɯ ɦɟɞɢɱɧɢɯ ɝɪɭɩ. ɍ ɇɚɰɿɨɧɚɥьɧɨɦɭ 

ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬɿ ɜɨɞɧɨɝɨ ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜɚ ɬɚ ɩɪɢɪɨɞɨɤɨɪɢɫɬɭɜɚɧɧɹ ɫɢɬɭɚɰɿɹ ɧɟ ɤɪɚɳɚ. Дɚɧɿ ɡɚ 
ɨɫɬɚɧɧɿ ɩ’ɹɬь ɪɨɤɿɜ ɫɜɿɞɱɚɬь, ɳɨ ɭ 2005-06 ɧ.ɪ. – 978 ɱɨɥɨɜɿɤ (15,8%) ɛɭɥɢ ɡɚɪɚɯɨɜɚɧɿ ɞɨ 
ɫɩɟɰɿɚɥьɧɢɯ ɦɟɞɢɱɧɢɯ ɜɿɞɞɿɥɟɧь; ɭ 2006-07 ɧ.ɪ. – 1150 ɱɨɥɨɜɿɤ (18,4%); ɭ 2007-08 ɧ.ɪ. – 

1107 ɱɨɥ. (18,1%); ɭ 2008-09 ɧ.ɪ. – 1147 ɱɨɥ. (26,3%); ɭ 2009-10 ɧ.ɪ – 1101 ɱɨɥ. (19,3%).   

ɉɪɢɱɢɧɚɦɢ ɤɪɢɡɢ є: ɡɧɟɰɿɧɟɧɧɹ ɫɨɰɿɚɥьɧɨɝɨ ɩɪɟɫɬɢɠɭ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ, ɮɿɡɢɱɧɨʀ 
ɤɭɥьɬɭɪɢ ɬɚ ɫɩɨɪɬɭ; ɧɟɞɨɨɰɿɧɸɜɚɧɧɹ ɭ ɫɟɪɟɞɧɿɯ ɿ ɜɢɳɢɯ ɧɚɜɱɚɥьɧɢɯ ɡɚɤɥɚɞɚɯ ɫɨɰɿɚɥьɧɨʀ, 
ɨɡɞɨɪɨɜɱɨʀ ɬɚ ɜɢɯɨɜɧɨʀ ɪɨɥɿ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ; ɜɿɞɫɬɚɜɚɧɧɹ ɜɿɞ ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɜɢɦɨɝ ɭɫɿɯ 
ɥɚɧɨɤ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɬɚ ɩɟɪɟɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɮɿɡɤɭɥьɬɭɪɧɢɯ ɿ ɩɟɞɚɝɨɝɿɱɧɢɯ ɤɚɞɪɿɜ; ɡɚɥɢɲɤɨɜɢɣ 
ɩɪɢɧɰɢɩ ɮɿɧɚɧɫɭɜɚɧɧɹ ɫɢɫɬɟɦɢ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɬɚ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ, ɫɥɚɛɤɢɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɿ ɫɬɚɧ 
ɦɚɬɟɪɿɚɥьɧɨ-ɬɟɯɧɿɱɧɨʀ ɛɚɡɢ ɬɚ ɿɧ. 

ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɡ ɜɿɞɯɢɥɟɧɧɹɦ ɭ ɫɬɚɧɿ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɦɚє ɜɟɥɢɤɟ 
ɞɟɪɠɚɜɧɟ, ɧɚɭɤɨɜɟ ɬɚ ɩɪɚɤɬɢɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ. Ɏɿɡɢɱɧɟ ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ є ɨɫɧɨɜɧɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ 
ɡɦɿɰɧɟɧɧɹ ɬɚ ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ, ɡɚɫɨɛɨɦ ɥɿɤɜɿɞɚɰɿʀ ɧɟɞɨɥɿɤɿɜ ɭ ɮɿɡɢɱɧɨɦɭ ɪɨɡɜɢɬɤɭ, 
ɫɬɚɧɿ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ, ɞɠɟɪɟɥɨɦ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɡɚɝɚɥьɧɨʀ ɿ ɪɨɡɭɦɨɜɨʀ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɫɬɭɞɟɧɬɫьɤɨʀ 
ɦɨɥɨɞɿ. 

Ɇɟɬɨɸ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ, ɹɤɿ ɡɚ ɫɬɚɧɨɦ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɜɿɞɧɟɫɟɧɿ ɞɨ 
ɫɩɟɰɿɚɥьɧɨʀ ɦɟɞɢɱɧɨʀ ɝɪɭɩɢ, є ɩɪɢɫɤɨɪɟɧɧɹ ɥɿɤɜɿɞɚɰɿʀ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ 
ɿ ɡɦɿɰɧɟɧɧɹ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ, ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥьɧɨ-ɦɨɠɥɢɜɨɝɨ ɞɥɹ ɞɚɧɨɝɨ ɿɧɞɢɜɿɞɭ ɪɿɜɧɹ 
ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɿ ɪɭɯɨɜɨʀ ɩɿɞɝɨɬɨɜɥɟɧɨɫɬɿ, ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ ɧɚɜɢɱɨɤ 
ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɫɩɨɫɨɛɭ ɠɢɬɬɹ ɬɚ ɩɨɬɪɟɛ ɞɨ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɢɯ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɢɯ ɡɚɧɹɬь ɮɿɡɢɱɧɨɸ 

ɤɭɥьɬɭɪɨɸ. Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ ɡɚɫɨɛɚɦɢ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ є ɮɿɡɢɱɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɬɚ ɩɪɢɪɨɞɧɿ 
ɱɢɧɧɢɤɢ.  

ɍɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɫɢɫɬɟɦɢ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ ɫɬɭɞɟɧɬɫьɤɨʀ ɦɨɥɨɞɿ, ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ 
ɜ ɩɨɜɧɨɦɭ ɨɛɫɹɡɿ ɡɚɫɨɛɿɜ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ ɡ ɦɟɬɨɸ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɧɹ ɿ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ 
ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɫɩɨɫɨɛɭ ɠɢɬɬɹ, ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɧɚɩɪɹɦɤɿɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɡɚɧɹɬь ɡ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ 
ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ ɜ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɢɯ ɦɟɞɢɱɧɢɯ ɝɪɭɩɚɯ, ɨɛґɪɭɧɬɭɜɚɧɧɹ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɮɨɪɦ ɿ ɡɚɫɨɛɿɜ 
ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɢɯ ɦɟɞɢɱɧɢɯ ɝɪɭɩ, ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ 
ɦɟɬɨɞɢɤ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɡɚɧɹɬь ɡɿ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦɢ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɢɯ ɦɟɞɢɱɧɢɯ ɝɪɭɩ, ɹɤɿ ɛ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɥɢ 
ɪɿɜɧɸ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ʀɯ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥьɧɢɯ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ; ɪɨɡɪɨɛɤɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ 
ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɜɩɪɚɜ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɯ ɧɚ ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɿ ɪɨɡɭɦɨɜɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ 
ɫɩɟɰɿɚɥьɧɢɯ ɦɟɞɢɱɧɢɯ ɝɪɭɩ є ɩɪɿɨɪɢɬɟɬɧɢɦ ɧɚɩɪɹɦɤɨɦ ɞɿɹɥьɧɨɫɬɿ ɜ ɫɢɫɬɟɦɿ ɨɫɜɿɬɢ 
ɍɤɪɚʀɧɢ.  

ɍ ɧɚɲ ɱɚɫ ɩɪɨɰɟɫ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ ɡ ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɢɦ ɩɿɞɯɨɞɨɦ ɞɨ ɧɚɜɱɚɧɧɹ ɧɟ 
ɜɢɪɿɲɭє ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ ɫɬɚɧɭ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ, ɤɨɪɟɤɰɿʀ ɮɿɡɢɱɧɨʀ ɩɿɞɝɨɬɨɜɥɟɧɨɫɬɿ 
ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɭ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɋɆȽ. ɇɟɞɨɫɬɚɬɧьɨ ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɨ ɿ ɦɟɬɨɞɢɱɧɨ ɨɛґɪɭɧɬɨɜɚɧɿ ɡɚɫɨɛɢ 
ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɭ ɜɢɳɢɯ ɡɚɤɥɚɞɚɯ ɨɫɜɿɬɢ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɬɟɯɧɿɱɧɨɝɨ ɩɪɨɮɿɥɸ ɬɚ 
ɦɟɞɢɤɨ-ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɚɫɩɟɤɬɢ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ, ɳɨ ɡɚ ɫɬɚɧɨɦ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ 
ɜɿɞɧɟɫɟɧɿ ɞɨ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɢɯ ɦɟɞɢɱɧɢɯ ɝɪɭɩ. ȼ ɍɤɪɚʀɧɿ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɧɟ ɩɪɨɜɨɞɹɬьɫɹ 
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ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɡ ɩɢɬɚɧь ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɧɟɬɪɚɞɢɰɿɣɧɢɯ ɩɿɞɯɨɞɿɜ ɜ ɫɢɫɬɟɦɿ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ. 
ȼɩɪɨɜɚɞɠɟɧɧɹ ɨɤɪɟɦɢɯ ɦɟɬɨɞɢɤ, ɫɢɫɬɟɦ, ɳɨ ɬɢɫɹɱɨɥɿɬɬɹɦɢ ɪɨɡɪɨɛɥɹɥɢɫь ɿ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢɫь ɞɥɹ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɿ ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɜ Іɧɞɿʀ, Ʉɢɬɚʀ, əɩɨɧɿʀ,  ɦɚɸɬь 
ɡɛɚɝɚɬɢɬɢ ɫɢɫɬɟɦɭ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ. 

Ɇɟɬɚ ɧɚɜɱɚɥьɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɧɨɝɨ ɩɨɫɿɛɧɢɤɚ ɩɨɥɹɝɚє ɭ ɞɨɰɿɥьɧɨɫɬɿ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɜ 
ɧɚɜɱɚɥьɧɨɦɭ ɩɪɨɰɟɫɿ ɧɟɬɪɚɞɢɰɿɣɧɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɧɹ ɡɿ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦɢ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɢɯ 
ɦɟɞɢɱɧɢɯ ɜɿɞɞɿɥɟɧь ɭ ɜɢɳɢɯ ɧɚɜɱɚɥьɧɢɯ ɡɚɤɥɚɞɚɯ. Дɨɫɜɿɞ ɪɨɛɨɬɢ ɤɚɮɟɞɪɢ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ 
ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ ɇɍȼȽɉ ɫɜɿɞɱɢɬь ɩɪɨ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɨɡɞɨɪɨɜɱɨɝɨ ɟɮɟɤɬɭ ɩɪɢ ɩɨєɞɧɚɧɧɿ ɭ 
ɧɚɜɱɚɥьɧɨɦɭ ɩɪɨɰɟɫɿ ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɢɯ (ɡɝɿɞɧɨ ɜɢɦɨɝ ɩɪɨɝɪɚɦɢ) ɬɚ ɧɟɬɪɚɞɢɰɿɣɧɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ 
ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɧɹ (ɞɢɯɚɥьɧɨʀ ɝɿɦɧɚɫɬɢɤɢ, ɯɚɬɯɚ-ɣɨɝɢ, ɦɭɡɢɤɨɬɟɪɚɩɿʀ, ɤɨɥьɨɪɨɬɟɪɚɩɿʀ, 
ɚɪɨɦɨɬɟɪɚɩɿʀ, ɫɢɫɬɟɦ «Ȼɨɞɿɮɥɟɤɫ», «ɉɿɥɚɬɟɫ», «Ʉɚɥɚɧɟɬɢɤɚ) ɭ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɨɝɨ 
ɧɚɜɱɚɥьɧɨɝɨ ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɹ. 
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Ɋɨɡɞɿɥ 1. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɩɨɧяɬɬя «Ɂɞɨɪɨɜ’я» ɬɚ ɣɨɝɨ ɫɤɥɚɞɨɜɿ 
 

Зɞɨɪɨɜ’ɹ – ɰɟ ɩɪɢɪɨɞɧɢɣ ɞɢɧɚɦɿɱɧɢɣ ɫɬɚɧ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɹɤɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬьɫɹ ɣɨɝɨ 
ɫɚɦɨɜɪɿɜɧɨɜɚɠɟɧɿɫɬɸ ɿ ɜɪɿɜɧɨɜɚɠɟɧɿɫɬɸ ɡ ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɿɦ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟɦ ɭ ɞɭɯɨɜɧɨɦɭ, 
ɮɿɡɢɱɧɨɦɭ, ɫɨɰɿɚɥьɧɨɦɭ ɩɥɚɧɿ ɿ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨ ɩɪɨɬɢɞɿє ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦ [5]. ɍ ɋɬɚɬɭɬɿ 
ȼɫɟɫɜɿɬɧьɨʀ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ ɨɯɨɪɨɧɢ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɡɚɡɧɚɱɟɧɨ, ɳɨ «ɡɞɨɪɨɜ’ɹ – ɰɟ ɫɬɚɧ ɩɨɜɧɨɝɨ 
ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ, ɞɭɯɨɜɧɨɝɨ ɬɚ ɫɨɰɿɚɥьɧɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɱɹ, ɚ ɧɟ ɬɿɥьɤɢ ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬь ɯɜɨɪɨɛ ɬɚ 
ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɜɚɞ». 
  ɉɪɢɪɨɞɚ ɥɸɞɢɧɭ ɧɚɞɿɥɢɥɚ ɞɨɫɤɨɧɚɥɢɦ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɢɦ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɿɡ 
ɭɧɿɜɟɪɫɚɥьɧɢɦ ɡɚɯɢɫɬɨɦ ɜɿɞ ɭɫɿɥɹɤɢɯ ɡɨɜɧɿɲɧɿɯ ɿ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɯ ɜɩɥɢɜɿɜ. ɉɪɨɬɟ 
ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɫɥɿɞ ɪɨɡɝɥɹɞɚɬɢ ɧɟ ɹɤ ɳɨɫь ɧɚɛɭɬɟ ɿ ɧɟɡɦɿɧɧɟ, ɚ ɹɤ ɫɬɚɧ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɤɨɬɪɢɣ 
ɩɨɫɬɿɣɧɨ ɡɦɿɧɸєɬьɫɹ. ɉɨɬɪɿɛɧɨ ɫɬɟɠɢɬɢ ɡɚ ɫɜɨʀɦ ɡɞɨɪɨɜ’ɹɦ ɬɚ ɩɿɞɬɪɢɦɭɜɚɬɢ ɣɨɝɨ ɜ 
ɝɚɪɦɨɧɿɣɧɿɣ ɪɿɜɧɨɜɚɡɿ ɡ ɞɨɜɤɿɥɥɹɦ. ȼɚɥɟɰьɤɚ Ɋ.Ɉ. [9] ɜɢɞɿɥɹє ɬɚɤɿ ɚɫɩɟɤɬɢ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ: 

1. Ɋɿɜɧɨɜɚɝɚ ɥɸɞɢɧɢ ɡ ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɿɦ ɫɜɿɬɨɦ – ɰɟ ʀʀ ɤɨɦɮɨɪɬɧɟ ɫɚɦɨɩɨɱɭɬɬɹ ɜ 
ɧьɨɦɭ. Ɍɚɤɢɣ ɫɬɚɧ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚє ɫɩɪɢɹɬɥɢɜɟ ɩɨєɞɧɚɧɧɹ ɩɪɢɪɨɞɧɢɯ (ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 
ɩɨɜɿɬɪɹ, ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɢɣ ɬɢɫɤ ɬɚ ɿɧɲɿ ɮɿɡɢɱɧɿ ɩɚɪɚɦɟɬɪɢ), ɫɨɰɿɚɥьɧɢɯ (ɤɭɥьɬɭɪɚ, 
ɩɨɛɭɬ, ɫɭɫɩɿɥьɧɨ-ɜɢɪɨɛɧɢɱɿ ɜɿɞɧɨɫɢɧɢ) ɭɦɨɜ ɠɢɬɬɹ. 

2. ȼɧɭɬɪɿɲɧɹ ɪɿɜɧɨɜɚɝɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɥɸɞɢɧɢ – ɡɛɚɥɚɧɫɨɜɚɧɚ ɪɨɛɨɬɚ ɜɫɿɯ ɣɨɝɨ 
ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɢɯ ɫɢɫɬɟɦ: ɫɟɪɰɟɜɨ - ɫɭɞɢɧɧɨʀ, ɞɢɯɚɥьɧɨʀ, ɧɟɪɜɨɜɨʀ, ɝɭɦɨɪɚɥьɧɨʀ 
ɬɚ ɿɧ. ȼɧɭɬɪɿɲɧɹ ɝɚɪɦɨɧɿɹ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚє ɫɬɚɧ ɩɫɢɯɿɱɧɨʀ ɜɪɿɜɧɨɜɚɠɟɧɨɫɬɿ ɬɚ 
ɞɭɯɨɜɧɨʀ ɰɿɥɿɫɧɨɫɬɿ ɨɫɨɛɢɫɬɨɫɬɿ. 

3. Дɭɯɨɜɧɢɣ ɚɫɩɟɤɬ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ  ɜɢɡɧɚɱɚє ɫɟɧɫ ɠɢɬɬɹ ɥɸɞɢɧɢ, ʀʀ ɝɚɪɦɨɧɿɣɧɿɫɬь ɹɤ 
ɿɧɞɢɜɿɞɭɭɦɚ ɭ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɿ ɡ ɿɧɲɢɦɢ ɥɸɞьɦɢ. ɇɟɜɿɞ’єɦɧɨɸ ɱɚɫɬɢɧɨɸ ɞɭɯɨɜɧɨɝɨ 
ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɥɸɞɢɧɢ є ʀʀ ɡɞɚɬɧɿɫɬь ɞɨ ɫɩɿɜɩɟɪɟɠɢɜɚɧɧɹ ɬɚ ɫɩɿɜɱɭɬɬɹ, 
ɞɨɛɪɨɫɨɜɿɫɧɿɫɬь, ɞɨɛɪɨɡɢɱɥɢɜɿɫɬь, ɩɨɪɹɞɧɿɫɬь, ɬɟɪɩɢɦɿɫɬь. 

4. ɉɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɚɫɩɟɤɬ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ – ɰɟ ɡɛɚɥɚɧɫɨɜɚɧɿɫɬь ɩɫɢɯɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɬɚ 
ʀɯɧɿɯ ɩɪɨɹɜɿɜ, ɬɨɛɬɨ ɡɞɚɬɧɿɫɬь ɨɫɨɛɢ ɤɟɪɭɜɚɬɢ ɫɨɛɨɸ ɡɚ ɭɦɨɜ ɜɢɫɨɤɢɯ ɠɢɬɬєɜɢɯ 
ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧь ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɜɡɚєɦɨɪɨɡɭɦɿɧɧɹ ɣ ɟɦɨɰɿɣɧɨɝɨ ɤɨɦɮɨɪɬɭ ɜ ɫɭɫɩɿɥьɫɬɜɿ, ɚ 
ɬɚɤɨɠ ɨɫɨɛɢɫɬɨɝɨ ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨɝɨ ɤɨɦɮɨɪɬɭ. 

5. Ɏɿɡɢɱɧɢɣ ɚɫɩɟɤɬ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚє ɨɩɬɢɦɚɥьɧɟ, ɬɨɛɬɨ ɛɟɡ ɿɫɬɨɬɧɢɯ 
ɜɿɞɯɢɥɟɧь, ɮɭɧɤɰɿɨɧɭɜɚɧɧɹ ɜɫɿɯ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɥɸɞɢɧɢ (ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ, 
ɞɢɯɚɥьɧɨʀ, ɦ’ɹɡɨɜɨʀ ɬɚ ɿɧ.)  

ɉɨɧɹɬɬɹ «ɮɿɡɢɱɧɟ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ » ɩɨɜ’ɹɡɭɸɬь ɿɡ ɭɦɿɧɧɹɦ ɜɨɥɨɞɿɬɢ ɫɜɨʀɦ ɬɿɥɨɦ, ɮɿɡɢɱɧɨɸ 
ɜɢɬɪɢɜɚɥɿɫɬɸ, ɜɢɫɨɤɢɦ ɪɿɜɧɟɦ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɨɫɬɿ. Ɋɨɡɭɦɿɧɧɹ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɹɤ ɛɚɝɚɬɨɚɫɩɟɤɬɧɨʀ 
ɫɢɫɬɟɦɢ ɞɨɡɜɨɥɹє ɩɪɚɜɢɥьɧɨ ɭɫɜɿɞɨɦɥɸɜɚɬɢ ɣɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɭ ɠɢɬɬɿ ɥɸɞɢɧɢ ɬɚ ɫɭɫɩɿɥьɫɬɜɚ. 

ɍ ɩɪɚɤɬɢɰɿ ɦɟɞɢɰɢɧɢ ɪɨɡɪɿɡɧɹɸɬь ɞɟɤɿɥьɤɚ ɝɪɚɞɚɰɿɣ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ: ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɡɞɨɪɨɜɢɣ, 
ɡɞɨɪɨɜɢɣ, ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɡɞɨɪɨɜɢɣ ɿ ɯɜɨɪɢɣ. 

Дɥɹ ɨɰɿɧɤɢ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɞɿɬɟɣ, ɩɿɞɥɿɬɤɿɜ ɬɚ ɦɨɥɨɞɿ ɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɫɬɿ ɡ ɿɫɧɭɸɱɢɦɢ 
ɫɭɱɚɫɧɢɦɢ ɭɹɜɥɟɧɧɹɦɢ ɦɟɞɢɤɢ ɜɢɞɿɥɹɸɬь ɳɟ ɬɚɤɢɯ ɩ’ɹɬь ɤɪɢɬɟɪɿʀɜ. 

1. Ɋɿɜɟɧь ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ, ɫɬɭɩɿɧь ɣɨɝɨ ɝɚɪɦɨɧɿɣɧɨɫɬɿ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿɫɬь 
ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɜɿɤɭ ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɨɦɭ (ɩɚɫɩɨɪɬɧɨɦɭ). 

Ɏɿɡɢɱɧɢɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ – ɰɟ ɩɪɢɪɨɞɧɿɣ ɩɪɨɰɟɫ ɩɨɫɬɭɩɨɜɨɝɨ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ ɿ ɡɦɿɧɢ ɮɨɪɦ ɿ 
ɮɭɧɤɰɿɣ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. З ɿɧɲɨɝɨ ɛɨɤɭ – ɰɟ ɫɬɭɩɿɧь ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɧɚ ɤɨɠɧɨɦɭ ɠɢɬɬєɜɨɦɭ ɜɿɞɪɿɡɤɭ. 

Іɫɧɭє ɬɪɢ ɮɚɡɢ ɩɪɨɰɟɫɭ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ:  
 -ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɣɨɝɨ ɪɿɜɧɹ (ɞɨ 25ɪ.), 
 -ɜɿɞɧɨɫɧɚ ɫɬɚɛɿɥɿɡɚɰɿɹ (ɞɨ 60ɪ.)  
 -ɩɨɫɬɭɩɨɜɟ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɟɣ ɥɸɞɢɧɢ. 
 ɇɚ ɮɿɡɢɱɧɢɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɜɩɥɢɜɚɸɬь ɬɪɢ ɝɪɭɩɢ ɮɚɤɬɨɪɿɜ: ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ (ɫɩɚɞɤɨɜɿɫɬь), 

ɤɥɿɦɚɬɨɝɟɨɝɪɚɮɿɱɧɿ (ɤɥɿɦɚɬɢɱɧɿ ɿ ɦɟɬɟɨɪɨɥɨɝɿɱɧɿ ɭɦɨɜɢ ɜ ɪɿɡɧɢɯ ɤɥɿɦɚɬɨɝɟɨɝɪɚɮɿɱɧɢɯ 
ɡɨɧɚɯ), ɫɨɰɿɚɥьɧɿ (ɭɦɨɜɢ ɦɚɬɟɪɿɚɥьɧɨɝɨ ɠɢɬɬɹ, ɬɪɭɞɨɜɨʀ ɬɚ ɧɚɜɱɚɥьɧɨʀ ɞɿɹɥьɧɨɫɬɿ, ɡɦɿɫɬ 
ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ). 
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Ɉɤɪɟɦɿ ɚɜɬɨɪɢ ɜɜɚɠɚɸɬь, ɳɨ ɮɿɡɢɱɧɢɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɜɢɡɧɚɱɚєɬьɫɹ ɥɢɲɟ 
ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ (ɞɨɜɠɢɧɚ, ɦɚɫɚ ɬɿɥɚ, ɨɛ’єɦ ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɤɢ). ɇɚ ɞɭɦɤɭ ɿɧɲɢɯ 
ɚɜɬɨɪɿɜ, ɬɚɤɢɣ ɦɟɬɨɞ ɨɰɿɧɤɢ ɫɜɿɞɱɢɬь ɥɢɲɟ ɩɪɨ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɞɢɬɢɧɢ ɿ ɧɟ є 
ɨɡɧɚɤɨɸ ɦɿɰɧɨɫɬɿ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ. ɉɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹɦ ɬɨɦɭ – ɝɟɬɟɪɨɯɪɨɧɧɿɫɬь ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɫɭɱɚɫɧɢɯ 
ɞɿɬɟɣ, ɹɤɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬьɫɹ ɩɪɢɫɤɨɪɟɧɢɦɢ ɬɟɦɩɚɦɢ ɪɨɫɬɭ, ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹɦ ɪɨɡɦɿɪɿɜ ɬɿɥɚ ɬɚ 
ɩɪɢɫɤɨɪɟɧɧɹɦ ɫɬɚɬɟɜɨɝɨ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɩɪɢ ɧɢɡьɤɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɯ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɢɯ 
ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɟɣ, ɳɨ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɸɬь ɩɚɫɩɨɪɬɧɨɦɭ ɜɿɤɭ ɚɛɨ ɧɚɜɿɬь є ɧɢɠɱɢɦ ɡɚ ʀɯ ɫɬɚɧɞɚɪɬɢ. 
Ɉɬɠɟ, ɩɨɦɢɥɤɨɜɨɸ ɦɨɠɧɚ ɜɜɚɠɚɬɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɬɿɥьɤɢ ɡɚ 
ɥɿɧɿɣɧɢɦɢ ɬɚ ɜɚɝɨɜɢɦɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ. Ƀɨɝɨ ɚɞɟɤɜɚɬɧɚ ɨɰɿɧɤɚ ɜɢɦɚɝɚє ɜɪɚɯɭɜɚɧɧɹ 
ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿɜ ɬɟɫɬɭɜɚɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɢɯ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɟɣ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. 

ȼɢɞɿɥɢɬɢ ɬɪɢ ɝɪɭɩɢ ɞɿɬɟɣ: ɚɤɫɟɥɟɪɚɬɢ (ɞɿɬɢ, ɭ ɹɤɢɯ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɜɿɤ ɜɢɩɟɪɟɞɠɭє 
ɩɚɫɩɨɪɬɧɢɣ ɜɿɤ); ɦɟɞɿɚɧɬɢ (ɞɿɬɢ, ɭ ɹɤɢɯ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɜɿɤ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚє ɩɚɫɩɨɪɬɧɨɦɭ) ɬɚ 
ɪɟɬɨɪɞɚɧɬɢ (ɞɿɬɢ, ɭ ɹɤɢɯ ɩɚɫɩɨɪɬɧɢɣ ɜɿɤ ɜɢɩɟɪɟɞɠɭє ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɣ). ɐɟɣ ɮɚɤɬ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ 
ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ ɩɪɢ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɿ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɿɞɥɿɬɤɿɜ ɬɚ ɩɪɢ ɜɢɛɨɪɿ ɿ ɞɨɡɭɜɚɧɧɿ 
ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɜɩɪɚɜ (ɭ ɚɤɫɟɥɟɪɚɬɿɜ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɚ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɿɫɬь). 

2. Ɋɿɜɟɧь ɮɭɧɤɰɿɨɧɭɜɚɧɧя ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ – ɤɪɢɬɟɪɿɣ, ɳɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭє ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɩɿɞɪɨɫɬɚɸɱɨɝɨ ɩɨɤɨɥɿɧɧɹ ɡ ɩɨɡɢɰɿɣ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɬɚ 
ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɨʀ ɡɪɿɥɨɫɬɿ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɡ ɜɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɜɿɤɨɜɢɯ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ. ɍ ɨɤɪɟɦɢɯ ɨɫɿɛ 
ɦɨɠɭɬь ɜɢɹɜɥɹɬɢɫɹ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɪɢ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. ɉɪɢɱɢɧɢ 
ɬɚɤɢɯ ɜɿɞɯɢɥɟɧь ɞɭɠɟ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿ: ɲɜɢɞɤɢɣ ɬɟɦɩ ɪɨɫɬɭ ɭ ɩɟɜɧɿ ɜɿɤɨɜɿ ɩɟɪɿɨɞɢ ( 11-

13ɪ.(ɞɿɜɱɚɬɚ) ɬɚ 13-15ɪ.(ɯɥɨɩɰɿ)), ɳɨ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬь ɞɨ ɧɟɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɫɬɿ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ ɿ ɮɭɧɤɰɿɣ 
ɨɪɝɚɧɿɜ; ɧɟɫɩɪɢɹɬɥɢɜɿ ɫɿɦɟɣɧɨ-ɩɨɛɭɬɨɜɿ ɭɦɨɜɢ; ɧɚɞɦɿɪɧɿ ɪɨɡɭɦɨɜɿ ɬɚ ɮɿɡɢɱɧɿ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ 
ɬɨɳɨ. 

ɉɪɢ ɨɰɿɧɰɿ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɜɟɥɢɤɚ ɭɜɚɝɚ ɩɪɢɞɿɥɹєɬьɫɹ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɸ 
ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ, ɞɢɯɚɥьɧɨʀ ɬɚ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦ. 
Ɉɰɿɧɸєɬьɫɹ ɬɚɤɨɠ ɫɨɧ, ɚɩɟɬɢɬ, ɧɚɫɬɪɿɣ, ɟɦɨɰɿɣɧɢɣ ɫɬɚɧ, ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ, ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ 
ɡɚɫɜɨєɧɧɹ ɧɚɜɱɚɥьɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ, ɬɨɳɨ. 

3. Ɋɿɜɟɧь ɮɿɡɢɱɧɨʀ ɩɿɞɝɨɬɨɜɥɟɧɨɫɬɿ - ɪɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɪɭɯɨɜɢɯ ɬɟɫɬɿɜ, ɳɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬь ɫɢɥɭ (ɤɢɫɬɿ ɿ ɫɬɚɧɨɜɭ), ɲɜɢɞɤɿɫɬь, ɡɚɝɚɥьɧɭ ɜɢɬɪɢɜɚɥɿɫɬь ɬɚ ɲɜɢɞɤɿɫɧɨ-

ɫɢɥɨɜɿ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ.  
4. ɋɬɭɩɿɧь ɨɩɿɪɧɨɫɬɿ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɧɟɫɩɪɢяɬɥɢɜɢɦ ɮɚɤɬɨɪɚɦ ɜɢɡɧɚɱɚєɬьɫɹ 

ɤɿɥьɤɿɫɬɸ ɿ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɸ ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɢɯ ɨɫɨɛɨɸ ɝɨɫɬɪɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь (ɚɛɨ ɡɚɝɨɫɬɪɟɧь 
ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ) ɡɚ ɪɿɤ. Зɚ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɨɸ ɧɚɣɛɿɥьɲ ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɢɦɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦɢ є ɯɜɨɪɨɛɢ 
ɨɪɝɚɧɿɜ ɞɢɯɚɧɧɹ (ɞɨ 50%) ɿ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɿ ȽɊȼЗ (90%), ɳɨ ɫɜɿɞɱɢɬь ɩɪɨ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɨɩɿɪɧɨɫɬɿ 
ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɧɟɫɩɪɢɹɬɥɢɜɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɧɚɜɤɨɥɢɲɧьɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ. 

Зɚ ɤɿɥьɤɿɫɬɸ ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɢɯ ɝɨɫɬɪɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь ɡɚ ɪɿɤ ɨɛɫɬɟɠɟɧɢɯ ɩɨɞɿɥɹɸɬь ɧɚ ɬɪɢ 
ɝɪɭɩɢ: 1 – ɬɿ, ɳɨ ɠɨɞɧɨɝɨ ɪɚɡɭ ɧɟ ɯɜɨɪɿɥɢ; 2 – ɬɿ, ɳɨ ɯɜɨɪɿɥɢ ɟɩɿɡɨɞɢɱɧɨ (1-3ɪ. ɩɪɨɬɹɝɨɦ 
ɪɨɤɭ); 3 – ɬɿ, ɳɨ ɯɜɨɪɿɥɢ ɱɚɫɬɨ (4ɪ. ɿ ɛɿɥьɲɟ). ȼɿɞɫɭɬɧɿɫɬь ɝɨɫɬɪɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь ɩɪɨɬɹɝɨɦ 
ɪɨɤɭ ɚɛɨ ʀɯ ɟɩɿɡɨɞɢɱɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɫɜɿɞɱɢɬь ɩɪɨ ɯɨɪɨɲɭ ɨɩɿɪɧɿɫɬь ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɥɸɞɢɧɢ. 

5. Нɚяɜɧɿɫɬь ɚɛɨ ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬь ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь. 
Зɚ ɞɚɧɢɦɢ Ɇɿɧɿɫɬɟɪɫɬɜɚ ɨɯɨɪɨɧɢ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ, ɛɿɥɹ 90% ɞɿɬɟɣ ɫɬɚɪɲɨɝɨ ɲɤɿɥьɧɨɝɨ ɜɿɤɭ 

ɦɚɸɬь ɜɿɞɯɢɥɟɧɧɹ ɭ ɫɬɚɧɿ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ. Зɚ ɨɫɬɚɧɧɿ 5 ɪɨɤɿɜ ɧɚ 41% ɡɛɿɥьɲɢɥɨɫь ɩɿɞɥɿɬɤɿɜ, ɹɤɿ 
ɧɚɥɟɠɚɬь ɞɨ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɨʀ ɦɟɞɢɱɧɨʀ ɝɪɭɩɢ. Ɍɚɤɚ ɠ ɬɟɧɞɟɧɰɿɹ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ ɿ ɭ ɜɢɳɢɯ 
ɧɚɜɱɚɥьɧɢɯ ɡɚɤɥɚɞɚɯ. 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɿ ɜɫɿɯ ɜɢɳɟɡɚɡɧɚɱɟɧɢɯ ɤɪɢɬɟɪɿɹɯ ɜɢɞɿɥɹɸɬь ɩ’ɹɬь ɝɪɭɩ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ. 
Дɨ 1 ɝɪɭɩɢ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɜɿɞɧɨɫɹɬь ɡɞɨɪɨɜɢɯ ɦɨɥɨɞɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɹɤɿ ɧɟ ɦɚɸɬь ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ 

ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь, ɮɿɡɢɱɧɢɣ ɿ ɩɫɢɯɿɱɧɢɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɹɤɢɯ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚє ʀɯ ɜɿɤɨɜɢɦ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɹɦ, ɬɚ 
ɬɢɯ, ɯɬɨ ɪɿɞɤɨ ɯɜɨɪɿє. 

Дɨ 2 ɝɪɭɩɢ ɧɚɥɟɠɚɬь ɡɞɨɪɨɜɿ ɦɨɥɨɞɿ ɥɸɞɢ ɡ ɦɨɪɮɨɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɢɦɢ ɜɿɞɯɢɥɟɧɧɹɦɢ, 
ɚɥɟ ɛɟɡ ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь, ɬɿ, ɯɬɨ ɱɚɫɬɨ ɯɜɨɪɿє. (ɇɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɡ ɜɿɞɯɢɥɟɧɧɹɦɢ ɭ 
ɮɿɡɢɱɧɨɦɭ ɪɨɡɜɢɬɤɭ, ɧɟ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɿ ɡ ɟɧɞɨɤɪɢɧɧɨɸ ɩɚɬɨɥɨɝɿєɸ; ɡ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦɢ ɩɨɫɬɚɜɢ; 
ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɿɫɬɸ ɬɨɳɨ). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 8 

Дɨ 3 ɝɪɭɩɢ  ɜɿɞɧɨɫɹɬь ɨɫɿɛ ɡ ɯɪɨɧɿɱɧɢɦɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦɢ ɜ ɫɬɚɞɿʀ ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɿʀ. ɐɟ 
ɦɨɥɨɞɿ ɥɸɞɢ, ɹɤɿ, ɧɟ ɡɜɚɠɚɸɱɢ ɧɚ ɯɪɨɧɿɱɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɪɿɞɤɨ ɯɜɨɪɿɸɬь ȽɊȼЗ ɬɚ ɦɚɸɬь 
ɜɢɫɨɤɭ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɿɫɬь. 

Дɨ 4 ɝɪɭɩɢ ɧɚɥɟɠɚɬь ɨɫɨɛɢ, ɹɤɿ ɦɚɸɬь ɯɪɨɧɿɱɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɜ ɫɬɚɞɿʀ 
ɫɭɛɤɨɦɩɟɧɫɚɰɿʀ; ɬɿ, ɳɨ ɱɚɫɬɨ ɯɜɨɪɿɸɬь, ɡ ɩɨɧɢɠɟɧɨɸ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɿɫɬɸ. 

Дɨ 5 ɝɪɭɩɢ ɜɿɞɧɨɫɹɬь ɨɫɿɛ, ɳɨ ɦɚɸɬь ɯɪɨɧɿɱɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɜ ɫɬɚɞɿʀ ɞɟɤɨɦɩɟɧɫɚɰɿʀ. 
ȼɨɧɢ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɧɟ ɜɿɞɜɿɞɭɸɬь ɜɢɳɿ ɭɱɛɨɜɿ ɡɚɤɥɚɞɢ, ɨɫɤɿɥьɤɢ ɡɚ ɫɬɚɧɨɦ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɡɦɭɲɟɧɿ 
ɡɧɚɯɨɞɢɬɢɫɹ ɜ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɨ-ɥɿɤɭɜɚɥьɧɢɯ ɡɚɤɥɚɞɚɯ. 
 

Ɋɨɡɞɿɥ 2. Ɉɪɝɚɧɿɡɚɰɿя ɡɚɧяɬь ɡɿ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦɢ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɨʀ ɦɟɞɢɱɧɨʀ ɝɪɭɩɢ. 

 

ȼɫɿ ɫɬɭɞɟɧɬɢ ɡ ɦɟɬɨɸ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɨɜɚɧɨɝɨ ɩɿɞɯɨɞɭ ɞɨ ɩɪɨɰɟɫɭ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ, 
ɪɨɡɩɨɞɿɥɹɸɬьɫɹ ɧɚ ɬɪɢ ɝɪɭɩɢ: ɨɫɧɨɜɧɭ, ɩɿɞɝɨɬɨɜɱɭ ɬɚ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɭ ɦɟɞɢɱɧɭ. ȼ ɨɫɧɨɜɭ ɬɚɤɨɝɨ 
ɪɨɡɩɨɞɿɥɭ ɩɨɤɥɚɞɟɧɿ ɞɜɚ ɤɪɢɬɟɪɿʀ: ɫɬɚɧ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɿ ɮɿɡɢɱɧɢɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ.  
 Дɨ ɨɫɧɨɜɧɨʀ ɝɪɭɩɢ ɜɿɞɧɨɫɹɬь ɨɫɿɛ ɛɟɡ ɜɿɞɯɢɥɟɧь ɭ ɫɬɚɧɿ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɚɛɨ ɡ ɧɟɡɧɚɱɧɢɦɢ 

ɜɿɞɯɢɥɟɧɧɹɦɢ ɭ ɫɬɚɧɿ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɩɪɢ ɞɨɫɬɚɬɧьɨɦɭ ɮɿɡɢɱɧɨɦɭ ɪɨɡɜɢɬɤɭ. Дɨ ɩɿɞɝɨɬɨɜɱɨʀ 
ɦɟɞɢɱɧɨʀ ɝɪɭɩɢ ɜɿɞɧɨɫɹɬь ɨɫɿɛ ɛɟɡ ɜɿɞɯɢɥɟɧь ɭ ɫɬɚɧɿ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɬɚ ɡ ɧɟɡɧɚɱɧɢɦ ɜɿɞɯɢɥɟɧɧɹɦ 
ɩɪɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧьɨɦɭ ɮɿɡɢɱɧɨɦɭ ɪɨɡɜɢɬɤɭ. 
 Дɨ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɨʀ ɦɟɞɢɱɧɨʀ ɝɪɭɩɢ (ɋɆȽ) - ɨɫɿɛ ɡ ɜɿɞɯɢɥɟɧɧɹɦ ɭ ɫɬɚɧɿ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ 
ɩɨɫɬɿɣɧɨɝɨ ɱɢ ɬɢɦɱɚɫɨɜɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ. Ʉɨɦɩɥɟɤɬɭɸɬьɫɹ ɝɪɭɩɢ ɭ ɫɤɥɚɞɿ 15 ɨɫɿɛ. əɤ 
ɜɜɚɠɚɸɬь Ɇ.ɋ.Дɭɛɨɜɿɫ, ɋ.Ɏ.ɐɜɟɤ, Ɏ.Ɏ.Ȼɨɧɞɚɪɟɜ, ɫɩɢɪɚɸɱɢɫь ɧɚ ɿɫɧɭɸɱɢɣ ɩɪɚɤɬɢɱɧɢɣ 
ɞɨɫɜɿɞ, ɡɚɧɹɬɬɹ ɨɫɿɛ, ɹɤɿ ɫɬɪɚɠɞɚɸɬь ɪɿɡɧɢɦɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦɢ, ɦɨɠɥɢɜɨ, ɿ ɞɨɰɿɥьɧɨ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɫɩɿɥьɧɨ. Ɍɚɤɢɯ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɦɨɠɧɚ ɨɛ’єɞɧɭɜɚɬɢ ɜ ɨɞɧɭ ɝɪɭɩɭ, ɨɫɤɿɥьɤɢ 
ɩɪɢɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ (ɡɨɤɪɟɦɚ, ɨɪɝɚɧɿɜ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ ɿ ɞɢɯɚɧɧɹ) ɜ ɛɚɝɚɬьɨɯ ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹɯ 
є ɨɞɧɚɤɨɜɢɦ.  
 Ɉɤɪɟɦɿ ɚɜɬɨɪɢ ɜɜɚɠɚɸɬь, ɳɨ ɞɥɹ ɛɿɥьɲ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɨɜɚɧɨɝɨ ɩɿɞɯɨɞɭ ɞɨ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ 
ɪɭɯɨɜɢɯ ɪɟɠɢɦɿɜ ɨɫɿɛ ɋɆȽ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬьɫɹ ɩɨɞɿɥɹɬɢ ɧɚ ɞɜɿ ɝɪɭɩɢ ɜ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɫɬɭɩɟɧɹ 
ɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь. 

Дɨ ɩɟɪɲɨʀ ɜɿɞɧɨɫɹɬь ɬɢɯ, ɯɬɨ ɦɚє ɜɿɞɯɢɥɟɧɧɹ ɭ ɫɬɚɧɿ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɡɜɨɪɨɬɧɨɝɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ, ɨɫɥɚɛɥɟɧɢɯ ɜ ɡɜ’ɹɡɤɭ ɡ ɪɿɡɧɢɦɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦɢ ɬɚ ɩɿɫɥɹ  ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɢɯ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь. Ȳɦ ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬь ɳɚɞɹɱɟ-ɬɪɟɧɭɸɱɢɣ ɪɟɠɢɦ. 

Дɨ ɞɪɭɝɨʀ ɝɪɭɩɢ ɜɿɞɧɨɫɹɬь ɨɫɿɛ ɡ ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɦɢ, ɧɟ ɡɜɨɪɨɬɧɢɦɢ ɡɦɿɧɚɦɢ ɨɪɝɚɧɿɜ ɿ 
ɫɢɫɬɟɦ: ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɫɟɪɰɹ, ɫɭɞɢɧɧɨʀ, ɫɟɱɨɜɢɞɿɥьɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ, ɞɢɯɚɥьɧɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬь, 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɩɟɱɿɧɤɢ, ɝɟɦɨɮɿɥɿɹ, ɜɢɫɨɤɚ ɫɬɭɩɿɧь  ɪɟɮɪɚɤɰɿʀ ɡɨɪɭ, ɫɤɨɥɿɨɡɢ ɡ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɨɸ 
ɟɬɿɨɥɨɝɿєɸ, ɩɚɪɚɥɿɱɿ, ɩɿɫɥɹ ɫɬɪɭɫɭ ɦɨɡɤɭ. Ȳɦ ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬь ɳɚɞɹɱɢɣ ɪɟɠɢɦ. 

Ɇɟɬɨɸ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ ɨɫɿɛ, ɹɤɿ ɡɚ ɫɬɚɧɨɦ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɜɿɞɧɟɫɟɧɿ ɞɨ ɋɆȽ, є 
ɩɪɢɫɤɨɪɟɧɧɹ ɥɿɤɜɿɞɚɰɿʀ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ ɿ ɡɦɿɰɧɟɧɧɹ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ, 
ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥьɧɨ-ɦɨɠɥɢɜɨɝɨ ɞɥɹ ɞɚɧɨɝɨ ɿɧɞɢɜɿɞɚ ɪɿɜɧɹ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ, 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɿ ɪɭɯɨɜɨʀ ɩɿɞɝɨɬɨɜɥɟɧɨɫɬɿ. І ɝɨɥɨɜɧɟ - ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ ɧɚɜɢɱɨɤ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɫɩɨɫɨɛɭ 
ɠɢɬɬɹ ɬɚ ɩɨɬɪɟɛ ɞɨ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɢɯ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɢɯ ɡɚɧɹɬь ɮɿɡɢɱɧɨɸ ɤɭɥьɬɭɪɨɸ. 

Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ ɡɚɜɞɚɧɧɹɦɢ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ, ɜɿɞɧɟɫɟɧɢɯ ɞɨ ɋɆȽ, є: 
1. ɉɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɨʀ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɨɪɝɚɧɿɜ ɿ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɥɸɞɟɣ, 

ɨɫɥɚɛɥɟɧɢɯ ɯɜɨɪɨɛɨɸ. 

2. Зɚɝɚɪɬɭɜɚɧɧɹ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ.  

3. Ɋɨɡɜɢɬɨɤ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɡɞɿɛɧɨɫɬɟɣ ɿ ɨɜɨɥɨɞɿɧɧɹ ɪɭɯɨɜɢɦɢ ɧɚɜɢɱɤɚɦɢ, ɹɤɿ 
ɤɨɦɩɟɧɫɭɸɬь ɿɫɧɭɸɱɿ ɧɟɞɨɥɿɤɢ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ (ɝɧɭɱɤɿɫɬь - ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɨɫɬɚɜɢ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɿɹ - 
ɩɚɪɟɡɢ ɿ ɩɚɪɚɥɿɱɿ, ɫɢɥɚ - ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɚ, ɞɢɯɚɥьɧɚ). 

4. Зɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɦɢ ɦɟɬɨɞɢɱɧɢɦɢ ɡɧɚɧɧɹɦɢ ɩɪɨ ɩɪɢɱɢɧɢ 
ɯɜɨɪɨɛɢ, ɩɪɨ ɨɡɞɨɪɨɜɱɿ ɡɚɫɨɛɢ ɿ ɦɟɬɨɞɢɤɢ, ɹɤɿ ɤɨɦɩɟɧɫɭɸɬь ɧɟɞɨɥɿɤɢ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɧɚɜɱɚɧɧɹ 

ʀɯ ɦɟɬɨɞɢɰɿ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɸ. 

5. Ɏɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɫɬɿɣɤɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɡɜɢɱɨɤ ɞɨ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɢɯ ɡɚɧɹɬь ɨɡɞɨɪɨɜɱɨ-

ɥɿɤɭɜɚɥьɧɨɸ ɮɿɡɤɭɥьɬɭɪɨɸ. 
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6. ɉɪɢɳɟɩɥɟɧɧɹ ɧɚɜɢɱɨɤ ɬɚ ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ ɡɜɢɱɨɤ ɨɫɨɛɢɫɬɨʀ ɬɚ ɝɪɨɦɚɞɫьɤɨʀ ɝɿɝɿєɧɢ, 
ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɯ ɭ ɩɨɛɭɬɿ ɬɚ ɧɚɜɱɚɧɧɿ.  

7. Зɚɫɜɨєɧɧɹ ɠɢɬɬєɜɨ ɜɚɠɥɢɜɢɯ ɪɭɯɨɜɢɯ ɭɦɿɧь ɬɚ ɧɚɜɢɱɨɤ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɮɿɡɢɱɧɨʀ ɿ 
ɪɨɡɭɦɨɜɨʀ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɨɫɬɿ, ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɩɨɫɬɚɜɢ ɬɚ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɚ ɿ ɤɨɪɟɤɰɿɹ 
ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɨɫɬɿ, ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ ɤɭɥьɬɭɪɢ ɪɭɯɿɜ. 

 Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ ɡɚɫɨɛɚɦɢ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ ɨɫɿɛ, ɳɨ ɦɚɸɬь ɜɿɞɯɢɥɟɧɧɹ ɭ ɫɬɚɧɿ 
ɡɞɨɪɨɜ’ɹ є ɮɿɡɢɱɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɬɚ ɩɪɢɪɨɞɧɿ ɱɢɧɧɢɤɢ. ȼɩɪɚɜɢ ɩɿɞɛɢɪɚɸɬьɫɹ, ɜɢɯɨɞɹɱɢ ɡ 
ɦɟɞɢɱɧɢɯ ɩɨɤɚɡɚɧь ɬɚ ɩɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧь. 
 ɍɫɿ ɜɩɪɚɜɢ ɩɨɞɿɥɹɸɬьɫɹ ɧɚ ɡɚɝɚɥьɧɨɪɨɡɜɢɜɚɸɱɿ ɬɚ ɡɚɝɚɥьɧɨɡɦɿɰɧɸɸɱɿ, ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɿ 
ɧɚ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɧɹ ɬɚ ɡɦɿɰɧɟɧɧɹ ɜɫьɨɝɨ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɬɚ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɿ, ɹɤɿ ɦɚɸɬь ɜɢɛɿɪɤɨɜɭ ɞɿɸ. 
ɑɚɫɬɨ ɨɞɧɿ ɿ ɬɿ ɠ ɫɚɦɿ ɜɩɪɚɜɢ ɞɥɹ ɨɞɧɿєʀ ɥɸɞɢɧɢ ɦɨɠɭɬь ɛɭɬɢ ɡɚɝɚɥьɧɨɡɦɿɰɧɸɸɱɢɦɢ, ɚ ɞɥɹ 
ɿɧɲɨʀ - ɫɩɟɰɿɚɥьɧɢɦɢ. 
 Ɏɿɡɢɱɧɿ ɜɩɪɚɜɢ, ɳɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬьɫɹ ɭ ɮɿɡɢɱɧɨɦɭ ɜɢɯɨɜɚɧɧɿ ɡɿ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦɢ ɋɆȽ, 
ɞɿɥɹɬьɫɹ ɧɚ ɝɿɦɧɚɫɬɢɱɧɿ, ɿɝɪɨɜɿ, ɩɪɢɤɥɚɞɧɿ. 
 Дɨ ɝɿɦɧɚɫɬɢɱɧɢɯ ɜɩɪɚɜ ɧɚɥɟɠɚɬь: ɜɩɪɚɜɢ ɧɚ ɪɿɜɧɨɜɚɝɭ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɿɸ ɬɚ ɤɨɪɟɝɭɸɱɿ. 
ȼɩɪɚɜɢ ɧɚ ɪɿɜɧɨɜɚɝɭ ɚɤɬɢɜɿɡɭɸɬь ɧɟ ɥɢɲɟ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɿ, ɚɥɟ ɣ ɬɨɧɿɱɧɿ ɿ ɫɬɚɬɢɱɧɿ ɪɟɮɥɟɤɫɢ. 
ȼɨɧɢ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬьɫɹ ɞɥɹ ɩɨɞɨɥɚɧɧɹ ɞɢɫɤɨɨɪɞɢɧɚɰɿʀ ɦɿɠ ɪɭɯɨɜɢɦɢ ɬɚ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɢɦɢ 
ɮɭɧɤɰɿɹɦɢ (ɝɨɥɨɜɨɤɪɭɠɿɧɧɹ, ɧɭɞɨɬɚ, ɩɨɬɨɜɢɞɿɥɟɧɧɹ, ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɑɋɋ). 
 ȼɩɪɚɜɢ ɧɚ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɿɸ ɫɩɪɢɹɸɬь ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɸ ɬɚ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɸ ɡɚɝɚɥьɧɨʀ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɿʀ ɥɸɞɢɧɢ ɱɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɿʀ ɨɤɪɟɦɢɯ ɫɟɝɦɟɧɬɿɜ ɬɿɥɚ. Ɉɫɨɛɥɢɜɟ ʀɯ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɞɥɹ 
ɯɜɨɪɢɯ, ɳɨ ɡɧɚɯɨɞɢɥɢɫь ɧɚ ɬɪɢɜɚɥɨɦɭ ɩɨɫɬɿɥьɧɨɦɭ ɪɟɠɢɦɿ ɬɚ ɩɪɢ ɪɨɡɥɚɞɚɯ ɐɇɋ ɿ 
ɩɟɪɢɮɟɪɿɣɧɨʀ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ. 
 Ʉɨɪɟɝɭɸɱɿ ɜɩɪɚɜɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬьɫɹ : 
ɚ) ɞɥɹ ɡɦɿɰɧɟɧɧɹ ɫɥɚɛɤɢɯ ɬɚ ɪɨɡɬɹɝɧɭɬɢɯ ɦ’ɹɡɿɜ ; 
ɛ) ɞɥɹ ɪɨɡɫɥɚɛɥɟɧɧɹ ɦ’ɹɡɿɜ, ɩɟɪɟɞɛɚɱɚɸɬь ɞɨɜɿɥьɧɟ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɬɨɧɭɫɭ ɪɿɡɧɢɯ ɝɪɭɩ ɦ’ɹɡɿɜ. 

 ɉɪɢɤɥɚɞɧɿ ɜɩɪɚɜɢ - ɰɟ ɯɨɞьɛɚ, ɛɿɝ, ɯɨɞьɛɚ ɧɚ ɥɢɠɚɯ, ɜɩɪɚɜɢ ɭ ɜɨɞɿ. ȼ.Ⱥ.ȿɩɿɮɚɧɨɜ ɞɨ 
ɩɪɢɤɥɚɞɧɢɯ ɜɩɪɚɜ ɜɿɞɧɨɫɢɬь ɬɚɤɨɠ ɬɪɭɞɨɜɿ ɜɩɪɚɜɢ (ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɦɟɬɨɞɭ ɬɪɭɞɨɬɟɪɚɩɿʀ). 
 ɇɚ ɫьɨɝɨɞɧɿɲɧɿɣ ɞɟɧь ɿɫɧɭє ɞɨɫɬɚɬɧɹ ɤɿɥьɤɿɫɬь ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь (ȼ.Ʌ.ɋɬɪɚɤɨɜɫɤɚɹ, 
ɇ.Ƚ.ɋɧɚɝɢɧɚ, Ⱥ.Ɇ.Ɏɨɧɚɪɟɜ, Ƚ.Ƚ.ɉɟɬɪɟɧɤɨ ɬɚ ɿɧ.), ɹɤɿ ɫɜɿɞɱɚɬь ɩɪɨ ɥɿɤɭɜɚɥьɧɢɣ ɜɩɥɢɜ 
ɫɩɟɰɿɚɥьɧɢɯ ɪɭɯɥɢɜɢɯ ɿɝɨɪ. ɉɪɢɯɢɥьɧɢɤɢ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɰьɨɝɨ ɦɟɬɨɞɭ ɫɬɜɟɪɞɠɭɸɬь, ɳɨ 
ɨɫɧɨɜɧɨɸ ɩɟɪɟɜɚɝɨɸ ɿɝɨɪ ɩɟɪɟɞ ɞɨɡɨɜɚɧɢɦɢ ɜɩɪɚɜɚɦɢ є ɬɟ, ɳɨ ɝɪɚ ɡɚɜɠɞɢ  ɩɨɜ’ɹɡɚɧɚ ɡ 
ɿɧɿɰɿɚɬɢɜɨɸ, ɮɚɧɬɚɡɿєɸ, ɬɜɨɪɱɿɫɬɸ, ɟɦɨɰɿɹɦɢ ɬɚ ɫɬɢɦɭɥɹɰɿєɸ ɪɭɯɨɜɨʀ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ.  

 Ɍɜɨɪɱɿɫɬь, ɮɚɧɬɚɡɿɹ ɩɨɫɢɥɸɸɬь ɦɨɡɤɨɜɿ ɿɦɩɭɥьɫɢ, ɹɤɿ ɜ ɫɜɨɸ ɱɟɪɝɭ ɫɬɢɦɭɥɸɸɬь 
ɝɿɩɨɮɿɡ, ɞɿɹɥьɧɿɫɬь ɳɢɬɨɜɢɞɧɨʀ ɡɚɥɨɡɢ ɬɚ ɜɫɿєʀ ɟɧɞɨɤɪɢɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ; 

 ɉɨɡɢɬɢɜɧɿ ɟɦɨɰɿʀ є ɜɚɠɥɢɜɢɦ ɱɢɧɧɢɤɨɦ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɧɹ. ȼɱɟɧɢɦɢ ɞɨɜɟɞɟɧɨ, ɳɨ ɫɦɿɯ 
є ɩɨɬɭɠɧɢɦ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ. ȼ ɚɦɟɪɢɤɚɧɫьɤɢɯ ɿ ɲɜɟɰьɤɢɯ ɤɥɿɧɿɤɚɯ ɜɿɞɤɪɢɬɿ 
ɤɚɛɿɧɟɬɢ ɫɦɿɯɨɬɟɪɚɩɿʀ, ɞɟ ɭɫɩɿɲɧɨ ɥɿɤɭɸɬь ɯɪɨɧɿɱɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. Ɋɭɯɥɢɜɿ ɿɝɪɢ, ɳɨ 
ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬьɫɹ ɫɦɿɲɧɢɦɢ ɫɢɬɭɚɰɿɹɦɢ, ɜɢɤɥɢɤɚɸɬь ɳɢɪɢɣ ɫɦɿɯ ɿ є ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɦ 
ɤɨɪɟɤɬɨɪɨɦ  ɭ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ. Зɚ ɫɬɭɩɟɧɟɦ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɧɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɞɿɬɟɣ ɿɝɪɢ ɞɿɥɹɬьɫɹ ɧɚ 
ɝɪɭɩɢ: ɧɚ ɦɿɫɰɿ, ɦɚɥɨɪɭɯɨɦɿ, ɪɭɯɥɢɜɿ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɿ. 
 Зɚɧɹɬɬɹ ɜ ɋɆȽ ɩɪɨɜɨɞɹɬьɫɹ ɞɜɿɱɿ ɧɚ ɬɢɠɞɟɧь. Ȳɯ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬь 80 ɯɜ. ɇɚ ɡɚɧɹɬɬɹɯ ɜ 
ɋɆȽ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɞɨɬɪɢɦɭɜɚɬɢɫь ɬɢɩɨɜɨʀ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɡɚɧɹɬь, ɨɞɧɚɤ ɡ ɞɟɹɤɢɦɢ 
ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɹɦɢ. 
 Зɚɧɹɬɬɹ  ɫɤɥɚɞɚєɬьɫɹ ɡ 4-ɯ ɱɚɫɬɢɧ: 

ȼɫɬɭɩɧɚ ɱɚɫɬɢɧɚ (3-4 ɯɜ.) ɜɤɥɸɱɚє ɩɨɜɿɞɨɦɥɟɧɧɹ ɡɚɜɞɚɧь ɡɚɧɹɬɬɹ, ɩɿɞɪɚɯɭɧɨɤ 
ɱɚɫɬɨɬɢ ɫɟɪɰɟɜɢɯ ɫɤɨɪɨɱɟɧь ɿ ɞɢɯɚɧɧɹ, ɞɢɯɚɥьɧɿ ɜɩɪɚɜɢ; 

ɉɿɞɝɨɬɨɜɱɚ ɱɚɫɬɢɧɚ (12-15 ɯɜ.) ɜɤɥɸɱɚє ɡɚɝɚɥьɧɨɪɨɡɜɢɜɚɸɱɿ ɜɩɪɚɜɢ, ɹɤɿ 
ɩɪɨɜɨɞɹɬьɫɹ ɜ ɩɨɜɿɥьɧɨɦɭ, ɚ ɩɨɬɿɦ ɭ ɫɟɪɟɞɧьɨɦɭ ɬɟɦɩɿ. Ʉɨɠɧɭ ɜɩɪɚɜɭ ɩɨɜɬɨɪɸɸɬь 4-5 ɪ., ɚ 
ɡɝɨɞɨɦ 6-8 ɪ. 
 ɉɿɞ ɱɚɫ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɡɚɝɚɥьɧɨɪɨɡɜɢɜɚɸɱɢɯ ɜɩɪɚɜ ɨɫɨɛɥɢɜɭ ɭɜɚɝɭ ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɡɜɟɪɬɚɬɢ 
ɧɚ ɪɿɜɧɨɦɿɪɧɟ, ɡɦɿɲɚɧɟ ɞɢɯɚɧɧɹ; ɜɢɤɥɸɱɚɬɢ ɜɩɪɚɜɢ, ɳɨ ɜɢɦɚɝɚɸɬь ɡɚɬɪɢɦɤɢ ɞɢɯɚɧɧɹ, 
ɜɟɥɢɤɢɯ ɦ’ɹɡɨɜɢɯ ɡɭɫɢɥь. Зɚɝɚɥьɧɨɪɨɡɜɢɜɚɸɱɿ ɜɩɪɚɜɢ ɞɨɛɢɪɚɸɬь ɬɚɤ, ɚɛɢ ɜ ɪɨɛɨɬɿ ɛɪɚɥɢ 
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ɭɱɚɫɬь ɭɫɿ ɦ’ɹɡɨɜɿ ɝɪɭɩɢ, ɚɥɟ ɧɟ ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ, ɚ ɜ ɩɟɜɧɿɣ ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɨɫɬɿ ɡɚ ɩɪɢɧɰɢɩɨɦ 
«ɪɨɡɫɿɹɧɨɝɨ» ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ. ɇɟɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь ɲɢɪɨɤɨɝɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ 
ɧɚɛɭɜɚɸɬь ɜɩɪɚɜɢ ɧɚ ɩɨɫɬɚɜɭ ɬɚ ɩɨɩɟɪɟɞɠɟɧɧɹ ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɨɫɬɿ. 
 ɋɬɭɞɟɧɬɿɜ ɭ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɿɣ ɝɪɭɩɿ ɤɪɚɳɟ ɪɨɡɦɿɳɭɜɚɬɢ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɚɧɹɬь ɡɚ 
ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɢɦɢ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɹɦɢ: ɩɨɩɟɪɟɞɭ ɬɿ, ɯɬɨ ɦɚє ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦɢ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ 
ɿ ɞɢɯɚɥьɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦ, ɡɚ ɧɢɦɢ - ɿɡ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦɢ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɨɪɝɚɧɿɜ ɿ ɡɧɢɠɟɧɢɦ ɡɨɪɨɦ, 
ɞɚɥɿ -  ɡ ɿɧɲɢɦɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦɢ. Ɇɨɠɥɢɜɢɣ ɩɨɞɿɥ ɡɚ ɿɧɲɢɦ ɩɪɢɧɰɢɩɨɦ: 1 ɩɿɞɝɪɭɩɚ - 

ɧɚɣɫɢɥьɧɿɲɿ, 2 - ɫɟɪɟɞɧɿ, 3 - ɫɥɚɛɤɿ ɿ ɳɨɣɧɨ ɩɪɢɛɭɥɿ. 
Ɉɫɧɨɜɧɚ ɱɚɫɬɢɧɚ (50-55 ɯɜ.) ɉɿɞ ɱɚɫ ɨɫɧɨɜɧɨʀ ɱɚɫɬɢɧɢ ɡɚɧɹɬɬɹ ɜɢɪɿɲɭɸɬьɫɹ 

ɡɚɜɞɚɧɧɹ ɧɚɜɱɚɧɧɹ, ɜɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɬɟɯɧɿɤɢ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɜɩɪɚɜ, ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɮɿɡɢɱɧɢɯ 
ɹɤɨɫɬɟɣ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɬɪɟɧɭɜɚɧɧɹ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ ɮɿɡɢɱɧɨʀ 
ɤɭɥьɬɭɪɢ.  

Ɂɚɤɥɸɱɧɚ ɱɚɫɬɢɧɚ (8-10 ɯɜ.) Зɚɜɞɚɧɧɹ ɰɿєʀ ɱɚɫɬɢɧɢ - ɩɨɧɢɡɢɬɢ ɡɚɝɚɥьɧɭ ɟɦɨɰɿɣɧɭ ɿ 
ɮɿɡɢɱɧɭ ɞɿɸ ɡɚɧɹɬɬɹ, ɡɦɟɧɲɢɬɢ ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ, ɫɩɪɢɹɬɢ ɡɧɢɠɟɧɧɸ ɱɚɫɬɨɬɢ ɞɢɯɚɧɧɹ ɿ 
ɫɟɪɰɟɛɢɬɬɹ. Ɍɨɦɭ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬь ɯɨɞьɛɭ, ɬɚɧɰɸɜɚɥьɧɿ ɪɭɯɢ, ɞɢɯɚɥьɧɿ ɜɩɪɚɜɢ, ɜɩɪɚɜɢ ɧɚ 
ɪɨɡɫɥɚɛɥɟɧɧɹ ɦ’ɹɡɿɜ. ɉɿɞɜɨɞɹɬьɫɹ ɩɿɞɫɭɦɤɢ ɡɚɧɹɬɬɹ, ɨɩɢɬɭɜɚɧɧɹ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɩɪɨ ʀɯ 
ɫɚɦɨɩɨɱɭɬɬɹ. ȼ ɤɿɧɰɿ ɡɚɧɹɬɬɹ ɫɬɭɞɟɧɬɢ ɡɚɧɨɫɹɬь ɜ ɫɜɨʀ ɳɨɞɟɧɧɢɤɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɱɚɫɬɨɬɢ 
ɩɭɥьɫɭ, ɞɢɯɚɧɧɹ ɿ ɨɰɿɧɤɭ ɫɚɦɨɩɨɱɭɬɬɹ. 

Ⱥɧɚɥɿɡ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɧɢɯ ɞɠɟɪɟɥ ɞɨɡɜɨɥɹє ɫɬɜɟɪɞɠɭɜɚɬɢ, ɳɨ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɜɫɿ ɮɚɯɿɜɰɿ 
[8,15,28] ɪɚɞɹɬь ɞɨɬɪɢɦɭɜɚɬɢɫь ɩɪɢɧɰɢɩɭ «ɪɨɡɫɿɹɧɨɝɨ» ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ  ɩɿɞ ɱɚɫ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ 
ɡɚɝɚɥьɧɨɪɨɡɜɢɜɚɥьɧɢɯ ɜɩɪɚɜ ɡɿ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦɢ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɨʀ ɦɟɞɢɱɧɨʀ ɝɪɭɩɢ: ɜɩɪɚɜɢ ɞɥɹ ɪɭɤ 
ɱɟɪɝɭɸɬьɫɹ ɡ ɜɩɪɚɜɚɦɢ ɞɥɹ ɧɿɝ, ɩɿɫɥɹ ɜɚɠɤɢɯ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɜɩɪɚɜ ɜɤɥɸɱɚɬɢ ɞɢɯɚɥьɧɿ ɜɩɪɚɜɢ. 

ȼɢɛɿɪ ɜɩɪɚɜ ɜɟɥɢɤɨɝɨ ɜɩɥɢɜɭ ɡɚɥɟɠɢɬь ɜɿɞ ɡɚɜɞɚɧь ɡɚɧɹɬɬɹ. ɍ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɰɿ ɿ 
ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɨɠɢɪɿɧɧɹ ɨɫɧɨɜɧɢɦ ɡɚɫɨɛɨɦ є ɜɩɪɚɜɢ ɬɨɬɚɥьɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ. ɓɨɛ ɡɛɿɥьɲɢɬɢ 
ɟɧɟɪɝɨɬɪɚɬɢ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɮɚɯɿɜɰɿ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬь ɜɤɥɸɱɚɬɢ ɜ ɡɚɧɹɬɬɹ ɜɩɪɚɜɢ, ɳɨ ɡɚɥɭɱɚɸɬь 
ɜɟɥɢɤɿ ɦ’ɹɡɨɜɿ ɝɪɭɩɢ ɚɛɨ ɤɿɥьɤɚ ɱɚɫɬɢɧ ɬɿɥɚ ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ. Ɍɚɤɿ ɜɩɪɚɜɢ ɨɬɪɢɦɚɥɢ ɧɚɡɜɭ 
ɫɩɨɥɭɱɟɧɢɯ ɿ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬьɫɹ ɞɥɹ ɪɨɡɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɫɟɪɰɟɜɨɝɨ ɦ’ɹɡɭ ɩɿɞ ɱɚɫ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ 
ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɜɩɪɚɜ. Дɥɹ ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ ɫɤɥɚɞɧɢɯ ɪɭɯɨɜɢɯ ɚɤɬɿɜ ɬɪɚɜɦɨɜɚɧɨʀ ɤɿɧɰɿɜɤɢ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬь ɜɩɪɚɜɢ ɥɨɤɚɥьɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ. 

ɋɬɚɬɢɱɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɿ ɡ ɡɚɬɪɢɦɤɨɸ ɞɢɯɚɧɧɹ ɿ ɧɚɬɭɠɭɜɚɧɧɹɦ. Ɏɚɯɿɜɰɿ [45] 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬь ɜɢɥɭɱɚɬɢ ʀɯ ɡ ɩɪɨɝɪɚɦɢ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɨʀ 
ɦɟɞɢɱɧɨʀ ɝɪɭɩɢ. Ɉɫɨɛɥɢɜɨ ɲɤɿɞɥɢɜɿ ɬɚɤɿ ɜɩɪɚɜɢ ɩɪɢ ɝɿɩɟɪɬɨɧɿɱɧɿɣ ɯɜɨɪɨɛɿ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ 
ɡɨɪɭ. ȼɢɤɨɧɭɸɱɢ ɮɿɡɢɱɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɞɥɹ ɱɟɪɟɜɧɨɝɨ ɩɪɟɫɭ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɭɧɢɤɚɬɢ ɫɬɚɬɢɱɧɢɯ 
ɧɚɩɪɭɠɟɧь ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ; ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ, ɳɨɛ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɭ ɧɢɯ ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨɱɟɪɟɩɧɨɝɨ 
ɬɢɫɤɭ ɱɟɪɝɭɜɚɥɨɫɹ ɡ ɣɨɝɨ ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ ɩɿɞ ɱɚɫ ɪɨɡɫɥɚɛɥɟɧɧɹ ɦ’ɹɡɿɜ ɫɬɿɧɨɤ ɱɟɪɟɜɧɨʀ 
ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ. 

ɍ ɮɿɡɢɱɧɨɦɭ ɜɢɯɨɜɚɧɧɿ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɨʀ ɦɟɞɢɱɧɨʀ ɝɪɭɩɢ ɧɟ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɧɚɞɚɸɬь ɩɟɪɟɜɚɝɭ ɜɩɪɚɜɚɦ ɩɨɦɿɪɧɨʀ ɬɚ ɜɟɥɢɤɨʀ ɩɨɬɭɠɧɨɫɬɿ, ɚɟɪɨɛɧɢɦ, 
ɰɢɤɥɿɱɧɢɦ ɜɩɪɚɜɚɦ, ɨɫɤɿɥьɤɢ ɜɨɧɢ ɧɚɞɚɸɬь ɛɿɥьɲ ɨɡɞɨɪɨɜɱɢɣ ɟɮɟɤɬ. 

ɇɚ ɩɨɱɚɬɤɨɜɢɯ ɟɬɚɩɚɯ ɡɚɧɹɬь ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɨɛɦɟɠɢɬɢ ɤɿɥьɤɿɫɬь ɜɩɪɚɜ, ɳɨ ɜɢɦɚɝɚɸɬь 
ɦɚɤɫɢɦɚɥьɧɨɝɨ ɩɪɨɹɜɭ ɜɢɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ. ɏɨɱɚ ɩɿɞ ɱɚɫ ɞɟɹɤɢɯ ɧɟɜɪɨɬɢɱɧɢɯ ɿ ɤɢɲɤɨɜɨ-

ɲɥɭɧɤɨɜɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ (ɝɿɩɟɪɫɟɤɪɟɰɿɹ), ɜɩɪɚɜɢ ɧɚ ɜɢɬɪɢɜɚɥɿɫɬь ɩɪɢɡɜɨɞɹɬь ɞɨ 
ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɯ ɡɦɿɧ [15]. 

 ɇɚ ɡɚɧɹɬɬɹɯ ɡɿ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦɢ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɨʀ ɦɟɞɢɱɧɨʀ ɝɪɭɩɢ ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ 
ɜɩɪɚɜɢ ɧɚ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɿɸ ɿ ɪɿɜɧɨɜɚɝɭ. ȼɨɧɢ ɫɩɪɢɹɸɬь ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɸ ɡɨɫɟɪɟɞɠɟɧɨɫɬɿ, 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɭɜɚɝɢ, ɡɧɢɠɟɧɧɸ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɨɝɨ ɪɨɞɭ ɮɨɛɿɣ, ɳɨ ɞɭɠɟ ɤɨɪɢɫɧɨ ɞɥɹ ɨɫɿɛ ɡ 
ɜɢɫɨɤɢɦ ɪɿɜɧɟɦ ɬɪɢɜɨɠɧɨɫɬɿ. 
 ɉɨɡɢɬɢɜɧɢɦɢ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɨʀ ɦɟɞɢɱɧɨʀ ɝɪɭɩɢ є ɡɚɫɨɛɢ, ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɿ ɧɚ 
ɜɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɟɥɟɦɟɧɬɚɪɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ ɩɪɭɞɤɨɫɬɿ (ɱɚɫɬɨɬɢ ɪɭɯɿɜ, ɲɜɢɞɤɨɫɬɿ ɪɟɚɝɭɜɚɧɧɹ). 
ȼɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɿɝɨɪ, ɟɫɬɚɮɟɬ, ɿɧɲɢɯ ɜɩɪɚɜ, ɳɨ ɪɨɡɜɢɜɚɸɬь ɲɜɢɞɤɿɫɬь ɿ ɫɩɪɢɬɧɿɫɬь, ɫɩɪɢɹє 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɸ ɟɦɨɰɿɣɧɨɝɨ ɮɨɧɭ ɡɚɧɹɬɬɹ, ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɤɨɦɭɧɿɤɚɛɟɥьɧɨɫɬɿ ɦɨɥɨɞɢɯ ɥɸɞɟɣ. 
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 ȼɩɪɚɜɢ, ɹɤɿ ɜɢɦɚɝɚɸɬь ɦɚɤɫɢɦɚɥьɧɨɝɨ ɩɪɨɹɜɭ ɫɢɥɢ ɿ ɩɪɭɞɤɨɫɬɿ, ɧɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬьɫɹ 
ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ ɜ ɩɿɞɝɨɬɨɜɱɨɦɭ ɩɟɪɿɨɞɿ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɨʀ 
ɦɟɞɢɱɧɨʀ ɝɪɭɩɢ. 
 ɋɬɭɞɟɧɬɚɦ ɡ ɚɫɬɟɧɿɱɧɢɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬьɫɹ ɜɩɪɚɜɢ, ɳɨ ɫɩɪɢɹɸɬь 
ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɪɭɯɥɢɜɨɫɬɿ ɜ ɫɭɝɥɨɛɚɯ, ɨɫɤɿɥьɤɢ ɝɧɭɱɤɿɫɬь ɫɩɪɢɹє ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɸ ɿ ɭɩɨɪɹɞɤɭɜɚɧɧɸ 
ɡɛɭɞɠɭɜɚɥьɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɬɪɟɧɭɜɚɧɧɸ ɣ ɩɨɫɢɥɟɧɧɸ ɩɪɨɰɟɫɭ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɝɚɥьɦɭɜɚɧɧɹ, 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɟɦɨɰɿɣɧɨɝɨ ɬɨɧɭɫɭ. Ɋɚɡɨɦ ɡ ɬɢɦ ɜɚɠɥɢɜɨ ɩɚɦ’ɹɬɚɬɢ, ɳɨ ɮɿɡɢɱɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɡ 
ɝɪɚɧɢɱɧɨɸ ɚɦɩɥɿɬɭɞɨɸ ɩɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɿ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɨʀ ɦɟɞɢɱɧɨʀ ɝɪɭɩɢ, ɹɤɿ 
ɩɟɪɟɧɟɫɥɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɫɟɪɰɹ, ɨɫɤɿɥьɤɢ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ (Ɇ.Ɋ. Ɇɨɝɟɧɞɨɜɢɱ), ɳɨ ɩɿɞ ɱɚɫ 
ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɜɩɪɚɜ ɡ ɝɪɚɧɢɱɧɨɸ ɚɦɩɥɿɬɭɞɨɸ ɭ ɜɟɥɢɤɢɯ ɫɭɝɥɨɛɚɯ ɩɪɢɲɜɢɞɲɭєɬьɫɹ ɩɨɬɿɤ 
ɿɦɩɭɥьɫɿɜ ɜɿɞ ɩɪɨɩɪɿɨɪɟɰɟɩɬɨɪɿɜ ɞɨ ɰɟɧɬɪɚɥьɧɨʀ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɿ ɫɟɪɰɟɜɨɝɨ ɦ’ɹɡɚ, ɳɨ 
ɜɢɤɥɢɤɚє ɧɚɩɪɭɠɟɧɭ ɪɨɛɨɬɭ ɦɿɨɤɚɪɞɭ [8].Ɍɨɦɭ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɨʀ ɦɟɞɢɱɧɨʀ ɝɪɭɩɢ ɡ 
ɜɚɞɚɦɢ ɫɟɪɰɹ ɛɿɥьɲ ɩɪɢɞɚɬɧɢɦɢ є ɩɥɚɜɧɿ, ɦ’ɹɤɿ ɪɭɯɢ. 
 ɉɥɚɜɚɧɧɹ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɜɩɪɚɜ ɭ ɜɨɞɿ ɡ ɡɚɧɭɪɟɧɧɹɦ ɨɛɥɢɱɱɹ ɜ ɜɨɞɭ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬьɫɹ ɮɚɯɿɜɰɹɦɢ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɩɪɢ ɭɫɿɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ. ɒɢɪɨɤɨ ɜɿɞɨɦɢɣ 
ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɣ ɜɩɥɢɜ ɧɚ ɮɭɧɤɰɿʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ. ɉɪɢ ɡɚɧɭɪɟɧɧɿ ɨɛɥɢɱɱɹ ɭ ɜɨɞɭ 
ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɡɧɚɱɧɟ (ɧɚ 5-15 ɫɤɨɪɨɱɟɧь/ɯɜ) ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ  ɱɚɫɬɨɬɢ ɫɟɪɰɟɜɢɯ ɫɤɨɪɨɱɟɧь Д8], 

ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ɩɨɞɨɜɠɟɧɧɹ ɞɿɚɫɬɨɥɢ, ɩɿɞ ɱɚɫ ɹɤɨʀ ɜ ɫɟɪɰɟɜɨɦɭ ɦ’ɹɡɿ ɛɿɥьɲ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨ 
ɩɪɨɬɿɤɚɸɬь ɜɿɞɧɨɜɧɿ ɩɪɨɰɟɫɢ. Ɍɨɦɭ ɩɥɚɜɚɧɧɹ ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɤɨɪɢɫɧɨ ɞɥɹ ɨɫɿɛ ɡ ɫɟɪɰɟɜɨ-

ɫɭɞɢɧɧɢɦɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦɢ ɭ ɩɿɞɝɨɬɨɜɱɨɦɭ ɩɟɪɿɨɞɿ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ. 
 Ɉɤɪɟɦɿ ɝɿɦɧɚɫɬɢɱɧɿ ɜɩɪɚɜɢ, ɩɨɜɹɡɚɧɿ ɡɿ ɫɬɿɣɤɚɦɢ ɧɚ ɪɭɤɚɯ, ɝɨɥɨɜɿ, ɬɪɢɜɚɥɢɦɢ 
ɜɢɫɚɦɢ ɜɧɢɡ ɝɨɥɨɜɨɸ, ɩɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɿ ɩɪɢ ɝɿɩɟɪɬɨɧɿɱɧɿɣ ɯɜɨɪɨɛɿ, ɜɚɞɚɯ ɡɨɪɭ. Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɱɧɿ 
ɜɩɪɚɜɢ ɿ ɥɚɡɿɧɧɹ ɩɨ ɤɚɧɚɬɭ, ɜɩɪɚɜɢ ( ɧɚ ɜɢɫɨɤɿɣ ɤɨɥɨɞɿ, ɲɜɟɞɫьɤɿɣ ɫɬɿɧɰɿ) ɜ ɹɤɢɯ ɦɨɠɥɢɜɿ 
ɩɚɞɿɧɧɹ ɡ ɜɢɫɨɬɢ, ɧɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬьɫɹ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ ɜ ɡɚɧɹɬɬɹɯ ɡɿ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦɢ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɨʀ 
ɦɟɞɢɱɧɨʀ ɝɪɭɩɢ. 
 ɉɨɬɪɿɛɧɨ ɜɢɤɥɸɱɚɬɢ ɡ ɩɪɨɝɪɚɦɢ ɡɚɧɹɬь ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɨʀ 
ɦɟɞɢɱɧɨʀ ɝɪɭɩɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥьɧɨ ɞɚɥɟɤɿ ɿ ɦɚɤɫɢɦɚɥьɧɨ ɜɢɫɨɤɿ ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɢɱɧɿ ɫɬɪɢɛɤɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ 
ɫɬɪɢɛɤɢ ɜ «ɝɥɢɛɢɧɭ», ɨɫɤɿɥьɤɢ ɪɿɡɧɿ ɫɬɪɭɫɢ ɬɿɥɚ є ɩɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɢɦɢ ɩɪɢ ɛɚɝɚɬьɨɯ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ. 
 

ɉɟɞɚɝɨɝɿɱɧɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥь. 
 

ɉɟɞɚɝɨɝɿɱɧɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥь ɜ ɪɨɛɨɬɿ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɨɝɨ ɦɟɞɢɱɧɨɝɨ ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɹ ɡɞɿɣɫɧɸєɬьɫɹ 
ɪɚɡɨɦ ɡ ɥɿɤɚɪɫьɤɢɦ. 

Ʌɿɤɚɪɫьɤɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥь ɡɞɿɣɫɧɸєɬьɫɹ ɜ ɮɨɪɦɿ ɩɟɪɜɢɧɧɢɯ ɿ ɩɨɜɬɨɪɧɢɯ ɨɛɫɬɟɠɟɧь ɩɟɪɟɞ 
ɩɨɱɚɬɤɨɦ ɧɚɜɱɚɥьɧɨɝɨ ɪɨɤɭ, ɜ ɤɿɧɰɿ ɩɟɪɲɨɝɨ ɩɿɜɪɿɱɱɹ ɿ ɩɿɫɥɹ ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɢɯ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦɢ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь. 

ȼ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɨɦɭ ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɿ ɩɪɨɜɨɞɹɬьɫɹ ɤɨɧɬɪɨɥьɧɿ ɡɚɯɨɞɢ ɹɤ ɧɚ ɤɨɠɧɨɦɭ ɡɚɧɹɬɬɿ 
(ɟɤɫɩɪɟɫ-ɤɨɧɬɪɨɥь), ɬɚɤ ɿ ɨɞɢɧ-ɞɜɚ ɪɚɡɢ ɜ ɫɟɦɟɫɬɪɿ (ɩɨɬɨɱɧɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥь ɡɦɿɫɬɨɜɧɨɝɨ ɦɨɞɭɥɹ 
ɚɛɨ ɦɨɞɭɥɹ). 

ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɿ ɟɤɫɩɪɟɫ–ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɧɚ ɡɚɧɹɬɬɹɯ ɜɢɤɥɚɞɚɱ ɡɜɟɪɬɚє ɭɜɚɝɭ ɧɚ 
ɫɚɦɨɩɨɱɭɬɬɹ (ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɨɩɢɬɭɜɚɧɧɹ) ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ, ɚɧɚɥɿɡɭє ɡɚɩɢɫɢ «ɳɨɞɟɧɧɢɤɚ» 
ɫɚɦɨɩɨɱɭɬɬɹ, ɹɤɢɣ ɜɟɞɟ ɫɬɭɞɟɧɬ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɪɨɜɨɞɢɬь ɨɰɿɧɤɢ ɡɚɝɚɥьɧɨɝɨ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɨɝɨ 
ɫɬɚɧɭ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɬɚ ɪɿɜɧɹ ɮɿɡɢɱɧɨʀ ɩɿɞɝɨɬɨɜɥɟɧɨɫɬɿ ɩɪɢ ɞɨɩɨɦɨɡɿ ɬɟɫɬɿɜ ɿɧɞɟɤɫɿɜ. 

Ɋɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɩɭɥьɫɭ ɭ ɫɩɨɤɨʀ  ɿ ɜɿɞɧɨɜɥɸɜɚɧɿɫɬь ɣɨɝɨ ɜ ɤɿɧɰɿ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɞɨɡɜɨɥɹɸɬь 
ɲɜɢɞɤɨ ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɫɬɚɧ ɋɋɋ. 
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                             Ɍɚɛɥɢɰɹ 1 

 

ɉɟɪɿɨɞɢ 
ɤɨɧɬɪɨɥɸ 

ɑɚɫ (ɩɭɥьɫ ɡɚ ɯɜɢɥɢɧɭ) 
5 ɛɚɥɿɜ 4 ɛɚɥɿɜ 3 ɛɚɥɿɜ 2 ɛɚɥɿɜ 

Дɨ 
ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ 

(ɜɢɯɿɞɧɢɣ 
ɪɿɜɟɧь) 

60-64 65-74 75-84 85 ɿ ɛɿɥьɲɟ 

ɉɿɞ ɱɚɫ 
ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ 

121-130 131-140 141-150 151-170 

ɉɿɫɥɹ 5 ɯɜɢɥɢɧ 
ɜɿɞɩɨɱɢɧɤɭ 

80 ɿ ɦɟɧɲɟ 81-100 101-120 120 ɿ ɛɿɥьɲɟ 

 

Ʉɨɧɬɪɨɥь ɡɚ ɪɿɜɧɟɦ ɮɿɡɢɱɧɨʀ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɨɰɿɧɸєɬьɫɹ ɩɨ ɬɟɫɬɭ Ɋɭɮ’є 

 

10

2004
 I 321

ɿɧɞɟɤɫ
ППП

 

 

ɞɟ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɑɋɋ ɡɚ 15ɫɟɤ ɜ ɩɨɤɨʀ (ɉ1), ɜ ɩɟɪɲɿ 15ɫɟɤ (ɉ2) ɿ ɨɫɬɚɧɧɿ 15ɫɟɤ (ɉ3) 

ɩɟɪɲɨʀ ɯɜɢɥɢɧɢ ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ ɩɿɫɥɹ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɠɟɫɬɨɜɨɝɨ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ (30 ɩɪɢɫɿɞɚɧь ɡɚ 45 
ɫɟɤ) 
 

                                                                                                                                          Ɍɚɛɥɢɰɹ 2 

 

Іɧɞɟɤɫ Ɋɭɮ’є 
Ɉɰɿɧɤɚ 

5 ɛ 4 ɛ 3 ɛ 2 ɛ 1 ɛ 

ɋɭɦɚ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ 
ɑɋɋ (ɉ1+ɉ2+ɉ3) 

57 ɿ ɦɟɧɲɟ 58-66 67-76 77-87 88 ɿ ɛɿɥьɲɟ 

Зɧɚɱɟɧɧɹ «ɿ» 
(ɪɿɜɟɧь 

ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɨɫɬɿ) 
0,1-5 5,1-10 10,1-15 15,1-20 20,1 ɿ ɛɿɥьɲɟ 

 

Дɥɹ ɨɰɿɧɤɢ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɤɨɪɢɫɬɭɸɬьɫɹ ɿɧɞɟɤɫɨɦ ɉɟɧьє Іɩ = ℓ - (Ɋ+Ɍ) ɞɟ ℓ - 

ɞɨɜɠɢɧɚ ɬɿɥɚ, Ɋ – ɣɨɝɨ ɦɚɫɚ, Ɍ – ɨɛɫɹɝ ɝɪɭɞɟɣ 

 

                                                                                                                                 Ɍɚɛɥɢɰɹ 3 

 

Зɧɚɱɟɧɧɹ ɿɧɞɟɤɫɭ Ɋɿɜɟɧь ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ 

ɦɟɧɲɟ 10 ɞɭɠɟ ɦɿɰɧɢɣ 

10-15 ɦɿɰɧɢɣ 

16-20 ɞɨɛɪɢɣ 

21-25 ɫɟɪɟɞɧɿɣ 

26-30 ɫɥɚɛɤɢɣ 

ɛɿɥьɲɟ 30 ɞɭɠɟ ɫɥɚɛɤɢɣ 

 

Ʉɨɧɬɪɨɥь ɡɚ ɪɿɜɧɟɦ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɨɰɿɧɸєɬьɫɹ ɩɪɢ ɞɨɩɨɦɨɡɿ ɜɚɝɨ-

ɪɨɫɬɨɜɢɯ ɿɧɞɟɤɫɿɜ, ɹɤɢɣ ɜɢɡɧɚɱɚєɬьɫɹ ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹɦ ɜɚɝɢ (ɜ ɝɪɚɦɚɯ) ɞɨ ɡɪɨɫɬɭ (ɜ 
ɫɚɧɬɢɦɟɬɪɚɯ) ɊȼІ = ɦɚɫɚ (ɝɪ)/ɪɿɫɬ (ɫɦ) 
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                                                                                                                                 Ɍɚɛɥɢɰɹ 4 

 

Іɧɞɟɤɫ 
Ʉɟɬɥє 

Ɉɰɿɧɤɚ ɜ ɛɚɥɚɯ 

5 4 3 2 1 

ɱɨɥɨɜɿɤɢ 390-410 
411-425 

389-375 

426-440 

374-360 

441-450 

359-350 

450 ɿ ɛɿɥьɲɟ 

349 ɿ ɦɟɧɲɟ 

ɀɿɧɤɢ 380-400 
401-415 

379-365 

416-430 

364-350 

431-440 

349-340 

441 ɿ ɛɿɥьɲɟ 

339 ɿ ɦɟɧɲɟ 

 

Ɋɿɜɟɧь ɮɿɡɢɱɧɨʀ ɩɿɞɝɨɬɨɜɥɟɧɨɫɬɿ ɨɰɿɧɸєɬьɫɹ ɪɭɯɨɜɢɦɢ ɬɟɫɬɚɦɢ ɧɚ ɲɜɢɞɤɿɫɬь, ɝɧɭɱɤɿɫɬь, 
ɫɢɥɭ ɬɚ ɜɢɬɪɢɜɚɥɿɫɬь ɩɨ ɩ’ɹɬɢɛɚɥьɧɿɣ ɫɢɫɬɟɦɿ ɡɝɿɞɧɨ ɬɚɛɥɢɰɿ. 

 

 Ɍɚɛɥɢɰɹ 5 

 

№  
ɡ/ɩ 

Ɋɭɯɨɜɿ ɬɟɫɬɢ ɋɬɚɬь 
ȻȺɅɂ 

5 4 3 2 1 

1 

ɲɜɢɞɤɿɫɬь 

ɱɨɜɧɢɤɨɜɢɣ ɛɿɝ 

10ɯ5 (ɫɟɤ) 

ɱɨɥ. 11.8 

 
12.6 15.7 18.3 22.0 

 
 

 
    

 
 

 
    

ɠɿɧ. 12.4 

 
16.0 18.0 19.7 22.4 

2 
ɝɧɭɱɤɿɫɬь, ɧɚɯɢɥ 
ɬɭɥɭɛɚ (ɫɦ) 

ɱɨɥ. 19 

 
16 13 10 7 

ɠɿɧ. 20 

 
17 14 10 7 

3 ɫɢɥɚ:  
 

 
    

 
Зɝɢɧɚɧɧɹ ɿ 
ɪɨɡɝɢɧɚɧɧɹ ɪɭɤ ɜ 
ɭɩɨɪɿ ɥɟɠɚɱɢ ɧɚ 
ɩɿɞɥɨɡɿ (ɪɚɡ) 

ɱɨɥ. 44 

 
38 32 26 20 

 ɠɿɧ. 24 19 16 11 7 

 
ɚɛɨ ɤɢɫɬьɨɜɚ 
ɞɢɧɚɦɨɦɟɬɪɿɹ (ɤɝ) 

ɱɨɥ. 53.0 

 
48.0 31.5 24.0 20.0 

ɠɿɧ. 46.0 

 
28.0 23.0 28.6 18.0 

 

 

ɚɛɨ ɩɿɞɬɹɝɭɜɚɧɧɹ 
ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɟɧɿ ɚɛɨ 
ɫɬɪɢɛɨɤ ɭ ɞɨɜɠɢɧɭ 
ɡ ɦɿɫɰɹ (ɫɦ) 

ɱɨɥ. 16 14 12 10 8 

 ɱɨɥ. 260 241 224 207 190 

4 
ȼɢɬɪɢɜɚɥɿɫɬь ɬɟɫɬ 
Ʉɭɩɟɪɚ (ɯɜ., ɫɟɤ.) 

ɱɨɥ. 12.00 

14.59 

15.00 

16.49 

16.50 

18.59 

19.00 

21.59 

22.00 

25.00  

ɠɿɧ. 

 

15.00 

17.59 

 

18.00 

19.49 

19.50 

21.59 

22.00 

25.00 

25.00 

28.00 

 

ɉɪɢɦɿɬɤɚ: ɫɟɪɟɞɧɹ ɨɰɿɧɤɚ ɡɚ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɪɭɯɨɜɢɯ ɬɟɫɬɿɜ ɜɢɡɧɚɱɚєɬьɫɹ ɡɚ ɫɭɦɨɸ ɛɚɥɿɜ 
ɚɛɫɨɥɸɬɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ, ɩɨɞɿɥɟɧɨɸ ɧɚ ɤɿɥьɤɿɫɬь ɪɭɯɨɜɢɯ ɬɟɫɬɿɜ. 
Ɋɟɡɭɥьɬɚɬ ɜɢɡɧɚɱɚєɬьɫɹ ɡ ɬɨɱɧɿɫɬɸ ɞɨ ɰɿɥɢɯ ɨɞɢɧɢɰь. 
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ɉɨ ɡɚɤɿɧɱɟɧɧɸ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɧɚɜɱɚɥьɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɦɨɞɭɥɹ (ɡɦɿɫɬɨɜɨɝɨ ɦɨɞɭɥɹ) 
ɩɪɨɜɨɞɢɬьɫɹ ɤɨɧɬɪɨɥь (ɆɄ). 

ȼ ɤɿɧɰɿ ɤɨɠɧɨɝɨ ɫɟɦɟɫɬɪɭ ɩɪɨɜɨɞɢɬьɫɹ ɩɿɞɫɭɦɤɨɜɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥь (ɉɄ). 
Зɚɝɚɥьɧɢɣ ɫɬɚɧ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɜɢɡɧɚɱɚєɬьɫɹ ɡɚɫɨɛɚɦɢ ɥɿɤɚɪɫьɤɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɸ (ɦɟɞɢɱɧɨɝɨ 

ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ) ɨɫɧɨɜɧɢɦ ɤɪɢɬɟɪɿєɦ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨʀ ɨɰɿɧɤɢ ɹɜɥɹєɬьɫɹ ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ ɤɨɧɬɪɨɥьɧɢɯ ɿ 
ɡɚɥɿɤɨɜɢɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɿɜ. 
  

 

 

 

 

 

 

 Ɍɚɛɥɢɰɹ 6 

ȼɢɤɨɧɚɧɧя ɡɚɥɿɤɨɜɢɯ ɜɢɦɨɝ 

ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɨɝɨ ɦɟɞɢɱɧɨɝɨ ɜɿɞɞɿɥɟɧɧя 

                                               

№ 
ɡ/ɩ 

ɇɚɣɦɟɧɭɜɚɧɧɹ ɡɚɥɿɤɨɜɢɯ ɜɢɦɨɝ 1 ɫɟɦ 2 ɫɟɦ 

І. Ɉɜɨɥɨɞɿɧɧɹ ɡɧɚɧɧɹɦɢ ɬɚ ɜɦɿɧɧɹɦɢ  
ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɨɝɨ ɬɚ ɦɟɞɢɱɧɨɝɨ ɪɨɡɞɿɥɚɦɢ ɩɪɨɝɪɚɦ 

1. Ɋɨɡɞɿɥ 1 Ɍɟɨɪɿɹ ɿ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ   

Ɍɟɦɚ 1 Зɚɝɚɥьɧɿ ɩɪɢɧɰɢɩɢ ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿʀ ɏ  

Ɍɟɦɚ 8 Ɉɫɧɨɜɢ ɡɚɝɚɥьɧɨɨɡɞɨɪɨɜɱɨɝɨ ɬɪɟɧɭɜɚɧɧɹ ɏ  

Ɍɟɦɚ 15 
Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɨɡɞɨɪɨɜɱɨɝɨ ɬɪɟɧɭɜɚɧɧɹ ɩɪɢ 
ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɢɯ ɜɿɞɯɢɥɟɧɧɹɯ ɭ ɫɬɚɧɿ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ 

 ɏ 

Ɍɟɦɚ 21 Ɉɫɧɨɜɢ ɥɿɤɭɜɚɥьɧɨɝɨ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ  ɏ 

Ɍɟɦɚ 27 
ɇɟɬɪɚɞɢɰɿɣɧɿ ɡɚɫɨɛɢ ɞɥɹ ɭɫɭɧɟɧɧɹ ɜɿɞɯɢɥɟɧь ɭ ɫɬɚɧɿ 
ɡɞɨɪɨɜ’ɹ 

 ɏ 

2. 
 

Ɉɜɨɥɨɞɿɧɧɹ ɬɟɫɬɚɦɢ, ɹɤɿ ɜɿɞɨɛɪɚɠɚɸɬь 
ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɢɣ ɫɬɚɧ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ 

ɏ  

3. 

 

ɋɤɥɚɞɚɧɧɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ: 
- ɪɚɧɤɨɜɨʀ ɝɿɝɿєɧɿɱɧɨʀ ɝɿɦɧɚɫɬɢɤɢ 

- ɫɩɟɰɿɚɥьɧɢɯ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɜɩɪɚɜ ɡ 
ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɜɿɞɯɢɥɟɧь ɭ ɫɬɚɧɿ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ 
(ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɅɎɄ) 

ɏ  

4.  Ɉɜɨɥɨɞɿɧɧɹ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɢɯ ɡɚɧɹɬь  ɏ 

5. 
 

ɋɤɥɚɞɚɧɧɹ ɡɜɿɬɭ ɩɨ ɞɚɧɢɦ ɳɨɞɟɧɧɢɤɚ 
ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɸ 

ɏ ɏ 

 

2. Ʉɨɧɬɪɨɥьɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɞɥɹ ɨɰɿɧɤɢ ɮɿɡɢɱɧɨʀ ɩɿɞɝɨɬɨɜɥɟɧɨɫɬɿ 

 
Ɍɟɫɬɨɜɿ ɜɩɪɚɜɢ 

ɫɬ
ɚɬ

ь 

Ʉɪɢɬɟɪɿʀ ɨɰɿɧɸɜɚɧɧɹ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥьɧɢɯ 
ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɭ % ɜɿɞ ɩɨɱɚɬɤɨɜɢɯ 
ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿɜ 

 5 4 3 2 1 

1. Ȼɿɝ 60 ɦ (ɫɟɤ.) ɱ 

ɠ 

-0.50 

-0.45 

-0.40 

-0.35 

-0.30 

-0.25 

-0.20 

-0.15 

-0.10 

-0.05 

2. 
Ɉɡɞɨɪɨɜɱɢɣ ɛɿɝ ɬɚ ɯɨɞьɛɚ 3000 ɦ 

(ɯɜ.. ɫɟɤ..)                           2000 ɦ 

ɱ 

ɠ 

-2.30 

-2.10 

-2.00 

-1.50 

-1.30 

-1.20 

-0.30 

-0.50 

-0.10 

-0.10 

3. ɑɨɜɧɢɤɨɜɢɣ ɛɿɝ 4ɯ9 ɦ (ɫɟɤ..) ɱ 

ɠ 

-0.55 

-0.45 

-0.45 

-0.35 

-0.35 

-0.25 

-0.25 

-0.15 

-0.10 

-0.10 
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4. ɋɬɪɢɛɤɢ ɭ ɞɨɜɠɢɧɭ ɡ ɦɿɫɰɹ (ɫɦ.) ɱ 

ɠ 

+40 

+30 

+30 

+20 

+20 

+10 

+10 

+5 

+5 

+3 

5. 
ɉɿɞɧɿɦɚɧɧɹ ɬɭɥɭɛɚ ɜ ɫɿɞ, ɪɭɤɢ ɡɚ 
ɝɨɥɨɜɨɸ (ɪɚɡɿɜ) 

ɱ 

ɠ 

+25 

+20 

+20 

+15 

+15 

+10 

+10 

+5 

+5 

+2 

6. 
ɉɿɞɬɹɝɭɜɚɧɧɹ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɟɧɿ 
(ɪɚɡɿɜ) ɱ +3 +2 +1 0.5 0 

7. 
Зɝɢɧɚɧɧɹ ɿ ɪɨɡɝɢɧɚɧɧɹ ɪɭɤ ɜ ɭɩɨɪɿ 
ɥɟɠɚɱɢ ɧɚ ɩɿɞɥɨɡɿ (ɪɚɡɿɜ) 

ɱ 

ɠ 

+10 

+8 

+8 

+6 

+6 

+4 

+4 

+2 

+2 

+1 

8. ȼɢɫ ɧɚ ɡɿɝɧɭɬɢɯ ɪɭɤɚɯ (ɫɟɤ..) ɱ 

ɠ 

+20 

+15 

+15 

+10 

+10 

+6 

+5 

+3 

+3 

+1 

9. ɇɚɯɢɥ ɬɭɥɭɛɚ ɜɩɟɪɟɞ (ɫɦ.) ɱ +6 +4 +2 +1 0 

10. 
ɋɬɪɢɛɤɢ ɱɟɪɟɡ ɫɤɚɤɚɥɤɭ ɡɚ 1 
ɯɜɢɥɢɧɭ (ɪɚɡɿɜ) 

ɱ 

ɠ 

+40 

+45 

+30 

+35 

+20 

+25 

+10 

+15 

+5 

+5 

 

ɉɪɢɦɿɬɤɚ. Ɉɫɧɨɜɧɢɦ ɤɪɢɬɟɪɿєɦ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨʀ ɨɰɿɧɤɢ ɿ ɡɚɥɿɤɨɜɨɸ ɜɢɦɨɝɨɸ ɹɜɥɹєɬьɫɹ 
ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɬɟɫɬɿɜ ɧɚ ɩɨɱɚɬɤɭ ɿ ɜ ɤɿɧɰɿ  ɫɟɦɟɫɬɪɭ. 
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Ɋɨɡɞɿɥ 3. ȼɩɥɢɜ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɜɩɪɚɜ ɧɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɥɸɞɢɧɢ. 
 

Ɏɿɡɢɱɧɚ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬь є ɩɪɢɪɨɞɧɨɸ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɸ ɩɨɬɪɟɛɨɸ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɧɚ ɜɫɿɯ ɟɬɚɩɚɯ 
ɨɧɬɨɝɟɧɟɡɭ, ɿ ɬɨɦɭ ɮɿɡɢɱɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɪɨɡɝɥɹɞɚɸɬьɫɹ, ɹɤ ɩɪɢɪɨɞɧɿɣ ɦɟɬɨɞ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɬɚ 
ɡɦɿɰɧɟɧɧɹ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ  

ȼɩɥɢɜ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɜɩɪɚɜ ɧɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɯɜɨɪɨʀ ɥɸɞɢɧɢ ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɱɟɪɟɡ ɧɟɪɜɨɜɢɣ ɬɚ 
ɝɭɦɨɪɚɥьɧɢɣ ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ. 

 ɇɟɪɜɨɜɢɣ ɦɟɯɚɧɿɡɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬьɫɹ ɩɿɞɫɢɥɟɧɧɹɦ ɧɟɪɜɨɜɢɯ ɡɜ’ɹɡɤɿɜ, ɹɤɿ 
ɪɨɡɜɢɜɚɸɬьɫɹ ɦɿɠ ɦ’ɹɡɨɜɨɸ ɫɢɫɬɟɦɨɸ, ɤɨɪɨɸ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɤɭ ɿ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɦɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɡ 
ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ ɦɨɬɨɪɧɨ-ɜɿɫɰɟɪɚɥьɧɢɯ ɪɟɮɥɟɤɫɿɜ ɬɚ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹɦ ɧɨɜɢɯ ɞɢɧɚɦɿɱɧɢɯ 
ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɿɜ. Ȼɭɞь-ɹɤɟ ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ ɦ’ɹɡɿɜ ɩɨɞɪɚɡɧɸє ɡɚɤɥɚɞɟɧɿ ɜ ɧɢɯ ɱɢɫɟɥьɧɿ ɧɟɪɜɨɜɿ 
ɡɚɤɿɧɱɟɧɧɹ, ɿ ɩɨɬɿɤ ɿɦɩɭɥьɫɿɜ ɡ ɧɢɯ ɫɩɪɹɦɨɜɭєɬьɫɹ ɜ ɐɇɋ. ȼɨɧɢ ɡɦɿɧɸɸɬь ʀʀ 
ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɢɣ ɫɬɚɧ ɿ ɱɟɪɟɡ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɿ ɰɟɧɬɪɢ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬь ɪɟɝɭɥɹɰɿɸ ɿ ɩɟɪɟɛɭɞɨɜɭ 
ɞɿɹɥьɧɨɫɬɿ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɨɪɝɚɧɿɜ, ɚ ɱɟɪɟɡ ɰɟɧɬɪ ɟɧɞɨɤɪɢɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ (ɝɿɩɨɬɚɥɚɦɭɫ) – ɪɨɛɨɬɭ 
ɡɚɥɨɡ ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨʀ ɫɟɤɪɟɰɿʀ. 

 ɉɿɞ ɞɿєɸ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɜɩɪɚɜ ɜɢɪɿɜɧɸєɬьɫɹ ɜɡɚєɦɨɞɿɹ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɧɟɪɜɨɜɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ – 

ɩɿɞɜɢɳɭєɬьɫɹ ɡɛɭɞɥɢɜɿɫɬь ɩɪɢ ɡɛɿɥьɲɟɧɢɯ ɝɚɥьɦɿɜɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɚɯ, ɪɨɡɜɢɜɚєɬьɫɹ ɝɚɥьɦɿɜɧɢɣ 
ɜɩɥɢɜ ɩɪɢ ɜɢɪɚɠɟɧɨɦɭ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɨɦɭ ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɧɿ.  

ȼɚɠɥɢɜɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɭ ɪɟɚɤɰɿʀ ɯɜɨɪɨʀ ɥɸɞɢɧɢ ɧɚ ɮɿɡɢɱɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɝɪɚє ɝɭɦɨɪɚɥьɧɢɣ 
ɦɟɯɚɧɿɡɦ. ɉɪɨɞɭɤɬɢ ɨɛɦɿɧɭ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɳɨ ɭɬɜɨɪɸɸɬьɫɹ ɭ ɦ’ɹɡɚɯ ɩɪɢ ɮɿɡɢɱɧɿɣ ɪɨɛɨɬɿ, 
ɩɨɬɪɚɩɥɹɸɬь ɭ ɤɪɨɜ ɿ ɞɿɸɬь ɧɚ ɧɟɪɜɨɜɭ ɫɢɫɬɟɦɭ ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧьɨ ɧɚ ɰɟɧɬɪɢ ɿ ɱɟɪɟɡ 
ɯɟɦɨɪɟɰɟɩɬɨɪɢ. Ɉɞɧɚɤ ɝɭɦɨɪɚɥьɧɢɣ ɦɟɯɚɧɿɡɦ ɬɪɟɛɚ ɪɨɡɝɥɹɞɚɬɢ, ɹɤ ɦɟɯɚɧɿɡɦ ɞɪɭɝɨɪɹɞɧɨɝɨ 
ɩɨɪɹɞɤɭ, ɳɨ ɜɩɥɢɜɚє ɧɚ ɫɢɫɬɟɦɢ, ɹɤɿ ɮɭɧɤɰɿɨɧɭɸɬь ɩɪɢ ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧьɨɦɭ ɪɟɝɭɥɸɸɱɨɦɭ 
ɜɩɥɢɜɿ ɧɟɪɜɨɜɢɯ ɿɦɩɭɥьɫɿɜ. 

ɇɚɭɤɨɜɰɿ ɜɢɞɿɥɹɸɬь ɱɨɬɢɪɢ ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ ɥɿɤɭɜɚɥьɧɨʀ ɞɿʀ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɜɩɪɚɜ. 

Ɍɨɧɿɡɭɸɱɚ ɞɿя – ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɨɧɭɫɭ ɡɚɝɚɥьɧɨɝɨ ɬɚ ɬɢɯ ɨɪɝɚɧɿɜ, ɭ ɹɤɢɯ ɜɿɧ є 
ɩɨɧɢɠɟɧɢɦ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ ɦɨɬɨɪɧɨ-ɜɿɫɰɟɪɚɥьɧɢɯ ɪɟɮɥɟɤɫɿɜ.  

Ɍɨɧɿɡɭɸɱɚ ɞɿɹ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɜɩɪɚɜ ɜɢɪɚɠɚєɬьɫɹ, ɩɟɪɲ ɡɚ ɜɫɟ, ɭ ɫɬɢɦɭɥɹɰɿʀ ɦɨɬɨɪɧɨ-

ɜɿɫɰɟɪɚɥьɧɢɯ ɪɟɮɥɟɤɫɿɜ. ɋɩɟɰɿɚɥьɧɨ ɩɿɞɿɛɪɚɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɡɞɚɬɧɿ ɩɨɫɢɥɸɜɚɬɢ ɩɪɨɰɟɫɢ 
ɡɛɭɞɠɟɧɧɹ ɱɢ ɝɚɥьɦɭɜɚɧɧɹ ɭ ɐɇɋ ɿ ɬɢɦ ɫɚɦɢɦ ɫɩɪɢɹɸɬь ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɸ ɪɭɯɥɢɜɨɫɬɿ ɬɚ 
ɜɪɿɜɧɨɜɚɠɟɧɨɫɬɿ ɧɟɪɜɨɜɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ. ɐɟ ɩɨɤɪɚɳɭє ɪɟɝɭɥɸɸɱɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ, ɚɤɬɢɜɿɡɭє 
ɞɿɹɥьɧɿɫɬь ɟɧɞɨɤɪɢɧɧɢɯ ɡɚɥɨɡ, ɫɬɢɦɭɥɸє ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɿ ɮɭɧɤɰɿʀ ɬɚ ɨɛɦɿɧ ɪɟɱɨɜɢɧ ɡɚ 
ɦɟɯɚɧɿɡɦɨɦ ɦɨɬɨɪɧɨ-ɜɿɫɰɟɪɚɥьɧɢɯ ɪɟɮɥɟɤɫɿɜ. ɋɭɬɬєɜɢɣ ɬɨɧɿɡɭɸɱɢɣ ɜɩɥɢɜ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɜɩɪɚɜ 
ɧɚ ɩɿɞɤɨɪɤɭ ɿ ɤɨɪɭ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɤɭ. ȼɿɧ ɜɢɪɚɠɚєɬьɫɹ, ɩɟɪɲ ɡɚ ɜɫɟ, ɜ ɚɤɬɢɜɿɡɚɰɿʀ ɤɨɪɤɨɜɨʀ 
ɞɢɧɚɦɿɤɢ. ɉɪɢ ɰьɨɦɭ ɩɨ ɦɟɯɚɧɿɡɦɭ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨʀ ɿɧɞɭɤɰɿʀ ɦɨɠɭɬь ɩɪɢɝɧɿɱɭɜɚɬɢɫь ɨɫɟɪɟɞɤɢ 
ɩɨɫɬɿɣɧɨɝɨ ɡɛɭɞɠɟɧɧɹ, ɚ ɡɚ ɦɟɯɚɧɿɡɦɨɦ ɿɪɪɚɞɿɚɰɿʀ – ɦɨɛɿɥɿɡɭɜɚɬɢɫь ɩɨɪɭɲɟɧɚ ɥɚɛɿɥьɧɿɫɬь ɜ 
ɨɤɪɟɦɢɯ ɞɿɥɹɧɤɚɯ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɤɭ. 

 ɉɪɢ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɦɭ ɩɿɞɛɨɪɿ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɜɩɪɚɜ ɦɨɠɧɚ ɨɬɪɢɦɚɬɢ ɜɢɛɿɪɤɨɜɭ ɞɿɸ ɧɚ 
ɦɨɬɨɪɧɨ-ɫɭɞɢɧɧɿ, ɦɨɬɨɪɧɨ-ɤɚɪɞɿɚɥьɧɿ, ɦɨɬɨɪɧɨ-ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɿ ɬɚ ɿɧɲɿ ɪɟɮɥɟɤɫɢ, 
ɩɿɞɜɢɳɭɸɱɢ ɬɨɧɭɫ ɬɢɯ ɫɢɫɬɟɦ ɿ ɨɪɝɚɧɿɜ, ɭ ɹɤɢɯ ɜɿɧ є ɩɨɧɢɠɟɧɢɦ. Ɍɨɧɿɡɭɸɱɢɣ ɜɩɥɢɜ 
ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɜɩɪɚɜ ɬɢɦ ɜɢɳɢɣ, ɱɢɦ ɛɿɥьɲɟ ɦ’ɹɡɿɜ ɡɚɥɭɱɚєɬьɫɹ ɭ ɪɭɯɨɜɭ ɞɿɹɥьɧɿɫɬьɿ ɱɢɦ ɜɢɳɟ 
ɦ’ɹɡɨɜɟ ɡɭɫɢɥɥɹ.  

Ɍɪɨɮɿɱɧɚ ɞɿя – ɩɪɨɹɜɥɹєɬьɫɹ ɭ ɩɪɢɫɤɨɪɟɧɧɿ ɦɿɫɰɟɜɨɝɨ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ ɿ ɩɨɫɬɚɱɚɧɧɿ 
ɩɨɠɢɜɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɱɨɝɨ ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɪɟɝɟɧɟɪɚɰɿɹ ɬ.ɛ. ɡɚɦɿɳɟɧɧɹ ɫɮɨɪɦɨɜɚɧɨɝɨ 
ɞɟɮɟɤɬɭ ɚɛɨ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɡɦɿɧ ɭ ɬɤɚɧɢɧɚɯ ɧɨɜɢɦɢ ɬɤɚɧɢɧɧɢɦɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚɦɢ. ɍ 
ɩɪɚɰɸɸɱɢɯ ɦ’ɹɡɚɯ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹ ɬɚ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɤɿɥьɤɨɫɬɿ ɩɪɚɰɸɸɱɢɯ 
ɤɚɩɿɥɹɪɿɜ, ɩɨɫɢɥɸєɬьɫɹ ɩɪɢɩɥɢɜ ɧɚɫɢɱɟɧɨʀ ɤɢɫɧɟɦ ɚɪɬɟɪɿɚɥьɧɨʀ ɤɪɨɜɿ ɬɚ ɜɿɞɬɨɤ ɜɟɧɨɡɧɨʀ 
ɤɪɨɜɿ, ɩɨɤɪɚɳɭєɬьɫɹ ɥɿɦɮɨɨɛɿɝ. ɑɟɪɟɡ ɰɟ ɲɜɢɞɲɟ ɪɨɡɫɦɨɤɬɭɸɬьɫɹ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ, 
ɩɨɩɟɪɟɞɠɭєɬьɫɹ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɫɩɚɣɨɤ ɬɚ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɚɬɪɨɮɿɣ. 
 Кɨɦɩɟɧɫɚɬɨɪɧɚ ɞɿя – ɡɞɿɣɫɧɸєɬьɫɹ ɩɪɢ ɩɨɪɭɲɟɧɧɿ ɮɭɧɤɰɿɣ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. Ʉɨɦɩɟɧɫɚɰɿɹ - ɰɟ 
ɬɢɦɱɚɫɨɜɟ, ɚɛɨ ɩɨɫɬɿɣɧɟ ɡɚɦɿɳɟɧɧɹ ɩɨɪɭɲɟɧɨʀ, ɱɢ ɜɬɪɚɱɟɧɨʀ ɩɿɞ ɜɩɥɢɜɨɦ ɯɜɨɪɨɛɢ ɮɭɧɤɰɿʀ. 
Ʉɨɦɩɟɧɫɚɰɿʀ ɮɨɪɦɭɸɬьɫɹ ɞɨɜɿɥьɧɨ ɿ ɧɟɝɚɣɧɨ, ɹɤɳɨ ɯɜɨɪɨɛɚ є ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɨɸ ɞɥɹ ɠɢɬɬɹ 
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ɥɸɞɢɧɢ. əɤɳɨ ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɿʀ ɧɟ ɩɨɬɪɿɛɧɿ ɞɥɹ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ɠɢɬɬɹ, ɬɨ ʀɯ ɫɥɿɞ ɮɨɪɦɭɜɚɬɢ 
ɫɜɿɞɨɦɨ. Ʉɨɦɩɟɧɫɚɰɿʀ ɮɨɪɦɭɸɬьɫɹ, ɩɟɪɲ ɡɚ ɜɫɟ, ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɩɟɪɟɛɭɞɨɜɢ ɮɭɧɤɰɿɣ 
ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɨɝɨ ɨɪɝɚɧɭ. Ɉɞɧɚɤ, ɹɤɳɨ ɰьɨɝɨ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧьɨ, ɬɨ ɜ ɰɟɣ ɩɪɨɰɟɫ ɡɚɥɭɱɚɸɬьɫɹ ɿɧɲɿ 
ɨɪɝɚɧɢ ɬɚ ɫɢɫɬɟɦɢ. 

 Ʉɨɦɩɟɧɫɚɬɨɪɧɿ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ ɛɟɡɦɟɠɧɿ: ɥɸɞɢɧɚ ɦɨɠɟ ɠɢɬɢ ɿ ɩɪɚɰɸɜɚɬɢ ɛɟɡ ɲɥɭɧɤɭ, 
ɛɿɥьɲɨʀ ɱɚɫɬɢɧɢ ɤɢɲɟɱɧɢɤɭ, ɡ ɨɞɧɿєɸ ɥɟɝɟɧɟɸ, ɡ ɩɨɥɨɜɢɧɨɸ ɧɢɪɤɢ. Зɧɚɱɧɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɢɯ 
ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿɜ ɞɨɫɹɝɚɥɢ ɧɚɜɿɬь ɥɸɞɢ ɡ ɜɚɞɚɦɢ ɫɟɪɰɹ. Ⱥɥɟ ɯɜɨɪɨɛɚ ɡɚɜɠɞɢ ɨɛɦɟɠɭє ɮɿɡɢɱɧɿ, 
ɩɫɢɯɿɱɧɿ ɬɚ ɫɨɰɿɚɥьɧɿ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ ɥɸɞɢɧɢ. 

 Ɏɿɡɢɱɧɿ ɜɩɪɚɜɢ – ɨɫɧɨɜɧɢɣ ɡɚɫɿɛ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɬɪɭɱɚɧɧɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ 
ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɿɣ. ɇɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɩɪɢ ɝɿɩɨɬɨɧɿʀ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɣ ɩɿɞɛɿɪ ɜɩɪɚɜ ɫɩɪɢɹє ɫɬɿɣɤɨɦɭ 
ɤɨɦɩɟɧɫɚɬɨɪɧɨɦɭ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɸ ɬɨɧɭɫɭ ɫɭɞɢɧ. 

Нɨɪɦɚɥɿɡɭɸɱɚ ɞɿя – ɝɚɥьɦɭɜɚɧɧɹ ɚɛɨ ɩɨɜɧɚ ɥɿɤɜɿɞɚɰɿɹ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɭɦɨɜɧɨ-

ɪɟɮɥɟɤɫɨɪɧɢɯ ɡɜ’ɹɡɤɿɜ ɬɚ ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ ɧɨɪɦɚɥьɧɨʀ ɪɟɝɭɥɹɰɿʀ ɞɿɹɥьɧɨɫɬɿ ɜɫьɨɝɨ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. 
ȼ ɨɫɧɨɜɿ ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿʀ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɡɦɿɧ ɮɭɧɤɰɿɣ ɥɟɠɢɬь ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɫɮɨɪɦɨɜɚɧɢɯ 

ɧɟɪɜɨɜɢɯ ɡɜ’ɹɡɤɿɜ ɿ ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ ɬɚɤɢɯ, ɹɤɿ ɩɪɢɬɚɦɚɧɧɿ ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. Ɏɿɡɢɱɧɿ 
ɜɩɪɚɜɢ ɩɿɞɛɢɪɚɸɬь ɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɫɬɿ ɡ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦɢ, ɹɤɿ ɫɩɪɢɹɸɬь ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɧɸ 
ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɭɦɨɜɧɢɯ ɪɟɮɥɟɤɫɿɜ ɿ ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿʀ ɩɪɨɬɿɤɚɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿɣ. 

Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɮɿɡɢɱɧɿ ɜɩɪɚɜɢ є ɦɨɝɭɬɧɿɦ ɡɚɫɨɛɨɦ  ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь ɬɚ 
ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɪɿɡɧɢɯ ɜɿɞɯɢɥɟɧь, ɳɨ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬьɫɹ ɭ ɞɿɬɟɣ ɡɿ ɫɥɚɛɤɢɦ ɡɞɨɪɨɜ’ɹɦ. ȼɨɧɢ 
ɭɤɪɿɩɥɸɸɬь ɡɞɨɪɨɜ’ɹ, ɩɿɞɜɢɳɭɸɬь ɡɚɯɢɫɧɿ ɫɢɥɢ ʀɯ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɫɩɪɢɹɸɬь ɭɫɭɧɟɧɧɸ ɚɛɨ 
ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɿʀ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɨɪɭɲɟɧь ɿ ɥɿɤɜɿɞɚɰɿʀ ɜɬɨɪɢɧɧɢɯ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɢɯ ɡɪɭɲɟɧь, 
ɩɿɞɜɢɳɭɸɬь ɮɿɡɢɱɧɭ ɿ ɪɨɡɭɦɨɜɭ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɿɫɬь. 

 

3.1 Ɏɿɡɢɱɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɿ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɚ ɫɢɫɬɟɦɚ. 

 

ɋɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɚ ɫɢɫɬɟɦɚ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ɤɪɨɜɨɨɛɿɝ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɚ ɡɧɚɱɢɬь ɠɢɜɥɟɧɧɹ ɿ 
ɞɢɯɚɧɧɹ ɜɫɿɯ ɨɪɝɚɧɿɜ. Ɍɨɦɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɜɿɞɨɛɪɚɠɚєɬьɫɹ ɧɚ 
ɩɨɧɢɠɟɧɧɿ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɨʀ ɞɿɹɥьɧɨɫɬɿ ɜɫьɨɝɨ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. Ɉɞɧɨɱɚɫɧɨ ɩɨɧɢɠɭɸɬьɫɹ ɬɜɨɪɱɿ 
ɡɞɿɛɧɨɫɬɿ ɬɚ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɿɫɬь ɥɸɞɢɧɢ. ɍ ɫɭɱɚɫɧɨʀ ɦɨɥɨɞɿ ɪɿɡɤɨ ɡɪɨɫɬɚє ɤɿɥьɤɿɫɬь ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ. ɉɚɬɨɥɨɝɿɱɧɿ ɡɦɿɧɢ ɜ ɦɿɨɤɚɪɞɿ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬьɫɹ ɜ 
40-60% ɯɜɨɪɢɯ ɥɸɞɟɣ. З ɤɨɠɧɢɦ ɪɨɤɨɦ ɱɚɫɬɨɬɚ ɿ ɜɚɠɤɿɫɬь ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь ɧɟɭɯɢɥьɧɨ 
ɡɛɿɥьɲɭєɬьɫɹ. əɤɳɨ ɳɟ ɭ 1939 ɪɨɰɿ ɜ ɡɚɝɚɥьɧɿɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɿ ɩɪɢɱɢɧ ɫɦɟɪɬɿ ɜɨɧɢ ɫɤɥɚɞɚɥɢ 
ɥɢɲɟ 11%, ɬɨ ɫьɨɝɨɞɧɿ ɫɬɚɥɢ ɡɚɝɪɨɡɨɸ ɠɢɬɬɸ ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ ɛɿɥьɲɟ, ɧɿɠ ɜɫɿ ɪɟɲɬɚ ɯɜɨɪɨɛ 
ɪɚɡɨɦ ɜɡɹɬɢɯ. Зɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɫɭɱɚɫɧɨʀ ɦɨɥɨɞɿ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ 
ɛɚɝɚɬьɦɚ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ: ɜɪɨɞɠɟɧɢɦɢ ɞɟɮɟɤɬɚɦɢ, ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿєɸ, ɡɚɩɚɥьɧɢɦɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ, 

ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦɢ ɨɛɦɿɧɭ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɦɚɥɨɪɭɯɨɦɢɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɠɢɬɬɹ ɬɨɳɨ.  
ɋɟɪɟɞ ɪɿɡɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ  ɧɚɣɛɿɥьɲ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɦɢ є: 

ɞɢɫɬɪɨɮɿɹ ɦɿɨɤɚɪɞɚ, ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨ-ɚɥɟɪɝɿɱɧɿ ɦɿɨɤɚɪɞɢɬɢ, ɪɟɜɦɨɤɚɪɞɢɬɢ (ɟɧɞɨɤɚɪɞɢɬ), ɜɚɞɢ 
ɫɟɪɰɹ, ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨ-ɫɭɞɢɧɧɚ ɞɢɫɬɪɨɮɿɹ, ɝɿɩɟɪɬɨɧɿɱɧɚ ɿ ɝɿɩɨɬɨɧɿɱɧɚ ɯɜɨɪɨɛɢ. ɇɟɡɜɚɠɚɸɱɢ ɧɚ 
ɲɢɪɨɤɢɣ ɫɩɟɤɬɪ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь, ɨɫɧɨɜɧɿ ʀɯ ɫɢɦɩɬɨɦɢ ɜ ɡɚɝɚɥьɧɨɦɭ ɫɯɨɠɿ  
ɦɿɠ ɫɨɛɨɸ. 

 Ɍɚɯɿɤɚɪɞɿɹ – ɪɿɡɤɟ ɩɪɢɫɤɨɪɟɧɧɹ ɫɟɪɰɟɜɢɯ ɫɤɨɪɨɱɟɧь (200 ɭɞ ɿ ɛɿɥьɲɟ). Ɍɚɯɿɤɚɪɞɿɹ 
ɤɨɦɩɟɧɫɭє ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬь ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ.  

Зɚɞɢɲɤɚ – ɱɚɫɬɟ, ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɟ ɞɢɯɚɧɧɹ, ɹɤɟ ɤɨɦɩɟɧɫɭє ɫɟɪɰɟɜɭ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬь. 
ɋɩɨɱɚɬɤɭ ɬɚɤɟ ɞɢɯɚɧɧɹ ɡ’ɹɜɥɹєɬьɫɹ ɩɪɢ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹɯ, ɩɨɬɿɦ ɭ ɫɬɚɧɿ ɫɩɨɤɨɸ, 
ɩɪɢ ɪɨɡɦɨɜɿ, ɩɿɫɥɹ ɩɪɢɣɨɦɭ ʀɠɿ. Зɚɞɢɲɤɚ є ɧɚɫɥɿɞɤɨɦ ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɭ ɤɪɨɜɿ ɧɟɞɨɨɤɢɫɥɟɧɢɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɨɛɦɿɧɭ (ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɋɈ2), ɹɤɿ ɩɨɞɪɚɡɧɸɸɬь ɞɢɯɚɥьɧɢɣ ɰɟɧɬɪ. Зɚɞɢɲɤɚ є 
ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɡɚɫɬɨɸ ɤɪɨɜɿ ɜ ɥɟɝɟɧɹɯ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɥɿɜɨɝɨ ɲɥɭɧɨɱɤɚ.  

Ⱥɪɢɬɦɿɹ – ɜɿɞɯɢɥɟɧɧɹ ɜ ɪɢɬɦɿ ɫɟɪɰɹ. ɉɪɢɱɢɧɨɸ є ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɦɿɨɤɚɪɞɭ, ɩɪɨɜɿɞɧɨʀ 
ɫɢɫɬɟɦɢ ɫɟɪɰɹ.  
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ɇɚɛɪɹɤɢ – ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɪɿɞɢɧɢ ɜ ɩɿɞɲɤɿɪɧɿɣ ɤɥɿɬɱɚɬɰɿ, ɭ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɨɪɝɚɧɚɯ ɬɚ ɭ 
ɩɨɪɨɠɧɢɧɚɯ ɬɿɥɚ. ɇɚɛɪɹɤɢ ɪɨɡɜɢɜɚɸɬьɫɹ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ, ɤɨɥɢ 
ɜɟɧɨɡɧɢɣ ɬɢɫɤ ɡɪɨɫɬɚє ɿ ɩɪɨɧɢɤɧɿɫɬь ɤɚɩɿɥɹɪɿɜ ɬɚɤɨɠ ɡɪɨɫɬɚє.  

ɐɿɚɧɨɡ – ɫɢɧɸɲɧɟ ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ ɲɤɿɪɢ ɬɚ ɫɥɢɡɨɜɢɯ ɨɛɨɥɨɧɨɤ є ɨɡɧɚɤɨɸ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ 
ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹ ɜɟɧ ɬɚ ɤɚɩɿɥɹɪɿɜ ɿ ɡɚɫɬɨɸ ɜ ɧɢɯ ɤɪɨɜɿ.  

Ȼɨɥɿ – ɥɨɤɚɥɿɡɭɸɬьɫɹ ɡɚ ɝɪɭɞɢɧɨɸ ɩɨ ɜɫɿɣ ɩɪɨɟɤɰɿʀ ɫɟɪɰɹ ɬɚ ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɭɸɬьɫɹ ɩɿɞ 
ɥɿɜɭ ɥɨɩɚɬɤɭ, ɜ ɲɢɸ ɿ ɥɿɜɭ ɪɭɤɭ. Ɇɨɠɭɬь ɦɚɬɢ ɧɢɸɱɢɣ, ɞɚɜɥɹɱɢɣ, ɫɬɢɫɤɭɸɱɢɣ, ɩɟɤɭɱɢɣ, 
ɳɟɦɥɹɱɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ.  

Зɧɚɱɧɚ ɤɿɥьɤɿɫɬь ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬь ɞɨ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ, ɬɨɛɬɨ ɧɟɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɫɢɫɬɟɦɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭɜɚɬɢ ɤɪɨɜ ɭ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɣ 
ɤɿɥьɤɨɫɬɿ ɞɥɹ ɧɨɪɦɚɥьɧɨɝɨ ɮɭɧɤɰɿɨɧɭɜɚɧɧɹ ɨɪɝɚɧɿɜ ɿ ɬɤɚɧɢɧ. ɇɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬь ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ 
ɜɢɧɢɤɚє ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿɣ ɹɤ ɫɟɪɰɹ (ɫɟɪɰɟɜɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬь), ɬɚɤ ɿ ɫɭɞɢɧ 
(ɫɭɞɢɧɧɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬь).  

ɋɭɞɢɧɧɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬь ɜɢɧɢɤɚє ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɧɟɣɪɨɝɭɦɨɪɚɥьɧɨɝɨ ɚɩɚɪɚɬɭ, 
ɳɨ ɪɟɝɭɥɸє ɮɭɧɤɰɿɸ ɫɭɞɢɧ ɿ ɜɢɤɥɢɤɚє ɩɨɧɢɠɟɧɧɹ ɚɪɬɟɪɿɚɥьɧɨɝɨ ɬɢɫɤɭ. Ɋɨɡɜɢɬɨɤ ɰьɨɝɨ 
ɫɬɚɧɭ ɫɩɪɢɹє ɤɨɧɫɬɢɬɭɰɿɨɧɚɥьɧɿɣ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɧɟɩɨɜɧɨɰɿɧɧɟ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, 
ɮɿɡɢɱɧɟ ɿ ɩɫɢɯɿɱɧɟ ɩɟɪɟɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ, ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɿ ɯɜɨɪɨɛɢ. ɏɪɨɧɿɱɧɚ ɫɭɞɢɧɧɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬь 
ɜɢɤɥɢɤɚє ɩɨɧɢɠɟɧɧɹ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɨɫɬɿ, ɝɨɥɨɜɨɤɪɭɠɿɧɧɹ, ɫɟɪɰɟɛɢɬɬɹ, ɡɚɞɢɲɤɭ, ɫɯɢɥьɧɿɫɬь ɞɨ 
ɜɬɪɚɬɢ ɫɜɿɞɨɦɨɫɬɿ.  

ɋɟɪɰɟɜɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬь ɜɢɧɢɤɚє ɩɪɢ ɿɲɟɦɿʀ ɿ ɜɚɞɚɯ ɫɟɪɰɹ. ɉɪɢ ɨɫɥɚɛɥɟɧɿ ɪɨɛɨɬɢ 
ɥɿɜɨɝɨ ɲɥɭɧɨɱɤɚ ɜɢɧɢɤɚє ɡɚɫɬɿɣ ɤɪɨɜɿ ɜ ɦɚɥɨɦɭ ɤɨɥɿ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ (ɧɚɛɪɹɤɢ ɧɚ ɧɨɝɚɯ, 
ɧɚɛɪɹɤɢ ɜ ɥɟɝɟɧɹɯ). Ɉɫɥɚɛɥɟɧɧɹ ɩɪɚɜɨɝɨ ɲɥɭɧɨɱɤɚ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬьɫɹ ɡɚɫɬɿɣɧɢɦɢ ɹɜɢɳɚɦɢ 
ɭ ɜɟɥɢɤɨɦɭ ɤɨɥɿ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ, ɩɟɪɲ ɡɚ ɜɫɟ ɜ ɩɟɱɿɧɰɿ, ɧɢɪɤɚɯ, ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɨɦɭ ɬɪɚɤɬɿ, 
ɝɨɥɨɜɧɨɦɭ ɦɨɡɤɭ. ɋɟɪɰɟɜɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬь ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬьɫɹ ɬɚɯɿɤɚɪɞɿєɸ, ɡɚɞɢɲɤɨɸ, 
ɧɚɛɪɹɤɚɦɢ, ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɨɫɬɿ.  

Ⱥɞɟɤɜɚɬɧɿ ɮɿɡɢɱɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɩɨɤɪɚɳɭɸɬь ɤɪɨɜɨɩɨɫɬɚɱɚɧɧɹ ɫɟɪɰɟɜɨɝɨ ɦ’ɹɡɚ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ 
ɪɨɡɤɪɢɬɬɹ ɪɟɡɟɪɜɧɢɯ ɤɚɩɿɥɹɪɿɜ ɜ ɦɿɨɤɚɪɞɿ, ɩɨɡɢɬɢɜɧɨ ɜɩɥɢɜɚɸɬь ɧɚ ɨɛɦɿɧ ɪɟɱɨɜɢɧ ɱɢ 
ɲɥɹɯɨɦ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɨɤɢɫɥɸɜɚɥьɧɨ-ɜɿɞɧɨɜɥɸɜɚɥьɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɿ ɬɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ 
ɩɪɢɫɤɨɪɸɸɬь ɩɪɨɰɟɫɢ ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ ɜ ɦɿɨɤɚɪɞɿ.  

 Ɏɿɡɢɱɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɦɚɸɬь ɬɪɨɮɨɬɪɨɩɧɭ (ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ ɬɪɨɮɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ) ɬɚ 
ɟɧɟɪɝɨɬɪɨɩɧɭ ɞɿɸ ɧɚ ɦɿɨɤɚɪɞ ɬɚ ɫɩɪɢɹɸɬь ɣɨɝɨ ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɸ.  

 Ɇ’ɹɡɨɜɚ ɞɿɹɥьɧɿɫɬь ɫɩɪɢɹє ɬɪɟɧɭɜɚɧɧɸ ɟɤɫɬɪɚɤɚɪɞɿɚɥьɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ. 
Ɍɚɤ ɮɿɡɢɱɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɞɥɹ ɞɪɿɛɧɢɯ ɦ’ɹɡɨɜɢɯ ɝɪɭɩ ɫɩɪɢɹɸɬь ɩɪɨɫɭɜɚɧɧɸ ɤɪɨɜɿ ɩɨ ɜɟɧɚɯ, 
ɞɿɸɱɢ ɹɤ ɦ’ɹɡɨɜɚ ɩɨɦɩɚ. Ɍɚɤɚ ɞɿɹ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɜɩɪɚɜ ɤɨɦɩɟɧɫɭє ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬь ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ.  

Ɏɿɡɢɱɧɿ ɜɩɪɚɜɢ – ɦɟɬɨɞ ɛɨɪɨɬьɛɢ ɡ ɡɚɫɬɿɣɧɢɦɢ ɩɪɨɹɜɚɦɢ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ. Ɇɨɛɿɥɿɡɚɰɿɹ 
ɪɟɡɟɪɜɧɨʀ ɮɭɧɤɰɿʀ ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɩɨɤɪɚɳɭє ɰɢɪɤɭɥɹɰɿɸ ɤɪɨɜɿ ɬɚ ɥɿɦɮɢ, ɳɨ ɫɩɪɢɹє 
ɡɦɟɧɲɟɧɧɸ ɡɚɫɬɿɣɧɢɯ ɹɜɢɳ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ.  

 ɉɪɢ ɜɢɤɨɧɚɧɧɿ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɢɯ ɞɢɯɚɥьɧɢɯ ɜɩɪɚɜ ɧɚ ɜɞɨɫɿ ɩɨɧɢɠɭєɬьɫɹ ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨ 
ɝɪɭɞɧɢɣ ɬɢɫɤ ɿ ɡɛɿɥьɲɭєɬьɫɹ ɩɪɢɫɦɨɤɬɭɸɱɚ ɡɞɚɬɧɿɫɬь ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɤɢ, ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɱɨɝɨ 
ɩɨɤɪɚɳɭєɬьɫɹ ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹ ɤɪɨɜɿ ɩɨ ɜɟɧɚɯ ɞɨ ɫɟɪɰɹ (ɩɪɚɜɨɝɨ ɩɟɪɟɞɫɟɪɞɹ). Ɉɞɧɨɱɚɫɧɨ 
ɩɿɞɜɢɳɭєɬьɫɹ ɬɢɫɤ ɜ ɛɪɸɲɧɿɣ ɩɨɪɨɠɧɢɧɿ, ɩɨɧɢɠɭє ɡɚɫɬɿɣɧɿ ɹɜɢɳɚ ɭ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɨɪɝɚɧɚɯ.  

 ɉɪɢ ɦ’ɹɡɨɜɿɣ ɞɿɹɥьɧɨɫɬɿ ɩɨɧɢɠɭєɬьɫɹ ɬɨɧɭɫ ɞɪɿɛɧɢɯ ɚɪɬɟɪɿɣ, ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɱɨɝɨ 
ɪɨɡɤɪɢɜɚɸɬьɫɹ ɪɟɡɟɪɜɧɿ ɤɚɩɿɥɹɪɢ, ɳɨ ɩɨɤɪɚɳɭɸɬь ɨɛɦɿɧ ɦɿɠ ɤɪɨɜ’ɸ ɿ ɬɤɚɧɢɧɚɦɢ ɬɚ 
ɩɨɧɢɠɭє ɩɟɪɢɮɟɪɿɣɧɢɣ ɨɩɿɪ ɬɨɤɭ ɤɪɨɜɿ, ɩɨɥɟɝɲɭɸɱɢ ɪɨɛɨɬɭ ɫɟɪɰɹ. ɉɪɢ ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɿ ɦ’ɹɡɿɜ 
ɩɨɫɢɥɸєɬьɫɹ ɤɪɨɜɨɬɨɤ ɩɨ ɜɟɧɚɯ, ɚ ɩɪɢ ɪɨɡɫɥɚɛɥɟɧɿ – ɩɨɥɟɝɲɭєɬьɫɹ ɩɟɪɟɯɿɞ ɤɪɨɜɿ ɜ 
ɤɚɩɿɥɹɪɧɟ ɪɭɫɥɨ.  

 Ɇ’ɹɡɨɜɚ ɞɿɹɥьɧɿɫɬь – ɮɚɤɬɨɪ, ɳɨ ɫɩɪɢɹє ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɸ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɢɯ ɮɭɧɤɰɿɣ 
ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ, ɹɤɿ ɩɨɪɭɲɟɧɿ ɯɜɨɪɨɛɨɸ. ɐɹ ɞɿɹ ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɱɟɪɟɡ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ 
ɦɨɬɨɪɧɨ-ɜɿɫɰɟɪɚɥьɧɢɯ ɪɟɮɥɟɤɫɿɜ (ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɬɢɦɱɚɫɨɜɢɯ ɡɜ’ɹɡɤɿɜ ɦɿɠ ɤɨɪɨɸ ɬɚ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɦɢ 
ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɿ ɦ’ɹɡɨɜɨɸ ɫɢɫɬɟɦɨɸ), ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɱɨɝɨ ɧɨɪɦɚɥɿɡɭєɬьɫɹ ɫɢɥɚ ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ ɦ’ɹɡɿɜ, 
ɪɢɬɦ, ɫɭɞɢɧɧɚ ɪɟɚɤɬɢɜɧɿɫɬь ɬɨɳɨ.  
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 Дɨɡɨɜɚɧɿ ɮɿɡɢɱɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɩɿɞɜɢɳɭɸɬь ɬɨɧɭɫ ɛɥɭɤɚɸɱɨɝɨ ɧɟɪɜɚ ɬɚ ɩɪɨɞɭɤɰɿɸ 
ɝɨɪɦɨɧɿɜ, ɹɤɿ ɩɨɧɢɠɭɸɬь ɚɪɬɟɪɿɚɥьɧɢɣ ɬɢɫɤ. ȼ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿ ɱɨɝɨ ɜ ɫɬɚɧɿ ɫɩɨɤɨɸ 
ɩɨɧɢɠɭєɬьɫɹ ȺɌ ɬɚ ɑɋɋ. Дɢɯɚɥьɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɡ ɩɨɞɨɜɠɟɧɢɦ ɜɢɞɢɯɨɦ ɬɚ ɫɩɨɜɿɥьɧɟɧɧɹɦ 
ɞɢɯɚɧɧɹ ɱɟɪɟɡ ɧɟɪɜɨɜɨ-ɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɿ ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ ɦɚɸɬь ɬɨɤɭ ɠ ɞɿɸ.  

Ʌɿɤɭɜɚɥьɧɚ ɮɿɡɢɱɧɚ ɤɭɥьɬɭɪɚ ɩɨɤɚɡɚɧɚ ɩɪɢ ɜɫɿɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ 
ɫɢɫɬɟɦɢ. ɉɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɧɹ ɦɚɸɬь ɥɢɲɟ ɬɢɦɱɚɫɨɜɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɚ ɫɚɦɟ: ɜ ɝɨɫɬɪɿɣ ɫɬɚɞɿʀ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ (ɦɿɨɤɚɪɞɿɬ, ɟɧɞɨɤɚɪɞɿɬ ɬɚ ɿɧɲɿ ɜ ɩɟɪɿɨɞ ɱɚɫɬɢɯ ɬɚ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɢɯ ɩɪɢɫɬɭɩɿɜ 
ɛɨɥɸ ɜ ɞɿɥɹɧɰɿ ɫɟɪɰɹ ɬɚ ɩɪɢ ɩɪɢ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɯ ɫɟɪɰɟɜɨɝɨ ɪɢɬɦɭ); ɩɪɢ ɧɚɪɨɫɬɚɧɧɿ ɫɟɪɰɟɜɨʀ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ; ɩɪɢ ɜɚɠɤɢɯ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹɯ ɡɿ ɫɬɚɧɨɦ ɿɧɲɢɯ ɨɪɝɚɧɿɜ. ɉɪɢ ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɿ 
ɡɚɝɚɥьɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɯɜɨɪɨʀ ɞɢɬɢɧɢ ɬɚ ɡɚɬɭɯɚɧɧɿ ɝɨɫɬɪɢɯ ɹɜɢɳ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɩɪɢɫɬɭɩɢɬɢ ɞɨ 
ɡɚɧɹɬь ɮɿɡɢɱɧɨɸ ɤɭɥьɬɭɪɨɸ.  

ɉɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɧɹɦɢ ɞɨ ɡɚɧɹɬь ɛɿɝɨɦ є: ɤɨɦɛɿɧɨɜɚɧɿ ɬɚ ɫɤɥɚɞɧɿ ɜɚɞɢ ɫɟɪɰɹ ɡ 
ɩɟɪɟɜɚɝɨɸ ɫɬɟɧɨɡɭ; ɝɿɩɟɪɬɨɧɿɱɧɚ ɯɜɨɪɨɛɚ ɉ Ȼ ɫɬɚɞɿʀ.  

Зɚɧɹɬɬɹ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɡ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨɸ ɩɚɬɨɥɨɝɿєɸ ɜ ɋɆȽ ɫɬɚɸɬь ɦɨɠɥɢɜɢɦɢ ɩɪɢ 
ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɜ ɤɨɦɩɟɧɫɨɜɚɧɨɦɭ ɫɬɚɧɿ ɫɢɫɬɟɦɢ 
ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ.  

Ʌɿɤɭɜɚɥьɧɚ ɮɿɡɤɭɥьɬɭɪɚ ɩɨɤɚɡɚɧɚ ɧɚ ɩɨɱɚɬɤɨɜɢɯ ɫɬɚɞɿɹɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɿ 
ɤɨɦɩɟɧɫɨɜɚɧɨɦɭ ɫɬɚɧɿ ɫɢɫɬɟɦɢ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ, ɹɤɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬьɫɹ ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɸ 
ɫɭɛ’єɤɬɢɜɧɢɯ ɨɡɧɚɤɚɯ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɩɪɢ ɡɜɢɱɚɣɧɢɯ ɩɨɜɫɹɤɞɟɧɧɢɯ ɿ ɡɜɢɱɧɢɯ 
ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹɯ ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɪɢ ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ. ȼ ɰьɨɦɭ 
ɜɢɩɚɞɤɭ ɮɿɡɢɱɧɚ ɤɭɥьɬɭɪɚ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭєɬьɫɹ ɡ ɦɟɬɨɸ ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ (ɹɤ ɦɟɬɨɞ 
ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɩɨɪɭɲɟɧь ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɞɥɹ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɪɟɡɟɪɜɧɢɯ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɟɣ 
ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɜ ɰɿɥɨɦɭ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ ɡɪɨɫɬɚɸɱɢɯ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧь.  

Дɥɹ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɩɪɢ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɿɣ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ 
ɜɪɚɯɭɜɚɬɢ:  

1) ɩɪɨɹɜɢ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ; 

2) ɫɬɭɩɿɧь ɤɨɪɨɧɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ; 
3) ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɯɜɨɪɨɛ, ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬь ɨɫɧɨɜɧɭ; 

4) ɩɨɩɟɪɟɞɧɸ ɮɿɡɢɱɧɭ ɩɿɞɝɨɬɨɜɥɟɧɿɫɬь ɬɚ ɚɞɚɩɬɨɜɚɧɿɫɬь ɞɨ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧь.  
ȼ ɋɆȽ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬьɫɹ ɳɚɞɧɨ-ɬɪɟɧɭɜɚɥьɧɢɣ ɪɟɠɢɦ ɬɚ ɬɪɟɧɭɸɱɢɣ ɪɟɠɢɦ. ɉɪɢ 

ɳɚɞɧɨ-ɬɪɟɧɭɜɚɥьɧɨɦɭ ɪɟɠɢɦɿ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬь ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɩɨɦɿɪɧɨʀ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɿ, ɯɨɱɚ 
ɞɨɩɭɫɤɚɸɬьɫɹ ɿ ɤɨɪɨɬɤɨɱɚɫɧɿ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɜɟɥɢɤɨʀ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɿ. ɉɭɥьɫ ɦɨɠɟ ɞɨɫɹɝɚɬɢ 
130 ɭɞ/ɯɜ.  

Ɍɪɟɧɭɸɱɢɣ ɪɟɠɢɦ ɜɤɥɸɱɚє ɜ ɫɟɛɟ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɩɨɦɿɪɧɨʀ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɿ ɡ 2-3 

ɤɨɪɨɬɤɨɱɚɫɧɢɦɢ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹɦɢ ɜɟɥɢɤɨʀ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɿ. ɉɭɥьɫ ɦɨɠɟ ɞɨɫɹɝɚɬɢ 140 ɭɞ/ɯɜ.  
ɉɪɢ ɳɚɞɧɨ-ɪɟɝɭɥɸɸɱɨɦɭ ɬɚ ɬɪɟɧɭɸɱɨɦɭ ɪɟɠɢɦɚɯ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬьɫɹ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿ 

ɜɩɪɚɜɢ ɞɥɹ ɜɫɿɯ ɦ’ɹɡɨɜɢɯ ɝɪɭɩ, ɞɪɿɛɧɢɯ, ɫɟɪɟɞɧɿɯ – ɭ ɜɢɫɨɤɨɦɭ ɬɟɦɩɿ, ɜɟɥɢɤɢɯ – ɭ 
ɫɟɪɟɞɧьɨɦɭ 2-3 ɩɿɤɚɦɢ ɜɢɫɨɤɨɝɨ ɬɟɦɩɭ); ɟɥɟɦɟɧɬɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɢɯ ɿɝɨɪ (ɜɨɥɟɣɛɨɥ, ɧɚɫɬɿɥьɧɢɣ 
ɬɟɧɿɫ); ɟɥɟɦɟɧɬɢ ɥɟɝɤɨʀ ɚɬɥɟɬɢɤɢ (ɞɨɡɨɜɚɧɚ ɯɨɞьɛɚ ɜɿɞ 3 ɤɦ ɞɨ 10 ɤɦ ɬɚ ɛɿɝ ɩɿɞɬɸɩɰɟɦ ɜɿɞ 
30ɫ ɞɨ 2,5 – 3 ɯɜ); ɯɨɞьɛɚ ɧɚ ɥɢɠɚɯ; ɨɡɞɨɪɨɜɱɟ ɩɥɚɜɚɧɧɹ ɬɨɳɨ.  

Іɫɧɭɸɬь ɡɚɝɚɥьɧɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɡ ɩɚɬɨɥɨɝɿєɸ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ.  
1. ɇɟɨɛɯɿɞɧɨ ɞɨɬɪɢɦɭɜɚɬɢɫь ɦɟɬɨɞɢɱɧɢɯ ɩɪɢɧɰɢɩɿɜ ɪɨɡɫɿɸɜɚɧɧɹ ɬɚ ɱɟɪɝɭɜɚɧɧɹ 

ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ: ɜɩɪɚɜɢ ɞɥɹ ɨɞɧɿєʀ ɦ’ɹɡɨɜɨʀ ɝɪɭɩɢ ɡɦɿɧɸɸɬьɫɹ ɜɩɪɚɜɚɦɢ ɞɥɹ ɿɧɲɨʀ ɝɪɭɩɢ, ɚ 
ɜɩɪɚɜɢ ɡɿ ɡɧɚɱɧɢɦ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹɦ ɡɦɿɧɸɸɬьɫɹ ɧɟɡɧɚɱɧɢɦɢ ɦ’ɹɡɨɜɢɦɢ ɡɭɫɢɥɥɹɦɢ ɬɚ 
ɞɢɯɚɥьɧɢɦɢ ɜɩɪɚɜɚɦɢ ɬɚ ɜɩɪɚɜɚɦɢ ɧɚ ɪɨɡɫɥɚɛɥɟɧɧɹ.  

2. Зɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɞɨɫɹɝɚɸɬьɫɹ ɲɥɹɯɨɦ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɱɢɫɥɚ ɩɨɜɬɨɪɟɧь 
(ɨɛ’єɦɭ ɪɨɛɨɬɢ), ɚ ɥɢɲɟ ɩɨɬɿɦ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɚɦɩɥɿɬɭɞɢ ɿ ɬɟɦɩɭ ɪɭɯɿɜ 
(ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɿ ɪɨɛɨɬɢ ɹɤɳɨ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬь ɜɡɚɝɚɥɿ ɦɨɠɧɚ ɡɛɿɥьɲɢɬɢ) ɬɚ ɡɦɿɧɢ ɜɢɯɿɞɧɢɯ 
ɩɨɥɨɠɟɧь (ɜɿɞ ɥɟɠɚɱɢ ɞɨ ɫɢɞɹɱɢ ɞɨ ɫɬɨɹɱɢ) ɬɚ ɞɨ ɞɢɧɚɦɿɱɧɢɯ ɜɩɪɚɜ ɜ ɯɨɞьɛɿ, ɛɿɝɭ.  

3. ɉɨɤɚɡɚɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɞɥɹ ɫɟɪɟɞɧɿɯ ɬɚ ɜɟɥɢɤɢɯ ɦ’ɹɡɨɜɢɯ ɝɪɭɩ. Ɍɚɤɿ ɜɩɪɚɜɢ 
ɩɪɢɫɤɨɪɸɸɬь ɩɭɥьɫ ɬɚ ɡɛɿɥьɲɭɸɬь ɤɪɨɜɨɨɛɿɝ.  
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4. ɉɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɡ ɧɚɬɭɠɭɜɚɧɧɹɦ, ɫɤɥɚɞɧɨ-ɬɟɯɧɿɱɧɿ, ɡ ɜɟɥɢɤɨɸ 
ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɸ, ɡ ɪɿɡɤɢɦɢ ɡɦɿɧɚɦɢ ɩɨɥɨɠɟɧь ɬɭɥɭɛɚ, ɡɦɚɝɚɥьɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ. ɉɿɞ ɱɚɫ ʀɯ 
ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɭɬɜɨɪɸєɬьɫɹ ɡɧɚɱɧɢɣ ɤɢɫɧɟɜɢɣ ɛɨɪɝ.  

5. ɉɪɢ ɨɡɧɚɤɚɯ ɩɟɪɟɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ ɫɟɪɰɹ (ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹ ɡɚɝɚɥьɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ, ɡɧɢɠɟɧɧɹ 
ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɨɫɬɿ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɩɭɥьɫɭ ɜ ɫɬɚɧɿ ɫɩɨɤɨɸ, ɩɚɞɿɧɧɹ ɚɛɨ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ȺɌ ɜ ɫɬɚɧɿ 
ɫɩɨɤɨɸ, ɩɨɛɥɿɞɧɿɧɧɹ, ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɛɨɥɸ, ɡɚɞɢɲɤɚ, ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹ ɫɚɦɨɩɨɱɭɬɬɹ ɩɪɢ ɜɢɤɨɧɚɧɧɿ 
ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɜɩɪɚɜ) ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɡɧɢɡɢɬɢ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɚɛɨ ɩɪɢɩɢɧɢɬɢ ɡɚɧɹɬɬɹ.  

ɉɪɢɧɰɢɩɨɜɨ ɿɧɲɨɸ є ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ ɩɪɢ ɝɿɩɨɬɨɧɿɱɧɿɣ ɯɜɨɪɨɛɿ ɬɚ 
ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨ-ɫɭɞɢɧɧɿɣ ɞɢɫɬɨɧɿʀ.  

ɉɪɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɮɿɡɢɱɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɩɨɤɚɡɚɧɿ ɜ ɛɚɝɚɬьɨɯ 
ɜɢɩɚɞɤɚɯ, ɨɞɧɚɤ ʀɯ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɨɜɢɧɧɨ ɛɭɬɢ ɫɭɜɨɪɨ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɨɜɚɧɢɦ ɜ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ 
ɤɥɿɧɿɤɢ ɬɚ ɟɬɿɨɥɨɝɿʀ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. ȼ ɩɟɪɲɭ ɱɟɪɝɭ:  

1. Ɋɟɜɦɚɬɢɱɧɟ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɫɟɪɰɹ (ɦɿɨɤɚɪɞɢɬ, ɟɧɞɨɤɚɪɞɢɬ, ɟɧɞɨɦɿɨɤɚɪɞɢɬ).  
Ɋɟɜɦɚɬɢɡɦ – ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɟ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. ȼ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ ɧɢɦ ɯɜɨɪɿє ɦɨɥɨɞь (2-3%). 

Ɋɟɜɦɚɬɢɡɦ - ɰɟ ɯɪɨɧɿɱɧɟ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨ-ɚɥɟɪɝɿɱɧɟ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɫɩɨɥɭɱɧɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ ɡ 
ɩɟɪɟɜɚɠɧɨɸ ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿєɸ ɜ ɫɟɪɰɿ.  

Ɋɟɜɦɚɬɢɡɦ ɪɨɡɜɢɜɚєɬьɫɹ ɩɿɫɥɹ ɚɧɝɿɧɢ ɚɛɨ ɿɧɲɢɯ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь, ɹɤɿ 
ɜɢɤɥɢɤɚɸɬьɫɹ ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɨɜɨɸ ɚɛɨ ɜɿɪɭɫɧɨɸ ɿɧɮɟɤɰɿєɸ (ɝɚɣɦɨɪɢɬ, ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ ɥɟɝɟɧь, 
ɝɪɢɩ). Іɧɮɟɤɰɿɹ ɜɢɤɥɢɤɚє ɚɥɟɪɝɿɱɧɟ ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ ɜ ɫɟɪɰɿ, ɚ ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬьɫɹ 
ɛɿɥьɲɢɦ ɚɛɨ ɦɟɧɲɢɦ ɪɭɣɧɭɜɚɧɧɹɦ ɬɤɚɧɢɧɢ, ɹɤɚ ɦɨɠɟ ɜɿɞɧɨɜɢɬɢɫɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨ ɿ 
ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɨ, ɚɛɨ ɩɪɨɰɟɫ ɡɚɠɢɜɚɧɧɹ ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɫɩɨɥɭɱɧɢɦ ɪɭɛɰɟɦ. ȼɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɰɟ 
ɬɚɤ: ɚɥɟɪɝɿɹ – ɩɿɞɜɢɳɟɧɚ ɱɭɬɥɢɜɿɫɬь ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɞɨ ɿɧɮɟɤɰɿɣ ɚɛɨ ɿɧɲɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ – ɚɥɟɪɝɟɧɿɜ. 
Ɉɬɠɟ, ɚɥɟɪɝɟɧɢ ɫɩɪɢɹɸɬь ɫɟɧɫɢɛɿɥɿɡɚɰɿʀ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. ɉɨɜɬɨɪɧɚ ɡɭɫɬɪɿɱ ɚɥɟɪɝɟɧɚ ɡ 
ɚɧɬɢɬɿɥɚɦɢ (ɹɤɿ ɜɢɪɨɛɥɹɥɢɫь ɩɿɞ ɱɚɫ ɩɟɪɲɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ) ɧɚɛɭɜɚє ɛɭɪɯɥɢɜɨɝɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ (ɜɢɪɨɛɥɹɸɬь ɚɭɬɨɚɧɬɢɬɿɥɚ, ɳɨ ɭɪɚɠɚɸɬь ɫɟɪɰɟ) ɡ ɜɚɠɤɢɦɢ ɡɚɝɚɥьɧɢɦɢ ɚɛɨ 
ɥɚɤɚɥьɧɢɦɢ ɹɜɢɳɚɦɢ.  

Ɋɟɜɦɚɬɢɱɧɟ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɫɟɪɰɹ – ɜɚɠɤɟ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨ-ɚɥɟɪɝɿɱɧɟ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɜɢɤɥɢɤɚɧɟ 
ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɨɜɨɸ ɿɧɮɟɤɰɿєɸ (ɝɪɢɩ, ɚɧɝɿɧɚ, ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ ɥɟɝɟɧь, ɝɚɣɦɨɪɢɬ ɬɨɳɨ) ɡ ɭɪɚɠɟɧɧɹɦ 
ɬɤɚɧɢɧ (ɨɛɨɥɨɧɨɤ) ɫɟɪɰɹ – ɦɿɨɤɚɪɞɭ ɬɚ ɟɧɞɨɤɚɪɞɭ. ɉɟɪɟɜɬɨɦɚ, ɩɟɪɟɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ, 
ɩɫɢɯɨɟɦɨɰɿɣɧɢɣ ɫɬɪɟɫ, ɝɿɩɨɤɫɿɹ, ɳɨ ɫɩɪɢɱɢɧɹє ɟɧɞɨɤɪɢɧɧɿ ɬɚ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ, є 
ɩɨɲɬɨɜɯɨɦ ɞɨ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɩɟɪɜɢɧɧɨʀ ɪɟɜɦɚɬɢɱɧɨʀ ɚɬɚɤɢ. Зɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɱɚɫɬɿɲɟ 
ɪɨɡɩɨɱɢɧɚєɬьɫɹ ɝɨɫɬɪɨ, ɚɥɟ ɦɨɠɟ ɦɚɬɢ ɿ ɩɨɫɬɭɩɨɜɢɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɱɢ ɫɤɪɢɬɟ ɩɪɨɬɿɤɚɧɧɹ ɿ 
ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬьɫɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨɸ t (37-38), ɛɨɥɟɦ ɭ ɫɭɝɥɨɛɚɯ, ɬɚɯɿɤɚɪɞɿɹ, ɚɪɢɬɦɿɹ, ɡɚɞɢɲɤɚ, 

ɛɿɥь. ɑɚɫɬɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬьɫɹ ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ ɫɟɪɰɟɜɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ. Ɋɟɜɦɚɬɢɱɧɢɣ ɟɧɞɨɤɚɪɞɢɬ 
ɦɨɠɟ ɩɪɢɡɜɟɫɬɢ ɞɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɜɚɞ ɫɟɪɰɹ, ɚ ɪɟɜɦɚɬɢɱɧɢɣ ɦɿɨɤɚɪɞɢɬ ɞɨ ɤɚɪɞɿɨɫɤɥɟɪɨɡɭ 
(ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɪɭɛɰɿɜ ɜ ɦɿɨɤɚɪɞɿ).  

Ɏɿɡɢɱɧɚ ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿɹ ɜ ɋɆȽ ɦɨɠɥɢɜɚ ɩɪɢ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ ɿ 
ɡɚɞɨɜɿɥьɧɨʀ ɪɟɚɤɰɿʀ ɧɚ ɩɨɦɿɪɧɿ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ. ɑɟɪɟɡ 6 ɦɿɫɹɰɿɜ ɩɿɫɥɹ ɞɨɞɚɬɤɨɜɨɝɨ ɦɟɞɨɝɥɹɞɭ 
ɬɚɤɭ ɞɢɬɢɧɭ ɦɨɠɧɚ ɩɟɪɟɜɟɫɬɢ ɜ ɩɿɞɝɨɬɨɜɱɭ ɝɪɭɩɭ, ɚ ɱɟɪɟɡ ɪɿɤ – ɜ ɨɫɧɨɜɧɭ. Зɚɜɞɚɧɧɹɦɢ 

ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ є: ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɡɚɝɚɥьɧɨɝɨ ɬɨɧɭɫɭ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ 
ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɿʀ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɟɤɫɬɪɚɤɚɪɞɿɚɥьɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ, ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ ɚɞɚɩɬɚɰɿʀ ɞɨ 
ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɜɩɪɚɜ.  

2.Дɢɫɬɪɨɮɿɹ – ɰɟ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ ɿ ɮɭɧɤɰɿɣ ɤɥɿɬɢɧ ɿ ɬɤɚɧɢɧ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɨɛɦɿɧɭ ɪɟɱɨɜɢɧ ɭ ɛɭɞь-ɹɤɿɣ ɣɨɝɨ ɥɚɧɰɿ.  

Дɢɫɬɪɨɮɿɹ ɦɿɨɤɚɪɞɭ. ȼ ɨɫɧɨɜɿ ɞɢɫɬɪɨɮɿʀ ɦɿɨɤɚɪɞɭ ɥɟɠɢɬь ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɨɛɦɿɧɧɢɯ 
ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɭ ɫɟɪɰɟɜɨɦɭ ɦ’ɹɡɿ. ɐɿ ɡɦɿɧɢ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜɢɧɢɤɚɸɬь ɹɤ ɜɬɨɪɢɧɧɟ ɹɜɢɳɟ ɧɚ ɮɨɧɿ 
ɯɪɨɧɿɱɧɨʀ ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿʀ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, ɚɜɿɬɚɦɿɧɨɡɭ, ɧɟɞɨɤɪɿɜ’ɹ, ɨɛɦɿɧɭ, 
ɧɟɣɪɨɟɧɞɨɤɪɢɧɧɨɝɨ ɜɩɥɢɜɭ ɬɨɳɨ, ɹɤɿ ɩɪɢɡɜɨɞɹɬь ɞɨ ɩɨɫɥɚɛɥɟɧɧɹ ɫɤɨɪɨɱɭɜɚɥьɧɨʀ ɫɢɥɢ 
ɫɟɪɰɟɜɨɝɨ ɦ’ɹɡɚ. Дɢɫɬɪɨɮɿɹ ɦɿɨɤɚɪɞɚ ɦɨɠɟ ɩɪɢɡɜɟɫɬɢ ɞɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ 
ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ (1 ɬɚ 2 ɫɬɭɩɟɧɿɜ). ɐɹ ɯɜɨɪɨɛɚ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬьɫɹ ɬɚɤɨɠ ɿ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɿɜ ɜɿɞ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ 
ɩɟɪɟɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ. Дɢɫɬɪɨɮɿɹ ɦɿɨɤɚɪɞɭ ɫɩɨɱɚɬɤɭ ɩɪɨɬɿɤɚє ɛɟɡɫɢɦɩɬɨɦɧɨ, ɿ ɡɦɿɧɢ ɫɟɪɰɟɜɨɝɨ 
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ɦ’ɹɡɭ ɜɢɹɜɥɹɸɬьɫɹ ɥɢɲɟ ɧɚ ȿɄȽ. əɤɳɨ ɜɱɚɫɧɨ ɧɟ ɛɭɞɭɬь ɩɪɢɣɧɹɬɿ ɦɿɪɢ, ɬɨ ɞɢɫɬɪɨɮɿɹ 
ɦɿɨɤɚɪɞɭ ɦɨɠɟ ɩɟɪɟɣɬɢ ɜ ɤɚɪɞɿɨɫɥɟɪɨɡ.  

Зɚɧɹɬɬɹ ɜ ɋɆȽ ɩɪɨɜɨɞɹɬьɫɹ ɡɚ ɦɟɬɨɞɢɤɨɸ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ 1 ɫɬɭɩɟɧɹ, ɚɥɟ 
ɨɛ’єɦ ɡɚɫɬɨɫɨɜɚɧɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ ɜɢɡɧɚɱɚєɬьɫɹ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɢɦɢ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɹɦɢ ɤɨɠɧɨɝɨ 
ɫɬɭɞɟɧɬɚ. ɉɪɢ ɫɟɪɰɟɜɿɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ 1 ɫɬɭɩɟɧɹ ɜɤɥɸɱɚɸɬь ɜɩɪɚɜɢ ɞɥɹ ɫɟɪɟɞɧɿɯ ɿ ɜɟɥɢɤɢɯ 

ɦ’ɹɡɨɜɢɯ ɝɪɭɩ, ɜɩɪɚɜɢ ɡ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɬɚ ɨɛɬɹɠɿɧɧɹɦ ɿ ɨɩɨɪɨɦ, ɪɭɯɥɢɜɿ ɿɝɪɢ ɧɢɡьɤɨʀ 
ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɿ; ɞɨɡɨɜɚɧɚ ɯɨɞьɛɚ (1 ɤɦ) , ɤɨɪɨɬɤɨɱɚɫɧɢɣ ɛɿɝ ɭ ɩɨɜɿɥьɧɨɦɭ ɬɟɦɩɿ. Ɏɿɡɢɱɧɿ 
ɜɩɪɚɜɢ ɱɟɪɝɭɸɬьɫɹ ɡ ɞɢɯɚɥьɧɢɦɢ ɜɩɪɚɜɚɦɢ. Ʉɿɥьɤɿɫɬь ɩɨɜɬɨɪɟɧь ɤɨɠɧɨʀ ɮɿɡɢɱɧɨʀ ɜɩɪɚɜɢ 
8-12 ɪɚɡɿɜ. ȼɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬьɫɹ ɜ. ɩ. – ɫɬɨɹɱɢ, ɫɢɞɹɱɢ, ɥɟɠɚɱɢ.  

3. ȼɚɞɢ ɫɟɪɰɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬьɫɹ ɚɧɚɬɨɦɿɱɧɢɦɢ ɡɦɿɧɚɦɢ ɤɥɚɩɚɧɿɜ ɫɟɪɰɹ ɱɢ 
ɡɜɭɠɟɧɧɹɦ ɨɬɜɨɪɿɜ (ɞɟɤɨɥɢ ɰɿ ɜɚɞɢ ɩɨєɞɧɭɸɬьɫɹ ɦɿɠ ɫɨɛɨɸ). ȼɚɞɢ ɫɟɪɰɹ ɜɢɤɚɸɬь 
ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɨɝɨ ɟɧɞɨɤɚɞɿɬɚ ɚɛɨ ɦɚɸɬь ɜɪɨɞɠɟɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ɉɪɢ ɜɚɞɚɯ ɫɟɪɰɹ 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹ ɩɨɪɨɠɧɢɧ ɬɚ ɝɿɩɟɪɬɪɨɮɿɹ ɦɿɨɤɚɪɞɚ. Ɋɨɡɝɥɹɞɚɸɬь ɜɚɞɭ 
ɦɿɬɪɚɥьɧɨɝɨ (ɞɜɨɫɬɨɥɤɨɜɨɝɨ) ɤɥɚɩɚɧɚ, ɜɚɞɭ ɤɥɚɩɚɧɚ ɚɨɪɬɢ, ɦɿɬɪɚɥьɧɢɣ ɫɬɟɧɨɡ (ɡɜɭɠɟɧɧɹ 
ɨɬɜɨɪɭ) ɬɚ ɫɬɟɧɨɡ ɨɬɜɨɪɭ ɚɨɪɬɢ (ɩɿɜɦɿɫɹɰɟɜɨɝɨ ɤɥɚɩɚɧɚ). Ɋɨɡɪɿɡɧɹɸɬь ɫɤɥɚɞɧɿ ɬɚ 
ɤɨɦɛɿɧɨɜɚɧɿ ɜɚɞɢ ɫɟɪɰɹ. ɉɨєɞɧɚɧɧɹ ɡɜɭɠɟɧɧɹ ɨɬɜɨɪɭ ɡ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɸ ɤɥɚɩɚɧɭ ɧɚɡɢɜɚєɬьɫɹ 
ɫɤɥɚɞɧɨɸ ɜɚɞɨɸ. ɉɪɢ ɤɨɦɛɿɧɨɜɚɧɢɯ ɜɚɞɚɯ ɭɪɚɠɟɧɿ ɞɟɤɿɥьɤɚ ɤɥɚɩɚɧɿɜ ɚɛɨ ɨɬɜɨɪɿɜ. ɉɪɢ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɤɥɚɩɚɧɿɜ ɡ ɩɪɢɱɢɧɢ ɡɦɨɪɳɭɜɚɧɧɹ ɣɨɝɨ ɩɟɪɟɝɨɪɨɞɨɤ, ɜɨɧɢ ɧɟ ɡɚɤɪɢɜɚɸɬь 
ɩɨɜɧɿɫɬɸ ɨɬɜɿɪ ɿ ɤɪɨɜ ɩɨɜɟɪɬɚєɬьɫɹ ɭ ɡɜɨɪɨɬɧɨɦɭ ɧɚɩɪɹɦɤɭ. ɓɨɛɢ ɩɟɪɟɤɚɱɚɬɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɭ 
ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɤɪɨɜ, ɫɟɪɰɟɜɢɣ ɦ’ɹɡ ɜɢɬɪɚɱɚє ɞɨɞɚɬɤɨɜɿ ɡɭɫɢɥɥɹ ɿ ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ 
ɝɿɩɟɪɬɪɨɮɭєɬьɫɹ, ɳɨ ɦɨɠɟ ɞɨɛɪɟ ɤɨɦɩɟɧɫɭɜɚɬɢ ɰɸ ɜɚɞɭ.  

Ʌɿɤɭɜɚɥьɧɚ ɮɿɡɤɭɥьɬɭɪɚ ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɚ ɧɚ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɿɣ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ 
ɫɢɫɬɟɦɢ, ɚɞɚɩɬɚɰɿɹ ɞɨ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧь ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɡɚɧɹɬь ɩɨɜɢɧɧɚ 
ɡɚɥɟɠɚɬɢ ɜɿɞ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɢɯ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɟɣ ɞɢɬɢɧɢ.  

ɉɪɢ ɤɨɦɩɟɧɫɨɜɚɧɿɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɦɿɬɪɚɥьɧɨɝɨ ɤɥɚɩɚɧɚ ɧɟ ɿɫɧɭє ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɫɬɿ ɭ 
ɅɎɄ, ɬɚɤɿ ɭɱɧɿ ɦɨɠɭɬь ɡɚɣɦɚɬɢɫɹ ɭ ɩɿɞɝɨɬɨɜɱɢɯ ɝɪɭɩɚɯ.  

Ʉɨɦɛɿɧɨɜɚɧɿ ɜɚɞɢ, ɜɚɞɚ ɬɪьɨɯɫɬɭɥɤɨɜɨɝɨ ɤɥɚɩɚɧɭ, ɬɚ ɦɿɬɪɚɥьɧɢɣ ɫɬɟɧɨɡ ɜɢɦɚɝɚє 
ɨɫɨɛɥɢɜɨʀ ɨɛɟɪɟɠɧɨɫɬɿ ɭ ɩɿɞɛɨɪɿ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɜɩɪɚɜ ɬɚ ɡɧɚɱɧɢɯ ɨɛɦɟɠɟɧь ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ.  
ɉɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧь ɬɚ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɡɚɫɨɛɿɜ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ 
ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɸɬь ɡɚɝɚɥьɧɨɩɪɢɣɧɹɬɿɣ ɦɟɬɨɞɢɰɿ.  

4. Ƚɿɩɟɪɬɨɧɿɱɧɚ ɯɜɨɪɨɛɚ. (140/90; 160/95 ɦɦ ɪɬ. ɫɬ. ɝɪɚɧɢɱɧɿ ɦɟɠɿ). ɉɪɨɹɜɥɹєɬьɫɹ ɜ 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɿ ȺɌ (ɚɪɬɟɪɿɚɥьɧɢɣ ɬɢɫɤ), ɹɤɢɣ є ɩɨɫɬɿɣɧɨ ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɦ ɚɛɨ ɩɿɞɜɢɳɭєɬьɫɹ 
ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɞɿɸɱɨʀ ɩɪɢɱɢɧɢ.  

Ɋɨɡɜɢɬɨɤ ɦɟɯɚɧɿɡɦɿɜ ɝɿɩɟɪɬɨɧɿɱɧɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɬɚɤ: ɩɨɪɭɲɭєɬьɫɹ 
ɮɭɧɤɰɿɨɧɭɜɚɧɧɹ ɜɢɳɢɯ ɜɿɞɞɿɥɿɜ ɐɇɋ, ɳɨ ɩɪɢɡɜɨɞɹɬь ɞɨ ɩɟɪɟɜɚɝɢ ɫɢɦɩɚɬɢɤɨ- 

ɚɧɞɪɟɧɚɥɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɬɚ ɩɨɧɢɠɟɧɧɸ ɬɨɧɭɫɭ ɩɚɪɚɫɢɦɩɚɬɢɱɧɨʀ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ (ɹɤɚ 
ɪɨɡɲɢɪɸє ɩɪɨɫɜɿɬɢ ɫɭɞɢɧ). ȼ ɩɨɞɚɥьɲɨɦɭ ɧɢɪɤɢ ɿ ɧɚɞɧɢɪɧɢɤɢ ɩɨɱɢɧɚɸɬь ɜɢɪɨɛɥɹɬɢ 
ɧɚɞɥɢɲɤɨɜɭ ɤɿɥьɤɿɫɬь ɝɨɪɦɨɧɿɜ ɿ ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ, ɹɤɿ ɩɿɞɜɢɳɭɸɬь ɬɨɧɭɫ ɫɭɞɢɧ. ɉɨɪɭɲɭєɬьɫɹ 
ɜɨɞɧɨ ɫɨɥьɨɜɢɣ ɨɛɦɿɧ. ȼɫɿ ɰɿ ɡɦɿɧɢ ɩɪɢɡɜɨɞɹɬь ɞɨ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ȺɌ. Ƚɿɩɟɪɬɨɧɿɱɧɚ ɯɜɨɪɨɛɚ 
ɪɨɡɜɢɜɚєɬьɫɹ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɫɭɞɢɧɧɨɪɟɝɭɥɸɸɱɨɝɨ ɰɟɧɬɪɭ ɜ ɤɨɪɿ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɤɭ. 
ɉɪɢɱɢɧɢ ɬɨɦɭ – ɧɟɪɜɨɜɟ ɩɟɪɟɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ, ɬɪɚɜɦɚ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɤɭ. ɋɩɚɞɤɨɜɿɫɬь, 
ɨɠɢɪɿɧɧɹ, ɰɭɤɪɨɜɢɣ ɞɿɚɛɟɬ ɧɚɞɦɿɪɧɟ ɜɠɢɜɚɧɧɹ ɫɨɥɿ є ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɪɢɡɢɤɭ ɝɿɩɟɪɬɨɧɿɱɧɨʀ 
ɯɜɨɪɨɛɢ. ɉɪɢ ɝɿɩɟɪɬɨɧɿɱɧɿɣ ɯɜɨɪɨɛɿ ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɦɿɧɿɦɚɥьɧɨɝɨ (ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ 
ɫɩɚɡɦɭ ɚɪɬɟɪɿɨɥ) ɬɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥьɧɨɝɨ (ɩɨɫɢɥɟɧɧɹ ɫɢɫɬɨɥ ɥɿɜɨɝɨ ɲɥɭɧɨɱɤɚ ɞɥɹ ɩɨɞɨɥɚɧɧɹ 
ɨɩɨɪɭ ɫɭɞɢɧ) ɬɢɫɤɭ. ɋɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɟ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɜɩɪɚɜ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬь ɞɨ ɛɿɥьɲ 
ɟɤɨɧɨɦɧɨʀ ɪɟɚɤɰɿʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ ɬɚ ɞɨ ɫɬɿɣɤɨɝɨ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ȺɌ.  

Зɚɜɞɚɧɧɹ ɅɎɄ: ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ ɞɿɹɥьɧɨɫɬɿ ɐɇɋ, ɟɧɞɨɤɪɢɧɧɨʀ ɬɚ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ 
ɫɢɫɬɟɦɢ, ɩɫɢɯɨɟɦɨɰɿɣɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɬɚ ɨɛɦɿɧɭ ɪɟɱɨɜɢɧ; ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿɹ ɪɟɝɭɥɹɰɿʀ ȺɌ ɿ ɮɭɧɤɰɿɣ 
ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɝɨ ɚɩɚɪɚɬɭ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɚɞɚɩɬɚɰɿʀ ɞɨ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧь.  

Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɹɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ є: ɩɨєɞɧɚɧɧɹ ɡɚɝɚɥьɧɨɪɨɡɜɢɜɚɸɱɢɯ ɬɚ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɢɯ ɜɩɪɚɜ. 
ЗɊȼ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬьɫɹ ɞɥɹ ɜɫɿɯ ɦ’ɹɡɨɜɢɯ ɝɪɭɩ. ɋɩɟɰɿɚɥьɧɿ ɜɩɪɚɜɢ – ɜɩɪɚɜɢ ɧɚ 
ɪɨɡɫɥɚɛɥɟɧɧɹ, ɞɢɯɚɧɧɹ, ɞɥɹ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɝɨ ɚɩɚɪɚɬɭ ɞɚɸɬь ɧɚɣɛɿɥьɲɢɣ ɟɮɟɤɬ. Дɢɯɚɥьɧɿ 
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ɜɩɪɚɜɢ ɜɢɤɨɧɭɸɬьɫɹ ɡ ɩɨɞɨɜɠɟɧɢɦ ɜɢɞɢɯɨɦ. Зɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬьɫɹ ɪɭɯɢ ɪɨɡɫɥɚɛɥɟɧɢɦɢ 
ɤɿɧɰɿɜɤɚɦɢ. ȼɢɫɨɤɢɣ ɟɮɟɤɬ ɞɚɸɬь ɜɩɪɚɜɢ ɭ ɜɨɞɿ, ɜɨɧɢ ɩɨɧɢɠɭɸɬь ɫɬɚɬɢɱɧɿ ɡɭɫɢɥɥɹ ɦ’ɹɡɿɜ 
ɞɥɹ ɩɿɞɬɪɢɦɤɢ ɩɨɡɢ ɿ ɫɤɥɚɞɚɸɬь ɭɦɨɜɢ ɞɥɹ ɪɨɡɫɥɚɛɥɟɧɧɹ ɦ’ɹɡɿɜ.  

ɍ ɩɿɞɥɿɬɤɨɜɨɦɭ ɜɿɰɿ ɱɚɫɬɨ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬьɫɹ ɸɧɚɰьɤɚ ɝɿɩɟɪɬɨɧɿɹ, ɜɨɧɚ ɧɟ ɜɢɤɥɢɤɚє 
ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɫɬɿ ɜ ɡɧɚɱɧɨɦɭ ɨɛɦɟɠɟɧɧɿ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɜɩɪɚɜ.  

Ƚɿɩɨɬɨɧɿɱɧɚ ɯɜɨɪɨɛɚ (100/60) ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬьɫɹ ɩɨɧɢɠɟɧɧɹɦ ȺɌ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɦɟɯɚɧɿɡɦɭ ɪɟɝɭɥɹɰɿʀ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ (ɜɢɳɢɯ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɢɯ ɰɟɧɬɪɿɜ, ɹɤɿ ɩɿɞɜɢɳɭɸɬь 
ɬɨɧɭɫ ɩɚɪɚɫɢɦɩɚɬɢɱɧɨʀ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɬɚ ɩɨɧɢɠɭɸɬь ɝɨɪɦɨɧɚɥьɧɿ ɮɭɧɤɰɿʀ ɤɨɪɢ 
ɧɚɞɧɢɪɧɢɤɿɜ). ɉɪɢɱɢɧɢ: ɟɦɨɰɿɣɧɟ ɩɟɪɟɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ, ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɬɨɳɨ. Ɏɚɤɬɨɪ ɪɢɡɢɤɭ – 

ɝɿɩɨɤɿɧɟɡɿɹ. ɋɢɦɩɬɨɦɢ – ɝɨɥɨɜɨɤɪɭɠɿɧɧɹ, ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹ ɩɚɦ’ɹɬɿ, ɜɬɪɚɬɚ ɫɜɿɞɨɦɨɫɬɿ, ɛɨɥɿ ɜ 
ɞɿɥɹɧɰɿ ɫɟɪɰɹ.  

Зɚɜɞɚɧɧɹɦɢ ɅɎɄ є: ɡɚɝɚɥьɧɟ ɭɤɪɿɩɥɟɧɧɹ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɨɝɨ 
ɫɬɚɧɭ ɐɇɋ, ɬɪɟɧɭɜɚɧɧɹ ɜɫɿɯ ɨɪɝɚɧɿɜ ɿ ɫɢɫɬɟɦ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɿ ɦ’ɹɡɨɜɨʀ.  

Дɨ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɢɯ ɜɩɪɚɜ ɩɪɢ ɝɿɩɨɬɨɧɿʀ ɧɚɥɟɠɚɬь: ɜɩɪɚɜɢ ɡ ɨɛɬɹɠɟɧɧɹɦ (1-2 ɤɝ); ɜɩɪɚɜɢ 
ɡ ɨɩɨɪɨɦ (ɩɚɪɬɧɟɪ, ɬɪɟɧɚɠɟɪ, ɟɫɩɚɧɞɟɪ); ɫɬɚɬɢɱɧɿ (ɿɡɨɦɟɬɪɢɱɧɿ) ɜɩɪɚɜɢ; ɲɜɢɞɤɿɫɧɨ-ɫɢɥɨɜɿ 
ɜɩɪɚɜɢ; ɜɩɪɚɜɢ ɧɚ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɿɸ ɪɭɯɿɜ; ɞɢɯɚɥьɧɿ ɜɩɪɚɜɢ. ɒɢɪɨɤɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬьɫɹ ɜɩɪɚɜɢ 
ɞɥɹ ɚɞɚɩɬɚɰɿʀ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɞɨ ɡɦɿɧ ɩɨɥɨɠɟɧь ɬɿɥɚ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɞɨɡɨɜɚɧɚ ɯɨɞьɛɚ. Дɨɡɭɜɚɧɧɹ 
ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ – ɬɪɟɧɭɸɱɟ.  
 

3.2 Ɏɿɡɢɱɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɿ ɞɢɯɚɥьɧɚ ɫɢɫɬɟɦɚ. 

 

Дɢɯɚɧɧɹ – ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɣ ɞɥɹ ɠɢɬɬɹ ɩɪɨɰɟɫ ɩɨɫɬɿɣɧɨɝɨ ɨɛɦɿɧɭ ɝɚɡɭ ɦɿɠ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɿ 
ɨɬɨɱɭɸɱɢɦ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟɦ. Дɢɯɚɧɧɹ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɤɿɫɧɸ, ɹɤɢɣ 
ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɣ ɞɥɹ ɨɤɢɫɥɸɜɚɥьɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɳɨ є ɨɫɧɨɜɧɢɦ ɞɠɟɪɟɥɨɦ ɟɧɟɪɝɿʀ. Дɢɯɚɥьɧɢɣ 
ɩɪɨɰɟɫ ɛɟɡɩɟɪɟɪɜɧɢɣ; ɜɿɧ ɩɨɞɿɥɹєɬьɫɹ ɧɚ ɬɪɢ ɮɚɡɢ: ɡɨɜɧɿɲɧɟ ɞɢɯɚɧɧɹ – ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹ 
ɤɢɫɧɸ ɡ ɩɨɜɿɬɪɹ ɜ ɤɚɩɿɥɹɪɢ ɥɟɝɟɧь ɬɚ ɨɛɦɿɧ ɝɚɡɿɜ ɦɿɠ ɩɨɜɿɬɪɹɦ ɿ ɤɪɨɜ’ɸ; ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭɜɚɧɧɹ 
ɝɚɡɿɜ ɤɪɨɜ’ɸ ɞɨ ɤɥɿɬɢɧ ɬɚ ɜɢɜɟɞɟɧɧɹ ɜɭɝɥɟɤɢɫɥɨɝɨ ɝɚɡɭ ɡ ɤɥɿɬɢɧɢ; ɜɧɭɬɪɿɲɧє ɞɢɯɚɧɧɹ – 

ɡɚɫɜɨєɧɧɹ ɤɢɫɧɸ ɤɥɿɬɢɧɚɦɢ. ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɨɞɧɿєʀ ɡ ɰɢɯ ɮɚɡ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬь ɞɨ ɫɟɪɣɨɡɧɨɝɨ 
ɪɨɡɥɚɞɭ ɩɪɨɰɟɫɭ ɜ ɰɿɥɨɦɭ. 

ɉɪɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɞɢɯɚɥьɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɦɨɠɧɚ ɜɢɞɿɥɢɬɢ ɧɚɫɬɭɩɧɿ ɡɚɝɚɥьɧɿ 
ɫɢɦɩɬɨɦɢ: 
 - ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɟ ɞɢɯɚɧɧɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬьɫɹ ɤɨɪɨɬɤɢɦ ɜɞɢɯɨɦ, ɩɪɢɫɤɨɪɟɧɢɦ ɞɢɯɚɧɧɹɦ. 
ȼɢɧɢɤɚє ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧьɨɝɨ ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹ ɤɢɫɧɸ ɜ ɤɪɨɜ ɬɚ ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɜ ɧɿɣ 
ɜɭɝɥɟɤɢɫɥɨɬɢ, ɳɨ є ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɧɹ ɞɢɯɚɥьɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɭ ɬɚ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɞɢɯɚɧɧɹ; 

 - ɟɤɫɩɿɪɚɬɨɪɧɚ ɡɚɞɢɲɤɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬьɫɹ ɭɬɪɭɞɧɟɧɧɹɦ ɜɢɞɢɯɭ. ȼɢɧɢɤɚє ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ 
ɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɨɝɨ ɫɩɚɡɦɭ ɛɪɨɧɯɿɜ ɩɿɞ ɜɩɥɢɜɨɦ ɪɿɡɧɢɯ ɩɨɞɪɚɡɧɢɤɿɜ (ɳɨ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ, 
ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɩɪɢ ɛɪɨɧɯɿɚɥьɧɿɣ ɚɫɬɦɿ); 
 - ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɪɭɯɥɢɜɨɫɬɿ ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɤɢ ɜɢɧɢɤɚє ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɞɢɯɚɥьɧɨʀ 
ɦɭɫɤɭɥɚɬɭɪɢ ɬɚ ɧɟɪɜɿɜ, ɳɨ ʀʀ ɿɧɧɟɪɜɭɸɬь , ɚ ɬɚɤɨɠ ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ  ɜ ɩɥɟɜɪɚɥьɧɿɣ ɩɨɪɨɠɧɢɧɿ 
ɪɿɞɢɧɢ ɱɢ ɝɚɡɭ; 
 - ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɞɢɯɚɥьɧɨʀ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ ɩɪɢ ɡɚɩɚɥьɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɚɯ ɜ 
ɥɟɝɟɧɟɜɿɣ ɬɤɚɧɢɧɿ; 
 - ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɪɨɯɿɞɧɨɫɬɿ ɞɢɯɚɥьɧɢɯ ɲɥɹɯɿɜ ɜɢɧɢɤɚє ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɫɩɚɡɦɭ ɝɥɚɞɤɨʀ 
ɦɭɫɤɭɥɚɬɭɪɢ ɛɪɨɧɯɿɜ; 
 - ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɞɢɮɭɡɿʀ ɝɚɡɿɜ ɜ ɥɟɝɟɧɹɯ ɜɢɧɢɤɚє ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɪɨɡɪɨɫɬɚɧɧɹ ɫɩɨɥɭɱɧɨʀ 
ɬɤɚɧɢɧɢ ɩɿɫɥɹ ɡɚɩɚɥьɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɬɚ ɩɪɢ ɞɟɹɤɢɯ ɮɨɪɦɚɯ ɬɭɛɟɪɤɭɥьɨɡɭ. 

Ʉɪɿɦ ɡɚɡɧɚɱɟɧɢɯ ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ ɞɥɹ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь ɫɢɫɬɟɦɢ ɞɢɯɚɧɧɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ ɳɟ: 
ɤɚɲɟɥь, ɡɚɞɭɯɚ, ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ ɦɨɤɪɨɬɢ, ɰɿɚɧɨɡ, ɛɨɥɿ ɜ ɞɿɥɹɧɰɿ ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɤɢ. 
 Ʉɿɧɰɟɜɢɦ ɩɪɨɹɜɨɦ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь ɨɪɝɚɧɿɜ ɞɢɯɚɧɧɹ є ɞɢɯɚɥьɧɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬь. ɐɟ ɫɬɚɧ, 
ɤɨɥɢ ɧɨɪɦɚɥьɧɟ ɞɢɯɚɧɧɹ ɭ ɫɩɨɤɨʀ ɱɢ ɩɨɫɢɥɟɧɟ ɞɢɯɚɧɧɹ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɟ ɮɿɡɢɱɧɨɦɭ 
ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɸ, ɧɟ ɦɨɠɟ ɡɚɛɟɡɩɟɱɢɬɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɟ ɧɚɫɢɱɟɧɧɹ ɚɪɬɟɪɿɚɥьɧɨʀ ɤɪɨɜɿ ɤɢɫɧɟɦ ɿ 
ɜɢɜɟɞɟɧɧɹ ɜɭɝɥɟɤɢɫɥɨɬɢ, ɬɨɛɬɨ ɩɨɪɭɲɭєɬьɫɹ ɝɚɡɨɨɛɦɿɧ ɜ ɥɟɝɟɧɹɯ ɿ ɬɤɚɧɢɧɚɯ. 
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 Дɨɡɨɜɚɧɿ ɮɿɡɢɱɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɦɚɸɬь ɡɧɚɱɧɢɣ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɢɣ ɟɮɟɤɬ ɧɚ ɨɫɿɛ ɡ ɩɚɬɨɥɨɝɿєɸ 
ɫɢɫɬɟɦɢ ɞɢɯɚɧɧɹ. Ɏɿɡɢɱɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɩɪɢ ʀɯ ɥɿɤɭɜɚɥьɧɨɦɭ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ, ɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɨ 
ɫɩɪɢɹɸɬь ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ ɝɚɡɨɨɛɦɿɧɭ ɜ ɥɟɝɟɧɹɯ ɬɚ ɝɭɦɨɪɚɥьɧɨ ɡɛɭɞɠɭɸɬь ɞɢɯɚɥьɧɿ ɰɟɧɬɪɢ. 

 ɇɟɪɜɨɜɢɣ ɦɟɯɚɧɿɡɦ ɜɿɞɿɝɪɚє ɜɟɞɭɱɭ ɪɨɥь ɜ ɪɟɝɭɥɹɰɿʀ ɞɢɯɚɧɧɹ ɩɪɢ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɜɩɪɚɜɚɯ. 
Дɨɜɟɞɟɧɨ, ɳɨ ɩɟɪɟɞ ɩɨɱɚɬɤɨɦ ɬɚ ɩɿɞ ɱɚɫ ɦ’ɹɡɨɜɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɭɦɨɜɧɨ-ɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɨ 
ɩɨɫɢɥɸєɬьɫɹ ɞɢɯɚɧɧɹ. ɐɟ ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɡɚ ɧɚɫɬɭɩɧɢɦ ɦɟɯɚɧɿɡɦɨɦ: ɞɨɡɨɜɚɧɿ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɿ 
ɮɿɡɢɱɧɿ ɜɩɪɚɜɢ, ɹɤɿ ɫɩɿɜɩɚɞɚɸɬь ɡ ɮɚɡɚɦɢ ɞɢɯɚɧɧɹ (ɪɭɯɢ ɪɭɤɚɦɢ, ɧɨɝɚɦɢ, ɬɭɥɭɛɨɦ), ɫɬɚɸɬь 
ɭɦɨɜɧɢɦɢ ɩɨɞɪɚɡɧɢɤɚɦɢ ɞɢɯɚɥьɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɭ ɿ ɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɨ ɜɢɤɥɢɤɚɸɬь ɩɪɢɫɤɨɪɟɧɧɹ ɬɚ 
ɩɨɝɥɢɛɥɟɧɧɹ ɞɢɯɚɧɧɹ. ȼɟɥɢɤɭ ɪɨɥь ɭ ɪɟɝɭɥɹɰɿʀ ɩɪɨɰɟɫɭ ɞɢɯɚɧɧɹ ɜɿɞɿɝɪɚє ɧɨɫɨɥɟɝɟɧɟɜɢɣ 
ɪɟɮɥɟɤɫ, ɜɢɧɢɤɚɸɱɢɣ ɩɪɢ ɞɢɯɚɧɧɿ ɱɟɪɟɡ ɧɿɫ. ɉɨɞɪɚɡɧɟɧɧɹ  ɪɟɰɟɩɬɨɪɿɜ ɭ ɜɟɪɯɧɿɯ ɞɢɯɚɥьɧɢɯ 
ɲɥɹɯɚɯ ɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɨ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬь ɞɨ ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹ ɛɪɨɧɯɿɨɥ ɬɚ ɩɨɝɥɢɛɥɟɧɧɹ ɞɢɯɚɧɧɹ. Ɍɚɤɨɠ  
ɧɚ ɪɟɝɭɥɹɰɿɸ ɞɢɯɚɧɧɹ ɩɪɢ ɜɢɤɨɧɚɧɧɿ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɜɩɪɚɜ ɡɧɚɱɧɢɣ ɜɩɥɢɜ ɦɚє ɤɨɪɚ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ 
ɦɨɡɤɭ. ȼɨɧɚ ɜɢɡɧɚɱɚє ɧɟ ɥɢɲɟ ɩɭɫɤɨɜɢɣ, ɚɥɟ ɣ ɤɨɪɟɝɭɸɱɢɣ ɜɩɥɢɜ, ɬɨɦɭ ɳɨ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 
ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɜɫɿєʀ ɮɿɡɢɱɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ  ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿ ɡɦɿɧɢ ɬɟɦɩɭ ɿ ɪɢɬɦɭ. Ɍɚɤɿ 
ɤɨɪɟɤɰɿʀ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬьɫɹ ɧɟ ɥɢɲɟ ɭɦɨɜɧɨ-ɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɨ, ɚɥɟ ɣ ɡ ɜɤɥɸɱɟɧɧɹɦ ɫɜɿɞɨɦɨɫɬɿ. Ⱥ 
ɜɤɚɡɿɜɤɢ ɜɱɢɬɟɥɹ ɩɪɨ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɞɢɯɚɧɧɹ ɩɪɢ ɜɢɤɨɧɚɧɧɿ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɜɩɪɚɜ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ 
ɪɨɡɝɥɹɞɚɬɢ ɹɤ ɧɟɨɛɯɿɞɧɭ ɭɦɨɜɭ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɞɢɯɚɥьɧɨʀ ɧɚɜɢɱɤɢ. 
  Ƚɭɦɨɪɚɥьɧɢɣ ɦɟɯɚɧɿɡɦ ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿʀ ɿ ɩɪɨɰɟɫɭ ɝɚɡɨɨɛɦɿɧɭ, ɡɛɭɞɠɟɧɧɹ ɞɢɯɚɥьɧɨɝɨ 
ɰɟɧɬɪɭ ɩɪɢ ɜɢɤɨɧɚɧɧɿ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɜɩɪɚɜ ɩɨɥɹɝɚє ɭ ɧɚɫɬɭɩɧɨɦɭ: ɩɪɢ ɜɢɤɨɧɚɧɧɿ ɮɿɡɢɱɧɢɯ 
ɜɩɪɚɜ ɚɤɬɢɜɿɡɭєɬьɫɹ ɨɛɦɿɧ ɪɟɱɨɜɢɧ ɭ ɦ’ɹɡɚɯ, ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɱɨɝɨ ɜ ɤɪɨɜ ɧɚɞɯɨɞɢɬь ɛɿɥьɲɚ 
ɤɿɥьɤɿɫɬь ɋɈ2 ɿ ɦɨɥɨɱɧɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ, ɹɤɿ ɩɨɞɪɚɡɧɸɸɬь ɞɢɯɚɥьɧɢɣ ɰɟɧɬɪ. 
 ɉɿɞ ɜɩɥɢɜɨɦ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɜɩɪɚɜ ɩɨɤɪɚɳɭєɬьɫɹ ɤɪɨɜɨ ɬɚ ɥɿɦɮɨɨɛɿɝ ɜ ɥɟɝɟɧɹɯ ɬɚ ɩɥɟɜɪɿ, 
ɳɨ ɫɩɪɢɹє ɚɤɬɢɜɿɡɚɰɿʀ ɪɟɝɟɧɟɪɚɬɢɜɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɬɚ ɩɨɩɟɪɟɞɠɭє ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ: ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ 
ɫɩɚɣɨɤ ɬɚ ɫɩɨɥɭɱɧɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ, ɟɦɮɿɡɟɦɢ. ɋɩɟɰɿɚɥьɧɨ ɩɿɞɿɛɪɚɧɿ ɜɢɯɿɞɧɿ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɩɪɢ 
ɜɢɤɨɧɚɧɧɿ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɜɩɪɚɜ, ɩɨɤɪɚɳɭɸɬь ɞɪɟɧɚɠɧɭ ɮɭɧɤɰɿɸ ɥɟɝɟɧь ɬɚ ɫɩɪɢɹɸɬь ɜɢɞɚɥɟɧɧɸ 
ɡ ɛɪɨɧɯɿɜ ɬɚ ɚɥьɜɟɨɥ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɭɬɜɨɪɟɧь : ɫɥɢɡɭ ɬɚ ɝɧɨɸ. Дɢɯɚɥьɧɿ ɜɩɪɚɜɢ, ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɿ 
ɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥьɧɟ ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹ ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɤɢ ɬɚ ɩɨɫɢɥɟɧɧɹ ɪɨɛɨɬɢ ɞɿɚɮɪɚɝɦɢ, ɞɨɩɨɦɚɝɚɸɬь 
ɪɨɡɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɸ ɬɚ ɪɨɡɬɹɝɭɜɚɧɧɸ ɫɩɚɣɨɤ, ɳɨ ɭɬɜɨɪɢɥɢɫɹ ɩɪɢ ɥɿɤɜɿɞɚɰɿʀ ɛɨɥьɨɜɢɯ 
ɜɿɞɱɭɬɬɿɜ ɬɚ ɤɨɦɩɟɧɫɭɸɬь ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬь ɝɪɭɞɧɨɝɨ ɞɢɯɚɧɧɹ. Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɞɨɡɨɜɚɧɿ ɮɿɡɢɱɧɿ 
ɜɩɪɚɜɢ ɩɨɤɪɚɳɭɸɬь ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɢɣ ɫɬɚɧ ɥɸɞɟɣ ɡ ɩɚɬɨɥɨɝɿєɸ ɫɢɫɬɟɦɢ ɞɢɯɚɧɧɹ ɬɚ 
ɦɨɛɿɥɿɡɭɸɬь ɤɨɦɩɟɧɫɚɬɨɪɧɿ ɮɿɡɢɱɧɿ ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ. Дɥɹ ɨɫɿɛ ɡ ɯɜɨɪɨɸ ɞɢɯɚɥьɧɨɸ ɫɢɫɬɟɦɨɸ 
ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬьɫɹ ɮɿɡɢɱɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɡ ɨɛɨɜ’ɹɡɤɨɜɢɦ ɜɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. 

Ȼɪɨɧɯɿɚɥьɧɚ ɚɫɬɦɚ - ɯɪɨɧɿɱɧɟ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɹɤɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬьɫɹ ɩɪɢɫɬɭɩɚɦɢ 
ɟɤɫɩɿɪɚɬɨɪɧɨʀ ɡɚɞɢɲɤɢ (ɡɚɞɭɯɢ) ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɫɩɚɡɦɭ ɞɪɿɛɧɢɯ ɛɪɨɧɯɿɜ. Ȼɪɨɧɯɿɚɥьɧɚ ɚɫɬɦɚ 
ɜɜɚɠɚєɬьɫɹ ɚɥɟɪɝɿɱɧɢɦ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦ. ɍ ɹɤɨɫɬɿ ɚɥɟɪɝɟɧɭ ɦɨɠɭɬь ɛɭɬɢ ɧɚɣɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿɲɿ 
ɩɪɢɱɢɧɢ - ɡɚɩɚɯɢ, ɲɟɪɫɬь ɬɜɚɪɢɧ, ɯɚɪɱɨɜɿ ɬɚ ɥɿɤɚɪɫьɤɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ. Зɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɜɢɧɢɤɚє ɡɚ 
ɭɦɨɜɢ: ɫɯɢɥьɧɨɫɬɿ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɞɨ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɧɨɪɦɚɥьɧɢɯ ɜɡɚєɦɨɜɿɞɧɨɫɢɧ ɪɿɡɧɢɯ ɜɿɞɞɿɥɿɜ 
ɐɇɋ, ɹɤɿ ɪɟɝɭɥɸɸɬь ɮɭɧɤɰɿʀ ɝɥɚɞɟɧьɤɨʀ ɦɭɫɤɭɥɚɬɭɪɢ ɛɪɨɧɯɿɜ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬь  ɞɨ ʀɯ ɫɩɚɡɦɭ, 

ɳɨ ɡɧɚɱɧɨ ɭɬɪɭɞɧɸє ɜɢɞɢɯ, ɿ ɩɨɜɿɬɪɹ ɩɨɜɧɿɫɬɸ ɧɟ ɜɢɯɨɞɢɬь ɡ ɞɢɯɚɥьɧɢɯ ɲɥɹɯɿɜ. Зɚɬɪɢɦɤɚ 
ɩɨɜɿɬɪɹ ɜ ɥɟɝɟɧɹɯ ɫɩɪɢɹє ʀɯ ɪɨɡɬɹɝɧɟɧɧɸ ɿ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɟɦɮɿɡɟɦɢ ɥɟɝɟɧь; ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ ɭɪɚɠɟɧь 

ɫɥɢɡɨɜɨʀ ɞɢɯɚɥьɧɢɯ ɲɥɹɯɿɜ;  ɨɤɪɟɦɢɯ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɿɣ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ - ɤɿɪ, ɤɨɤɥɸɲ ɬɨɳɨ. 

 Ɏɿɡɢɱɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɩɨɤɚɡɚɧɿ ɬɿɥьɤɢ ɜ ɩɟɪɿɨɞɢ ɦɿɠ ɩɪɢɫɬɭɩɚɦɢ. Зɚɜɞɚɧɧɹ ɮɿɡɢɱɧɨʀ 
ɤɭɥьɬɭɪɢ ɩɪɢ ɛɪɨɧɯɿɚɥьɧɿɣ ɚɫɬɦɿ ɩɨɥɹɝɚɸɬь ɭ: 

 - ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɿ ɜɪɿɜɧɨɜɚɠɟɧɨɫɬɿ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɡɛɭɞɠɟɧɧɹ ɬɚ ɝɚɥьɦɭɜɚɧɧɿ ɜ ɤɨɪɿ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ 
ɦɨɡɤɭ, ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɿ ɧɨɪɦɚɥьɧɨɝɨ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɭ ɪɟɝɭɥɹɰɿʀ ɞɢɯɚɧɧɹ; 

 - ɡɦɟɧɲɟɧɧɿ ɫɩɚɡɦɭ ɛɪɨɧɯɿɜ ɿ ɛɪɨɧɯɿɨɥ; 
 - ɚɤɬɢɜɿɡɚɰɿʀ ɬɪɨɮɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɜ ɬɤɚɧɢɧɚɯ (ɞɥɹ ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ ɪɨɛɨɬɢ ɝɥɚɞɤɨʀ 
ɦɭɫɤɭɥɚɬɭɪɢ ɛɪɨɧɯɿɜ ɬɚ ɛɪɨɧɯɿɨɥ);  
 - ɩɨɩɟɪɟɞɠɟɧɧɿ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɟɦɮɿɡɟɦɢ ɥɟɝɟɧь; 
 - ɧɚɜɱɚɧɧɿ ɭɩɪɚɜɥɿɧɧɸ ɫɜɨʀɦ ɞɢɯɚɥьɧɢɦ ɚɩɚɪɚɬɨɦ ɩɿɞ ɱɚɫ ɚɫɬɦɚɬɢɱɧɨɝɨ ɩɪɢɫɬɭɩɭ ɡ 
ɦɟɬɨɸ ɣɨɝɨ ɩɨɥɟɝɲɟɧɧɹ; 
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 - ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɦ’ɹɡɿɜ, ɳɨ ɛɟɪɭɬь ɭɱɚɫɬь ɭ ɩɪɨɰɟɫɿ ɞɢɯɚɧɧɹ (ɞɥɹ ɪɨɡɜɢɬɤɭ 
ɞɿɚɮɪɚɝɦɚɥьɧɨɝɨ ɞɢɯɚɧɧɹ ɞɨɰɿɥьɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɡ ɜɢɞɢɯɨɦ ɱɟɪɟɡ ɪɨɬ ɬɚ ɜɢɦɨɜɥɹɧɧɹɦ 
ɫɤɨɪɨɦɨɜɨɤ, ɝɨɥɨɫɧɢɯ Ⱥ,ɍ,ɂ,Ɉ ɬɚ ɩɪɢɝɨɥɨɫɧɢɯ Ɋ,ɀ,ɒ,ɓ,З,ɋ ɡɜɭɤɿɜ ɚɛɨ ʀɯ ɩɨєɞɧɚɧь ɛɪɟ, 
ɛɪɢ, ɛɪɭ ɬɨɳɨ); 
 - ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɦ’ɹɡɿɜ ɠɢɜɨɬɚ. 
 ɍ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɜɩɪɚɜɚɯ ɦɨɥɨɞɢɯ ɥɸɞɟɣ ɡ ɚɫɬɦɨɸ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬь ɡɚɝɚɥьɧɨɪɨɡɜɢɜɚɸɱɿ 
ɜɩɪɚɜɢ ɝɿɦɧɚɫɬɢɱɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ, ɟɥɟɦɟɧɬɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɢɯ ɿɝɨɪ, ɩɥɚɜɚɧɧɹ, ɥɢɠɿ ɬɨɳɨ. ȼ 
ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɜɚɠɤɨɫɬɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɜ ɡɚɧɹɬɬɹ ɜɤɥɸɱɚɸɬьɫɹ ɜɩɪɚɜɢ ɦɚɥɨʀ ɬɚ ɫɟɪɟɞɧьɨʀ 
ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɿ. Зɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɬɹɯ ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ ɬɚ 

ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɨ. Ɉɫɨɛɥɢɜɚ ɭɜɚɝɚ ɩɪɢɞɿɥɹєɬьɫɹ ɞɢɯɚɧɧɸ ɩɪɢ ɜɢɤɨɧɚɧɧɿ ЗɊȼ. 
 ɉɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɡ ɧɚɬɭɠɭɜɚɧɧɹɦ, ɡɚɬɪɢɦɤɨɸ ɞɢɯɚɧɧɹ. ȼ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ 

ɜɚɠɤɨɫɬɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɜ ɡɚɧɹɬɬɹ ɜɤɥɸɱɚɸɬьɫɹ ɜɩɪɚɜɢ ɦɚɥɨʀ ɬɚ ɫɟɪɟɞɧьɨʀ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɿ. 
 Ɉɫɨɛɥɢɜɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɪɢ ɛɪɨɧɯɿɚɥьɧɿɣ ɚɫɬɦɿ ɧɚɛɭɜɚɸɬь ɫɩɟɰɿɚɥьɧɿ ɞɢɯɚɥьɧɿ ɜɩɪɚɜɢ, 
ɹɤɿ ɜɢɤɨɧɭɸɬьɫɹ ɭ ɜɢɯɿɞɧɨɦɭ ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ ɥɟɠɚɱɢ, ɫɢɞɹɱɢ, ɫɬɨɹɱɢ. Дɢɯɚɥьɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɩɨɜɢɧɧɿ 
ɛɭɬɢ ɩɪɨɫɬɢɦɢ ɞɥɹ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ. Ɇɿɠ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹɦ ɞɢɯɚɥьɧɢɯ ɜɩɪɚɜ (ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɡ 
ɜɢɦɨɜɥɹɧɧɹɦ ɡɜɭɤɿɜ) ɞɨɰɿɥьɧɨ ɜɤɥɸɱɚɬɢ ɜɩɪɚɜɢ ɡ ɞɨɜɿɥьɧɢɦ ɞɢɯɚɧɧɹɦ ɬɚ ɧɚ ɪɨɡɫɥɚɛɥɟɧɧɹ 
ɦ’ɹɡɿɜ (20-30ɫ.). Дɨɡɭɜɚɧɧɹ ЗɊȼ ɬɚ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɢɯ ɞɢɯɚɥьɧɢɯ ɜɩɪɚɜ - 4-12 ɪɚɡ. 
 ȿɦɮɿɡɟɦɚ ɥɟɝɟɧь - ɯɪɨɧɿɱɧɟ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɹɤɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬьɫɹ ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹɦ 
ɚɥьɜɟɨɥ  ɥɟɝɟɧь, ɡɦɟɧɲɟɧɧɹɦ ɟɥɚɫɬɢɱɧɨɫɬɿ ɥɟɝɟɧɟɜɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɚɬɪɨɮɿʀ ɬɚ 
ɡɦɟɧɲɟɧɧɹɦ ɞɢɯɚɥьɧɨʀ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɥɟɝɟɧь  ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ ɚɥьɜɟɨɥ ɧɚ ɟɦɮɿɡɟɦɚɬɨɡɧɿ 
ɩɭɯɢɪɰɿ. ɉɪɢ ɰьɨɦɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɿ ɭɬɪɭɞɧɸєɬьɫɹ ɜɢɞɢɯ, ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɜɟɥɢɤɨʀ ɤɿɥьɤɨɫɬɿ 
ɡɚɥɢɲɤɨɜɨɝɨ ɩɨɜɿɬɪɹ ɜ ɚɥьɜɟɨɥɚɯ ɡɦɟɧɲɭєɬьɫɹ ɜɟɧɬɢɥɹɰɿɣɧɚ ɮɭɧɤɰɿɹ ɥɟɝɟɧь ɬɚ ɀȿɅ, ɚ 
ɯɜɢɥɢɧɧɢɣ ɨɛ’єɦ ɞɢɯɚɧɧɹ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭєɬьɫɹ ɥɢɲɟ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹɦ ɱɚɫɬɨɬɢ ɞɢɯɚɧɧɹ, ɚ ɧɟ 
ɝɥɢɛɢɧɢ. ȼɧɚɫɥɿɞɨɤ ɰьɨɝɨ ɪɨɡɜɢɜɚєɬьɫɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬь, ɚ ɡɝɨɞɨɦ ɿ ɫɟɪɰɟɜɚ. 
 Зɚɞɚɱɚɦɢ ɮɿɡɢɱɧɨʀ ɤɭɥьɬɭɪɢ ɩɪɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɿ ɧɚ ɟɧɮɿɡɟɦɭ ɥɟɝɟɧь є: 

 - ɭɤɪɿɩɥɟɧɧɹ ɞɢɯɚɥьɧɢɯ ɦ’ɹɡɿɜ (ɞɥɹ ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ ɜɢɞɢɯɭ); 
 - ɭɤɪɿɩɥɟɧɧɹ ɦɿɨɤɚɪɞɚ; 
 - ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ (ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɩɪɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɥɟɝɟɧɟɜɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ); 
 - ɧɚɜɱɚɧɧɹ ɞɿɚɮɪɚɝɦɚɥьɧɨɦɭ ɞɢɯɚɧɧɸ (ɞɥɹ ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɿʀ ɩɨɫɥɚɛɥɟɧɨɝɨ  ɝɪɭɞɧɨɝɨ 
ɞɢɯɚɧɧɹ); 
 - ɡɚɝɚɥьɧɟ ɭɤɪɿɩɥɟɧɧɹ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ; 
 - ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɪɭɯɥɢɜɨɫɬɿ ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɤɢ.  

ɉɪɢ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɫɟɪɰɟɜɨʀ ɬɚ ɥɟɝɟɧɟɜɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɞɨɰɿɥьɧɨ ɜɤɥɸɱɚɬɢ ɜ ɡɚɧɹɬɬɹ 
ɯɨɞьɛɭ ɧɚ ɥɢɠɚɯ, ɩɥɚɜɚɧɧɹ ɬɨɳɨ, ɬɚɤ ɹɤ ɫɚɦɟ ɩɪɢ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ ɰɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ ɩɨɤɪɚɳɭєɬьɫɹ 
ɮɭɧɤɰɿɹ ɞɢɯɚɥьɧɨɝɨ ɚɩɚɪɚɬɚ. Ɉɫɨɛɥɢɜɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬьɫɹ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ЗɊ ɝɿɦɧɚɫɬɢɱɧɢɯ ɜɩɪɚɜ. 
Ɉɞɧɚɤ, ɜɪɚɯɨɜɭɸɱɢ ɩɨɧɢɠɟɧɭ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɭ ɩɪɢɫɬɨɫɨɜɚɧɿɫɬь ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɞɨ ɮɿɡɢɱɧɢɯ 
ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧь, ɧɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬьɫɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɜɩɪɚɜɢ ɭ ɜɟɥɢɤɨɦɭ ɞɨɡɭɜɚɧɧɿ - ɨɩɬɢɦɚɥьɧɚ 
ɤɿɥьɤɿɫɬь ɩɨɜɬɨɪɟɧь 4-6 ɪɚɡɿɜ. Зɚɝɚɥьɧɨɪɨɡɜɢɜɚɸɱɿ ɜɩɪɚɜɢ ɱɟɪɝɭɸɬьɫɹ ɡ ɞɢɯɚɥьɧɢɦɢ ɞɥɹ 
ɞɪɿɛɧɢɯ ɿ ɫɟɪɟɞɧɿɯ ɦ’ɹɡɨɜɢɯ ɝɪɭɩ; 2-4 ɪɚɡɢ - ɞɥɹ ɜɟɥɢɤɢɯ ɦ’ɹɡɨɜɢɯ  ɝɪɭɩ ɬɚ 3-4 ɪɚɡɢ - ɞɥɹ 
ɫɩɟɰɿɚɥьɧɢɯ ɜɩɪɚɜ ɧɚ ɞɢɯɚɧɧɹ. Ɍɟɦɩ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɜɩɪɚɜ - ɩɨɜɿɥьɧɢɣ. Дɥɹ ɩɨɥɟɝɲɟɧɧɹ 
ɜɢɞɢɯɭ  ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɜɩɪɚɜɢ ɧɚ ɫɬɢɫɤɚɧɧɹ ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɤɢ ɧɚ ɜɢɞɢɯɭ. 
 ɉɧɟɜɦɨɧɿя (ɡɚɩɚɥɟɧɧя ɥɟɝɟɧь) - ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬьɫɹ ɡɚɩɚɥɟɧɧɹɦ ɥɟɝɟɧɟɜɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ. 
Ɋɨɡɪɿɡɧɹɸɬь ɤɪɭɩɨɡɧɟ ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ ɥɟɝɟɧь, ɤɨɥɢ ɡɚɩɚɥьɧɢɣ ɩɪɨɰɟɫ ɨɯɨɩɥɸє ɰɿɥɭ ɞɨɥɸ ɥɟɝɟɧь 
ɬɚ ɜɨɝɧɢɳɧɟ, ɤɨɥɢ ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ ɭɪɚɠɚє ɨɤɪɟɦɿ ɞɿɥɹɧɤɢ ɥɟɝɟɧь (ɛɪɨɧɯɨɩɧɟɜɦɨɧɿɹ). ȼɨɝɧɢɳɧɚ 
ɩɧɟɜɦɨɧɿɹ ɜɢɧɢɤɚє ɹɤ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ ɩɿɫɥɹ ɛɚɝɚɬьɨɯ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь (ɝɪɢɩ, ɤɿɪ, 
ɬɨɳɨ), ɚ ɤɪɭɩɨɡɧɚ ɩɧɟɜɦɨɧɿɹ - ɰɟ ɝɨɫɬɪɟ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɟ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ (ɩɧɟɜɦɨɤɨɤ Ɏɪɟɧɤɟɥɹ). 
 Ʉɪɭɩɨɡɧɚ ɬɚ ɜɨɝɧɢɳɧɚ ɩɧɟɜɦɨɧɿɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬьɫɹ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ ɜ ɩɪɨɫɜɿɬɚɯ ɚɥьɜɟɨɥ 
ɟɤɫɭɞɚɬɭ, ɹɤɢɣ ɦɨɠɟ ɚɛɨ ɪɨɡɫɦɨɤɬɚɬɢɫɹ, ɚɛɨ ɭɫɤɥɚɞɧɢɬɢɫь ɝɧɢɬɬɹɦ. ɉɧɟɜɦɨɧɿɹ 
ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬьɫɹ ɜɢɫɨɤɨɸ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɸ ɬɿɥɚ (39-40), ɹɤɚ ɩɪɢ ɤɪɭɩɨɡɧɿɣ  ɩɧɟɜɦɨɧɿʀ 
ɩɿɞɧɿɦɚєɬьɫɹ ɲɜɢɞɤɨ, ɚ ɩɪɢ ɜɨɝɧɢɳɧɿɣ - ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɤɿɥьɤɨɯ ɞɧɿɜ ɞɨɫɹɝɚє ɫɜɨɝɨ ɩɿɤɭ; 
ɤɚɲɥɟɦ, ɛɿɥɥɸ ɜ ɝɪɭɞɹɯ ɬɚ ɡɚɝɚɥьɧɨɸ ɫɥɚɛɿɫɬɸ. ɉɪɢ ɤɪɭɩɨɡɧɿɣ ɩɧɟɜɦɨɧɿʀ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɡɚ 
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ɬɢɠɞɟɧь ɤɪɢɬɢɱɧɨ ɩɚɞɚє ɿ ɯɜɨɪɢɣ ɨɞɭɠɭє, ɚ ɩɪɢ ɜɨɝɧɢɳɧɿɣ ɩɧɟɜɦɨɧɿʀ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 
ɩɨɧɢɠɭєɬьɫɹ ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ ɿ ɨɞɭɠɟɧɧɹ ɧɚɫɬɭɩɚє ɡɚ 2-4 ɬɢɠɧɿ. 
 Зɚɩɭɳɟɧɚ ɩɧɟɜɦɨɧɿɹ ɦɨɠɟ ɩɟɪɟɣɬɢ ɜ ɯɪɨɧɿɱɧɭ ɮɨɪɦɭ (ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɩɿɫɥɹ  
ɛɪɨɧɯɨɩɧɟɜɦɨɧɿʀ). Ɍɨɞɿ ɜ ɥɟɝɟɧɹɯ ɬɚ ɛɪɨɧɯɿɨɥɚɯ ɪɨɡɪɨɫɬɚєɬьɫɹ ɫɩɨɥɭɱɧɚ ɬɤɚɧɢɧɚ, 
ɡɧɢɠɭєɬьɫɹ ɟɥɚɫɬɢɱɧɿɫɬь ɛɪɨɧɯɿɚɥьɧɢɯ ɲɥɹɯɿɜ ɬɚ ɥɟɝɟɧɟɜɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ (ɩɧɟɜɦɨɫɥɟɪɨɡ), ɳɨ 
ɩɨɪɭɲɭє ɡɨɜɧɿɲɧє ɞɢɯɚɧɧɹ, ɩɨɝɿɪɲɭє ɤɪɨɜɨɨɛɿɝ ɭ ɦɚɥɨɦɭ ɤɨɥɿ. 
 Зɚɜɞɚɧɧɹɦɢ ɮɿɡɢɱɧɨʀ ɤɭɥьɬɭɪɢ ɩɪɢ ɩɧɟɜɦɨɧɿʀ є : 
 - ɩɨɫɢɥɟɧɧɹ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ ɬɚ ɥɿɦɮɨɨɛɿɝɭ ɜ ɥɟɝɟɧɹɯ ɡ ɦɟɬɨɸ ɪɨɡɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ ɟɤɫɭɞɚɬɭ 
ɬɚ ɩɨɩɟɪɟɞɠɟɧɧɹ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧь; 
 - ɩɨɩɟɪɟɞɠɟɧɧɹ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɫɩɚɣɨɤ ɜ ɩɨɪɨɠɧɢɧɿ ɩɥɟɜɪɢ; 
 - ɩɨɫɢɥɟɧɧɹ ɬɪɨɮɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɜ ɥɟɝɟɧɟɜɿɣ ɬɤɚɧɢɧɿ. 
 ɇɚ ɡɚɧɹɬɬɹɯ ɜ ɋɆȽ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬьɫɹ ɡɚɝɚɥьɧɨɪɨɡɜɢɜɚɸɱɿ ɝɿɦɧɚɫɬɢɱɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɜ 
ɪɿɡɧɢɯ ɜɢɯɿɞɧɢɯ ɩɨɥɨɠɟɧь. Ɏɿɡɢɱɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɜɢɤɨɧɭɸɬьɫɹ ɡ ɜɟɥɢɤɨɸ ɚɦɩɥɿɬɭɞɨɸ. 
ȼɤɥɸɱɚɸɬьɫɹ ɜɩɪɚɜɢ ɡ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. ɉɨɫɬɭɩɨɜɨ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬьɫɹ ɯɨɞьɛɚ ɜ ɫɟɪɟɞɧьɨɦɭ ɬɚ 
ɩɪɢɫɤɨɪɟɧɨɦɭ ɬɟɦɩɿ, ɛɿɝ ―ɩɿɞɬɸɩɰɟɦ‖ ɡ ɱɚɫɬɢɦɢ ɩɚɭɡɚɦɢ ɞɥɹ ɜɿɞɩɨɱɢɧɤɭ ɬɚ ɞɢɯɚɥьɧɢɯ 
ɜɩɪɚɜ. 
 ɋɩɟɰɿɚɥьɧɢɦɢ ɮɿɡɢɱɧɢɦɢ ɜɩɪɚɜɚɦɢ ɩɿɫɥɹ ɩɧɟɜɦɨɧɿʀ є : ɩɨɜɟɪɬɚɧɧɹ, ɧɚɯɢɥɢ, 
ɪɨɡɝɢɧɚɧɧɹ, ɨɛɟɪɬɚɧɧɹ ɬɭɥɭɛɚ ɡ ɪɿɡɧɢɦɢ ɪɭɯɚɦɢ ɪɭɤɚɦɢ ɬɚ ɝɥɢɛɨɤɢɦɢ ɜɞɢɯɚɦɢ ɿ ɜɢɞɢɯɚɦɢ. 
Дɨɡɭɜɚɧɧɹ ɜɩɪɚɜ 6-12 ɪ., ɬɟɦɩ - ɫɟɪɟɞɧɿɣ. 
 ɉɥɟɜɪɢɬ - ɰɟ ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ ɩɥɟɜɪɢ, ɳɨ ɩɨɤɪɢɜɚє ɥɟɝɟɧɿ, ɜɧɭɬɪɿɲɧɸ ɱɚɫɬɢɧɭ ɝɪɭɞɧɨʀ  
ɤɥɿɬɤɢ, ɞɿɚɮɪɚɝɦɭ. ɇɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɩɥɟɜɪɢɬ ɜɢɧɢɤɚє, ɹɤ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ ɥɟɝɟɧь, 
ɬɭɛɟɪɤɭɥьɨɡɭ.  
 Ɋɨɡɪɿɡɧɹɸɬь ɩɥɟɜɪɢɬ ɫɭɯɢɣ ɬɚ ɟɤɫɭɞɚɬɢɜɧɢɣ. ɉɪɢ ɩɥɟɜɪɢɬɿ ɩɿɞɜɢɳɭєɬьɫɹ  
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɬɿɥɚ (38-40), ɫɭɩɪɨɜɨɠɞɭєɬьɫɹ ɤɚɲɥɟɦ, ɛɨɥɟɦ ɭ ɛɨɰɿ, ɡɚɝɚɥьɧɨɸ ɫɥɚɛɿɫɬɸ. 
Зɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɧɚ ɫɭɯɢɣ ɩɥɟɜɪɢɬ ɬɪɢɜɚє 2-3 ɬɢɠɧɿ, ɚ ɧɚ ɟɤɫɭɞɚɬɢɜɧɢɣ ɩɥɟɜɪɢɬ - 3-8 ɬɢɠɧɿɜ. 
ɑɚɫɬɨ ɩɿɫɥɹ ɩɥɟɜɪɢɬɭ ɜ ɩɥɟɜɪɚɥьɧɿɣ ɩɨɪɨɠɧɢɧɿ ɭɬɜɨɪɸɸɬьɫɹ ɫɩɚɣɤɢ, ɹɤɿ ɨɛɦɟɠɭɸɬь 
ɪɭɯɥɢɜɿɫɬь ɥɟɝɟɧь ɿ ɞɿɚɮɪɚɝɦɢ. 
 Зɚɜɞɚɧɧɹɦɢ ɮɿɡɢɱɧɨʀ ɤɭɥьɬɭɪɢ ɩɪɢ ɩɥɟɜɪɢɬɚɯ є: 
 - ɡɚɩɨɛɿɝɬɢ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɫɩɚɣɨɤ ɱɢ ɪɨɡɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɸ  ɬɢɯ, ɳɨ ɭɬɜɨɪɢɥɢɫь; 
 - ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɩɪɚɜɢɥьɧɨɝɨ ɞɢɯɚɧɧɹ; 
 - ɡɚɝɚɥьɧɟ ɡɦɿɰɧɟɧɧɹ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. 
 ɒɢɪɨɤɨ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬьɫɹ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɿ ɜɩɪɚɜɢ: ɧɚɯɢɥɢ, ɩɨɜɨɪɨɬɢ ɬɭɥɭɛɚ ɩɿɞ ɱɚɫ 
ɝɥɢɛɨɤɨɝɨ ɜɞɢɯɭ, ɦɟɬɚɧɧɹ, ɡɦɿɲɚɧɿ ɜɢɫɢ, ɜɩɪɚɜɢ ɡ ɩɚɥɤɚɦɢ. ȼ ɩɨɞɚɥьɲɨɦɭ ɜɢɤɨɧɭɸɬьɫɹ 
ɜɩɪɚɜɢ, ɳɨ ɜɢɤɥɢɤɚɸɬь ɩɨɫɢɥɟɧɟ ɞɢɯɚɧɧɹ ɬɚ ɧɟɜɟɥɢɤɭ ɡɚɞɢɲɤɭ - ɫɚɦɟ ɰɟ ɫɩɪɢɹє 
ɧɚɣɤɪɚɳɨɦɭ ɪɨɡɬɹɝɧɟɧɧɸ ɬɚ ɪɨɡɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɸ ɫɩɚɣɨɤ, ɡɛɿɥьɲɟɧɧɸ ɞɢɯɚɥьɧɨʀ ɟɤɫɤɭɪɫɿʀ 
ɥɟɝɟɧь. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɿ ɫɩɨɪɬɢɜɧɿ ɿɝɪɢ, ɥɢɠɿ ɬɨɳɨ. 
  

3.3 Ɏɿɡɢɱɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɿ ɬɪɚɜɧɚ ɫɢɫɬɟɦɚ. 

 

Дɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь ɨɪɝɚɧɿɜ ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ ɜɿɞɧɨɫɹɬьɫɹ ɯɜɨɪɨɛɢ ɡ ɩɚɬɨɥɨɝɿєɸ ɲɥɭɧɤɨɜɨ-

ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ ɬɪɚɤɬɭ, ɩɟɱɿɧɤɢ, ɠɨɜɱɧɨɝɨ ɦɿɯɭɪɚ, ɠɨɜɱɧɢɯ ɲɥɹɯɿɜ. ȼɫɿ ɯɜɨɪɨɛɢ ɨɪɝɚɧɿɜ 
ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ ɞɿɥɹɬьɫɹ ɧɚ ɞɜɿ ɝɪɭɩɢ: ɨɪɝɚɧɿɱɧɿ ɬɚ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɿ. Ɏɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɿ ɯɜɨɪɨɛɢ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬьɫɹ ɩɨɫɥɚɛɥɟɧɧɹɦ ɚɛɨ ɫɩɨɬɜɨɪɟɧɧɹɦ ɫɟɤɪɟɬɚɪɧɨʀ ɮɭɧɤɰɿʀ ɡɚɥɨɡ ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ; 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɦɨɬɨɪɧɨʀ ɮɭɧɤɰɿʀ, ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɿ ɩɪɨɰɟɫɭ ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ. Дɨ ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь ɜɿɞɧɨɫɹɬь ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ ɨɛɨɥɨɧɨɤ ɫɢɫɬɟɦɢ ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ (ɝɚɫɬɪɢɬ, ɜɢɪɚɡɤɚ, ɤɨɥɿɬ), 
ɩɟɱɿɧɤɢ ɬɚ ɠɨɜɱɨɜɢɜɿɞɧɢɯ ɲɥɹɯɿɜ (ɰɢɪɨɡ, ɝɟɩɚɬɢɬ, ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬ).  
 Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь ɨɪɝɚɧɿɜ ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ є:  

- ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɪɟɝɭɥɹɰɿʀ ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ - ɧɟɣɪɨɝɟɧɧɢɣ ɮɚɤɬɨɪ. ȼɿɞɨɦɨ, 
ɳɨ ɩɪɨɰɟɫɢ ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ ɥɸɞɢɧɢ ɪɟɝɭɥɸɸɬьɫɹ ɐɇɋ. ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ 
ɜ ɞɿɹɥьɧɨɫɬɿ ɜɢɳɢɯ ɜɿɞɞɿɥɿɜ ɐɇɋ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɜɩɥɢɜɚє ɧɚ ɫɟɤɪɟɰɿɸ ɬɚ 
ɦɨɬɨɪɢɤɭ ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ ɬɪɚɤɬɭ;  

- ɡɥɨɜɠɢɜɚɧɧɹ ɝɨɫɬɪɨɸ ɬɚ ɧɟɞɨɛɪɨɹɤɿɫɧɨɸ ʀɠɟɸ;  
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- ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɪɟɠɢɦɭ ɬɚ ɪɚɰɿɨɧɚɥьɧɨɫɬɿ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ;  
- ɧɚɹɜɧɿɫɬь ɜɨɝɧɢɳ ɯɪɨɧɿɱɧɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ;  
- ɞɿɹ ɚɥɤɨɝɨɥɸ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɯɿɦɿɱɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ. 

 Ɏɿɡɢɱɧɨɦɭ ɜɢɯɨɜɚɧɧɸ ɫɩɪɢɹɸɬь ɭɫɭɧɟɧɧɸ ɩɨɪɭɲɟɧь ɫɢɫɬɟɦɢ ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ, ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ 
ɞɿʀ ɧɚɫɬɭɩɧɢɯ ɦɟɯɚɧɿɡɦɿɜ: 
- ɦ’ɹɡɨɜɿ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɦɚɥɨʀ ɿ ɫɟɪɟɞɧьɨʀ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɿ ɩɿɞɜɢɳɭɸɬь ɡɛɭɞɥɢɜɿɫɬь ɤɨɪɢ 
ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɤɭ, ɜ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɿ ɬɪɚɜɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɭ;  

- ɞɨɡɨɜɚɧɿ ɮɿɡɢɱɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɫɩɪɢɹɸɬь ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿʀ ɫɟɤɪɟɬɨɪɧɨʀ ɬɚ ɦɨɬɨɪɧɨʀ ɮɭɧɤɰɿɣ 
ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ ɬɪɚɤɬɭ; 

- ɩɿɞ ɜɩɥɢɜɨɦ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɜɩɪɚɜ ɩɨɤɪɚɳɭɸɬьɫɹ ɬɪɨɮɿɱɧɿ ɩɪɨɰɟɫɢ ɨɪɝɚɧɿɜ ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ - 

ɚɤɬɢɜɿɡɭєɬьɫɹ ɤɪɨɜɨɩɨɫɬɚɱɚɧɧɹ ɨɪɝɚɧɿɜ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɬɚ ɡɦɟɧɲɭєɬьɫɹ ɤɿɥьɤɿɫɬь 
ɞɟɩɨɧɨɜɚɧɨʀ ɤɪɨɜɿ, ɳɨ ɫɩɪɢɹє ɡɚɬɭɯɚɧɧɸ ɡɚɩɚɥьɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɿ ɩɪɢɫɤɨɪɟɧɧɸ ɩɪɨɰɟɫɿɜ 
ɪɟɝɟɧɟɪɚɰɿʀ. ɐɟɣ ɩɪɨɰɟɫ ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɬɚɤɨɠ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɦɚɫɚɠɭ ɞɿɚɮɪɚɝɦɨɸ ɫɬɿɧɨɤ ɲɥɭɧɤɭ ɿ 
ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ; 

- ɮɿɡɢɱɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɫɩɪɢɹɸɬь ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿʀ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɨɪɝɚɧɿɜ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ. ɐɟ 
ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɬɨɧɭɫɭ ɦ’ɹɡɿɜ ɲɥɭɧɤɭ ɿ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ ɬɚ ɭɤɪɿɩɥɟɧɧɹ  
ɦ’ɹɡɿɜ ɠɢɜɨɬɚ. 

Дɨ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɢɯ ɩɨɪɭɲɟɧь ɬɪɚɜɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɜɿɞɧɨɫɹɬь ɫɩɥɚɧɯɨɩɬɨɡ ɬɚ ɞɢɫɤɿɧɟɡɿɸ 
ɠɨɜɱɨɜɢɜɿɞɧɢɯ ɲɥɹɯɿɜ. 
 ɋɩɥɚɧɯɨɩɬɨɡ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬьɫɹ ɨɩɭɳɟɧɧɹɦ ɨɪɝɚɧɿɜ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɬɚ 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɮɭɧɤɰɿɣ ɨɪɝɚɧɿɜ ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ (ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɬɨɧɭɫɭ ɿ ɩɟɪɢɫɬɚɥьɬɢɤɢ ɲɥɭɧɤɭ ɿ 
ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ). ɇɚɣɛɿɥьɲ ɱɚɫɬɨ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬьɫɹ ɨɩɭɳɟɧɧɹ ɲɥɭɧɤɭ. 
 ɉɪɢɱɢɧɚɦɢ ɫɩɥɚɧɯɨɩɬɨɡɭ є:  

ɚ) ɜɪɨɞɠɟɧɚ ɧɟɪɜɨɜɨ-ɦ’ɹɡɨɜɚ ɚɫɬɟɧɿɹ; 

ɛ) ɫɥɚɛɤɿɫɬь ɦ’ɹɡɿɜ ɠɢɜɨɬɚ; 

ɜ) ɦɚɥɨɪɭɯɨɦɢɣ ɫɩɨɫɿɛ ɠɢɬɬɹ; 

ɝ) ɞɟɹɤɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɨɫɬɚɜɢ (ɤɪɭɝɥɚ ɬɚ ɩɥɚɫɤɚ ɫɩɢɧɚ); 
ɞ) ɡɧɚɱɧɟ ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ.  
ɇɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɫɩɥɚɧɯɨɩɬɨɡ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬьɫɹ ɭ ɮɿɡɢɱɧɨ-ɫɥɚɛɤɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɚɫɬɟɧɿɱɧɨʀ 

ɤɨɧɫɬɢɬɭɰɿʀ ɿ ɜɢɫɨɤɨɝɨ ɡɪɨɫɬɭ. Ɏɿɡɢɱɧɚ ɤɭɥьɬɭɪɚ ɩɪɢ ɰьɨɦɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɿ є ɜɟɞɭɱɢɦ 
ɦɟɬɨɞɨɦ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ. Ɏɿɡɤɭɥьɬɭɪɚ ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɚ ɧɚ ɭɤɪɿɩɥɟɧɧɹɯ ɜɫɿɯ ɦ’ɹɡɨɜɢɯ ɝɪɭɩ, ɚ 
ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɦ’ɹɡɿɜ ɠɢɜɨɬɚ ɬɚ ɬɚɡɨɜɨɝɨ ɞɧɚ. 

Ɉɫɨɛɥɢɜɨ ɤɨɪɢɫɧɢɦɢ є ɡɚɧɹɬɬɹ ɩɥɚɜɚɧɧɹɦ. ɇɟɨɛɯɿɞɧɨ  ɩɪɢɞɿɥɢɬɢ ɭɜɚɝɭ ɤɨɪɟɝɭɸɱɢɦ 
ɜɩɪɚɜɚɦ  ɞɥɹ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɩɪɚɜɢɥьɧɨʀ ɩɨɫɬɚɜɢ. ȼɫɿ ɜɩɪɚɜɢ ɜɢɤɨɧɭɸɬьɫɹ ɜ ɫɟɪɟɞɧьɨɦɭ 
ɬɟɦɩɿ ɛɟɡ ɪɢɜɤɿɜ ɬɚ ɪɿɡɤɢɯ ɪɭɯɿɜ. ɋɩɨɱɚɬɤɭ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬь ɜɩɪɚɜɢ ɭ ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ ɥɟɠɚɱɢ ɧɚ 
ɫɩɢɧɿ ɧɚ ɩɨɯɢɥɿɣ ɩɥɨɳɢɧɿ, ɧɨɝɢ ɩɪɢɩɿɞɧɹɬɿ, ɩɨɬɿɦ ɭ ɜɢɯɿɞɧɨɦɭ ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ ɫɢɞɹɱɢ ɿ ɫɬɨɹɱɢ 

ɞɚɥɿ, ɤɨɪɟɝɭɸɱɿ ɜɩɪɚɜɢ ɧɚ ɩɨɫɬɚɜɭ. 
  Ɉɫɨɛɥɢɜɨ ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɦɢ є ɜɩɪɚɜɢ ɡ ɜɢɪɚɠɟɧɢɦɢ ɦ’ɹɡɨɜɢɦɢ ɡɭɫɢɥɥɹɦɢ (ɝɚɧɬɟɥɹɦɢ 2-

3 ɤɝ). Дɟɹɤɿ ɜɩɪɚɜɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬьɫɹ ɜɢɤɨɧɭɜɚɬɢ ɡ ɜɢɯɿɞɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɥɟɠɚɱɢ ɧɚ ɠɢɜɨɬɿ. 
ɉɪɢ ɰьɨɦɭ ɩɿɞɛɢɪɚɸɬьɫɹ ɜɩɪɚɜɢ, ɜ ɹɤɢɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɿ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɨɪɝɚɧɢ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ 
ɪɭɯɚɸɬьɫɹ ɞɨ ɞɿɚɮɪɚɝɦɢ, ɚ ɧɟ ɧɚɜɩɚɤɢ (ɩɿɞɧɿɦɚɧɧɹ ɧɿɝ, ɬɚɡɭ, ɫɬɿɣɤɚ ɧɚ ɥɨɩɚɬɤɚɯ).  

ɉɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɧɹɦɢ є: ɧɚɯɢɥɢ ɜɩɟɪɟɞ, ɫɬɪɢɛɤɢ, ɩɟɪɟɯɨɞɢ ɡ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɥɟɠɚɱɢ ɜ 
ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɫɢɞɹɱɢ ɿ ɜɫɿ ɜɩɪɚɜɢ, ɩɨɜ’ɹɡɚɧɿ ɡɿ ɫɬɪɭɫɨɦ ɬɿɥɚ.  
 Дɢɫɤɿɧɟɡɿя ɠɨɜɱɨɜɢɜɿɞɧɢɯ ɲɥяɯɿɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬьɫɹ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɮɭɧɤɰɿʀ 
ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ ɠɨɜɱɧɨɝɨ ɦɿɯɭɪɚ. Іɫɧɭє ɞɜɿ ɮɨɪɦɢ ɞɢɫɤɿɧɟɡɿʀ ɠɨɜɱɧɢɯ ɲɥɹɯɿɜ: ɝɿɩɨɤɿɧɟɬɢɱɧɚ ɬɚ 
ɝɿɩɟɪɤɿɧɟɬɢɱɧɚ. Ɏɿɡɢɱɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɩɨɤɚɡɚɧɿ ɩɪɢ ɞɜɨɯ ɮɨɪɦɚɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɹɤ ɜ ɩɟɪɿɨɞ 
ɪɟɦɿɫɿʀ, ɬɚɤ ɿ ɩɪɢ ɦɿɧɿɦɚɥьɧɢɯ ɫɭɛ’єɤɬɢɜɧɢɯ ɩɪɨɹɜɚɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. Зɚɜɞɚɧɧɹɦɢ є: 
- ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿɨɧɭɜɚɧɧɹ ɰɟɧɬɪɚɥьɧɢɯ ɬɚ ɩɟɪɢɮɟɪɿɣɧɢɯ ɧɟɪɜɨɜɢɯ ɦɟɯɚɧɿɡɦɿɜ 
ɪɟɝɭɥɹɰɿʀ ɮɭɧɤɰɿɣ ɠɨɜɱɧɨɝɨ ɦɿɯɭɪɚ; 
- ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ ɜ ɱɟɪɟɜɧɿɣ ɩɨɪɨɠɧɢɧɿ;  
- ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿɨɧɭɜɚɧɧɹ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ (ɛɨɪɨɬьɛɚ ɡ ɡɚɩɨɪɚɦɢ); 
- ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɭɦɨɜ ɞɥɹ ɜɿɞɬɨɤɭ ɠɨɜɱɿ (ɩɪɢ ɝɿɩɨɤɿɧɟɬɢɱɧɿɣ ɮɨɪɦɿ). 
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ɉɪɢ ɝɿɩɨɤɿɧɟɬɢɱɧɿɣ ɮɨɪɦɿ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬьɫɹ ɜɩɪɚɜɢ ɭ ɪɿɡɧɢɯ ɜɢɯɿɞɧɢɯ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹɯ 
ɡ ɩɟɪɟɜɚɝɨɸ ɥɟɠɚɱɢ ɧɚ ɫɩɢɧɿ, ɧɚɣɛɿɥьɲ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɞɥɹ ɦ’ɹɡɨɜɨɝɨ ɪɨɡɫɥɚɛɥɟɧɧɹ. 
ɉɨɤɚɡɚɧɿ ЗɊȼ, ɳɨ ɫɩɪɢɹɸɬь ɜɿɞɬɨɤɭ ɤɪɨɜɿ ɜɿɞ ɩɟɱɿɧɤɢ, ɜ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɞɢɯɚɥьɧɿ ɫɬɚɬɢɱɧɿ ɿ 
ɞɢɧɚɦɿɱɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɧɚ ɩɪɚɜɨɦɭ ɛɨɰɿ. ȼɩɪɚɜɢ ɞɥɹ ɭɤɪɿɩɥɟɧɧɹ ɦ’ɹɡɿɜ ɠɢɜɨɬɚ (ɞɥɹ ɤɪɚɳɨɝɨ 
ɮɭɧɤɰɿɨɧɭɜɚɧɧɹ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ ) ɱɟɪɝɭɸɬьɫɹ ɡ ɜɩɪɚɜɚɦɢ ɧɚ ɪɨɡɫɥɚɛɥɟɧɧɹ. ɉɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɿ 
ɫɬɚɬɢɱɧɿ ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɞɥɹ ɦ’ɹɡɿɜ ɠɢɜɨɬɚ ɬɚ ɟɥɟɦɟɧɬɢ ɡɦɚɝɚɧɧɹ. 
 Дɨ ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь ɨɪɝɚɧɿɜ ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ ɧɚɥɟɠɚɬь ɝɚɫɬɪɢɬ, ɜɢɪɚɡɤɚ, ɤɨɥɿɬ, 
ɟɧɬɟɪɢɬ ɬɨɳɨ.  
 Ƚɚɫɬɪɢɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬьɫɹ ɡɚɩɚɥɟɧɧɹɦ ɿ ɞɢɫɬɪɨɮɿɱɧɢɦɢ ɡɦɿɧɚɦɢ ɫɥɢɡɨɜɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ 
ɲɥɭɧɤɭ ɡ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɣɨɝɨ ɮɭɧɤɰɿʀ. Ɋɨɡɪɿɡɧɹɸɬь ɝɚɫɬɪɢɬɢ ɡ ɫɟɤɪɟɬɨɪɧɨɸ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɸ 

(ɝɿɩɨɰɢɞɧɢɣ), ɡ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨɸ ɬɚ ɧɨɪɦɚɥьɧɨɸ ɫɟɤɪɟɰɿєɸ (ɝɿɩɟɪɚɰɢɞɧɢɣ ɬɚ ɧɨɪɦɨɰɢɞɧɢɣ). 
 ɉɪɢ ɯɪɨɧɿɱɧɨɦɭ ɝɚɫɬɪɢɬɿ ɩɿɞɛɢɪɚɸɬьɫɹ ɮɿɡɢɱɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɞɥɹ  ɥɿɤɜɿɞɚɰɿʀ ɡɚɩɚɥьɧɨɝɨ 
ɩɪɨɰɟɫɭ ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ ɤɪɨɜɨ- ɬɚ ɥɿɦɮɨɨɛɿɝɭ ɜ ɨɪɝɚɧɚɯ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ, ɳɨ ɫɩɪɢɹє 
ɩɪɨɰɟɫɚɦ ɪɟɝɟɧɟɪɚɰɿʀ ɜ ɫɥɢɡɨɜɿɣ ɨɛɨɥɨɧɰɿ ɲɥɭɧɤɭ, ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿʀ ɫɟɤɪɟɬɨɪɧɨʀ ɬɚ ɦɨɬɨɪɧɨʀ 
ɮɭɧɤɰɿɣ ɲɥɭɧɤɭ. 
 ȼɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬьɫɹ ɜɩɪɚɜɢ ɞɥɹ ɜɫɿɯ ɦ’ɹɡɨɜɢɯ ɝɪɭɩ ɯɨɞьɛɚ ɿ ɛɿɝ ɜ ɩɨɜɿɥьɧɨɦɭ ɬɟɦɩɿ, 
ЗɊȼ ɡ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɬɚ ɛɟɡ ɧɢɯ. Ɉɫɨɛɥɢɜɨʀ ɭɜɚɝɢ ɡɚɫɥɭɝɨɜɭɸɬь ɜɩɪɚɜɢ ɞɥɹ ɭɤɪɿɩɥɟɧɧɹ ɦ’ɹɡɿɜ 
ɬɭɥɭɛɚ, ɠɢɜɨɬɚ, ɞɿɚɮɪɚɝɦɢ (ɞɿɚɮɪɚɝɦɚɥьɧɟ ɞɢɯɚɧɧɹ).  
ɉɪɢ ɝɚɫɬɪɢɬɚɯ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨɸ ɫɟɤɪɟɰɿєɸ ɨɛɦɟɠɭɸɬьɫɹ ɜɩɪɚɜɢ ɞɥɹ ɦ’ɹɡɿɜ ɠɢɜɨɬɚ. 
 ɉɪɢ ɝɿɩɨɚɰɢɞɧɨɦɭ ɝɚɫɬɪɢɬɿ ɩɨɤɚɡɚɧɚ ɩɨɦɿɪɧɚ ɞɿɹ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɧɚ ɜɟɫь 
ɨɪɝɚɧɿɡɦ. Зɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬь ЗɊȼ ɭ ɩɨɜɿɥьɧɨɦɭ ɬɟɦɩɿ, ɡ ɨɛɦɟɠɟɧɨɸ ɚɦɩɥɿɬɭɞɨɸ ɿ ɦɚɥɨɸ 
ɤɿɥьɤɿɫɬɸ ɩɨɜɬɨɪɿɜ; ɞɢɯɚɥьɧɿ ɜɩɪɚɜɢ; ɩɨɜɿɥьɧɭ ɯɨɞьɛɭ (30ɯɜ.), ɜɩɪɚɜɢ ɞɥɹ ɦ’ɹɡɿɜ ɠɢɜɨɬɚ. 
Дɨ ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь ɩɟɱɿɧɤɢ ɬɚ ɠɨɜɱɧɨɝɨ ɦɿɯɭɪɚ ɿ ɠɨɜɱɨɜɢɜɿɞɧɢɯ ɲɥɹɯɿɜ 

ɧɚɥɟɠɚɬь: ɝɟɩɚɬɢɬ, ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬ, ɯɨɥɚɧɝɿɬ. 
 Ƚɟɩɚɬɢɬ - ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɟ ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ ɩɟɱɿɧɤɢ, ɹɤɟ ɞɟɤɨɥɢ ɦɨɠɟ ɩɟɪɟɣɬɢ ɭ ɯɪɨɧɿɱɧɟ. 
Зɚɧɹɬɬɹ ɮɿɡɢɱɧɨɸ ɤɭɥьɬɭɪɨɸ ɞɨɡɜɨɥɹɸɬьɫɹ ɱɟɪɟɡ 3-5 ɦɿɫ. ɩɿɫɥɹ ɨɞɭɠɚɧɧɹ. 
ȼɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɦɨɠɧɚ ɜɫɿ ɜɩɪɚɜɢ, ɩɟɪɟɞɛɚɱɟɧɿ  ɩɪɨɝɪɚɦɨɸ ɞɥɹ ɋɆȽ, ɚɥɟ ɡ ɨɛɦɟɠɟɧɢɦ 
ɨɛ’єɦɨɦ ɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɸ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧь, ɹɤɿ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɡɛɿɥьɲɭɜɚɬɢ 
ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ, ɧɟ ɜɢɤɥɢɤɚɸɱɢ ɧɟɩɪɢєɦɧɢɯ ɜɿɞɱɭɬɬɿɜ ɬɚ ɛɨɥɿ ɜ ɩɪɚɜɨɦɭ ɩɿɞɪɟɛɟɪ’ʀ. 
 ɏɨɥɟɰɢɫɬɢɬ - ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ ɠɨɜɱɧɨɝɨ ɦɿɯɭɪɚ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɩɨɩɚɞɚɧɧɹ ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɜ ɠɨɜɱɧɢɣ 
ɦɿɯɭɪ. Дɨ ɡɚɧɹɬь ɮɿɡɢɱɧɨɸ ɤɭɥьɬɭɪɢ ɦɨɠɧɚ ɩɪɢɫɬɭɩɚɬɢ ɱɟɪɟɡ 1-2 ɬɢɠɧɿ ɩɿɫɥɹ ɨɞɭɠɚɧɧɹ. 
ɇɚ ɩɨɱɚɬɤɭ  ɡɚɧɹɬь ɮɿɡɢɱɧɢɦɢ ɜɩɪɚɜɚɦɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɭɧɢɤɚɬɢ ɧɚɯɢɥɿɜ, ɩɨɜɨɪɨɬɿɜ ɡ ɜɟɥɢɤɨɸ 
ɚɦɩɥɿɬɭɞɨɸ, ɪɿɡɤɢɯ ɪɭɯɿɜ, ɧɚɬɭɠɭɜɚɧɧɹ, ɫɬɪɢɛɤɿɜ. ɉɨɫɬɭɩɨɜɨ ɡɛɿɥьɲɭɸɱɢ ɮɿɡɢɱɧɟ 
ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ, ɞɨɡɜɨɥɹєɬьɫɹ ɜɢɤɨɧɭɜɚɬɢ ɜɫɿ ɜɩɪɚɜɢ, ɩɟɪɟɞɛɚɱɟɧɿ ɩɪɨɝɪɚɦɨɸ ɞɥɹ ɋɆȽ. 
ɋɩɟɰɿɚɥьɧɢɦɢ ɜɜɚɠɚɸɬьɫɹ ɜɩɪɚɜɢ ɭ ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ ɥɟɠɚɱɢ ɧɚ ɥɿɜɨɦɭ ɛɨɰɿ, ɧɚ ɫɩɢɧɿ, ɠɢɜɨɬɿ, 
ɧɚɯɢɥɢ, ɩɨɜɨɪɨɬɢ, ɤɨɥɨɜɿ ɨɛɟɪɬɢ ɬɭɥɭɛɨɦ. ȼɨɧɢ ɫɩɪɢɹɸɬь ɜɿɞɬɨɤɭ ɠɨɜɱɿ ɬɚ ɚɤɬɢɜɿɡɭɸɬь 
ɤɪɨɜɨɨɛɿɝ ɜ ɱɟɪɟɜɧɿɣ ɩɨɪɨɠɧɢɧɿ. 
  

3.4 Ɏɿɡɢɱɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɿ ɨɩɨɪɧɨ-ɪɭɯɨɜɢɣ ɚɩɚɪɚɬ. 

 

ɉɨɫɬɚɜɚ - ɰɟ ɡɜɢɱɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɬɿɥɚ ɥɸɞɢ. ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɨɫɬɚɜɢ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬьɫɹ 
ɫɟɪɣɨɡɧɢɦɢ ɿ ɫɤɥɚɞɧɢɦɢ ɧɚɫɥɿɞɤɚɦɢ ɭ ɮɭɧɤɰɿɨɧɭɜɚɧɧɿ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɥɸɞɢɧɢ. ȼɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɰɟ 
ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɫɬɢɫɤɚɧɧɹ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɨɪɝɚɧɿɜ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ʀɯ ɩɪɚɜɢɥьɧɨɝɨ ɪɨɡɬɚɲɭɜɚɧɧɹ ɜ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ. ɇɟɩɪɚɜɢɥьɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɬɿɥɚ ɩɨɪɭɲɭє ɥɟɝɟɧɟɜɭ ɜɟɧɬɢɥɹɰɿɸ, ɡɦɟɧɲɭє 
ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹ ɤɢɫɧɸ ɞɨ ɦɨɡɤɭ, ɭɬɪɭɞɧɸє ɩɪɢɩɥɢɜ ɤɪɨɜɿ ɞɨ ɧьɨɝɨ. ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɨɫɬɚɜɢ 
ɦɨɠɟ ɫɩɪɢɱɢɧɹɬɢ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ (ɿɧɫɭɥьɬ, ɿɧɮɚɪɤɬ, ɝɿɩɟɪɬɨɧɿɱɧɚ 
ɯɜɨɪɨɛɚ) ɬɚ ɞɢɯɚɥьɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦ (ɛɪɨɧɯɿɬ, ɛɪɨɧɯɿɚɥьɧɚ ɚɫɬɦɚ, ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ  ɥɟɝɟɧь).  

ɑɟɪɟɡ ɧɟɩɪɚɜɢɥьɧɭ ɩɨɫɬɚɜɭ ɩɨɪɭɲɭєɬьɫɹ ɪɨɛɨɬɚ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ, ɨɫɤɿɥьɤɢ ɭ 
ɦɿɠɯɪɟɛɰɟɜɢɯ ɨɬɜɨɪɚɯ ɩɪɨɯɨɞɹɬь ɛɚɝɚɬɨɱɢɫɟɥьɧɿ ɧɟɪɜɢ, ɳɨ ɪɟɝɭɥɸɸɬь ɪɨɛɨɬɭ ɨɤɪɟɦɢɯ 
ɨɪɝɚɧɿɜ ɬɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɜ ɰɿɥɨɦɭ. 

ɉɨɫɬɚɜɚ ɧɟ ɩɟɪɟɞɚєɬьɫɹ ɩɨ ɫɩɚɞɤɨɜɨɫɬɿ, ɚ ɮɨɪɦɭєɬьɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɿ ɪɨɫɬɭ, ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɿ 
ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ ɥɸɞɢɧɢ. ɐɟ ɩɨɱɢɧɚєɬьɫɹ ɳɟ ɜ ɩɟɪɿɨɞ ɪɚɧɧьɨɝɨ ɞɢɬɢɧɫɬɜɚ. ɍ ɞɿɬɟɣ ɩɚɪɚɥɟɥьɧɨ ɿɡ 
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ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹɦ ɧɚɜɢɱɨɤ ɭɬɪɢɦɚɧɧɹ ɝɨɥɨɜɢ, ɫɢɞɿɧɧɹ, ɫɬɨɹɧɧɹ ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ ɨɤɪɟɫɥɸɸɬьɫɹ 
ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɜɢɝɢɧɢ ɯɪɟɛɬɚ. Ʌɸɞɢɧɚ ɧɚɪɨɞɠɭєɬьɫɹ ɡ ɝɪɭɞɧɢɦ ɬɚ ɤɪɢɠɨɜɨ-ɤɭɩɪɢɤɨɜɢɦ 
ɤɿɮɨɡɚɦɢ. ɒɢɣɧɢɣ ɥɨɪɞɨɡ ɡ’ɹɜɥɹєɬьɫɹ ɩɪɢ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɿ ɧɚɜɢɱɤɢ ɭɬɪɢɦɚɧɧɹ ɞɢɬɢɧɨɸ 
ɝɨɥɨɜɢ. ɉɨɩɟɪɟɤɨɜɢɣ ɥɨɪɞɨɡ ɮɨɪɦɭєɬьɫɹ, ɤɨɥɢ ɞɢɬɢɧɚ ɩɨɱɢɧɚє ɫɬɚɜɚɬɢ ɬɚ ɧɨɝɢ ɿ ɯɨɞɢɬɢ. 
ȼɫɿ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɜɢɝɢɧɢ ɧɚɛɭɜɚɸɬьɫɹ ɞɨ ɬɨɝɨ ɱɚɫɭ, ɩɨɤɢ ɦɚɥɸɤ ɩɨɱɧɟ ɯɨɞɢɬɢ. ɉɪɨɬɟ 
ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɚ ɯɜɢɥɟɩɨɞɿɛɧɚ ɮɨɪɦɚ ɯɪɟɛɬɚ ɥɢɲɚєɬьɫɹ ɧɟ ɡɚɮɿɤɫɨɜɚɧɨɸ ɞɨ 7-12 ɪɨɤɿɜ ɿ 
ɡɛɟɪɿɝɚєɬьɫɹ ɥɢɲɟ ɡɚɜɞɹɤɢ ɚɤɬɢɜɧɿɣ ɪɨɛɨɬɿ ɦ’ɹɡɿɜ. ɉɿɫɥɹ 12 ɪɨɤɿɜ ɜɢɝɢɧɢ ɯɪɟɛɬɚ 
ɮɿɤɫɭɸɬьɫɹ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɡɦɿɧɢ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɤɿɫɬɤɨɜɢɯ ɬɚ ɯɪɹɳɨɜɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ. Ɉɫɬɚɬɨɱɧɟ 
ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɿ ɡɚɤɪɿɩɥɟɧɧɹ ɜɫɿɯ ɜɢɝɢɧɿɜ ɯɪɟɛɬɚ ɡɚɜɟɪɲɭєɬьɫɹ ɞɨ 18-20 ɪɨɤɿɜ ( ɞɨ 20 – 25 

ɪɨɤɿɜ ɡɚ ɋɦɢɤɨɜɢɦ Ⱥ.ɋ.) 

ɉɪɚɜɢɥьɧɚ ɩɨɫɬɚɜɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬьɫɹ ɬɚɤɢɦɢ ɨɡɧɚɤɚɦɢ: 
– ɩɪɹɦɟ ɪɨɡɬɚɲɭɜɚɧɧɹ ɝɨɥɨɜɢ (ɥɨɛ ɿ ɩɿɞɛɨɪɿɞɞɹ ɡɧɚɯɨɞɹɬьɫɹ ɜ ɨɞɧɿɣ ɩɥɨɳɢɧɿ, 

ɩɟɪɩɟɧɞɢɤɭɥɹɪɧɿɣ ɞɨ ɩɿɞɥɨɝɢ, ɚ ɦɨɱɤɢ ɜɭɯ ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɿ ɧɚ ɨɞɧɨɦɭ ɪɿɜɧɿ); 
– ɫɢɦɟɬɪɢɱɧɿɫɬь ɩɥɟɱɨɜɨɝɨ ɩɨɹɫɭ (ɩɥɟɱɿ ɨɩɭɳɟɧɿ, ɞɟɳɨ ɜɿɞɜɟɞɟɧɿ ɧɚɡɚɞ ɿ ɡɧɚɯɨɞɹɬьɫɹ 

ɧɚ ɨɞɧɿɣ ɥɿɧɿʀ, ɩɚɪɚɥɟɥьɧɿɣ ɩɿɞɥɨɡɿ);  
– ɫɢɦɟɬɪɢɱɧɿɫɬь ɨɛɨɯ ɥɨɩɚɬɨɤ ( ɧɢɠɧɿ ɤɭɬɢ ɥɨɩɚɬɨɤ ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɿ ɧɚ ɨɞɧɨɦɭ ɪɿɜɧɿ); 
– ɨɞɧɚɤɨɜɚ ɞɨɜɠɢɧɚ ɪɭɤ ɿ ɧɿɝ; 
– ɨɞɧɚɤɨɜɚ ɮɨɪɦɚ ɬɪɢɤɭɬɧɢɤɿɜ ɬɚɥɿʀ – ɩɪɨɫɬɨɪɭ, ɳɨ ɭɬɜɨɪɸɸɬьɫɹ ɛɨɤɨɜɨɸ ɩɨɜɟɪɯɧɟɸ 

ɬɭɥɭɛɚ ɬɚ ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨɸ ɩɨɜɟɪɯɧɟɸ ɨɩɭɳɟɧɢɯ ɪɭɤ; 
– ɫɢɦɟɬɪɢɱɧɟ ɪɨɡɬɚɲɭɜɚɧɧɹ ɬɚɡɭ (ɝɪɟɛɟɧɿ ɤɥɭɛɨɜɢɯ ɤɿɫɬɨɤ ɡɧɚɯɨɞɹɬьɫɹ ɧɚ ɨɞɧɨɦɭ 

ɪɿɜɧɿ; ɫɿɞɧɢɱɧɿ ɫɤɥɚɞɤɢ ɬɚɤɨɠ ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɿ ɧɚ ɨɞɧɨɦɭ ɪɿɜɧɿ); 
– ɩɨɦɿɪɧɨ ɨɤɪɟɫɥɟɧɿ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɜɢɝɢɧɢ ɯɪɟɛɬɨɜɨɝɨ ɫɬɨɜɩɚ (ɠɢɜɿɬ ɡɥɟɝɤɚ ɩɿɞɬɹɝɧɭɬɢɣ, 

ɝɪɭɞɢ ɧɟɡɧɚɱɧɨ ɜɢɫɬɭɩɚɸɬь ɭɩɟɪɟɞ, ɥɨɪɞɨɡɢ ɲɢɣɧɨɝɨ ɬɚ ɩɨɩɟɪɟɤɨɜɨɝɨ ɜɿɞɞɿɥɿɜ 
ɡɧɚɯɨɞɹɬьɫɹ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ, ɭ ɦɟɠɚɯ ɞɨ 2 ɬɚ ɞɨ 5 ɫɦ);  

– ɧɨɝɢ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ ɫɬɨɹɱɢ ɩɨɦɿɪɧɨ ɪɨɡɿɝɧɭɬɿ ɜ ɤɭɥьɤɨɜɢɯ ɿ ɤɨɥɿɧɧɢɯ ɫɭɝɥɨɛɚɯ. 
Ɇɨɠɧɚ ɜɢɞɿɥɢɬɢ ɬɚɤɿ ɝɪɭɩɢ ɩɪɢɱɢɧ ɩɨɪɭɲɟɧь ɩɨɫɬɚɜɢ: 
1. ȼɪɨɞɠɟɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ. Дɨ ɧɢɯ ɧɚɥɟɠɚɬь: ɧɚɹɜɧɿɫɬь ɭ ɦɨɥɨɞɨʀ ɥɸɞɢɧɢ 

ɤɥɢɧɨɜɢɞɧɨɝɨ ɯɪɟɛɰɹ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɪɨɫɬɭ ɬɚ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɯɪɟɛɰɿɜ, ɧɚɹɜɧɿɫɬь ɞɨɞɚɬɤɨɜɨɝɨ ɪɟɛɪɚ 
ɬɚ ɿɧɲɿ. ɑɟɪɟɡ ɬɚɤɿ ɩɪɢɱɢɧɢ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɨɫɬɚɜɢ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬьɫɹ ɞɟɮɨɪɦɚɰɿєɸ ɯɪɟɛɬɚ. 

2. ɇɚɛɭɬɿ, ɹɤ ɧɚɫɥɿɞɨɤ ɿɧɲɢɯ ɯɜɨɪɨɛ. ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɨɫɬɚɜɢ ɜ ɰьɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ ɦɨɠɭɬь 
ɜɢɧɢɤɚɬɢ ɱɟɪɟɡ ɩɚɪɚɥɿɬɢɱɧɿ ɡɦɿɧɢ ɜ ɦ’ɹɡɚɯ, ɪɚɯɿɬ, ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɿ ɫɬɚɧɢ ɫɭɝɥɨɛɿɜ (ɜɪɨɞɠɟɧɢɣ 
ɜɢɜɢɯ ɤɭɥьɲɨɜɨɝɨ ɫɭɝɥɨɛɚ, ɤɨɧɬɪɚɤɬɭɪɢ ɜ ɤɭɥьɲɨɜɢɯ ɫɭɝɥɨɛɚɯ), ɧɚɹɜɧɿɫɬь ɜɟɥɢɤɢɯ 
ɨɩɿɤɨɜɢɯ ɬɚ ɿɧɲɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ ɪɭɛɰɿɜ ɧɚ ɨɞɧɿɣ ɫɬɨɪɨɧɿ ɬɿɥɚ ɿ ɬɚɤɨɠ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬьɫɹ 
ɜɢɤɪɢɜɥɟɧɧɹɦ ɯɪɟɛɬɚ. Дɨ ɰɿєʀ ɝɪɭɩɢ ɩɪɢɱɢɧ ɧɚɥɟɠɚɬь ɬɚɤɨɠ ɿ ɨɠɢɪɿɧɧɹ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɡɨɪɭ, 
ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɿɫɬь ( ɱɟɪɟɡ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɨɩɨɪɧɨʀ ɮɭɧɤɰɿʀ ɫɬɨɩ, ɡɦɿɧɸєɬьɫɹ ɩɪɚɜɢɥьɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ 
ɬɚɡɭ ɿ ɯɪɟɛɬɚ). 

3. ɇɚɛɭɬɿ, ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɧɟɝɚɪɦɨɧɿɣɧɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɨɤɪɟɦɢɯ ɦ’ɹɡɨɜɢɯ ɝɪɭɩ. ɉɪɢɤɥɚɞɨɦ 
ɬɚɤɨʀ ɞɢɫɝɚɪɦɨɧɿʀ є ɩɟɪɟɜɚɠɚɧɧɹ ɭ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɦ’ɹɡɿɜ ɝɪɭɞɟɣ ɧɚɞ ɦ’ɹɡɚɦɢ ɫɩɢɧɢ. ȼɿɞ ɝɚɪɦɨɧɿʀ 
ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɦ’ɹɡɿɜ ɩɪɢɤɪɿɩɥɟɧɢɯ ɞɨ ɩɟɪɟɞɧьɨʀ ɿ ɡɚɞɧьɨʀ ɩɨɜɟɪɯɨɧь ɬɚɡɭ ɬɚɤɨɠ ɡɚɥɟɠɢɬь 
ɩɨɫɬɚɜɚ ɥɸɞɢɧɢ. ɉɪɢ ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɿ ɤɜɚɞɪɚɬɧɢɯ ɦ’ɹɡɿɜ ɩɨɩɟɪɟɤɭ ɬɚ ɦ’ɹɡɿɜ ɩɟɪɟɞɧьɨʀ ɩɨɜɟɪɯɧɿ 
ɫɬɟɝɧɚ ɡɛɿɥьɲɭєɬьɫɹ ɤɭɬ ɧɚɯɢɥɭ ɬɚɡɭ ɿ ɩɨɩɟɪɟɤɨɜɢɣ ɥɨɪɞɨɡ. ɉɪɢ ɪɨɡɬɹɝɧɟɧɧɿ ɤɜɚɞɪɚɬɧɢɯ 
ɦ’ɹɡɿɜ ɿ ɦ’ɹɡɿɜ ɩɟɪɟɞɧьɨʀ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɫɬɟɝɧɚ ɤɭɬ ɧɚɯɢɥɭ ɬɚɡɚ ɡɦɟɧɲɭєɬьɫɹ ɿ ɩɨɩɟɪɟɤɨɜɢɣ 
ɥɨɪɞɨɡ ɡɝɥɚɞɠɭєɬьɫɹ. ȼɿɞɯɢɥɟɧɧɹ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɩɨɩɟɪɟɤɨɜɨɝɨ ɥɨɪɞɨɡɭ ɜɿɞ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɧɨɪɦ 
є ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɨɫɬɚɜɢ. 

4. ɇɚɛɭɬɿ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɡɜɢɱɚɣɧɨʀ ɧɟɩɪɚɜɢɥьɧɨʀ ɩɨɡɢ, ɚɫɢɦɟɬɪɢɱɧɨɝɨ ɫɬɚɬɢɱɧɨɝɨ 
ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɧɚ ɮɨɧɿ ɡɚɝɚɥьɧɨɝɨ ɫɥɚɛɤɨɝɨ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ. Іɫɧɭє ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɚ ɞɭɦɤɚ 
(Дɭɛɨɜɢɫ Ɇ.ɋ.) ɩɪɨ ɬɟ, ɳɨ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɨɫɬɚɜɢ ɭ ɲɤɨɥɹɪɿɜ ɜɢɧɢɤɚɸɬь ɱɟɪɟɡ 
ɧɟɩɪɚɜɢɥьɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɬɿɥɚ ɩɪɢ ɫɢɞɿɧɧɿ ɡɚ ɩɚɪɬɨɸ. Ⱥɞɠɟ ɞɿɬɢ ɬɚ ɩɿɞɥɿɬɤɢ ɫɢɞɹɬь ɜ ɲɤɨɥɿ 
ɡɚ ɩɚɪɬɚɦɢ ɬɚ ɜɞɨɦɚ ɡɚ ɫɬɨɥɨɦ, ɝɨɬɭɸɱɢ ɭɪɨɤɢ, ɛɿɥɹ ɬɟɥɟɜɿɡɨɪɚ ɬɚ ɿɧ. ɩɪɨɬɹɝɨɦ 5,5 - 8,5ɝɨɞ. 
Ɋɨɛɨɬɚ ɡɚ ɧɟɡɪɭɱɧɨɸ - ɜɢɫɨɤɨɸ ɚɛɨ ɡɚɧɢɡьɤɨɸ ɩɚɪɬɨɸ -  ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ ɫɬɜɨɪɸє ɭɦɨɜɢ ɞɥɹ 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɨɫɬɚɜɢ ɿ ɧɚɜɿɬь ɜɢɤɪɢɜɥɟɧɧɹ ɯɪɟɛɟɬɧɨɝɨ ɫɬɨɜɩɚ, ɹɤɟ ɡɝɨɞɨɦ ɮɿɤɫɭєɬьɫɹ 
ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɲɜɢɞɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɨɤɨɫɬɟɧɿɧɧɹ, ɩɪɢɬɚɦɚɧɧɢɯ ɲɤɿɥьɧɨɦɭ ɜɿɤɭ. ɍ ɞɿɬɟɣ, ɹɤɿ 
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ɫɢɞɹɬь ɡɚ ɜɢɫɨɤɢɦ ɫɬɨɥɨɦ, ɪɨɡɜɢɜɚєɬьɫɹ ɝɪɭɞɧɢɣ ɫɤɨɥɿɨɡ, ɨɫɤɿɥьɤɢ ɬɭɥɭɛ ɧɚɯɢɥɹєɬьɫɹ ɜ 
ɨɞɢɧ ɛɿɤ, ɩɥɟɱɟ ɩɿɞɧɿɦɚєɬьɫɹ, ɚ ɯɪɟɛɟɬ ɜ ɝɪɭɞɧɨɦɭ ɜɿɞɞɿɥɿ ɜɢɤɪɢɜɥɸєɬьɫɹ. ɇɢɡьɤɢɣ ɫɬɿɥ 
ɫɩɨɧɭɤɚє ɞɢɬɢɧɭ ɧɚɯɢɥɹɬɢ ɬɭɥɭɛ ɜɩɟɪɟɞ, ɝɨɪɛɢɬɢɫɹ, ɥɹɝɚɬɢ ɝɪɭɞьɦɢ ɧɚ ɩɚɪɬɭ, ɧɢɡьɤɨ 
ɨɩɭɫɤɚɬɢ ɝɨɥɨɜɭ, ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɱɨɝɨ ɡɛɿɥьɲɭєɬьɫɹ ɜɢɝɢɧ ɯɪɟɛɬɚ ɜ ɝɪɭɞɧɨɦɭ ɜɿɞɞɿɥɿ. 
 Ɏɨɪɦɭɜɚɧɧɸ ɧɟɩɪɚɜɢɥьɧɨʀ ɩɨɫɬɚɜɢ ɫɩɪɢɹɸɬь ɬɚɤɨɠ ɬɚɤɿ ɲɤɿɞɥɢɜɿ ɡɜɢɱɤɢ, ɹɤ 
ɫɢɞɿɧɧɹ  ɡ ɩɿɞɧɹɬɨɸ ɧɚ ɫɬɿɥɟɰь ɧɨɝɨɸ ɚɛɨ ɡ ɡɚɤɢɧɭɬɨɸ ɪɭɤɨɸ ɡɚ ɫɩɢɧɤɭ ɫɬɿɥьɰɹ, ɱɢ ɫɢɞɿɧɧɹ 
ɧɚ ɞɚɥɟɤɨ ɜɿɞɫɬɚɜɥɟɧɨɦɭ ɫɬɿɥьɰɿ ɬɨɳɨ. 

 ɐɹ ɝɪɭɩɚ ɩɪɢɱɢɧ ɫɬɨɫɭɸɬьɫɹ ɧɟ ɥɢɲɟ ɞɿɬɟɣ ɦɨɥɨɞɲɨɝɨ ɲɤɿɥьɧɨɝɨ ɜɿɤɭ, ɹɤɢɣ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬьɫɹ ɧɟɫɮɨɪɦɨɜɚɧɿɫɬɸ ɨɩɨɪɧɨ-ɪɭɯɨɜɨɝɨ ɚɩɚɪɚɬɭ ɬɚ ɫɥɚɛɤɿɫɬɸ ɦ’ɹɡɿɜ, ɚɥɟ ɣ 
ɩɿɞɥɿɬɤɿɜ. ɋɚɦɟ ɭ ɩɿɞɥɿɬɤɨɜɨɦɭ ɜɿɰɿ (ɞɿɜɱ.12-15 ɪɨɤɿɜ; ɯɥɨɩ. 13-16 ɪɨɤɿɜ ) ɤɿɫɬɤɨɜɚ ɬɤɚɧɢɧɚ 
ɚɤɬɢɜɧɨ ɪɨɡɜɢɜɚєɬьɫɹ. Ɉɫɨɛɥɢɜɨ ɲɜɢɞɤɨ ɪɨɫɬɭɬь ɬɪɭɛɱɚɫɬɿ ɤɿɫɬɤɢ ɜɟɪɯɧɿɯ ɿ ɧɢɠɧɿɯ 
ɤɿɧɰɿɜɨɤ, ɩɪɢɫɤɨɪɸєɬьɫɹ ɪɿɫɬ ɬɿɥ ɯɪɟɛɰɿɜ ɭ ɜɢɫɨɬɭ, ɚ ɪɿɫɬ ɤɿɫɬɨɤ ɜ ɲɢɪɢɧɭ є ɧɟɡɧɚɱɧɢɦ. 
ɉɪɨɰɟɫ ɨɤɨɫɬɟɧɿɧɧɹ ɫɤɟɥɟɬɚ ɩɪɨɞɨɜɠɭєɬьɫɹ. ɉɨɫɢɥɟɧɢɣ ɪɿɫɬ ɤɿɫɬɤɨɜɨɝɨ ɚɩɚɪɚɬɭ ɭ ɩɿɞɥɿɬɤɿɜ 
ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬьɫɹ ɜɿɞɫɬɚɜɚɧɧɹɦ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɦ’ɹɡɨɜɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ. Ɉɬɠɟ, ɫɚɦɟ ɭ ɩɿɞɥɿɬɤɨɜɨɦɭ ɜɿɰɿ 
ɧɟɡɪɭɱɧɿ, ɧɚɩɪɭɠɟɧɿ, ɬɪɢɜɚɥɿ ɩɨɡɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɧɚɞɦɿɪɧɿ ɮɿɡɢɱɧɿ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ є ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɢɦɢ 
ɞɥɹ ɩɨɫɬɚɜɢ ɞɢɬɢɧɢ. 
 Ɋɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɧɚɭɤɨɜɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь ɨɫɬɚɧɧɿɯ ɪɨɤɿɜ ɫɜɿɞɱɚɬь ɩɪɨ ɬɟ, ɳɨ ɜɢɳɟɡɚɡɧɚɱɟɧɿ 
ɩɪɢɱɢɧɢ, ɧɚ ɠɚɥь, є ɧɟ єɞɢɧɢɦɢ. ɉɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹ ɰьɨɦɭ – ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɚ. əɤɳɨ ɞɨɧɟɞɚɜɧɚ 
ɫɤɨɥɿɨɡ ɩɨɱɢɧɚɜ ɫɜɿɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɜ ɲɤɨɥɿ ɿ ɜɢɩɚɞɤɢ ɰьɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɛɭɥɢ ɩɨɨɞɢɧɨɤɢɦɢ, 
ɬɨ ɫьɨɝɨɞɧɿ ɬɚɤɚ ɯɜɨɪɨɛɚ ɬɚ ɿɧɲɿ ɞɟɮɟɤɬɢ ɩɨɫɬɚɜɢ ɡɧɚɱɧɨ «ɩɨɦɨɥɨɞɲɚɥɢ». ɇɚɭɤɨɜɿ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɿ ɧɚ ɍɤɪɚʀɧɿ ɜ ɞɢɬɹɱɢɯ ɫɚɞɨɱɤɚɯ ɦɿɫɬ Ɋɿɜɧɨɝɨ, Ʉɢєɜɚ, Ɉɛɭɯɨɜɚ, 
ɡɚɫɜɿɞɱɭɸɬь, ɳɨ ɥɢɲɟ 5-6 ɞɿɬɟɣ ɡ ɤɨɠɧɢɯ 30 ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɢɯ ɧɟ ɦɚɸɬь ɩɨɪɭɲɟɧь ɩɨɫɬɚɜɢ.  

Ɍɨɦɭ ɨɫɨɛɥɢɜɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɧɚɛɭɜɚє ɳɟ ɨɞɧɚ ɝɪɭɩɚ ɩɪɢɱɢɧ – ɰɟ ɭɦɨɜɢ ɠɢɬɬɹ 
(ɝɿɝɿєɧɿɱɧɿ ɭɦɨɜɢ (ɦ’ɹɤɚ ɩɨɫɬɿɥь, ɨɞɹɝ), ɟɤɨɥɨɝɿɱɧɿ ɭɦɨɜɢ, ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, ɝɿɩɨɤɿɧɟɡɿɹ. 
Ɍɿɫɧɢɣ ɨɞɹɝ ɦɨɠɟ ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ ɭ ɞɿɬɟɣ ɦɨɥɨɞɲɨɝɨ ɲɤɿɥьɧɨɝɨ ɜɿɤɭ ɡɦɿɧɢ ɮɨɪɦɢ ɬɿɥɚ, ɚ ɬɚɤɨɠ 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɬɨɧɭɫɭ ɿ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɿʀ ɦ ɹɡɿɜ, ɹɤɿ ɩɿɞɬɪɢɦɭɸɬь ɯɪɟɛɟɬ ɿ ɫɬɚɬɢ ɩɪɢɱɢɧɨɸ 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɨɫɬɚɜɢ. Дɿɬɢ ɩɨɜɢɧɧɿ ɫɩɚɬɢ ɧɚ ɨɤɪɟɦɿɣ ɩɨɫɬɟɥɿ, ɞɨɫɢɬь ɲɢɪɨɤɿɣ ɿ ɞɨɜɝɿɣ, ɡ 
ɪɿɜɧɢɦ ɿ ɠɨɪɫɬɤɢɦ ɦɚɬɪɚɰɨɦ. ɋɨɧ ɧɚ ɞɢɜɚɧɿ ɡ ɫɢɥьɧɨ ɩɪɨɥɟɠɚɧɢɦɢ ɦɿɫɰɹɦɢ ɦɨɠɟ 
ɩɪɢɡɜɟɫɬɢ ɞɨ ɜɢɤɪɢɜɥɟɧɧɹ ɯɪɟɛɬɚ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ, ɹɤɳɨ ɞɢɬɢɧɚ ɡɜɢɤɥɚ ɫɩɚɬɢ ɜ ɨɞɧɿɣ ɿ ɬɿɣ ɠɟ 
ɩɨɡɿ.  Ɋɚɞɿɚɰɿɣɧɟ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ ɫɬɚɥɨ ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɪɿɡɧɢɯ ɩɚɬɨɥɨɝɿɣ, ɜ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ 
ɞɟɝɟɧɟɪɚɬɢɜɧɢɯ ɬɚ ɞɢɫɬɪɨɮɿɱɧɢɯ ɡɦɿɧ ɜ ɤɿɫɬɤɨɜɿɣ ɬɚ ɯɪɹɳɨɜɿɣ ɬɤɚɧɢɧɚɯ. Ɉɫɧɨɜɧɢɦ 
ɦɿɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɨɦ, ɳɨ ɩɪɢɣɦɚє ɭɱɚɫɬь ɭ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɿ ɤɿɫɬɤɨɜɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ є ɤɚɥьɰɿɣ. ȼ ɭɦɨɜɚɯ 
ɪɚɞɿɚɰɿɣɧɨɝɨ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ ɰɟɣ ɦɿɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬ ɡɚɦɿɳɭєɬьɫɹ ɿɧɲɢɦ - ɪɚɞɿɨɚɤɬɢɜɧɢɦ ɚɧɚɥɨɝɨɦ 
- ɫɬɪɨɧɰɿєɦ 90. Ɋɚɞɿɨɿɡɨɬɨɩɢ, ɳɨ ɧɚɤɨɩɢɱɭɸɬьɫɹ ɜ ɤɿɫɬɤɨɜɿɣ ɬɤɚɧɢɧɿ, є ɞɠɟɪɟɥɨɦ 
ɿɨɧɿɡɭɸɱɨɝɨ ɜɢɩɪɨɦɿɧɸɜɚɧɧɹ, ɹɤɟ ɡɝɭɛɧɨ ɜɩɥɢɜɚє ɧɚ ɤɿɫɬɤɨɜɭ ɬɤɚɧɢɧɭ, ɭɪɚɠɭɸɱɢ ɪɭɯɨɜɢɣ 
ɚɩɚɪɚɬ. 

 Дɥɹ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɿ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɩɪɚɜɢɥьɧɨʀ ɩɨɫɬɚɜɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɦ є 
ɪɚɰɿɨɧɚɥьɧɟ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ. ɇɟɞɨɫɬɚɬɧє ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹ ɡ ʀɠɟɸ ɤɚɥьɰɿɸ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɯ 
ɞɥɹ ɩɨɛɭɞɨɜɢ ɤɿɫɬɤɨɜɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ ɦɿɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɿɜ ɬɚ ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ ɫɩɪɢɹє ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɸ  
ɞɟɮɟɤɬɿɜ ɩɨɫɬɚɜɢ. Ɉɫɨɛɥɢɜɨ ɰɹ ɩɪɢɱɢɧɚ є ɚɤɬɭɚɥьɧɨɸ ɜ ɡɨɧɚɯ ɪɚɞɿɚɰɿɣɧɨɝɨ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ. 
Ɋɚɞɿɨɧɭɤɥɿɞɢ ɧɚɤɨɩɢɱɭɸɬьɫɹ, ɜ ɩɟɪɲɭ ɱɟɪɝɭ, ɜ «ɝɚɪɹɱɢɯ ɩɥɹɦɚɯ» - ɦɿɫɰɹɯ ɡɿ ɫɥɚɛɤɨɸ 
ɦɿɧɟɪɚɥɿɡɚɰɿєɸ, ɞɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧьɨ ɤɚɥьɰɿɸ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɜ ɝɭɛɱɚɫɬɿɣ ɤɿɫɬɤɨɜɿɣ ɬɤɚɧɢɧɿ ɞɨ ɹɤɨʀ 
ɧɚɥɟɠɚɬь ɿ ɯɪɟɛɰɿ. 
 Ɇɚɥɨɪɭɯɨɦɢɣ ɫɩɨɫɿɛ ɠɢɬɬɹ ɫɩɪɢɹє ɜɢɜɟɞɟɧɧɸ ɤɚɥьɰɿɸ ɿɡ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɳɨ ɦɨɠɟ ɫɬɚɬɢ 
ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɨɫɬɟɨɩɨɪɨɡɭ ɬɚ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɨɫɬɚɜɢ ɱɟɪɟɡ ɜɢɤɪɢɜɥɟɧɧɹ ɯɪɟɛɬɚ. 

Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ ɡɚɜɞɚɧɧɹɦɢ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ ɨɫɿɛ ɡ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦɢ ɩɨɫɬɚɜɢ є:  
- ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ ɟɦɨɰɿɣɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɿ ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿɹ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɧɟɪɜɨɜɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ; 
- ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ ɞɿɹɥьɧɨɫɬɿ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ, ɞɢɯɚɥьɧɨʀ ɬɚ ɬɪɚɜɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦ;  
- ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ ɡɚɝɚɥьɧɨɝɨ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ; 
- ɜɢɩɪɚɜɥɟɧɧɹ ɞɟɮɟɤɬɭ ɩɨɫɬɚɜɢ ɱɟɪɟɡ ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ ɩɪɚɜɢɥьɧɨɝɨ ɜɡɚєɦɨɪɨɡɬɚɲɭɜɚɧɧɹ ɜɫɿɯ 
ɱɚɫɬɢɧ ɬɿɥɚ; 
- ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ ɿ ɡɚɤɪɿɩɥɟɧɧɹ ɧɚɜɢɱɤɢ ɩɪɚɜɢɥьɧɨʀ ɩɨɫɬɚɜɢ.  
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ɉɪɢ ɜɢɛɨɪɿ ɡɚɫɨɛɿɜ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ ɞɥɹ ɜɢɪɿɲɟɧɧɹ ɡɚɜɞɚɧɧɹ ɥɿɤɜɿɞɚɰɿʀ ɩɨɪɭɲɟɧь 
ɩɨɫɬɚɜɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɞɨɬɪɢɦɭɜɚɬɢɫь ɧɚɫɬɭɩɧɢɯ ɩɪɢɧɰɢɩɿɜ : 

 1. ɦɨɛɿɥɿɡɚɰɿɹ ɯɪɟɛɬɚ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɜɩɪɚɜ, ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɢɯ ɧɚ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɪɭɯɥɢɜɨɫɬɿ ɜ 
ɡɨɧɿ ɜɢɤɪɢɜɥɟɧɧɹ ; 

2. ɜɢɬɹɠɿɧɧɹ ɯɪɟɛɬɚ ɱɟɪɟɡ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɜɩɪɚɜ ɧɚ ɪɨɡɬɹɝɧɟɧɧɹ ɡɜ’ɹɡɤɨɜɨɝɨ 
ɚɩɚɪɚɬɭ ; 

3. ɜɢɝɢɧɚɧɧɹ ɯɪɟɛɬɚ ɜ ɧɚɩɪɹɦɤɭ ɜɢɤɪɢɜɥɟɧɧɹ; 
4. ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɦ’ɹɡɨɜɨɝɨ ɤɨɪɫɟɬɭ ɱɟɪɟɡ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɜɩɪɚɜ, ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɢɯ ɧɚ 

ɡɦɿɰɧɟɧɧɹ ɨɫɥɚɛɥɟɧɢɯ ɦ’ɹɡɿɜ ɬɭɥɭɛɚ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ʀɯ ɫɢɥɨɜɨʀ ɜɢɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ.  
Ɋɨɛɨɬɭ ɩɨ ɩɿɞɬɪɢɦɚɧɧɸ ɫɤɟɥɟɬɭ ɜ ɱɿɬɤɨ ɜɢɡɧɚɱɟɧɨɦɭ ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ ɜɢɤɨɧɭɸɬь ɛɿɥɹ 

300 ɜɟɥɢɤɢɯ ɿ ɞɪɿɛɧɢɯ ɦ’ɹɡɿɜ. Ⱥ ɭ ɩɿɞɬɪɢɦɚɧɧɿ ɥɢɲɟ ɯɪɟɛɬɚ ɛɟɪɭɬь ɭɱɚɫɬь ɛɿɥɹ 150 ɦ’ɹɡɿɜ ɿ 
ɞɜɚ ɞɟɫɹɬɤɚ ɦ’ɹɡɿɜ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬь ɩɪɹɦɟ ɭɬɪɢɦɚɧɧɹ ɝɨɥɨɜɢ. Ȳɯ ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ ɩɨɜɢɧɧɨ 
ɜɿɞɛɭɜɚɬɢɫɹ ɿɡ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɸ ɫɢɥɨɸ, ɳɨ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ɩɪɚɜɢɥьɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɬɿɥɚ. ―ɉɨɦɢɥɤɚ‖ 
ɛɭɞь-ɹɤɨɝɨ ɦ’ɹɡɚ ɱɢ ɝɪɭɩɢ ɦ’ɹɡɿɜ ɫɩɪɢɱɢɧɹɸɬь ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɨɫɬɚɜɢ. Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, 
ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɦ’ɹɡɨɜɨɝɨ ɤɨɪɫɟɬɭ ɦɚє ɨɫɨɛɥɢɜɢɣ ɫɟɧɫ. 

5. ɪɨɡɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɯɪɟɛɬɚ ɱɟɪɟɡ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɜɩɪɚɜ ɡ ɜɢɯɿɞɧɢɯ ɩɨɥɨɠɟɧь 
ɥɟɠɚɱɢ  ɧɚ ɫɩɢɧɿ ɬɚ ɠɢɜɨɬɿ, ɭ ɜɢɫɿ ɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɜ ɭɩɨɪɿ ɫɬɨɹɱɢ ɧɚ ɤɨɥɿɧɚɯ, ɳɨ ɞɚє ɦɨɠɥɢɜɿɫɬь 
ɰɿɥɟɫɩɪɹɦɨɜɚɧɨ ɞɿɹɬɢ ɧɚ ɨɤɪɟɦɿ ɜɿɞɞɿɥɢ ɯɪɟɛɬɚ. (ȼɢɛɿɪ ɜɢɯɿɞɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɜ ɤɨɠɧɨɦɭ 
ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ ɜɢɡɧɚɱɚєɬьɫɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɨɫɬɚɜɢ). 
 Зɚɜɞɚɧɧɹ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɩɪɚɜɢɥьɧɨʀ ɩɨɫɬɚɜɢ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚє ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɜɩɪɚɜ ɧɚ 
ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɝɧɭɱɤɨɫɬɿ ɬɚ ɪɭɯɨɦɨɫɬɿ ɯɪɟɛɬɚ, ɤɭɥьɲɨɜɢɯ ɿ ɩɥɟɱɨɜɢɯ ɫɭɝɥɨɛɿɜ, ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ 
ɦ’ɹɡɨɜɨɝɨ ɤɨɪɫɟɬɭ, ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɿ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɦ’ɹɡɨɜɨ-ɫɭɝɥɨɛɨɜɨɝɨ ɜɿɞɱɭɬɬɹ ɱɟɪɟɡ 
ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɭ ɩɪɚɜɢɥьɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɬɿɥɚ ɩɿɞ ɱɚɫ ɯɨɞьɛɢ, ɫɢɞɿɧɧɹ, ɫɬɨɹɧɧɹ, 
ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɪɿɡɧɢɯ ɜɢɞɿɜ ɞɿɹɥьɧɨɫɬɿ. 

ɋɥɨɜɨ ―ɫɤɨɥɿɨɡ‖ ɦɚє ɝɪɟɰьɤɟ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ (scolios) ɿ ɨɡɧɚɱɚє ɤɪɢɜɢɣ, ɡɿɝɧɭɬɢɣ. ɉɿɞ 
ɩɨɧɹɬɬɹɦ ɫɤɨɥɿɨɡɭ ɪɨɡɭɦɿɸɬь ɞɟɮɨɪɦɚɰɿɸ ɯɪɟɛɬɚ, ɳɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬьɫɹ ɣɨɝɨ ɛɨɤɨɜɢɦ 
ɜɢɤɪɢɜɥɟɧɧɹɦ.  
ɑɟɪɟɡ ɫɤɨɥɿɨɡ, ɜ ɩɟɪɲɭ ɱɟɪɝɭ, ɫɬɪɚɠɞɚє ɞɢɯɚɥьɧɚ, ɚ ɩɨɬɿɦ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɚ ɫɢɫɬɟɦɢ, ɳɨ 
ɩɪɢɡɜɨɞɢɬь ɞɨ ɬɪɢɜɚɥɨʀ ɤɢɫɧɟɜɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ. ɏɪɨɧɿɱɧɚ ɝɿɩɨɤɫɿɹ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɜɩɥɢɜɚє ɧɚ 
ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɜɫьɨɝɨ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. ɋɤɨɥɿɨɡ ɜɢɤɥɢɤɚє ɫɟɪɣɨɡɧɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɬɪɚɜɧɨʀ ɬɚ ɫɟɱɨɜɢɞɿɥьɧɨʀ 
ɫɢɫɬɟɦ. ȼɿɧ ɬɚɤɨɠ ɦɨɠɟ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɜɚɬɢɫɹ ɫɩɿɧɚɥьɧɢɦɢ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦɢ ɿ ɧɚɜɿɬь ɩɚɪɟɡɚɦɢ 
ɬɚ ɩɚɪɚɥɿɱɟɦ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɫɬɢɫɧɟɧɧɹ ɧɟɪɜɨɜɢɯ ɤɨɪɿɧɰɿɜ. ɋɤɨɥɿɨɬɢɱɧɚ ɯɜɨɪɨɛɚ – ɰɟ ɧɟ 
ɥɨɤɚɥьɧɟ ɜɢɤɪɢɜɥɟɧɧɹ ɯɪɟɛɬɚ, ɚ ɡɚɝɚɥьɧɟ ɜɚɠɤɟ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɳɨ ɡɚɥɭɱɚє ɜ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɣ 
ɩɪɨɰɟɫ ɜɫɿ ɜɚɠɥɢɜɿ ɫɢɫɬɟɦɢ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ.  
Дɟɫɹɬь ɩɪɨɰɟɧɬɿɜ ɦɨɥɨɞɢɯ ɥɸɞɟɣ ɧɚ ɍɤɪɚʀɧɿ ɯɜɨɪɿɸɬь ɫɤɨɥɿɨɬɢɱɧɨɸ ɯɜɨɪɨɛɨɸ. ɑɚɫɬɿɲɟ 
ɜɿɞ ɫɤɨɥɿɨɡɭ ɩɨɬɟɪɩɚɸɬь ɞɿɜɱɚɬɚ (ɭ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɿ ɡ ɯɥɨɩɰɹɦɢ 1 : 6), ɳɨ ɩɨɹɫɧɸєɬьɫɹ 

ɦɟɧɲ ɞɨɫɤɨɧɚɥɢɦ ɮɿɡɢɱɧɢɦ ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ.   

ɍ ɪɿɡɧɢɯ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɧɢɯ ɞɠɟɪɟɥɚɯ ɪɨɡɝɥɹɞɚєɬьɫɹ 3, 4, 5 ɫɬɭɩɟɧɿɜ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɫɤɨɥɿɨɡɭ. 
ɉɪɢɤɥɚɞɨɦ ɬɪьɨɯɫɬɭɩɟɧɟɜɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɫɤɨɥɿɨɡɭ є ɬɚɤɢɣ: І ɫɬɭɩɿɧь - ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɚ ɮɨɪɦɚ 
(ɩɪɢ ɧɚɩɪɭɠɟɧɿ ɦ’ɹɡɿɜ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ ɪɭɤɢ ɡɚ ɝɨɥɨɜɭ ɫɤɨɥɿɨɡ ɡɧɢɤɚє); ɉ - ɩɪɨɦɿɠɧɚ (ɩɪɢ 
ɚɤɬɢɜɧɨɦɭ ɧɚɩɪɭɠɟɧɿ ɦ’ɹɡɿɜ ɫɩɢɧɢ ɫɤɨɥɿɨɡ ɧɟ ɡɧɢɤɚє, ɚ ɜɢɩɪɹɦɥɟɧɧɹ ɯɪɟɛɬɚ ɞɨɫɹɝɚєɬьɫɹ 
ɩɪɢ ɣɨɝɨ ɜɢɬɹɝɧɟɧɧɹ, ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ ɜɢɫɭ); ɒ - ɮɿɤɫɨɜɚɧɚ ɮɨɪɦɚ, ɹɤɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬьɫɹ 
ɫɬɿɣɤɨɸ ɞɟɮɨɪɦɚɰɿєɸ. 

Зɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɜɚɠɤɨɫɬɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь (ɡɚ Ɇɭɯɿɧɢɦ ȼ.Ɇ.) ɜɢɞɿɥɹɸɬь 4 ɫɬɭɩɟɧɿ 
ɫɤɨɥɿɨɡɿɜ. Ʉɪɢɬɟɪɿɹɦɢ ʀɯ ɪɨɡɩɨɞɿɥɭ є: ɮɨɪɦɚ ɞɭɝɢ ɫɤɨɥɿɨɡɭ; ɤɭɬ ɜɿɞɯɢɥɟɧь ɜɿɞ ɜɟɪɬɢɤɚɥьɧɨʀ 
ɜɿɫɿ; ɫɬɭɩɿɧь ɫɤɪɭɱɭɜɚɧɧɹ ɯɪɟɛɬɚ. 

ɉɪɢ ɫɤɨɥɿɨɡɿ 1 ɫɬɭɩɟɧя ɯɪɟɛɟɬ ɧɚɝɚɞɭє ɥɿɬɟɪɭ ɋ, ɤɭɬ ɜɿɞɯɢɥɟɧɧɹ ɫɬɚɧɨɜɢɬь ɛɥɢɡьɤɨ 
10

0. ȼɨɥьɨɜɟ ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ ɦ’ɹɡɿɜ ɿ ɪɨɡɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɯɪɟɛɬɚ ɜ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥьɧɨɦɭ ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ 
ɡɦɟɧɲɭɸɬь ɰɿ ɩɪɨɹɜɢ. 

ɋɤɨɥɿɨɡ 2 ɫɬɭɩɟɧя ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬьɫɹ ɩɨɹɜɨɸ ɞɨɞɚɬɤɨɜɨʀ ɞɭɝɢ ɜɢɤɪɢɜɥɟɧɧɹ ɜ 
ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿ ɱɨɝɨ ɯɪɟɛɟɬ ɧɚɛɭɜɚє S-ɩɨɞɿɛɧɨʀ  ɮɨɪɦɢ, ɤɭɬ ɜɿɞɯɢɥɟɧɧɹ  ɫɹɝɚє 300. ȼɢɹɜɥɹєɬьɫɹ 
ɫɤɪɭɱɭɜɚɧɧɹ ɯɪɟɛɬɚ, ɪɟɛɟɪɧɟ ɜɢɩɢɪɚɧɧɹ ɿ ɦ’ɹɡɨɜɢɣ ɜɚɥɢɤ. ɐɟ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬьɫɹ 
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ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɪɨɡɬɚɲɭɜɚɧɧɹ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɨɪɝɚɧɿɜ ɿ ʀɯ ɮɭɧɤɰɿɣ. Ƚɨɪɢɡɨɧɬɚɥьɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɬɚ 
ɧɟɡɧɚɱɧɟ ɜɢɬɹɝɧɟɧɧɹ ɧɟ ɡɦɿɧɸє ɜɢɤɪɢɜɥɟɧɧɹ. 

ɋɤɨɥɿɨɡ 3 ɫɬɭɩɟɧя ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬьɫɹ ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ ɧɟ ɦɟɧɲɟ 2-ɯ ɞɭɝ. Ʉɭɬ ɜɿɞɯɢɥɟɧɧɹ 
ɨɫɧɨɜɧɨʀ ɞɭɝɢ ɞɨɪɿɜɧɸє 30-60

0. ȼɢɹɜɥɹєɬьɫɹ ɡɧɚɱɧɟ ɫɤɪɭɱɭɜɚɧɧɹ ɯɪɟɛɰɿɜ, ɞɟɮɨɪɦɚɰɿɹ 
ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɤɢ ɿ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɪɟɛɟɪɧɨɝɨ ɝɨɪɛɚ, ɡɦɿɧɚ ɤɭɬɚ ɧɚɯɢɥɭ ɬɚɡɚ. ɐɟ ɜɢɤɥɢɤɚє ɩɨɞɚɥьɲɟ 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɨɪɝɚɧɿɜ ɬɚ ʀɯ ɮɭɧɤɰɿɣ, ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɧɹ ɤɨɪɿɧɰɿɜ ɫɩɢɧɧɨɝɨ ɦɨɡɤɭ ɿ 
ɩɨɹɜɭ ɫɢɦɩɬɨɦɭ ɪɚɞɢɤɭɥɿɬɭ. 

ɋɤɨɥɿɨɡ 4 ɫɬɭɩɟɧя ɫɩɨɬɜɨɪɸє ɬɭɥɭɛ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɜɚɠɤɨʀ ɞɟɮɨɪɦɚɰɿʀ ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɤɢ ɿ 
ɯɪɟɛɬɚ. ɋɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ ɤɿɮɨɫɤɨɥɿɨɡ, ɳɨ є ɪɟɡɭɥьɬɚɬɨɦ ɩɪɨɝɪɟɫɭɸɱɨɝɨ ɜɿɞɯɢɥɟɧɧɹ ɯɪɟɛɬɚ, 
ɹɤ ɭ ɛɿɱɧɨɦɭ, ɬɚɤ ɿ ɭ ɩɟɪɟɞɧьɨɡɚɞɧьɨɦɭ ɧɚɩɪɹɦɤɭ, ɩɨɞɚɥьɲɨɝɨ ɣɨɝɨ ɫɤɪɭɱɭɜɚɧɧɹ  ɬɚ 
ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɡɚɞɧьɨɝɨ ɿ ɩɟɪɟɞɧьɨɝɨ ɝɨɪɛɚ. Ʉɭɬ ɜɿɞɯɢɥɟɧɧɹ ɯɪɟɛɬɚ ɜɿɞ ɜɟɪɬɢɤɚɥьɧɨʀ ɜɿɫɿ 
ɛɿɥьɲɟ 600.. ȼɢɹɜɥɹɸɬьɫɹ ɡɧɚɱɧɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿɣ ɨɪɝɚɧɿɜ ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɤɢ ɿ ɧɟɪɜɨɜɨʀ 
ɫɢɫɬɟɦɢ. 
 Cɤɨɥɿɨɡɢ ɡ ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿєɸ ɜ ɝɪɭɞɧɨɦɭ ɬɚ ɩɨɩɟɪɟɤɨɜɨ-ɝɪɭɞɧɨɦɭ ɜɿɞɞɿɥɚɯ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬьɫɹ ɫɯɢɥьɧɿɫɬɸ ɞɨ ɩɪɨɝɪɟɫɭɜɚɧɧɹ. 

 Ɏɿɡɢɱɧɚ ɤɭɥьɬɭɪɚ ɡɚɣɦɚє ɱɿɥьɧɟ ɦɿɫɰɟ ɜ ɬɟɪɚɩɿʀ ɫɤɨɥɿɨɡɭ, ɹɤɢɣ є ɩɪɨɝɪɟɫɭɸɱɨɸ 
ɯɜɨɪɨɛɨɸ, ɬɨɦɭ ɣɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɮɿɡɢɱɧɢɦɢ ɜɩɪɚɜɚɦɢ ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨ  ɧɚ ɩɨɱɚɬɤɭ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ ɡɚɫɨɛɚɦɢ ɡɚɧɹɬь ɜ ɋɆȽ ɩɪɢ ɫɤɨɥɿɨɡɚɯ є ɝɿɦɧɚɫɬɢɱɧɿ ɜɩɪɚɜɢ. 

ɇɚ ɡɚɧɹɬɬɹɯ ɜ ɋɆȽ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬь ɫɢɦɟɬɪɢɱɧɿ, ɚɫɢɦɟɬɪɢɱɧɿ ɿ ɞɟɬɨɪɫɿɣɧɿ 
ɫɩɟɰɿɚɥьɧɿ ɤɨɪɢɝɭɸɱɿ ɜɩɪɚɜɢ. 

ɋɢɦɟɬɪɢɱɧɿ ɜɩɪɚɜɢ, ɡɛɟɪɿɝɚɸɱɢ ɫɟɪɟɞɧє ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɯɪɟɛɬɚ, ɫɩɪɢɹɸɬь 
ɜɢɪɿɜɧɸɜɚɧɧɸ ɦ’ɹɡɨɜɨʀ ɬɹɝɢ ɡ ɨɛɨɯ ɛɨɤɿɜ. ɐɟɣ ɟɮɟɤɬ ɜɢɧɢɤɚє ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɬɨɝɨ, ɳɨ ɩɪɢ 
ɜɢɤɨɧɚɧɧɿ ɫɢɦɟɬɪɢɱɧɢɯ ɪɭɯɿɜ ɪɨɡɬɹɝɧɭɬɿ ɿ ɪɨɡɫɥɚɛɥɟɧɿ ɦ’ɹɡɢ ɧɚ ɨɩɭɤɥɿɣ ɫɬɨɪɨɧɿ 
ɫɤɨɥɿɨɬɢɱɧɨʀ ɞɭɝɢ ɫɤɨɪɨɱɭɸɬьɫɹ ɛɿɥьɲɟ, ɧɿɠ ɫɤɨɪɨɱɟɧɿ ɿ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɫɢɥьɧɿɲɿ ɦ’ɹɡɢ 
ɜɜɿɝɧɭɬɨʀ ɫɬɨɪɨɧɢ. ɐɟ ɫɩɪɢɹє ɭɫɭɧɟɧɧɸ ɚɛɨ ɡɦɟɧɲɟɧɧɸ ɚɫɢɦɟɬɪɿʀ ɦ’ɹɡɨɜɨʀ ɬɹɝɢ ɿ 
ɫɬɜɨɪɟɧɧɸ ɪɿɜɧɨɦɿɪɧɨɝɨ ɦ’ɹɡɨɜɨɝɨ ɤɨɪɫɟɬɚ. ɋɢɦɟɬɪɢɱɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɧɟɫɤɥɚɞɧɿ, ʀɯ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ  
ɧɟ ɜɢɤɥɢɤɚє  ɭɬɪɭɞɧɟɧь. Ɍɨɦɭ ʀɦ ɜɿɞɞɚɸɬь ɩɟɪɟɜɚɝɭ ɩɪɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɫɤɨɥɿɨɡɭ ɭɫɿɯ ɫɬɭɩɟɧɿɜ. 

Аɫɢɦɟɬɪɢɱɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɥɨɤɚɥьɧɨ ɞɿɸɬь ɧɚ ɩɟɜɧɿ ɞɿɥɹɧɤɢ ɯɪɟɛɬɚ ɿ ɩɪɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥьɧɨɦɭ 
ɜɢɤɨɧɚɧɧɿ ɦɨɠɭɬь ɩɪɢɡɜɟɫɬɢ ɞɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɪɨɬɢɜɨɜɢɤɪɢɜɥɟɧь. Ɍɨɦɭ ʀɯ ɫɥɿɞ ɫɭɜɨɪɨ 
ɞɨɡɭɜɚɬɢ. ɉɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɿ ɜɨɧɢ ɩɪɢ ɩɪɨɝɪɟɫɭɜɚɧɧɿ ɫɤɨɥɿɨɡɭ. 

Дɟɬɨɪɫɿɣɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬь ɩɪɢ ɫɤɨɥɿɨɡɿ, ɞɟ ɿɫɧɭє ɜɢɪɚɠɟɧɚ ɬɨɪɫɿɹ ɯɪɟɛɰɿɜ. ɐɿ 
ɜɩɪɚɜɢ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚɸɬь ɨɛɟɪɬɚɧɧɹ ɯɪɟɛɰɿɜ ɭ ɛɿɤ, ɩɪɨɬɢɥɟɠɧɢɣ ɬɨɪɫɿʀ. ɉɪɢ ɬɨɪɫɿʀ ɜ ɝɪɭɞɧɨɦɭ 
ɜɿɞɞɿɥɿ ɜɩɪɚɜɢ ɜɢɤɨɧɭɸɬьɫɹ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɪɨɛɨɬɢ ɦ’ɹɡɿɜ ɩɥɟɱɨɜɨɝɨ ɩɨɹɫɭ, ɚ ɭ ɩɨɩɟɪɟɤɨɜɨɦɭ 
ɜɿɞɞɿɥɿ - ɬɚɡɨɜɨɝɨ ɩɨɹɫɭ. Дɟɬɨɪɫɿɣɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɜɢɤɨɧɭɸɬьɫɹ ɡ ɜɢɯɿɞɧɢɯ ɩɨɥɨɠɟɧь, ɥɟɠɚɱɢ ɧɚ 
ɩɨɯɢɥɿɣ ɩɥɨɳɢɧɿ, ɜ ɭɩɨɪɿ, ɫɬɨɹɱɢ ɧɚ ɤɨɥɿɧɚɯ, ɫɬɨɹɱɢ ɭ ɜɢɫɿ ɧɚ ɝɿɦɧɚɫɬɢɱɧɿɣ ɫɬɿɣɰɿ. 
ɋɩɟɰɿɚɥьɧɿ ɤɨɪɟɝɭɸɱɿ ɜɩɪɚɜɢ ɜɢɤɨɧɭɸɬьɫɹ ɡ ɜɢɯɿɞɧɢɯ ɩɨɥɨɠɟɧь, ɳɨ ɫɩɪɢɹɸɬь 
ɦɚɤɫɢɦɚɥьɧɨɦɭ ɪɨɡɜɚɧɬɚɠɟɧɧɿ ɯɪɟɛɬɚ.  
 ȼ ɩɪɨɰɟɫɿ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɤɨɪɟɝɭɸɱɢɯ ɜɩɪɚɜ ɲɢɪɨɤɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬь ɬɚɤɿ ɩɪɢɥɚɞɢ: 
ɝɿɦɧɚɫɬɢɱɧɚ ɫɬɿɧɤɚ ɿ ɥɚɜɤɚ, ɩɨɯɢɥɚ ɩɥɨɳɢɧɚ, ɦ’ɹɤɢɣ ɬɚ ɠɨɪɫɬɤɢɣ ɜɚɥɢɤ, ɝɿɦɧɚɫɬɢɱɧɚ 
ɩɚɥɤɚ, ɝɚɧɬɟɥɿ, ɦɚɧɠɟɬɢ ɞɥɹ ɨɛɬɹɠɟɧɧɹ ɧɿɝ (0,5-1,5 ɤɝ), ɝɭɦɨɜɿ ɫɬɪɿɱɤɢ. 
ɋɤɥɚɞɨɜɢɦ ɟɥɟɦɟɧɬɨɦ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɫɤɨɥɿɨɬɢɱɧɨʀ ɯɜɨɪɨɛɢ є ɩɥɚɜɚɧɧɹ. 
ɇɚɣɛɿɥьɲ ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɩɥɚɜɚɧɧɹ ɜɜɚɠɚєɬьɫɹ ɛɪɚɫ ɧɚ ɝɪɭɞɹɯ. ɋɢɦɟɬɪɢɱɧɿ 
ɩɥɚɜɚɥьɧɿ ɪɭɯɢ ɪɭɤ ɿ ɧɿɝ ɜɢɤɨɧɭɸɬьɫɹ ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɨ ɜ ɨɞɧɿɣ ɩɥɨɳɢɧɿ ɡ ɜɢɤɥɸɱɟɧɧɹɦ 
ɤɨɥɢɜɚɧɧɹ ɯɪɟɛɬɚ ɧɚɜɤɨɥɨ ɩɨɡɞɨɜɠɧьɨʀ ɜɿɫɿ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭєɬьɫɹ ɩɥɚɜɚɬɢ ɭ ɩɨɜɿɥьɧɨɦɭ ɬɟɦɩɿ ɡ 
ɩɨɞɨɜɠɟɧɨɸ ɮɚɡɨɸ ɤɨɜɡɚɧɧɹ ɩɿɫɥɹ ɩɨɲɬɨɜɯɭ ɧɨɝɚɦɢ. 
Ʉɨɪɟɝɭɸɱɚ ɝɿɦɧɚɫɬɢɤɚ ɧɚ ɡɚɧɹɬɬɹɯ ɜ ɋɆȽ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭєɬьɫɹ ɞɥɹ ɜɢɪɿɲɟɧɧɹ ɧɚɫɬɭɩɧɢɯ 

ɡɚɜɞɚɧь: 

 1. ɫɮɨɪɦɭɜɚɬɢ ɦɿɰɧɢɣ ɦ’ɹɡɨɜɢɣ ɤɨɪɫɟɬ ɿ ɬɢɦ ɫɚɦɢɦ ɫɬɚɛɿɥɿɡɭɜɚɬɢ ɯɪɟɛɟɬ, ɬɨɛɬɨ 
ɡɭɩɢɧɢɬɢ ɩɪɨɝɪɟɫɭɜɚɧɧɹ ɯɜɨɪɨɛɢ. Зɚɩɨɛɿɝɚɧɧɹ ɩɨɞɚɥьɲɨɦɭ ɩɪɨɝɪɟɫɭɜɚɧɧɸ ɫɤɨɥɿɨɬɢɱɧɨʀ 
ɯɜɨɪɨɛɢ ɞɨɫɹɝɚєɬьɫɹ ɱɟɪɟɡ ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɫɥɚɛɤɿɲɢɯ ɦ’ɹɡɿɜ ɩɪɢ ʀɯ 
ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɿ ɬɚ ɜɢɤɨɧɚɧɧɿ ɪɨɛɨɬɢ ɜ ɿɡɨɦɟɬɪɢɱɧɨɦɭ ɪɟɠɢɦɿ. ɋɬɚɛɿɥɿɡɚɰɿɹ ɩɪɨɰɟɫɭ 
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ɜɢɤɪɢɜɥɟɧɧɹ ɯɪɟɛɬɚ ɪɨɡɝɥɹɞɚєɬьɫɹ, ɹɤ ɫɩɪɢɹɬɥɢɜɢɣ ɪɟɡɭɥьɬɚɬ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɤɨɪɟɝɭɸɱɨʀ 
ɝɿɦɧɚɫɬɢɤɢ. 

 2. ɜɢɩɪɚɜɢɬɢ ɞɟɮɨɪɦɚɰɿɸ ɯɪɟɛɬɚ. Ɍɚɤɢɣ ɪɟɡɭɥьɬɚɬ ɞɨɫɹɝɚєɬьɫɹ ɱɟɪɟɡ ɡɦɿɧɭ 
ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɩɥɟɱɨɜɨɝɨ ɩɨɹɫɭ, ɬɚɡɭ ɬɚ ɜɢɬɹɝɭɜɚɧɧɹ ɯɪɟɛɬɚ. Дɥɹ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɿ ɡɦɿɧ ɭ ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ 
ɩɥɟɱɨɜɨɝɨ ɩɨɹɫɭ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬь ɚɫɢɦɟɬɪɢɱɧɿ ɜɩɪɚɜɢ, ɹɤɿ ɫɩɪɚɜɥɹɸɬь ɛɿɥьɲ ɥɨɤɚɥɿɡɨɜɚɧɭ 
ɞɿɸ ɧɚ ɡɜ’ɹɡɤɨɜɨ-ɦ’ɹɡɨɜɢɣ ɚɩɚɪɚɬ ɩɪɢ ɫɤɨɥɿɨɡɚɯ. ȼɨɧɢ ɜɢɤɨɧɭɸɬьɫɹ ɡ ɩɿɞɧɿɦɚɧɧɹɦ ɪɭɤɢ 
ɜɝɨɪɭ ɡ ɜɝɧɭɬɨʀ ɫɬɨɪɨɧɢ ɜɢɤɪɢɜɥɟɧɧɹ ɩɪɢ ɝɪɭɞɧɨɦɭ ɫɤɨɥɿɨɡɿ, ɳɨ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬь ɞɨ ɡɦɿɧɢ 
ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɩɥɟɱɨɜɨɝɨ ɩɨɹɫɭ. ȼɿɞɜɟɞɟɧɧɹ ɧɨɝɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɡɿ ɫɬɨɪɨɧɢ ɜɢɩɭɤɥɨɫɬɿ 
ɩɨɩɟɪɟɤɨɜɨɝɨ ɜɿɞɞɿɥɭ ɯɪɟɛɬɚ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬь ɞɨ ɡɦɿɳɟɧɧɹ ɬɚɡɭ. 
ȼɩɪɚɜɢ ɧɚ ɜɢɬɹɝɭɜɚɧɧɹ ɜɩɥɢɜɚɸɬь ɧɚ ɜɟɫь ɯɪɟɛɟɬ ɜ ɰɿɥɨɦɭ. Ȳɯ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ ɡ 
ɜɟɥɢɤɨɸ ɨɛɟɪɟɠɧɿɫɬɸ, ɳɨɛɢ ɧɟ ɩɨɪɭɲɢɬɢ ɞɨɫɹɝɧɭɬɭ ɫɬɚɛɿɥьɧɿɫɬь ɯɪɟɛɬɚ. Дɥɹ ɰьɨɝɨ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬь ɥɢɲɟ ɬɿ ɜɩɪɚɜɢ, ɳɨ ɦɚɸɬь ɥɟɝɤɭ ɞɿɸ ɧɚ ɯɪɟɛɟɬ: ɡɦɿɲɚɧɿ ɜɢɫɢ ɧɚ 
ɝɿɦɧɚɫɬɢɱɧɿɣ ɫɬɿɧɰɿ, ɥɟɠɚɱɢ ɧɚ ɩɨɯɢɥɿɣ ɩɥɨɳɢɧɿ.  

3. ɩɨɤɪɚɳɢɬɢ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɿ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɤɢ ɚ ɬɚɤɨɠ ɫɩɪɢɹɬɢ ɡɦɿɰɧɟɧɧɸ 
ɜɫɿɯ ɨɪɝɚɧɿɜ ɿ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. ȼɟɥɢɤɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɪɢ ɮɪɨɧɬɚɥьɧɿɣ ɞɟɮɨɪɦɚɰɿʀ ɯɪɟɛɬɚ 
ɧɚɛɭɜɚɸɬь ɜɩɪɚɜɢ ɧɚ ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿʀ ɞɢɯɚɧɧɹ ɬɚ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɟɤɫɤɭɪɫɿʀ ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɤɢ. 
Ɍɚɤɢɦɢ є ɫɢɦɟɬɪɢɱɧɿ ɞɢɯɚɥьɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɫɬɚɬɢɱɧɨɝɨ ɿ ɞɢɧɚɦɿɱɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ. ɉɨɪɭɱ ɡ ɧɢɦɢ 
ɟɮɟɤɬɢɜɧɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬьɫɹ ɚɫɢɦɟɬɪɢɱɧɿ ɞɢɯɚɥьɧɿ ɜɩɪɚɜɢ. ɐɟ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɜɩɪɚɜɢ ɿɡ 
ɜɢɯɿɞɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɥɟɠɚɱɢ ɧɚ ɛɨɰɿ ɧɚ ɜɚɥɢɤɭ ɩɿɞ ɜɢɩɭɤɥɨɸ ɱɚɫɬɢɧɨɸ ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɤɢ ɡ 
ɜɿɞɜɟɞɟɧɨɸ ɪɭɤɨɸ ɜ ɝɨɪɭ. Ɉɫɨɛɥɢɜɨ ɤɨɪɢɫɧɢɦɢ ɜ ɰьɨɦɭ ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɿ є ɡɚɧɹɬɬɹ ɩɥɚɜɚɧɧɹɦ. 

 4. ɫɮɨɪɦɭɜɚɬɢ ɩɪɚɜɢɥьɧɭ ɩɨɫɬɚɜɭ. З ɰɿєɸ ɦɟɬɨɸ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬьɫɹ ɜɩɪɚɜɢ ɧɚ 
ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɝɧɭɱɤɨɫɬɿ, ɫɢɥɨɜɨʀ ɜɢɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɬɚ ɧɚ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɭ ɩɪɚɜɢɥьɧɨʀ 
ɩɨɫɬɚɜɢ. 
ɍ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɫɬɭɩɟɧɸ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɫɤɨɥɿɨɬɢɱɧɨɝɨʀ ɯɜɨɪɨɛɢ ɬɿ ɱɢ ɿɧɲɿ ɡɚɜɞɚɧɧɹ ɿɡ 
ɡɚɡɧɚɱɟɧɨɝɨ ɩɟɪɟɥɿɤɭ ɧɚɛɭɜɚɸɬь ɩɟɪɲɨɱɟɪɝɨɜɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɧɹ. ɉɪɢ ɤɨɪɟɤɰɿʀ ɫɤɨɥɿɨɡɭ ɩɟɪɲɨɝɨ 
ɫɬɭɩɟɧɹ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɨɜɚɧɨ ɡɦɿɰɧɸɜɚɬɢ ɫɬɭɩɿɧь ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ ɩɟɜɧɢɯ ɦ’ɹɡɨɜɢɯ 
ɝɪɭɩ ɿ ɜɢɪɨɛɥɹɬɢ ɩɪɚɜɢɥьɧɭ ɩɨɫɬɚɜɭ. Ⱥ ɩɪɢ ɫɤɨɥɿɨɡɚɯ ɬɪɟɬьɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ 
ɫɬɚɛɿɥɿɡɭɜɚɬɢ ɜɢɤɪɢɜɥɟɧɧɹ ɯɪɟɛɬɚ ɬɚ ɩɪɚɰɸɜɚɬɢ ɧɚɞ ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹɦ ɡɚɝɚɥьɧɨɝɨ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ 
ɪɨɡɜɢɬɤɭ. Ɉɫɨɛɥɢɜɿɫɬɸ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ  ɩɪɢ ɜɪɨɞɠɟɧɢɯ ɫɤɨɥɿɨɡɚɯ є ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɬɚ 
ɩɿɞɬɪɢɦɤɚ ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɿɣ ɚɧɚɬɨɦɿɱɧɢɯ ɩɨɪɭɲɟɧь ɿɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɡɚɝɚɥьɧɨ-

ɡɦɿɰɧɸɸɱɢɯ, ɞɢɯɚɥьɧɢɯ ɜɩɪɚɜ ɬɚ ɧɚ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɦ’ɹɡɿɜ ɠɢɜɨɬɚ ɿ ɫɩɢɧɢ. 
ȼɫɿɦ, ɯɜɨɪɢɦ ɧɚ ɫɤɨɥɿɨɡ, ɩɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɿ ɜɩɪɚɜɢ: ɳɨ ɜɢɤɥɢɤɚɸɬь ɫɢɥьɧɢɣ ɫɬɪɭɫ ɯɪɟɛɬɚ 
(ɫɬɪɢɛɤɢ), ɳɨ ɡɧɚɱɧɨ ɡɛɿɥьɲɭɸɬь ɝɧɭɱɤɿɫɬь ɯɪɟɛɬɚ ( ɟɥɟɦɟɧɬɢ ɯɭɞɨɠɧьɨʀ ɝɿɦɧɚɫɬɢɤɢ ɬɚ 
ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɢ), ɳɨ ɫɢɥьɧɨ ɪɨɡɬɹɝɭɸɬь ɡɜ’ɹɡɤɨɜɨ-ɦ’ɹɡɨɜɢɣ ɚɩɚɪɚɬ (ɜɩɪɚɜɢ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɿ, 
ɤɿɥьɰɹɯ ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɬɹɯ ɝɿɦɧɚɫɬɢɤɨɸ), ɳɨ ɨɛɬɹɠɭɸɬь ɯɪɟɛɟɬ  (ɚɬɥɟɬɢɱɧɚ ɝɿɦɧɚɫɬɢɤɚ). 
Ʉɨɪɟɝɭɸɱɢ ɜɩɪɚɜɢ, ɳɨ ɜɢɤɨɧɭɸɬьɫɹ ɥɟɠɚɱɢ ɧɚ ɠɢɜɨɬɿ, ɭɫɤɥɚɞɧɸɸɬь ɪɨɛɨɬɭ ɫɟɪɰɹ ɿ ɬɨɦɭ 
ɩɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɿ ɬɢɦ, ɯɬɨ ɦɚє ɜɿɞɯɢɥɟɧɧɹɦɢ ɭ ɮɭɧɤɰɿɨɧɭɜɚɧɧɿ ɫɟɪɰɟɜɨ - ɫɭɞɢɧɧɨʀ  ɫɢɫɬɟɦɢ. 
ɉɿɞ ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɿɫɬɸ ɪɨɡɭɦɿɸɬь ɞɟɮɨɪɦɚɰɿɸ ɫɬɨɩɢ, ɹɤɚ ɩɨɥɹɝɚє ɭ ɫɩɥɨɳɟɧɧɿ ʀʀ ɫɤɥɟɩɿɧɧɹ.  

ɉɪɚɜɢɥьɧɚ ɛɭɞɨɜɚ ɫɬɨɩɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬьɫɹ ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ ɫɤɥɟɩɿɧɧɹ. ȼɨɧɨ є ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɦ 
ɞɥɹ ɡɞɿɣɫɧɟɧɧɹ ɞɜɨɯ ɮɭɧɤɰɿɣ: ɨɩɨɪɧɨʀ - ɭɬɪɢɦɚɧɧɹ ɜɚɝɢ ɬɿɥɚ ɩɪɢ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɿ ɧɚ ɧɨɝɢ ɬɚ 
ɚɦɨɪɬɢɡɚɰɿɣɧɨʀ - ɚɦɨɪɬɢɡɚɰɿɹ  ɩɨɲɬɨɜɯɿɜ, ɳɨ ɜɢɧɢɤɚɸɬь ɭ ɯɨɞьɛɿ ɱɢ ɛɿɝɭ. ɋɤɥɟɩɿɧɧɹ ɫɬɨɩɢ 
ɡɚɯɢɳɚє ɜɿɞ ɬɢɫɤɭ ɦ’ɹɡɢ, ɫɭɞɢɧɢ ɿ ɧɟɪɜɢ ɩɿɞɨɲɨɜɧɨʀ ɫɬɨɩɢ. ȼ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿ ɫɩɥɸɳɟɧɧɹ ɤɿɫɬɨɤ 
ɪɿɡɤɨ ɡɧɢɠɭєɬьɫɹ ɨɩɨɪɧɚ ɮɭɧɤɰɿɹ ɧɿɝ, ɡɦɿɧɸєɬьɫɹ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɬɚɡɭ ɿ ɯɪɟɛɬɚ, ɳɨ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬь 
ɞɨ ɞɟɮɟɤɬɿɜ ɩɨɫɬɚɜɢ. Ɇɨɠɟ ɧɚɜɿɬь ɪɨɡɜɢɧɭɬɢɫь ɞɟɮɨɪɦɚɰɿɹ ɯɪɟɛɬɚ. 

ȼ ɟɬɿɨɥɨɝɿʀ ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɨɫɬɿ ɩɪɢɣɧɹɬɨ ɪɨɡɝɥɹɞɚɬɢ ɜɪɨɞɠɟɧɭ ɬɚ ɧɚɛɭɬɭ ɮɨɪɦɢ. 
ȼɪɨɞɠɟɧɚ ɩɥɨɫɤɚ ɫɬɨɩɚ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬьɫɹ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɪɿɞɤɨ ɿ є ɜɚɞɨɸ ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨɭɬɪɨɛɧɨɝɨ 
ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɫɤɟɥɟɬɭ ɫɬɨɩɢ. ɇɚɛɭɬɚ ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɿɫɬь ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɩɪɢɱɢɧɢ, ɳɨ ʀʀ ɜɢɤɥɢɤɚɥɢ,  
ɩɨɞɿɥɹєɬьɫɹ ɧɚ ɪɚɯɿɬɢɱɧɭ, ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɧɭ, ɩɚɪɚɥɿɬɢɱɧɭ ɿ ɫɬɚɬɢɱɧɭ. 

ɇɚɣɩɨɲɢɪɟɧɿɲɢɣ ɜɢɞ ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɨɫɬɿ – ɰɟ ɧɚɛɭɬɚ ɫɬɚɬɢɱɧɚ ɩɥɨɫɤɚ ɫɬɨɩɚ. 
Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ  ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ ʀʀ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ є: ɫɥɚɛɤɿɫɬь ɦ’ɹɡɨɜɨɝɨ ɬɨɧɭɫɭ, ɧɚɞɦɿɪɧɚ ɜɬɨɦɚ ɱɟɪɟɡ 
ɬɪɢɜɚɥɟ ɩɟɪɟɛɭɜɚɧɧɹ ɧɚ ɧɨɝɚɯ, ɧɟ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿɫɬь ɮɿɡɢɱɧɨɦɭ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɸ, ɧɨɫɿɧɧɹ ɬɿɫɧɨɝɨ 
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ɜɡɭɬɬɹ. ɉɥɨɫɤɚ ɫɬɨɩɚ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ ɭ ɨɫɿɛ ɡɿ ɫɥɚɛɤɨɸ ɬɚ ɜ’ɹɥɨɸ 
ɦɭɫɤɭɥɚɬɭɪɨɸ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɭ ɬɢɯ, ɯɬɨ ɦɚє ɡɚɣɜɭ ɜɚɝɭ.  

ɇɟɪɿɞɤɨ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɩɥɨɫɤɨʀ ɫɬɨɩɢ ɜ ɩɿɞɥɿɬɤɨɜɨɦɭ ɜɿɰɿ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɨ ɡɿ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹɦ 
ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ ɥɸɞɢɧɢ, ɳɨ ɡɦɭɲɭє ʀʀ, ɩɟɪɟɛɭɜɚɸɱɢ ɞɨɜɝɢɣ ɱɚɫ ɧɚ ɧɨɝɚɯ, ɩɨɜɟɪɬɚɬɢ ɝɨɦɿɥɤɢ 
ɡɨɜɧɿ ɿ ɡɚɣɦɚɬɢ «ɡɪɭɱɧɟ» ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ, ɚɛɢ ɧɟ ɫɬɨɦɥɸɜɚɬɢ ɦ’ɹɡɢ. Ɍɚɤɟ ɧɟɩɪɚɜɢɥьɧɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɫɬɨɩ ɡɚɤɪɿɩɥɸєɬьɫɹ, ɩɪɢ ɰьɨɦɭ ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɪɨɡɬɹɝɭɜɚɧɧɹ ɦ’ɹɡɿɜ, ɳɨ ɩɪɢɜɨɞɹɬь 
ɩɟɪɟɞɧɿɣ ɜɿɞɞɿɥ ɫɬɨɩɢ ɿ ɩɨɜɟɪɬɚɸɬь ɝɨɦɿɥɤɭ ɜɫɟɪɟɞɢɧɭ, ɳɨ ɭ ɩɿɞɫɭɦɤɭ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬь ɞɨ 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɜɡɚєɦɨɪɨɡɬɚɲɭɜɚɧɧɹ ɭɫɿɯ ɦ’ɹɡɿɜ ɿ ɡɜ’ɹɡɨɤ ɫɬɨɩɢ ɬɚ ɞɨ ʀʀ ɞɟɮɨɪɦɚɰɿʀ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ 
ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɨɫɬɿ. 
 Дɥɹ ɭɫɭɧɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɫɬɨɩ ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɜɚɠɥɢɜɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɧɹ 
ɧɚɛɭɜɚɸɬь ɮɿɡɢɱɧɿ ɜɩɪɚɜɢ. ȼɨɧɢ ɩɨɜɢɧɧɿ ɛɭɬɢ ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɿ ɧɚ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɫɢɥɨɜɨʀ 
ɜɢɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɦ’ɹɡɿɜ ɧɢɠɧɿɯ ɤɿɧɰɿɜɨɤ, ɳɨ ɩɪɢɣɦɚɸɬь ɚɤɬɢɜɧɭ ɭɱɚɫɬь ɭ ɩɿɞɬɪɢɦɚɧɧɿ 
ɫɤɥɟɩɿɧɧɹ ɫɬɨɩɢ. ɐɟ ɜɩɪɚɜɢ ɧɚ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɹ ɫɬɨɩɢ,  ɡɝɢɧɚɧɧɹ ɩɚɥьɰɿɜ, ɜɩɪɚɜɢ ɞɥɹ 
ɜɟɥɢɤɨɝɨɦɿɥɤɨɜɢɯ ɦ’ɹɡɿɜ. 

ɇɚ ɩɟɪɲɢɯ ɡɚɧɹɬɬɹɯ ɜɢɤɨɧɭɸɬьɫɹ ɜɩɪɚɜɢ ɡ ɜɢɯɿɞɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɫɢɞɹɱɢ ɬɚ ɥɟɠɚɱɢ, 
ɡ ɦɟɬɨɸ ɭɫɭɧɟɧɧɹ ɜɩɥɢɜɭ ɜɚɝɢ ɧɚ ɫɤɥɟɩɿɧɧɹ ɫɬɨɩɢ. Дɚɥɿ ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ ɡɛɿɥьɲɭɸɱɢ 
ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ, ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬьɫɹ ɜɩɪɚɜɢ ɡ ɨɩɨɪɨɦ, ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɞɥɹ ɡɝɢɧɚɱɿɜ ɩɚɥьɰɿɜ ɬɚ 
ɜɟɥɢɤɨɝɨɦɿɥɤɨɜɢɯ ɦ’ɹɡɿɜ. Дɥɹ ɡɚɤɪɿɩɥɟɧɧɹ ɤɨɪɟɤɰɿʀ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬь ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿ ɜɢɞɢ 
ɯɨɞьɛɢ (ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɩ’ɹɬɤɚɯ, ɡɨɜɧɿɲɧɿɣ ɫɬɨɪɨɧɿ ɫɬɨɩɢ, ɡ ɩɚɪɚɥɟɥьɧɨɸ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɨɸ ɫɬɨɩ 
ɬɨɳɨ). ɋɩɟɰɿɚɥьɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ  ɩɨєɞɧɭɜɚɬɢ ɡ  ɡɚɝɚɥьɧɨɪɨɡɜɢɜɚɸɱɢɦɢ ɞɥɹ ɜɫɿɯ 
ɦ’ɹɡɨɜɢɯ ɝɪɭɩ ɡ ɦɟɬɨɸ ɜɢɪɿɜɧɸɜɚɧɧɹ ɬɨɧɭɫɭ ɦ’ɹɡɿɜ ɧɢɠɧɿɯ ɤɿɧɰɿɜɨɤ. ɒɢɪɨɤɨ ɬɚɤɨɠ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬьɫɹ ɜɩɪɚɜɢ ɧɚ ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ ɩɪɚɜɢɥьɧɨʀ ɩɨɫɬɚɜɢ. 

Ɇɚɣɠɟ ɜɫɿ ɚɜɬɨɪɢ, ɹɤɿ ɞɨɫɥɿɞɠɭɸɬь ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɿ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ 
ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɨɫɬɿ, ɛɚɝɚɬɨ ɭɜɚɝɢ ɩɪɢɞɿɥɹɸɬь ɫɩɟɰɿɚɥьɧɢɦ ɩɪɢɤɥɚɞɧɢɦ ɜɩɪɚɜɚɦ, ɬɚɤɢɦ ɹɤ 
ɡɚɯɨɩɥɸɜɚɧɧɹ ɫɬɨɩɚɦɢ ɦ’ɹɱɚ, ɞɪɿɛɧɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɿɜ, ɡɛɢɪɚɧɧɹ ɜ ɫɤɥɚɞɤɢ ɤɨɜɞɪɢ, ɩɿɞɧɿɦɚɧɧɹ ɡ 
ɩɿɞɥɨɝɢ ɨɥɿɜɰɿɜ ɿ ɩɚɥɢɱɨɤ, ɳɨ ɫɩɪɢɹɸɬь ɛɿɥьɲ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɦɭ ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɸ ɦ’ɹɡɿɜ ɫɩɢɧɢ, 
ɝɨɦɿɥɤɢ ɿ ɫɬɟɝɧɚ. 

Дɥɹ ɡɦɿɰɧɟɧɧɹ ɦ’ɹɡɿɜ, ɳɨ ɛɟɪɭɬь ɚɤɬɢɜɧɭ ɭɱɚɫɬь ɭ ɩɿɞɬɪɢɦɰɿ ɧɨɪɦɚɥьɧɨʀ ɜɢɫɨɬɢ 
ɫɤɥɟɩɿɧь ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬьɫɹ ɬɚɤɨɠ ɯɨɞьɛɚ ɛɨɫɨɧɿɠ ɩɨ ɩɭɯɤɨɦɭ ɝɪɭɧɬɿ, ɩɿɫɤɭ, ɝɚɥьɰɿ, 
ɜɢɤɨɲɟɧɨɦɭ ɥɭɡɿ, ɤɨɥɨɞɿ. Ɇɟɯɚɧɿɡɦ ɞɿʀ ɩɨɞɿɛɧɢɯ ɜɩɪɚɜ ɩɨɥɹɝɚє ɭ ɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɨɦɭ 
ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɿ ɦ’ɹɡɿɜ, ɳɨ ɫɭɩɿɧɭɸɬь ɫɬɨɩɭ ɩɪɢ ɯɨɞьɛɿ ɩɨ ɧɟɪɿɜɧɨɦɭ ɝɪɭɧɬɿ ɬɚ ɮɨɪɦɭɸɬь ɬɢɫɤ 
ɧɚ ɫɤɥɟɩɿɧɧɹ ɫɬɨɩɢ ɩɪɟɞɦɟɬɿɜ ɰɢɥɿɧɞɪɢɱɧɨʀ ɮɨɪɦɢ. 

Ɏɿɡɢɱɧɟ ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ ɩɪɢ ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɨɫɬɿ ɩɨɥɹɝɚє ɭ: 
– ɡɦɿɰɧɟɧɧɿ ɜɫьɨɝɨ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɿ ɫɢɥɨɜɨʀ ɜɢɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɦ’ɹɡɿɜ ɧɢɠɧɿɯ ɤɿɧɰɿɜɨɤ; 
– ɭɫɭɧɟɧɧɿ ɜɚɥьɝɭɫɧɨʀ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɩ’ɹɬɤɢ ɿ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɸ ɜɢɫɨɬɢ ɫɤɥɟɩɿɧь ɫɬɨɩɢ; 
– ɜɢɯɨɜɚɧɧɿ ɿ ɡɚɤɪɿɩɥɟɧɧɿ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɭ ɩɪɚɜɢɥьɧɨʀ ɩɨɫɬɚɜɢ ɬɿɥɚ ɬɚ ɧɢɠɧɿɯ ɤɿɧɰɿɜɨɤ ɩɪɢ 

ɫɬɨɹɧɧɿ ɿ ɯɨɞьɛɿ. 
 

3.5 Ɏɿɡɢɱɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɿ ɨɛɦɿɧ ɪɟɱɨɜɢɧ 

 

ɉɿɞ ɯɜɨɪɨɛɚɦɢ ɨɛɦɿɧɭ ɪɟɱɨɜɢɧ ɪɨɡɭɦɿєɬьɫɹ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ ɪɿɡɧɢɯ ɨɛɦɿɧɧɢɯ 
ɩɪɨɰɟɫɿɜ - ɜɨɞɧɨɝɨ, ɦɿɧɟɪɚɥьɧɨɝɨ, ɜɿɬɚɦɿɧɧɨɝɨ, ɜɭɝɥɟɜɨɞɧɨɝɨ, ɛɿɥɤɨɜɨɝɨ, ɠɢɪɨɜɨɝɨ, ɹɤɿ 
ɡɧɚɯɨɞɹɬьɫɹ ɨɞɢɧ ɡ ɨɞɧɢɦ ɭ ɬɿɫɧɨɦɭ ɜɡɚєɦɨɡɜ’ɹɡɤɭ. Дɨ ɯɜɨɪɨɛ ɨɛɦɿɧɭ ɪɟɱɨɜɢɧ ɜɿɞɧɨɫɹɬь 
ɞɿɚɛɟɬ (ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɜɭɝɥɟɜɨɞɧɨɝɨ ɨɛɦɿɧɭ); ɩɨɞɚɝɪɭ (ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɛɿɥɤɨɜɨɝɨ ɨɛɦɿɧɭ); 
ɨɠɢɪɿɧɧɹ (ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɠɢɪɨɜɨɝɨ ɨɛɦɿɧɭ) ɬɚ ɯɜɨɪɨɛɥɢɜɿ ɫɬɚɧɢ, ɳɨ ɦɚɸɬь ɧɚɡɜɭ ɚɜɿɬɚɦɿɧɨɡɢ 
(ɩɪɨɹɜɨɦ ɹɤɢɯ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɰɢɧɝɚ) 

ȼ ɨɫɬɚɧɧɿ ɪɨɤɢ ɩɪɨɞɨɜɠɭєɬьɫɹ ɧɟɭɯɢɥьɧɢɣ ɿ ɡɧɚɱɧɢɣ ɪɿɫɬ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь ɨɠɢɪɿɧɧɹɦ 
ɫɟɪɟɞ ɞɿɬɟɣ ɬɚ ɞɨɪɨɫɥɢɯ  
 Зɚ ɨɫɬɚɧɧɿɦɢ ɞɚɧɢɦɢ, ɛɥɢɡьɤɨ ɱɜɟɪɬɿ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ ɧɚɲɨʀ ɞɟɪɠɚɜɢ ɜ ɬɿɣ 
ɱɢ ɿɧɲɿɣ ɦɿɪɿ ɩɨɬɟɪɩɚɸɬь ɜɿɞ ɨɠɢɪɿɧɧɹ. Зɚ ɨɫɬɚɧɧɿɦɢ ɞɚɧɢɦɢ ɞɨɥɹ ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ, ɳɨ ɫɬɪɚɠɞɚє 
ɧɚ ɨɠɢɪɿɧɧɹ ɜ Ɋɨɫɿʀ, ɫɤɥɚɞɚє 30-50%; ɜ ɋɒȺ - 36-42%; ɜ Ⱥɧɝɥɿʀ - 25-30% ɜɿɞ ɡɚɝɚɥьɧɨʀ 
ɤɿɥьɤɨɫɬɿ ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ. Зɚ ɫɜɿɞɱɟɧɧɹɦ ɟɤɫɩɟɪɬɿɜ ȼɈɈЗ, ɨɠɢɪɿɧɧɹ є ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɢɦ 
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ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦ ɨɛɦɿɧɭ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɹɤɟ ɨɯɨɩɥɸє 1/4 ɜɫьɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ ɡɟɦɧɨʀ ɤɭɥɿ. Іɫɧɭɸɬь 
ɬɟɧɞɟɧɰɿʀ ɞɨ ɩɨɞɚɥьɲɨɝɨ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɤɿɥьɤɨɫɬɿ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɨɠɢɪɿɧɧɹ. 
 Ɉɠɢɪɿɧɧɹ - ɰɟ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɡ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ  ɧɚɞɥɢɲɤɨɜɨʀ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ 
ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɠɢɪɭ. ɉɪɢ ɨɠɢɪɿɧɧɿ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ ɡɚɦɿɫɬь ɧɨɪɦɚɥьɧɨʀ ɤɿɥьɤɨɫɬɿ ɠɢɪɭ, ɳɨ 
ɞɨɪɿɜɧɸє 10 –15 % ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ, ɣɨɝɨ ɜɿɞɤɥɚɞɚєɬьɫɹ ɡɧɚɱɧɨ ɛɿɥьɲɟ. Ȼɭɞь-ɹɤɟ ɜɿɞɯɢɥɟɧɧɹ ɦɚɫɢ 
ɬɿɥɚ ɜɿɞ ɧɨɪɦɢ ɜɜɚɠɚєɬьɫɹ ɨɠɢɪɿɧɧɹɦ. ɉɪɨɬɟ, ɛɿɥьɲɿɫɬь ɚɜɬɨɪɿɜ ( Д.Ʌ.Ʉɨɫɬɢɥɥ, 
Дɠ.ɏ.ɍɢɥɦɨɪ) ɜɜɚɠɚɸɬь, ɳɨ ɩɨɧɹɬɬɹ ɡɚɣɜɨʀ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ ɬɚ ɨɠɢɪɿɧɧɹ ɧɟ є ɬɨɬɨɠɧɢɦɢ. Ɍɨɦɭ 
ɞɥɹ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɨɠɢɪɿɧɧɹ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɡɧɚɬɢ ɩɪɨ ІV ɫɬɭɩɟɧɿ ɰьɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ:  

1 ɫɬ. – ɧɚɞɥɢɲɨɤ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ ɫɤɥɚɞɚє 15-25% , ( 15 –29 % ɡɚ Ɇɭɯɿɧɢɦ ȼ.Ɇ.); 
         2 ɫɬ. – 26-50%, ( 30-49 % ɡɚ Ɇɭɯɿɧɢɦ ȼ.Ɇ.);  
         3 ɫɬ. – 51-100%, (50-100 % ɡɚ Ɇɭɯɿɧɢɦ ȼ.Ɇ.);  

4 ɫɬ. – ɛɿɥьɲɟ 100% ɜɿɞ ɧɨɪɦɚɥьɧɨʀ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ. 
Зɚ ɞɚɧɢɦɢ Д.Ʌ.Ʉɨɫɬɢɥɥ, Дɠ.ɏ.ɍɢɥɦɨɪ, ɨɠɢɪɿɧɧɹ ɞɿɚɝɧɨɫɬɭєɬьɫɹ ɩɪɢ ɩɟɪɟɜɢɳɟɧɧɿ 

ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ ɧɚ 25% ɭ ɱɨɥɨɜɿɤɿɜ ɬɚ 35 % ɭ ɠɿɧɨɤ ɜɿɞ ɧɚɥɟɠɧɨʀ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ.  
ɉɪɢ ɡɧɚɱɧɨɦɭ ɧɚɞɥɢɲɤɭ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ ɧɟ ɜɚɠɤɨ ɞɿɚɝɧɨɫɬɭɜɚɬɢ ɨɠɢɪɿɧɧɹ. ɑɚɫɬɨ ɛɭɜɚɸɬь 
ɜɢɩɚɞɤɢ, ɤɨɥɢ ɜɿɡɭɚɥьɧɨ ɣɨɝɨ ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɧɟ ɦɨɠɥɢɜɨ. Дɥɹ ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɭ ɿɞɟɚɥьɧɨʀ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ 
ɿɫɧɭє ɪɹɞ ɮɨɪɦɭɥ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ: ɿɧɞɟɤɫ Ȼɪɨɤɚ (ɩɪɢ ɡɪɨɫɬɿ 155-170- ɫɦ) - ɡɪɿɫɬ ɦɿɧɭɫ 100; 

ɿɧɞɟɤɫ Ȼɟɧɝɚɪɞɚ - ɡɪɿɫɬ (ɫɦ)  ɧɚ ɨɤɪɭɠɧɿɫɬь ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɢɧɢ (ɫɦ) ɬɚ ɩɨɞɿɥɢɬɢ ɨɬɪɢɦɚɧɟ 
ɱɢɫɥɨ ɧɚ 240; ɿɧɞɟɤɫ Ȼɪɟɣɬɦɚɧɚ - ɡɪɿɫɬ  ɧɚ 0,7 ɿ ɜɿɞ ɨɬɪɢɦɚɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɜɿɞɧɹɬɢ 50 ɬɚ ɿɧɲɿ. 

Ɋɨɡɪɿɡɧɹɸɬь ɞɜɿ ɨɫɧɨɜɧɿ ɮɨɪɦɢ ɨɠɢɪɿɧɧɹ: ɟɤɡɨɝɟɧɧɭ (ɚɥɿɦɟɧɬɚɪɧɭ), ɳɨ 
ɨɛɭɦɨɜɥɸєɬьɫɹ ɡɨɜɧɿɲɧɿɦɢ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ (ɩɟɪɟʀɞɚɧɧɹɦ, ɦɚɥɨɪɭɯɨɦɢɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɠɢɬɬɹ) ɬɚ 
ɟɧɞɨɝɟɧɧɭ, ɹɤɚ є ɧɚɫɥɿɞɤɨɦ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɩɪɢɱɢɧ (ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɮɭɧɤɰɿɣ ɡɚɥɨɡ ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨʀ 
ɫɟɤɪɟɰɿʀ). Ⱥɥɿɦɟɧɬɚɪɧɟ ɨɠɢɪɿɧɧɹ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬьɫɹ ɞɨɜɨɥɿ ɪɿɞɤɨ. ȼɚɠɤɢɯ ɮɨɪɦ ɱɢɫɬɨ 
ɚɥɿɦɟɧɬɚɪɧɨɝɨ ɨɠɢɪɿɧɧɹ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɟ ɿɫɧɭє.  
 Ɇɿɠ ɨɠɢɪɿɧɧɹɦ ɬɚ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɿɫɧɭє 
ɩɪɹɦɚ ɡɚɥɟɠɧɿɫɬь. ȼɠɟ ɩɪɢ ɧɟɫɤɥɚɞɧɢɯ ɮɨɪɦɚɯ ɨɠɢɪɿɧɧɹ ɭ ɥɸɞɟɣ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬьɫɹ 
ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɿ ɡɦɿɧɢ  ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ, ɚ ɩɪɢ ɫɤɥɚɞɧɢɯ ɮɨɪɦɚɯ ɜɨɧɢ ɧɚɛɭɜɚɸɬь 
ɫɬɿɣɤɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ. 
 ɍ ɨɫɿɛ ɡ ɡɚɣɜɨɸ ɜɚɝɨɸ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɚ ɫɢɫɬɟɦɚ ɝɿɪɲɟ ɚɞɚɩɬɭєɬьɫɹ ɞɨ ɞɨɡɨɜɚɧɢɯ 
ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧь, ɳɨ ɩɪɨɹɜɥɹєɬьɫɹ ɭ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɿ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɩɟɪɿɨɞɭ ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ ɧɚ 
21-45% ɭ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ ɡɿ ɡɞɨɪɨɜɢɦɢ ɥɸɞьɦɢ. Зɚ ɞɚɧɢɦɢ ɟɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɿɨɝɪɚɮɿɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь 
ɭ ɨɫɿɛ ɡ ɡɚɣɜɨɸ ɜɚɝɨɸ ɩɨɪɭɲɟɧɚ ɮɭɧɤɰɿɹ ɦɿɨɤɚɪɞɭ ɚɠ ɞɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɦɿɨɤɚɪɞɿɨɞɿɫɬɪɨɮɿʀ. 
ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿʀ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɭɫɤɥɚɞɧɸєɬьɫɹ ɝɿɩɨɮɭɧɤɰɿєɸ ɫɤɟɥɟɬɧɢɯ 
ɦ’ɹɡɿɜ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɠɢɪɨɜɢɦɢ ɜɿɞɤɥɚɞɟɧɧɹɦɢ ɭ ɫɭɞɢɧɚɯ ɜ ɨɛɥɚɫɬɿ ɟɩɿɤɚɪɞɭ ɿ ɩɟɪɢɤɚɪɞɭ ɬɚ 
ɡɦɿɳɟɧɧɹɦ ɫɟɪɰɹ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɜɢɫɨɤɨɝɨ ɪɨɡɬɚɲɭɜɚɧɧɹ ɞɿɚɮɪɚɝɦɢ. ɥɸɞɢ ɡ ɡɚɣɜɨɸ ɜɚɝɨɸ 
ɱɚɫɬɿɲɟ ɯɜɨɪɿɸɬь ɧɚ ɚɪɬɟɪɿɚɥьɧɭ ɝɿɩɟɪɬɨɧɿɸ. ɇɚ ɤɨɠɧɢɣ ɤɭɛɿɱɧɢɣ ɫɚɧɬɢɦɟɬɪ ɡɚɣɜɨʀ ɦɚɫɢ 
ɬɿɥɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɩɨɜɢɧɟɧ ɜɢɛɭɞɭɜɚɬɢ 11 ɤɦ ɤɚɩɿɥɹɪɿɜ ɞɥɹ ɬɪɨɮɿɤɢ ɬɚ ɩɿɞɬɪɢɦɚɧɧɹ ɭ 
ɧɨɪɦɚɥьɧɨɦɭ ɫɬɚɧɿ ɡɚɣɜɨɝɨ ɠɢɪɭ. ɐɟ ɥɹɝɚє ɜɚɠɤɢɦ ɬɹɝɚɪɟɦ ɧɚ ɪɨɛɨɬɭ ɫɟɪɰɹ ɬɚ ɞɢɯɚɥьɧɢɣ 
ɚɩɚɪɚɬ. 
Ɉɠɢɪɿɧɧɹ є ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɯ ɡɦɿɧ ɫɤɥɚɞɭ  ɤɪɨɜɿ. ɍ ɨɫɿɛ ɡ ɡɚɣɜɨɸ ɜɚɝɨɸ ɜɢɹɜɥɟɧɨ 
ɡɛɿɥьɲɟɧɢɣ ɜɦɿɫɬ ɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧɭ ɭ ɤɪɨɜɿ (ɭ 2,5 ɪɚɡɢ ɩɪɢ 4 ɫɬ. ɨɠɢɪɿɧɧɹ ɭ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ ɡ 1 ɫɬ.), 
ɳɨ ɫɩɪɢɱɢɧɹє ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɚɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɡɨɦ ɭ ɡɪɿɥɨɦɭ ɜɿɰɿ. Ⱥɧɚɥɿɡ ɞɚɧɢɯ, ɳɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭє ɪɿɜɟɧь ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɭ ɭ ɤɪɨɜɿ, ɩɨɤɚɡɚɜ, ɳɨ ɡ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ ɫɬɭɩɟɧɹ ɨɠɢɪɿɧɧɹ ɜɿɧ 
ɩɨɧɢɠɭєɬьɫɹ ɿ, ɬɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɩɨɝɿɪɲɭє ―ɞɢɯɚɥьɧɭ‖ ɮɭɧɤɰɿɸ ɤɪɨɜɿ, ɳɨ  ɦɨɠɟ ɜɿɞɨɛɪɚɡɢɬьɫɹ 
ɧɚ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɨɪɝɚɧɿɜ ɿ ɫɢɫɬɟɦ. ɍ ɤɪɨɜɿ ɡɛɿɥьɲɭєɬьɫɹ ɬɚɤɨɠ ɜɦɿɫɬ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ, ɳɨ 
ɩɨɪɭɲɭє ɩɪɨɰɟɫ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɚɧɬɢɬɿɥ. 
  ɍ ɦɨɥɨɞɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɨɠɢɪɿɧɧɹ, ɜɿɞɛɭɜɚɸɬьɫɹ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɿ ɡɦɿɧɢ ɭ 

ɫɢɫɬɟɦɿ ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ ɬɚ ɠɨɜɱɨɜɢɜɿɞɧɢɯ ɲɥɹɯɚɯ, ɚɞɠɟ ɩɪɢ ɨɠɢɪɿɧɧɿ  ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ 
ɩɨɩɟɪɟɤɨɜɢɣ ɥɨɪɞɨɡ, ɜ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿ ɱɨɝɨ ɿ ɫɤɥɚɞɚɸɬьɫɹ ɧɟɫɩɪɢɹɬɥɢɜɿ ɭɦɨɜɢ ɞɥɹ 
ɮɭɧɤɰɿɨɧɭɜɚɧɧɹ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ. Ɍɨɦɭ ɭ ɨɫɿɛ ɡ ɡɚɣɜɨɸ ɜɚɝɨɸ ɱɚɫɬɨ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬьɫɹ ɡɚɤɪɿɩɢ, 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɤɢɫɥɨɬɧɨɫɬɿ ɲɥɭɧɤɭ, ɬɨɳɨ. 
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 Ɉɫɨɛɥɢɜɭ ɧɟɛɟɡɩɟɤɭ ɹɜɥɹɸɬь ɫɨɛɨɸ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɧɟɣɪɨɟɧɞɨɤɪɢɧɧɨɝɨ ɚɩɚɪɚɬɭ. Ȼɭɞь-

ɹɤɿɣ ɮɨɪɦɿ ɨɠɢɪɿɧɧɹ ɩɪɢɬɚɦɚɧɧɚ ɬɚ ɱɢ ɿɧɲɚ ɫɬɭɩɿɧь ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿɣ ɝɿɩɨɬɚɥɚɦɭɫɭ ɬɚ 
ɝɿɩɨɮɿɡɭ, ɹɤɢɣ ɪɟɝɭɥɸє ɜɦɿɫɬ ɰɭɤɨɪ ɭ ɤɪɨɜɿ. ɉɨɫɬɿɣɧɟ ɩɟɪɟɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ ɰɿєʀ ɥɚɧɤɢ ɪɟɝɭɥɹɰɿʀ 
ɦɨɠɟ ɩɪɢɡɜɟɫɬɢ ɞɨ ʀʀ ɡɪɢɜɭ ɬɚ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧь, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɰɭɤɪɨɜɨɝɨ ɞɿɚɛɟɬɭ. Ɍɚɤ 

ɬɪɢɞɰɹɬь ɲɿɫɬь ɜɿɞɫɨɬɤɿɜ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɞɿɚɛɟɬ ɦɚɸɬь ɡɚɣɜɭ ɜɚɝɭ ɬɚ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɫɬɚɬɟɜɨɝɨ 
ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ. ɑɚɫɬɨ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɨɠɢɪɿɧɧɹ ɜɢɧɢɤɚɸɬь ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɨɩɨɪɧɨ-ɪɭɯɨɜɨɝɨ ɚɩɚɪɚɬɭ: 

ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɿɫɬь, ɜɢɤɪɢɜɥɟɧɧɹ ɧɢɠɧɿɯ ɤɿɧɰɿɜɨɤ, ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɯɪɟɛɬɚ ɬɚ ɦɿɠɯɪɟɛɰɟɜɢɯ ɯɪɹɳɿɜ 
ɬɨɳɨ. ȼɿɞɛɭɜɚɸɬьɫɹ ɡɦɿɧɢ ɜ ɫɭɝɥɨɛɚɯ ɧɢɠɧɿɯ ɤɿɧɰɿɜɨɤ. Зɚɣɜɚ ɜɚɝɚ ɫɬɜɨɪɸє ɞɨɞɚɬɤɨɜɟ 
ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɧɚ ɨɩɨɪɧɨ-ɪɭɯɨɜɢɣ ɚɩɚɪɚɬ, ɱɢɦ ɩɨɹɫɧɸєɬьɫɹ ɏ - ɩɨɞɿɛɧɚ ɮɨɪɦɚ ɧɿɝ, ɹɤɚ 
ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬьɫɹ ɭ 70% ɬɚɤɢɯ ɥɸɞɟɣ. ȼɨɧɢ ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬьɫɹ ɬɢɦ ɱɚɫɬɿɲɟ, ɱɢɦ ɛɿɥьɲɨɸ є ɫɬɭɩɿɧь 
ɨɠɢɪɿɧɧɹ. Дɨ ɬɨɝɨ ɠ ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɫɤɥɚɞɚє ɜ ɠɢɪɨɜɿ ɬɤɚɧɢɧɢ ɧɟɩɟɪɟɪɨɛɥɟɧɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɨɛɦɿɧɭ ɬɚ 
ɫɜɢɧɟɰь ɿɡ ɜɢɯɥɨɩɧɢɯ ɝɚɡɿɜ, ɩɟɪɟɬɜɨɪɸɸɱɢ ʀɯ ɜ ɫɦɿɬɧɢɤ ɞɥɹ ɬɨɤɫɢɧɿɜ. 
 ɉɨɧɢɠɟɧɚ ɪɭɯɨɜɚ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬь ɨɫɿɛ ɡ ɨɠɢɪɿɧɧɹɦ, ɧɟɜɩɟɜɧɟɧɿɫɬь ɭ ɫɨɛɿ, ɧɟɜɦɿɧɧɹ 
ɞɨɥɚɬɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɿ ɟɦɨɰɿʀ ɩɪɢɡɜɨɞɹɬь ɞɨ ɩɨɧɢɠɟɧɧɹ ɩɪɨɩɪɿɨɪɟɰɟɩɬɢɜɧɨʀ ɿɦɩɭɥьɫɚɰɿʀ, 
ɭɬɜɨɪɸɸɬь ɞɟɮɿɰɢɬ ɡɛɭɞɠɟɧɧɹ, ɩɨɝɿɪɲɭɸɬь ɚɤɬɢɜɧɿɫɬь ɐɇɋ, ɳɨ є ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɩɨɧɢɠɟɧɧɹ 
ɬɪɨɮɿɤɢ ɜɫɿɯ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɜ ɩɟɪɲɭ ɱɟɪɝɭ – ɦ’ɹɡɿɜ ɫɤɟɥɟɬɭ. Ɉɠɢɪɿɧɧɹ - ɡɧɚɱɧɢɣ 
ɤɨɫɦɟɬɢɱɧɢɣ ɞɟɮɟɤɬ, ɹɤɢɣ ɦɨɠɟ ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ ɩɫɢɯɿɱɧɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ. ɉɪɢ ɰьɨɦɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɿ 
ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬьɫɹ ɡɦɿɧɢ, ɩɨɞɿɛɧɿ ɡ ɩɪɨɰɟɫɨɦ ɫɬɚɪɿɧɧɹ.  

Іɫɧɭє ɡɧɚɱɧɚ ɤɿɥьɤɿɫɬь ɩɪɢɱɢɧ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɧɚ ɨɠɢɪɿɧɧɹ ɭ ɦɨɥɨɞɢɯ ɥɸɞɟɣ. Ɉɞɧɚɤ 
ɜɫɿ ʀɯ ɦɨɠɧɚ ɡɜɟɫɬɢ ɞɨ ɬɪьɨɯ ɝɪɭɩ ɡ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹɦ ɨɤɪɟɦɢɯ ɫɤɥɚɞɨɜɢɯ ɭ ɤɨɠɧɿɣ ɡ ɧɢɯ. 

ɉɟɪɲɚ ɝɪɭɩɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬьɫɹ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɪɟɠɢɦɭ, ɡɛɚɥɚɧɫɨɜɚɧɨɫɬɿ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ 
ɬɚ ɣɨɝɨ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɫɬɿ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ: ɚ) ɡɜɢɱɤɢ; ɛ) ɞɿʀ ɩɫɢɯɨɝɟɧɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ; ɜ) ɪɨɡɥɚɞɿɜ ɡɿ 
ɫɬɨɪɨɧɢ ɝɿɩɨɬɚɥɚɦɭɫɭ. 

Дɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɩɪɢɧɰɢɩɭ ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɨʀ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɫɬɿ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚє ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿɫɬь ɦɿɠ 
ɤɿɥьɤɿɫɬɸ ɤɚɥɨɪɿɣ, ɳɨ ɜɢɬɪɚɱɚєɬьɫɹ ɥɸɞɢɧɨɸ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɞɨɛɢ ɬɚ ɬɿєɸ, ɳɨ ɧɚɞɯɨɞɢɬь ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɿ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ ʀɠɿ. ȼɿɞɫɭɬɧɿɫɬь ɬɚɤɨʀ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɫɬɿ ɱɟɪɟɡ ɩɟɪɟʀɞɚɧɧɹ ɦɨɠɟ ɫɬɚɬɢ 
ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɨɠɢɪɿɧɧɹ. ɇɟɚɞɟɤɜɚɬɧɿɫɬь ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬьɫɹ 
ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹɦ ɠɢɪɭ ɜɢɪɚɠɚєɬьɫɹ ɱɟɪɟɡ ɮɨɪɦɭɥɭ: ɇɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɠɢɪɭ = ɩɪɢɯɿɞ ɤɚɥɨɪɿɣ - 

ɪɨɡɯɿɞ ɟɧɟɪɝɿʀ (ɨɫɧɨɜɧɢɣ ɨɛɦɿɧ + ɪɨɛɨɬɚ) - ɪɿɫɬ.  
ɍ ɲɥɭɧɤɭ є ɱɭɬɥɢɜɿ ɧɟɪɜɨɜɿ ɡɚɤɿɧɱɟɧɧɹ, ɩɨɜ’ɹɡɚɧɿ ɡ ɐɇɋ, ɹɤɿ ɜɿɞɤɥɸɱɚɸɬьɫɹ ɥɢɲɟ ɩɪɢ 
ɡɚɩɨɜɧɟɧɿ ɲɥɭɧɤɭ ʀɠɟɸ. ɒɥɭɧɨɤ ɩɨɞɿɛɧɢɣ ɧɚ ґɭɦɨɜɭ ɤɭɥьɤɭ, ɹɤɭ ɩɪɢ ɤɨɠɧɨɦɭ 

ɧɚɤɚɱɭɜɚɧɧɿ ɩɨɜɿɬɪɹɦ ɧɟɦɨɠɥɢɜɨ ɩɨɜɟɪɧɭɬɢ ɞɨ ɩɨɱɚɬɤɨɜɨɝɨ ɪɨɡɦɿɪɭ. Ɍɨɦɭ ɤɨɠɧɢɣ 
ɧɚɫɬɭɩɧɢɣ ɩɪɢɣɨɦ ʀɠɿ ɛɭɞɟ ɜɢɦɚɝɚɬɢ ɛɿɥьɲɨɝɨ ɧɚɫɢɱɟɧɧɹ ɨɛ’єɦɨɦ ʀɠɿ. ɉɪɢɛɥɢɡɧɨ ɬɚɤɚ 
ɫɯɟɦɚ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨɝɨ ɚɩɟɬɢɬɭ, ɧɚɫɥɿɞɤɨɦ ɹɤɨɝɨ є ɜɿɞɤɥɚɞɚɧɧɹ ɠɢɪɭ ɜ ɞɟɩɨ. 

 Зɛɚɥɚɧɫɨɜɚɧɿɫɬь ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚє ɨɩɬɢɦɚɥьɧɟ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɩɨɠɢɜɧɢɯ 
ɪɟɱɨɜɢɧ (ɛɿɥɤɢ, ɠɢɪɢ, ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ), ɜɿɬɚɦɿɧ ɬɚ ɦɿɧɟɪɚɥьɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɳɨ ɧɚɞɯɨɞɹɬь ɭ 
ɨɪɝɚɧɿɡɦ. ɋɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɛ : ɠ : ɜ = 1 : 1 : 3 ɜ ɦɨɥɨɞɲɨɦɭ ɜɿɰɿ ɬɚ 1 : 1 : 4  ɜ ɫɬɚɪɲɨɦɭ ɜɿɰɿ 
ɞɿɬɟɣ. 
ȼɭɝɥɟɜɨɞɢ є ɨɫɧɨɜɧɢɦ ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɢɦ ɞɠɟɪɟɥɨɦ, ɬɨɦɭ ɧɚɞɥɢɲɨɤ ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ ɜ ɪɚɰɿɨɧɿ 
ɩɪɢɡɜɨɞɢɬь ɞɨ ɡɚɬɪɢɦɤɢ ɜɨɞɢ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ ɬɚ ɭɬɜɨɪɟɧɧɸ «ɧɟɩɨɜɧɨɰɿɧɧɨɝɨ» ɠɢɪɭ - 

ɝɥɿɤɨɝɟɧɭ ɜ ɩɟɱɿɧɰɿ ɿ ɦ’ɹɡɚɯ, ɹɤɢɣ ɜɿɞɤɥɚɞɚєɬьɫɹ ɭ ɞɟɩɨ ɿ ɧɟ ɛɟɪɟ ɭɱɚɫɬɿ ɜ ɩɪɨɰɟɫɚɯ ɨɛɦɿɧɭ. 
ɀɢɪɨɜɚ ɬɤɚɧɢɧɚ ɧɟ є ɩɪɨɫɬɨ ɛɚɥɚɫɬɧɨɸ, ɿɧɟɪɬɧɨɸ ɬɤɚɧɢɧɨɸ. ȼɨɧɚ ɞɨɫɢɬь ɚɤɬɢɜɧɚ ɿ, 
ɧɚɜɿɬь, «ɚɝɪɟɫɢɜɧɚ». Ȳʀ «ɚɝɪɟɫɢɜɧɿɫɬь» ɩɪɨɹɜɥɹєɬьɫɹ ɭ ɜɢɫɨɤɿɣ ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɭɬɜɨɪɸɜɚɬɢ ɧɨɜɭ 
ɤɿɥьɤɿɫɬь ɠɢɪɭ. ȼɨɧɚ ɠɚɞɿɛɧɨ ɩɨɝɥɢɧɚє ɠɢɪ ɿɡ ɤɪɨɜɿ ɜ ɬɿɣ ɛɿɥьɲɿɣ ɤɿɥьɤɨɫɬɿ, ɱɢɦ ɛɿɥьɲɟ 
ɣɨɝɨ ɧɚɞɯɨɞɢɬь ɭ ɤɪɨɜ ɿ, ɞɨ ɬɨɝɨ ɠ, ɭɬɜɨɪɸє ɧɨɜɢɣ ɠɢɪ ɿɡ ɧɚɞɥɢɲɤɭ ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ. Ʉɨɠɧɚ 
ɠɢɪɨɜɚ ɤɥɿɬɢɧɚ ɦɨɠɟ ɡɛɿɥьɲɭɜɚɬɢɫɹ ɭ ɛɭɞь-ɹɤɨɦɭ ɜɿɰɿ. Дɨ ɬɨɝɨ ɠ ɜ ɩɪɨɰɟɫɿ ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ 
ɜɨɧɢ ɧɟ ɡɧɢɤɚɸɬь, ɚ ɥɢɲɟ ɫɩɭɫɬɨɲɭɸɬьɫɹ. З ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ ɧɨɜɨɝɨ ɠɢɪɭ ɠɢɪɨɜɿ ɤɥɿɬɢɧɢ 
ɡɧɨɜɭ ɧɚɩɨɜɧɸɸɬьɫɹ, ɹɤ ɤɢɲɟɧьɤɢ ɞɨ ɩɟɜɧɨɝɨ ɤɪɢɬɢɱɧɨɝɨ ɨɛ’єɦɭ, ɩɿɫɥɹ ɱɨɝɨ ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ 
ɩɪɨɰɟɫ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɧɨɜɢɯ ɠɢɪɨɜɢɯ ɤɥɿɬɢɧ. 
Ɉɛɦɿɧɧɿ ɡɪɭɲɟɧɧɹ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬьɫɹ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ ɞɢɬɢɧɢ ɜ ɩɟɪɿɨɞ ɫɬɚɬɟɜɨɝɨ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ. ȼ 
ɩɭɛɟɪɬɚɬɧɢɣ ɩɟɪɿɨɞ ɨɠɢɪɿɧɧɹ ɩɨɱɢɧɚє ɛɭɪɯɥɢɜɨ ɩɪɨɝɪɟɫɭɜɚɬɢ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɭ ɞɿɜɱɚɬ. ɐɟ 
ɩɨɹɫɧɸєɬьɫɹ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹɦ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɧɚɞɧɢɪɧɢɤɿɜ, ɝɨɪɦɨɧɢ ɹɤɢɯ ɜɩɥɢɜɚɸɬь ɧɚ ɨɛɦɿɧɧɿ 
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ɩɪɨɰɟɫɢ. ɇɚɞɧɢɪɧɢɤɢ ɨɫɿɛ ɠɿɧɨɱɨʀ ɫɬɚɬɿ, ɧɚ ɜɿɞɦɿɧɭ ɜɿɞ ɱɨɥɨɜɿɱɨʀ, ɡɞɚɬɧɿ ɩɪɨɞɭɤɭɜɚɬɢ ɿ 
ɠɿɧɨɱɿ (ɟɤɫɬɪɨɝɟɧɢ) ɿ ɱɨɥɨɜɿɱɿ ( ɚɧɞɪɨɝɟɧɢ) ɝɨɪɦɨɧɢ. ɍ ɱɨɥɨɜɿɤɿɜ ɠɿɧɨɱɢɯ ɫɬɚɬɟɜɢɯ 
ɝɨɪɦɨɧɿɜ ɧɟ ɭɬɜɨɪɸєɬьɫɹ.  ɀɿɧɨɱɿ ɝɨɪɦɨɧɢ ɫɩɪɢɹɸɬь ɭ ɞɟɤɿɥьɤɚ ɪɚɡɿɜ ɛɿɥьɲ ɲɜɢɞɤɨɦɭ 
ɫɢɧɬɟɡɭ ɠɢɪɭ ɬɚ ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɜɿɞɤɥɚɞɚɧɧɹ ɣɨɝɨ ɜ ɠɢɪɨɜɢɯ ɞɟɩɨ.  

Дɪɭɝɚ ɝɪɭɩɚ ɩɪɢɱɢɧ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬьɫɹ ɩɨɧɢɠɟɧɢɦɢ ɜɢɬɪɚɬɚɦɢ ɟɧɟɪɝɿʀ, ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ 
ɝɿɩɨɤɿɧɟɡɿʀ, ɤɨɧɫɬɢɬɭɰɿɨɧɚɥьɧɨɝɨ ɡɚɝɚɥьɧɨɝɨ ɧɢɡьɤɨɝɨ ɪɿɜɧɹ ɜɢɬɪɚɬɢ ɟɧɟɪɝɿʀ. ɐɿ ɱɢɧɧɢɤɢ 
ɦɚɸɬь ɩɟɜɧɟ, ɚɥɟ ɧɟ ɜɢɡɧɚɱɚɥьɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɭ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɨɠɢɪɿɧɧɹ. Дɚɥɟɤɨ ɧɟ ɜɫɿ ɥɸɞɢ, 
ɧɚɜɿɬь ɩɪɢ ɬɪɢɜɚɥɨɦɭ ɩɨɫɬɿɥьɧɨɦɭ ɪɟɠɢɦɿ ɩɨɜɧɿɸɬь. ȼ ɬɨɣ ɠɟ ɱɚɫ ɱɚɫɬɢɧɚ ɥɸɞɟɣ ɿ ɩɪɢ 
ɚɤɬɢɜɧɨɦɭ ɫɩɨɫɨɛɿ ɠɢɬɬɹ ɦɚɸɬь ɡɚɣɜɭ ɜɚɝɭ. Дɨ ɬɨɝɨ ɠ ɧɟ ɜɫɿ ɜɨɧɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬьɫɹ 
ɬɚɤɢɦɢ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɹɦɢ ɐɇɋ, ɳɨ ɫɜɿɞɱɚɬь ɩɪɨ ʀɯ ɧɚɥɟɠɧɿɫɬь ɞɨ ɝɪɭɩɢ ɡ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ 
ɤɨɧɫɬɢɬɭɰɿɨɧɚɥьɧɨ ɧɢɡьɤɢɦɢ ɜɢɬɪɚɬɚɦɢ ɟɧɟɪɝɿʀ, ɦɚɸɬь ɡɚɣɜɭ ɦɚɫɭ ɬɿɥɚ. 

Ɍɪɟɬɹ ɝɪɭɩɚ ɩɪɢɱɢɧ ɜɤɥɸɱɚє ɜ ɫɟɛɟ ɜɫɿ ɦɨɠɥɢɜɿ ɜɿɞɯɢɥɟɧɧɹ ɟɧɞɨɤɪɢɧɧɨɝɨ ɬɚ 
ɧɟɪɜɨɜɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ, ɳɨ ɜɢɤɥɢɤɚɸɬь ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɠɢɪɨɜɨɝɨ ɨɛɦɿɧɭ. Дɨ ɩɨɞɿɛɧɢɯ ɫɬɚɧɿɜ 
ɜɿɞɧɨɫɹɬь ɩɨɧɢɠɟɧɚ ɮɭɧɤɰɿɹ ɳɢɬɨɜɢɞɧɨʀ ɡɚɥɨɡɢ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɚ ɮɭɧɤɰɿɹ ɤɨɪɢ ɧɚɞɧɢɪɧɢɤɿɜ ɿ 
ɝɿɩɨɮɿɡɚ, ɩɨɧɢɠɟɧɚ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬь ɫɬɚɬɟɜɢɯ ɡɚɥɨɡ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿʀ ɝɿɩɨɬɚɥɚɦɭɫɚ ɬɚ ɿɧɲɿ. 
ȼɧɚɫɥɿɞɨɤ ɰьɨɝɨ ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɩɨɧɢɠɟɧɧɹ ɫɢɧɬɟɡɭ ɛɿɥɤɿɜ ɡ ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɦ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ ɠɢɪɭ 
ɬɚ ɝɥɸɤɨɡɢ, ɚ ɩɨɬɿɦ ɿ ɠɢɪɭ ɡ ɛɿɥɤɿɜ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɧɨɪɦɚɥьɧɨɝɨ ɡɝɨɪɚɧɧɹ ɠɢɪɭ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɟ 
ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɠɢɪɭ ɬɤɚɧɢɧɚɦɢ. 

Ɉɞɧɢɦ ɿɡ ɝɨɥɨɜɧɢɯ ɱɢɧɧɢɤɿɜ ɬɚɤɢɯ ɡɦɿɧ є ɫɩɚɞɤɨɜɿɫɬь. Ɍɚɤ ɞɨɜɟɞɟɧɨ, ɳɨ ɤɿɥьɤɿɫɬь 
ɠɢɪɨɜɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ɭ ɥɸɞɢɧɢ є ɝɟɧɟɬɢɱɧɨ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɨ. Ɉɠɢɪɿɧɧɹ ɦɚє ɞɢɜɨɜɢɠɧɭ ɩɨɞɿɛɧɿɫɬь, 
ɧɚɜɿɬь ɭ ɯɚɪɚɤɬɟɪɿ ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿʀ ɠɢɪɭ ɭ ɛɚɬьɤɿɜ ɿ ɞɿɬɟɣ. ɇɚɭɤɨɜɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɫɜɿɞɱɚɬь, ɳɨ ɭ 
ɯɭɞɨɪɥɹɜɢɯ ɛɚɬьɤɿɜ ɣɦɨɜɿɪɧɿɫɬь ɨɠɢɪɿɧɧɹ ʀɯ ɞɿɬɟɣ ɧɟ ɩɟɪɟɜɢɳɭє 8%; ɩɪɢ ɨɠɢɪɿɧɧɿ ɨɞɧɨɝɨ 
ɡ ɛɚɬьɤɿɜ - 40%; ɚ ɞɜɨɯ - 80% ɿ ɛɿɥьɲɟ.  

ɉɨ ɫɩɚɞɤɨɜɨɫɬɿ ɩɟɪɟɞɚєɬьɫɹ ɬɚɤɨɠ ɡɦɿɧɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ, ɳɨ ɩɪɢɫɤɨɪɸɸɬь 
ɠɢɪɨɜɢɣ ɨɛɦɿɧ ɬɚ ɡɝɨɪɹɧɧɹ ɠɢɪɭ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɧɟɣɪɨɟɧɞɨɤɪɢɧɧɨʀ 
ɫɢɫɬɟɦɢ ɬɚ ɩɟɜɧɚ ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɿɫɬь ɛɿɥɤɨɜɨɝɨ ɬɚ ɜɭɝɥɟɜɨɞɧɨɝɨ ɨɛɦɿɧɭ ɪɟɱɨɜɢɧ. 

Дɨ ɬɨɝɨ ɠ ɨɠɢɪɿɧɧɹ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɧɚɫɥɿɞɤɨɦ ɜɚɠɤɢɯ ɭɲɤɨɞɠɟɧь ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ 
(ɬɪɚɜɦɚ, ɩɭɯɥɢɧɚ) ɱɢ ɡɚɩɚɥьɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɭ ɦɨɡɤɭ ( ɟɧɰɟɮɚɥɿɬ, ɦɟɧɿɧɝɿɬ) ɚɛɨ 
ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹɦɢ ɝɿɩɨɬɚɥɚɦɭɫɭ ɩɿɫɥɹ ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɨɝɨ ɝɪɢɩɭ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь ɩɪɨɦɿɠɧɨɝɨ 
ɦɨɡɤɭ. 

ɏɜɨɪɢɦ ɧɚ ɨɠɢɪɿɧɧɹ ɞɭɠɟ ɤɨɪɢɫɧɨ ɡɚɣɦɚɬɢɫь ɮɿɡɢɱɧɢɦɢ ɜɩɪɚɜɚɦɢ. Ɏɿɡɢɱɧɿ 
ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɩɿɞɜɢɳɭɸɬь ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬь ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɨɛɦɿɧɭ, ɩɨɤɪɚɳɭɸɬь ɩɪɨɰɟɫɢ 
ɨɤɢɫɥɟɧɧɹ (ɡɝɨɪɹɧɧɹ) ɠɢɪɭ, ɩɪɢɝɧɿɱɭɸɬь ɚɩɟɬɢɬ.  

ɉɨɤɚɡɚɧɧɹɦɢ ɞɨ ɡɚɧɹɬь ɮɿɡɢɱɧɢɦɢ ɜɩɪɚɜɚɦɢ є ɟɤɡɨɝɟɧɧɨ-ɤɨɧɫɬɢɬɭɰɿɨɧɚɥьɧɟ ɨɠɢɪɿɧɧɹ 1- 4 

ɫɬɭɩɟɧɿɜ ɬɚ ɧɟɣɪɨɟɧɞɨɤɪɢɧɧɚ ɮɨɪɦɚ ɨɠɢɪɿɧɧɹ. ɉɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɧɹɦɢ ɞɨ ɡɚɧɹɬь ɮɿɡɢɱɧɨɸ 
ɤɭɥьɬɭɪɨɸ є ɡɚɝɨɫɬɪɟɧɧɹ ɯɜɨɪɨɛ, ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬь ɨɠɢɪɿɧɧɹ. ɉɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɧɹɦɢ ɞɨ 
ɡɚɧɹɬь ɧɚ ɬɪɟɧɚɠɟɪɚɯ ɬɚ ɨɡɞɨɪɨɜɱɢɦ ɛɿɝɨɦ є ɨɠɢɪɿɧɧɹ 4 ɫɬɭɩɟɧɹ ɛɭɞь-ɹɤɨʀ ɟɬɿɨɥɨɝɿʀ; 
ɯɜɨɪɨɛɢ, ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬь ɨɠɢɪɿɧɧɹ (ȺɌ ɜɢɳɟ 200/ 120 ɦɦ. ɪɬ. ɫɬ; ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɩɭɥьɫɭ ɞɨ 
60 ɭɞ/ɯɜ). Зɚ Ɏɭɪɦɚɧɨɜɢɦ ɘ.ɇ., ɛɿɝ ɩɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɢɣ ɞɿɬɹɦ ɡ 3 ɿ  4 ɫɬɭɩɟɧɹɦɢ ɨɠɢɪɿɧɧɹ. 

Зɚɜɞɚɧɧɹɦɢ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ ɩɪɢ ɨɠɢɪɿɧɧɿ є: 
– ɫɬɢɦɭɥɹɰɿɹ ɨɛɦɿɧɭ ɪɟɱɨɜɢɧ ɱɟɪɟɡ ɞɿɸ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɜɩɪɚɜ ɧɚ ɟɧɞɨɤɪɢɧɧɭ ɫɢɫɬɟɦɭ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ 
ɱɨɝɨ ɡɛɿɥьɲɭєɬьɫɹ ɩɪɨɞɭɤɰɿɹ ɝɨɪɦɨɧɿɜ, ɳɨ ɛɟɪɟ ɭɱɚɫɬь ɜ ɨɛɦɿɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧ; 

– ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɟɧɟɪɝɨɜɢɬɪɚɬ ɬɚ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ ɱɟɪɟɡ ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ ɨɤɢɫɥɸɜɚɥьɧɨ-

ɜɿɞɧɨɜɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ. Дɥɹ ɨɤɢɫɥɟɧɧɹ 1 ɤɝ ɠɢɪɭ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ 2 ɥ ɤɢɫɧɸ ɚɛɨ 40 ɥ ɩɨɜɿɬɪɹ. ɉɪɢ 
ɡɚɧɹɬɬɹɯ ɮɿɡɢɱɧɢɦɢ ɜɩɪɚɜɚɦɢ ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɟ ɿ ɬɪɢɜɚɥɟ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ ɤɢɫɧɸ; 

– ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɬɚ ɞɢɯɚɥьɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦ ɬɚ 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɥɸɞɢɧɢ. 

 Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɥɿɤɭɜɚɥьɧɨɝɨ ɛɿɝɭ ɞɥɹ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ 
ɜɢɪɚɠɚɸɬьɫɹ ɱɟɪɟɡ ɧɚɫɬɭɩɧɿ ɩɪɚɜɢɥɚ ɣɨɝɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ: 

1. ɉɨɱɢɧɚɬɢ ɡɚɧɹɬɬɹ ɦɨɠɧɚ ɡ ɯɨɞьɛɢ, ɱɟɪɝɭɸɱɢ ɩɨɜɿɥьɧɢɣ ɬɚ ɲɜɢɞɤɢɣ ʀʀ ɬɟɦɩ ɡ 
ɞɢɯɚɥьɧɢɦɢ ɜɩɪɚɜɚɦɢ. Дɥɹ ɩɨɱɚɬɤɿɜɰɿɜ ɡɚɝɚɥьɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɿɹ ɩɪɨɝɭɥɹɧɨɤ, ɳɨ ɩɪɨɜɨɞɹɬьɫɹ 
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ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɞɧɹ  ɫɤɥɚɞɚє 2 – 3 ɤɦ. Ɍɪɟɧɭɜɚɧɧɹ ɡ ɬɚɤɢɦ ɡɦɿɫɬɨɦ ɬɪɢɜɚɸɬь ɩɪɨɬɹɝɨɦ 2 – 3 

ɦɿɫɹɰɿɜ. 
2. Зɚɧɹɬɬɹ ɛɿɝɨɦ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɩɨɱɢɧɚɬɢ ɡ ɧɟɡɧɚɱɧɢɯ ɡɚ ɨɛɫɹɝɨɦ ɬɚ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɸ 

ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧь. Ɉɩɬɢɦɚɥьɧɢɦ ɬɟɦɩɨɦ ɞɥɹ ɩɨɱɚɬɤɿɜɰɿɜ ɜɜɚɠɚєɬьɫɹ ɬɟɦɩ 110-150 ɤɪɨɤɿɜ/ɯɜ., 
ɣɨɝɨ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬь – ɜɿɞ 1 ɞɨ 3 ɯɜɢɥɢɧ, ɚɛɨ 110-130ɦ. Ɇɚɪɲɪɭɬɢ ɜɚɪɬɨ ɜɢɛɢɪɚɬɢ ɛɟɡ ɩɿɞɣɨɦɿɜ 
ɬɚ ɫɩɭɫɤɿɜ. 

3. Дɢɯɚɬɢ ɩɿɞ ɱɚɫ ɛɿɝɭ ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɱɟɪɟɡ ɧɿɫ, ɳɨ є ɨɡɧɚɤɨɸ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɪɨɛɨɬɢ ɜ 
ɚɟɪɨɛɧɨɦɭ ɪɟɠɢɦɿ. 

4. ɇɟ ɦɨɠɧɚ ɮɨɪɫɭɜɚɬɢ ɮɿɡɢɱɧɟ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɿ ɣɨɝɨ ɩɨɫɬɭɩɨɜɨɝɨ 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɫɩɨɱɚɬɤɭ ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɡɛɿɥьɲɭɜɚɬɢ ɨɛɫɹɝ ɿ ɥɢɲɟ ɡɧɚɱɧɨ ɩɿɡɧɿɲɟ (ɱɟɪɟɡ ɨɞɢɧ ɪɿɤ) 
ɡɚ ɭɦɨɜɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɢɯ ɬɪɟɧɭɜɚɧь ɬɚ ɡɚɞɨɜɿɥьɧɨʀ ɚɞɚɩɬɚɰɿʀ ɞɨ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧь – 

ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬь. 
5. Дɨɰɿɥьɧɨ ɩɪɨɛɿɠɤɢ ɜɢɤɨɧɭɜɚɬɢ ɧɟ ɜ ɦɟɠɚɯ ɨɞɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɬɹ, ɚ ɞɪɿɛɧɨ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 

ɞɧɹ. 
6. ɇɚɣɤɪɚɳɢɦ ɩɨɪɨɸ ɞɨɛɢ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬь ɛɿɝɨɦ ɜɜɚɠɚɸɬьɫɹ ɜɟɱɿɪɧɿ ɝɨɞɢɧɢ – ɡɚ 1,5 –2 

ɝɨɞɢɧɢ ɞɨ ɜɟɱɟɪɿ, ɚɥɟ ɧɟ ɩɿɡɧɿɲɟ, ɧɿɠ ɡɚ ɞɜɿ ɝɨɞɢɧɢ ɞɨ ɫɧɭ. 
7. ɋɭɛ’єɤɬɢɜɧɢɦɢ ɤɪɢɬɟɪɿɹɦɢ ɩɪɚɜɢɥьɧɨ ɜɢɡɧɚɱɟɧɨɝɨ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ є 

ɩɪɢєɦɧɚ ɫɬɨɦɥɟɧɿɫɬь, ɯɨɪɨɲɢɣ ɧɚɫɬɪɿɣ, ɛɚɠɚɧɧɹ ɩɪɨɞɨɜɠɭɜɚɬɢ ɡɚɧɹɬɬɹ. 
8. Ɉɛ’єɤɬɢɜɧɢɦ ɤɪɢɬɟɪɿєɦ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ є ɑɋɋ. ɇɟɨɛɯɿɞɧɨ ɫɥɿɞɤɭɜɚɬɢ ɡɚ 

ɬɢɦ, ɳɨɛɢ ɑɋɋ ɩɪɢ ɧɚɣɛɿɥьɲɨɦɭ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɿ ɧɟ ɩɟɪɟɜɢɳɭɜɚɥɚ 140 –150 ɭɞ/ɯɜ., ɚ 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɜɿɞ ɜɢɯɿɞɧɨɝɨ ɪɿɜɧɹ ɫɤɥɚɞɚɥɨ ɧɟ ɛɿɥьɲɟ 75 –80 % ɜɿɞ ɜɢɯɿɞɧɨɝɨ ɪɿɜɧɹ. 

9. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭєɬьɫɹ ɡɦɟɧɲɭɜɚɬɢ ɦɚɫɭ ɬɿɥɚ ɧɟ ɛɿɥьɲɟ, ɧɿɠ ɧɚ ɨɞɢɧ ɤɝ ɜ ɬɢɠɞɟɧь, 
ɩɨєɞɧɭɸɱɢ ɛɿɝ ɫɟɪɟɞɧьɨʀ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɿ ɡ ɧɢɡьɤɨɤɚɥɨɪɿɣɧɢɦ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹɦ. 
ɉɿɫɥɹ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɛɿɝɭ ɧɚ ɩɟɪɲɿɣ ɯɜɢɥɢɧɿ ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ ɩɨɜɢɧɧɨ ɫɤɥɚɞɚɬɢ 20%, ɧɚ ɬɪɟɬɿɣ 
ɯɜɢɥɢɧɿ –30 %,  ɧɚ ɩ’ɹɬɿɣ - 50 %, ɚ ɧɚ ɞɟɫɹɬɿɣ – 70-75%. 

 Дɭɠɟ ɤɨɪɢɫɧɢɦ ɬɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɦ ɡɚɫɨɛɨɦ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ є ɩɥɚɜɚɧɧɹ. əɤɳɨ 
ɧɚɜɿɬь ɥɸɞɢɧɚ ɩɪɨɫɬɨ ɡɧɚɯɨɞɢɬьɫɹ ɭ ɜɨɞɿ, ʀʀ ɩɪɨɰɟɫɢ ɨɤɢɫɥɟɧɧɹ ɩɿɞɜɢɳɭɸɬьɫɹ ɭ ɞɟɤɿɥьɤɚ 
ɪɚɡɿɜ. ɉɿɞ ɱɚɫ ɩɥɚɜɚɧɧɹ ɧɚ ɤɨɠɧɨɦɭ ɦɟɬɪɿ ɲɥɹɯɭ ɜɢɬɪɚɱɚєɬьɫɹ ɜ 5-10 ɪɚɡ ɛɿɥьɲɟ ɟɧɟɪɝɿʀ, 
ɧɿɠ ɩɪɢ ɯɨɞьɛɿ ɡ ɬɿєɸ ɠ ɲɜɢɞɤɿɫɬɸ. Ɍɚɤɢɣ ɟɮɟɤɬ ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɱɟɪɟɡ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ 
ɬɟɩɥɨɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɬɚ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬь ɞɨɥɚɧɧɹ ɨɩɨɪɭ ɜɨɞɢ. Іɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬь ɩɥɚɜɚɧɧɹ ɦɚє ɛɭɬɢ 
ɧɟɜɟɥɢɤɨɸ (50% ɜɿɞ ɦɚɤɫɢɦɚɥьɧɨɝɨ), ɬɨɞɿ ɨɤɢɫɥɸɸɬьɫɹ ɠɢɪɢ, ɚ ɧɟ ɛɿɥɤɢ ɿ ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ. 
 ȼɧɚɫɥɿɞɨɤ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь ( ȼɚɫɿɧ ɘ.Ƚ.)  ɛɭɥɨ ɜɢɹɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɧɚɣɜɢɳɢɣ 
ɪɟɡɭɥьɬɚɬ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ ɛɭɜ ɨɬɪɢɦɚɧɢɣ ɩɿɫɥɹ ɜɩɪɚɜ ɧɚ ɜɢɬɪɢɜɚɥɿɫɬь, ɦɟɧɲɢɣ - ɩɿɫɥɹ 
ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɜɩɪɚɜ ɲɜɢɞɤɿɫɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ; ɳɟ ɦɟɧɲɢɣ - ɩɿɫɥɹ ɜɩɪɚɜ ɧɚ ɝɧɭɱɤɿɫɬь ɿ ɧɚɣɦɟɧɲɿ 
ɡɪɭɲɟɧɧɹ ɩɿɫɥɹ ɜɩɪɚɜ ɲɜɢɞɤɿɫɧɨ- ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ. Зɚ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɚɦɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь 
ɚɦɟɪɢɤɚɧɫьɤɢɯ ɚɜɬɨɪɿɜ (ȿ. Ɉɥьɫɟɧ, Ɋ.ɋ. ɉɚɮɮɟɧɛɚɪɝɟɪ, Д.Ʌ.Ʉɨɫɬɢɥɥ, Дɠ.ɏ.ɍɢɥɦɨɪ) 
ɜɩɪɚɜɢ ɧɚ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɫɢɥɢ є ɧɚɣɤɪɚɳɢɦ ɡɚɫɨɛɨɦ ɞɥɹ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ. ɉɿɫɥɹ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ 
ɫɢɥɨɜɢɯ ɜɩɪɚɜ ɩɿɞɜɢɳɭєɬьɫɹ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬь ɨɛɦɿɧɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɭ ɫɬɚɧɿ ɫɩɨɤɨɸ, 

ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ ɤɢɫɧɸ, ɳɨ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬь ɞɨ ɡɧɚɱɧɢɯ ɟɧɟɪɝɨɜɢɬɪɚɬ 
ɩɿɞ ɱɚɫ ɜɫьɨɝɨ ɩɟɪɿɨɞɭ ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ. Дɨ ɬɨɝɨ ɠ, ɳɨɛɢ ɡɚɛɟɡɩɟɱɢɬɢ ɠɢɬɬєɞɿɹɥьɧɿɫɬь ɦ’ɹɡɨɜɨʀ 
ɦɚɫɢ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɛɿɥьɲɟ ɟɧɟɪɝɿʀ ɭ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ ɿɡ ɠɢɪɨɜɨɸ ɬɤɚɧɢɧɨɸ. Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, 
ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬь ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɨɛɦɿɧɭ ɡɛɿɥьɲɭєɬьɫɹ. 
 

Ɋɨɡɞɿɥ 4. Нɟɬɪɚɞɢɰɿɣɧɿ ɦɟɬɨɞɢ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɧя 

 

 Ʌɸɞɫɬɜɨ ɫɬɨʀɬь ɧɚ ɩɨɪɨɡɿ ɧɨɜɨɝɨ ɬɢɫɹɱɨɥɿɬɬɹ. ȼɨɧɨ ɛɟɪɟ ɡ ɫɨɛɨɸ ɭ ɦɚɣɛɭɬɧɟ 
ɡɞɨɛɭɬɤɢ ɿɫɧɭɸɱɨʀ ɰɢɜɿɥɿɡɚɰɿʀ. ɉɨɡɢɬɢɜɧɢɣ ɞɨɫɜɿɞ ɫɬɚɪɨɞɚɜɧɿɯ ɥɿɤɚɪɿɜ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬьɫɹ ɧɚ 
ɞɚɧɢɣ ɱɚɫ ɭ ɧɟɬɪɚɞɢɰɿɣɧɢɯ ɦɟɬɨɞɚɯ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɧɹ. Ɍɪɚɞɢɰɿɣɧɿ ɿ ɧɟɬɪɚɞɢɰɿɣɧɿ ɦɟɬɨɞɢ 
ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɧɹ ɧɟ ɡɚɩɟɪɟɱɭɸɬь, ɚ ɜɡɚєɦɨɞɨɩɨɜɧɸɸɬь ɨɞɧɿ ɨɞɧɢɯ.  
 Дɨ ɧɟɬɪɚɞɢɰɿɣɧɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɧɹ ɜɿɞɧɨɫɹɬьɫɹ: ɞɢɯɚɥьɧɚ ɝɿɦɧɚɫɬɢɤɚ, «ɏɚɬɯɚ - 
ɣɨɝɚ», «Ȼɨɞɿɮɥɟɤɫ», «ɉɿɥɚɬɟɫ», «Ʉɚɥɚɧɟɬɢɤɚ», «Ɇɭɡɢɤɨɬɟɪɚɩɿɹ», «Ⱥɪɨɦɚɬɟɪɚɩɿɹ», 
«Ʉɨɥьɨɪɨɬɟɪɚɩɿɹ» ɬɨɳɨ.  
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4.1 Дɢɯɚɥьɧɚ ɝɿɦɧɚɫɬɢɤɚ 

  

Ⱥɛɫɨɥɸɬɧɢɦɢ ɩɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɧɹɦɢ ɞɨ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɞɢɯɚɥьɧɢɯ ɜɩɪɚɜ є ɥɢɲɟ ɜɚɠɤɿ 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿʀ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɩɪɢ ɧɟɫɬɿɣɤɨɦɭ ȺɌ ɡ ɬɟɧɞɟɧɰɿєɸ ɞɨ ɣɨɝɨ 
ɩɨɧɢɠɟɧɧɹ, ɚ ɬɚɤɨɠ  ɚɪɢɬɦɿɹ, ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬьɫɹ ɫɟɪɰɟɜɨɸ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɸ. 

ȼɢɤɨɧɚɧɧɹ ɞɢɯɚɥьɧɢɯ ɜɩɪɚɜ ɫɩɪɢɹє ɩɨɫɢɥɟɧɧɸ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ, ɩɪɨɰɟɫɭ ɞɢɮɭɡɿʀ ɝɚɡɿɜ ɜ 
ɥɟɝɟɧɹɯ, ɩɨɜɧɿɲɨɦɭ ɧɚɫɢɱɟɧɧɸ ɤɪɨɜɿ ɤɢɫɧɟɦ ɬɚ ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɸ  ɨɛɦɿɧɭ ɪɟɱɨɜɢɧ ɩɪɢ 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɯ ɞɢɯɚɥьɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɬɚ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹɯ . 

Дɢɯɚɥьɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɫɩɪɢɹɸɬь ɚɤɬɢɜɧɨɦɭ ɜɢɜɟɞɟɧɧɸ ɡ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɲɤɿɞɥɢɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 
ɠɢɬɬєɞɿɹɥьɧɨɫɬɿ - ɚɧɬɪɨɩɨɬɨɤɫɢɧɿɜ ( ɜɭɝɥɟɰɸ, ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ, ɦɟɬɚɧɭ, ɟɬɚɧɨɥɭ, ɦɟɬɚɧɨɥɭ, 
ɚɥьɞɟɝɿɞɿɜ ɬɨɳɨ). 

Дɢɯɚɥьɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɫɩɪɢɹɸɬь ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿʀ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɪɟɝɭɥɹɰɿʀ ɞɢɯɚɧɧɹ ɬɚ ɥɿɤɜɿɞɭɸɬь 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɞɿɹɥьɧɨɫɬɿ ɞɢɯɚɥьɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ. 

Ɉɤɪɟɦɿ ɞɢɯɚɥьɧɿ ɜɩɪɚɜɢ  ɫɩɪɢɹɸɬь ɥɿɤɜɿɞɚɰɿʀ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɭ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ 
ɨɪɝɚɧɚɯ ɱɟɪɟɡ ɩɨɤɪɚɳɚɧɧɹ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ (ɪɟɛɟɪɧɟ ɞɢɯɚɧɧɹ) ɬɚ ɦɚɫɚɠɧɭ ɞɿɸ (ɱɟɪɟɜɧɟ 
ɞɢɯɚɧɧɹ). 

Дɢɯɚɥьɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɡɚɩɨɛɿɝɚɸɬь ɚɬɪɨɮɿʀ ɦɚɥɨɞɿɸɱɢɯ ɱɚɫɬɢɧ ɥɟɝɟɧɟɜɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ, ɹɤɚ є 
ɫɜɿɞɱɟɧɧɹɦ ɩɟɪɟɞɱɚɫɧɨɝɨ ɫɬɚɪɿɧɧɹ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɡɛɿɥьɲɭɸɬь ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ  ɀȿɅ, ɏȼɅ 
ɧɚ 25 – 40 %. 

ɇɚ ɫɭɱɚɫɧɨɦɭ ɟɬɚɩɿ ɜɢɜɱɟɧɿ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ ɜɩɥɢɜɭ ɞɢɯɚɥьɧɢɯ ɜɩɪɚɜ ɧɚ ɫɬɚɧ 
ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ, ɬɨɧɭɫ ɤɨɪɢ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɤɭ ɬɚ ɟɦɨɰɿɣɧɢɣ ɫɬɚɧ. Ɍɚɤ ɪɟɝɭɥɸɜɚɧɧɹ 
ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɜɞɢɯɭ ɿ ɜɢɞɢɯɭ ɦɨɠɟ ɞɿɹɬɢ ɡɚɫɩɨɤɿɣɥɢɜɨ, ɹɤ ɩɪɢɣɨɦ ɪɨɡɫɥɚɛɥɟɧɧɹ, ɚɛɨ ɦɚɬɢ 
ɦɨɛɿɥɿɡɭɸɱɢɣ ɟɮɟɤɬ. 

Дɢɯɚɥьɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɸɸɬь ɞɨɜɿɥьɧɿ ɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɨ-ɝɭɦɨɪɚɥьɧɿ ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ 
ɪɟɝɭɥɹɰɿʀ ɮɭɧɤɰɿʀ ɞɢɯɚɧɧɹ ɿ ɪɨɡɲɢɪɸɸɬь ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ ɩɪɢɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ 
ɞɨ ɪɨɡɭɦɨɜɢɯ ɿ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧь. 

Зɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɞɢɯɚɥьɧɢɯ ɜɩɪɚɜ ɩɿɞ ɱɚɫ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧь ɫɩɪɢɹє ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɸ 
ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɩɪɢɫɤɨɪɸє ɩɪɨɰɟɫɢ ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ ɬɚ ɥɿɤɜɿɞɚɰɿɸ ɤɢɫɧɟɜɨɝɨ ɛɨɪɝɭ. 

Ɉɫɧɨɜɧɿ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɪɚɜɢɥьɧɨɝɨ ɞɢɯɚɧɧɹ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚɸɬь: 
1. Дɢɯɚɧɧɹ ɱɟɪɟɡ ɧɿɫ. ɉɪɨɯɨɞɹɱɢ ɱɟɪɟɡ ɧɨɫɨɜɿ ɯɨɞɢ, ɩɨɜɿɬɪɹ ɨɱɢɳɭєɬьɫɹ ɜɿɞ ɩɢɥɭ ɿ 

ɦɿɤɪɨɛɿɜ ɬɚ ɧɚɝɪɿɜɚєɬьɫɹ ( ɦɚɣɠɟ ɞɨ 30º ɭ ɛɭɞь-ɹɤɭ ɩɨɝɨɞɭ). ɉɪɢ ɜɢɞɢɯɭ ɩɨɜɿɬɪɹ ɡɜɨɥɨɠɭє 
ɫɥɢɡɨɜɭ ɨɛɨɥɨɧɤɭ ɧɨɫɚ ɬɚ ɩɨɩɟɪɟɞɠɭє ʀʀ ɩɟɪɟɫɢɯɚɧɧɹ.  

Дɨ ɬɨɝɨ ɠ ɥɸɞɢ, ɹɤɿ ɧɟ ɞɢɯɚɸɬь ɱɟɪɟɡ ɧɿɫ, ɜɿɞɫɬɚɸɬь ɭ ɪɨɡɭɦɨɜɨɦɭ ɪɨɡɜɢɬɤɭ. 
ȼɿɞɫɭɬɧɿɫɬь ɧɨɫɨɜɨɝɨ ɞɢɯɚɧɧɹ ɩɨɝɿɪɲɭє ɩɚɦ’ɹɬь, ɭɜɚɝɭ, ɫɩɪɢɱɢɧɹє ɝɨɥɨɜɧɢɣ ɛɿɥь, 
ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹ ɫɧɭ. ɉɨɪɭɲɟɧɟ ɧɨɫɨɜɟ ɞɢɯɚɧɧɹ ɫɩɪɢɱɢɧɹє ɡɚɫɬɿɣ ɪɿɞɢɧɢ, ɳɨ ɨɦɢɜɚє ɦɨɡɨɤ, ɜ 
ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿ ɱɨɝɨ ɜ ɧьɨɦɭ ɧɚɤɨɩɢɱɭɸɬьɫɹ ɲɤɿɞɥɢɜɿ ɞɥɹ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ  ɪɟɱɨɜɢɧɢ. 
З’ɹɜɥɹєɬьɫɹ ɲɭɦ  ɭ ɜɭɯɚɯ, ɜɿɞɱɭɬɬɹ ɜɚɠɤɨɫɬɿ ɜ ɝɨɥɨɜɿ, ɩɪɢɫɬɭɩɢ ɡɚɞɭɯɢ, ɩɨɪɭɲɭєɬьɫɹ ɦɨɜɚ 
ɬɚ ɧɸɯ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɟ ɪɨɡɞɪɚɬɭɜɚɧɧɹ. 

ɋɭɯɚɪєɜ ȼ.Ⱥ. ɜɜɚɠɚє, ɳɨ ɩɨɜɿɬɪɹ, ɹɤɟ ɪɭɯɚєɬьɫɹ ɩɨ ɧɢɠɧɿɦ ɬɚ ɫɟɪɟɞɧɿɦ ɯɨɞɚɦ, 
ɨɯɨɥɨɞɠɭє ɫɤɥɟɩɿɧɧɹ ɧɨɫɨɝɥɨɬɤɢ ɬɚ ɜɟɧɬɢɥɸє ɨɫɧɨɜɧɭ ɩɚɡɭɯɭ ɱɟɪɟɩɚ, ɹɤɚ ɫɜɨєɸ ɡɚɞɧьɨɸ 
ɫɬɿɧɤɨɸ ɦɟɠɭє ɡ ɝɿɩɨɮɿɡɨɦ. Дɥɹ ɧɨɪɦɚɥьɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɝɿɩɨɮɿɡ ɩɨɬɪɟɛɭє ɪɢɬɦɿɱɧɨɝɨ 
ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ, ɹɤɟ ɿ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭєɬьɫɹ ɧɨɫɨɜɢɦ ɞɢɯɚɧɧɹɦ. ɉɪɢ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ 
ɩɨɪɭɲɭєɬьɫɹ ɪɨɛɨɬɚ ɝɿɩɨɮɿɡɚ, ɳɨ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɩɨɡɧɚɱɚєɬьɫɹ ɧɚ ɮɭɧɤɰɿɨɧɭɜɚɧɧɿ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. 

ɉɨɜɿɬɪɹ, ɳɨ ɜɞɢɯɚєɬьɫɹ ɧɨɫɨɦ, ɧɚ ɫɜɨєɦɭ ɲɥɹɯɭ ɡɭɫɬɪɿɱɚє ɛɚɝɚɬɨ ɩɟɪɟɲɤɨɞ. Ɍɨɦɭ 
ɧɨɫɨɜɟ ɞɢɯɚɧɧɹ ɫɬɜɨɪɸє ɭ ɝɪɭɞɧɿɣ ɩɨɪɨɠɧɢɧɿ ɡɧɚɱɧɟ ɪɨɡɪɿɞɠɟɧɟ ɩɨɜɿɬɪɹ. ɐɟ ɩɨɥɟɝɲɭє 
ɪɨɛɨɬɭ ɫɟɪɰɹ, ɩɨɤɪɚɳɭє ɜɿɞɬɿɤ ɜɟɧɨɡɧɨʀ ɤɪɨɜɿ ɜɿɞ ɝɨɥɨɜɢ ɬɚ ɡɦɟɧɲɭє ɣɦɨɜɿɪɧɿɫɬь 
ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɛɨɥɸ. 

З ɦɟɬɨɸ ɡɚɝɚɪɬɭɜɚɧɧɹ ɞɢɯɚɥьɧɢɯ ɲɥɹɯɿɜ Ʉɭɡɧєɰɨɜɚ Ɍ.Д. ɩɪɨɩɨɧɭє ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɟ 
ɱɟɪɝɭɜɚɧɧɹ ɞɢɯɚɧɧɹ ɧɨɫɨɦ ɬɚ ɪɨɬɨɦ ɜ ɭɦɨɜɚɯ ɫɩɨɤɨɸ ɱɢ ɩɨɦɿɪɧɢɯ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧь. 
ɐɟ ɡɦɟɧɲɢɬь ɤɿɥьɤɿɫɬь ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь ȽɊȼІ. 
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2. ɉɪɚɜɢɥьɧɢɣ ɜɞɢɯ. ȼɢɤɨɧɚɧɧɹ ɜɞɢɯɭ ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɩɥɚɜɧɨ ɿ ɛɟɡɲɭɦɧɨ, ɬɨɧɤɨɸ 
ɰɿɜɤɨɸ, ɛɟɡ ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ, ɡɿ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹɦ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ ɣɨɝɨ ɩɪɨɞɨɜɠɟɧɧɹ. Ɍɚɤɚ ɬɟɯɧɿɤɚ 
ɜɞɢɯɭ ɜɢɤɨɧɭєɬьɫɹ ɞɥɹ ɛɿɥьɲ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ ɨɤɫɢɝɟɧɚɰɿʀ (ɧɚɫɢɱɟɧɧɹ ɤɪɨɜɿ ɤɢɫɧɟɦ).  
Ƚɥɢɛɨɤɟ, ɪɿɞɤɟ ɞɢɯɚɧɧɹ ɜɜɚɠɚєɬьɫɹ ɛɿɥьɲ ɞɨɰɿɥьɧɢɦ ɡ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɬɨɱɤɢ ɡɨɪɭ ɬɚ ɛɿɥьɲ 
ɤɨɪɢɫɧɢɦ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ (ɇɿɤɨɥɚєɜ ȼ.Ɋ.). ɍ ɩɨɜɿɬɪɿ  ɦɿɫɬɢɬьɫɹ 21 % ɤɢɫɧɸ. ɉɪɢ 
ɧɟɝɥɢɛɨɤɨɦɭ ɞɢɯɚɧɧɿ ɥɸɞɢɧɚ ɜɞɢɯɚє 15 –17 % ɤɢɫɧɸ, ɚ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦ  ɩɨɬɪɚɩɥɹє ɥɢɲɟ 4 %. 
ɉɨɹɫɧɸєɬьɫɹ ɰɟ ɬɢɦ, ɳɨ ɩɪɢ ɩɨɜɟɪɯɨɜɨɦɭ ɞɢɯɚɧɧɿ ɧɟ ɜɫɟ ɩɨɜɿɬɪɹ, ɳɨ ɜɞɢɯɚєɬьɫɹ 
ɩɨɬɪɚɩɥɹє ɜɝɥɢɛ ɚɥьɜɟɨɥ. ɉɪɢ ɝɥɢɛɨɤɨɦɭ ɞɢɯɚɧɧɿ ɩɨɜɿɬɪɹ ɩɪɨɯɨɞɢɬь ɡɧɚɱɧɨ ɝɥɢɛɲɟ ɡ 
ɩɨɜɧɿɲɢɦ ɧɚɫɢɱɟɧɧɹɦ ɤɪɨɜɿ ɤɢɫɧɟɦ. Дɨ ɬɨɝɨ ɠ ɝɥɢɛɨɤɟ ɞɢɯɚɧɧɹ – ɧɚɣɤɪɚɳɢɣ ɫɩɨɫɿɛ 
ɦɚɫɚɠɭ ɫɟɪɰɹ, ɳɨ ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɟ ɭ ɩɨɝɥɢɛɥɟɧɿ ɦɿɠ ɥɟɝɟɧɟɜɢɦɢ ɞɨɥɹɦɢ. ɉɪɢ ɞɢɯɚɧɧɿ ɜɨɧɢ 
ɫɬɢɫɤɚɸɬь  ɫɟɪɰɟɜɢɣ ɦ’ɹɡ ɬɚ ɩɨɥɟɝɲɭɸɬь ɣɨɝɨ ɪɨɛɨɬɭ, ɠɢɜɥɟɧɧɹ, ɩɨɩɟɪɟɞɠɭɸɬь 
ɩɟɪɟɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ. Ƚɥɢɛɨɤɟ ɩɨɜɿɥьɧɟ ɞɢɯɚɧɧɹ ɩɨɤɪɚɳɭє ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ, ɧɨɪɦɚɥɿɡɭє ɪɨɛɨɬɭ 
ɨɪɝɚɧɿɜ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ. ɉɪɢɯɢɥьɧɢɤɢ ɩɪɨɬɢɥɟɠɧɨʀ ɬɨɱɤɢ ɡɨɪɭ (Ʉɭɡɧєɰɨɜɚ Ɍ.Ƚ.)ɫɬɜɟɪɞɠɭɸɬь, 
ɳɨ ɛɿɥьɲ ɜɢɝɿɞɧɢɦ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ є ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɧɟɝɥɢɛɨɤɨɝɨ ɞɢɯɚɧɧɹ. Ɍɨɞɿ ɞɢɯɚɥьɧɢɦ 
ɦ’ɹɡɚɦ ɞɨɜɨɞɢɬьɫɹ ɞɨɥɚɬɢ ɦɟɧɲɢɣ ɟɥɚɫɬɢɱɧɢɣ ɨɩɿɪ ɥɟɝɟɧь, ɳɨ ɪɨɛɢɬь ɩɪɨɰɟɫ ɞɢɯɚɧɧɹ 
ɛɿɥьɲ ɟɤɨɧɨɦɧɢɦ. Ⱥ ɩɪɢ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɦɭ ɬɪɟɧɭɜɚɧɧɿ ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɜɢɪɨɛɥɹє ɡɞɚɬɧɿɫɬь ɩɨɝɥɢɧɚɬɢ 
ɤɢɫɟɧь ɿɡ ɩɨɜɿɬɪɹ, ɳɨ ɜɟɧɬɢɥɸє ɥɟɝɟɧɿ, ɛɿɥьɲ ɩɨɜɧɨ. 

3. ȼɢɤɨɧɚɧɧɹ ɜɢɞɢɯɭ ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɚɤɬɢɜɧɨ ɿ ɞɨ ɤɿɧɰɹ. ɉɨɫɬɭɩɨɜɟ ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹ 
ɩɨɜɿɬɪɹ ɩɪɢ ɜɞɢɯɭ ɡɦɿɧɸєɬьɫɹ ɫɬɪɿɦɤɢɦ ɣɨɝɨ ɜɢɜɟɞɟɧɧɹɦ ɩɪɢ ɜɢɞɢɯɭ ɞɥɹ ɛɿɥьɲ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɧɚɫɬɭɩɧɨɝɨ ɜɞɢɯɭ. Зɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɜɞɢɯɭ ɛɟɡ ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ ɬɚ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɢɞɢɯɭ 
ɩɪɢɡɜɨɞɢɬь ɞɨ ɟɤɨɧɨɦɿɡɚɰɿʀ ɪɟɠɢɦɭ ɞɢɯɚɧɧɹ, ɹɤɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬьɫɹ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹɦ  
ɧɚɞɥɢɲɤɨɜɨʀ ɜɟɧɬɢɥɹɰɿʀ. 

4. Дɢɯɚɧɧɹ ɩɨɜɢɧɧɨ ɛɭɬɢ ɩɨɜɧɢɦ. ɍ ɞɢɯɚɥьɧɨɦɭ ɚɤɬɿ ɛɟɪɭɬь ɭɱɚɫɬь ɝɪɭɞɧɚ ɤɥɿɬɤɚ ɿ 
ɞɿɚɮɪɚɝɦɚ. ɉɨɜɧɟ ɞɢɯɚɧɧɹ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬь ɭ ɪɭɯ ɜɟɫь ɞɢɯɚɥьɧɢɣ ɚɩɚɪɚɬ. Ƀɨɝɨ ɬɟɯɧɿɤɚ 
ɩɟɪɟɞɛɚɱɚє ɜɞɢɯɚɧɧɹ ɫɟɪɟɞɧьɨʀ ɤɿɥьɤɨɫɬɿ ɩɨɜɿɬɪɹ, ɚ ɧɟ ɩɨɜɧɟ ɧɚɩɨɜɧɟɧɧɹ ɥɟɝɟɧь ɡ ɣɨɝɨ 
ɪɨɡɩɨɞɿɥɨɦ ɩɨɜɿɬɪɹ ɩɨ ɜɫьɨɦɭ ʀɯ ɨɛ’єɦɭ. ɉɨɜɧɟ ɞɢɯɚɧɧɹ ɧɟ є ɲɬɭɱɧɢɦ ɜɢɞɨɦ. 

5. ɍ ɩɪɨɰɟɫɿ ɞɢɯɚɧɧɹ ɜɢɤɥɸɱɚєɬьɫɹ ɡɚɣɜɟ ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ.  ȼɨɧɨ ɧɟ ɩɨɜɢɧɧɨ 
ɡɚɜɟɪɲɭɜɚɬɢɫь ɡɚɞɢɲɤɨɸ, ɞɢɫɤɨɦɮɨɪɬɨɦ. ɇɚɩɪɭɠɟɧɧɹ ɩɪɢ ɜɢɤɨɧɚɧɧɿ ɞɢɯɚɥьɧɢɯ ɜɩɪɚɜ 
ɦɨɠɟ ɫɬɚɬɢ ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɝɿɩɟɪ - ɱɢ – ɝɿɩɨɜɟɧɬɟɥɹɰɿʀ. Ƚɿɩɟɪɜɟɧɬɟɥɹɰɿɹ (ɱɚɫɬɟ ɬɚ ɝɥɢɛɨɤɟ 
ɞɢɯɚɧɧɹ) ɩɪɢɡɜɨɞɢɬь ɞɨ ɩɨɫɢɥɟɧɨɝɨ ɜɢɦɢɜɚɧɧɹ ɋɈ2 ɿɡ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬьɫɹ  
ɝɨɥɨɜɨɤɪɭɠɿɧɧɹɦ, ɧɭɞɨɬɨɸ ɿ ɧɚɜɿɬь ɜɬɪɚɬɨɸ ɫɜɿɞɨɦɨɫɬɿ. Ƚɿɩɨɜɟɧɬɟɥɹɰɿɹ ɜɢɧɢɤɚє ɩɪɢ 
ɬɪɢɜɚɥɿɣ ɡɚɬɪɢɦɰɿ ɞɢɯɚɧɧɹ, ɳɨ ɜɢɤɥɢɤɚє ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɜɭɝɥɟɤɢɫɥɨɝɨ ɝɚɡɭ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ, 
ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɤɢɫɥɨɬɧɨɫɬɿ ɤɪɨɜɿ ɬɚ ɪɿɡɤɟ ɡɛɿɞɧɟɧɧɹ ɤɪɨɜɿ ɤɢɫɧɟɦ. ȼɢɪɚɠɟɧɟ ɤɢɫɧɟɜɟ 
ɝɨɥɨɞɭɜɚɧɧɹ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɩɨɡɧɚɱɚєɬьɫɹ ɧɚ ɞɿɹɥьɧɨɫɬɿ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɬɚ ɞɢɯɚɥьɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦ.. 

6. ɉɪɢ ɜɢɤɨɧɚɧɧɿ ɜɩɪɚɜ ɧɚ ɞɢɯɚɧɧɹ, ɭɜɚɝɭ ɫɥɿɞ ɤɨɧɰɟɧɬɪɭɜɚɬɢ ɧɚ ɞɿɥɹɧɤɭ ɠɢɜɨɬɚ, 
ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɤɢ, ɮɚɡɚɯ ɜɞɢɯɭ ɿ ɜɢɞɢɯɭ. Ɉɪɝɚɧɿɡɚɰɿɹ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɸ ɡɚ ɬɟɯɧɿɤɨɸ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ 
ɞɢɯɚɥьɧɢɯ ɜɩɪɚɜ ɭ ɬɚɤɢɣ ɫɩɨɫɿɛ ɞɚє ɦɨɠɥɢɜɿɫɬь ɨɬɪɢɦɚɬɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥьɧɢɣ ɟɮɟɤɬ ɜɿɞ ʀɯ 
ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ. ȼɢɤɨɧɚɧɧɹ ɞɢɯɚɥьɧɢɯ ɜɩɪɚɜ – ɰɟ ɞɨɜɿɥьɧɟ ɤɟɪɭɜɚɧɧɹ ɞɢɯɚɧɧɹɦ, ɹɤɟ ɫɩɪɢɹє 
ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɞɢɯɚɥьɧɢɯ ɦ’ɹɡɿɜ, ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɩɪɚɜɢɥьɧɨɝɨ ɞɢɯɚɧɧɹ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɸ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɨɫɬɿ 
ɿ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɸ ɪɟɡɟɪɜɿɜ ɞɢɯɚɥьɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ.  
 ɇɟ ɜɫɿ ɞɢɯɚɥьɧɿ ɦ ɹɡɢ ɬɪɟɧɭɸɬьɫɹ ɨɞɧɚɤɨɜɨ. Дɿɚɮɪɚɝɦɚ – ɨɫɧɨɜɧɢɣ ɞɢɯɚɥьɧɢɣ ɦ ɹɡ, 
ɹɤɢɣ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ɜɟɧɬɢɥɹɰɿɸ ɧɚ 75 – 90 % ɪɨɡɜɢɜɚєɬьɫɹ ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɩɨɜɿɥьɧɨ. Ɇ ɹɡɢ ɫɩɢɧɢ, 
ɲɢʀ ɬɚ ɝɪɭɞɟɣ ɬɚɤɨɠ ɩɪɢɣɦɚɸɬь ɭɱɚɫɬь ɭ ɩɪɨɰɟɫɿ ɞɢɯɚɧɧɹ. Ȼɟɡ ɬɪɟɧɭɜɚɧɧɹ ɰɿ ɦ’ɹɡɢ 
ɚɬɪɨɮɭɸɬьɫɹ ɿ ɧɟ ɜɢɤɨɧɭɸɬь ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɨ ɞɢɯɚɥьɧɭ ɮɭɧɤɰɿɸ.  
 7. ȼ ɪɭɯɨɜɿɣ ɞɿɹɥьɧɨɫɬɿ ɩɨɜɢɧɧɿ ɭɡɝɨɞɠɭɜɚɬɢɫь ɮɚɡɢ ɞɢɯɚɧɧɹ ɿ ɪɭɯɿɜ ɡɚ ɚɧɚɬɨɦɿɱɧɨɸ 
ɨɡɧɚɤɨɸ. ȼɞɢɯ ɩɨɜɢɧɟɧ ɫɩɿɜɩɚɞɚɬɢ ɡ ɪɭɯɚɦɢ ɚɛɨ ɩɨɡɨɸ, ɩɪɢ ɹɤɢɯ ɫɤɥɚɞɚɸɬьɫɹ ɧɚɣɛɿɥьɲ 
ɚɧɚɬɨɦɿɱɧɨ ɫɩɪɢɹɬɥɢɜɿ ɭɦɨɜɢ ɞɥɹ ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹ ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɤɢ. ɐɟ ɜɢɩɪɹɦɥɟɧɧɹ ɬɭɥɭɛɚ, 
ɩɿɞɧɿɦɚɧɧɹ ɪɭɤ ɬɨɳɨ. Дɥɹ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɜɢɞɢɯɭ ɧɚɣɛɿɥьɲ ɫɩɪɢɹɬɥɢɜɢɦɢ ɭɦɨɜɚɦɢ є ɧɚɯɢɥ 
ɬɭɥɭɛɚ, ɨɩɭɫɤɚɧɧɹ ɪɭɤ, ɝɪɭɩɭɜɚɧɧɹ ɬɨɳɨ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 40 

8. ɋɬɜɨɪɟɧɧɹ ɝɿɝɿєɧɿɱɧɢɯ ɭɦɨɜ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɞɢɯɚɥьɧɢɯ ɜɩɪɚɜ. Дɥɹ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ 
ɧɚɣɛɿɥьɲɨɝɨ ɨɡɞɨɪɨɜɱɨɝɨ ɬɚ ɥɿɤɭɜɚɥьɧɨɝɨ ɟɮɟɤɬɭ ɜɿɞ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɞɢɯɚɥьɧɢɯ ɜɩɪɚɜ ʀɯ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɜɚɪɬɨ ɨɪɝɚɧɿɡɨɜɭɜɚɬɢ ɧɚ ɜɿɞɤɪɢɬɨɦɭ ɩɨɜɿɬɪɿ, ɱɢ ɜ ɩɪɨɜɿɬɪɟɧɨɦɭ ɩɪɢɦɿɳɟɧɧɿ.  

ɇɚɜɱɚɧɧɹ  ɩɪɚɜɢɥьɧɨɦɭ ɞɢɯɚɧɧɸ ɩɨɱɢɧɚєɬьɫɹ ɡ ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɢɯ ɜɿɞɨɦɨɫɬɟɣ ɩɪɨ 
ɞɢɯɚɧɧɹ, ɣɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɭ ɠɢɬɬєɞɿɹɥьɧɨɫɬɿ ɥɸɞɢɧɢ, ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ ɞɢɯɚɧɧɹ, ɨɫɧɨɜɧɿ 
ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ, ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɞɢɯɚɥьɧɢɯ ɜɩɪɚɜ. 

 Дɚɥɿ ɡɧɚɣɨɦɥɹɬь ɡ ɨɫɧɨɜɧɢɦɢ ɬɢɩɚɦɢ ɞɢɯɚɧɧɹ: ɱɟɪɟɜɧɢɦ, ɝɪɭɞɧɢɦ ɬɚ ɩɨɜɧɢɦ 
(ɡɦɿɲɚɧɢɦ ɞɢɯɚɧɧɹɦ), ɚɛɨ ɧɢɠɧɿɦ (ɱɟɪɟɜɧɢɦ), ɫɟɪɟɞɧɿɦ  (ɪɟɛɟɪɧɢɦ), ɤɥɸɱɢɱɧɢɦ 
(ɜɟɪɯɧɿɦ)  ɬɚ ɩɨɜɧɢɦ ɡɚ ɫɢɫɬɟɦɨɸ ɣɨɝɿɜ. 

ɑɟɪɟɜɧɟ ɞɢɯɚɧɧɹ ɜɢɤɨɧɭєɬьɫɹ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ ɥɟɠɚɱɢ ɱɢ ɫɬɨɹɱɢ. ɉɿɫɥɹ ɩɨɜɧɨɝɨ 
ɜɢɞɢɯɭ, ɩɨɜɿɥьɧɨ ɡɪɨɛɢɬɢ ɜɞɢɯ ɱɟɪɟɡ ɧɿɫ, ɜɢɩ’ɹɬɢɜɲɢ ɠɢɜɿɬ, ɝɪɭɞɧɚ ɤɥɿɬɤɚ ɩɪɢ ɰьɨɦɭ 
ɡɚɥɢɲɚєɬьɫɹ ɧɟɪɭɯɨɦɨɸ. ɉɪɢ ɜɢɞɢɯɭ ɠɢɜɿɬ ɜɬɹɝɭєɬьɫɹ ɡ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ ɜɩɚɞɢɧɢ.  

ɑɟɪɟɜɧɟ ɞɢɯɚɧɧɹ ɬɪɟɧɭє ɞɿɚɮɪɚɝɦɭ, ɞɨɩɨɦɚɝɚє ɫɟɪɰɸ ɜ ɪɨɛɨɬɿ, ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɱɢ 
ɩɪɢɩɥɢɜ ɜɟɧɨɡɧɨʀ ɤɪɨɜɿ ɱɟɪɟɡ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɦɩɢ, ɩɨɧɢɠɭє ȺɌ, ɫɬɢɦɭɥɸє ɩɪɨɰɟɫ 
ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ, ɪɟɝɭɥɸє ɞɿɹɥьɧɿɫɬь ɨɪɝɚɧɿɜ ɠɢɜɨɬɚ ɬɚ ɦɚɥɨɝɨ ɬɚɡɭ. ɑɟɪɟɜɧɟ ɞɢɯɚɧɧɹ - ɰɟ ɦɚɫɚɠ 
ɞɥɹ ɩɟɱɿɧɤɢ, ɧɢɪɨɤ, ɤɢɲɨɤ. 
 ɉɪɢ ɜɢɤɨɧɚɧɧɿ ɝɪɭɞɧɨɝɨ ɞɢɯɚɧɧɹ ɭ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹɯ ɥɟɠɚɱɢ, ɫɬɨɹɱɢ, ɫɢɞɹɱɢ ɧɚ ɜɞɢɯɭ 
ɝɪɭɞɧɚ ɤɥɿɬɤɚ ɩɪɢɩɿɞɧɢɦɚєɬьɫɹ, ɚ ɧɚ ɜɢɞɢɯɭ – ɨɩɭɫɤɚєɬьɫɹ ɡ ɪɨɡɫɥɚɛɥɟɧɧɹɦ ɞɢɯɚɥьɧɢɯ 
ɦɿɠɪɟɛɟɪɧɢɯ ɦ’ɹɡɿɜ. Зɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɪɟɛɟɪɧɨɝɨ ɞɢɯɚɧɧɹ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚє ɧɚɩɨɜɧɟɧɧɹ ɩɨɜɿɬɪɹɦ 
ɥɢɲɟ ɫɟɪɟɞɧьɨʀ ɱɚɫɬɢɧɢ ɥɟɝɟɧь. Дɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɡɚ ɩɪɚɜɢɥьɧɿɫɬɸ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɬɚɤɨɝɨ ɬɢɩɭ 
ɞɢɯɚɧɧɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬьɫɹ ɩɨɤɥɚɫɬɢ ɞɨɥɨɧɿ ɧɚ ɨɛɢɞɜɿ ɫɬɨɪɨɧɢ ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɤɢ ɿ ɫɥɿɞɤɭɜɚɬɢ ɡɚ 
ʀʀ ɩɿɞɧɿɦɚɧɧɹɦ ɿ ɨɩɭɫɤɚɧɧɹɦ. Ƚɪɭɞɧɟ ɬɚ ɪɟɛɟɪɧɟ ɞɢɯɚɧɧɹ ɦɚє ɨɡɞɨɪɨɜɱɢɣ ɿ ɥɿɤɭɜɚɥьɧɢɣ 
ɟɮɟɤɬ ɱɟɪɟɡ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɬɢɫɤɭ ɧɚ ɫɟɪɰɟ ɬɚ ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ ɩɟɱɿɧɤɢ, ɠɨɜɱɧɨɝɨ ɦɿɯɭɪɚ,  

ɲɥɭɧɤɭ, ɧɢɪɨɤ, ɫɟɥɟɡɿɧɤɢ. 
 Ʉɥɸɱɢɱɧɟ ɞɢɯɚɧɧɹ ɜɟɧɬɢɥɸє ɜɟɪɯɧɿ ɜɿɞɞɿɥɢ ɥɟɝɟɧь. ɍ ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ ɫɢɞɹɱɢ ɱɢ ɫɬɨɹɱɢ 
ɩɿɫɥɹ ɜɢɞɢɯɭ ɜɢɤɨɧɭєɬьɫɹ ɩɨɜɿɥьɧɢɣ ɜɞɢɯ ɱɟɪɟɡ ɧɿɫ ɡ ɩɿɞɧɿɦɚɧɧɹɦ ɜɝɨɪɭ ɩɥɟɱɟɣ, ɤɥɸɱɢɰь ɿ 
ɪɭɯɨɦ ɥɢɲɟ ɜɟɪɯɧɿɯ ɪɟɛɟɪ. ɉɪɢ ɜɢɞɢɯɭ ɩɥɟɱɿ ɨɩɭɫɤɚɸɬьɫɹ ɜɧɢɡ. ɐɟ ɞɢɯɚɧɧɹ ɫɩɪɢɹє 
ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɸ ɮɭɧɤɰɿɨɧɭɜɚɧɧɹ ɥɿɦɮɚɬɢɱɧɢɯ ɜɭɡɥɿɜ. 

ɉɿɫɥɹ ɨɜɨɥɨɞɿɧɧɹ ɜɢɳɟɡɚɡɧɚɱɟɧɢɦɢ ɩɪɢɣɨɦɚɦɢ ɜɢɜɱɚєɬьɫɹ ɬɟɯɧɿɤɚ ɩɨɜɧɨɝɨ 
ɞɢɯɚɧɧɹ, ɹɤɚ ɨɛ’єɞɧɭє ɩɟɪɟɜɚɝɢ ɜɫɿɯ ɬɪьɨɯ (ɞɜɨɯ) ɫɩɨɫɨɛɿɜ. ɉɪɢ ɬɚɤɨɦɭ ɞɢɯɚɧɧɿ ɩɨɜɧɿɫɬɸ 
ɦɨɛɿɥɿɡɭєɬьɫɹ ɞɢɯɚɥьɧɚ ɫɢɫɬɟɦɚ. 

 Ɋɨɡɪɿɡɧɹɸɬь ɧɚɫɬɭɩɧɿ ɮɚɡɢ ɩɨɜɧɨɝɨ ɞɢɯɚɧɧɹ:  
1 - ɜɢɞɢɯ;  
2 - ɧɚɩɨɜɧɟɧɧɹ ɩɨɜɿɬɪɹɦ ɧɢɠɧɿɯ ɜɿɞɞɿɥɿɜ ɥɟɝɟɧь;  
3 - ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹ ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɤɢ ɱɟɪɟɡ ɧɚɩɨɜɧɟɧɧɹ ʀɯ ɩɨɜɿɬɪɹɦ; 
4 - ɡɚɜɟɪɲɟɧɧɹ ɧɚɩɨɜɧɟɧɧɹ ɥɟɝɟɧь ɩɨɜɿɬɪɹɦ ɡ ɩɿɞɧɿɦɚɧɧɹɦ ɤɥɸɱɢɰь ɬɚ ɩɥɟɱ. ȼɢɞɢɯ 

ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɭ ɧɚɫɬɭɩɧɿɣ ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɨɫɬɿ: ɜɬɹɝɭєɬьɫɹ ɠɢɜɿɬ, ɨɩɭɫɤɚɸɬьɫɹ ɪɟɛɪɚ ɬɚ ɩɥɟɱɿ. 
ȼɢɞɢɯɚɬɢ ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɩɨɜɿɥьɧɨ, ɛɟɡɩɟɪɟɪɜɧɨ, ɛɟɡ ɡɭɫɢɥь. 
 ȼ ɨɫɧɨɜɿ ɩɨɧɹɬɬɹ ɩɨɜɧɨɝɨ ɞɢɯɚɧɧɹ ɥɟɠɢɬь ɩɪɚɜɢɥьɧɟ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ 
ɜɞɢɯɭ ɬɚ ɜɢɞɢɯɭ, ɳɨ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ɪɢɬɦɿɱɧɿɫɬь ɞɢɯɚɧɧɹ ɿ ɜɢɪɚɠɚєɬьɫɹ ɮɨɪɦɭɥɨɸ  
ɐɉД (ɰɢɤɥ ɩɨɜɧɨɝɨ ɞɢɯɚɧɧɹ) = 4(2) : 4(2), 
ɡɝɿɞɧɨ ɹɤɨʀ ɜɞɢɯ ɬɪɢɜɚє 4 ɫɟɤ.(ɪɚɯɭɧɤɢ); ɩɚɭɡɚ -2 ɫɟɤ.; ɜɢɞɢɯ – 4 ɫɟɤ. ɬɚ ɩɚɭɡɚ - 2 ɫɟɤ. 
Дɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɩɚɭɡ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɳɨɛɢ ɡɚɩɨɛɿɝɬɢ ɝɿɩɟɪɜɟɧɬɢɥɹɰɿʀ ɥɟɝɟɧь ɬɚ, ɬɚɤɢɦ 
ɱɢɧɨɦ, ɪɟɝɭɥɸɜɚɬɢ ɫɬɭɩɿɧь ɡɛɭɞɠɟɧɧɹ ɞɢɯɚɥьɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɭ.  

 

 

4.2 ɏɚɬɯɚ - ɣɨɝɚ 

 

ȼɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ ɧɚɜɱɚɧɧɹ ɣɨɝɿɜ ɧɚɲɟ ɬɿɥɨ ɠɢɜɟ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ "ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɯ" ɣ 
"ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɯ" ɫɬɪɭɦɿɜ, ɿ ɤɨɥɢ ɜɨɧɢ ɩɟɪɟɛɭɜɚɸɬь ɭ ɩɨɜɧɿɣ ɪɿɜɧɨɜɚɡɿ, ɬɨ ɦɨɠɧɚ ɝɨɜɨɪɢɬɢ ɩɪɨ 
ɜɿɞɦɿɧɧɟ ɡɞɨɪɨɜ'ɹ. Ɇɨɜɨɸ ɞɪɟɜɧьɨʀ ɫɢɦɜɨɥɿɤɢ "ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɣ" ɫɬɪɭɦ ɩɨɡɧɚɱɚɜɫɹ ɫɥɨɜɨɦ "ɯɚ" 
(ɋɨɧɰɟ), ɚ "ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɣ" - ɫɥɨɜɨɦ "ɬɯɚ" (Ɇɿɫɹɰь). Зɥɢɬɬɹɦ ɰɢɯ ɞɜɨɯ ɫɥɿɜ ɣ ɨɬɪɢɦɚɧɟ ɫɥɨɜɨ 
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"ɯɚɬɯɚ", ɡɦɿɫɬ ɹɤɨɝɨ ɫɢɦɜɨɥɿɡɭє єɞɧɿɫɬь ɩɪɨɬɢɥɟɠɧɨɫɬɟɣ. əɤ ɭɜɚɠɚє ȼ. ȿɜɬɢɦɨɜ, ɡɚ 
ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɬɪɢɜɚɥɢɯ ɿ ɰɿɥɟɫɩɪɹɦɨɜɚɧɢɯ ɜɩɪɚɜ ɣɨɝɢ ɞɨɦɚɝɚɸɬьɫɹ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ ɪɟɝɭɥɸɜɚɬɢ 
ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɿ ɮɭɧɤɰɿʀ. Ʉɨɠɧɚ ɜɩɪɚɜɚ ɯɚɬɯɚ-ɣɨɝɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬьɫɹ ɩɟɜɧɢɦ ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɦ 
ɜɩɥɢɜɨɦ ɧɚ ɪɿɡɧɿ ɨɪɝɚɧɢ ɣ ɫɢɫɬɟɦɢ ɥɸɞɢɧɢ. І ɫɩɪɢɬɧɿɫɬь, ɳɨ ɞɨɫɹɝɚɸɬь ɩɪɢ ɰьɨɦɭ, ɜɢɫɨɤɚ 
ɠɢɬɬєɡɞɚɬɧɿɫɬь ɬɿɥɚ ɩɪɢ ɪɟɝɭɥɹɪɧɢɯ ɡɚɧɹɬɬɹɯ ɩɨ ɫɢɫɬɟɦɿ ɣɨɝɿɜ ɦɨɠɟ ɡɛɟɪɿɝɚɬɢɫɹ ɞɨ ɤɿɧɰɹ 
ɠɢɬɬɹ. 

ɍ ɣɨɡɿ, ɹɤ ɣ ɭ ɛɭɞь-ɹɤɿɣ ɫɢɫɬɟɦɿ ɮɿɡɢɱɧɨʀ ɤɭɥьɬɭɪɢ, ɩɿɞɤɪɟɫɥɸєɬьɫɹ, ɳɨ ɡ ɬɭɪɛɨɬɢ 

ɩɪɨ ɬɿɥɨ ɩɨɱɢɧɚєɬьɫɹ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɣ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɸɜɚɧɧɹ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ - ɞɭɯɭ ("ɬɪɟɧɨɜɚɧɟ ɬɿɥɨ 
ɫɩɪɢɹє ɬɪɟɧɭɜɚɧɧɸ ɪɨɡɭɦɭ"). ɇɟɡɧɚɱɧɿ ɜɢɬɪɚɬɢ ɟɧɟɪɝɿʀ ɪɿɡɤɨ ɜɿɞɪɿɡɧɹɸɬь ɯɚɬɯɚ-ɣɨɝɭ ɜɿɞ 
єɜɪɨɩɟɣɫьɤɨʀ ɚɬɥɟɬɢɤɢ. Ɋɨɡɫɥɚɛɥɟɧɧɸ ɩɪɢɞɿɥɹєɬьɫɹ ɛɿɥьɲɟ ɭɜɚɝɢ, ɱɢɦ ɧɚɩɪɭɡɿ ɦ'ɹɡɿɜ. ɇɟ 
ɜɢɩɚɞɤɨɜɨ ɜ ɞɟɹɤɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ ɧɚɩɿɜɠɚɪɬɿɜɥɢɜɨ ɜɿɞɡɧɚɱɚєɬьɫɹ, ɳɨ "ɣɨɝɚ - ɰɟ ɝɿɦɧɚɫɬɢɤɚ 
ɞɥɹ ɥɟɞɚɪɿɜ". Ɉɞɧɚɤ ɫɚɦɿ ɣɨɝɢ ɫɬɚɜɥɹɬь ɰɟ ɫɨɛɿ ɜ ɡɚɫɥɭɝɭ. 

Дɚɜɧɨ ɩɨɦɿɱɟɧɨ, ɳɨ ɞɟɹɤɿ ɞɨɫɢɬь ɞɢɫɤɨɦɮɨɪɬɧɿ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɬɿɥɚ ɫɬɢɦɭɥɸɸɬь 
ɜɧɭɬɪɿɲɧɿ ɫɢɥɢ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɜɢɤɥɢɤɚɸɬь ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɭ ɨɩɿɪɧɿɫɬь. ɉɪɢ ɬɚɤɢɯ ɩɨɡɚɯ 
ɜɿɞɛɭɜɚɸɬьɫɹ "ɡɚɬɢɫɤɢ" ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ, ɫɩɢɪɚє ɩɨɞɢɯ, ɩɟɪɟɤɪɢɜɚɸɬьɫɹ ɧɚɣɛɿɥьɲɿ ɤɪɨɜɨɧɨɫɧɿ 
ɩɨɫɭɞɢɧɢ, ɚ ɿɧɨɞɿ ɿ ɥɿɦɮɨɬɨɤ. ɐɢɦ "ɠɢɬɬєɜɢɦ ɫɨɤɚɦ" ɞɨɜɨɞɢɬьɫɹ ɩɟɪɟɛɨɪɸɜɚɬɢ ɡɧɚɱɧɿ 
ɩɟɪɟɲɤɨɞɢ ɧɚ ɫɜɨєɦɭ ɲɥɹɯɭ, ɿ ɩɨɫɭɞɢɧɢ ɩɪɢ ɰьɨɦɭ ɬɪɟɧɭɸɬьɫɹ. Ɋɟɝɭɥɸɸɬьɫɹ ʀɯɧɿ 
ɦɿɧɿɚɬɸɪɧɿ ɦ'ɹɡɢ, ɪɨɛɥɹɱɢ ɞɨɞɚɬɤɨɜɭ ɚɤɬɢɜɧɭ ɪɨɛɨɬɭ, ɜɢɦɚɝɚɸɬь ɛɿɥьɲɟ ɤɢɫɧɸ, ɩɨɠɢɜɧɢɯ 

ɪɟɱɨɜɢɧ. ɋɜɨєɪɿɞɧɚ ɜɩɪɚɜɚ ɛɟɡ ɪɭɯɭ, ɭ ɱɨɦɭɫь ɩɨɞɿɛɧɟ ɞɨ ɿɡɨɦɟɬɪɢɱɧɨʀ ɝɿɦɧɚɫɬɢɤɢ. Ɉɤɪɟɦɿ 
ɞɿɥɹɧɤɢ ɬɿɥɚ ɩɪɚɰɸɸɬь ɩɪɢ ɰьɨɦɭ ɜ ɟɤɫɬɪɟɦɚɥьɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ. Ɍɢɫɤ ɤɪɨɜɿ ɜ ɬɢɯ ɚɛɨ ɿɧɲɢɯ 
ɦɿɫɰɹɯ ɩɿɞɜɢɳɭєɬьɫɹ ɱɟɪɟɡ "ɩɟɪɟɬɹɠɤɢ". Ⱥɤɬɢɜɧɿɲɟ ɜɤɥɸɱɚɸɬьɫɹ ɜ ɪɨɛɨɬɭ ɧɟ ɬɿɥьɤɢ 
ɝɨɥɨɜɧɿ ɥɿɦɮɚɬɢɱɧɿ ɪɭɫɥɚ, ɚɥɟ ɣ ɦɿɠɤɥɿɬɢɧɧɿ ɩɪɨɦɿɠɤɢ. Зɜɿɞɫɢ ɣ ɜɿɞɱɭɬɬɹ ɬɟɩɥɚ ɜ ɞɚɧɢɯ 
ɡɨɧɚɯ. 

ɍ ɰɿɥɨɦɭ ɠ ɭ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɨɦɭ ɚɫɩɟɤɬɿ ɯɚɬɯɚ-ɣɨɝɚ ɞɚє ɧɚɫɬɭɩɧɿ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɢ: 
-ɪɨɡɜɢɜɚє ɦ'ɹɡɢ ɣ ɩɿɞɜɢɳɭє ɪɭɯɥɢɜɿɫɬь; 
-ɦɚɫɚɠɭє ɜɧɭɬɪɿɲɧɿ ɨɪɝɚɧɢ, ɳɨ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ʀɯɧɸ ɝɚɪɧɭ ɪɨɛɨɬɭ; 
-ɭɫɭɜɚє ɮɿɡɢɱɧɭ ɧɚɩɪɭɝɭ ɣ ɪɨɡɭɦɨɜɿ ɫɬɪɟɫɢ, ɳɨ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɧɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬь ɞɨ ɪɨɡɫɥɚɛɥɟɧɧɹ 
ɦ'ɹɡɿɜ ɿ ɡɧɹɬɬɸ ɫɬɪɟɫɿɜ ɣ ɭ ɬɚɤɢɣ ɫɩɨɫɿɛ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ɩɟɪɲɢɣ ɤɪɨɤ ɞɨ ɡɧɹɬɬɹ ɪɨɡɭɦɨɜɨʀ 
ɧɚɩɪɭɝɢ, ɨɫɤɿɥьɤɢ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɪɨɡɫɥɚɛɥɟɧɧɹ ɧɟɦɨɠɥɢɜɨ ɞɨɫɹɝɬɢ, ɹɤɳɨ ɥɸɞɢɧɚ ɩɟɪɟɛɭɜɚє ɜ 
ɫɬɚɧɿ ɪɨɡɭɦɨɜɨʀ ɧɚɩɪɭɝɢ. 

Ɇɚɣɠɟ ɜɫɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɜɢɧɢɤɚɸɬь ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɩɪɹɦɢɯ ɚɛɨ ɧɟɩɪɹɦɢɯ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɢɯ, ɩɫɢɯɨɟɦɨɰɿɣɧɢɯ ɩɪɢɱɢɧ. ɇɟɝɚɬɢɜɧɿ ɟɦɨɰɿʀ, ɫɬɪɟɫɢ, ɲɤɿɞɥɢɜɿ ɡɜɢɱɤɢ, 
ɧɟɝɚɪɧɿ ɣ ɧɟɩɪɚɜɢɥьɧɿ ɜɱɢɧɤɢ ɜɟɞɭɬь ɞɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь ɬɿɥɚ ɣ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɩɫɢɯɿɤɢ. 
Зɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɦɨɠɭɬь ɩɪɨɹɜɥɹɬɢɫɹ ɧɚɜɿɬь ɱɟɪɟɡ ɛɚɝɚɬɨ ɦɿɫɹɰɿɜ ɿ ɪɨɤɢ ɩɿɫɥɹ ɜɩɥɢɜɭ 
ɡɚɡɧɚɱɟɧɢɯ ɜɢɳɟ ɮɚɤɬɨɪɿɜ. 

Дɥɹ ɛɨɪɨɬьɛɢ ɿɡ ɰɢɦ  ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬьɫɹ ɡɧɚɜɰɹɦɢ ɩɟɪɲɚ ɫɯɨɞɢɧɤɚ ɣɨɝɢ - əɦɚ. 
ȼɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ ɿɧɞɿɣɫьɤɨʀ ɦɿɮɨɥɨɝɿʀ əɦɚ - ɛɨɝ ɫɦɟɪɬɿ, ɡɜɿɞɫɢ ɣ ɡɚɩɨɡɢɱɟɧɚ ɧɚɡɜɚ, ɳɨ 
ɫɢɦɜɨɥɿɱɧɨ ɨɡɧɚɱɚє "ɫɦɟɪɬь ɩɨɝɚɧɢɦ ɡɜɢɱɤɚɦ". ɇɚ ɩɟɪɲɨɦɭ ɳɚɛɥɿ ɣɨɝɢ ɭɱɟɧь ɩɨɜɢɧɟɧ 
ɡɚɜɞɚɬɢ ɫɦɟɪɬɟɥьɧɨɝɨ ɭɞɚɪɭ ɫɜɨʀɦ ɩɨɪɨɤɚɦ, ɧɟɩɪɚɜɢɥьɧɨɦɭ ɩɨɜɨɞɠɟɧɧɸ ɣ ɦɢɫɥɟɧɧɸ. ɐɟɣ 
ɳɚɛɟɥь ɜɤɥɸɱɚє ɩ'ɹɬь ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɪɨɡɞɿɥɿɜ: 

1. Ⱥɯɢɦɫɚ - ɧɟ ɡɚɩɨɞɿɸɜɚɬɢ ɨɬɨɱɭɸɱɢɦ ɲɤɨɞɢ ɜ ɞɭɦɤɚɯ, ɫɥɨɜɚɯ ɿ ɫɩɪɚɜɚɯ, ɜɢɤɨɪɿɧɢɜɲɢ 
ɧɟɧɚɜɢɫɬь ɿ ɡɥɨ, ɬɨɛɬɨ ɫɬɚɜɢɬɢɫɹ ɞɨ ɿɧɲɢɯ ɥɸɞɟɣ ɬɚɤ, ɹɤ ɦɢ ɛ ɯɨɬɿɥɢ, ɳɨɛ ɿɧɲɿ ɫɬɚɜɢɥɢɫɹ 
ɞɨ ɧɚɫ. ȼɫɿ ɿɧɲɿ ɪɨɡɞɿɥɢ ɥɨɝɿɱɧɨ ɜɢɩɥɢɜɚɸɬь ɿɡ ɩɟɪɲɨɝɨ ɣ ɪɨɡɲɢɪɸɸɬь ɣɨɝɨ ɡɦɿɫɬ. 

2. ɋɚɬьɹ - ɩɪɚɜɞɢɜɿɫɬь ɿ ɳɢɪɿɫɬь ɭ ɞɭɦɤɚɯ, ɫɥɨɜɚɯ ɿ ɫɩɪɚɜɚɯ, ɨɫɤɿɥьɤɢ ɩɪɚɜɞɚ ɜɢɪɚɠɚє 
ɿɫɬɢɧɭ, ɪɟɚɥьɧɿɫɬь. əɤɳɨ ɩɪɚɜɞɚ ɦɨɠɟ ɡɚɜɞɚɬɢ ɲɤɨɞɢ ɥɸɞɢɧɿ, ɨɛɦɚɧɸɜɚɬɢ ɣɨɝɨ ɜɫɟ-ɬɚɤɢ 
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ɧɟ ɜɚɪɬɨ. 
3. Ⱥɫɬɟɣɹ - ɧɟ ɩɪɢɫɜɨɸɜɚɬɢ ɱɭɠɨɝɨ ɜ ɞɭɦɤɚɯ, ɧɚ ɫɥɨɜɚɯ ɣ ɭ ɫɩɪɚɜɚɯ, ɨɛɟɪɿɝɚɬɢɫɹ ɜɿɞ 

ɭɫɿɥɹɤɢɯ ɫɩɨɤɭɫ, ɹɤɿ ɪɨɛɥɹɬь ɥɸɞɟɣ ɧɢɡьɤɢɦɢ, ɩɿɞɥɢɦɢ, ɜɟɞɭɬь ɞɨ ɩɿɞɪɢɜɭ ɞɨɜɿɪɢ, ɤɚɥɿɱɚɬь 
ʀɯɧɸ ɫɜɿɞɨɦɿɫɬь. 

4. Ȼɪɚɯɦɚɱɚɪьɹ - ɩɨɦɿɪɧɿɫɬь ɭ ɜɫьɨɦɭ: ɭ ɞɭɦɤɚɯ, ɫɥɨɜɚɯ ɿ ɫɩɪɚɜɚɯ. ɇɟɞɨɬɪɢɦɚɧɧɹ  ɰɢɯ 
ɩɪɚɜɢɥ ɩɪɢɧɨɫɢɬь ɯɚɨɫ ɭ ɜɿɞɧɨɫɢɧɢ  ɦɿɠ ɥɸɞьɦɢ ɣ ɭɧɟɦɨɠɥɢɜɥɸє ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɪɿɜɧɨɜɚɝɢ, 
ɝɚɪɦɨɧɿʀ ɫɜɿɞɨɦɨɫɬɿ ɥɸɞɢɧɢ ɣ ɭɫьɨɝɨ ɫɭɫɩɿɥьɫɬɜɚ. əɤ ɜɜɚɠɚє ɪɹɞ ɚɜɬɨɪɿɜ, ɜɫɿ ɲɤɿɞɥɢɜɿ 
ɡɜɢɱɤɢ ɬɚ ɜɱɢɧɤɢ ɜɢɩɥɢɜɚɸɬь ɿɡ ɩɨɪɭɲɟɧь ɰɢɯ ɩɪɚɜɢɥ. 

ɇɚɫɬɭɩɧɚ ɫɯɨɞɢɧɤɚ - ɇɢɹɦɟ. ɇɢɹɦɚ -ɜɿɞɪɨɞɠɟɧɧɹ ɧɨɜɨɝɨ, ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɫɩɨɫɨɛɭ 
ɠɢɬɬɹ, ɦɢɫɥɟɧɧɹ. ɇɢɹɦɚ ɫɤɥɚɞɚєɬьɫɹ ɡ 5 ɪɨɡɞɿɥɿɜ: 

1. ɒɚɨɱɚ - ɜɧɭɬɪɿɲɧє ɣ ɡɨɜɧɿɲɧє ɨɱɢɳɟɧɧɹ. 
2. ɋɚɧɬɨɲɚ - ɩɟɪɟɦɨɝɚ ɧɚɞ ɩɪɨɬɢɥɟɠɧɨɫɬɹɦɢ. 

   3.Ɍɚɩɚɫ - ɫɚɦɨɞɢɫɰɢɩɥɿɧɚ, ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɚ ɧɚ ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ. Ȼɭɜɚє 
ɬɪьɨɯ ɜɢɞɿɜ: ɚ) ɬɚɩɚɫ ɦɨɜɢ - ɝɨɜɨɪɢɬɢ ɬɿɥьɤɢ ɩɪɚɜɞɭ, ɧɟ ɜɠɢɜɚɬɢ ɥɚɣɨɤ , ɧɟ ɤɪɢɜɞɢɬɢ 
ɫɜɨєɸ ɦɨɜɨɸ ɿɧɲɢɯ, ɧɟ ɤɪɢɱɚɬɢ ɧɚ ɥɸɞɟɣ, ɫɬɟɠɢɬɢ ɡɚ ɤɭɥьɬɭɪɨɸ ɦɨɜɢ, ɤɨɧɬɪɨɥɸɜɚɬɢ 
ɫɜɨɸ ɦɨɜɭ. ɍ ɝɿɝɿєɧɿɱɧɢɯ ɰɿɥɹɯ ɣɨɝɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬь ɧɟ ɪɿɞɲɟ ɨɞɧɨɝɨ ɞɧɹ ɧɚ ɦɿɫɹɰь 
ɞɨɬɪɢɦɭɜɚɬɢ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɝɨ ɦɨɜɱɚɧɧɹ. ɍ ɦɨɜɿ ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɧɚɦɚɝɚɬɢɫɹ ɛɭɬɢ ɤɨɪɨɬɤ ɿ 
ɤɨɧɤɪɟɬɧɢɦ ɿ ɧɟ ɝɨɜɨɪɢɬɢ ɛɟɡ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɫɬɿ. ɛ) ɬɚɩɚɫ ɪɨɡɭɦɭ - ɤɭɥьɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɫɩɨɤɨɸ, 
ɭɪɿɜɧɨɜɚɠɟɧɨɫɬɿ, ɝɚɪɧɨɝɨ ɧɚɫɬɪɨɸ, ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɯ ɞɭɦɨɤ, ɩɨɱɭɬɬɿɜ, ɟɦɨɰɿɣ, ɜ) ɬɚɩɚɫ ɬɿɥɚ - 

ɞɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɯ ɝɿɝɿєɧɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ, ɳɨ ɩɪɨɩɨɧɭɸɬь ɣɨɝɨɸ, ɡɚɝɚɪɬɨɜɭɜɚɧɧɹ, 
ɬɪɟɧɭɜɚɧɧɹ. 

4. ɋɜɚɞɯьɹɹ - ɪɟɝɭɥɹɪɧɟ ɱɢɬɚɧɧɹ, ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɢ ɩɨ ɮɿɥɨɫɨɮɿʀ, ɮɿɡɿɨɥɨɝɿʀ,  ɬɿєʀ, 
ɳɨ ɫɩɪɢɹє ɫɚɦɨɩɿɡɧɚɧɧɸ, ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɸ ɤɪɭɝɨɡɨɪɭ ɣ ɡɧɚɧь. "ɇɟɭɰɬɜɨ ɧɟ ɦɚє ɩɨɱɚɬɤɭ, ɚɥɟ 
ɦɚє ɤɿɧɟɰь, ɭ ɡɧɚɧɧɹ є ɩɨɱɚɬɨɤ, ɚɥɟ ɧɟɦɚє ɤɿɧɰɹ". 

5. ɂɲɜɚɪɚ-ɩɪɚɧɢɞɯɚɧɚ - ɩɨɫɬɿɣɧɟ ɩɟɪɟɛɭɜɚɧɧɹ ɜ ɝɚɪɦɨɧɿʀ ɡɿ ɜɫɟɫɜɿɬɨɦ, ɜɿɞ ɦɿɤɪɨ- ɞɨ 
ɦɚɤɪɨɫɜɿɬɭ. 

 Дɥɹ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь ɿ ɡɦɿɰɧɟɧɧɹ ɫɜɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜ'ɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬьɫɹ 
ɜɢɤɨɧɭɜɚɬɢ ɜ ɬɚɤɨɦɭ ɩɨɪɹɞɤɭ.  

  ɋɢɞɯɚɫɚɧɚ (ɦɚɥ. 2).  
ȼɢɤɨɧɚɧɧɹ: ɧɨɝɢ ɫɯɪɟɳɟɧɿ, ɩɪɚɜɚ ɫɬɭɩɧɹ ɥɟɠɢɬь ɧɚ ɥɿɜɨɦɭ ɫɬɟɝɧɿ (ɱɚɫɬɤɨɜɨ). ɋɩɢɧɚ 

ɩɪɹɦɚ, ɪɭɤɢ, ɨɩɭɳɟɧɿ ɞɨɥɨɧɹɦɢ ɜɧɢɡ, ɧɚ ɤɨɥɿɧɚɯ. Ɉɱɿ ɡɚɤɪɢɬɿ. ȼɚɠɥɢɜɨ ɫɬɜɨɪɢɬɢ ɜ ɫɟɛɟ 
ɩɨɱɭɬɬɹ ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨɝɨ ɫɩɨɤɨɸ ɣ ɜɿɞɤɢɧɭɬɢ ɞɭɦɤɢ, ɳɨ ɧɚɩɥɢɜɚɸɬь, ɚɥɟ ɧɟ ɛɨɪɨɬɢɫɹ ɡ ɧɢɦɢ. 
Ɍɪɢɜɚɥɿɫɬь ɩɨɡɢ 2-3 ɯɜ. 

Ƀɨɝ-ɦɭɞɪɚ (ɦɚɥ. 3). 
ȼɢɤɨɧɚɧɧɹ: ɫɬɚɬɢ ɧɚ ɤɨɥɿɧɚ ɣ ɫɿɫɬɢ ɧɚ ɩ'ɹɬɢ, ɹɤɿ ɡɥɟɝɤɚ ɪɨɡɜɟɞɟɧɿ ɜ ɫɬɨɪɨɧɢ, ɪɭɤɢ ɡɚ 

ɫɩɢɧɨɸ. ɉɪɚɜɨɸ ɪɭɤɨɸ ɫɬɢɫɧɭɬɢ ɤɢɫɬɸ ɥɿɜɨʀ ɬɚ ɡ ɜɢɞɢɯɨɦ ɩɨɜɿɥьɧɨ ɧɚɯɢɥɢɬɢɫɹ ɜɩɟɪɟɞ ɿ 
ɬɨɪɤɧɭɬɢɫɹ ɱɨɥɨɦ ɩɿɞɥɨɝɢ ɩɟɪɟɞ ɤɨɥɿɧɚɦɢ. ɍ ɰьɨɦɭ ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ ɡɚɥɢɲɢɬɢɫɹ ɫɬɿɥьɤɢ ɱɚɫɭ, 
ɧɚɫɤɿɥьɤɢ ɜɢɫɬɚɱɢɬь ɩɨɜɿɬɪɹ. Дɚɥɿ ɩɨɜɿɥьɧɨ ɿɡ ɜɞɢɯɨɦ ɜɢɩɪɹɦɢɬɢɫɹ. Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɭɜɚɝɢ - 
ɦɿɠ ɛɪɨɜɚɦɢ ɚɛɨ ɧɚ ɫɨɧɹɱɧɨɦɭ ɫɩɥɟɬɟɧɧɿ. ȼɩɪɚɜɭ ɩɨɜɬɨɪɸɜɚɬɢ 5 ɪɚɡɿɜ. 

Ɍɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɚ ɞɿɹ: ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɦɚɫɚɠ ɨɪɝɚɧɿɜ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ, ɿ ɹɤ ɧɚɫɥɿɞɨɤ 
ɩɨɥɿɩɲɭєɬьɫɹ ʀɯɧɹ ɪɨɛɨɬɚ. ɉɨɤɪɚɳɭєɬьɫɹ ɠɢɜɥɟɧɧɹ ɤɥɿɬɢɧ  ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɤɭ, ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ 
ɫɬɢɦɭɥɹɰɿɹ ɜɫɿɯ ɠɢɬɬєɜɢɯ ɫɢɥ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. 

ɉɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɧɹ: ɝɿɩɟɪɬɨɧɿɱɧɚ ɯɜɨɪɨɛɚ 2Ⱥ ɢ 2Ȼ ɫɬɭɩɟɧɹ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 43 

 

ȼɢɩɚɪɚɬɚ ɤɚɪɚɧɢ-ɦɭɞɪɚ (ɦɚɥ. 4)  
 

ȼɢɤɨɧɚɧɧɹ: ɥɹɝɬɢ ɧɚ ɫɩɢɧɭ. ɉɨɜɿɥьɧɨ ɩɿɞɧɹɬɢ ɜɢɩɪɹɦɥɟɧɿ ɧɨɝɢ, ɡɚɜɟɫɬɢ ʀɯ ɡɚ 
ɝɨɥɨɜɭ. Ɋɢɜɤɨɦ ɜɿɞɿɪɜɚɬɢ ɬɚɡ ɜɿɞ ɩɿɞɥɨɝɢ ɣ ɩɨɤɥɚɫɬɢ ɣɨɝɨ ɧɚ ɡɿɝɧɭɬɿ ɩɿɞ ɩɪɹɦɢɦ ɤɭɬɨɦ (ɭ 
ɥɿɤɬɹɯ) ɪɭɤɢ. ȼɞɢɯ ɧɨɫɨɦ, ɜɢɞɢɯ ɪɨɬɨɦ. ɍ ɬɚɤɨɦɭ ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ ɜɚɪɬɨ ɩɟɪɟɛɭɜɚɬɢ ɫɩɨɱɚɬɤɭ 
15 ɫ,  ɳɨɬɢɠɧɹ ɞɨɞɚɜɚɬɢ ɩɨ 5 ɫ ɿ ɡɚɝɚɥьɧɢɣ ɱɚɫ ɞɨɜɟɫɬɢ ɞɨ 2-3 ɯɜ. Дɚɥɿ ɩɨɜɿɥьɧɨ ɨɩɭɫɬɢɬɢ 
ɧɨɝɢ. Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɭɜɚɝɢ - ɳɢɬɨɜɢɞɧɚ ɡɚɥɨɡɢ. 

Ɍɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɚ ɞɿɹ: ɩɿɞɫɢɥɸє ɮɭɧɤɰɿɸ ɳɢɬɨɜɢɞɧɨʀ ɡɚɥɨɡɢ ɣ ɝɿɩɨɮɿɡɚ. Ʉɨɪɢɫɧɚ ɩɪɢ 
ɡɚɤɪɟɩɚɯ, ɯɪɨɧɿɱɧɨɦɭ ɝɚɫɬɪɢɬɿ, ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɩɟɱɿɧɤɢ ɣ ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ, ɩɨɥɿɩɲɭє 
ɩɚɦ'ɹɬь. 

 

ɏɚɥɚɫɚɧɚ (ɦɚɥ. 5)  
 

ȼɢɤɨɧɚɧɧɹ: ɩɨɱɚɬɨɤ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɬɚɤɢɣ ɹɤ ɿ ȼɢɩɚɪɚɬɚ ɤɚɪɚɧɢ, ɨɞɧɚɤ ɧɨɝɢ ɩɪɢ 
ɡɚɧɟɫɟɧɧɿ ʀɯ ɡɚ ɝɨɥɨɜɭ ɩɪɨɞɨɜɠɭɸɬь ɩɪɨɫɭɜɚɬɢɫɹ ɞɚɥɿ, ɞɨɤɢ ɩɚɥьɰɿ ɧɟ ɬɨɪɤɧɭɬьɫɹ ɩɿɞɥɨɝɢ. 
Ɋɭɤɢ ɩɪɢ ɰьɨɦɭ ɜɢɬɹɝɧɭɬɿ, ɞɨɥɨɧɿ ɜɩɢɪɚɸɬьɫɹ ɜ ɩɿɞɥɨɝɭ. ȼɞɢɯ ɧɨɫɨɦ, ɜɢɞɢɯ ɪɨɬɨɦ. 
Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɭɜɚɝɢ - ɧɚ ɳɢɬɨɜɢɞɧɿɣ ɡɚɥɨɡɿ ɣ ɫɨɧɹɱɧɨɦɭ ɫɩɥɟɬɟɧɧɿ. ɑɚɫ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ 10 ɫ. 
ɓɨɬɢɠɧɹ ɞɨɞɚɜɚɬɢ ɩɨ 1 ɫ ɬɚ ɡɚɝɚɥьɧɢɣ ɱɚɫ ɞɨɜɟɫɬɢ ɞɨ 2-3 ɯɜ. 

Ɍɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɚ ɞɿɹ: ɡɚɜɞɹɤɢ ɪɨɡɬɹɝɚɧɧɸ ɡɚɞɧьɨʀ ɱɚɫɬɢɧɢ ɯɪɟɛɬɚ ɣ ɫɬɢɫɤɭ ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨʀ 
ɩɨɥɿɩɲɭєɬьɫɹ ɣɨɝɨ ɤɪɨɜɨɩɨɫɬɚɱɚɧɧɹ, ɫɩɪɢɹє ɥɿɤɜɿɞɚɰɿʀ ɫɨɥьɨɜɢɯ ɜɿɞɤɥɚɞɟɧь. Дɨɛɪɟ ɞɿє ɩɪɢ 
ɞɿɚɛɟɬɿ, ɡɦɟɧɲɭє ɠɢɪɨɜɿ ɜɿɞɤɥɚɞɟɧɧɹ ɧɚ ɠɢɜɨɬɿ. Дɨɩɨɦɚɝɚє ɩɪɢ ɝɨɥɨɜɧɢɯ ɛɨɥɹɯ, 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɯ ɦɨɡɤɨɜɨɝɨ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ. 

ɉɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɧɹ: ɝɿɩɟɪɮɭɧɤɰɿɹ ɳɢɬɨɜɢɞɧɨʀ ɡɚɥɨɡɢ ɣ ɡɚɝɨɫɬɪɟɧɧɹ ɯɪɨɧɿɱɧɨɝɨ 
ɪɚɞɢɤɭɥɿɬɭ. 

 

ɋɭɩɬɚ-ɜɚɞɠɪɚɫɚɧɚ (ɦɚɥ. 6). 
 

ȼɢɤɨɧɚɧɧɹ: ɫɬɚɬɢ ɧɚ ɤɨɥɿɧɚ, ɩ'ɹɬɢ ɪɨɡɜɟɞɟɧɿ, ɤɨɥɿɧɚ ɪɚɡɨɦ. Дɚɥɿ ɩɨɜɿɥьɧɨ, 
ɞɨɩɨɦɚɝɚɸɱɢ ɫɨɛɿ ɪɭɤɚɦɢ, ɜɿɞɤɢɧɭɬɢɫɹ ɧɚɡɚɞ, ɜɢɝɧɭɬɢ ɞɭɝɨɸ ɜɩɟɪɟɞ ɝɪɭɞɢ ɣ ɜɟɪɯɿɜɤɨɸ 
ɝɨɥɨɜɢ ɬɨɪɤɧɭɬɢɫɹ ɩɿɞɥɨɝɢ. Ʌɿɤɬɹɦɢ ɪɭɤ ɭɩɟɪɬɢɫɹ ɜ ɩɿɞɥɨɝɭ. Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɭɜɚɝɢ - ɜ 
ɨɛɥɚɫɬɿ ɲɢʀ ɣ ɩɨɩɟɪɟɤɭ. ɑɚɫ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ - ɬɟ ɠ, ɳɨ ɣ ɞɥɹ ɏɚɥɚɫɚɧɢ. 

Ɍɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɚ ɞɿɹ: ɩɨɡɚ ɤɨɪɢɫɧɚ ɩɪɢ ɲɢɣɧɨɦɭ ɨɫɬɟɨɯɨɧɞɪɨɡɿ, ɝɪɭɞɧɨɦɭ ɪɚɞɢɤɭɥɿɬɿ ɣ 
ɯɪɨɧɿɱɧɨɦɭ ɬɨɧɡɢɥɿɬɿ. Зɚɜɞɹɤɢ ɪɨɡɬɹɝɚɧɧɸ ɜ ɤɨɥɿɧɧɢɯ ɫɭɝɥɨɛɚɯ ɿ ɯɪɟɛɬɿ ɡɛɿɥьɲɭєɬьɫɹ ʀɯɧɹ 
ɝɧɭɱɤɿɫɬь ɿ ɪɭɯɥɢɜɿɫɬь. 
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ɉɚɲɢɦɚɬɚɫɚɧɚ (ɦɚɥ. 7). 
 

ȼɢɤɨɧɚɧɧɹ: ɫɿɫɬɢ, ɧɨɝɢ ɜɢɬɹɝɧɭɬɢ ɜɩɟɪɟɞ. Зɿɝɧɭɬɢɫɹ ɜ ɬɚɡɨɫɬɟɝɧɨɜɢɯ ɫɭɝɥɨɛɚɯ ɡɚ 
ɪɚɯɭɧɨɤ ɪɨɡɬɹɝɚɧɧɹ ɫɿɞɧɢɱɧɨʀ ɝɪɭɩɢ ɦ'ɹɡɿɜ ɣ ɨɩɭɫɬɢɬɢ ɬɭɥɭɛ ɜɧɢɡ, ɞɨɩɨɦɚɝɚɸɱɢ ɫɨɛɿ 
ɪɭɤɚɦɢ, ɤɢɫɬɹɦɢ ɪɭɤ ɨɛɯɨɩɥɸɸɬь ɫɬɭɩɧɿ. ɋɩɢɧɚ ɩɪɹɦɚ. ɉɪɢɬɢɫɧɭɬɢ ɫɟɛɟ ɞɨ ɤɨɥɿɧ. 
Дɢɯɚɧɧɹ ɡɜɢɱɚɣɧɟ. Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɭɜɚɝɢ - ɧɚ ɩɨɩɟɪɟɤɭ  ɬɚ ɧɢɪɤɚɯ. ɉɨɱɢɧɚɬɢ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ 
ɜɩɪɚɜɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɡ 5 ɫ ɬɚ ɞɨɛɚɜɥɹɬɢ ɩɨ 1 ɫ ɳɨ ɬɢɠɧɹ, ɞɨɜɟɫɬɢ ɡɚɝɚɥьɧɢɣ ɱɚɫ ɞɨ 1 -2 ɯɜ. 
ȼɩɪɚɜɭ ɩɨɜɬɨɪɸɜɚɬɢ 2-5 ɪɚɡɿɜ. 

Ɍɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɚ ɞɿɹ: ɩɨɡɚ ɤɨɪɢɫɧɚ ɩɪɢ ɡɚɤɪɟɩɚɯ, ɝɟɦɨɪɨʀ ɣ ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɩɪɢ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɩɟɪɟɞɦɿɯɭɪɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ ɜ ɱɨɥɨɜɿɤɿɜ, ɪɚɞɢɤɭɥɿɬɚɯ ɩɨɩɟɪɟɤɨɜɨ-ɤɪɢɠɨɜɨʀ 
ɨɛɥɚɫɬɿ. 
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ȼɚɤɪɚɫɚɧɚ (ɦɚɥ. 8). 
 

ȼɢɤɨɧɚɧɧɹ: ɫɿɫɬɢ, ɧɨɝɢ ɜɢɬɹɝɧɭɬɢ ɜɩɟɪɟɞ. ɉɪɚɜɭ ɧɨɝɭ ɡɿɝɧɭɬɢ ɜ ɤɨɥɿɧɿ  ɩɨɫɬɚɜɢɬɢ ɿɡ 
ɡɨɜɧɿɲɧьɨʀ ɫɬɨɪɨɧɢ ɥɿɜɨɝɨ ɤɨɥɿɧɧɨɝɨ ɫɭɝɥɨɛɚ. ɉɪɚɜɟ ɩɥɟɱɟ ɜɿɞɜɟɫɬɢ  ɧɚɡɚɞ. Ʉɢɫɬь ɩɪɚɜɨʀ 
ɪɭɤɢ ɨɩɢɪɚєɬьɫɹ ɨɛ ɩɿɞɥɨɝɭ, ɥɿɜɨɸ ɨɛɯɨɩɥɸɸɬь ɥɿɜɢɣ ɤɨɥɿɧɧɢɣ ɫɭɝɥɨɛ. Ƚɨɥɨɜɚ ɩɨɜɟɪɧɭɬɚ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥьɧɨ ɜɥɿɜɨ. Дɢɯɚɧɧɹ  ɡɜɢɱɚɣɧɟ. Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɭɜɚɝɢ - ɧɚ ɯɪɟɛɬɿ. ɑɚɫ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ 30 ɫ. 
Дɚɥɿ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɪɭɤ, ɧɿɝ ɿ ɝɨɥɨɜɢ ɩɨɦɿɧɹɬɢ ɧɚ ɩɪɨɬɢɥɟɠɧɟ. ȼɩɪɚɜɭ ɩɨɜɬɨɪɢɬɢ 2-3 ɪɚɡɢ. 

Ɍɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɚ ɞɿɹ: ɩɨɡɚ ɡɦɿɰɧɸє ɯɪɟɛɟɬ ɿ ɪɨɡɜɢɜɚє ɝɧɭɱɤɿɫɬь. ɉɨɥɿɩɲɭє ɪɨɛɨɬɭ 
ɧɢɪɨɤ, ɩɟɱɿɧɤɢ, ɫɟɥɟɡɿɧɤɢ, ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ. 

 

Ȼɯɭɞɠɚɧɝɚɫɚɧɚ (ɦɚɥ. 9), ɩɨɡɚ "ɤɨɛɪɚ", ɩɪɢ ɹɤɿɣ ɯɪɟɛɟɬ ɪɨɡɬɹɝɭєɬьɫɹ ɜ ɩɟɪɟɞɧɿɯ 
ɜɿɞɞɿɥɚɯ ɿ ɫɬɢɫɤɭєɬьɫɹ ɜ ɡɚɞɧɿ.  

ȼɢɤɨɧɚɧɧɹ: ɥɹɝɬɢ ɧɚ ɠɢɜɿɬ. ɇɨɝɢ ɜɢɬɹɝɧɭɬɿ, ɩɚɥьɰɿ ɧɿɝ ɭɩɢɪɚɸɬьɫɹ ɜ ɩɿɞɥɨɝɭ. 
Дɨɥɨɧɿ ɪɭɤ - ɧɚ ɩɿɞɥɨɡɿ ɧɚ ɪɿɜɧɿ ɩɥɟɱɟɣ. ɇɚɩɪɭɠɭɸɱɢ ɦ'ɹɡɚ ɫɩɢɧɢ, ɩɨɜɿɥьɧɨ ɩɿɞɧɿɦɚɬɢ 
ɝɨɥɨɜɭ, ɩɥɟɱɿ ɣ ɝɪɭɞɢ ɜɝɨɪɭ ɬɚ ɜɿɞɜɨɞɢɬɢ ʀɯ ɧɚɡɚɞ, ɪɭɤɢ ɡɥɟɝɤɚ ɞɨɩɨɦɚɝɚɸɬь ɩɿɞɬɪɢɦɭɜɚɬɢ 
ɬɭɥɭɛ. ɉɭɩɨɤ ɧɟ ɜɿɞɪɢɜɚɬɢ ɜɿɞ ɩɿɞɥɨɝɢ. ɍ ɫɬɚɧɿ ɦɚɤɫɢɦɚɥьɧɨʀ ɧɚɩɪɭɝɢ ɜɚɪɬɨ ɡɚɜɦɟɪɬɢ ɧɚ 5-

15 ɫ ɿ ɡɚɬɪɢɦɚɬɢ ɩɨɞɢɯ. Дɚɥɿ, ɩɨɜɿɥьɧɨ ɜɢɞɢɯɚɸɱɢ, ɩɨɜɟɪɧɭɬɢɫɹ ɭ ɜɢɯɿɞɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ. 
Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɭɜɚɝɢ - ɫɩɨɱɚɬɤɭ ɧɚ ɳɢɬɨɜɢɞɧɿɣ ɡɚɥɨɡɿ, ɞɚɥɿ ɧɚ ɯɪɟɛɬɿ ɬɚ ɧɢɪɤɚɯ. ȼɩɪɚɜɭ 

ɩɨɜɬɨɪɢɬɢ 3-5 ɪɚɡɿɜ. 
Ɍɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɚ ɞɿɹ: ɭ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿ ɩɨɬɭɠɧɨʀ ɧɚɩɪɭɝɢ ɦ'ɹɡɿɜ ɫɩɢɧɢ ɣ ɩɨɩɟɪɟɤɭ 

ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɫɢɥьɧɢɣ ɩɪɢɩɥɢɜ ɤɪɨɜɿ, ɳɨ ɩɨɫɢɥɸє ɜɿɞɧɨɜɥɸɸɱɿ ɩɪɨɰɟɫɢ ɭ ɰɿɣ ɱɚɫɬɢɧɿ, 
ɩɪɢɜɨɞɢɬь ɞɨ "ɩɪɨɦɢɜɚɧɧɹ" ɧɢɪɨɤ ɿ ɤɨɪɢɫɧɨ ɩɪɢ ɧɢɪɤɨɜɨ - ɤɚɦ'ɹɧɿɣ ɯɜɨɪɨɛɿ. 
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ɋɚɥɚɛɯɚɫɚɧɚ (ɦɚɥ. 10) ɿ Аɪɞɯɚ-ɋɚɥɚɛɯɚɫɚɧɚ (ɦɚɥ. 11) - "ɩɨɡɚ ɫɚɪɚɧɢ" ɣ 
"ɩɨɥɨɜɢɧɧɚ ɩɨɡɚ ɫɚɪɚɧɢ" ɍ ɰɿɣ ɩɨɡɿ, ɧɚ ɜɿɞɦɿɧɭ ɜɿɞ ɩɨɡɢ "ɤɨɛɪɚ", ɧɚɩɪɭɡɿ ɩɿɞɞɚєɬьɫɹ ɧɢɠɧɹ 
ɱɚɫɬɢɧɚ ɯɪɟɛɬɚ. Ɇɚɤɫɢɦɚɥьɧɚ ɧɚɩɪɭɝɚ ɞɨɫɹɝɚєɬьɫɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɿ ɩɨɩɟɪɟɤɭ, ɩɪɨɦɟɠɢɧɢ. 

ȼɢɤɨɧɚɧɧɹ: ɥɹɝɬɢ ɧɚ ɠɢɜɿɬ, ɱɨɥɨ ɬɚ ɧɿɫ ɬɨɪɤɚɸɬьɫɹ ɩɿɞɥɨɝɢ, ɪɭɤɢ ɭɡɞɨɜɠ ɬɭɥɭɛɚ, 
ɤɢɫɬɿ ɪɭɤ ɫɬɢɫɧɭɬɿ ɜ ɤɭɥɚɤ. Зɪɨɛɢɬɢ ɜɞɢɯ ɬɚ, ɜɩɢɪɚɸɱɢɫь ɭ ɩɿɞɥɨɝɭ ɡɚɩ'ɹɫɬɹɦɢ ɪɭɤ, ɩɿɞɧɹɬɢ 
ɧɨɝɢ ɹɤɧɚɣɜɢɳɟ, ɧɟ ɡɝɢɧɚɸɱɢ ʀɯ ɭ ɤɨɥɿɧɚɯ. ɍ ɰьɨɦɭ ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ ɡɚɬɪɢɦɚɬɢɫɹ ɜɿɞ ɞɟɤɿɥьɤɨɯ 
ɫɟɤɭɧɞ ɞɨ ɯɜɢɥɢɧɢ. Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɭɜɚɝɢ - ɧɚ  ɩɨɩɟɪɟɤɭ ɬɚ ɩɪɨɦɟɠɢɧɿ. ɉɨɜɟɪɧɭɬɢɫɹ ɭ 
ɜɢɯɿɞɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ, ɪɨɡɫɥɚɛɢɬɢɫɹ, ɡɪɨɛɢɬɢ ɤɿɥьɤɚ ɡɜɢɱɚɣɧɢɯ ɩɨɞɢɯɿɜ ɿ ɩɨɜɬɨɪɢɬɢ ɜɩɪɚɜɭ 3-

5 ɪɚɡɿɜ. 
ɉɨɱɢɧɚɬɢ ɨɫɜɨєɧɧɹ ɤɪɚɳɟ ɡ ɜɚɪɿɚɧɬɚ Ⱥɪɞɯɚ-ɋɚɥɚɛɯɚɫɚɧɚ. ȼɿɞɦɿɧɧɿɫɬь ɞɚɧɨɝɨ 

ɜɚɪɿɚɧɬɚ ɜ ɬɿɦ, ɳɨ ɩɿɞɧɿɦɚɬɢ ɬɪɟɛɚ ɧɟ ɨɛɢɞɜɿ ɧɨɝɢ ɜɿɞɪɚɡɭ ɚ ɩɨ ɱɟɪɡɿ. 
Ɍɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɚ ɞɿɹ: ɜɩɥɢɜɚє ɧɚ ɨɪɝɚɧɢ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ, ɭɫɭɜɚє ɡɚɤɪɟɩɢ, 

ɩɨɥɿɩɲɭє ɪɨɛɨɬɭ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ, ɩɟɱɿɧɤɢ, ɧɢɪɨɤ, ɫɟɥɟɡɿɧɤɢ, ɞɨɩɨɦɚɝɚє ɩɪɢ ɩɨɩɟɪɟɤɨɜɨ-

ɤɪɢɠɨɜɨɦɭ ɪɚɞɢɤɭɥɿɬɿ. 
 

 
 

Ɍɪɢɤɨɧɚɫɚɧɚ  ɩɨɡɚ "ɬɪɢɤɭɬɧɢɤ". 
 

ȼɢɤɨɧɚɧɧɹ: ɫɬɨɹɬɢ, ɧɨɝɢ ɧɚ ɲɢɪɢɧɿ ɩɥɟɱɟɣ. ȼɞɢɯɚɸɱɢ, ɩɿɞɧɹɬɢ ɪɭɤɢ ɞɨ ɪɿɜɧɹ 
ɩɥɟɱɟɣ, ɞɨɥɨɧɹɦɢ ɜɩɟɪɟɞ, ɜɢɞɢɯɚɸɱɢ, ɩɨɜɿɥьɧɨ ɧɚɯɢɥɢɬɢɫɹ ɜ ɩɪɚɜɭ ɫɬɨɪɨɧɭ. ɉɪɚɜɨɸ 
ɪɭɤɨɸ ɬɨɪɤɧɭɬɢɫɹ ɩɚɥьɰɿɜ ɩɪɚɜɨʀ ɧɨɝɢ. Ʌɿɜɚ ɪɭɤɚ ɩɪɢ ɰьɨɦɭ ɧɟ ɦɿɧɹє ɫɜɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ 
ɳɨɞɨ ɬɭɥɭɛɚ. Ƚɨɥɨɜɚ ɩɨɜɟɪɧɟɧɢɣ ɭɛɿɤ ɥɿɜɨʀ ɪɭɤɢ (ɧɚɝɨɪɭ). ɍ ɰьɨɦɭ ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ ɡɚɬɪɢɦɚɬɢɫɹ 
5-10 ɫ. ɉɨɜɿɥьɧɨ, ɿɡ ɜɞɢɯɨɦ, ɜɢɩɪɹɦɢɬьɫɹ ɣ ɩɪɢɣɧɹɬɢ ɜɢɯɿɞɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ. ȼɢɞɢɯɚɸɱɢ, 
ɧɚɯɢɥɢɬɢɫɹ ɜɥɿɜɨ. ɇɚɯɢɥɢ ɩɨɜɬɨɪɢɬɢ 3-5 ɪɚɡɿɜ ɭ ɤɨɠɧɭ ɫɬɨɪɨɧɭ. 

Ɍɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɚ ɞɿɹ: ɡɦɿɰɧɸє ɦ'ɹɡɚ ɫɩɢɧɢ ɣ ɤɨɫɿ ɦ'ɹɡɢ ɠɢɜɨɬɚ, ɩɨɥɿɩɲɭє ɪɭɯɥɢɜɿɫɬь ɭ 
ɬɚɡɨɫɬɟɝɧɨɜɢɯ ɫɭɝɥɨɛɚɯ, ɫɬɢɦɭɥɸє ɪɨɛɨɬɭ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ, ɩɟɱɿɧɤɢ ɣ ɠɨɜɱɧɨɝɨ ɦɿɯɭɪɚ.  

 

Ƚɨɦɭɤɯɚɫɚɧɚ (ɦɚɥ. 13). 
 

ȼɢɤɨɧɚɧɧɹ: ɫɬɨɹɬɢ ɚɛɨ ɜ ɩɨɡɿ ɋɢɞɯɚɫɚɧɚ. ɉɪɚɜɭ ɪɭɤɭ ɡɚɜɟɫɬɢ ɡɚ ɫɩɢɧɭ ɡɧɢɡɭ, ɥɿɜɭ 
ɡɜɟɪɯɭ, ɡɚ ɩɥɟɱɿ. ɇɚ ɫɩɢɧɿ ɡɱɟɩɢɬɢ ɪɭɤɢ ɜ "ɡɚɦɨɤ". ɉɥɟɱɿ ɜɿɞɜɟɞɟɧɿ ɧɚɡɚɞ. Дɢɯɚɧɧɹ ɜɿɥьɧɟ. 
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Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɭɜɚɝɢ - ɧɚ ɡɜɟɞɟɧɢɯ ɩɨɡɚɞɭ ɥɨɩɚɬɤɚɯ ɿ ɝɪɭɞɧɨɦɭ ɜɿɞɞɿɥɿ ɯɪɟɛɬɚ. ɉɟɪɟɛɭɜɚɬɢ ɜ 
ɬɚɤɨɦɭ ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ 1 ɯɜ., ɞɚɥɿ ɪɭɤɢ ɩɨɦɿɧɹɬɢ ɦɿɫɰɹɦɢ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ 2-4 ɪɚɡɢ. 

Ɍɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɚ ɞɿɹ: ɩɨɥɿɩɲɭє ɩɨɫɬɚɜɭ, ɯɨɪɨɲɚ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɚ ɦɿɠɪɟɛɟɪɧɢɯ ɧɟɜɪɚɥɝɿɣ ɿ 
ɝɪɭɞɧɨɝɨ ɪɚɞɢɤɭɥɿɬɭ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɤɨɪɢɫɧɚ ɞɥɹ ɥɿɤɜɿɞɚɰɿʀ ɫɭɬɭɥɨɫɬɿ. 

 

 

 
 

 

 

 

ɋɢɪɲɚɫɚɧɚ (ɦɚɥ. 14), ɫɬɿɣɤɚ ɧɚ ɝɨɥɨɜɿ. 
 

ȼɢɤɨɧɚɧɧɹ: ɜɢɤɨɧɭєɬьɫɹ ɩɨɟɬɚɩɧɨ. ɉɟɪɲɢɣ ɟɬɚɩ: ɫɬɚɬɢ ɧɚ ɤɨɥɿɧɚ ɣ ɫɿɫɬɢ ɧɚ ɩ'ɹɬɢ, 
ɩɚɥьɰɿ ɪɭɤ ɫɩɥɟɫɬɢ ɜ "ɡɚɦɨɤ". Зɿɝɧɭɜɲɢ ɩɨɩɟɪɟɤ, ɩɟɪɟɞɩɥɿɱɱɹ ɩɨɤɥɚɫɬɢ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɸ. 

Дɪɭɝɢɣ ɟɬɚɩ: ɨɩɭɫɬɢɬɢ ɝɨɥɨɜɭ ɧɚ ɩɿɞɥɨɝɭ, ɩɨɬɢɥɢɰɸ ɩɪɢɫɭɧɭɬɢ ɞɨ ɪɭɤ. ɇɨɝɢ ɜɢɩɪɹɦɢɬɢ 
ɣ ɩɿɞɧɹɬɢ ɬɚɡ. Ɍɪɟɬɿɣ ɟɬɚɩ: ɩɟɪɟɫɬɭɩɚɸɱɢ ɧɨɝɚɦɢ, ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ ɧɚɞɚɬɢ ɬɭɥɭɛɭ 
ɜɟɪɬɢɤɚɥьɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ. ɑɟɬɜɟɪɬɢɣ ɟɬɚɩ: ɜɿɞɿɪɜɚɬɢ ɧɨɝɢ ɜɿɞ ɩɿɞɥɨɝɢ (ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ 
ɧɚɩɪɭɝɢ ɦ'ɹɡɿɜ ɫɩɢɧɢ), ɿ ɩɨɜɿɥьɧɨ ɩɿɞɧɹɬɢ ʀɯ ɜɝɨɪɭ. ɉ'ɹɬɢɣ ɟɬɚɩ: ɧɨɝɢ ɜɢɩɪɹɦɢɬɢ 
ɜɟɪɬɢɤɚɥьɧɨ. ɒɨɫɬɢɣ ɟɬɚɩ: ɩɿɫɥɹ ɮɿɤɫɚɰɿʀ ɩɨɡɢ ɞɭɠɟ ɩɨɜɿɥьɧɨ ɨɩɭɫɬɢɬɢ ɧɨɝɢ. 
ɉɨɜɟɪɧɭɬɢɫɹ ɭ ɜɢɯɿɞɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ. Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɭɜɚɝɢ - ɧɚ ɳɢɬɨɜɢɞɧɿɣ ɡɚɥɨɡɿ. ɑɚɫ 
ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɫɬɿɣɤɢ ɫɩɨɱɚɬɤɭ 5 ɫ, ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ ɡɚɝɚɥьɧɢɣ ɱɚɫ ɞɨɜɟɫɬɢ ɞɨ 2-5 ɯɜ. 

Ɍɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɚ ɞɿɹ: ɩɨɥɿɩɲɭє ɜɫɿ ɮɭɧɤɰɿʀ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɩɨɤɪɚɳɭє ɩɚɦ'ɹɬь, ɧɚɫɬɪɿɣ, 
ɡɧɢɤɚє ɞɟɩɪɟɫɿɹ ɬɚ ɧɟɩɟɜɧɿɫɬь ɭ ɫɨɛɿ, ɡ'ɹɜɥɹєɬьɫɹ ɩɨɱɭɬɬɹ ɤɨɦɮɨɪɬɭ. 
ɉɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɧɹ: ɝɿɩɟɪɬɨɧɿɱɧɚ ɯɜɨɪɨɛɚ 2Ⱥ ɢ 2Ȼ ɫɬɭɩɟɧɹ, ɜɢɪɚɠɟɧɢɣ 

ɫɤɥɟɪɨɡ ɫɭɞɢɧ ɦɨɡɤɭ, ɜɿɞɲɚɪɭɜɚɧɧɹ ɫɿɬɤɿɜɤɢ. 
ɒɚɜɚɫɚɧɚ "ɩɨɡɚ ɬɪɭɩɚ". ɐɿєɸ ɩɨɡɨɸ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬьɫɹ ɡɚɤɿɧɱɭɜɚɬɢ ɡɚɧɹɬɬɹ ɛɭɞь-

ɹɤɢɦ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɦ ɚɫɚɧ. 
ȼɢɤɨɧɚɧɧɹ: ɥɹɝɬɢ ɧɚ ɫɩɢɧɭ, ɡɚɤɪɢɬɢ ɨɱɿ, ɪɭɤɢ ɜɡɞɨɜɠ ɬɿɥɚ, ɞɢɯɚɬɢ  ɱɟɪɟɡ ɧɿɫ  

ɫɩɨɤɿɣɧɟ ɬɚ ɩɨɜɿɥьɧɟ. ɉɨɫɬɭɩɨɜɨ ɪɨɡɫɥɚɛɢɬɢ ɜɫɿ ɦ'ɹɡɢ ɬɿɥɚ, ɩɨɱɢɧɚɸɱɢ ɡ ɦ'ɹɡɿɜ ɧɿɝ. ɍɜɚɝɚ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɭєɬьɫɹ ɧɚ ɬɢɯ ɦ'ɹɡɚɯ ɿ ɝɪɭɩɚɯ ɦ'ɹɡɿɜ, ɹɤɿ ɜ ɰɟɣ ɦɨɦɟɧɬ ɪɨɡɫɥɚɛɥɸɸɬьɫɹ. ɉɿɫɥɹ 
ɩɨɜɧɨɝɨ ɪɨɡɫɥɚɛɥɟɧɧɹ ɭɜɚɝɚ ɤɨɧɰɟɧɬɪɭɜɚɬɢ ɧɚ ɫɟɪɰɟ. ɉɪɢ ɰьɨɦɭ ɜɚɪɬɨ ɜɿɞɜɨɥɿɤɬɢɫɹ ɜɿɞ 
ɫɬɨɪɨɧɧɿɯ ɞɭɦɨɤ. ɑɚɫ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ 1-5 ɯɜ. 
 Ɍɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɚ ɞɿɹ: ɲɜɢɞɤɢɣ ɮɿɡɢɱɧɢɣ ɿ ɩɫɢɯɿɱɧɢɣ ɜɿɞɩɨɱɢɧɨɤ. 
 

4.3  „Ȼɨɞɿɮɥɟɤɫ” 

 

Ɋɢɫ. 13 
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 ɉɪɨɩɨɧɭєɦɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɪɚɧɤɨɜɨʀ ɨɡɞɨɪɨɜɱɨʀ ɝɿɦɧɚɫɬɢɤɢ. 

1. «Ʌɟɜ». 

 
 

 

ȼ. ɩ. - ɧɨɝɢ ɧɚ ɲɢɪɢɧɿ 30-35 ɫɚɧɬɢɦɟɬɪɿɜ, ɪɭɤɚɦɢ ɨɩɟɪɬɢɫɹ ɧɚ ɧɨɝɢ. Зɚɬɪɢɦɚɬɢ 

ɩɨɞɢɯ, ɜɬɹɝɧɭɬɢ ɠɢɜɿɬ ɬɚ ɩɪɢɣɧɹɬɢ ɨɫɧɨɜɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ. 
Ɉɫɧɨɜɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ - ɰɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ, ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɟ ɞɥɹ ɪɨɛɨɬɢ ɧɚɞ ɳɨɤɚɦɢ, ɨɛɥɚɫɬɸ 

ɩɿɞ ɨɱɢɦɚ, ɧɚɜɤɨɥɨ ɪɨɬɚ ɿ ɧɨɫɚ. Зɿɛɪɚɬɢ ɝɭɛɢ ɜ ɦɚɥɟɧьɤɢɣ ɤɪɭɠɟɱɨɤ, ɜɿɞɤɪɢɬɢ ɨɱɿ ɞɭɠɟ 
ɲɢɪɨɤɨ ɿ ɩɿɞɧɹɬɢ ʀɯ ( ɩɿɞɬɹɝɭɜɚɧɧɹ ɦ'ɹɡɿɜ ɩɿɞ ɨɱɢɦɚ). ɍ ɰɟɣ ɦɨɦɟɧɬ ɨɩɭɫɬɢɬɢ ɤɪɭɠɟɱɨɤ ɝɭɛ 

ɞɨɧɢɡɭ (ɧɚɩɪɭɠɭɸɱɢ ɳɨɤɢ ɿ ɧɨɫɨɜɭ ɨɛɥɚɫɬь) ɬɚ ɜɢɫɭɧɭɬɢ ɹɡɢɤ ɞɨ ɤɿɧɰɹ, ɧɟ ɪɨɡɫɥɚɛɥɹɸɱɢ 
ɝɭɛɢ. ȼɢɬɪɢɦɚɬɢ ɰɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɜɿɫɿɦ ɪɚɯɭɧɤɿɜ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ ɩ'ɹɬь ɪɚɡɿɜ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɧɿ ɩɨɪɚɞɢ: 
• ɧɟ ɜɿɞɤɪɢɜɚɣɬɟ ɪɨɬɚ ɡɚɧɚɞɬɨ ɲɢɪɨɤɨ. Ʉɪɭɠɟɱɨɤ ɩɨɜɢɧɟɧ ɛɭɬɢ ɞɭɠɟ ɦɚɥɟɧьɤɢɦ, ɧɚɱɟɛɬɨ 
ɜɢ ɞɢɜɭєɬɟɫɹ; 
• ɤɨɥɢ ɜɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥьɧɨ ɞɚɥɟɤɨ ɜɢɫɨɜɭєɬɟ ɹɡɢɤ ɡ ɧɢɡьɤɨɝɨ ɦɚɥɟɧьɤɨɝɨ ɤɪɭɠɟɱɤɚ ɝɭɛ, ɬɨ 
ɩɨɜɢɧɧɿ ɜɿɞɱɭɬɢ, ɹɤ ɬɹɝɧɭɬьɫɹ ɦ’ɹɡɢ ɜɿɞ ɨɛɥɚɫɬɿ ɩɿɞ ɨɱɢɦɚ ɞɨ ɫɚɦɨɝɨ ɩɿɞɛɨɪɿɞɞɹ; 
• ɩɪɢ ɜɢɤɨɧɚɧɧɿ ɰɿєʀ ɜɩɪɚɜɢ ɦɨɠɧɚ ɚɛɨ ɜɟɫь ɱɚɫ ɡɚɥɢɲɚɬɢɫɹ ɜ ɜɢɯɿɞɧɨɦɭ ɞɢɯɚɥьɧɨɦɭ 
ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ ɚɛɨ ɩɿɫɥɹ ɜɬɹɝɭɜɚɧɧɹ ɠɢɜɨɬɚ ɜɢɩɪɹɦɢɬɢɫɹ. ȼɢɤɨɧɭɣɬɟ ɨɫɧɨɜɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɧɚ 
ɜɿɫɿɦ ɪɚɯɭɧɤɿɜ, ɚ ɡ ɜɢɞɢɯɨɦ ɩɨɜɟɪɧɿɬьɫɹ ɭ ɜɢɯɿɞɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ. 
 

2.«Ƚɪɢɦɚɫɚ». 
 

 

 
 

 

ȼ. ɩ. – ɹɤ ɭ ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɣ ɜɩɪɚɜɿ. Зɚɬɪɢɦɚɬɢ ɩɨɞɢɯ, ɜɬɹɝɧɭɬɢ ɠɢɜɿɬ ɬɚ ɩɪɢɣɧɹɬɢ 
ɨɫɧɨɜɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ. Ɉɫɧɨɜɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ: ɜɢɩɢɧɚɸɱɢ ɝɭɛɢ, ɜɢɬɹɝɧɭɬɢ ɲɢɸ, ɞɨɤɢ ɧɟ 
ɜɿɞɱɭєɬɟ ɜ ɧɿɣ ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ. ɉɨɜɨɥɿ ɩɿɞɧɹɬɢ ɝɨɥɨɜɭ, ɩɿɞɬɹɝɧɭɬɢ ɧɢɠɧɸ ɳɟɥɟɩɭ ɞɨ ɜɟɪɯɧьɨʀ 
(ɪɨɡɬɹɝɭɜɚɧɧɹ ɜɿɞ ɤɿɧɱɢɤɚ ɩɿɞɛɨɪɿɞɞɹ ɞɨ ɫɚɦɨʀ ɝɪɭɞɢɧɢ). ȼɢɩɪɹɦɢɬɢɫь, ɪɭɤɢ ɜɿɞɤɢɧɭɬɢ 
ɧɚɡɚɞ ɬɚ ɩɿɞɜɟɫɬɢ  ɩɿɞɛɨɪɿɞɞɹ ɞɨ ɫɬɟɥɿ. ɋɬɭɩɧɿ ɧɟ ɜɿɞɪɢɜɚɬɢ ɜɿɞ ɩɿɞɥɨɝɢ. ɉɨɜɨɥɿ 
ɜɢɩɪɹɦɢɬɢɫь. ȼɢɤɨɧɚɬɢ ɜɩɪɚɜɭ ɩ'ɹɬь ɪɚɡɿɜ, ɡɚɬɪɢɦɭɸɱɢ ɩɨɞɢɯ ɧɚ 8 ɪɚɯɭɧɤɿɜ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɧɿ ɩɨɪɚɞɢ: 
ɧɟ ɡɚɤɪɢɜɚɣɬɟ ɪɨɬɚ - ɩɪɢɤɪɢɣɬɟ ɧɢɠɧɿɦɢ ɡɭɛɚɦɢ ɜɟɪɯɧɿ ɿ ɜɢɩɧɿɬь ɝɭɛɢ, ɧɚɱɟ ɦɚɜɩɚ; 
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ɧО ɩɿɞɧɿɦɚɣɬɟɫɹ ɧɚɜɲɩɢɧьɤɢ, ɤɨɥɢ ɬɹɝɧɟɬɟɫɹ ɞɨ ɫɬɟɥɿ. Ɇɿɠ ɩɨɜɬɨɪɟɧɧɹɦɢ 
ɨɛɨɜ'ɹɡɤɨɜɨ ɩɨɜɟɪɬɚɣɬɟɫɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɟ ɞɢɯɚɥьɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ.  
 

 

 

 

3. Ȼɨɤɨɜɚ  ɪɨɡɬяɠɤɚ. 
 

 
 

ȼ. ɩ.- ɧɨɝɢ ɧɚ ɲɢɪɢɧɿ ɩɥɟɱɟɣ, ɤɨɥɿɧɚ ɡɿɝɧɭɬɿ, ɞɨɥɨɧɿ ɧɚ ɞɜɚ ɡ ɩɨɥɨɜɢɧɨɸ ɫɚɧɬɢɦɟɬɪɚ 
ɜɢɳɟ ɤɨɥɿɧ, ɫɿɞɧɢɰɿ ɜɬɹɝɧɭɬɿ, ɞɢɜɢɬɢɫɹ ɜɩɟɪɟɞ. Зɪɨɛɢɬɢ ɞɢɯɚɥьɧɭ ɜɩɪɚɜɭ, ɜɬɹɝɧɭɬɢ ɠɢɜɿɬ 
ɬɚ ɩɪɢɣɧɹɬɢ ɨɫɧɨɜɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ.  

Ɉɫɧɨɜɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ: ɨɩɟɪɬɢɫɹ ɥɿɤɬɟɦ ɥɿɜɨʀ ɪɭɤɭ ɧɚ ɥɿɜɟ ɤɨɥɿɧɨ. ȼɢɬɹɝɧɭɬɢ ɩɪɚɜɭ 
ɧɨɝɭ ɜɛɿɤ, ɧɟ ɜɿɞɪɢɜɚɸɱɢ ɫɬɭɩɧɿ ɜɿɞ ɩɿɞɥɨɝɢ. ɉɟɪɟɧɟɫɬɢ ɜɚɝɭ ɬɿɥɚ  ɧɚ ɡɿɝɧɭɬɟ ɥɿɜɟ ɤɨɥɿɧɨ. 
ȼɢɬɹɝɧɭɬɢ ɩɪɚɜɭ ɪɭɤɭ ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɸ ɿ ɬɹɝɧɭɬɢ ʀʀ  ɞɚɥɿ (ɬɹɝɧɭɬьɫɹ ɦ'ɹɡɢ ɡɛɨɤɭ, ɜɿɞ ɬɚɥɿʀ ɞɨ 
ɩɚɯɭ). ɍɬɪɢɦɭɜɚɬɢ 8 ɪɚɯɭɧɤɿɜ. ȼɢɤɨɧɭɜɚɬɢ ɬɪɢɱɿ ɜ ɥɿɜɢɣ ɬɚ ɩɪɚɜɢɣ ɛɿɤ. 

 ɉɪɚɤɬɢɱɧɿ ɩɨɪɚɞɢ: 
• ɧɟ ɡɝɢɧɚɣɬɟ ɪɭɤɭ ɜ ɥɿɤɬɿ, ɤɨɥɢ ɜɢ ʀʀ ɩɿɞɧɿɦɚєɬɟ, ɳɨɛ ɩɪɚɜɢɥьɧɨ ɡɪɨɛɢɬɢ ɪɨɡɬɹɠɤɭ. 

ɉɪɨɫɬɨ ɩɨɬɹɝɧɿɬьɫɹ ɿ ɪɨɡɬɹɝɧɿɬь ɦ'ɹɡɢ; 

• ɩɚɥьɰɿ ɜɢɬɹɝɧɭɬɨʀ ɧɨɝɢ ɩɨɜɢɧɧɿ ɛɭɬɢ ɜɿɞɬɹɝɧɭɬɿ, ɳɨɛ ɪɨɡɬɹɠɤɚ ɛɭɥɚ ɞɿɣɫɧɨ ɩɪɚɜɢɥьɧɨɸ; 
• ɡɛɟɪɿɝɚɣɬɟ ɩɪɚɜɢɥьɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ, ɧɟ ɧɚɯɢɥɹɣɬɟɫɹ ɜɩɟɪɟɞ;  
• ɹɤɳɨ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɩɪɚɜɢɥьɧɟ, ɜɢ ɛɭɞɟɬɟ ɧɚɝɚɞɭɜɚɬɢ ɦɟɬɚɥьɧɢɤɚ ɞɢɫɤɚ. 
 

4. ȼɿɞɜɟɞɟɧɧя ɧɨɝɢ ɧɚɡɚɞ. 
 

 
 

ȼ. ɩ. - ɨɩɭɫɬɢɬɢɫɹ ɧɚ ɩɿɞɥɨɝɭ, ɫɩɢɪɚɸɱɢɫь ɧɚ ɥɿɤɬɿ ɿ ɤɨɥɿɧɚ. ȼɢɬɹɝɧɭɬɢ ɧɨɝɭ ɧɚɡɚɞ, 

ɧɟ ɡɝɢɧɚɸɱɢ ɤɨɥɿɧɚ. Ƚɨɥɨɜɚ ɩɿɞɧɹɬɚ, ɞɢɜɢɬɢɫь ɩɪɹɦɨ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɸ. ȼɢɞɢɯ, ɜɞɢɯ, ɪɿɡɤɿɣ 
ɜɢɞɢɯ, ɡɚɬɪɢɦɤɚ ɩɨɞɢɯɭ, ɞɚɥɿ ɨɩɭɫɬɢɬɢ ɝɨɥɨɜɭ, ɜɬɹɝɧɭɬɢ ɠɢɜɿɬ, ɩɪɢɣɧɹɬɢ ɨɫɧɨɜɧɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ. 
Ɉɫɧɨɜɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ: ɩɿɞɧɹɬɢ ɜɿɞɜɟɞɟɧɭ ɧɚɡɚɞ ɩɪɹɦɭ ɧɨɝɭ ɹɤ ɦɨɠɧɚ ɜɢɳɟ, ɧɨɫɨɤ ɧɚ ɫɟɛɟ. 
ɋɬɢɫɧɭɬɢ ɫɿɞɧɢɰɿ (ɧɚɩɪɭɝɭ ɜ ɨɛɥɚɫɬɿ ɜɟɥɢɤɨɝɨ ɫɿɞɧɢɱɧɨɝɨ ɦ'ɹɡɭ). ɍɬɪɢɦɭɜɚɬɢ 8 ɪɚɯɭɧɤɿɜ. 
ȼɢɤɨɧɭɜɚɬɢ ɬɪɢ ɪɚɡɢ ɨɞɧɿєɸ ɧɨɝɨɸ ɿ ɬɪɢ ɪɚɡɢ ɿɧɲɨɸ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɧɿ ɩɨɪɚɞɢ: 
• ɧɟ ɜɿɞɬɹɝɭɣɬɟ ɧɨɫɤɢ ɩɿɞ ɱɚɫ ɰɿєʀ ɜɩɪɚɜɢ; 
• ɬɪɢɦɚєɬɟ ɧɨɝɭ ɩɪɹɦɨɸ, ɧɟ ɡɝɢɧɚɣɬɟ ɤɨɥɿɧɭ; 
• ɧɿɤɨɥɢ ɧɟ ɪɨɛɿɬь ɰɿєʀ ɜɩɪɚɜɢ, ɹɤɳɨ ɜɢ ɧɟ ɫɩɢɪɚєɬɟɫɹ ɧɚ ɥɿɤɬɹɦɢ. əɤɳɨ ɜɢ ɛɭɞɟɬɟ 
ɜɢɤɨɧɭɜɚɬɢ ʀʀ ɧɚ ɞɨɥɨɧɹɯ ɿ ɤɨɥɿɧɚɯ, ɬɨ ɦɨɠɟɬɟ ɩɨɲɤɨɞɢɬɢ ɫɩɢɧɭ.  
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5. ȼɿɞɜɟɞɟɧɧя ɧɨɝɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ. 
ȼ. ɩ. - ɭɩɨɪ ɧɚ ɞɨɥɨɧɿ ɿ ɤɨɥɿɧɚ, ɜɢɬɹɝɧɭɬɢ ɩɪɹɦɭ ɩɪɚɜɭ ɧɨɝɭ ɜɛɿɤ, ɩɿɞ ɩɪɹɦɢɦ ɤɭɬɨɦ 

ɞɨ ɬɿɥɚ. ɉɪɚɜɚ ɫɬɭɩɧɹ ɧɚ ɩɿɞɥɨɡɿ. Зɚɬɪɢɦɚɬɢ ɩɨɞɢɯ, ɜɬɹɝɧɭɬɢ ɠɢɜɿɬ ɬɚ ɩɪɢɣɧɹɬɢ ɨɫɧɨɜɧɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ. 

Ɉɫɧɨɜɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ: ɩɿɞɧɹɬɢ ɜɢɬɹɝɧɭɬɭ ɧɨɝɭ ɞɨ ɪɿɜɧɹ ɫɬɟɝɧɚ ɬɚ ɬɹɝɧɭɬɢ ʀʀ ɜɩɟɪɟɞ, ɭ 
ɧɚɩɪɹɦɤɭ ɞɨ ɝɨɥɨɜɢ. ɇɨɝɚ ɩɪɹɦɨɸ. ɍɬɪɢɦɭɜɚɬɢ 8 ɪɚɯɭɧɤɿɜ. ɜɢɤɨɧɭɜɚɬɢ ɩɨ ɬɪɢ ɪɚɡɢ ɜ 
ɤɨɠɟɧ ɛɿɤ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɧɿ ɩɨɪɚɞɢ: 
• ɧɟ ɡɝɢɧɚɣɬɟ ɩɿɞɧɹɬɭ ɧɨɝɭ ɜ ɤɨɥɿɧɿ. ɐɟ ɡɧɿɦɚє ɧɚɩɪɭɝɭ ɡ ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨʀ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɫɬɟɝɧɚ; 
• ɧɚɦɚɝɚɣɬɟɫь ɩɿɞɧɿɦɚɬɢ ɧɨɝɭ ɹɤɧɚɣɜɢɳɟ; 
• ɩɿɞɧɿɦɚɸɱɢ ɧɨɝɭ, ɬɪɢɦɚєɬɟ ɪɭɤɢ ɩɪɹɦɢɦɢ, ɦɨɠɧɚ ɬɪɨɯɢ ɧɚɯɢɥɢɬɢɫɹ ɜ ɩɪɨɬɢɥɟɠɧɢɣ ɛɿɤ, 
ɳɨɛ ɡɛɟɪɟɝɬɢ ɪɿɜɧɨɜɚɝɭ. 

 

 
 

6. «Аɥɦɚɡ» 

 
 

ȼ. ɩ. - ɫɬɨɹɬɢ ɩɪɹɦɨ, ɧɨɝɢ ɧɚ ɲɢɪɢɧɿ ɩɥɟɱɟɣ, ɡɚɦɤɧɭɬɢ ɪɭɤɢ ɜ ɤɨɥɨ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɸ, 
ɥɿɤɬɿ ɬɪɢɦɚɬɢ ɧɚ ɪɿɜɧɿ ɝɪɭɞɟɣ, ɨɤɪɭɝɥɢɬɢ ɫɩɢɧɭ. Зɚɬɪɢɦɚɬɢ ɩɨɞɢɯ, ɜɬɹɝɧɭɬɢ ɠɢɜɿɬ ɬɚ 
ɩɪɢɣɧɹɬɢ ɨɫɧɨɜɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ. 

Ɉɫɧɨɜɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ: ɹɤɧɚɣɫɢɥьɧɿɲɟ ɭɩɟɪɬɢɫɹ ɩɚɥьɰɹɦɢ ɪɭɤ ( ɦ'ɹɡɨɜɚ ɧɚɩɪɭɝɚ ɣɞɟ 
ɜɿɞ ɨɛɨɯ ɡɚɩ'ɹɫɬь ɩɨ ɜɫɿɣ ɪɭɰɿ). ɍɬɪɢɦɭɜɚɬɢ 8 ɪɚɯɭɧɤɿɜ. ȼɢɤɨɧɭɜɚɬɢ ɬɪɢ ɪɚɡɢ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɧɿ ɩɨɪɚɞɢ: 
• ɬɨɪɤɚɸɬьɫɹ ɪɭɤɢ ɬɿɥьɤɢ ɤɿɧɱɢɤɚɦɢ ɩɚɥьɰɿɜ; 
• ɧɟ ɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɥɿɤɬɿ, ɜɢɩɚɞɤɭ ɬɢɫɤ ɛɭɞɟ ɩɪɢɩɚɞɚɬɢ ɧɟ ɧɚ ɜɟɪɯɧɸ ɱɚɫɬɢɧɭ ɪɭɤ, ɚ ɬɿɥьɤɢ ɧɚ 
ɝɪɭɞɢ. 
 

7. «ɑɨɜɧɢɤ» 
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ȼ. ɩ. - ɫɿɫɬɢ ɧɚ ɩɿɞɥɨɝɭ, ɧɨɝɢ ɹɤ ɧɚɣɲɢɪɲɟ. ɇɟ ɜɿɞɪɢɜɚɸɱɢ ɩ’ɹɬɨɤ, ɩɨɬɹɝɧɭɬɢ ɧɚ 
ɫɟɛɟ ɧɨɫɤɢ. Ɉɛɩɟɪɬɢɫɹ ɞɨɥɨɧɹɦɢ ɩɨɡɚɞɭ ɫɟɛɟ, ɬɪɢɦɚɬɢɫɹ ɧɚ ɩɪɹɦɢɯ ɪɭɤɚɯ. ȼɢɞɢɯ, ɜɞɢɯ, 
ɪɿɡɤɿɣ ɜɢɞɢɯ, ɡɚɬɪɢɦɤɚ ɩɨɞɢɯɭ, ɞɚɥɿ ɨɩɭɫɬɢɬɢ ɝɨɥɨɜɭ, ɜɬɹɝɧɭɬɢ ɠɢɜɿɬ, ɩɪɢɣɧɹɬɢ ɨɫɧɨɜɧɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ: ɩɟɪɟɦɿɫɬɢɬɢ ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞ ɬɚ ɧɚɯɢɥɢɬɢɫɹ, ɩɨɫɬɚɜɢɬɢ ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɿɞɥɨɝɭ ɩɟɪɟɞ 
ɫɨɛɨɸ. ɉɪɨɫɭɜɚɬɢɫɹ ɜɩɟɪɟɞ, ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ ɧɚɯɢɥɹɸɱɢɫь ɧɢɠɱɟ (ɪɨɡɬɹɝɭɜɚɧɧɹ ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨʀ 
ɱɚɫɬɢɧɢ ɫɬɟɝɨɧ). ɍɬɪɢɦɭɜɚɬɢ 8 ɪɚɯɭɧɤɿɜ. ȼɢɤɨɧɭɜɚɬɢ ɬɪɢ ɪɚɡɢ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɧɿ ɩɨɪɚɞɢ: 
• ɪɨɡɬɹɠɤɚ ɩɨɜɢɧɧɚ ɛɭɬɢ ɨɛɟɪɟɠɧɨɸ. ɇɚɯɢɥɹɸɱɢɫь ɜɩɟɪɟɞ, ɧɟ ɪɨɛɿɬь ɪɿɡɤɢɯ ɪɭɯɿɜ — ɰɟ 
ɦɨɠɟ ɫɬɚɬɢ ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɬɪɚɜɦɢ. ɉɨɬɹɝɧɿɬьɫɹ ɜɩɟɪɟɞ ɿ ɡɚɥɢɲɿɬьɫɹ ɜ ɰьɨɦɭ ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ, ɞɚɥɿ 
ɩɨɬɹɝɧɿɬьɫɹ ɳɟ ɧɢɠɱɟ ɿ ɡɧɨɜɭ ɩɨɱɟɤɚɣɬɟ, ɩɨɞɨɜɠɭɸɱɢ ɿ ɪɨɡɬɹɝɭɸɱɢ ɦ'ɹɡɢ. Ɋɨɛɿɬь ɪɨɡɬɹɠɤɭ 

ɪɨɡɫɥɚɛɥɟɧɨ, ɧɟ ɧɚɩɪɭɠɭɣɬɟɫɹ; 
• ɹɤɳɨ ɜɢ ɧɟ ɜɿɞɱɭɜɚєɬɟ, ɹɤ ɬɹɝɧɟɬьɫɹ ɜɧɭɬɪɿɲɧɹ ɩɨɜɟɪɯɧɹ ɫɬɟɝɧɚ, ɰɟ ɨɡɧɚɱɚє, ɳɨ ɜɚɲɿ 
ɧɨɝɢ ɪɨɡɜɟɞɟɧɿ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧьɨ ɲɢɪɨɤɨ. əɤɳɨ ɜɢ ɞɚɜɧɨ ɧɟ ɪɨɡɬɹɝɭɜɚɥɢɫɹ, ɜɚɦ ɛɭɞɟ ɰɟ ɪɨɛɢɬɢ 
ɞɨɫɢɬь ɫɤɥɚɞɧɨ; 
• ɧɚɦɚɝɚɣɬɟɫɹ ɧɟ ɡɝɢɧɚɬɢ ɤɨɥɿɧɚ - ɰɟ ɡɦɟɧɲɭє ɪɨɡɬɹɠɤɭ. 

 

8. «Кɪɟɧɞɟɥь» 

 
 

ȼ. ɩ. - ɫɿɫɬɢ ɧɚ ɩɿɞɥɨɝɭ, ɫɯɪɟɫɬɢɜɲɢ ɧɨɝɢ ɜ ɤɨɥɿɧɚɯ. Ʌɿɜɟ ɤɨɥɿɧɨ ɡɧɚɯɨɞɢɬɢɫɹ ɧɚɞ 
ɩɪɚɜɢɦ, ɥɿɜɚ ɪɭɤɭ ɡɚ ɫɩɢɧɨɸ, ɩɪɚɜɚ ɭɬɪɢɦɭє ɥɿɜɟ ɤɨɥɿɧɨ. Зɚɬɪɢɦɚɬɢ ɩɨɞɢɯ, ɜɬɹɝɧɭɬɢ ɠɢɜɿɬ 
ɬɚ ɩɪɢɣɧɹɬɢ ɨɫɧɨɜɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ. 

Ɉɫɧɨɜɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ: ɩɪɚɜɨɸ ɪɭɤɨɸ ɩɿɞɬɹɝɧɭɬɢ ɥɿɜɟ ɤɨɥɿɧɨ ɜɝɨɪɭ ɿ ɞɨ ɫɟɛɟ, ɬɭɥɭɛ 

ɩɨɜɟɪɬɚɬɢ ɜɥɿɜɨ ɹɤɧɚɣɞɚɥɿ ( ɪɨɡɬɹɝɭɸɬьɫɹ ɦ'ɹɡɢ ɡɨɜɧɿɲɧьɨʀ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɫɬɟɝɧɚ ɿ ɬɚɥɿʀ). 
ɍɬɪɢɦɭɜɚɬɢ 8 ɪɚɯɭɧɤɿɜ. ȼɢɤɨɧɚɬɢ ɜɩɪɚɜɭ ɬɪɢ ɪɚɡɢ ɜ ɨɞɧɭ ɬɚ ɿɧɲɭ ɫɬɨɪɨɧɭ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɧɿ ɩɨɪɚɞɢ: 
• ɩɿɞɬɹɝɭɸɱɢ ɤɨɥɿɧɨ ɜɝɨɪɭ ɿ ɜɩɟɪɟɞ, ɪɨɛɿɬь ɰɟ ɹɤɧɚɣɛɥɢɠɱɟ ɞɨ ɝɪɭɞɟɣ; 
• ɡɝɢɧɚɸɱɢɫь ɜ ɬɚɥɿʀ, ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɹ ɩɨɞɢɜɢɬɢɫɹ ɹɤɧɚɣɞɚɥɿ ɧɚɡɚɞ, ɰɟ ɜɩɥɢɜɚє ɧɚ ɪɨɡɬɹɠɤɭ. 

 

9. Ɋɨɡɬяɠɤɚ ɩɿɞɤɨɥɿɧɧɢɯ ɡɜ’яɡɨɤ. 
 

 
 

ȼ. ɩ. - ɥɹɝɬɢ ɧɚ ɫɩɢɧɭ. ɉɿɞɧɹɬɢ ɧɨɝɢ ɩɟɪɩɟɧɞɢɤɭɥɹɪɧɨ ɞɨ ɩɿɞɥɨɝɢ. ɇɨɫɤɢ ɧɚɬɹɝɧɭɬɢ 
ɧɚ ɫɟɛɟ. ɇɟ ɜɿɞɪɢɜɚɬɢ ɝɨɥɨɜɭ ɿ ɫɩɢɧɭ ɜɿɞ ɩɿɞɥɨɝɢ, ɡɪɨɛɢɬɢ ɞɢɯɚɥьɧɭ ɜɩɪɚɜɭ. ȼɬɹɝɧɭɬɢ 
ɠɢɜɿɬ, ɩɪɢɣɧɹɬɢ ɨɫɧɨɜɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ. 
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Ɉɫɧɨɜɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ: ɧɨɝɢ ɩɪɹɦɨ, ɪɭɤɚɦɢ ɧɚɯɢɥɹɬɢ ʀɯ ɞɨ ɝɨɥɨɜɢ, ɧɟ ɜɿɞɪɢɜɚɸɱɢ 
ɫɿɞɧɢɰь ɜɿɞ ɩɿɞɥɨɝɢ. ɍɬɪɢɦɭɜɚɬɢ 8 ɪɚɯɭɧɤɿɜ. ȼɢɞɢɯɧɭɬɢ, ɩɨɜɟɪɧɭɬɢɫɹ ɭ ɜɢɯɿɞɧɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ. ȼɢɤɨɧɭɜɚɬɢ ɬɪɢ ɪɚɡɢ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɧɿ ɩɨɪɚɞɢ: 
ɧɚɦɚɝɚɣɬɟɫɹ ɧɟ ɡɝɢɧɚɬɢ ɤɨɥɿɧɚ. ɇɟɯɚɣ ɜɚɲɨɸ ɦɟɬɨɸ ɫɬɚɧɟ ɩɪɹɦɚ ɿ ɬɨɧɤɚ ɥɿɧɿɹ ɜɿɞ ɫɬɭɩɧɿ ɞɨ 
ɫɿɞɧɢɰь; 
ɧɟ ɜɿɞɪɢɜɚɣɬɟ ɫɿɞɧɢɰь ɜɿɞ ɩɿɞɥɨɝɢ, ɬɨɦɭ ɳɨ ɰɟ ɡɜɨɞɢɬь ɧɚɧɿɜɟɰь ɤɨɪɢɫɬь ɜɿɞ ɜɩɪɚɜɢ;  
ɡɚɜɠɞɢ ɬɪɢɦɚɣɬɟ ɝɨɥɨɜɭ ɧɚ ɩɿɞɥɨɡɿ. ɇɟ ɞɨɡɜɨɥɹɣɬɟ ʀɣ ɩɿɞɧɿɦɚɬɢɫɹ, ɩɨɤɢ ɜɢ ɪɚɯɭєɬɟ; 

ɬɪɢɦɚєɬɟ ɫɬɭɩɧɿ ɩɪɹɦɢɦɢ. 
 

10. ȼɟɪɯɧɿɣ ɩɪɟɫ 

 

 
ȼ. ɩ. – ɥɹɝɬɢ ɧɚ ɫɩɢɧɭ, ɧɨɝɢ ɡɿɝɧɭɬɿ ɜ ɤɨɥɿɧɚɯ, ɫɬɭɩɧɿ ɩɨɫɬɚɜɢɬɢ ɧɚ ɩɿɞɥɨɡɿ ɧɚ 

ɜɿɞɫɬɚɧɿ 30—35 ɫɚɧɬɢɦɟɬɪɿɜ ɨɞɧɚ ɜɿɞ ɨɞɧɨʀ. ɉɨɬɹɝɧɭɬɢɫɹ ɪɭɤɚɦɢ ɜɝɨɪɭ, ɝɨɥɨɜɭ ɧɟ 
ɜɿɞɪɢɜɚɬɢ ɜɿɞ ɩɿɞɥɨɝɢ. ȼɬɹɝɧɭɬɢ ɠɢɜɿɬ ɬɚ ɩɪɢɣɧɹɬɢ ɨɫɧɨɜɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ. 

Ɉɫɧɨɜɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ: ɬɪɢɦɚɬɢ ɪɭɤɢ ɩɪɹɦɨ, ɜɢɬɹɝɧɭɬɢ ʀɯ ɜɝɨɪɭ, ɩɿɞɧɿɦɚɬɢ ɩɥɟɱɿ, 
ɜɿɞɪɢɜɚɸɱɢ ɜɿɞ ɩɿɞɥɨɝɢ. Ƚɨɥɨɜɚ ɜɿɞɤɢɧɭɬɚ ɧɚɡɚɞ. ɍɬɪɢɦɭɣɬɟ 8—10 ɪɚɯɭɧɤɿɜ. ȼɢɤɨɧɭɜɚɬɢ 

ɬɪɢ ɪɚɡɢ. 
ɉɪɚɤɬɢɱɧɿ ɩɨɪɚɞɢ: 

• ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ ɬɪɢɦɚɣɬɟ ɝɨɥɨɜɭ ɜɿɞɤɢɧɭɬɨɸ ɧɚɡɚɞ, ɡ ɩɿɞɧɹɬɢɦ ɩɿɞɛɨɪɿɞɞɹɦ, 
ɳɨɛ ɧɟ ɩɨɲɤɨɞɢɬɢ ɲɢɸ. Зɧɚɣɞɿɬь ɹɤɭ-ɧɟɛɭɞь ɤɪɚɩɤɭ ɧɚ ɫɬɟɥɿ ɩɨɡɚɞɭ, ɳɨɛ ɞɢɜɢɬɢɫɹ ɧɚ ɧɟʀ, 
ɩɨɤɢ ɩɿɞɬɹɝɭєɬɟɫɹ ɜɝɨɪɭ. Ɍɚɤ ɝɨɥɨɜɚ ɛɭɞɟ ɩɪɢɣɦɚɬɢ ɩɪɚɜɢɥьɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ; 

• ɧɿɤɨɥɢ ɧɟ ɪɨɡɝɨɣɞɭɣɬɟɫɹ ɿ ɧɟ ɜɿɞɲɬɨɜɯɭɣɬɟɫɹ. ɇɟɯɚɣ ɦ'ɹɡɢ ɠɢɜɨɬɚ ɩɨɫɬɿɣɧɨ ɩɪɚɰɸɸɬь. 
Ɍɿɥьɤɢ ɡɥɟɝɤɚ ɬɨɪɤɧɿɬьɫɹ ɩɿɞɥɨɝɢ ɩɨɬɢɥɢɰɟɸ ɿ ɡɧɨɜɭ ɩɿɞɧɿɦɚɣɬɟɫɹ. 
 

11. Нɢɠɧɿɣ ɩɪɟɫ 

 
 

ȼ. ɩ. - ɥɹɝɬɢ ɧɚ ɩɿɞɥɨɝɭ, ɧɨɝɢ ɜɢɬɹɝɧɭɬɿ. Ɋɭɤɢ, ɞɨɥɨɧɹɦɢ ɜɧɢɡ, ɩɿɞ ɫɿɞɧɢɰɹɦɢ, ɝɨɥɨɜɭ 
ɧɚ ɩɿɞɥɨɡɿ. ȼɬɹɝɧɭɬɢ ɠɢɜɿɬ, ɡɚɬɪɢɦɚɬɢ ɩɨɞɢɯ ɬɚ ɩɪɢɣɧɹɬɢ ɨɫɧɨɜɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ. 

Ɉɫɧɨɜɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ: ɩɿɞɧɹɬɢ ɧɨɝɢ ɪɚɡɨɦ ɧɚ 8-9 ɫɚɧɬɢɦɟɬɪɿɜ ɧɚɞ ɩɿɞɥɨɝɨɸ, 

ɜɢɤɨɧɭɜɚɬɢ ɲɢɪɨɤɿ ɦɚɯɢ. ɍɬɪɢɦɭɜɚɬɢ ɜɿɫɿɦ-ɞɟɫɹɬь ɪɚɯɭɧɤɿɜ. ȼɢɞɢɯɧɭɬɢ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ ɬɪɢ 

ɪɚɡɢ. 
ɉɪɚɤɬɢɱɧɿ ɩɨɪɚɞɢ: 
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• ɡɚɜɠɞɢ ɬɪɢɦɚɣɬɟ ɞɨɥɨɧɿ ɩɿɞ ɫɿɞɧɢɰɹɦɢ ɿ ɩɪɢɬɢɫɤɚɣɬɟ ɩɨɩɟɪɟɤ ɞɨ ɩɿɞɥɨɝɢ, ɳɨɛ ɧɟ 
ɡɚɲɤɨɞɢɬɢ ɫɩɢɧɭ;  
• ɫɬɭɩɧɿ ɩɨɜɢɧɧɿ ɛɭɬɢ ɧɟ ɜɢɳɟ 7-9 ɫɚɧɬɢɦɟɬɪɿɜ ɧɚɞ ɩɿɞɥɨɝɨɸ. ɐɟ ɞɚє ɧɚɣɛɿɥьɲɭ ɧɚɩɪɭɝɭ 
ɧɚ ɱɟɪɟɜɧɢɣ ɩɪɟɫ; 
• ɡɚɜɠɞɢ ɧɚɬɹɝɭɣɬɟ ɧɨɫɤɢ, ɳɨɛ ɞɨɞɚɬɢ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɧɚ ɱɟɪɟɜɧɢɣ ɩɪɟɫ ɿ ɫɬɟɝɧɚ; 
• ɧɟ ɩɿɞɧɿɦɚɣɬɟ ɝɨɥɨɜɢ; 
• ɦɚɯɢ ɩɨɜɢɧɧɿ ɪɨɛɢɬɢɫɹ ɹɤɧɚɣɲɢɪɲɿ ɬɚ ɲɜɢɞɲɿ. 
 

 

 

12. «Кɿɲɤɚ» 

 
ȼ. ɩ. – ɫɬɚɬɢ  ɧɚ ɞɨɥɨɧɿ ɿ ɤɨɥɿɧɚ. ɋɩɢɧɚ ɩɪɹɦɚ, ɞɢɜɢɬɢɫɹ ɩɪɹɦɨ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɸ. 

Зɚɬɪɢɦɚɬɢ ɩɨɞɢɯ, ɜɬɹɝɧɭɬɢ ɠɢɜɿɬ ɬɚ ɩɪɢɣɧɹɬɢ ɨɫɧɨɜɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ. 
Ɉɫɧɨɜɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ: ɧɚɯɢɥɢɬɢ ɝɨɥɨɜɭ ɬɚ ɜɢɝɧɭɬɢ ɫɩɢɧɭ. ɍɬɪɢɦɭɜɚɬɢ ɜɿɫɿɦ-ɞɟɫɹɬь 

ɪɚɯɭɧɤɿɜ. ȼɢɞɢɯɧɭɬɢ ɿ ɪɨɡɫɥɚɛɢɬɢ ɫɩɢɧɭ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ ɬɪɢ ɪɚɡɢ.  
əɤɳɨ ɰɹ ɜɩɪɚɜɚ ɜɢɤɨɧɭєɬьɫɹ ɩɪɚɜɢɥьɧɨ, ɜɨɧɚ ɜɢɝɥɹɞɚє ɹɤ ɨɞɢɧ ɪɿɜɧɢɣ ɪɭɯ ɬɿɥɚ, ɳɨ 

ɩɟɪɟɤɨɱɭєɬьɫɹ ɜɿɞ ɠɢɜɨɬɚ ɞɨ ɫɩɢɧɢ. 
 

4.4 «ɉɿɥɚɬɟɫ» 

 

ɋɜɨɸ ɧɚɡɜɭ «ɉɿɥɚɬɟɫ» ɨɞɟɪɠɚɜ ɜɿɞ ɿɦɟɧɿ ɬɜɨɪɰɹ ɫɢɫɬɟɦɢ - Дɠɨɡɟɮɚ ɉɿɥɚɬɟɫɚ. 
ɉɿɥɚɬɟɫ – ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɜɩɪɚɜ ɞɥɹ ɜɫьɨɝɨ ɬɿɥɚ, ɹɤɢɣ ɪɨɡɜɢɜɚє ɝɧɭɱɤɿɫɬь, ɪɭɯɥɢɜɿɫɬь ɫɭɝɥɨɛɿɜ ɬɚ 
ɭɤɪɿɩɥɸє ɦ’ɹɡɢ, ɹɤɿ ɜɢɤɨɧɭɸɬь ɪɨɥь ɤɨɪɫɟɬɚ. ɉɿɥɚɬɟ ɪɨɡɜɢɜɚє ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɿɸ, ɜɱɢɬь 
ɪɭɯɚɬɢɫь ɤɪɚɫɢɜɨ. ɐɟ ɨɞɢɧ ɡ ɧɚɣɧɟɛɟɡɩɟɱɧɿɲɢɯ ɜɢɞɿɜ ɬɪɟɧɭɜɚɧɧɹ. ɇɿɹɤɿ ɿɧɲɿ ɜɩɪɚɜɢ ɧɟ 
ɧɚɞɚɸɬь ɧɚɫɬɿɥьɤɢ ɦ’ɹɤɨʀ ɞɿʀ ɧɚ ɬɿɥɨ, ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ ɭɤɪɿɩɥɸɸɱɢ ɣɨɝɨ. ɉɪɢ ɜɢɤɨɧɚɧɧɿ ɜɩɪɚɜ 
ɩɿɥɚɬɟɫɭ  ɜ ɪɨɛɨɬɭ ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ ɜɤɥɸɱɚєɬьɫɹ ɜɟɥɢɤɚ ɤɿɥьɤɿɫɬь ɦ’ɹɡɿɜ. Ɉɫɧɨɜɢ ɫɢɫɬɟɦɢ 
ɜɢɦɚɝɚɸɬь ɩɪɚɜɢɥьɧɨʀ ɬɟɯɧɿɤɢ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ, ɩɟɜɧɨʀ ɤɿɥьɤɨɫɬɿ ɩɨɜɬɨɪɟɧь, ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɭɜɚɝɢ 
ɧɚ ɜɢɤɨɧɭɜɚɧɢɯ ɜɩɪɚɜɚɯ ɬɚ  ɞɢɯɚɧɧɹ ɠɢɜɨɬɨɦ.  

Ɏɿɡɿɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɿ ɥɿɤɚɪɿ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬь ɞɚɧɭ ɫɢɫɬɟɦɭ, ɹɤ ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿɣɧɭ 
ɩɪɨɝɪɚɦɭ ɬɢɦ, ɯɬɨ ɩɟɪɟɧɿɫ ɬɪɚɜɦɢ ɯɪɟɛɬɚ. 

ȼɩɪɚɜɢ ɩɿɥɚɬɟɫɭ. 
1.Ʌɹɝɬɢ ɧɚ ɫɩɢɧɭ, ɪɭɤɢ ɜɡɞɨɜɠ ɬɿɥɚ. ɉɨɜɨɥɿ ɩɿɞɧɹɬɢ ɤɨɥɿɧɚ ɞɨ ɝɪɭɞɟɣ, ɚ ɩɨɬɿɦ 

ɜɢɩɪɹɦɢɬɢ ʀɯ ɜɝɨɪɭ ɩɿɞ ɤɭɬɨɦ 90 ɝɪɚɞɭɫɿɜ ɞɨ ɬɿɥɚ. ɉɿɞɬɹɝɬɢ ɩɿɞɛɨɪɿɞɞɹ ɞɨ ɝɪɭɞɟɣ ɬɚ 
ɩɿɞɧɹɬɢ ɩɥɟɱɿ. ɉɿɞɧɹɬɢ ɫɿɞɧɢɰɿ ɞɨ ɩɨɹɫɧɢɰɿ. Дɢɯɚɬɢ ɩɨɜɨɥɿ ɱɟɪɟɡ ɧɿɫ, ɪɨɛɥɹɱɢ ɜɞɢɯ ɿ ɜɢɞɢɯ 
ɧɚ ɩ’ɹɬь ɪɚɯɭɧɤɿɜ. ɉɨɜɨɥɿ ɨɩɭɫɬɢɬɢɫɹ ɬɚ ɪɨɡɫɥɚɛɢɬɢ ɜɫɟ ɬɿɥɨ. 

2. Ʌɹɝɬɢ ɧɚ ɠɢɜɿɬ, ɜɢɬɹɝɧɭɬɢ ɪɭɤɢ ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɸ. ɇɟ ɩɿɞɧɿɦɚɸɱɢ ɝɨɥɨɜɢ ɬɚ ɤɨɪɩɭɫɭ 
ɩɟɪɟɧɟɫɬɢ ɫɿɞɧɢɰɿ ɧɚ ɩ’ɹɬɤɢ. ɋɩɢɧɚ ɤɪɭɝɥɚ, ɝɨɥɨɜɚ ɨɩɭɳɟɧɚ, ɩɪɹɦɿ ɪɭɤɢ ɜɢɬɹɝɧɭɬɿ ɜɩɟɪɟɞ. 
Дɢɯɚɧɧɹ ɩɨɜɿɥьɧɟ ɬɚ ɝɥɢɛɨɤɟ.  

3. ɋɿɫɬɢ ɧɚ ɩɿɞɥɨɝɭ, ɫɩɢɧɚ ɩɪɹɦɚ. Ɋɨɡɜɟɫɬɢ ɩɪɹɦɿ ɧɨɝɢ ɧɚ ɲɢɪɢɧɭ ɩɥɟɱɟɣ, ɪɭɤɢ 
ɜɢɬɹɝɧɭɬɿ ɜɩɟɪɟɞ ɧɚ ɪɿɜɧɿ ɩɥɟɱɟɣ. ɇɚ ɜɞɢɯɭ ɩɿɞɬɹɝɬɢ ɠɢɜɿɬ ɿ ɫɿɞɧɢɰɿ ɞɨ ɩɨɹɫɧɢɰɿ, ɩɨɜɨɥɿ 
ɨɩɭɫɬɢɬɢ ɤɨɪɩɭɫ ɜɩɟɪɟɞ, ɨɤɪɭɝɥɸɸɱɢ ɯɪɟɛɟɬ, ɧɿɛɢ ɥɹɝɚєɬɟ ɧɚ ɦ’ɹɱ . Зɪɨɛɢɬɢ ɜɢɞɢɯ ɿ 
ɩɨɬɹɝɧɭɬɢ ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞ. ɇɚ ɜɞɢɯɭ ɩɨɜɟɪɧɭɬɢɫɹ ɭ ɜɢɯɿɞɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ ɬɪɢ ɪɚɡɢ. 
Зɚɜɟɪɲɢɬɢ ɜɩɪɚɜɭ, ɨɛɯɨɩɢɜɲɢ ɞɨɥɨɧɹɦɢ ɫɬɭɩɧɿ.   

4. Ʌɹɝɬɢ ɧɚ ɠɢɜɿɬ. ɉɿɞɧɹɬɢ ɤɨɪɩɭɫ ɿ ɫɩɟɪɬɢɫɹ ɧɚ ɡɿɝɧɭɬɿ ɪɭɤɢ. Ʌɿɤɬɿ ɬɨɱɧɨ ɩɿɞ 
ɩɥɟɱɢɦɚ. Дɢɜɢɬɢɫɹ ɩɪɹɦɨ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɸ. Зɿɝɧɭɬɢ ɩɪɚɜɭ ɧɨɝɭ ɿ ɩɿɞɬɹɝɧɭɬɢ ɩ’ɹɬɭ ɞɨ ɫɿɞɧɢɰь. 
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Ɍɟ ɠ ɥɿɜɨɸ ɧɨɝɨɸ. ɉɪɢ ɜɢɤɨɧɚɧɧɿ ɜɬɹɝɭɜɚɬɢ ɠɢɜɿɬ ɬɚ ɧɚɩɪɭɠɭɜɚɬɢ ɦ’ɹɡɢ ɫɿɞɧɢɰь. 
ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ ɜɩɪɚɜɭ ɩ’ɹɬь ɪɚɡɿɜ. 

5. Ʌɹɝɬɢ ɧɚ ɫɩɢɧɭ, ɪɭɤɢ ɜɡɞɨɜɠ ɬɿɥɚ. ɉɿɞɬɹɝɧɭɬɢ ɩɪɚɜɟ ɤɨɥɿɧɨ ɞɨ ɝɪɭɞɟɣ, ɞɚɥɿ 
ɜɢɩɪɹɦɢɬɢ ɩɪɚɜɭ ɧɨɝɭ ɩɿɞ ɩɪɹɦɢɦ ɤɭɬɨɦ ɞɨ ɬɿɥɚ. ɉɨ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ ɩɿɞɧɹɬɢ ɠɢɜɿɬ ɿ ɫɿɞɧɢɰɿ ɞɨ 
ɩɨɹɫɧɢɰɿ, ɧɚɯɢɥɢɬɢ ɩɪɚɜɭ ɧɨɝɭ ɜɥɿɜɨ, ɞɚɥɿ ɩɨ ɞɭɡɿ ɨɩɭɫɬɢɬɢ ʀʀ ɜɧɢɡ ɬɚ ɩɿɞɧɹɬɢ ɜɝɨɪɭ. 
Ɉɩɢɫɚɬɢ ɬɚɤɢɣ ɤɪɭɝ ɜ ɩɨɜɿɬɪɿ ɩ’ɹɬь ɪɚɡɿɜ ɜ ɨɞɧɭ ɬɚ ɿɧɲɭ ɫɬɨɪɨɧɭ. Ɍɟ ɠ ɿɧɲɨɸ ɧɨɝɨɸ. 

 

 

 

 

 

4.5 «Кɚɥɚɧɟɬɢɤɚ» 

 

Ⱥɜɬɨɪ ɬɚɤɨʀ ɝɿɦɧɚɫɬɢɤɢ – Ʉɚɥɚɧ ɉɿɧɤɧɟɣ. ȼɿɧ ɫɬɜɟɪɞɠɭє, ɳɨ ɝɨɞɢɧɚ ɡɚɧɹɬь ɤɚɥɚɧ 
ɟɬɢɤɨɸ ɞɚє ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɫɬɿɥьɤɢ, ɫɤɿɥьɤɢ 7 ɝɨɞɢɧ ɡɚɧɹɬь ɤɥɚɫɢɱɧɨɸ ɝɿɦɧɚɫɬɢɤɨɸ ɚɛɨ 24 
ɝɨɞɢɧɢ ɚɟɪɨɛɿɤɨɸ. 

Ʉɚɥɚɧɟɬɢɤɚ ɡɚɫɧɨɜɚɧɚ ɧɚ ɪɨɡɬɹɝɭɸɱɢɯ ɿ ɫɬɚɬɢɱɧɢɯ ɜɩɪɚɜɚɯ, ɹɤɿ ɡɚɫɬɚɜɥɹɸɬь 
ɩɪɚɰɸɜɚɬɢ ɝɥɢɛɨɤɨ ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɿ ɦ’ɹɡɨɜɿ ɝɪɭɩɢ. Ʉɨɠɧɚ ɜɩɪɚɜɚ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɚ ɬɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɳɨ 
ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ ɩɪɚɰɸɸɬь ɜɫɿ ɦ’ɹɡɢ ɬɿɥɚ: ɧɿɝ, ɫɿɞɧɢɰь, ɫɬɟɝɨɧ, ɪɭɤ, ɩɥɟɱɟɣ, ɫɩɢɧɢ ɿ ɱɟɪɟɜɧɨɝɨ 
ɩɪɟɫɚ.  ȼɢɤɨɧɚɧɧɹ ɜɩɪɚɜ ɩɨɥɹɝɚє ɜ ɬɨɦɭ, ɳɨ, ɩɪɢɣɧɹɜɲɢ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ, 
ɭɬɪɢɦɭɜɚɬɢ ɣɨɝɨ 1- 1,5 ɯɜɢɥɢɧɢ. ɉɪɢ ɜɢɤɨɧɚɧɧɿ ɬɚɤɢɯ ɜɩɪɚɜ ɩɨɤɪɚɳɭєɬьɫɹ ɨɛɦɿɧ ɪɟɱɨɜɢɧ, 
ɫɩɚɥɸɸɬьɫɹ ɡɚɣɜɿ ɠɢɪɨɜɿ ɤɥɿɬɢɧɢ, ɡɧɢɠɭєɬьɫɹ ɜɚɝɚ ɬɿɥɚ, ɮɨɪɦɭєɬьɫɹ ɩɪɚɜɢɥьɧɚ ɩɨɫɬɚɜɚ. 

ȼɩɪɚɜɢ ɤɚɥɚɧɟɬɢɤɢ. 
1. ȼ. ɩ. – ɧɨɝɢ ɧɚ ɲɢɪɢɧɿ ɩɥɟɱɟɣ, ɫɩɢɧɚ ɩɪɹɦɚ, ɠɢɜɿɬ ɜɬɹɝɧɭɬɢɣ. ɉɿɞɧɹɬɢɫɹ ɧɚ 

ɧɨɫɨɱɤɢ, ɪɭɤɢ ɜɝɨɪɭ, ɩɨɬɹɝɧɭɬɢɫɹ ɜɫɿɦ ɬɿɥɨɦ. 
2. ȼ. ɩ. ɬɟ ɠ. ɇɚɩɿɜɩɪɢɫɿɞ, ɤɨɪɩɭɫ ɡɥɟɝɤɚ ɧɚɯɢɥɟɧɢɣ ɜɩɟɪɟɞ. ɉɨɬɹɝɧɭɬɢɫɹ, 

ɜɢɬɹɝɧɭɜɲɢ ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞ-ɜɝɨɪɭ, ɫɩɢɧɚ ɩɪɹɦɚ. 
3. ȼ. ɩ. ɬɟ ɠ. ȼɿɞɜɟɞɿɬь ɩɪɹɦɿ ɪɭɤɢ (ɞɨɥɨɧɿ ɜɝɨɪɭ) ɧɚɡɚɞ. ɒɢɸ ɿ ɩɿɞɛɨɪɿɞɞɹ ɜɢɬɹɝɧɿɬь 

ɜɩɟɪɟɞ, ɫɩɢɧɚ ɩɪɹɦɚ. 
4. ȼ. ɩ. ɬɟ ɠ. Ƚɥɢɛɨɤɢɣ ɧɚɯɢɥ ɩɟɪɟɞ, ɞɨɥɨɧɹɦɢ ɪɭɤ ɬɨɪɤɚєɦɨɫь ɩɿɞɥɨɝɢ. ɍɬɪɢɦɭɜɚɬɢ 

60-100 ɫɟɤɭɧɞ. ɉɨɜɨɥɿ ɩɨɜɟɪɧɿɬь ɬɭɥɭɛ, ɩɪɢɬɢɫɧɿɬь ɣɨɝɨ ɞɨ ɧɨɝɢ. Ɍɟ ɠ ɜ ɿɧɲɭ ɫɬɨɪɨɧɭ. 
5. ȼ. ɩ. ɬɟ ɠ. ɇɚɯɢɥ ɜɩɟɪɟɞ, ɨɛɯɨɩɢɬɢ ɤɨɥɿɧɚ ɞɨɥɨɧɹɦɢ, ɥɿɤɬɿ ɪɨɡɜɟɫɬɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɢ. 
6. ȼ. ɩ. – ɥɟɠɚɱɢ ɧɚ ɛɨɰɿ. ɉɿɞɧɹɬɢ ɧɨɝɢ, ɡɿɝɧɭɬɿ ɜ ɤɨɥɿɧɚɯ, ɩɿɞɜɟɫɬɢ ɤɨɪɩɭɫ, ɪɭɤɢ 

ɜɢɬɹɝɧɭɬɢ ɜɩɟɪɟɞ. ɍɬɪɢɦɭɜɚɬɢ 60 ɫɟɤɭɧɞ. Ɍɟ ɠ ɜ ɿɧɲɭ ɫɬɨɪɨɧɭ. 
7. ȼ. ɩ. – ɥɟɠɚɱɢ. ɉɿɞɧɹɬɢ ɨɞɧɭ ɧɨɝɭ ɜɝɨɪɭ ɩɿɞ ɤɭɬɨɦ 90 ɝɪɚɞɭɫɿɜ, ɿɧɲɭ – ɧɚ 5-10 ɫɦ. 

ɜɿɞ ɩɿɞɥɨɝɢ. Ɋɭɤɢ ɜɢɬɹɝɧɭɬɿ ɜɩɟɪɟɞ, ɥɨɩɚɬɤɢ ɜɿɞɿɪɜɚɬɢ ɜɿɞ ɩɿɞɥɨɝɢ. ɍɬɪɢɦɭɜɚɬɢ 60 ɫɟɤɭɧɞ. 
Ɍɟ ɠ ɜ ɿɧɲɭ ɫɬɨɪɨɧɭ. 

8. ȼ. ɩ. – ɥɟɠɚɱɢ. ɇɨɝɢ, ɡɿɝɧɭɬɿ ɜ ɤɨɥɿɧɚɯ, ɩɿɞɧɹɬɢ ɜɝɨɪɭ. Ɋɭɤɢ ɜɢɬɹɝɧɭɬɿ ɜɩɟɪɟɞ 
ɩɚɪɚɥɟɥьɧɨ ɩɿɞɥɨɡɿ, ɩɿɞɜɟɫɬɢ ɤɨɪɩɭɫ. ɍɬɪɢɦɭɜɚɬɢ 60 ɫɟɤɭɧɞ. 

9. ȼ. ɩ. – ɥɟɠɚɱɢ. ɇɨɝɢ, ɡɥɟɝɤɚ ɡɿɝɧɭɬɿ ɜ ɤɨɥɿɧɚɯ, ɩɿɞɧɹɬɢ ɜɝɨɪɭ. ȼɢɩɪɹɦɢɬɢ ɪɭɤɢ 
ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɸ, ɩɿɞɧɹɬɢ ɤɨɪɩɭɫ. ɍɬɪɢɦɭɜɚɬɢ 60 ɫɟɤɭɧɞ. 

10. ȼ. ɩ. – ɫɢɞɹɱɢ ɧɚ ɩɿɞɥɨɡɿ. Ɉɞɧɭ ɧɨɝɭ ɡɿɝɧɭɬɢ ɜ ɤɨɥɿɧɿ ɩɨɡɚɞɭ ɫɟɛɟ, ɿɧɲɭ 
ɜɢɬɹɝɧɭɬɢ ɭɛɿɤ ɬɚ ɧɚɯɢɥɢɬɢɫɹ  ɬɭɥɭɛɨɦ ɞɨ ɧɟʀ ɹɤɧɚɣɧɢɠɱɟ. Ɋɭɤɚɦɢ ɨɛɯɨɩɢɬɢ ɧɨɝɭ. 
ɍɬɪɢɦɭɜɚɬɢ 60 ɫɟɤɭɧɞ. Ɍɟ ɠ ɜ ɿɧɲɭ ɫɬɨɪɨɧɭ. 

11. ȼ. ɩ. – ɥɟɠɚɱɢ ɧɚ ɫɩɢɧɿ, ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɢ. ȼɢɩɪɹɦɥɟɧɭ ɧɨɝɭ ɩɿɞɧɹɬɢ ɜɝɨɪɭ, 
ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ ɨɩɭɫɤɚɬɢ ʀʀ ɭɛɿɤ, ɩɨɜɟɪɬɚɸɱɢ ɝɨɥɨɜɭ ɜ ɿɧɲɭ ɫɬɨɪɨɧɭ. Ʌɨɩɚɬɤɢ ɜɿɞ ɩɿɞɥɨɝɢ ɧɟ 
ɜɿɞɪɢɜɚɬɢ. ȼɢɤɨɧɭɜɚɬɢ 60 ɫɟɤɭɧɞ. Ɍɟ ɠ ɞɥɹ ɿɧɲɨʀ ɧɨɝɢ. 

12. ȼ. ɩ. – ɫɢɞɹɱɢ ɡ ɲɢɪɨɤɨ ɪɨɡɜɟɞɟɧɢɦɢ ɧɨɝɚɦɢ. ɇɚɯɢɥ ɬɭɥɭɛɚ ɞɨ ɧɨɝɢ. 
ɍɬɪɢɦɭɜɚɬɢ 60 ɫɟɤɭɧɞ. Ɍɟ ɠ ɞɨ ɿɧɲɨʀ ɧɨɝɢ. 

13. ȼ. ɩ. – ɫɢɞɹɱɢ ɡ ɲɢɪɨɤɨ ɪɨɡɜɟɞɟɧɢɦɢ ɧɨɝɚɦɢ. ɉɨɜɨɥɿ ɧɚɯɢɥɢɬɢ ɬɭɥɭɛ ɜɩɟɪɟɞ. 
ɍɬɪɢɦɭɜɚɬɢ 60 ɫɟɤɭɧɞ. 
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14. ȼ. ɩ. – ɫɬɨɹɱɢ ɧɚ ɤɨɥɿɧɚɯ. ȼɢɬɹɝɧɭɬɢ ɪɭɤɢ ɩɪɹɦɨ, ɫɩɢɧɚ ɩɪɹɦɚ, ɠɢɜɿɬ ɜɬɹɝɧɭɬɢ. 
Ɇ’ɹɤɿ, ɩɪɭɠɢɧɧɿ ɧɚɯɢɥɢ ɧɚɡɚɞ, ɧɟ ɬɨɪɤɚɸɱɢɫь ɩ’ɹɬɚɦɢ ɫɿɞɧɢɰь. ȼɢɤɨɧɭɜɚɬɢ 60 ɫɟɤɭɧɞ. 

 

4.6 Ɇɭɡɢɤɨɬɟɪɚɩɿя 

 

Ɇɭɡɢɤɨɬɟɪɚɩɿɹ – ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɢɣ ɦɟɬɨɞ, ɳɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭє ɦɭɡɢɤɭ ɹɤ ɥɿɤɭɜɚɥьɧɢɣ 
ɡɚɫɿɛ. 

ɇɚɭɤɚ ɡ ɞɨɿɫɬɨɪɢɱɧɢɯ ɱɚɫɿɜ ɧɚɝɪɨɦɚɞɢɥɚ ɜɟɥɢɱɟɡɧɢɣ ɞɨɫɜɿɞ ɜɩɥɢɜɭ ɦɭɡɢɤɢ ɧɚ ɥɸɞɢɧɭ. 
ɓɟ ɜ ɫɬɚɪɨɡɚɜɿɬɧɿ ɱɚɫɢ ɥɸɞɢ ɡɪɨɡɭɦɿɥɢ, ɳɨ ɦɭɡɢɤɚ ɜɩɥɢɜɚє ɧɟ ɬɿɥьɤɢ ɧɚ ɩɫɢɯɿɤɭ ɥɸɞɢɧɢ, 
ɚɥɟ ɣ ɧɚ ɜɫɿ ɫɢɫɬɟɦɢ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. Ⱥɥɟ, ɳɨ ɳɟ ɛɿɥьɲ ɧɟɡɜɢɱɚɣɧɨ, ɦɭɡɢɤɚ ɜɩɥɢɜɚє ɧɚ ɞɭɯɨɜɧɭ 
ɫɭɬь ɨɫɨɛɢɫɬɨɫɬɿ. ɇɟɞɚɪɟɦɧɨ ɜ ɩɪɚɜɨɫɥɚɜɧɢɯ ɯɪɚɦɚɯ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬьɫɹ ɯɨɪɨɲɢɣ ɫɩɿɜ, ɭ 
ɤɚɬɨɥɢɰьɤɢɯ – ɨɪɝɚɧɧɚ ɦɭɡɢɤɚ, ɭ ɦɟɱɟɬɹɯ Ʉɨɪɚɧ ɱɢɬɚєɬьɫɹ ɫɩɿɜɭɱɨ. 

ɉɪɨɪɨɤ Дɚɜɢɞ ɝɪɨɸ ɧɚ ɤɿɮɚɪɿ ɬɚ ɫɩɿɜɨɦ ɞɨɩɨɦɿɝ ɛɿɛɥɿɣɧɨɦɭ ɰɚɪɟɜɿ ɋɚɭɥɭ ɩɨɡɛɭɬɢɫɹ 
ɞɟɩɪɟɫɿɿ. Ⱥɫɤɥɟɩɿɣ ɫɩɿɜɨɦ ɿ ɦɭɡɢɤɨɸ ɥɿɤɭɜɚɜ ɯɜɨɪɢɯ. Ƚɨɦɟɪ ɜ «Ɉɞɿɫɟɣ» ɨɩɨɜɿɞɚє ɩɪɨ 
ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɪɚɧ ɜɨʀɧɚ ɡɜɭɤɚɦɢ ɦɭɡɢɤɢ ɿ ɫɩɿɜɭ, ɩɪɨ ɬɟ, ɹɤ Ⱥɯɿɥɥ ɡɧɿɦɚɜ ɟɦɨɰɿɣɧɭ ɧɚɩɪɭɝɭ 
ɫɜɨʀɦ ɫɩɿɜɨɦ ɿ ɝɪɨɸ ɧɚ ɥɿɪɿ. ɉɿɮɚɝɨɪ ɡɚɫɧɭɜɚɜ ɧɚɭɤɭ ɩɪɨ ɝɚɪɦɨɧɿɸ ɫɮɟɪ, ɭɬɜɟɪɞɢɜ ɦɭɡɢɤɭ 
ɹɤ ɬɨɱɧɭ ɧɚɭɤɭ. Ʌɿɤɚɪ Ⱥɜɿɰɟɧɧɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɜ ɞɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɦɭɡɢɤɭ ɬɚɤ ɫɚɦɨ, ɹɤ ɜɿɧ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɜ ɬɪɚɜɢ ɣ ɿɧɲɟ ɡɿɥɥɹ ɬɚ ɞɿєɬɢ. Зɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɦɭɡɢɤɢ ɣɨɦɭ ɜɞɚɥɨɫɹ ɡɰɿɥɹɬɢ 
ɩɫɢɯɿɱɧɨɯɜɨɪɢɯ ɥɸɞɟɣ. 

ɋɬɚɪɨɞɚɜɧɿ ɜɱɟɧɿ-ɦɭɠɿ ɜɜɚɠɚɥɢ, ɳɨ ɦɭɡɢɤɚ ɜɫɬɚɧɨɜɥɸє ɩɨɪɹɞɨɤ ɭ ȼɫɟɫɜɿɬɿ, ɜɿɞɧɨɜɥɸє 
ɩɨɪɭɲɟɧɭ ɝɚɪɦɨɧɿɸ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ, ɧɚɥɚɲɬɨɜɭє ɥɸɞɢɧɭ ɜ ɟɦɨɰɿɣɧɨɦɭ ɩɥɚɧɿ, ɡɦɿɧɸɸɱɢ 
ɞɟɩɪɟɫɢɜɧɢɣ ɫɬɚɧ ɧɚ ɨɩɬɢɦɿɫɬɢɱɧɢɣ. 

Ȼɭɞь - ɹɤɭ ɦɭɡɢɤɭ ɥɸɞɢɧɚ «ɫɥɭɯɚє ɫɟɪɰɟɦ». ɋɢɞɹɱɢ ɜ ɤɨɧɰɟɪɬɧɨɦɭ ɡɚɥɿ, ɥɸɞɢɧɚ ɫɥɭɯɚє 
ɫɢɦɮɨɧɿɸ, ɿ ɰɹ «ɡɨɜɧɿɲɧɹ» ɦɭɡɢɤɚ ɡɧɚɯɨɞɢɬь ɜɿɞɝɭɤ ɭ ʀʀ ɫɟɪɰɿ, ɬɨɞɿ ɭ ɝɥɹɞɚɱɚ ɡ’ɹɜɥɹєɬьɫɹ 
ɫɬɚɧ ɡɚɞɨɜɨɥɟɧɧɹ, ɧɚɜɿɬь ɳɚɫɬɹ. 

ɋɩɪɚɜɠɧɿ ɰɿɥɢɬɟɥɿ ɜɿɞɞɚɸɬь ɩɟɪɟɜɚɝɭ ɤɥɚɫɢɰɿ: Ɇɨɰɚɪɬɭ, Ȼɟɬɯɨɜɟɧɭ, ȼɿɜɚɥьɞɿ. Ʉɥɚɫɢɱɧɚ 
ɦɭɡɢɤɚ ɧɟɧɚɜ’ɹɡɥɢɜɚ. ȼɨɧɚ ɧɟ ɩɿɞɩɨɪɹɞɤɨɜɭє ɫɨɛɿ ɫɥɭɯ ɿ ɜɨɥɸ ɥɸɞɢɧɢ. ȼɨɧɚ – ɹɤ 
ɲɟɥɟɫɬɿɧɧɹ ɥɢɫɬɹ, ɜɨɧɚ – ɩɨɪɹɞ. əɤɳɨ ɯɨɱɟɲ ʀʀ ɩɨɱɭɬɢ, ɬɨ ɩɨɱɭєɲ, ɹɤɳɨ ɧɿ – ɜɨɧɚ ɬɨɛɿ ɧɟ 
ɡɚɜɚɠɚɬɢɦɟ. ȼɨɧɚ ɧɟɚɝɪɟɫɢɜɧɚ, ɧɟ ɫɭɦɛɭɪɧɚ. Ɇɟɥɨɞɿɹ ɤɥɚɫɢɱɧɢɯ ɬɜɨɪɿɜ ɩɪɢɪɨɞɧɚ ɞɥɹ 
ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɨɪɝɚɧɿɱɧɚ ɞɥɹ ɫɥɭɯɭ. 

ɍɱɟɧɿ ɞɚɜɧɨ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɥɢ ɬɟɦɭ ɡɜɭɤɿɜ ɦɭɡɢɤɢ. ȼɢɹɜɥɹєɬьɫɹ, ɡɜɭɤɢ ɩɟɜɧɨʀ ɬɨɧɚɥьɧɨɫɬɿ 
ɜɢɤɥɢɤɚɸɬь ɭ ɥɸɞɢɧɢ ɚɞɟɤɜɚɬɧɿ ɫɬɚɧɢ – ɦɟɥɚɧɯɨɥɿɱɧɢɣ, ɡɛɭɞɠɟɧɢɣ, ɫɩɨɤɿɣɧɢɣ, 
ɧɚɩɪɭɠɟɧɢɣ, ɪɚɞɿɫɧɢɣ, ɫɭɦɧɢɣ. Ȼɭɞь-ɹɤɢɣ ɡɜɭɤ – ɰɟ ɜɿɛɪɚɰɿɹ. Ʉɨɠɟɧ ɨɪɝɚɧ, ɤɨɠɧɚ ɤɥɿɬɢɧɚ 
ɧɚɲɨɝɨ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɬɚɤɨɠ ɜɿɛɪɭє, ɩɪɢɱɨɦɭ ɜɫɟ ɦɚє ɫɜɨɸ ɩɟɜɧɭ ɱɚɫɬɨɬɭ. Ʉɨɥɢ ɱɚɫɬɨɬɚ 
ɜɿɛɪɚɰɿʀ ɦɭɡɢɱɧɨɝɨ ɬɜɨɪɭ ɿ ɱɚɫɬɨɬɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɫɩɿɜɩɚɞɚɸɬь, ɬɨ ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɪɟɡɨɧɭє, ɬɨɛɬɨ 
ɜɿɞɝɭɤɭєɬьɫɹ ɧɚ ɰɟɣ ɦɭɡɢɱɧɢɣ ɬɜɿɪ. І ɬɚɤɚ ɦɭɡɢɤɚ ɧɿɛɢ ɠɢɜɢɬь ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɟɧɟɪɝɿєɸ. Ɍɨɞɿ ɬɿɥɨ 
ɜɿɞɱɭɜɚє ɫɬɚɧ ɤɨɦɮɨɪɬɭ, ɚ ɥɸɞɢɧɢ – ɧɚɫɨɥɨɞɭ. 

ɉɪɨɬɹɝɨɦ ɛɚɝɚɬьɨɯ ɫɬɨɥɿɬь ɦɢɫɬɟɰɬɜɨ ɛɭɥɨ ɞɥɹ ɥɸɞɢɧɢ ɞɠɟɪɟɥɨɦ ɧɚɫɨɥɨɞɢ ɿ ɡɚɫɨɛɨɦ 
ɫɚɦɨɜɢɪɚɠɟɧɧɹ. ȼɨɧɨ ɡɚɜɠɞɢ ɦɚɥɨ ɜɟɥɢɤɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɿ ɞɥɹ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɞɭɯɨɜɧɨʀ ɤɭɥьɬɭɪɢ 
ɨɫɨɛɢɫɬɨɫɬɿ. ɉɪɨɬɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɦɢɫɬɟɰɬɜɚ – ɮɟɧɨɦɟɧ ɜɿɞɧɨɫɧɨ ɧɨɜɢɣ. З 
ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ ɡɚɫɨɛɿɜ ɦɚɫɨɜɨʀ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɧɨɜɿɬɧɿɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɦɢɫɬɟɰɬɜɚ ɡɧɚɱɧɨ ɪɨɡɲɢɪɢɥɢɫɹ. ɉɨɫɬɭɩɨɜɨ ɫɤɥɚɥɢɫɹ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɿ ɪɨɡɞɿɥɢ 
ɦɟɬɨɞɢɱɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ, ɹɤ ɨɬ: ɬɟɚɬɪɨɬɟɪɚɩɿɹ, ɤɧɢɝɨɬɟɪɚɩɿɹ, ɚɪɬɨɬɟɪɚɩɿɹ, ɦɭɡɢɤɨɬɟɪɚɩɿɹ. 

ɇɟ ɡɜɚɠɚɸɱɢ ɧɚ ɞɚɜɧє ɿɫɧɭɜɚɧɧɹ ɦɭɡɢɤɨɬɟɪɚɩɿʀ ɹɤ ɧɚɭɤɢ ɩɪɨ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨ – ɥɿɤɭɜɚɥьɧɢɣ 
ɜɩɥɢɜ ɦɭɡɢɤɢ ɧɚ ɥɸɞɢɧɭ, ɜɨɧɚ ɡɚɥɢɲɚєɬьɫɹ ɧɟ ɞɨ ɤɿɧɰɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɨɸ. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɧɿ ɚɫɩɟɤɬɢ 
ɰɿєʀ ɧɚɭɤɢ ɳɟ ɧɟ ɨɬɪɢɦɚɥɢ ɩɟɜɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɬɚ ɧɟ ɞɨ ɤɿɧɰɹ ɚɩɪɨɛɨɜɚɧɿ. 

ȼɩɥɢɜ ɦɭɡɢɤɢ ɧɚ ɥɸɞɢɧɭ ɡ ɞɚɜɧɿɯ ɱɚɫɿɜ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬьɫɹ ɞɥɹ ɛɨɪɨɬьɛɢ ɡ ɪɿɡɧɢɦɢ 
ɯɜɨɪɨɛɚɦɢ ɭ ɛɚɝɚɬьɨɯ ɧɚɪɨɞɿɜ. ȼɨɧɢ ɿɧɬɭʀɬɢɜɧɨ ɜɿɞɱɭɜɚɥɢ ɜ ɦɭɡɢɰɿ ɜɟɥɢɤɭ ɨɡɞɨɪɨɜɱɭ ɫɢɥɭ, 
ɳɟ ɧɟ ɜɦɿɸɱɢ ɩɨɹɫɧɢɬɢ ɰьɨɝɨ. 

Ɇɨɜɚ ɦɭɡɢɤɢ – ɡɜɭɤɢ. Ɏɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɟɤɜɿɜɚɥɟɧɬɚɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɡɜɭɤɚ є ɜɢɫɨɬɚ 
ɬɨɧɭ, ɝɭɱɧɿɫɬь ɿ ɬɟɦɛɪ. ɉɨɫɥɿɞɨɜɧɟ ɩɨєɞɧɚɧɧɹ ɡɜɭɤɿɜ ɫɬɜɨɪɸє ɦɟɥɨɞɿɸ, ʀɯ ɨɞɧɨɱɚɫɧɟ 
ɡɜɭɱɚɧɧɹ ɩɨɪɨɞɠɭє ɝɚɪɦɨɧɿɸ. Ɉɞɢɧ ɿɡ ɞɨɫɥɿɞɧɢɤɿɜ ɞɨɤɬɨɪ Ƚɨɪɞɨɧ ɒɨɭ ɨɫь ɹɤ ɩɨɹɫɧɸє 
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ɜɩɥɢɜ ɦɭɡɢɤɢ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ: «ȼɿɛɪɚɰɿɹ ɡɜɭɤɿɜ ɫɬɜɨɪɸє ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɿ ɩɨɥɹ, ɳɨ ɜɩɥɢɜɚɸɬь ɧɚ 
ɤɨɠɧɭ ɤɥɿɬɢɧɭ ɧɚɲɨɝɨ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, - ɦɢ «ɩɨɝɥɢɧɚєɦɨ ɦɭɡɢɱɧɭ ɟɧɟɪɝɿɸ», ɿ ɜɨɧɚ ɧɨɪɦɚɥɿɡɭє 
ɪɢɬɦ ɧɚɲɨɝɨ ɞɢɯɚɧɧɹ, ɩɭɥьɫ, ɚɪɬɟɪɿɚɥьɧɢɣ ɬɢɫɤ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ, ɡɧɿɦɚє ɦ’ɹɡɨɜɟ 
ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ». Ɍɨɦɭ ɩɪɚɜɢɥьɧɨ ɩɿɞɿɛɪɚɧɚ ɦɟɥɨɞɿɹ ɛɥɚɝɨɬɜɨɪɧɨ ɜɩɥɢɜɚє ɧɚ ɯɜɨɪɢɯ ɥɸɞɟɣ ɿ 
ɩɪɢɫɤɨɪɸє ʀɯɧє ɨɞɭɠɚɧɧɹ. 

ɍ ɧɚɲ ɱɚɫ ɧɚɭɤɨɜɨ – ɬɟɯɧɿɱɧɢɣ ɩɪɨɝɪɟɫ ɞɨɡɜɨɥɢɜ ɧɚ ɛɿɥьɲ ɜɢɫɨɤɨɦɭ ɪɿɜɧɿ, ɧɿɠ ɭ 
ɩɨɩɟɪɟɞɧɿ ɫɬɨɥɿɬɬɹ, ɞɨɫɥɿɞɢɬɢ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɪɟɚɤɰɿʀ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ (ɞɢɯɚɧɧɹ, ɱɚɫɬɨɬɭ ɫɟɪɰɟɜɨɝɨ 
ɪɢɬɦɭ, ɤɪɨɜɨɨɛɿɝ, ɤɪɨɜ’ɹɧɢɣ ɬɢɫɤ ɬɚ ɿɧ.) ɧɚ ɡɜɭɤ ɿ ɦɭɡɢɤɭ. Ȳɯɧɿɣ ɰɿɥɸɳɢɣ ɜɩɥɢɜ, ɜ ɩɟɪɲɭ 
ɱɟɪɝɭ, ɫɬɚɜ ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɦ ɭ ɡɜ’ɹɡɤɭ ɡ ɧɚɝɚɥьɧɨɸ ɩɨɬɪɟɛɨɸ ɡɧɿɦɚɬɢ ɜɬɨɦɭ ɬɚ ɫɬɪɟɫ ɭ ɫɬɨɥɿɬɬɿ 
ɜɿɣɧ, ɩɨɥɿɬɢɱɧɢɯ ɛɚɬɚɥɿɣ, ɤɚɬɚɫɬɪɨɮ. 

ȼɩɥɢɜɚɸɱɢ ɧɚ ɩɫɢɯɨɟɦɨɰɿɣɧɢɣ ɫɬɚɧ ɥɸɞɢɧɢ, ɦɭɡɢɤɚ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬь ɞɨ ɩɟɜɧɢɯ 
ɝɨɪɦɨɧɚɥьɧɢɯ ɿ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɯ ɡɦɿɧ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ ɥɸɞɢɧɢ, ɩɨɡɢɬɢɜɧɨ ɜɩɥɢɜɚє ɧɚ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬь 
ɨɛɦɿɧɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ. ɉɨɡɢɬɢɜɧɿ ɟɦɨɰɿʀ, ɳɨ ɜɢɧɢɤɚɸɬь ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɜɭɱɚɧɧɹ ɦɭɡɢɤɢ, 
ɫɬɢɦɭɥɸɸɬь ɿɧɬɟɥɟɤɬɭɚɥьɧɭ ɞɿɹɥьɧɿɫɬь ɥɸɞɢɧɢ. 

ɐɿɥɤɨɦ ɡɚɤɨɧɨɦɿɪɧɨɸ є ɡɪɨɫɬɚɸɱɚ ɬɟɧɞɟɧɰɿɹ ɡɚɩɪɨɜɚɞɠɟɧɧɹ ɦɭɡɢɤɢ ɭ ɧɚɜɱɚɥьɧɢɣ 
ɩɪɨɰɟɫ ɪɿɡɧɢɯ ɜɭɡɿɜ, ɨɫɤɿɥьɤɢ ɫɭɱɚɫɧɢɣ ɪɿɜɟɧь ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɬɟɯɧɿɤɢ ɬɚ ɡɜɭɤɨɡɚɩɢɫɭ ɪɨɛɢɬь ʀʀ 
ɩɪɚɤɬɢɱɧɟ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɲɢɪɨɤɨ ɞɨɫɬɭɩɧɢɦ. 

ɇɚ ɫьɨɝɨɞɧɿ ɫɮɟɪɚ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɦɭɡɢɤɨɬɟɪɚɩɿʀ ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɨɲɢɪɸєɬьɫɹ ɭ ɛɚɝɚɬьɨɯ 
ɤɪɚʀɧɚɯ ɿ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭєɬьɫɹ ɭ ɥɿɤɚɪɧɹɯ, ɰɟɧɬɪɚɯ ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿʀ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɞɢɬɹɱɢɯ ɫɚɞɤɚɯ ɿ ɲɤɨɥɚɯ, 

ɜɢɳɢɯ ɧɚɜɱɚɥьɧɢɯ ɡɚɤɥɚɞɚɯ. ɍ ɋɒȺ, əɩɨɧɿʀ, Ⱥɧɝɥɿʀ, Ɏɪɚɧɰɿʀ ɦɭɡɢɤɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬьɫɹ ɭ 
ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ ɬɚ ɫɿɥьɫьɤɨɦɭ ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜɿ. Ɇɭɡɢɤɚ ɡɜɭɱɚɥɚ ɿ ɜ ɤɨɫɦɨɫɿ, ɳɨ ɩɨɤɪɚɳɭɜɚɥɨ 
ɫɬɚɧ ɤɨɫɦɨɧɚɜɬɿɜ ɩɿɞ ɱɚɫ ɞɨɜɝɨɬɪɢɜɚɥɨɝɨ ɩɟɪɟɛɭɜɚɧɧɹ ɧɚ ɨɪɛɿɬɿ. 

ɍɫɿɦ ɜɿɞɨɦɨ, ɳɨ ɛɭɞь – ɹɤɿ ɥɿɤɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɬɨɱɧɨ ɞɨɡɭɜɚɬɢ. ȼ ɿɧɲɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ ɜɨɧɢ 
ɦɨɠɭɬь ɞɚɬɢ ɩɪɨɬɢɥɟɠɧɢɣ ɟɮɟɤɬ. Ɇɭɡɢɤɚ – ɧɟ ɜɢɧɹɬɨɤ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ, ɤɨɥɢ ɦɨɜɚ ɣɞɟ ɩɪɨ ɫɢɥɭ 
ɡɜɭɤɭ. ȼɟɥɢɤɚ ɝɭɱɧɿɫɬь ɜɢɤɥɢɤɚє ɩɿɞɫɜɿɞɨɦɟ ɜɿɞɱɭɬɬɹ ɬɪɢɜɨɝɢ, ɬɚ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɜɩɥɢɜɚє ɧɚ 
ɩɫɢɯɿɤɭ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɧɚ ɫɥɚɛɤɭ ɩɫɢɯɿɤɭ ɞɿɬɟɣ ɬɚ ɩɿɞɥɿɬɤɿɜ. 

ɇɚɣɛɿɥьɲ ɲɤɿɞɥɢɜɢɦ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɥɸɞɢɧɢ є ɲɭɦ ɜɢɳɟ 95 Дɛ. (Дɥɹ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɹ: 
ɲɟɥɟɫɬ ɥɢɫɬɹ ɧɚ ɜɿɬɪɿ ɞɨɪɿɜɧɸє 25 Дɛ, ɬɿɤɚɧɧɹ ɧɚɫɬɿɥьɧɨɝɨ ɝɨɞɢɧɧɢɤɚ ɧɚ ɜɿɞɫɬɚɧɿ ɨɞɧɨɝɨ 
ɦɟɬɪɚ – 30). ȼɿɧ є ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɨɫɬɿ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɪɢɬɦɭ ɫɟɪɰɟɛɢɬɬɹ, 
ɩɨɹɜɢ ɧɟɡɜɢɱɧɨʀ ɛɥɿɞɨɫɬɿ, ɪɨɡɞɪɚɬɨɜɚɧɨɫɬɿ, ɿ ɦɨɠɟ ɩɪɢɡɜɟɫɬɢ ɞɨ ɫɟɪɣɨɡɧɢɯ ɩɫɢɯɿɱɧɢɯ 
ɪɨɡɥɚɞɿɜ. Дɢɫɝɚɪɦɨɧɿɣɧɚ ɦɭɡɢɤɚ, ɳɨ ɜɬɪɚɬɢɥɚ ɫɜɿɣ ɝɥɢɛɢɧɧɢɣ ɡɦɿɫɬ ɿ ɫɬɚɥɚ ɥɢɲɟ ɲɭɦɨɜɢɦ 
ɮɨɧɨɦ, ɚ ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɬɚ, ɳɨ ɧɚɥɟɠɢɬь ɞɨ « ɜɚɠɤɨɝɨ ɦɟɬɚɥɭ», ɬɚɤɨɠ ɡɚɜɞɚє ɜɟɥɢɤɨʀ ɲɤɨɞɢ 
ɥɸɞɫьɤɨɦɭ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. 

Ɇɭɡɢɤɨɸ ɦɨɠɧɚ ɪɟɝɭɥɸɜɚɬɢ ɩɫɢɯɿɤɭ, ɡɦɿɧɸɜɚɬɢ ɧɚɫɬɪɨʀ ɭ ɪɿɡɧɢɯ ɠɢɬɬєɜɢɯ ɫɢɬɭɚɰɿɹɯ.  
əɤ ɜɜɚɠɚɸɬь ɞɟɹɤɿ ɜɱɟɧɿ – ɞɨɫɥɿɞɧɢɤɢ, ɝɨɥɨɜɧɨɸ ɫɤɥɚɞɨɜɨɸ ɦɭɡɢɤɢ є ɪɢɬɦ, ɹɤɢɣ 

ɥɟɠɢɬь ɜ ɨɫɧɨɜɿ ʀʀ ɥɿɤɭɜɚɥьɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ. ɍ ɩɪɢɪɨɞɿ ɜɫɟ ɩɿɞɩɨɪɹɞɤɨɜɚɧɟ ɩɟɜɧɢɦ 
ɪɢɬɦɚɦ, ɧɚɲ ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɧɟ ɜɢɧɹɬɨɤ. Ʉɨɠɟɧ ɨɪɝɚɧ ɦɚє ɫɜɨʀ ɜɿɛɪɨ-ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɿ ɣɨɝɨ 
ɜɿɛɪɚɰɿʀ ɫɩɿɜɩɚɞɚɸɬь ɡ ɪɢɬɦɨɦ ɟɧɟɪɝɿʀ ɰɿɥɤɨɦ ɩɟɜɧɢɯ ɡɜɭɤɿɜ ɬɚ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɿɜ. Зɜɭɤɢ 
ɮɨɪɬɟɩɿɚɧɨ ɧɚɥɚɝɨɞɠɭɸɬь ɪɨɛɨɬɭ ɧɢɪɨɤ, ɝɚɪɦɨɧɿɡɭɸɬь ɩɫɢɯɿɤɭ, ɩɨɤɪɚɳɭɸɬь ɞɿɹɥьɧɿɫɬь 
ɳɢɬɨɜɢɞɧɨʀ ɡɚɥɨɡɢ. Зɜɭɤɢ ɨɪɝɚɧɭ ɤɨɪɢɝɭɸɬь ɪɨɛɨɬɭ ɦɨɡɤɭ ɿ ɯɪɟɛɬɚ. Ȼɚɪɚɛɚɧɧɢɣ ɞɪɿɛ ɥɿɤɭє 
ɩɟɱɿɧɤɭ, ɜɿɞɧɨɜɥɸє ɪɢɬɦ ɫɟɪɰɹ, ɭɩɨɪɹɞɤɨɜɭє ɤɪɨɜɨɧɨɫɧɭ ɫɢɫɬɟɦɭ. Ɇɟɥɨɞɿɹ ɮɥɟɣɬɢ 
ɛɥɚɝɨɬɜɨɪɧɨ ɜɩɥɢɜɚє ɧɚ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝ, ɥɟɝɟɧɿ ɬɚ ɛɪɨɧɯɢ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɢ ɦɭɡɢɱɧɢɯ ɬɜɨɪɿɜ ɛɭɞɭɸɬьɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɩɨɫɬɭɩɨɜɨʀ ɡɦɿɧɢ ɧɚɫɬɪɨɸ, ɞɢɧɚɦɿɤɢ ɿ 
ɬɟɦɩɭ ɡ ɜɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ʀɯ ɪɿɡɧɨɝɨ ɟɦɨɰɿɣɧɨɝɨ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ. ɉɟɪɲɢɣ ɬɜɿɪ ɩɨɜɢɧɟɧ 
ɮɨɪɦɭɜɚɬɢ ɩɟɜɧɭ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɞɥɹ ɜɫьɨɝɨ ɡɚɧɹɬɬɹ, ɩɪɨɹɜɥɹɬɢ ɧɚɫɬɪɨʀ ɭɱɚɫɧɢɤɿɜ ɝɪɭɩɢ, 
ɧɚɥɚɝɨɞɠɭɜɚɬɢ ɤɨɧɬɚɤɬɢ ɿ ɜɜɨɞɢɬɢ ɜ ɦɭɡɢɱɧɟ ɡɚɧɹɬɬɹ, ɝɨɬɭɜɚɬɢ ɞɨ ɩɨɞɚɥьɲɨɝɨ 
ɩɪɨɫɥɭɯɭɜɚɧɧɹ. ɐɟ ɫɩɨɤɿɣɧɢɣ ɬɜɿɪ, ɳɨ ɜɿɞɪɿɡɧɹɸɬьɫɹ ɪɨɡɫɥɚɛɥɸɸɱɨɸ ɞɿєɸ. Дɪɭɝɢɣ ɬɜɿɪ – 

ɞɢɧɚɦɿɱɧɟ, ɞɪɚɦɚɬɢɱɧɟ, ɧɚɩɪɭɠɟɧɟ, ɧɟɫɟ ɨɫɧɨɜɧɟ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ, ɣɨɝɨ ɮɭɧɤɰɿɹ ɩɨɥɹɝɚє ɜ 
ɫɬɢɦɭɥɸɜɚɧɧɿ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɢɯ ɟɦɨɰɿɣ, ɫɩɨɝɚɞɿɜ, ɚɫɨɰɿɚɰɿɣ ɩɪɨɟɤɬɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɡ ɜɥɚɫɧɨɝɨ 
ɠɢɬɬɹ ɥɸɞɢɧɢ. Ɍɪɟɬɿɣ ɬɜɿɪ ɩɨɜɢɧɟɧ ɡɧɹɬɢ ɧɚɩɪɭɝɭ, ɫɬɜɨɪɢɬɢ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɫɩɨɤɨɸ. ȼɿɧ ɦɨɠɟ 
ɛɭɬɢ ɫɩɨɤɿɣɧɢɦ, ɪɟɥɚɤɫɭɸɱɢɦ ɚɛɨ, ɧɚɜɩɚɤɢ, ɟɧɟɪɝɿɣɧɢɦ, ɬɚɤɢɦ, ɳɨ ɞɚє ɡɚɪɹɞ ɛɚɞьɨɪɨɫɬɿ, 
ɨɩɬɢɦɿɡɦɭ, ɟɧɟɪɝɿʀ. 
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ɉɪɨɩɨɧɭєɦɨ ɩɚɤɟɬ ɩɪɨɝɪɚɦ ɤɥɚɫɢɱɧɨʀ ɦɭɡɢɤɢ ɞɥɹ ɪɟɝɭɥɹɰɿʀ ɩɫɢɯɨɟɦɨɰɿɣɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ. 
Зɦɟɧɲɟɧɧɹ ɜɿɞɱɭɬɬɹ ɬɪɢɜɨɝɢ ɿ ɧɟɜɩɟɜɧɟɧɨɫɬɿ: 
 ɒɨɩɟɧ «Ɇɚɡɭɪɤɚ», «ɉɪɟɥɸɞɿʀ» 

 ɒɬɪɚɭɫ «ȼɚɥьɫɢ» 

 Ɋɭɛɿɧ ɲɬɟɣɧ «Ɇɟɥɨɞɿʀ» 

Зɦɟɧɲɟɧɧɹ ɞɪɚɬɿɜɥɢɜɨɫɬɿ, ɪɨɡɱɚɪɭɜɚɧɧɹ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɜɿɞɱɭɬɬɹ ɩɪɢɧɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɞɨ 
ɩɪɟɤɪɚɫɧɨɝɨ ɫɜɿɬɭ ɩɪɢɪɨɞɢ: 

 Ȼɚɯ «Ʉɚɧɬɚɬɚ 2» 

 Ȼɟɬɯɨɜɟɧ «Ɇɿɫɹɱɧɚ ɫɨɧɚɬɚ», «ɋɢɦɮɨɧɿɹ ɥɹ-ɦɿɧɨɪ» 

Дɥɹ ɡɚɝɚɥьɧɨɝɨ ɡɚɫɩɨɤɨєɧɧɹ, ɡɚɞɨɜɨɥɟɧɧɹ: 

 Ȼɟɬɯɨɜɟɧ «ɋɢɦɮɨɧɿɹ 6», ɱɚɫɬɢɧɚ 2 

 Ȼɪɚɦɫ « Ʉɨɥɢɫɚɧɤɚ» 

 ɒɭɛɟɪɬ «Ⱥɜɟ Ɇɚɪɿɹ» 

 ɒɨɩɟɧ «ɇɨɤɬɸɪɧ ɫɨɥь-ɦɿɧɨɪ» 

 Дɟɛɸɫɫɿ «Ɇɿɫɹɱɧɟ ɫɹɣɜɨ» 

Зɧɹɬɬɹ ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ ɝɿɩɟɪɬɨɧɿʀ ɿ ɧɚɩɪɭɠɟɧɨɫɬɿ ɜ ɫɬɨɫɭɧɤɚɯ ɡ ɿɧɲɢɦɢ ɥɸɞьɦɢ: 

 Ȼɚɯ «Ʉɨɧɰɟɪɬ ɪɟ-ɦɿɧɨɪ» ɞɥɹ ɫɤɪɢɩɤɢ, «Ʉɚɧɬɚɬɚ 21» 

 Ȼɚɪɬɨɤ «ɋɨɧɚɬɚ ɞɥɹ ɮɨɪɬɟɩɿɚɧɨ», ɤɜɚɪɬɟɬ 5 

 Ȼɪɭɤɧɟɪ «Ɇɟɫɚ ɥɹ-ɦɿɧɨɪ» 

Дɥɹ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɛɨɥɸ, ɩɨɜ’ɹɡɚɧɨɝɨ ɡ ɟɦɨɰɿɣɧɨɸ ɧɚɩɪɭɝɨɸ: 

 Ɇɨɰɚɪɬ «Дɨɧ ɀɭɚɧ» 

 Ⱥɪɤɭɲ «ɍɝɨɪɫьɤɚ ɪɚɩɫɨɞɿɹ» 1 

 ɏɚɱɚɬɭɪɹɧ «ɋɸʀɬɚ Ɇɚɫɤɚɪɚɞ» 

Дɥɹ ɩɿɞɧɿɦɚɧɧɹ ɡɚɝɚɥьɧɨɝɨ ɠɢɬɬєɜɨɝɨ ɬɨɧɭɫɭ, ɩɨɥɿɩɲɟɧɧɹ ɫɚɦɨɩɨɱɭɬɬɹ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ, 
ɧɚɫɬɪɨɸ: 

 ɑɚɣɤɨɜɫьɤɢɣ»ɒɨɫɬɚ ɫɢɦɮɨɧɿɹ», 3 ɱɚɫɬɢɧɚ 

 Ȼɟɬɯɨɜɟɧ «ɍɜɟɪɬɸɪɚ ȿɞɦɨɧɞ» 

 ɒɨɩɟɧ «ɉɪɟɥɸɞɿɹ 1, ɨɩɭɫ 28» 

 Ⱥɪɤɭɲ «ɍɝɨɪɫьɤɚ ɪɚɩɫɨɞɿɹ» 2 

 

4.7 Аɪɨɦɚɬɟɪɚɩɿя 

 

Ⱥɪɨɦɚɬɟɪɚɩɿɹ – ɰɟ ɞɪɟɜɧє, ɜɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɟ ɜɿɤɚɦɢ ɦɢɫɬɟɰɬɜɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɟɮɿɪɧɢɯ ɨɥɿɣ, 
ɮɿɬɨɧɰɢɞɿɜ ɪɨɫɥɢɧ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɚɪɨɦɚɬɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɞɥɹ ɭɤɪɿɩɥɟɧɧɹ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɬɚ ɩɫɢɯɿɱɧɨɝɨ 
ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɬɚ ɞɥɹ ɤɨɫɦɟɬɢɱɧɨɝɨ ɞɨɝɥɹɞɭ ɡɚ ɬɿɥɨɦ. ȼɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ 
ɜɿɞɨɦɟ ɳɟ ɡ ɱɚɫɿɜ ɫɬɚɪɨɞɚɜɧɿɯ ɤɭɥьɬɭɪ Єɝɢɩɬɭ, Іɧɞɿʀ ɬɚ Ʉɢɬɚɸ, ɚɧɬɢɱɧɨʀ Ƚɪɟɰɿʀ ɿ Ɋɢɦɭ. 

Ⱥɪɨɦɚɬɟɪɚɩɟɜɬɢ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬь ɟɮɿɪɧɿ ɨɥɿʀ, ʀɯ ɪɨɡɱɢɧɢ ɜ ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ ɨɥɿɹɯ (ɠɢɪɚɯ), 
ɝɿɞɪɨɡɨɥɿ. ȿɮɿɪɧɿ ɨɥɿʀ ɞɨɞɚɸɬь ɭ ɜɨɞɭ ɞɥɹ ɜɚɧɧ, ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬь ɜ ɚɪɨɦɚɥɚɦɩɚɯ ɿ ɜ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɿɹɯ ɞɥɹ ɦɚɫɚɠɭ. Ʉɨɠɟɧ ɡ ɬɚɤɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɞɨɡɜɨɥɹє ɤɨɪɢɫɧɢɦ ɪɟɱɨɜɢɧɚɦ ɩɪɨɧɢɤɚɬɢ 
ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɪɿɡɧɢɦɢ ɲɥɹɯɚɦɢ: ɱɟɪɟɡ ɨɪɝɚɧɢ ɞɢɯɚɧɧɹ ɚɛɨ ɲɤɿɪɭ. Ʉɨɥɢ ɥɸɞɢɧɚ ɩɪɢɣɦɚє 
ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɭ ɜɚɧɧɭ, ɬɨ ɨɬɪɢɦɭє ɩɨɞɜɿɣɧɢɣ ɟɮɟɤɬ: ɿ ɜɞɢɯɚɧɧɹ, ɿ ɩɪɨɧɢɤɧɟɧɧɹ ɱɟɪɟɡ ɲɤɿɪɭ. 

 Ⱥɪɨɦɚɬɟɪɚɩɿɹ ɞɿє ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ «ɯɨɥɿɫɬɢɱɧɢɯ ɩɪɢɧɰɢɩɿɜ: ɛɭɞɭɜɚɬɢ ɿ ɩɿɞɫɢɥɸɜɚɬɢ 
ɠɢɬɬєɜɭ ɟɧɟɪɝɿɸ ɿ ɡɞɚɬɧɿɫɬь ɥɸɞɢɧɢ ɞɨ ɫɚɦɨ ɡɰɿɥɟɧɧɹ. ȿɮɿɪɧɿ ɨɥɿʀ ɞɿɸɬь, ɜɩɥɢɜɚɸɱɢ ɹɤ ɧɚ 
ɬɿɥɨ, ɬɚɤ ɿ ɧɚ ɦɨɡɨɤ, ɞɭɲɭ ɥɸɞɢɧɢ. ȼɨɧɢ ɞɨɩɨɦɚɝɚɸɬь ɜɿɞɱɭɬɢ ɞɢɜɨɜɢɠɧɭ ɤɪɚɫɭ ɠɢɬɬɹ. 

 Іɫɬɨɪɿɹ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɚɪɨɦɚɬɧɢɯ ɬɪɚɜ, ɞɟɹɤɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɬɜɚɪɢɧɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ 

(ɦɭɫɤɭɫ) ɞɥɹ ɥɿɤɚɪɫьɤɢɯ ɬɚ ɩɚɪɮɭɦɟɪɧɢɯ ɰɿɥɟɣ ɜɟɞɟ ɞɨ ɝɥɢɛɨɤɨʀ ɞɚɜɧɢɧɢ. 
ɋɭɱɚɫɧɢɣ ɬɟɪɦɿɧ ɚɪɨɦɚɬɟɪɚɩɿɹ ɛɭɜ ɡɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɢɣ ɜ 1920-ɯ ɪɨɤɚɯ ɮɪɚɧɰɭɡьɤɢɦ 

ɯɿɦɿɤɨɦ ɬɚ ɩɚɪɮɭɦɟɪɨɦ  Ɋɟɧɟ Ɇɚɪɿ Ƚɚɬɬɟɮɨɫɨɦ. 
 Дɨ ɜɢɧɚɯɨɞɭ ɞɢɫɬɢɥɹɰɿʀ ɤɨɪɢɫɬɭɜɚɥɢɫɹ ɫɭɯɢɦɢ ɬɚ ɫɜɿɠɢɦɢ ɬɪɚɜɚɦɢ, ʀɯ ɟɤɫɬɪɚɤɬɚɦɢ 

ɧɚ ɬɜɚɪɢɧɧɨɦɭ ɠɢɪɿ, ɚ ɩɿɡɧɿɲɟ ɫɩɢɪɬɨɜɢɦɢ ɬɚ ɜɨɞɧɨ – ɫɩɢɪɬɨɜɢɦɢ ɟɤɫɬɪɚɤɬɚɦɢ. 
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ɍɫɿ ɛɟɡ ɜɢɧɹɬɤɭ ɟɮɿɪɧɿ ɨɥɿʀ ɛɚɝɚɬɨɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɿ, ɨɫɤɿɥьɤɢ ɜɨɧɢ ɛɚɝɚɬɨɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɿ, ɚɥɟ 
ɭ ʀɯ ɞɿʀ є ɪɹɞ ɡɚɝɚɥьɧɢɯ ɬɟɧɞɟɧɰɿɣ: 

- ɟɮɿɪɧɿ ɨɥɿʀ ɦɚɸɬь ɛɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɿ, ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɿ ɿ ɩɪɨɬɢɡɚɩɚɥьɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ; 
- ɜɨɧɢ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨ ɜɩɥɢɜɚɸɬь ɧɚ ɧɟɪɜɨɜɭ ɫɢɫɬɟɦɭ, ɞɿɥɹɱɢɫь ɧɚ ɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɢ, 

ɚɞɚɩɬɨɝɟɧɢ, ɫɟɞɚɬɢɜɧɿ ɨɥɿʀ; 
- ɛɥɚɝɨɬɜɨɪɧɨ ɜɩɥɢɜɚɸɬь ɧɚ ɟɦɨɰɿʀ ɬɚ ɩɫɢɯɿɱɧɟ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɥɸɞɢɧɢ; 

- ɦɚɸɬь ɛɿɨɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɭ ɰɿɧɧɿɫɬь; 
- ɦɚɸɬь ɜɢɪɚɠɟɧɿ ɤɨɫɦɟɬɢɱɧɿ ɬɚ ɞɟɪɦɚɬɨɥɨɝɿɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ. 
ɍ ɦɟɞɢɱɧɿɣ ɿ ɤɨɫɦɟɬɢɱɧɿɣ ɩɪɚɤɬɢɰɿ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɨɥɿʀ ɡ ɩɨɡɧɚɱɤɨɸ «ɞɥɹ 

ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɨʀ ɚɪɨɦɚɬɟɪɚɩɿʀ», ɧɚ ɧɢɯ ɩɨɜɢɧɟɧ ɛɭɬɢ ɫɟɪɬɢɮɿɤɚɬ ɹɤɨɫɬɿ ɤɪɚʀɧɢ-ɜɢɪɨɛɧɢɤɚ ɿ 
ɝɿɝɿєɧɿɱɧɢɣ ɫɟɪɬɢɮɿɤɚɬ  ɡ ɨɛɨɜ’ɹɡɤɨɜɢɦ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹɦ ɨɪɝɚɧɭ ɫɟɪɬɢɮɿɤɚɰɿʀ ɍɤɪɚʀɧɢ. 

Ɉɞɧɢɦ ɡ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɩɪɚɜɢɥ ɩɿɞɛɨɪɭ ɟɮɿɪɧɢɯ ɨɥɿɣ є «ɫɯɜɚɥɟɧɧɹ» ɡɚɩɚɯɭ. əɤɳɨ ɚɪɨɦɚɬ 
ɟɮɿɪɧɨʀ ɨɥɿʀ ɧɟ ɩɨɞɨɛɚєɬьɫɹ, ʀʀ ɜɚɪɬɨ ɡɦɿɧɢɬɢ ɧɚ ɿɧɲɭ, ɩɨɞɿɛɧɭ ɡɚ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ. 

Зɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɮɨɬɨɫɟɧɫɢɛɿɥɿɡɭɸɱɢɯ ɨɥɿɣ (ɭɫɿ ɰɢɬɪɭɫɨɜɿ ɨɥɿʀ, ɨɥɿɹ ɛɟɪɝɚɦɨɬɭ) ɩɨɬɪɟɛɭє 
ɨɫɨɛɥɢɜɨʀ ɨɛɟɪɟɠɧɨɫɬɿ. ɉɿɞ ɜɩɥɢɜɨɦ ɭɥьɬɪɚɮɿɨɥɟɬɨɜɢɯ ɩɪɨɦɟɧɿɜ ɜɨɧɢ ɫɩɪɢɱɢɧɸɸɬь 
ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɧɚ ɲɤɿɪɿ ɧɟɪɿɜɧɨʀ ɩɿɝɦɟɧɬɚɰɿʀ ɬɚ ɩɨɞɪɚɡɧɟɧь. 

Ɉɞɧɟ ɡ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɩɪɚɜɢɥ ɚɪɨɦɚɬɟɪɚɩɿʀ – ɧɟɭɯɢɥьɧɟ ɞɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɢɯ ɞɨɡ. 
ɍ ɩɨєɞɧɚɧɧɿ ɡ ɥɿɤɚɪɫьɤɢɦɢ ɡɚɫɨɛɚɦɢ ɞɿɹ ɟɮɿɪɧɢɯ ɨɥɿɣ ɧɟɨɞɧɨɡɧɚɱɧɚ: ɜɨɧɢ ɦɨɠɭɬь 

ɩɿɞɫɢɥɸɜɚɬɢ ɞɿɸ ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɿɜ ɿ ɜ ɬɨɣ ɠɟ ɱɚɫ «ɡɜɨɞɢɬɢ ɧɚɧɿɜɟɰь» ɝɨɦɟɨɩɚɬɢɱɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ. 
ȼ ɚɪɨɦɚɬɟɪɚɩɿʀ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬь ɪɿɡɧɿ ɦɟɬɨɞɢ ɜɩɥɢɜɭ ɹɤ ɧɚ ɟɦɨɰɿɣɧɢɣ ɫɬɚɧ, ɧɚ ɜɟɫь 

ɨɪɝɚɧɿɡɦ, ɬɚɤ ɿ ɧɚ ɲɤɿɪɭ. 
Ⱥɪɨɦɚɥɚɦɩɚ – ɰɟ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɢɣ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪ, ɭ ɹɤɢɣ ɧɚɥɢɜɚєɬьɫɹ ɜɨɞɚ ɿ ɞɨɞɚєɬьɫɹ 5-7 

ɤɪɚɩɟɥь ɟɮɿɪɧɨʀ ɨɥɿʀ. ɋɜɿɱɤɚ ɜ ɧɢɠɧɿɣ ɱɚɫɬɢɧɿ ɥɚɦɩɢ ɧɚɝɪɿɜɚє ɜɨɞɭ, ɣ ɚɪɨɦɚɬ ɟɮɿɪɧɨʀ ɨɥɿʀ 
ɩɨɲɢɪɸєɬьɫɹ ɭ ɩɪɢɦɿɳɟɧɧɿ. Зɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɚɪɨɦɚɥɚɦɩɢ ɧɚ ɡɚɧɹɬɬɹɯ ɡɿ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦɢ 
ɫɩɟɰɿɚɥьɧɨʀ ɦɟɞɢɱɧɨʀ ɝɪɭɩɢ ɫɬɜɨɪɸє ɧɟɡɜɢɱɚɣɧɭ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ. 

Ⱥɪɨɦɚɬɟɪɚɩɿɹ ɞɨɩɨɦɚɝɚє ɜɿɞɧɨɜɢɬɢ ɞɭɲɟɜɧɭ ɝɚɪɦɨɧɿɸ, ɩɨɡɛɚɜɢɬɢɫь ɜɿɞ ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɯ 
ɟɦɨɰɿɣ ɿ ɧɚɜɿɬь ɜɿɞ ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɯ ɪɢɫ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ. ȿɮɿɪɧɿ ɦɚɫɥɚ, ɳɨ ɦɿɫɬɹɬьɫɹ ɜ ɪɨɫɥɢɧɚɯ, 
ɫɩɪɢɹɬɥɢɜɨ ɜɩɥɢɜɚɸɬь ɧɚ ɧɟɪɜɨɜɭ ɫɢɫɬɟɦɭ, ɭɤɪɿɩɥɸɸɱɢ ɞɭɯ ɿ ɬɿɥɨ. 

Ʌɸɞɢɧɿ ɜɿɞɨɦɨ ɤɿɥьɤɚ ɫɨɬ ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɢɯ ɦɚɫɟɥ, ɩɪɨɬɟ ɜ ɥɿɤɭɜɚɥьɧɿɣ ɩɪɚɤɬɢɰɿ 
ɡɚɫɬɨɫɨɜɭєɬьɫɹ ɤɿɥьɤɚ ɞɟɫɹɬɤɿɜ. ɇɚ ʀɯ ɨɫɧɨɜɿ ɦɨɠɧɚ ɪɨɛɢɬɢ ɪɿɡɧɿ ɫɭɦɿɲɿ. 

15 ɩɪɚɜɢɥ ɤɨɪɢɫɧɨʀ ɚɪɨɦɚɬɟɨɚɩɿʀ. 
1. Ⱥɪɨɦɚɬɟɪɚɩɿɹ ɜɿɞ ɧɿɱɧɢɯ ɤɨɲɦɚɪɿɜ - ɞɨɩɨɦɨɠɭɬь ɡɚɩɚɯɢ ɝɟɪɚɧɿʀ, ɪɨɦɚɲɤɢ, ɩɚɱɭɥɿ, 

ɫɚɧɞɚɥɨɜɨɝɨ ɞɟɪɟɜɚ ɿ ɿɥɚɧɝ-ɿɥɚɧɝ. ɐɿ ɦɚɫɥɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬь ɞɥɹ ɪɨɡɫɥɚɛɥɸɸɱɨɝɨ ɦɚɫɚɠɭ. 
Ɍɚɤɨɠ ɞɟɤɿɥьɤɚ ɤɪɚɩɟɥь ɦɚɫɟɥ ɦɨɠɧɚ ɞɨɞɚɬɢ ɜ ɚɪɨɦɚɥɚɦɩɭ. 

2. Ⱥɪɨɦɚɬɟɪɚɩɿɹ ɜɿɞ ɫɬɪɚɯɭ - 2-3 ɤɪɚɩɥɿ ɦɚɫɥɚ ɥɚɜɚɧɞɢ, ɛɚɡɢɥɿɤɚ, ɞɹɝɟɥɸ ɚɛɨ ɦ’ɹɬɢ. 
Ɍɚɤɨɠ ɦɨɠɧɚ ɤɨɦɛɿɧɭɜɚɬɢ ɚɪɨɦɚɬɢ ɞɹɝɟɥɸ, ɦɟɞɭ, ɬɪɨɹɧɞɢ ɿ ɤɟɞɪɚ. ȼ ɚɪɨɦɚɬɟɪɚɩɿʀ ɫɥɿɞ 
ɩɨɤɥɚɞɚɬɢɫɹ ɧɚ ɜɥɚɫɧɢɣ ɫɦɚɤ. Ʉɥɚɫɢɱɧɢɦ ɤɨɤɬɟɣɥɟɦ ɜɿɞ ɫɬɪɚɯɭ є ɡɦɿɲɚɧɧɹ ɜ ɪɿɜɧɢɯ ɞɨɥɹɯ 
ɦɚɫɥɚ ɦɟɥɿɫɢ ɿ ɛɚɡɢɥɿɤɚ. 

3. Ⱥɪɨɦɚɬɟɪɚɩɿɹ ɜɿɞ ɪɨɡɞɪɚɬɭɜɚɧɧɹ - ɦɚɸɬь ɦɚɫɥɚ ɝɟɪɚɧɿʀ, ɦɟɥɿɫɢ, ɬɪɨɹɧɞɚ ɿ ɤɟɞɪɚ. 
Ɇɨɠɧɚ ɡɦɿɲɚɬɢ ʀɯ ɡ ɞɟɤɿɥьɤɨɦɚ ɤɪɚɩɥɹɦɢ ɦɚɫɟɥ ɩɚɱɭɥɿ ɚɛɨ ɿɥɚɧɝ-ɿɥɚɧɝɭ. ɐɟ ɞɨɞɚɬɤɨɜɨ 
ɫɬɜɨɪɢɬь ɿɧɬɢɦɧɭ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ. 

4. Ⱥɪɨɦɚɬɟɪɚɩɿɹ ɜɿɞ ɞɟɩɪɟɫɿʀ - ɡɚɩɚɯ ɧɚɜɿɬь ɦɨɠɟ ɩɨɜɟɪɧɭɬɢ ɭɩɟɜɧɟɧɿɫɬь ɜ ɫɨɛɿ ɿ 
ɩɨɞɨɥɚɬɢ ɞɟɩɪɟɫɿɸ, ɩɪɨɬɟ ɞɥɹ ɰьɨɝɨ ɜɞɢɯɚɬɢ ɤɨɪɢɫɧɿ ɚɪɨɦɚɬɢ ɬɪɟɛɚ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɬɚ ɞɨɫɢɬь 
ɬɪɢɜɚɥɢɣ ɱɚɫ. ɉɪɢ ɞɟɩɪɟɫɿʀ ɫɥɿɞ ɫɚɦɨɦɭ ɜɢɪɿɲɢɬɢ, ɹɤɢɣ ɡɚɩɚɯ ɩɿɞɯɨɞɢɬь ɛɿɥьɲɟ – 

ɛɟɪɝɚɦɨɬ, ɝɟɪɚɧь, ɠɚɫɦɢɧ, ɥɚɜɚɧɞɚ, ɦɟɥɿɫɚ, ɬɪɨɹɧɞɚ, ɞɟɪɟɜɿɣ, ɮɿɚɥɤɚ, ɿɥɚɧɝ-ɿɥɚɧɝ, ɥɢɦɨɧ ɚɛɨ 
ɤɟɞɪ.  Ʉɪɚɳɚ ɩɨɪɚɞɚ ɩɪɢ ɞɟɩɪɟɫɿʀ – ɦɚɫɥɨ ɧɟɪɨɥɿ. ȼɨɧɨ ɫɩɪɚɜɥɹє ɩɪɢɝɨɥɨɦɲɟɧɟ ɜɪɚɠɟɧɧɹ: 
ɜɿɞɝɚɧɹє ɩɨɯɦɭɪɿ ɞɭɦɤɢ ɿ ɡɚɫɩɨɤɨɸє ɩɫɢɯɿɤɭ. ɍ ɚɪɨɦɚɥɚɦɩɿ ɦɨɠɧɚ ɡɦɿɲɚɬɢ ɰɟ ɦɚɫɥɨ ɡ 
ɦɚɫɥɨɦ ɠɨɥɨɛɚ ɚɛɨ ɛɟɪɝɚɦɨɬɚ. 

5. Ⱥɪɨɦɚɬɟɪɚɩɿɹ ɜɿɞ ɧɟɪɿɲɭɱɨɫɬɿ - ɦɚɫɥɚ ɟɜɤɚɥɿɩɬɚ, ɦɭɫɤɚɬɧɨʀ ɲɚɜɥɿʀ, ɪɨɡɦɚɪɢɧɭ ɚɛɨ 
ɥɢɦɨɧɚ. Дɨɩɨɦɨɝɬɢ ɭɤɪɿɩɢɬɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɬɚɤɨɠ ɦɨɠɭɬь ɚɪɨɦɚɬɢ ɞɹɝɟɥɹ, ɦɚɬɟɪɢɧɤɢ, 
ɪɨɡɦɚɪɢɧɭ, ɲɚɜɥɿʀ ɿ ɤɢɩɚɪɢɫɚ. Дɥɹ ɩɨɧɨɜɥɸɸɱɨɝɨ ɦɚɫɚɠɭ ɦɨɠɧɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɬɢ ɬɚɤɭ ɫɭɦɿɲ: 
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15 ɤɪɚɩɟɥь ɦɚɫɥɚ ɿɦɛɢɪɭ, ɩɨ 2 ɤɪɚɩɥɿ ɦɚɫɥɚ ɪɨɡɦɚɪɢɧɭ ɿ ɥɢɦɨɧɧɨʀ ɬɪɚɜɢ ɡɦɿɲɚɬɢ ɡ 50 ɦɥ 
ɦɢɝɞɚɥɟɜɨɝɨ ɦɚɫɥɚ ɿ ɞɨɛɪɟ ɡɛɨɜɬɚɬɢ. 

 6. Ⱥɪɨɦɚɬɟɪɚɩɿɹ ɜɿɞ ɧɟɪɜɨɜɨɝɨ ɬɚ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɜɢɫɧɚɠɟɧɧɹ - ɪɨɡɫɥɚɛɢɬɢɫɹ ɿ ɜɿɞɩɨɱɢɬɢ 
ɞɨɩɨɦɨɠɭɬь ɚɪɨɦɚɬɢ ɞɹɝɟɥɸ, ɤɚɦɮɨɪɢ, ɩɟɪɰɟɜɨʀ ɦ’ɹɬɢ, ɪɨɡɦɚɪɢɧɭ ɿ ɥɢɦɨɧɚ. ɉɪɢ ɰьɨɦɭ 
ɜɞɢɯɚɬɢ ɦɚɫɥɨ ɬɪɟɛɚ ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧьɨ ɡ ɮɥɚɤɨɧɚ.  Ɏɿɡɢɱɧɟ ɜɢɫɧɚɠɟɧɧɹ ɥɿɤɭɸɬь ɚɪɨɦɚɬɢ 
ɿɦɛɢɪɭ, ɝɜɨɡɞɢɤɢ, ɱɟɛɪɟɰɸ, ɤɨɪɢɰɿ, ɛɚɡɢɥɿɤɚ, ɪɨɡɦɚɪɢɧɭ ɿ ɦɭɫɤɚɬɧɨɝɨ ɝɨɪɿɯɚ. ɓɨɛ 
ɜɿɞɧɨɜɢɬɢ ɫɢɥɢ ɚɪɨɦɚɬɟɪɚɩɿɸ ɤɪɚɳɟ ɫɭɦɿɫɬɢɬɢ ɜɚɧɧɨɸ ɚɛɨ ɦɚɫɚɠɟɦ. 

7. Ⱥɪɨɦɚɬɟɪɚɩɿɹ ɜɿɞ ɧɟɭɜɚɠɧɨɫɬɿ – ɰɟ ɦɚɫɥɨ ɪɨɡɦɚɪɢɧɭ, ɛɚɡɢɥɿɤɭ, ɦɢɪɬɢ ɿ ɥɢɦɨɧɚ. 
Іɧɬɟɥɟɤɬɭɚɥьɧɿ ɡɞɿɛɧɨɫɬɿ ɬɚɤɨɠ ɩɿɞɜɢɳɭє ɚɪɨɦɚɬ ɩɟɪɰɟɜɨʀ ɦ’ɹɬɢ: ɜɿɧ ɫɩɪɢɹє ɩɨɥɿɩɲɟɧɧɸ 
ɩɚɦ’ɹɬɿ, ɩɨɜɟɪɬɚє ɹɤɿɫɬь ɞɭɦɨɤ. 

8. Ⱥɪɨɦɚɬɟɪɚɩɿɹ ɜɿɞ ɚɩɚɬɿʀ - ɡɚɩɚɯ ɥɢɦɨɧɧɨʀ ɬɪɚɜɢ, ɿɦɛɢɪɭ, ɱɟɛɪɟɰɸ ɿ ɥɢɦɨɧɚ. ȼɿɞ 
ɛɚɣɞɭɠɨɫɬɿ, ɩɨɜ’ɹɡɚɧɨʀ ɿɡ ɧɟɜɩɟɜɧɟɧɿɫɬɸ ɭ ɜɥɚɫɧɢɯ ɫɢɥɚɯ, ɞɨɩɨɦɨɠɭɬь ɚɪɨɦɚɬɢ ɝɟɪɚɧɿʀ, 
ɠɚɫɦɢɧɭ, ɬɪɨɹɧɞɢ ɚɛɨ ɿɥɚɧɝ-ɿɥɚɧɝ. 

9. Ⱥɪɨɦɚɬɟɪɚɩɿɹ ɜɿɞ ɜɬɨɦɢ - ɜɚɧɧɚ ɡ ɞɟɤɿɥьɤɨɦɚ ɤɪɚɩɥɹɦɢ ɪɨɡɦɚɪɢɧɭ. Ƀɨɝɨ ɡɚɩɚɯ 
ɫɬɢɦɭɥɸє ɧɟɪɜɨɜɭ ɫɢɫɬɟɦɭ ɿ ɩɨɤɪɚɳɭє ɤɪɨɜɨɨɛɿɝ. əɤɳɨ ɠ ɧɟ ɦɚє ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ ɜɿɞɩɨɱɢɬɢ, 
ɲɜɢɞɤɨ ɞɨɩɨɦɨɠɭɬь ɜɿɞɧɨɜɢɬɢ ɫɢɥɢ ɚɪɨɦɚɬɢ ɛɚɡɢɥɿɤɭ, ɦɚɣɨɪɚɧɭ, ɝɜɨɡɞɢɤɢ ɿ ɱɟɛɪɟɰɸ. 

10. Ⱥɪɨɦɚɬɟɪɚɩɿɹ ɜɿɞ ɧɟɪɜɨɡɧɨɫɬɿ – ɰɟ ɚɪɨɦɚɬɢ ɜɚɥɟɪɿɚɧɢ, ɛɟɪɝɚɦɨɬɚ, ɪɨɦɚɲɤɢ, 
ɥɚɜɚɧɞɢ, ɦɚɣɨɪɚɧɭ ɿ ɫɚɧɞɚɥɨɜɨɝɨ ɞɟɪɟɜɚ. ɐɿ ɡɚɩɚɯɢ ɞɨɫɬɚɬɧьɨ ɫɢɥьɧɿ ɿ ɫɜɿɠɿ, ɳɨɛ ɫɬɜɨɪɢɬɢ 
ɧɚɜɤɨɥɨ ɫɩɨɤɿɣɧɭ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ. əɤɳɨ ɧɟɪɜɢ ɫɢɥьɧɨ ɪɨɡɯɢɬɚɧɿ, ɫɥɿɞ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɞɨɞɚɜɚɬɢ ɭ 
ɜɚɧɧɢ ɚɛɨ ɤɨɫɦɟɬɢɱɧɿ ɡɚɫɨɛɢ ɤɿɥьɤɚ ɤɪɚɩɟɥь ɦɚɫɟɥ ɜɚɥɟɪɿɚɧɢ, ɛɟɪɝɚɦɨɬɚ, ɪɨɦɚɲɤɢ, 
ɥɚɜɚɧɞɢ, ɦɚɣɨɪɚɧɭ ɚɛɨ ɫɚɧɞɚɥɨɜɨɝɨ ɞɟɪɟɜɚ. Ȳɯ ɦɨɠɧɚ ɡɦɿɲɭɜɚɬɢ ɚɛɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɜ 
ɱɢɫɬɨɦɭ ɜɢɝɥɹɞɿ 

11. Ⱥɪɨɦɚɬɟɪɚɩɿɹ ɜɿɞ ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɨɫɬɿ – ɰɟ ɞɟɤɿɥьɤɚ ɤɪɚɩɟɥь ɠɚɫɦɢɧɭ, ɥɚɜɚɧɞɢ ɚɛɨ ɿɥɚɧɝ-

ɿɥɚɧɝ. ȼɿɞ ɬɪɢɜɚɥɨɝɨ ɫɦɭɬɤɭ ɞɨɩɨɦɨɠɟ ɤɨɤɬɟɣɥь: ɡɦɿɲɚɣɬɟ 8 ɤɪɚɩɟɥь ɦɚɫɥɨ ɥɚɜɚɧɞɢ, 2 
ɤɪɚɩɥɿ – ɠɚɫɦɢɧ ɿ 4 – ɿɥɚɧɝ-ɿɥɚɧɝ. Дɥɹ ɩɨɫɢɥɟɧɧɹ ɟɮɟɤɬɭ ɩɪɢɣɦɿɬь ɡ ɰɢɦ ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɢɦ 
ɦɿɤɫɨɦ ɜɚɧɧɭ. 

12. Ⱥɪɨɦɚɬɟɪɚɩɿɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨɫɬɿ – ɰɟ ɚɪɨɦɚɬ ɹɥɿɜɰɸ. ɍɩɟɜɧɟɧɿɫɬь ɜ ɫɨɛɿ ɩɨɜɟɪɧɭɬь 
ɡɚɩɚɯɢ ɛɟɪɝɚɦɨɬɚ, ɠɚɫɦɢɧɭ, ɬɪɨɹɧɞɢ ɿ ɫɚɧɞɚɥɨɜɨɝɨ ɞɟɪɟɜɚ. ȼɨɧɢ ɠ ɫɩɪɢɹɸɬь ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɸ 
ɫɚɦɨɨɰɿɧɤɢ. Ɍɚɤɢɦɢ ɠ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ ɜɨɥɨɞɿɸɬь ɦɚɫɥɚ ɥɚɜɪɚ ɿ ɬɭʀ, ɩɪɨɬɟ ɜɨɧɢ ɞɨɫɢɬь 
ɬɨɤɫɢɱɧɿ ɿ ɥɿɤɭɜɚɬɢɫɹ ɧɢɦɢ ɦɨɠɧɚ ɬɿɥьɤɢ ɩɿɞ ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɹɦ ɥɿɤɚɪɹ. 

13. Ⱥɪɨɦɚɬɟɪɚɩɿɹ ɜɿɞ ɫɬɪɟɫɭ – ɰɟ ɦɚɫɟɥɨ ɞɹɝɟɥɸ, ɪɨɦɚɲɤɢ, ɥɚɜɚɧɞɢ, ɦɟɥɿɫɢ, ɧɟɪɨɥɿ, 
ɬɪɨɹɧɞɢ ɚɛɨ ɪɨɡɦɚɪɢɧɭ. əɤɳɨ ɜɢ ɩɨɬɪɚɩɢɥɢ ɜ ɫɬɪɟɫɨɜɭ ɫɢɬɭɚɰɿɸ, ɜɞɢɯɚɣɬɟ 
ɧɚɣɩɪɢєɦɧɿɲɢɣ ɞɥɹ ɜɚɫ ɡɚɩɚɯ ɩɪɹɦɨ ɡ ɮɥɚɤɨɧɚ. 

14. Ⱥɪɨɦɚɬɟɪɚɩɿɹ ɜɿɞ ɛɚɣɞɭɠɨɫɬɿ – ɰɟ ɦɚɫɥɨ ɩɟɪɰɸ, ɩɪɨɬɟ ɦɚɫɚɠ ɡ ɧɢɦ ɦɨɠɟ ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ 
ɪɨɡɞɪɚɬɭɜɚɧɧɹ ɲɤɿɪɢ. Ɍɚɤɨɠ ɦɨɠɧɚ ɜɞɢɯɚɬɢ ɚɪɨɦɚɬɢ ɰɢɬɪɨɧɟɥɢ, ɥɿɦɟɬɢ, ɱɟɛɪɟɰɸ, ɤɨɪɢɰɿ ɿ 
ɥɢɦɨɧɚ. ɍ ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɿɣ ɥɚɦɩɿ ɦɨɠɧɚ ɡɦɿɲɚɬɢ ɦɚɫɥɚ ɥɿɦɟɬɢ, ɝɪɟɣɩɮɪɭɬɚ ɿ ɪɨɡɦɚɪɢɧɭ ɜ 
ɪɿɜɧɢɯ ɞɨɥɹɯ. 

15. Ⱥɪɨɦɚɬɟɪɚɩɿɹ ɜɿɞ ɞɪɚɬɿɜɥɢɜɨɫɬɿ - ɡɚɩɚɯ ɚɧɿɫɭ, ɿɥɚɧɝ-ɿɥɚɧɝɭ, ɤɢɩɚɪɢɫɭ, ɥɚɜɚɧɞɢ, 
ɥɚɞɚɧɭ, ɥɢɦɨɧɚ, ɦɚɣɨɪɚɧɭ, ɦɚɧɞɚɪɢɧɚ, ɦɟɥɿɫɢ, ɦɢɪɪɚ, ɦɭɫɤɚɬɧɨɝɨ ɝɨɪɿɯɚ. ɉɪɢ ɡɚɣɜɿɣ 
ɞɪɚɬɿɜɥɢɜɨɫɬɿ ɜɚɪɬɨ ɫɩɪɨɛɭɜɚɬɢ ɛɟɧɡɨɣ ɚɛɨ ɫɬɢɪɚɤɫ. Дɨɩɨɦɨɠɟ ɿ ɫɨɥɨɞɤɢɣ ɡɚɩɚɯ ɦɟɞɭ. ɐɿ 
ɠ ɡɚɩɚɯɢ ɡɧɿɦɚɸɬь ɧɟɪɜɨɜɭ ɧɚɩɪɭɝɭ. 
 

4.8 Кɨɥьɨɪɨɩɟɪɚɩɿя 

 

ɋɭɱɚɫɧɨɸ ɦɟɞɢɰɢɧɨɸ ɤɨɥɿɪ ɞɨ ɬɟɩɟɪ ɚɤɬɢɜɧɨ ɧɟ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬьɫɹ, ɧɟɡɜɚɠɚɸɱɢ ɧɚ 
ɜɟɥɢɤɭ ɤɿɥьɤɿɫɬь ɞɚɧɢɯ, ɳɨ ɫɬɨɫɭɸɬьɫɹ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɜɩɥɢɜɭ ɤɨɥьɨɪɭ ɧɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɨɦɭ ɬɚ 
ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɨɦɭ ɪɿɜɧɿ. Ɇɨɠɥɢɜɨɫɬɿ ɞɿɯ ɤɨɥьɨɪɭ ɩɪɨɫɬɨ ɮɚɧɬɚɫɬɢɱɧɿ. ɉɪɹɦɟ ɨɩɪɨɦɿɧɟɧɧɹ 
ɬɿɥɚ ɜɿɞɮɿɥьɬɪɨɜɚɧɢɦ ɫɨɧɹɱɧɢɦ ɫɜɿɬɥɨɦ, ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɥɚɡɟɪɧɢɯ ɩɪɢɫɬɪɨʀɜ, ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ 
ɨɞɧɨɬɨɧɧɢɯ ɿɧɬɟɪ’єɪɿɜ, ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɢɣ ɜɩɥɢɜ ɧɚ ɬɨɱɤɢ ɚɤɭɩɭɧɤɬɭɪɢ, ɰɿɥьɨɜɢɣ ɜɩɥɢɜ ɧɚ 
ɚɤɬɢɜɧɿ ɡɨɧɢ ɪɚɣɞɭɠɤɢ ɨɤɚ – ɰɟ ɥɢɲɟ ɞɟɤɿɥьɤɚ ɦɟɬɨɞɿɜ ɤɨɥьɨɪɨɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɨɝɨ ɜɩɥɢɜɭ. 
Ʉɨɥɿɪ, ɹɤ ɿ ɡɜɭɤ, є ɩɪɢɪɨɞɧɢɦ ɿɧɬɟɝɪɚɬɨɪɨɦ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɿ ɩɫɢɯɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ. 
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ȼɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɱɢ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿ ɦɟɬɨɞɢɤɢ, ɦɨɠɧɚ ɩɨɫɬɚɜɢɬɢ ɬɨɱɧɢɣ "ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ" 
ɿ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɩɿɞɿɛɪɚɬɢ ɨɫɨɛɥɢɜɭ "ɤɨɥɿɪɧɭ ɦɿɤɫɬɭɪɭ". Ɍɚɤ ɦɨɠɧɚ ɤɟɪɭɜɚɬɢ ɠɢɜɨɸ 
ɫɢɫɬɟɦɨɸ ɣ ɩɫɢɯɿɱɧɢɦɢ ɩɪɨɰɟɫɚɦɢ, ɞɨɫɹɝɚɸɱɢ ɡɧɚɱɢɦɢɯ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿɜ ɛɟɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ 
ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɢɯ ɥɿɤɿɜ ɿ ɫɤɥɚɞɧɢɯ ɮɿɡɿɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɢɯ ɜɩɥɢɜɿɜ. 

Ʉɨɥɿɪɧɢɣ ɜɩɥɢɜ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɫɩɨɥɭɱɚɬɢ ɡ ɨɫɨɛɥɢɜɨɝɨ ɪɨɞɭ ɪɢɬɦɿɱɧɢɦ ɜɩɥɢɜɨɦ. 
Дɨɞɚɜɚɧɧɹ ɨɫɨɛɥɢɜɢɯ ɚɪɨɦɚɬɿɜ, ɦɟɥɨɞɿɣ ɿ ɫɦɚɤɿɜ ɬɚɤɨɠ ɦɚє ɫɜɨє ɡɧɚɱɟɧɧɹ. Ʌɿɤɭɜɚɥьɧɢɣ 
ɜɩɥɢɜ ɩɨɜɢɧɧɟ ɛɭɬɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɢɦ, ɚɥɟ ɦɟɬɨɞɢɱɧɿ ɫɟɤɪɟɬɢ ɣɨɝɨ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ ɩɨɤɢ ɧɟ ɦɨɠɭɬь 
ɛɭɬɢ ɪɨɡɤɪɢɬɿ ɧɚɜɿɬь ɮɚɯɿɜɰɹɦ. Ɇɨɜɚ ɣɞɟ ɩɪɨ ɧɚɞɡɜɢɱɚɣɧɨ ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɣ ɦɟɬɨɞ ɤɟɪɭɜɚɧɧɹ 
ɩɫɢɯɿɱɧɨɸ ɣ ɬɿɥɟɫɧɨɸ ɫɬɨɪɨɧɚɦɢ ɠɢɬɬɹ ɥɸɞɢɧɢ.  

Дɿʀ ɤɨɠɧɨɝɨ ɤɨɥьɨɪɭ ɣ ɫɩɟɰɢɮɿɤɚ ɣɨɝɨ ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɧɟ ɡɚɥɟɠɢɬь ɜɿɞ 
ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɥɸɞɢɧɢ ɞɨ ɧьɨɝɨ. Ʉɨɥɿɪ ɦɨɠɟ ɩɨɞɨɛɚɬɢɫɹ ɚɛɨ ɧɟ ɩɨɞɨɛɚɬɢɫɹ, ɚɥɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 
ɣɨɝɨ ɜɩɥɢɜɭ ɧɚ ɩɫɢɯɿɤɭ ɡɚɥɢɲɚɸɬьɫɹ ɧɟɡɦɿɧɧɢɦɢ, ɧɟ ɡɚɥɟɠɚɬь ɜɿɞ ɫɬɚɧɭ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɜ 
ɦɨɦɟɧɬ ɜɩɥɢɜɭ. Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɫɢɦɜɨɥɿɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɤɨɥьɨɪɭ, ɣɨɝɨ «ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɤɨɞ» 
ɞɿɣɫɧɨ ɨɛ'єɤɬɢɜɧɿ ɣ ɧɟ ɡɚɥɟɠɚɬь ɜɿɞ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɬɨɝɨ ɚɛɨ ɿɧɲɨɝɨ ɤɨɥьɨɪɭ ɜ ɩɨɪɹɞɤɭ 
ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥьɧɨʀ ɩɟɪɟɜɚɝɢ. 

 ɉɨ ɫɩɟɤɬɪɚɥьɧɢɯ ɿɧɬɟɪɜɚɥɚɯ ɫɚɦɿ ɧɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɿ ɤɨɥьɨɪɢ ɨɛ’єɞɧɭɸɬь ɭ ɩ’ɹɬь 
ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɝɪɭɩ: 

1. Зɛɭɞɥɢɜɿ, ɫɬɢɦɭɥɸɸɱɿ ɤɨɥьɨɪɢ ɡ ɬɟɧɞɟɧɰɿєɸ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɧɚɩɪɭɝɢ  
(ɱɟɪɜɨɧɢɣ, ɱɟɪɜɨɧɨ-ɨɪɚɧɠɟɜɢɣ, ɠɨɜɬɨ-ɨɪɚɧɠɟɜɢɣ, ɡɨɥɨɬɢɫɬɢɣ, ɠɨɜɬɢɣ.); 
2. Ɋɟɰɟɩɬɢɜɧɿ, ɡ ɬɟɧɞɟɧɰɿєɸ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɧɚɩɪɭɝɢ (ɭɥьɬɪɚɦɚɪɢɧɨɜɢɣ, ɜɨɥɨɲɤɨɜɨ-ɫɢɧɿɣ, 

ɡɟɥɟɧɭɜɚɬɨ-ɝɨɥɭɛɢɣ, ɡɟɥɟɧɢɣ, ɠɨɜɬɭɜɚɬɨ-ɡɟɥɟɧɢɣ); 
3. Ʉɨɥьɨɪɢ, ɳɨ ɤɨɧɰɟɧɬɪɭɸɬь ɭɜɚɝɭ ɧɚ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɧɹɯ (ɪɨɠɟɜɢɣ, 

ɮɿɨɥɟɬɨɜɢɣ, ɛɭɡɤɨɜɢɣ); 
4. Ɋɟɝɭɥɸɸɱɟ-ɫɬɚɛɿɥɿɡɭɸɱɿ ɤɨɥьɨɪɢ (ɩɚɫɬɟɥьɧɿ, ɨɥɢɜɤɨɜɨ-ɡɟɥɟɧɢɣ, ɨɯɪɨɜɨ-ɠɨɜɬɢɣ, 

ɤɨɪɢɱɧɟɜɢɣ); 
5. ɇɟ ɫɩɪɢɹɸɱɿ ɠɢɬɬєɜɿɣ ɫɢɥɿ (ɱɨɪɧɢɣ, ɛɿɥɢɣ, ɫɿɪɢɣ). 

ɋɢɧɿɣ ɨɡɧɚɱɚє ɩɨɜɧɢɣ ɫɩɨɤɿɣ, ɞɨɫɬɚɬɨɤ. ȼɿɧ ɫɢɦɜɨɥɿɡɭє ɫɨɛɨɸ ɡɜ'ɹɡɨɤ ɥɸɞɢɧɚ ɡ 
ɨɬɨɱɭɸɱɢɦɢ, ɨɛєɞɧɚɧɧɹ, ɩɨɱɭɬɬɹ ɫɩɿɥьɧɨɫɬɿ. ɐɟ ɤɨɥɿɪ ɜɿɪɧɨɫɬɿ, ɫɢɦɜɨɥɿɡɭє ɝɥɢɛɢɧɭ 
ɩɨɱɭɬɬɿɜ. ɐɟɣ ɤɨɥɿɪ ɧɚɣɛɿɥьɲɟ ɩɿɞɯɨɞɢɬь ɞɥɹ ɦɟɞɢɬɚɰɿʀ. 

ɏɬɨ ɜɿɞɞɚє ɩɟɪɟɜɚɝɭ ɫɢɧьɨɦɭ ɤɨɥьɨɪɭ, ɦɚє ɩɨɬɪɟɛɭ ɜ ɫɩɨɤɿɣɧɨɦɭ ɣ ɭɩɨɪɹɞɤɨɜɚɧɨɦɭ 

ɨɬɨɱɟɧɧɿ, ɜɿɥьɧɨɦɭ ɜɿɞ ɡɚɧɟɩɨɤɨєɧɧɹ ɣ ɩɪɢɤɪɨɫɬɟɣ, ɭ ɹɤɨɦɭ ɩɨɞɿʀ ɪɨɡɜɢɜɚɸɬьɫɹ ɩɥɚɜɧɨ ɣ 
ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɨ, ɭ ɹɤɨɦɭ ɜɿɞɧɨɫɢɧɢ ɡ ɿɧɲɢɦɢ ɥɸɞьɦɢ ɛɟɡɬɭɪɛɨɬɧɿ ɣ ɜɿɥьɧɿ. Ɍɚɤɚ ɥɸɞɢɧɚ 
ɩɨɱɭɜɚє ɩɨɬɪɟɛɚ ɜ ɞɨɜɿɪɿ ɞɨ ɿɧɲɢɦ, ɿ ɿɧɲɿ ɦɨɠɭɬь ɞɨɜɿɪɹɬɢ ʀɣ. əɤɳɨ ɥɸɞɢɧɚ ɜɿɞɤɢɞɚє 
ɫɢɧɿɣ ɤɨɥɿɪ, ɜɿɧ ɜɿɞɤɢɞɚє ɿɫɧɭɸɱɿ ɞɪɭɠɧɿ, ɫɿɦɟɣɧɿ ɣ ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɿ ɡɜ'ɹɡɤɢ. 

ɉɨɱɭɬɬєɜɨ ɫɢɧɿɣ ɤɨɥɿɪ ɫɩɪɢɣɦɚєɬьɫɹ ɹɤ ɧɚɫɨɥɨɞɚ, ɟɦɨɰɿɣɧɨ - ɹɤ ɱɭɣɧɿɫɬь. 
ɀɨɜɬɢɣ ɤɨɥɿɪ ɥɟɝɤɨɫɬɿ ɣ ɪɚɞɨɫɬɿ, ɜɢɪɚɠɚє ɧɟɫɬɪɢɦɚɧɿɫɬь, ɧɟɦɚɬɟɪɿɚɥьɧɭ ɪɚɞɿɫɬь, 

ɡɜɿɥьɧɟɧɧɹ ɜɿɞ ɬɭɪɛɨɬ, ɩɪɨɛɥɟɦ, ɨɛɦɟɠɟɧь. ɋɢɦɜɨɥɿɡɭє ɬɟɩɥɨ ɫɨɧɰɹ, ɞɭɯɭ ɜɟɫɟɥɨɳɿɜ. ɐɟɣ 
ɤɨɥɿɪ - ɧɚɞɿɹ ɣ ɨɱɿɤɭɜɚɧɧɹ ɛɿɥьɲɨɝɨ ɳɚɫɬɹ ɭ ɜɫɿɯ ɣɨɝɨ ɧɟɡɥɿɱɟɧɧɢɯ ɮɨɪɦɚɯ. ȼɿɧ ɡɚɜɠɞɢ 
ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɢɣ ɭ ɦɚɣɛɭɬɧє, ɪɜɟɬьɫɹ ɜɩɟɪɟɞ ɞɨ ɧɨɜɨɝɨ, ɫɭɱɚɫɧɨɝɨ, ɞɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ. Ɍɿ, ɯɬɨ ɜɿɞɞɚє 
ɩɟɪɟɜɚɝɭ ɰьɨɦɭ ɤɨɥьɨɪɭ, ɦɚє ɫɢɥьɧɟ ɛɚɠɚɧɧɹ ɩɿɬɢ ɜɿɞ ɿɫɧɭɸɱɢɯ ɬɪɭɞɧɨɳɿɜ, ɡɧɚɣɬɢ ɜɢɯɿɞ, 
ɳɨ ɩɪɢɧɟɫɟ ɡɜɿɥьɧɟɧɧɹ. Ɍɚɤɢɦ ɥɸɞɹɦ ɜɥɚɫɬɢɜɚ ɩɨɜɟɪɯɨɜɿɫɬь ɭ ɫɩɪɚɜɚɯ, ɫɯɢɥьɧɿɫɬь ɞɨ ɡɦɿɧ 
ɡɚɪɚɞɢ ɡɦɿɧ ɿ ɧɟɬɟɪɩɥɹɱɿ ɩɨɲɭɤɢ ɚɥьɬɟɪɧɚɬɢɜɧɢɯ ɪɿɲɟɧь, ɦɿɧɥɢɜɿɫɬь. Ʌɸɞɢ ɹɤɿ ɜɿɞɤɢɞɚɸɬь 
ɰɟɣ ɤɨɥɿɪ ɪɨɡɱɚɪɭɜɚɧɜ ɭ ɫɜɨʀɯ ɧɚɞɿɹɯ, ɜɿɞɱɭɜɚɸɬь ɧɚɜɤɨɥɨ ɫɟɛɟ ɩɨɪɨɠɧɟɱɭ, ɩɨɱɭɜɚɸɬь ɫɟɛɟ 
ɿɡɨɥьɨɜɚɧɢɦ. 

ɉɨɱɭɬɬєɜɨ ɠɨɜɬɢɣ ɫɩɪɢɣɦɚєɬьɫɹ ɹɤ ɩɿɤɚɧɬɧɿɫɬь, ɟɦɨɰɿɣɧɨ - ɩɨɜɧɚ ɧɚɞɿɣ ɦɿɧɥɢɜɿɫɬь. 
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ɑɟɪɜɨɧɢɣ ɫɢɦɜɨɥɿɡɭє ɫɬɚɧ "ɜɢɬɪɚɬɢ ɟɧɟɪɝɿʀ". ȼɿɧ ɜɢɪɚɠɚє ɠɢɬɬєɜɭ ɫɢɥɭ, ɧɟɪɜɨɜɭ 
ɚɤɬɢɜɧɿɫɬь, ɫɯɢɥьɧɿɫɬь ɿ ɩɪɚɝɧɟɧɧɹ ɨɞɟɪɠɭɜɚɬɢ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɣ ɞɨɦɚɝɚɬɢɫɹ ɭɫɩɿɯɭ, 
ɿɦɩɭɥьɫɢɜɧɿɫɬь, ɜɨɥɸ ɞɨ ɩɟɪɟɦɨɝɢ. Ʌɸɞɢɧɚ, ɳɨ ɜɿɞɤɢɞɚє ɱɟɪɜɨɧɢɣ ɤɨɥɿɪ, ɩɟɪɟɛɭɜɚє ɜ ɫɬɚɧɿ 
ɭɩɚɞɤɭ ɠɢɬɬєɜɨʀ ɫɢɥɢ ɬɚ ɧɟɪɨɡɜ'ɹɡɧɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ. ɉɨɱɭɬɬєɜɟ ɫɩɪɢɣɧɹɬɬɹ - ɚɩɟɬɢɬ, ɟɦɨɰɿɣɧɟ – 

ɛɚɠɚɧɧɹ. 
Ɂɟɥɟɧɢɣ ɜɢɪɚɠɚє ɞɿɹɥьɧɭ ɜɨɥɸ, ɡɚɜɡɹɬɿɫɬь ɿ ɰɿɥɟɫɩɪɹɦɨɜɚɧɿɫɬь, ɭɤɚɡɭє ɧɚ ɫɬɚɥɿɫɬь 

ɩɨɝɥɹɞɿɜ, ɫɚɦɨɫɜɿɞɨɦɨɫɬɿ ɣ ɜɢɫɨɤɭ ɨɰɿɧɤɭ ɫɜɨɝɨ "ə". Ɍɚɤɿ ɥɸɞɢ ɜɢɞɿɥɹɸɬьɫɹ 
ɫɤɭɪɩɭɥьɨɡɧɨɸ ɬɨɱɧɿɫɬɸ, ɯɨɪɨɲɨɸ ɩɚɦ'ɹɬɬɸ, ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɞɨ ɚɧɚɥɿɡɭ, ɥɨɝɿɱɧɨɸ ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɿɫɬɸ. 
Ʌɸɞɢɧɚ, ɳɨ ɧɚɞɚє ɩɟɪɟɜɚɝɭ ɰьɨɦɭ ɤɨɥьɨɪɭ, ɜɢɦɚɝɚє ɜɢɡɧɚɧɧɹ ɫɜɨʀɯ ɡɚɫɥɭɝ, ɧɚɩɨɥɟɝɥɢɜɨ 
ɜɿɞɫɬɨɸє ɫɜɨʀ ɿɧɬɟɪɟɫɢ. əɤɳɨ ɥɸɞɢɧɚ ɜɿɞɤɢɞɚє ɡɟɥɟɧɢɣ, ɡɧɚɱɢɬь ɜɨɧɚ ɯɨɱɟ ɡɜɿɥьɧɢɬɢɫɹ ɜɿɞ 
ɧɚɩɪɭɝɢ, ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ ɜɬɪɚɬɚ ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɞɨ ɨɩɨɪɭ, ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɫɚɦɨɫɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹ. 
ɉɨɱɭɬɬєɜɨ ɡɟɥɟɧɢɣ ɫɩɪɢɣɦɚєɬьɫɹ ɹɤ ɬɟɪɩɤɿɫɬь, ɟɦɨɰɿɣɧɨ - ɝɨɪɞɿɫɬь. 

Ɏɿɨɥɟɬɨɜɢɣ ɫɢɦɜɨɥɿɡɭє ɦɿɫɬɢɱɧɢɣ ɫɨɸɡ, ɭ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿ ɹɤɨɝɨ ɜɫɟ ɛɚɠɚɧɟ ɫɬɚє 
ɪɟɚɥьɧɿɫɬɸ. ɐɟ ɦɪɿɹ, ɰɟ ɦɚɝɿɱɧɟ ɫɬɚɧ ɞɭɲɿ, ɤɨɥɢ ɜɢɤɨɧɭɸɬьɫɹ ɮɚɧɬɚɡɿʀ. Ʌɸɞɢɧɚ, ɳɨ ɜɿɞɞɚє 
ɩɟɪɟɜɚɝɭ ɬɚɤɨɦɭ ɤɨɥьɨɪɭ, ɯɨɱɟ ɡɚɱɚɪɨɜɭɜɚɬɢ ɣ ɡɚɯɨɩɥɸɜɚɬɢ ɿɧɲɢɯ ɬɚ ɩɟɪɟɛɭɜɚɬɢ ɜ ɫɬɚɧɿ 
ɡɚɱɚɪɨɜɚɧɨɫɬɿ. ɐьɨɦɭ ɤɨɥьɨɪɭ  ɜɿɞɞɚɸɬь ɩɟɪɟɜɚɝɭ ɿɧɬɟɥɟɤɬɭɚɥьɧɨ ɣ ɟɦɨɰɿɣɧɨ ɧɟɡɪɿɥɿ 
ɥɸɞɢ, ɲɤɨɥɹɪɿ, ɠɿɧɤɢ ɜ ɩɟɪɿɨɞ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ. Ȳɦ ɫɜɿɬ ɡɞɚєɬьɫɹ ɱɚɪɿɜɧɢɦ ɦɿɫɰɟɦ, ɞɟ ɩɨɬɪɿɛɧɨ 
ɬɿɥьɤɢ ɜɢɤɪɚɫɬɢ ɱɚɪɿɜɧɭ ɥɚɦɩɭ ȿɥɥɚɞɢɧɚ, ɳɨɛ ɜɨɧɚ ɩɪɢɧɟɫɥɚ ʀɦ ɭɫɟ. 

Ʌɸɞɢɧɚ, ɳɨ ɜɿɞɤɢɞɚє ɣɨɝɨ, ɧɟ ɛɚɠɚє ɡɜ'ɹɡɭɜɚɬɢ ɫɟɛɟ ɧɿɹɤɢɦɢ ɜɿɞɧɨɫɢɧɚɦɢ, ɩɨɤɢ ɧɟ 
ɜɢɡɧɚɱɢɬьɫɹ ɩɨɡɢɰɿɹ ɿɧɲɢɯ ɥɸɞɟɣ. 

Кɨɪɢɱɧɟɜɢɣ ɜɤɚɡɭє ɧɚ ɟɦɨɰɿʀ, ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧьɨ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɿ ɡ ɮɿɡɢɱɧɢɦ ɬɿɥɨɦ. əɤɳɨ 
ɥɸɞɢɧɚ ɜɿɞɱɭɜɚє ɯɜɨɪɨɛɭ ɚɛɨ ɮɿɡɢɱɧɢɣ ɞɢɫɤɨɦɮɨɪɬ, ɰɟɣ ɤɨɥɿɪ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɨ ɡɞɨɛɭɜɚє ɞɥɹ 
ɧьɨɝɨ ɜɫɟ ɛɿɥьɲɟ ɣ ɛɿɥьɲɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ. Ɍɚɤɨɦɭ ɤɨɥьɨɪɭ ɜɿɞɞɚɸɬь ɩɟɪɟɜɚɝɭ ɬɿ, ɭ ɤɨɝɨ ɧɟɦɚє 
ɫɜɨєʀ ɞɨɦɿɜɤɢ, ɫɬɚɛɿɥьɧɨɝɨ ɜɿɞɱɭɬɬɹ ɡɚɞɨɜɨɥɟɧɨɫɬɿ ɣ ɛɟɡɩɟɤɢ. ȿɦɨɰɿɣɧɨ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɢɣ ɡ 
ɞɨɦɿɜɤɨɸ, ɞɪɭɡɹɦɢ, ɪɨɞɢɧɨɸ, ɛɟɡɩɟɤɨɸ. Ɍɨɣ, ɯɬɨ ɜɿɞɤɢɞɚє ɣɨɝɨ, ɜɜɚɠɚє, ɳɨ ɜɿɧ ɡɪɨɛɥɟɧɢɣ ɡ 
ɛɿɥьɲɟ ɦɿɰɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ, ɧɿɠ ɿɧɲɿ. 

ɋɿɪɢɣ ɛɟɡɛɚɪɜɧɢɣ, ɧɿ ɬɟɦɧɢɣ, ɧɿ ɫɜɿɬɥɢɣ, ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɩɨɡɛɚɜɥɟɧɢɣ ɹɤɢɯ-ɧɟɛɭɞь 
ɫɬɢɦɭɥɸɸɱɢɯ ɚɛɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɬɟɧɞɟɧɰɿɣ. Ʌɸɞɢɧɚ, ɳɨ ɜɿɞɞɚє ɩɟɪɟɜɚɝɚ ɰьɨɦɭ ɤɨɥьɨɪɭ, 
ɯɨɱɟ ɜɿɞ ɭɫьɨɝɨ ɜɿɞɝɨɪɨɞɢɬɢɫɹ, ɡɚɥɢɲɚɬɢɫɹ ɜɿɥьɧɨɸ ɜɿɞ ɹɤɢɯ-ɧɟɛɭɞь ɡɨɛɨɜ’ɹɡɚɧь, ɧɿ ɜ ɱɨɦɭ 
ɧɟ ɛɪɚɬɢ ɭɱɚɫɬɿ, ɡɚɤɪɢɬɢɫɹ ɜɿɞ ɡɨɜɧɿɲɧɿɯ ɜɩɥɢɜɿɜ ɿ ɫɬɢɦɭɥɿɜ. Ɋɚɡɨɦ ɡ ɬɢɦ  ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɿ 
ɦɨɠɭɬь ɡɧɚɯɨɞɢɬɢ ɣɨɝɨ ɞɨɤɭɱɥɢɜɢɦ, ɡɚɣɜɨ ɰɿɤɚɜɢɦ ɿ ɧɚɫɬɢɪɥɢɜɢɦ, ɬɚɤɿ ɥɸɞɢ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬь ɛɭɞь-ɹɤɭ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬь ɧɚ ɲɥɹɯɭ ɞɨ ɫɜɨєʀ ɦɟɬɢ. 

ɑɨɪɧɢɣ - ɰɟ ɚɛɫɨɥɸɬɧɚ ɦɟɠɚ, ɡɚ ɹɤɢɦ ɠɢɬɬɹ ɩɪɢɩɢɧɹєɬьɫɹ. ȼɿɧ ɩɟɪɟɞɚє ɿɞɟɸ 

ɧɟɛɭɬɬɹ, ɡɧɢɤɧɟɧɧɹ ɤɨɥьɨɪɿɜ - ɰɟ ɱɢɫɬɢɣ ɚɪɤɭɲ, ɧɚ ɹɤɨɦɭ ɳɟ ɛɭɞɟ ɧɚɩɢɫɚɧɚ ɿɫɬɨɪɿɹ, ɚ 

ɱɨɪɧɢɣ ɤɨɥɿɪ - ɤɿɧɟɰь, ɡɚ ɹɤɢɦ ɭɠɟ ɧɿɱɨɝɨ ɧɟ ɛɭɞɟ. Ȼɿɥɢɣ ɿ ɱɨɪɧɢɣ - ɩɨɱɚɬɨɤ ɿ ɤɿɧɟɰь. 
Ʌɸɞɢɧɚ, ɳɨ ɜɢɛɢɪɚє ɱɨɪɧɢɣ, ɩɪɚɝɧɟ ɫɯɨɜɚɬɢ ɫɜɿɣ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɣ ɫɜɿɬ ɜɿɞ ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɿɯ, 
ɩɨɜɫɬɚє ɩɪɨɬɢ ɞɨɥɿ, ɫɯɢɥьɧɚ ɞɿɹɬɢ ɧɟɨɛɚɱɧɨ ɿ ɧɟɪɨɡɜɚɠɥɢɜɨ. Ʌɸɞɢɧɚ, ɳɨ ɡɚɩɟɪɟɱɭє 
ɱɨɪɧɢɣ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɭє ɛɚɠɚɧɧɹ ɤɨɧɬɪɨɥɸɜɚɬɢ ɫɜɨʀ ɞɿʀ ɣ ɪɿɲɟɧɧɹ. 

Ȼɿɥɢɣ - ɰɟ ɪɿɜɧɿɫɬь, ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɫɬɿ, ɜɿɪɚ. Ȼɿɥɢɣ ɤɨɥɿɪ ɫɢɦɜɨɥɿɡɭє ɛɟɡɜɢɧɧɿɫɬь, ɰɟ 
ɤɨɥɿɪ ɧɚɪɟɱɟɧɨʀ. 
  ɉɨєɞɧɚɧɧɹ ɤɨɥьɨɪɿɜ ɫɢɧɿɣ - ɱɨɪɧɢɣ - ɚɛɫɨɥɸɬɧɢɣ 
ɫɩɨɤɿɣ. 

ɋɿɪɢɣ - ɫɢɧɿɣ - ɫɩɨɤɿɣ, ɧɟɡɜ'ɹɡɭɜɚɧɧɹ ɫɟɛɟ ɧɿɹɤɢɦɢ ɡɨɛɨɜ'ɹɡɚɧɧɹɦɢ. 
ɋɢɧɿɣ - ɤɨɪɢɱɧɟɜɢɣ - ɮɿɡɢɱɧɚ ɩɨɬɪɟɛɚ ɜ ɦ'ɹɤɨɦɭ ɨɛɿɝɭ ɣ ɬɭɪɛɨɬɿ ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɿɯ ɡ 

ɦɟɬɨɸ ɞɨɦɨɝɬɢɫɹ ɨɫɨɛɢɫɬɨɝɨ ɤɨɦɮɨɪɬɭ. 
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ɋɢɧɿɣ - ɮɿɨɥɟɬɨɜɢɣ - ɩɪɚɝɧɟɧɧɹ ɞɨ ɧɿɠɧɨɫɬɿ ɣ ɬɨɧɤɨɫɬɿ ɩɨɱɭɬɬɿɜ, ɞɨ ɹɤɢɯ-ɧɟɛɭɞь 
ɿɞɟɚɥɿɡɨɜɚɧɢɯ ɜɿɞɧɨɫɢɧ. 

ɋɢɧɿɣ - ɠɨɜɬɢɣ - ɛɚɠɚɧɧɹ ɪɨɡɭɦɿɬɢ ɣ ɛɭɬɢ ɡɪɨɡɭɦɿɥɢɦ, ɩɨɲɭɤ ɥɸɛɨɜɿ 
ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɿɯ, ɟɦɨɰɿɣɧɚ ɧɟɡɚɥɟɠɧɿɫɬь ɿ ɤɨɪɢɫɧɿɫɬь ɞɥɹ ɜɫɿɯ.  

ɋɢɧɿɣ - ɱɟɪɜɨɧɢɣ - ɝɚɪɦɨɧɿɹ ɣ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬь, ɟɦɨɰɿɣɧɚ ɡɚɞɨɜɨɥɟɧɿɫɬь, ɫɩɿɜɪɨɛɿɬɧɢɰɬɜɨ 
ɣ ɜɡɚєɦɨɪɨɡɭɦɿɧɧɹ ɧɚ ɛɥɚɝɨ ɬɜɨɪɟɧɧɹ.  

ɋɿɪɢɣ - ɡɟɥɟɧɢɣ - ɫɚɦɨɫɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹ ɣ ɡɚɯɢɫɧɚ ɩɟɪɟɜɚɝɚ. ɋɚɦɨɩɨɜɚɝɚ, ɩɨɱɭɬɬɹ 
ɩɪɟɫɬɢɠɭ. Іɧɨɞɿ ɤɪɚɣɧɹ ɨɛɚɱɧɿɫɬь ɭ ɫɩɪɚɜɚɯ. 

ɋɢɧɿɣ - ɡɟɥɟɧɢɣ - ɬɨɱɧɿɫɬь, ɥɨɝɿɱɧɿɫɬь, ɚɤɭɪɚɬɧɿɫɬь, ɦɨɠɥɢɜɚ ɩɟɞɚɧɬɢɱɧɿɫɬь, ɳɨ 
ɞɢɫɤɪɢɦɿɧɭє ɤɨɧɬɪɨɥь. 

Ɂɟɥɟɧɢɣ - ɱɟɪɜɨɧɢɣ - ɞɿɹɥьɧɿɫɬь ɣ ɿɧɿɰɿɚɬɢɜɚ, ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɚ ɧɚ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ 
ɨɫɨɛɢɫɬɨɝɨ ɚɜɬɨɪɢɬɟɬɭ ɣ ɩɪɟɫɬɢɠɭ. 

Ɂɟɥɟɧɢɣ - ɠɨɜɬɢɣ - ɤɨɪɢɫɥɢɜɟ ɱɟɫɬɨɥɸɛɫɬɜɨ ɣ ɞɿɹɥьɧɿɫɬь, ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɚ ɧɚ 
ɡɚɜɨɸɜɚɧɧɹ ɜɢɡɧɚɧɧɹ ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɿɯ ɿ ɫɚɦɨɝɨ ɫɟɛɟ. 

Ɂɟɥɟɧɢɣ - ɮɿɨɥɟɬɨɜɢɣ - ɩɪɚɝɧɟɧɧɹ ɡɚɜɨɸɜɚɬɢ ɩɪɢɯɢɥьɧɿɫɬь ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɿɯ ɧɟ 
ɡɜ'ɹɡɭɸɱɢ ɫɟɛɟ ɧɿɹɤɢɦɢ ɡɨɛɨɜ'ɹɡɚɧɧɹɦɢ ɣ ɧɟ ɛɟɪɭɱɢ ɧɚ ɫɟɛɟ ɧɿɹɤɨʀ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɥьɧɨɫɬɿ. 

ɑɟɪɜɨɧɢɣ - ɠɨɜɬɢɣ - ɫɩɪɚɝɚ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь, ɨɫɜɨєɧɧɹ ɧɨɜɢɯ ɫɮɟɪ, ɞɿɹ ɡɚɪɚɞɢ ɞɿʀ. 
Ɂɟɥɟɧɢɣ - ɱɨɪɧɢɣ - ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɚ ɜɩɟɪɬɿɫɬь ɿ ɧɟɬɟɪɩɢɦɿɫɬь ɞɨ ɜɩɥɢɜɭ ɡɡɨɜɧɿ.  
ɀɨɜɬɢɣ - ɱɨɪɧɢɣ - ɪɚɩɬɨɜɟ "ɬɚɤ" ɚɛɨ "ɧɿ", ɫɜɚɜɿɥьɧɟ ɪɿɲɟɧɧɹ.  
ɑɟɪɜɨɧɢɣ - ɱɨɪɧɢɣ - ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɿɹ, ɿɦɩɭɥьɫɢɜɧɿ ɧɚɞɦɿɪɧɿ ɛɚɠɚɧɧɹ. 
ɋɿɪɢɣ - ɱɟɪɜɨɧɢɣ - ɿɦɩɭɥьɫɢɜɧɿɫɬь, ɧɟɨɛɞɭɦɚɧɿ ɞɿʀ ɡ ɧɚɞɿєɸ, ɳɨ ɧɟ ɧɚɫɬɭɩɢɬь 

ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɥьɧɿɫɬь ɣ ɹɤɿ-ɧɟɛɭɞь ɧɚɫɥɿɞɤɢ.  
ɑɟɪɜɨɧɢɣ-ɮɿɨɥɟɬɨɜɢɣ - ɡɚɱɚɪɨɜɚɧɿɫɬь ɜɫɿɦ ɟɪɨɬɢɱɧɢɦ ɿ ɟɫɬɟɬɢɱɧɢɦ, ɳɨ ɯɜɢɥɸє ɿ 

ɡɛɭɞɠɭє. 
ɀɨɜɬɢɣ - ɮɿɨɥɟɬɨɜɢɣ - ɡɚɱɚɪɨɜɚɧɿɫɬь, ɛɭɣɧɿ ɮɚɧɬɚɡɿʀ. 
Ɏɿɨɥɟɬɨɜɢɣ - ɤɨɪɢɱɧɟɜɢɣ - ɡɚɱɚɪɨɜɚɧɿɫɬь ɬɢɦ, ɳɨ ɞɚє ɧɚɫɨɥɨɞɭ ɬɿɥɭ: ɫɦɚɱɧɚ ʀɠɚ, 

ɩɪɟɞɦɟɬɢ ɪɨɡɤɨɲɿ, ɝɚɪɧɢɣ ɨɞɹɝ. 
ɋɿɪɢɣ - ɮɿɨɥɟɬɨɜɢɣ - ɟɫɬɟɬɢɱɧɚ ɫɩɪɢɣɧɹɬɥɢɜɿɫɬь, ɞɨɛɪɟ ɪɨɡɜɢɧɟɧɟ ɩɨɱɭɬɬɹ 

ɩɪɟɤɪɚɫɧɨɝɨ. 
ɑɟɪɜɨɧɢɣ - ɤɨɪɢɱɧɟɜɢɣ - ɫɚɦɨɡɚɞɨɜɨɥɟɧɧɹ ɣ ɩɨɬɚɤɚɧɧɹ ɫɜɨʀɦ ɛɚɠɚɧɧɹɦ. 
ɀɨɜɬɢɣ - ɤɨɪɢɱɧɟɜɢɣ - ɧɟɨɛɦɟɠɟɧɚ ɜɨɥɹ, ɿɫɧɭɜɚɧɧɹ ɛɟɡ ɭɫɹɤɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɿ 

ɨɛɨɜ’ɹɡɤɿɜ,  ɩɨɜɧɚ ɜɧɭɬɪɿɲɧɹ ɛɟɡɩɟɤɚ. 
Ɏɿɨɥɟɬɨɜɢɣ-ɱɨɪɧɢɣ - ɩɨɬɪɟɛɚ ɜ ɧɚɫɥɿɞɭɜɚɧɧɿ, ɛɚɠɚɧɧɹ ɫɬɚɬɢ ɱɚɫɬɢɧɨɸ ɱɨɝɨɫь. 
ɋɿɪɢɣ - ɠɨɜɬɢɣ - ɧɟɪɿɲɭɱɿɫɬь, ɧɟɩɟɜɧɿɫɬь. 
Ɂɟɥɟɧɢɣ – ɤɨɪɢɱɧɟɜɢɣ – ɜɢɦɨɝɚ ɫɩɨɤɨɸ, ɩɨɬɪɟɛɚ ɜ ɳɢɪɨɫɟɪɞɧɨɦɭ ɩɨɥɟɝɲɟɧɧɿ. 
ɋɿɪɢɣ – ɤɨɪɢɱɧɟɜɢɣ – ɜɢɫɧɚɠɟɧɧɹ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬь ɭɜɚɝɢ ɡ ɛɨɤɭ. 
Кɨɪɢɱɧɟɜɢɣ – ɱɨɪɧɢɣ – ɫɚɦɨɩɪɢɧɢɠɟɧɧɹ, ɜɿɞɱɭɬɬɹ ɛɟɡɰɿɥьɧɨɫɬɿ, ɜɿɞɦɨɜɚ ɜɿɞ 

ɭɫьɨɝɨ. 
ɋɿɪɢɣ – ɱɨɪɧɢɣ – ɧɟɛɚɠɚɧɧɹ ɦɚɬɢ ɡ ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɿɦɢ ɧɿɹɤɢɯ ɜɡɚєɦɢɧ. 
Ʉɨɥьɨɪɨɬɟɪɚɩɿɸ ɦɨɠɧɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɪɿɡɧɢɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ – ɜɩɥɢɜɚɬɢ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɦ ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɢɦ ɤɨɥьɨɪɨɦ ɧɚ ɜɟɥɢɤɿ ɞɿɥɹɧɤɢ ɬɿɥɚ, ɬɨɱɤɨɜɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɞɿɹ ɧɚ 
ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɚɤɬɢɜɧɿ ɬɨɱɤɢ (ɤɨɥьɨɪɨɚɤɭɩɭɧɤɬɭɪɚ) ɿ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɦɟɞɢɬɚɬɢɜɧɨʀ ɬɟɯɧɿɤɢ ɭɹɜɢ 
ɤɨɥьɨɪɭ. 

Ɉɞɢɧ ɡ ɧɚɣɩɪɨɫɬɿɲɢɯ ɫɩɨɫɨɛɿɜ – ɤɨɥьɨɪɨɜɨɝɨ ɨɩɪɨɦɿɧɸɜɚɧɧɹ. ɐɟɣ ɫɩɨɫɿɛ ɦɨɠɧɚ 
ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨ ɳɨɞɧɹ. ɉɨɬɪɿɛɧɨ ɦɚɬɢ ɤɨɥьɨɪɨɜɿ ɮɿɥьɬɪɢ, ɹɤɿ ɡɚɤɪɿɩɥɸɸɬьɫɹ ɧɚ 
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ɧɚɫɬɿɥьɧɿɣ ɥɚɦɩɿ  ɬɚ ɨɞɹɝ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɯ ɜɿɞɬɿɧɤɿɜ. Ʉɨɥьɨɪɨɜɟ ɨɩɪɨɦɿɧɟɧɧɹ ɞɭɠɟ ɫɢɥьɧɨ ɞɿє 
ɧɚ ɲɤɿɪɭ ɿ ɧɚ ɛɿɥьɲ ɝɥɢɛɨɤɿ ɲɚɪɢ ɬɿɥɚ 

ɉɪɢ ɫɟɪɰɟɛɢɬɬɿ ɿ ɛɨɥɹɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɦ ɫɜɿɬɥɨɦ ɨɩɪɨɦɿɧɸєɬьɫɹ ɨɛɥɚɫɬь ɫɟɪɰɹ 
ɪɨɠɟɜɢɦ ɚɛɨ ɡɟɥɟɧɢɦ ɤɨɥьɨɪɨɦ. 

Ƚɨɥɨɜɧɢɣ ɛɿɥь – ɟɮɟɤɬɢɜɧɟ ɮɿɨɥɟɬɨɜɟ ɬɚ ɝɨɥɭɛɟ ɫɜɿɬɥɨ. ȼɢɛɢɪɚɣɬɟ ɨɞɹɝ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ 
ɰɢɯ ɤɨɥьɨɪɿɜ. ɉɿɞ ɱɚɫ ɧɚɩɚɞɭ ɛɨɥɸ ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɡɚɤɪɢɬɢ ɨɱɿ ɿ ɭɹɜɢɬɢ ɩɪɨɯɨɥɨɞɧɭ ɫɢɧɹɜɭ, ɹɤɚ 
ɩɨɜɨɥɿ ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɭєɬьɫɹ ɞɨ ɝɨɪɢɡɨɧɬɭ. ȼ ɞɭɦɤɚɯ ɨɬɨɱɿɬь ɫɜɨє ɬɿɥɨ ɫɢɧɹɜɨɸ ɿ ɨɛɜɟɞɿɬь 
ɣɨɝɨ ɫɢɧɿɦ ɤɨɥьɨɪɨɦ. ȼɫɹ ɧɚɩɪɭɝɚ ɬɚ ɛɿɥь ɩɪɨɣɞɭɬь. 

ɉɪɢ ɩɪɨɫɬɭɞɿ ɨɩɪɨɦɿɧɸɜɚɬɢ ɝɨɥɨɜɭ ɫɢɧɿɦ ɫɜɿɬɥɨɦ. 
ɉɪɢ ɜɬɨɦɿ ɞɥɹ ɡɛɭɞɠɟɧɧɹ ɠɢɬɬєɜɨʀ ɟɧɟɪɝɿʀ ɨɩɪɨɦɿɧɸɣɬɟɫɹ ɱɟɪɜɨɧɢɦ ɱɢ ɨɪɚɧɠɟɜɢɦ 

ɫɜɿɬɥɨɦ.  
Зɚɤɪɟɩ – ɠɢɜɿɬ ɨɩɪɨɦɿɧɸєɬьɫɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɦ ɠɨɜɬɢɦ ɫɜɿɬɥɨɦ. 
ɋɬɪɭɫ ɦɨɡɤɭ - ɨɩɪɨɦɿɧɸɜɚɧɧɹ ɝɨɥɨɜɢ ɫɢɧɿɦ ɫɜɿɬɥɨɦ ɡɦɟɧɲɭє ɪɨɡɩɭɯɚɧɧɹ ɿ ɛɥɿɞɿɫɬь. 
ɍ ɪɚɡɿ ɞɭɲɟɜɧɨɝɨ ɜɢɫɧɚɠɟɧɧɹ ɞɨɩɨɦɚɝɚє ɮɿɨɥɟɬɨɜɟ ɫɜɿɬɥɨ. 
ɇɚ ɞɟɩɪɟɫɢɜɧɢɣ ɫɬɚɧ ɦɨɠɧɚ ɜɩɥɢɜɚɬɢ ɨɪɚɧɠɟɜɢɦ ɤɨɥьɨɪɨɦ. ɉɪɢɣɧɹɬɢ ɬɟɩɥɭ ɜɚɧɧɭ 

ɩɿɞ ɨɪɚɧɠɟɜɢɦ ɫɜɿɬɥɨɦ ɿ ɩɨɫɥɭɯɚɬɢ ɬɢɯɭ ɪɨɡɫɥɚɛɥɸɸɱɭ ɦɭɡɢɤɭ, ɹɤɚ ɡɧɿɦɟ ɧɚɩɪɭɝɭ. 
ɉɪɢ ɚɥɟɪɝɿʀ ɧɨɫɿɬь ɨɞɹɝ ɝɨɥɭɛɢɯ ɜɿɞɬɿɧɤɿɜ. ɉɨɫɬɿɥьɧɚ ɛɿɥɢɡɧɚ ɬɟɠ ɦɚє ɛɭɬɢ ɬɟɩɥɨɝɨ 

ɧɟɛɟɫɧɨ-ɛɥɚɤɢɬɧɨɝɨ ɤɨɥьɨɪɭ. 
əɤɳɨ ɩɪɚɰɸєɬɟ ɧɚ ɤɨɦɩ’ɸɬɟɪɿ ɡ ɩɪɨɝɪɚɦɚɦɢ ɬɟɤɫɬɨɜɨɝɨ ɪɟɞɚɤɬɨɪɚ, ɬɨ ɮɚɯɿɜɰɿ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬь ɛɟɪɟɝɬɢɫɹ ɹɫɤɪɚɜɨ-ɠɨɜɬɢɯ ɚɛɨ ɹɫɤɪɚɜɨ-ɡɟɥɟɧɢɯ ɬɨɧɿɜ, ɤɪɚɳɟ ɜɫьɨɝɨ ɩɿɞɿɣɞɟ  
ɹɫɤɪɚɜɨ-ɝɨɥɭɛɢɣ ɲɪɢɮɬ ɧɚ ɬɟɦɧɨɦɭ ɮɨɧɿ. 

ɀɨɜɬɢɣ ɿ ɨɪɚɧɠɟɜɢɣ ɤɨɥьɨɪɢ ɭɩɨɜɿɥьɧɸɸɬь ɝɨɪɦɨɧɚɥьɧɿ ɩɟɪɟɛɭɞɨɜɢ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ. 
ɐɿ ɤɨɥьɨɪɢ ɩɨɜɢɧɧɿ ɞɨɦɿɧɭɜɚɬɢ ɜ ɨɞɹɡɿ, ɜ ɠɢɜɥɟɧɧɿ ɬɚɤɨɠ ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɰɢɯ ɬɨɧɿɜ ɿ ɭɧɢɤɚɬɢ ɮɿɨɥɟɬɨɜɢɯ, ɝɨɥɭɛɢɯ ɿ ɱɨɪɧɢɯ. 

 

Ɋɨɡɞɿɥ 5. ɋɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥь ɭ ɮɿɡɢɱɧɨɦɭ ɜɢɯɨɜɚɧɧɿ. 

 

ɋɚɦɨɫɬɿɣɧɚ ɪɨɛɨɬɚ ɫɬɭɞɟɧɬɚ – ɰɟ ɨɫɧɨɜɧɢɣ ɡɚɫɿɛ ɨɜɨɥɨɞɿɧɧɹ ɧɚɜɱɚɥьɧɢɦ ɦɚɬɟɪɿɚɥɨɦ 
ɩɿɞ ɤɟɪɿɜɧɢɰɬɜɨɦ ɜɢɤɥɚɞɚɱɚ ɭ ɱɚɫ, ɜɿɥьɧɢɣ ɜɿɞ ɨɛɨɜ’ɹɡɤɨɜɢɯ ɧɚɜɱɚɥьɧɢɯ ɡɚɧɹɬь. 
ɇɚɜɱɚɥьɧɢɣ ɱɚɫ, ɜɿɞɜɟɞɟɧɢɣ ɞɥɹ ɰьɨɝɨ, ɜɢɡɧɚɱɚєɬьɫɹ ɧɚɜɱɚɥьɧɢɦ ɩɥɚɧɨɦ ɿ ɡɚɥɟɠɢɬь ɜɿɞ 
ɡɚɝɚɥьɧɨɝɨ ɨɛɫɹɝɭ ɝɨɞɢɧ, ɜɿɞɜɟɞɟɧɢɯ ɞɥɹ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨʀ ɞɢɫɰɢɩɥɿɧɢ. 

Зɚɧɹɬɬɹ ɮɿɡɢɱɧɢɦɢ ɜɩɪɚɜɚɦɢ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨ ɜɩɥɢɜɚɸɬь ɧɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɥɢɲɟ ɡɚ ɭɦɨɜɢ 
ɩɪɚɜɢɥьɧɨʀ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ʀɯ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ, ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɝɨ ɥɿɤɚɪɫьɤɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɿ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɸ. 

Ɂɧɚɱɟɧɧя ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɸ ɿ ɦɟɬɨɞɢ ɤɨɧɪɨɥɸ ɡɚ ɫɬɚɧɨɦ ɡɞɨɪɨɜ’я. 

 

ɋɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥь — ɰɟ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɿ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɿ ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɹ ɫɬɭɞɟɧɬɚ, ɹɤɢɣ 
ɡɚɣɦɚєɬьɫɹ ɮɿɡɢɱɧɨɸ ɤɭɥьɬɭɪɨɸ ɬɚ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɡɚ ɡɦɿɧɚɦɢ ɫɜɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜ'ɹ, ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ 
ɿ ɮɿɡɢɱɧɨʀ ɩɿɞɝɨɬɨɜɥɟɧɨɫɬɿ. ɋɚɦɟ ɝɨɥɨɜɧɟ, ɰɟ ɧɚɜɱɢɬɢ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɩɪɢɣɨɦɚɦ ɿ ɦɟɬɨɞɚɦ 
ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɸ, ɩɪɢɞɿɥɹɸɱɢ ɰьɨɦɭ ɩɟɪɲɿ ɡɚɧɹɬɬɹ ɧɚ ɩɨɱɚɬɤɭ ɫɟɦɟɫɬɪɭ. ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɬɚɤɿ 
ɡɚɧɹɬɬɹ ɡ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɦɟɞɢɱɧɨʀ ɫɟɫɬɪɢ ɚɛɨ ɥɿɤɚɪɹ ɡ ɦɟɞɢɱɧɨʀ ɭɫɬɚɧɨɜɢ 

ȿɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬь ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɸ ɡɚɥɟɠɢɬь ɜɿɞ ɬɨɝɨ, ɹɤ ɞɨɛɪɟ ɫɬɭɞɟɧɬɢ 
ɜɨɥɨɞɿɸɬь ɣɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɿ ɱɢ ɞɨɬɪɢɦɭɸɬь ɞɜɨɯ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɩɪɚɜɢɥ: 
• ɜɫɿ ɜɢɦɿɪɢ ɫɥɿɞ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɜ ɨɞɢɧ ɿ ɬɨɣ ɫɚɦɢɣ ɱɚɫ, ɜ ɨɞɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ ɿ ɨɞɧɢɦɢ ɿ ɬɢɦɢ ɠ 

ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦɢ; 
• ɞɚɧɿ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɸ ɮɿɤɫɭɜɚɬɢ ɜ ɳɨɞɟɧɧɢɤɭ (ɬɚɛɥ. 1). 
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• Ɏɨɪɦɚ ɳɨɞɟɧɧɢɤɚ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɞɨɜɿɥьɧɨɸ: ɜɨɧɚ ɡɚɥɟɠɢɬь ɜɿɞ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ, ɤɿɥьɤɨɫɬɿ 
ɬɚ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɿ ɡɚɧɹɬь. ɓɨɞɟɧɧɢɤ ɡɚɩɨɜɧɸɸɬь ɭ ɞɟɧь ɡɚɧɹɬɬɹ ɿ ɧɚɫɬɭɩɧɨɝɨ ɞɧɹ. 

• ɍ ɹɤɨɫɬɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɸ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬь ɫɭɛ'єɤɬɢɜɧɿ ɬɚ ɨɛ'єɤɬɢɜɧɿ 
ɨɡɧɚɤɢ ɡɦɿɧɢ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɩɿɞ ɜɩɥɢɜɨɦ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧь. 

• Дɨ ɫɭɛ'єɤɬɢɜɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɸ ɧɚɥɟɠɢɬь ɧɚɫɬɪɿɣ, ɫɚɦɨɩɨɱɭɬɬɹ, 
ɛɚɠɚɧɧɹ ɡɚɣɦɚɬɢɫɹ, ɩɟɪɟɧɨɫɢɦɿɫɬь ɡɚɧɹɬɬɹ, ɛɨɥьɨɜɿ ɜɿɞɱɭɝɬɹ, ɫɨɧ, ɚɩɟɬɢɬ. 

• Нɚɫɬɪɿɣ — ɰɟ ɞɭɠɟ ɫɭɬɬєɜɢɣ ɩɨɤɚɡɧɢɤ, ɳɨ ɜɿɞɨɛɪɚɠɚє ɩɫɢɯɿɱɧɢɣ ɫɬɚɧ ɥɸɞɢɧɢ. 
Зɚɧɹɬɬɹ ɮɿɡɢɱɧɢɦɢ ɜɩɪɚɜɚɦɢ ɩɨɜɢɧɧɿ ɩɪɢɧɨɫɢɬɢ ɡɚɞɨɜɨɥɟɧɧɹ. ɇɚɫɬɪɿɣ ɦɨɠɧɚ ɜɜɚɠɚɬɢ 
ɞɨɛɪɢɦ, ɹɤɳɨ ɫɬɭɞɟɧɬ ɜɩɟɜɧɟɧɢɣ ɭ ɫɨɛɿ, ɫɩɨɤɿɣɧɢɣ ɿ ɠɢɬɬєɪɚɞɿɫɧɢɣ; ɡɚɞɨɜɿɥьɧɢɣ — ɩɪɢ 
ɧɟɫɬɿɣɤɨɦɭ ɟɦɨɰɿɣɧɨɦɭ ɫɬɚɧɿ ɿ ɧɟɡɚɞɨɜɿɥьɧɢɣ — ɤɨɥɢ ɪɨɡɝɭɛɥɟɧɢɣ, ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɢɣ. 

• ɋɚɦɨɩɨɱɭɬɬя. ɉɪɢ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɿ ɰьɨɦɭ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ ɧɟ ɧɚɞɚɸɬь ɧɚɥɟɠɧɨʀ ɭɜɚɝɢ, ɛɨ 
ɜɜɚɠɚɸɬь ɣɨɝɨ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧьɨ ɨɛ'єɤɬɢɜɧɢɦ. ɐɟ ɩɨɹɫɧɸєɬьɫɹ ɬɢɦ, ɳɨ ɫɬɭɞɟɧɬ ɦɨɠɟ ɿɧɨɞɿ 
ɞɨɛɪɟ ɫɟɛɟ ɩɨɱɭɜɚɬɢ, ɯɨɱɚ ɜ ɣɨɝɨ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ ɜɢɧɢɤɥɢ ɯɜɨɪɨɛɥɢɜɿ ɡɦɿɧɢ, ɹɤɿ ɳɟ ɧɟ ɞɚɥɢ ɩɪɨ 
ɫɟɛɟ ɡɧɚɬɢ. ɉɪɨɯɨɞɢɬь ɧɟɛɚɝɚɬɨ ɱɚɫɭ, ɿ ɫɬɚɧ ɩɟɪɟɞɯɜɨɪɨɛɢ (ɚɛɨ ɯɜɨɪɨɛɢ) ɩɪɨɹɜɥɹєɬьɫɹ ɰɿɥɢɦ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɦ ɨɡɧɚɤ, ɜ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɿ ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹɦ ɫɚɦɨɩɨɱɭɬɬɹ. Ɉɬɠɟ, ɫɚɦɨɩɨɱɭɬɬɹɦ ɹɤ 
ɩɨɤɚɡɧɢɤɨɦ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɸ ɧɟ ɫɥɿɞ ɧɟɯɬɭɜɚɬɢ. ɉɨɬɪɿɛɧɨ ɧɚɜɱɢɬɢ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɫɜɨєɱɚɫɧɨ 
ɜɧɨɫɢɬɢ ɜ ɡɚɧɹɬɬɹ ɤɨɪɟɤɬɢɜɢ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ ɫɜɨɝɨ ɫɚɦɨɩɨɱɭɬɬɹ. 

      ɉɪɢ ɞɨɛɪɨɦɭ ɫɚɦɨɩɨɱɭɬɬɿ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬь ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬь ɛɭɞь-ɹɤɢɯ ɧɟɡɜɢɱɧɢɯ 
ɜɿɞɱɭɬɬɿɜ (ɛɿɥь, ɡɚɩɚɦɨɪɨɱɟɧɧɹ, ɧɭɞɨɬɚ), ɦɥɹɜɿɫɬь, ɜɬɨɦɚ; ɩɪɢ ɡɚɞɨɜɿɥьɧɨɦɭ — ɜɢɹɜɥɹɸɬь 
ɧɟɡɧɚɱɧɿ ɩɪɨɹɜɢ ɜɢɳɟɡɝɚɞɚɧɢɯ ɜɿɞɱɭɬɬɿɜ; ɩɪɢ ɩɨɝɚɧɨɦɭ — ɪɿɡɤɨ ɜɢɪɚɠɟɧɚ ɜɬɨɦɚ, ɩɚɞɿɧɧɹ 
ɧɚɫɬɪɨɸ, ɩɨɹɜɚ ɛɨɥɸ ɜ ɦ'ɹɡɚɯ, ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɨɫɬɿ, ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɢɣ ɫɬɚɧ. 
                                                                                                                                               

   Ɍɚɛɥɢɰɹ 1 

ɓɨɞɟɧɧɢɤ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɸ 

 

ɉɨɤɚɡɧɢɤɢ Дɚɬɚ: 1.09. 
 

 

ȼɪɚɧɰɿ ɩɿɫɥɹ 
ɫɧɭ 

ɉɟɪɟɞ 
ɡɚɧɹɬɬɹɦɢ 

ɉɿɫɥɹ ɡɚɧɹɬь 

ɋɭɛ'єɤɬɢɜɧɿ 
 

   

ɇɚɫɬɪɿɣ 

 

Дɨɛɪɢɣ Дɨɛɪɢɣ Дɨɛɪɢɣ 

ɋɚɦɨɩɨɱɭɬɬɹ Дɨɛɪɟ ɞɨɛɪɟ ɇɟɜɟɥɢɤɚ ɜɬɨɦɚ 

Ȼɚɠɚɧɧɹ ɡɚɣɦɚɬɢɫɹ ȼɟɥɢɤɟ ȼɟɥɢɤɟ ɇɟɦɚє 

ɉɟɪɟɧɨɫɢɦɿɫɬь    ɡɚɧɹɬь   Дɨɛɪɟ 

Ȼɨɥьɨɜɿ ɜɿɞɱɭɬɬɹ ɇɟɦɚє ɇɟɦɚє ɧɟɦɚє 

ɋɨɧ   (ɤɿɥьɤɿɫɬь   ɝɨɞɢɧ) 8,5   

Ⱥɩɟɬɢɬ Дɨɛɪɢɣ Дɨɛɪɢɣ ɋɩɪɚɝɚ 

Ɉɛ'єɤɬɢɜɧɿ    

Зɦɿɫɬ ɬɪɟɧɭɜɚɧь:    

ɑɚɫɬɨɬɚ ɞɢɯɚɧɧɹ 18 21 24 

ɉɭɥьɫ (ɑɋɋ) 68 74  

 Ɇɚɫɚ ɬɿɥɚ (ɤɝ) 62,4 62,5 61,7 

Дɨɜɠɢɧɚ ɬɿɥɚ (ɫɦ.) 168 167 167 

Ɋɭɱɧɚ ɞɢɧɚɦɨɦɟɬɪɿɹ 36 42 38 

ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɪɟɠɢɦɭ ɇɟ ɛɭɥɨ ɇɟ ɛɭɥɨ ɇɟ ɛɭɥɨ 
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Ȼɚɠɚɧɧя ɡɚɣɦɚɬɢɫя. ɐɟɣ ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɜɢɹɜɥɹєɬьɫɹ ɫɥɨɜɚɦɢ: ɜɟɥɢɤɟ, ɛɚɣɞɭɠɟ, ɧɟɦɚє 
ɛɚɠɚɧɧɹ. ɍ ɫɬɚɧɿ ɧɚɥɟɠɧɨʀ ɩɿɞɝɨɬɨɜɥɟɧɨɫɬɿ ɭɱɟɧь ɩɨɜɢɧɟɧ ɦɚɬɢ ɜɿɞɦɿɧɧɟ ɫɚɦɨɩɨɱɭɬɬɹ, 
ɦɿɰɧɢɣ ɫɨɧ, ɞɨɛɪɢɣ ɚɩɟɬɢɬ ɿ ɛɚɠɚɧɧɹ ɡɚɣɦɚɬɢɫɹ. 

ɉɟɪɟɧɨɫɢɦɿɫɬь ɡɚɧяɬɬя. ɍ ɰɿɣ ɱɚɫɬɢɧɿ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɸ ɭɱɟɧь ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚє ɱɢ ɜɢɤɨɧɚɧɟ 
ɡɚɩɥɚɧɨɜɚɧɟ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ (ɨɛɫɹɝ, ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬь), ɹɤɳɨ ɧɿ ɬɨ ɱɨɦɭ. Зɚɡɧɚɱɚɸɬь ɬɚɤɨɠ 
ɬɪɢɜɚɥɿɫɬь ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɱɚɫɬɢɧ ɡɚɧɹɬɬɹ ɿ ɩɟɪɟɧɨɫɢɦɿɫɬь ɫɥɨɜɚɦɢ: ɞɨɛɪɚ, ɡɚɞɨɜɿɥьɧɚ, ɩɨɝɚɧɚ. 

ȼɿɞɱɭɬɬя ɛɨɥɸ. Ȼɿɥь ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɨɡɧɚɤɨɸ ɬɪɚɜɦɢ, ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɚɛɨ ɩɟɪɟɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ. 
ɑɚɫɬɿɲɟ ɜɫьɨɝɨ ɛɭɜɚє ɛɿɥь ɜ ɦ'ɹɡɚɯ ɜ ɞɿɥɹɧɰɿ ɩɪɚɜɨɝɨ ɩɿɞɪɟɛɟɪ'ɹ, ɫɟɪɰɹ ɿ ɝɨɥɨɜɧɢɣ ɛɿɥь. ɍ 
ɳɨɞɟɧɧɢɤɭ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɸ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɡɚɡɧɚɱɢɬɢ, ɩɪɢ ɹɤɢɯ ɜɩɪɚɜɚɯ (ɚɛɨ ɩɿɫɥɹ ɹɤɢɯ ɜɩɪɚɜ) 
ɜɢɧɢɤɚє ɛɿɥь, ɣɨɝɨ ɫɢɥɚ, ɬɪɢɜɚɥɿɫɬь ɬɨɳɨ. Ɉɫɨɛɥɢɜɨ ɭɜɚɠɧɨ ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɫɬɚɜɢɬɢɫь ɞɨ ɩɨɹɜɢ 
ɧɟɩɪɢєɦɧɨɝɨ ɜɿɞɱɭɬɬɹ ɛɨɥɸ ɜ ɞɿɥɹɧɰɿ ɫɟɪɰɹ, ɬɨɞɿ ɨɛɨɜ'ɹɡɤɨɜɨ ɧɟɨɛɯɿɞɧɚ ɤɨɧɫɭɥьɬɚɰɿɹ 
ɥɿɤɚɪɹ. 

ɋɨɧ. əɤɳɨ ɫɬɭɞɟɧɬ ɲɜɢɞɤɨ ɡɚɫɢɧɚє, ɫɩɢɬь ɫɩɨɤɿɣɧɨ ɿ ɝɥɢɛɨɤɨ, ɚ ɜɪɚɧɰɿ ɩɨɱɭɜɚє ɫɟɛɟ 
ɛɚɞьɨɪɢɦ, ɫɩɨɜɧɟɧɢɦ ɫɢɥ ɬɚ ɟɧɟɪɝɿʀ, ɬɨ ɣɨɝɨ ɫɨɧ ɧɨɪɦɚɥьɧɢɣ. ɉɪɢ ɩɨɪɭɲɟɧɧɿ ɫɧɭ ɦɨɠɥɢɜɟ 
ɬɪɢɜɚɥɟ ɜɚɠɤɟ ɡɚɫɢɧɚɧɧɹ, ɧɟɫɩɨɤɿɣ, ɫɨɧ ɡ ɩɪɨɛɭɞɠɟɧɧɹɦɢ, ɫɬɪɚɯɿɬɥɢɜɿ ɫɧɨɜɢɞɿɧɧɹ, ɪɿɡɤɟ 

ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ ɫɧɭ, ɝɨɥɨɜɧɢɣ ɛɿɥь, ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɿ ɩɨɝɚɧɟ ɫɚɦɨɩɨɱɭɬɬɹ ɩɿɫɥɹ ɫɧɭ. 
ȼɫɿ ɰɿ ɫɢɦɩɬɨɦɢ ɦɨɠɭɬь ɜɢɧɢɤɚɬɢ ɩɪɢ ɡɚɧɚɞɬɨ ɜɢɫɨɤɢɯ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹɯ. 

ɉɪɢ ɩɨɪɭɲɟɧɧɿ ɫɧɭ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɞɨɦɨɝɬɢɫɹ ɫɭɜɨɪɨɝɨ ɞɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɪɟɠɢɦɭ ɜɿɞɩɨɱɢɧɤɭ, 
ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɨɛɫɹɝɭ ɣ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɿ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ. 

ɍ ɳɨɞɟɧɧɢɤ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɸ ɡɚɩɢɫɭɸɬь ɤɿɥьɤɿɫɬь ɝɨɞɢɧ ɫɧɭ ɿ ɣɨɝɨ ɹɤɿɫɬь: ɦɿɰɧɢɣ, ɛɟɡ 
ɫɧɨɜɢɞɿɧь, ɱɚɫɬɨ ɩɪɨɤɢɞɚɜɫɹ, ɛɟɡɫɨɧɧɹ ɬɨɳɨ. 

Зɚ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɸ ɫɨɧ ɦɚє ɛɭɬɢ — 7 - 8,5 ɝɨɞ. 
Аɩɟɬɢɬ — ɨɞɧɚ ɡ ɨɡɧɚɤ ɧɨɪɦɚɥьɧɨʀ ɠɢɬɬєɞɿɹɥьɧɨɫɬɿ. ɉɨɝɿɪɲɟɧɧɹ ɚɛɨ ɧɚɜɿɬь 

ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬь ɚɩɟɬɢɬɭ ɦɨɠɭɬь ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɬɢ ɩɪɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ, ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɿ ɧɟɪɜɨɜɢɯ 
ɩɟɪɟɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹɯ, ɩɨɝɚɧɨɦɭ ɫɧɿ ɬɨɳɨ. 

З ɩɨɱɚɬɤɨɦ ɡɚɧɹɬь ɮɿɡɢɱɧɢɦɢ ɜɩɪɚɜɚɦɢ ɜɚɝɚ ɬɿɥɚ ɦɨɠɟ ɡɧɢɠɭɜɚɬɢɫь, ɳɨ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɨ ɡɿ 
ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹɦ ɟɧɟɪɝɨɜɢɬɪɚɬɢ, ɜɢɬɪɚɬɨɸ ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɢɯ ɠɢɪɿɜ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɨɸ ɜɬɪɚɬɨɸ ɜɨɞɢ ɡ 
ɩɨɬɨɦ. ɍ ɰɟɣ ɩɟɪɿɨɞ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɚɩɟɬɢɬɭ.  

ɍ ɳɨɞɟɧɧɢɤɭ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɸ ɡɚɡɧɚɱɚєɬьɫɹ: ɚɩɟɬɢɬ ɞɨɛɪɢɣ, ɡɚɞɨɜɿɥьɧɢɣ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɣ 
ɚɛɨ ɜɿɞɫɭɬɧɿɣ. 

Дɨ ɨɛ'єɤɬɢɜɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɸ ɧɚɥɟɠɚɬь: ɬɿɥɨɛɭɞɨɜɚ, ɞɢɯɚɧɧɹ, ɠɢɬɬєɜɚ 
єɦɧɿɫɬь ɥɟɝɟɧь (ɀЄɅ), ɱɚɫɬɨɬɚ ɫɟɪɰɟɜɢɯ ɫɤɨɪɨɱɟɧь (ɑɋɋ), ɚɪɬɟɪɿɚɥьɧɢɣ ɬɢɫɤ (ȺɌ), ɞɨɜɠɢɧɚ 
ɬɿɥɚ, ɨɤɪɭɠɧɿɫɬь ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɤɢ (ɝɪɭɞɟɣ), ɦɚɫɚ ɬɿɥɚ, ɞɢɧɚɦɨɦɟɬɪɿɹ. 

Ɍɿɥɨɛɭɞɨɜɚ. Ɉɞɧɢɦ ɿɡ ɤɪɢɬɟɪɿʀɜ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ є ɬɢɩ ɬɿɥɨɛɭɞɨɜɢ, ɬɨɛɬɨ ɪɨɡɦɿɪɢ 

ɬɿɥɚ ɿ ɣɨɝɨ ɱɚɫɬɢɧ, ʀɯ ɩɪɨɩɨɪɰɿʀ ɿ ɮɨɪɦɢ. Ɋɨɡɪɿɡɧɹɸɬь ɧɚɫɬɭɩɧɿ ɬɢɩɢ ɛɭɞɨɜɢ ɬɿɥɚ: 
• ɜɭɡьɤɨ-ɞɨɜɝɢɣ ɬɢɩ ɛɭɞɨɜɢ ɬɿɥɚ (ɚɫɬɟɧɿɱɧɢɣ). ȼɢɡɧɚɱɚєɬьɫɹ ɩɟɪɟɜɚɠɚɧɧɹɦ 

ɩɨɜɡɞɨɜɠɧɿɯ ɪɨɡɦɿɪɿɜ ɬɿɥɚ ɧɚɞ ɩɨɩɟɪɟɱɧɢɦɢ. ȼɨɧɢ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɯɭɞɨɪɥɹɜɿ, ɫɬɪɭɧɤɿ, ɡ 
ɞɨɜɝɢɦɢ ɿ ɬɨɧɤɢɦɢ ɤɿɧɰɿɜɤɚɦɢ, ɞɨɜɝɨɸ ɿ ɜɭɡьɤɨɸ ɝɪɭɞɧɨɸ ɤɥɿɬɤɨɸ. Ɇ'ɹɡɢ ɜɿɞɧɨɫɧɨ 
ɫɥɚɛɨɪɨɡɜɢɧɭɬɿ, ɲɤɿɪɚ ɛɥɿɞɚ. ɍ ɦɨɥɨɞɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɹɤɿ ɦɚɸɬь ɬɚɤɭ ɛɭɞɨɜɭ ɬɿɥɚ, ɧɟɪɿɞɤɨ 
ɪɨɡɜɢɜɚɸɬьɫɹ ɞɟɮɨɪɦɚɰɿɹ ɯɪɟɛɬɚ ɿ ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɤɢ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɿ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ ʀɦ ɡ 
ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɱɧɨɸ ɦɟɬɨɸ ɫɥɿɞ ɡɦɿɰɧɸɜɚɬɢ ɦ'ɹɡɢ ɫɩɢɧɢ, ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɤɢ, ɡɛɿɥьɲɭɜɚɬɢ 
ɠɢɬɬєɜɭ єɦɧɿɫɬь ɥɟɝɟɧь ɿ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɜɚɬɢ ɡɚɣɦɚɬɢɫь ɨɡɞɨɪɨɜɱɢɦ ɩɥɚɜɚɧɧɹɦ, 
ɟɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɢɯ ɿɝɨɪ, ɥɟɝɤɨʀ ɚɬɥɟɬɢɤɢ, ɯɨɞьɛɨɸ ɧɚ ɥɢɠɚɯ ɬɨɳɨ; 

• ɫɟɪɟɞɧɿɣ ɬɢɩ ɛɭɞɨɜɢ ɬɿɥɚ (ɧɨɪɦɚɫɬɟɧɿɱɧɢɣ). ɉɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɚɫɬɟɧɿɤɚɦɢ, ɜɨɧɢ ɛɿɥьɲ 
ɲɢɪɨɤɿ ɜ ɝɪɭɞɹɯ ɿ ɦɭɫɤɭɥɚɬɭɪɚ ɪɨɡɜɢɧɭɬɚ ɫɢɥьɧɿɲɟ; 

• ɩɪɢ ɤɨɪɨɬɤɨ-ɲɢɪɨɤɨɦɭ ɬɢɩɿ ɛɭɞɨɜɢ ɬɿɥɚ (ɝɿɩɟɪɫɬɟɧɿɱɧɨɦɭ) — ɩɨɩɟɪɟɱɧɿ ɪɨɡɦɿɪɢ 
ɩɟɪɟɜɚɠɚɸɬь ɧɚɞ ɩɨɜɡɞɨɜɠɧɿɦɢ. Ɍɭɥɭɛ ɭ ɧɢɯ ɜɿɞɧɨɫɧɨ ɞɨɜɝɢɣ, ɦɚɫɢɜɧɢɣ. ɍ ɬɚɤɢɯ 
ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɛɭɜɚє ɨɠɢɪɿɧɧɹ, ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɿɫɬь.  

     Дɢɯɚɧɧя. ɍ ɥɸɞɫьɤɨɦɭ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɩɨɫɬɿɣɧɢɣ ɨɛɦɿɧ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɭ ɹɤɨɦɭ 
ɛɟɪɭɬь ɭɱɚɫɬь ɛɿɥɤɢ, ɠɢɪɢ, ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ. Дɥɹ ʀɯ ɨɤɢɫɥɟɧɧɹ ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɣ ɤɢɫɟɧь, ɩɪɢ ɦ'ɹɡɨɜɿɣ 
ɪɨɛɨɬɿ ɩɨɬɪɟɛɚ ɜ ɧьɨɦɭ ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɡɪɨɫɬɚє. Ʉɢɫɟɧь ɧɚɞɯɨɞɢɬь ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɱɟɪɟɡ ɥɟɝɟɧɿ, ɜ 
ɚɥьɜɟɨɥɚɯ ɥɟɝɟɧь ɜɿɧ ɩɪɨɧɢɤɚє ɜ ɤɪɨɜ ɿ ɡ ɧɟɸ ɪɨɡɧɨɫɢɬьɫɹ ɞɨ ɬɤɚɧɢɧ. ɍ ɡɜɨɪɨɬɧɨɦɭ 
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ɧɚɩɪɹɦɤɭ ɜɿɞ ɬɤɚɧɢɧ ɭ ɤɪɨɜ ɩɨɫɬɭɩɚє ɜɭɝɥɟɤɢɫɥɨɬɚ, ɹɤɚ ɩɨɬɿɦ ɜɢɞɿɥɹєɬьɫɹ ɥɟɝɟɧɹɦɢ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɿ ɞɢɯɚɧɧɹ. Ɋɨɡɪɿɡɧɹɸɬь ɞɢɯɚɧɧɹ ɜɧɭɬɪɿɲɧє ɿ ɡɨɜɧɿɲɧє. 

Зɨɜɧɿɲɧє ɞɢɯɚɧɧɹ — ɰɟ ɩɪɨɰɟɫ ɝɚɡɨɨɛɦɿɧɭ ɧɚ ɞɿɥɹɧɰɿ ɥɟɝɟɧь — ɤɪɨɜ, ɚ ɜɧɭɬɪɿɲɧє 
(ɬɨɛɬɨ ɬɤɚɧɢɧɧɟ ɞɢɯɚɧɧɹ) — ɰɟ ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɨ-ɨɤɢɫɥɸɜɚɥьɧɢɣ ɩɪɨɰɟɫ, ɳɨ ɡɞɿɣɫɧɸєɬьɫɹ ɜ 
ɭɫɿɯ ɤɥɿɬɢɧɚɯ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɡɚɜɞɹɤɢ ɰɢɪɤɭɥɹɰɿʀ ɤɪɨɜɿ. 

ɐɢɤɥɿɱɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɞɨɛɪɟ ɪɨɡɜɢɜɚɸɬь ɚɩɚɪɚɬ ɞɢɯɚɧɧɹ. Ⱥɥɟ ɬɚɤɢɣ ɟɮɟɤɬ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬь 
ɥɢɲɟ ɡɚ ɭɦɨɜɢ ɩɪɚɜɢɥьɧɨɝɨ ɞɨɡɭɜɚɧɧɹ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧь. ȼɢɹɜɢɬɢ ɰɟɣ ɟɮɟɤɬ ɦɨɠɧɚ ɡɚ 
ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɞɢɧɚɦɿɤɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɫɢɫɬɟɦɢ ɡɨɜɧɿɲɧьɨɝɨ ɞɢɯɚɧɧɹ: ɱɚɫɬɨɬɚ ɞɢɯɚɧɧɹ, ɫɢɥɚ 
ɞɢɯɚɥьɧɨʀ ɦɭɫɤɭɥɚɬɭɪɢ, ɀȿɅ, ɦɚɤɫɢɦɚɥьɧɚ ɜɟɧɬɢɥɹɰɿɹ ɥɟɝɟɧь (ɆȼɅ). 

ɑɚɫɬɨɬɚ ɞɢɯɚɧɧɹ ɡɚɥɟɠɢɬь ɜɿɞ ɜɿɤɭ, ɫɬɚɧɭ ɡɞɨɪɨɜ'ɹ, ɪɿɜɧɹ ɬɪɟɧɨɜɚɧɨɫɬɿ, ɜɟɥɢɱɢɧɢ 
ɡɚɞɚɧɨɝɨ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ. Ʉɿɥьɤɿɫɬь ɞɢɯɚɧɧɹ ɡɞɨɪɨɜɨʀ ɥɸɞɢɧɢ — 14-16 ɪɚɡɿɜ ɡɚ І 
ɯɜ. ɍ ɬɢɯ, ɯɬɨ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɡɚɣɦɚєɬьɫɹ ɮɿɡɢɱɧɨɸ ɤɭɥьɬɭɪɨɸ ɿ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɱɚɫɬɨɬɚ ɞɢɯɚɧɧɹ ɭ 
ɫɩɨɤɨʀ ɡɧɢɠɭєɬьɫɹ ɞɨ 10-16 ɡɚ 1 ɯɜ. ɉɪɢ ɮɿɡɢɱɧɨɦɭ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɿ ɱɚɫɬɨɬɚ ɞɢɯɚɧɧɹ 
ɡɛɿɥьɲɭєɬьɫɹ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ ɩɨɬɭɠɧɨɫɬɿ ɿ ɦɨɠɟ ɞɨɫɹɝɬɢ 60 ɿ ɛɿɥьɲɟ ɪɚɡɿɜ ɡɚ І ɯɜ.  

ɀɢɬɬєɜɚ єɦɧɿɫɬь ɥɟɝɟɧь (ɀЄɅ) — ɩɨɤɚɡɧɢɤ, ɳɨ ɫɜɿɞɱɢɬь ɩɪɨ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɿ 
ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ ɫɢɫɬɟɦɢ ɞɢɯɚɧɧɹ, ɜɢɡɧɚɱɚєɬьɫɹ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɫɩɿɪɨɦɟɬɪɚ. ɍɱɟɧь, ɫɬɨɹɱɢ, 
ɪɨɛɢɬь ɩɨɜɧɢɣ ɜɞɢɯ, ɡɚɬɢɫɤɚє ɧɿɫ ɿ, ɨɛɯɨɩɢɜɲɢ ɝɭɛɚɦɢ ɦɭɧɞɲɬɭɤ ɩɪɢɥɚɞɭ, ɪɨɛɢɬь 
ɪɿɜɧɨɦɿɪɧɢɣ ɦɚɤɫɢɦɚɥьɧɨ ɝɥɢɛɨɤɢɣ ɜɢɞɢɯ, ɧɚɦɚɝɚɸɱɢɫь ɬɪɢɦɚɬɢɫь ɩɪɢ ɰьɨɦɭ ɩɪɹɦɨ, ɧɟ 
ɝɨɪɛɥɹɱɢɫь. Ɋɨɛɥɹɬьɫɹ 2-3 ɜɢɦɿɪɸɜɚɧɢɦ, ɮɿɤɫɭєɬьɫɹ ɧɚɣɤɪɚɳɢɣ ɪɟɡɭɥьɬɚɬ ɡ ɬɨɱɧɿɫɬɸ ɧ 
ɦɟɠɚɯ 100 ɫɦ³ . 

Ɇɚɤɫɢɦɚɥьɧɚ ɜɟɧɬɢɥяɰɿя ɥɟɝɟɧь (ɆȼɅ) ɨɡɧɚɱɚє ɤɿɥьɤɿɫɬь  ɩɨɜɿɬɪɹ, ɹɤɟ ɥɟɝɟɧɿ 
ɡɞɚɬɧɿ ɩɪɨɜɟɧɬɢɥɸɜɚɬɢ ɡɚ 1 ɯɜ. ɆȼɅ ɜɢɡɧɚɱɚєɬьɫɹ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɝɚɡɨɜɢɯ ɝɨɞɢɧɧɢɤɿɜ. Дɥɹ 
ɰьɨɝɨ ɫɬɭɞɟɧɬ ɫɿɞɚє, ɛɟɪɟ ɜ ɪɨɬ ɦɭɧɞɲɬɭɤ ɬɪɭɛɤɢ, ɳɨ ɜɟɞɟ ɞɨ ɩɪɢɥɚɞɭ, ɿ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 20 ɫ 
ɹɤɧɚɣɝɥɢɛɲɟ ɞɢɯɚє. ɆȼɅ, ɜɢɡɧɚɱɟɧɚ ɬɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɦɨɠɟ ɞɨɫɹɝɬɢ 200-250 ɥ ɡɚ І ɯɜ. 

ɑɚɫɬɨɬɚ ɫɟɪɰɟɜɢɯ ɫɤɨɪɨɱɟɧь (ɑɋɋ). ɐɟɣ ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɧɚɞɚє ɜɚɠɥɢɜɭ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɸ ɩɪɨ 
ɞɿɹɥьɧɿɫɬь ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ. ɍ ɧɨɪɦɿ  ɑɋɋ ɤɨɥɢɜɚєɬьɫɹ ɜ ɦɟɠɚɯ  60 - 80 ɭɞ./ɯɜ ɞɥɹ  
ɞɨɪɨɫɥɨʀ ɧɟɬɪɟɧɨɜɚɧɨʀ ɥɸɞɢɧɢ. ɍ ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ ɥɟɠɚɱɢ ɩɭɥьɫ ɜ ɫɟɪɟɞɧьɨɦɭ ɧɚ 10 ɭɞ./ɯɜ. 
ɦɟɧɲɢɣ, ɧɿɠ ɫɬɨɹɱɢ. ɍ ɞɿɜɱɚɬ ɩɭɥьɫ ɧɚ 4-10 ɭɞ./ɯɜ. ɱɚɫɬɿɲɢɣ, ɧɿɠ ɭ ɯɥɨɩɰɿɜ. 

ɓɨɛ ɩɨɪɿɜɧɹɬɢ ɞɚɧɿ ɩɭɥьɫɭ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɩɿɞɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ ɣɨɝɨ ɡɚɜɠɞɢ ɜ ɨɞɢɧ ɿ ɬɨɣ ɠɟ ɱɚɫ, 
ɜ ɨɞɧɨɦɭ ɿ ɬɨɦɭ ɠ ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɜɪɚɧɰɿ ɩɿɞɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ ɩɭɥьɫ ɜɿɞɪɚɡɭ ɩɿɫɥɹ ɫɧɭ 
ɥɟɠɚɱɢ; ɩɟɪɟɞ ɿ ɩɿɫɥɹ ɬɪɟɧɭɜɚɧɧɹ - ɫɢɞɹɱɢ). 

Дɥɹ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɭɥьɫɭ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬь ɩɚɥьɩɚɬɨɪɧɢɣ ɦɟɬɨɞ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. Дɥɹ ɰьɨɝɨ 
ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɤɢɫɬь ɥɿɜɨʀ ɪɭɤɢ ɪɨɡɜɟɪɧɭɬɢ ɞɨɥɨɧɟɸ ɞɨɝɨɪɢ, ɚ ɜɤɚɡɿɜɧɢɣ, ɫɟɪɟɞɧɿɣ ɿ ɛɟɡɿɦɟɧɧɢɣ 
ɩɚɥьɰɿ ɩɪɚɜɨʀ ɪɭɤɢ ɩɨɤɥɚɫɬɢ ɧɚ ɩɪɨɦɟɧɟɜɭ ɚɪɬɟɪɿɸ ɬɚɤ, ɳɨɛ ɜɢɪɚɡɧɨ ɜɿɞɱɭɜɚɬɢ ɩɭɥьɫ. 

Ɇɨɠɧɚ ɩɿɞɪɚɯɭɜɚɬɢ ɩɭɥьɫ ɿ ɧɚ ɫɨɧɧɿɣ ɚɪɬɟɪɿʀ ɜ ɞɿɥɹɧɰɿ ɲɢʀ. ɉɿɞɪɚɯɨɜɭєɬьɫɹ ɤɿɥьɤɿɫɬь 
ɭɞɚɪɿɜ ɡɚ 10 ɫ, ɚ ɩɨɬɿɦ ɰɟ ɱɢɫɥɨ ɦɧɨɠɚɬь ɧɚ 6 ɿ ɬɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ ɜɢɡɧɚɱɚɸɬь ɩɭɥьɫ ɡɚ 60 ɫ. 

Аɪɬɟɪɿɚɥьɧɢɣ ɬɢɫɤ (АɌ). ȼɚɠɥɢɜɢɦ ɩɨɤɚɡɧɢɤɨɦ, ɳɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭє ɮɭɧɤɰɿɸ ɫɟɪɰɟɜɨ-

ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ, є ɪɿɜɟɧь ɚɪɬɟɪɿɚɥьɧɨɝɨ ɬɢɫɤɭ. 
ȺɌ ɜɢɦɿɪɸєɬьɫɹ ɪɬɭɬɧɢɦ ɚɛɨ ɦɟɦɛɪɚɧɧɢɦ ɫɮɿɝɦɨɦɚɧɨɦɟɬɪɨɦ. ɉɪɨɰɟɞɭɪɚ 

ɜɢɦɿɪɸɜɚɧɧɹ ȺɌ ɬɚɤɚ: ɧɚ 3-4 ɫɦ ɜɢɳɟ ɥɿɤɬьɨɜɨɝɨ ɡɝɢɧɭ ɧɚ ɪɭɤɭ ɧɚɤɥɚɞɚɸɬь ɝɭɦɨɜɭ 
ɦɚɧɠɟɬɤɭ. ɉɨɬɿɦ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɝɭɦɨɜɨʀ ɝɪɭɲɿ ɜ ɧɟʀ ɧɚɝɧɿɬɚɸɬь ɩɨɜɿɬɪɹ ɿ ɜ ɞɿɥɹɧɰɿ ɡɚɩ'ɹɫɬɹ 
ɧɚ ɩɪɨɦɟɧɟɜɿɣ ɚɪɬɟɪɿʀ ɤɨɧɬɪɨɥɸɸɬь ɩɭɥьɫ. ɉɿɫɥɹ ɣɨɝɨ ɡɧɢɤɧɟɧɧɹ ɬɢɫɤ ɜ ɦɚɧɠɟɬɰɿ 
ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɩɿɞɜɢɳɢɬɢ ɳɟ ɧɚ 20-30 ɦɦ ɪɬ. ɫɬ. ɉɨɬɿɦ ɧɚ ɥɿɤɬьɨɜɭ ɚɪɬɟɪɿɸ (ɜ ɞɿɥɹɧɰɿ 
ɥɿɤɬьɨɜɨɝɨ ɡɝɢɧɭ, ɛɥɢɠɱɟ ɞɨ ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨɝɨ ɤɪɚɸ ɣɨɝɨ) ɜɫɬɚɧɨɜɥɸɸɬь ɮɨɧɟɧɞɨɫɤɨɩ (ɝɧɭɱɤɚ 
ɫɥɭɯɨɜɚ ɬɪɭɛɨɱɤɚ) ɿ ɩɨɜɿɥьɧɨ ɡɧɢɠɭɸɬь ɬɢɫɤ ɭ ɦɚɧɠɟɬɰɿ. ɍ ɬɨɣ ɦɨɦɟɧɬ, ɤɨɥɢ ɤɪɨɜ ɪɨɡɤɪɢє 
ɜɫɟ ɳɟ ɫɬɢɫɤɚɸɱɨɸ ɦɚɧɠɟɬɤɨɸ ɩɪɨɦɟɧɟɜɭ ɚɪɬɟɪɿɸ, ɡ'ɹɜɢɬьɫɹ ɩɟɪɲɢɣ ɩɭɥьɫɨɜɢɣ ɬɨɧ. Ƀɨɝɨ 
ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɩɨɦɿɬɢɬɢ ɧɚ ɲɤɚɥɿ ɫɮɿɝɦɨɦɚɧɨɦɟɬɪɚ. ɐɟ ɛɭɞɟ ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥьɧɨɝɨ 
(ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɨɝɨ) ȺɌ. ɉɪɨɞɨɜɠɭɸɱɢ ɡɧɢɠɭɜɚɬɢ ɬɢɫɤ ɭ ɦɚɧɠɟɬɰɿ, ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɩɨɦɿɬɢɬɢ, ɤɨɥɢ 
ɡɧɢɤɧɟ ɩɭɥьɫɨɜɢɣ ɬɨɧ, ɰɟ ɛɭɞɟ ɦɿɧɿɦɚɥьɧɢɣ (ɞɿɚɫɬɨɥɿɱɧɢɣ) ȺɌ. 

Ɍɢɫɤ ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɜɢɦɿɪɸɜɚɬɢ ɧɚ ɨɛɨɯ ɪɭɤɚɯ ɿ ɫɭɞɢɬɢ ɩɪɨ ɜɟɥɢɱɢɧɭ ɰɟɧɬɪɚɥьɧɨɝɨ ȺɌ ɡɚ 
ɬɢɫɤɨɦ ɧɚ ɬɿɣ ɪɭɰɿ, ɞɟ ɡɚɮɿɤɫɨɜɚɧɿ ɧɚɣɛɿɥьɲ ɜɢɫɨɤɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 66 

ɉɪɨɬɹɝɨɦ ɞɨɛɢ ȺɌ ɡɦɿɧɸєɬьɫɹ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɪɿɡɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ: ɮɿɡɢɱɧɟ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ, 
ɟɦɨɰɿɣɧɿ ɜɩɥɢɜɢ, ɩɪɢɣɨɦ ʀɠɿ, ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɪɢɬɦɢ ɬɨɳɨ. ɍ ɧɨɪɦɿ ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɢɣ ɬɢɫɤ 
ɤɨɥɢɜɚєɬьɫɹ ɜ ɦɟɠɚɯ 10-15 ɦɦ ɪɬ. ɫɬ., ɞɿɚɫɬɨɥɿɱɧɢɣ - 5-10ɦɦ ɪɬ. ɫɬ. ɇɚɣɛɿɥьɲ ɜɢɫɨɤɢɣ 
ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɢɣ ɬɢɫɤ ɪɟєɫɬɪɭєɬьɫɹ ɭ ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ ɥɟɠɚɱɢ (ɜɢɳɢɣ, ɧɿɠ ɫɬɨɹɱɢ ɿ ɫɢɞɹɱɢ), ɚ 
ɧɚɣɛɿɥьɲ ɜɢɫɨɤɢɣ ɞɿɚɫɬɨɥɿɱɧɢɣ — ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ ɫɬɨɹɱɢ (ɜɢɳɢɣ, ɧɿɠ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ ɥɟɠɚɱɢ ɿ 
ɫɢɞɹɱɢ). Ɉɫɨɛɥɢɜɨ ɡɧɚɱɧɟ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ȺɌ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ ɩɪɢ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹɯ. 

ɇɚ ɪɿɜɟɧь ȺɌ ɜɩɥɢɜɚɸɬь ɬɚɤɨɠ ɜɚɝɚ, ɡɪɿɫɬ, ɜɿɤ, ɧɚɹɜɧɿɫɬь ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɿɣ, ɱɚɫɬɨɬɚ 
ɫɟɪɰɟɜɢɯ ɫɤɨɪɨɱɟɧь, ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ. 

Дɨɜɠɢɧɚ ɬɿɥɚ — ɫɭɬɬєɜɢɣ ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ. əɤ ɜɿɞɨɦɨ, ɪɿɫɬ ɥɸɞɢɧɢ 
ɬɪɢɜɚє ɞɨ 17-19 ɪɨɤɿɜ ɭ ɞɿɜɱɚɬ ɿ ɞɨ 19-22 ɪɨɤɿɜ ɭ ɸɧɚɤɿɜ. Зɚ ɜɟɫь, ɰɟɣ ɩɟɪɿɨɞ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ 
ɞɨɜɠɢɧɢ ɬɿɥɚ ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɧɟɪɿɜɧɨɦɿɪɧɨ.  

Дɨɜɠɢɧɭ ɬɿɥɚ ɜɢɦɿɪɸɸɬь ɞɟɪɟɜ'ɹɧɢɦ ɡɪɨɫɬɨɦɿɪɨɦ — ɜɟɪɬɢɤɚɥьɧɨ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɨɸ 

ɞɜɨɦɟɬɪɨɜɨɸ ɩɥɚɧɤɨɸ 15 ɫɦ ɡɚɜɲɢɪɲɤɢ. ɍɧɢɡɭ ɩɥɚɧɤɚ ɡɚɤɿɧɱɭєɬьɫɹ ɩɥɨɳɚɞɤɨɸ ɪɨɡɦɿɪɨɦ 
70б50 ɫɦ. ɇɚ ɩɥɚɧɤɭ-ɲɤɚɥɭ ɧɚɧɟɫɟɧɿ ɫɚɧɬɢɦɟɬɪɨɜɿ ɩɨɞɿɥɤɢ. ɍɡɞɨɜɠ ɩɨ ɲɤɚɥɿ ɜɿɥьɧɨ 
ɩɟɪɟɫɭɜɚєɬьɫɹ ɩɟɪɩɟɧɞɢɤɭɥɹɪɧɨ ɩɪɢɤɪɿɩɥɟɧɚ ɩɥɚɧɲɟɬɤɚ. Дɥɹ ɜɢɦɿɪɸɜɚɧɧɹ ɞɨɜɠɢɧɢ ɬɿɥɚ 
ɥɸɞɢɧɚ ɫɬɚє ɧɚ ɩɥɨɳɚɞɤɭ ɩɪɹɦɨ, ɫɩɢɧɨɸ ɞɨ ɲɤɚɥɢ, ɬɨɪɤɚɸɱɢɫь ʀʀ ɩɨɬɢɥɢɰɟɸ, ɥɨɩɚɬɤɚɦɢ, 
ɫɿɞɧɢɰɹɦɢ ɿ ɩ’ɹɬɤɚɦɢ. Ʉɨɥɿɧɚ ɩɪɢ ɰьɨɦɭ ɪɨɡɿɝɧɭɬɿ, ɩ'ɹɬɤɢ ɩɪɢɥɹɝɚɸɬь ɨɞɧɚ ɞɨ ɨɞɧɨʀ, 
ɝɨɥɨɜɚ ɮɿɤɫɭєɬьɫɹ ɬɚɤ, ɳɨɛ ɡɨɜɧɿɲɧɿ ɤɭɬɢ ɨɱɟɣ ɿ ɫɥɭɯɨɜɢɯ ɯɨɞɿɜ ɛɭɥɢ ɧɚ ɨɞɧɿɣ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥьɧɿɣ ɥɿɧɿʀ. Ɋɭɯɨɦɭ ɩɥɚɧɲɟɬɤɭ ɨɩɭɫɤɚɸɬь ɞɨ ɫɬɢɫɤɚɧɧɹ ɡ ɜɟɪɯɿɜɤɨɸ ɝɨɥɨɜɢ.  

ȼɢɡɧɚɱɚɬɢ ɞɨɜɠɢɧɭ ɬɿɥɚ ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɧɟ ɪɿɞɲɟ ɞɜɨɯ ɪɚɡɿɜ ɧɚ ɪɿɤ. ɇɚɣɛɿɥьɲɚ ɜɟɥɢɱɢɧɚ 
ɞɨɜɠɢɧɢ ɬɿɥɚ ɪɟєɫɬɪɭєɬьɫɹ ɜɪɚɧɰɿ, ɭɜɟɱɟɪɿ ɜɨɧɚ ɦɨɠɟ ɡɦɟɧɲɭɜɚɬɢɫь ɧɚ 1-2 ɫɦ. 

Ɉɤɪɭɠɧɿɫɬь ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥіɬɤи (ɝɪɭɞɟɣ) — ɨɞɢɧ ɿɡ ɜɚɠɥɢɜɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ 
ɪɨɡɜɢɬɤɭ, ɹɤɢɣ ɡ ɜɿɤɨɦ ɡɛɿɥьɲɭєɬьɫɹ (ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɞɨ 20 ɪɨɤɿɜ ɭ ɯɥɨɩɰɿɜ ɿ ɞɨ 18 ɪɨɤɿɜ ɭ 
ɞɿɜɱɚɬ).  

Ɉɤɪɭɠɧɿɫɬь ɝɪɭɞɟɣ ɜɢɦɿɪɸєɬьɫɹ ɜ ɬɪьɨɯ ɮɚɡɚɯ: ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɜɢɱɚɣɧɨɝɨ, ɫɩɨɤɿɣɧɨɝɨ 
ɞɢɯɚɧɧɹ (ɜ ɩɚɭɡɿ), ɩɪɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥьɧɨɦɭ ɜɞɢɯɭ ɿ ɜɢɞɢɯɭ. ɉɪɢ ɧɚɤɥɚɞɚɧɧɿ 
ɜɢɦɿɪɸɜɚɥьɧɨʀ ɫɬɪɿɱɤɢ ɪɭɤɢ ɫɥɿɞ ɞɟɳɨ ɩɿɞɧɹɬɢ, ɩɨɬɿɦ ɨɩɭɫɬɢɬɢ. ɇɚ ɫɩɢɧɿ ɫɬɪɿɱɤɚ 
ɩɨɜɢɧɧɚ ɩɪɨɯɨɞɢɲ ɩɿɞ ɧɢɠɧɿɦɢ ɤɭɬɚɦɢ ɥɨɩɚɬɨɤ, ɚ ɫɩɟɪɟɞɭ – ɩɨ ɧɢɠɧьɨɦɭ ɤɪɚɸ 
ɫɨɫɤɨɜɢɯ ɤɪɭɠɧɿɦ - ɭ ɱɨɥɨɜɿɤɿɜ ɿ ɧɚɞ ɝɪɭɞɧɨɸ ɡɚɥɨɡɨɸ – ɭ ɠɿɧɨɤ. ɉɿɞ ɱɚɫ 
ɜɢɦɿɪɸɜɚɧɧɹ ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɡɜɟɪɧɭɬɢ ɭɜɚɝɭ ɧɚ ɬɟ, ɳɨɛ ɩɪɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥьɧɨɦɭ ɜɢɞɢɯɭ ɥɸɞɢɧɚ 
ɧɟ ɫɭɬɭɥɢɥɚɫь ɿ ɧɟ ɡɝɢɧɚɥɚɫь ɜɩɟɪɟɞ. 

ɉɿɫɥɹ ɜɢɦɿɪɸɜɚɧɧɹ ɦɨɠɧɚ ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɟɤɫɤɭɪɫɿɸ ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɤɢ (ɪɿɡɧɢɰɹ ɦɿɠ 
ɜɟɥɢɱɢɧɚɦɢ ɨɤɪɭɠɧɨɫɬɟɣ ɧɚ ɜɞɢɯɭ ɿ ɜɢɞɢɯɭ). ɐɟɣ ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɡɚɥɟɠɢɬь ɜɿɞ ɪɨɡɜɢɬɤɭ 
ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɤɢ, ʀʀ ɪɭɯɨɦɨɫɬɿ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɜɿɞ ɬɢɩɭ ɞɢɯɚɧɧɹ. ȿɤɫɤɭɪɫɿɹ ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɤɢ ɜ 
ɦɨɥɨɞɢɯ ɥɸɞɟɣ ɤɨɥɢɜɚєɬьɫɹ ɜɿɞ 6 ɞɨ 9 ɫɦ.  

Ɇɚɫɚ ɬɿɥɚ. Зɜɚɠɭɜɚɬɢ ɬɪɟɛɚ ɛɟɡ ɨɞɹɝɭ ɿ ɜɡɭɬɬɹ, ɡ ɬɨɱɧɿɫɬɸ ɞɨ 50 ɝ. ɇɟ ɦɨɠɧɚ 
ɡɜɚɠɭɜɚɬɢ ɡɪɚɡɭ ɩɿɫɥɹ ʀɠɿ.  

Дɢɧɚɦɨɦɟɬɪɿя. ɋɢɥɭ ɦ'ɹɡɿɜ ɤɢɫɬɿ ɜɢɡɧɚɱɚɸɬь ɪɭɱɧɢɦ ɞɢɧɚɦɨɦɟɬɪɨɦ.  Дɥɹ ɰьɨɝɨ 
ɬɪɟɛɚ ɜɡɹɬɢ ɞɢɧɚɦɨɦɟɬɪ ɭ ɪɭɤɭ, ɜɢɬɹɝɧɭɬɢ ʀʀ ɜɛɿɤ ɿ ɫɬɢɫɧɭɬɢ ɤɢɫɬɿ. ɉɨɤɚɡɧɢɤɢ ɡɧɿɦɚɸɬь ɧɚ 
ɲɤɚɥɿ. 
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Дɨɞɚɬɨɤ 1 

Кɨɦɩɥɟɤɫ ɜɩɪɚɜ ɩɪɢ ɝɿɩɟɪɬɨɧɿɱɧɿɣ ɯɜɨɪɨɛɿ   

1.  ɏɨɞьɛɚ ɡɜɢɱɚɣɧɚ, ɯɨɞьɛɚ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɡ ɜɢɫɨɤɢɦ ɩɿɞɧɿɦɚɧɧɹɦ ɤɨɥɿɧ; ɯɨɞьɛɚ: ɤɪɨɤ 
ɥɿɜɨɸ, ɩɨɜɨɪɨɬ ɬɭɥɭɛɚ ɜɩɪɚɜɨ, ɪɭɤɢ ɜɩɪɚɜɨ, ɤɪɨɤ ɩɪɚɜɨɸ, ɩɨɜɨɪɨɬ ɬɭɥɭɛɚ ɜɥɿɜɨ, 
ɪɭɤɢ ɜɥɿɜɨ; ɡɜɢɱɚɣɧɚ ɯɨɞьɛɚ 2-3 ɯɜ. 
2.  ȼ. ɩ. - ɫɬɨɹɱɢ, ɜ ɪɭɤɚɯ ɩɚɥɢɰɹ, ɯɜɚɬ ɡɚ ɤɿɧɰɿ ɩɚɥɢɰɿ. Ɋɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞ ɿ ɜɝɨɪɭ, ɧɨɝɭ 
ɧɚɡɚɞ ɧɚ ɧɨɫɨɤ - ɜɞɢɯ, ɜ. ɩ. - ɜɢɞɢɯ, ɿ ɬɟ ɠ ɞɪɭɝɨɸ ɧɨɝɨɸ ɛ-8 ɪɚɡɿɜ. 
3.  ȼ. ɩ.- ɬɟ ɠ ,. Ɋɭɤɢ ɜɜɟɪɯ, ɥɿɜɭ ɧɨɝɭ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɧɚ ɧɨɫɨɤ,  ɧɚɯɢɥ ɬɭɥɭɛɚ ɜɥɿɜɨ - 

ɜɢɞɢɯ, ɜɞɢɯ. Ɍɟ ɠ ɜ ɩɪɚɜɭ ɫɬɨɪɨɧɭ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ 6-7 ɪɚɡɿɜ. 
4.  ȼ. ɩ.- ɬɟ ɠ , ɧɨɝɢ ɧɚ ɲɢɪɢɧɿ ɩɥɟɱɟɣ. Ɋɭɤɢ ɜɥɿɜɨ, ɩɿɞɧɿɦɚɸɱɢ ɥɿɜɢɣ ɤɿɧɟɰь ɜɝɨɪɭ, 
ɬɟ ɠ ɜɩɪɚɜɨ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ 8—10 ɪɚɡɿɜ ɭ ɤɨɠɧɭ ɫɬɨɪɨɧɭ. 
5. ȼ. ɩ.- ɬɟ ɠ. ɉɨɜɨɪɨɬ ɬɭɥɭɛɚ ɜɥɿɜɨ, ɩɚɥɢɰɸ ɜɿɞɜɟɫɬɢ ɜɥɿɜɨ ɧɚ ɜɢɫɨɬɿ ɩɥɟɱɟɣ - 

ɜɢɞɢɯ, ɜ. ɩ.- ɜɞɢɯ. Ɍɟ ɠ ɜ ɩɪɚɜɭ ɫɬɨɪɨɧɭ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ 6-8 ɪɚɡɿɜ. 
6. ȼ. ɩ.- ɬɟ ɠ, ɧɨɝɢ ɪɚɡɨɦ. ȼɢɩɚɞ ɜɩɪɚɜɨ, ɩɚɥɢɰɸ ɜɿɞɜɟɫɬɢ ɜɩɪɚɜɨ - ɜɢɞɢɯ, ɜ. ɩ. - 

ɜɞɢɯ. Ɍɟ ɠ ɜ ɞɪɭɝɭ ɫɬɨɪɨɧɭ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ ɛ-8 ɪɚɡɿɜ. 
7.  ȼ. ɩ.- ɬɟ ɠ, ɪɭɤɢ ɡ ɩɚɥɢɰɟɸ ɜɩɟɪɟɞ. Ʉɨɥɿɧɨɦ ɥɿɜɨʀ ɧɨɝɢ ɞɿɫɬɚɬɢ ɩɚɥɢɰɸ - ɜɢɞɢɯ, 
ɜ. ɩ. - ɜɞɢɯ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ ɛ-10 ɪɚɡɿɜ. 
8.  ȼ.  ɩ. - ɫɬɨɹɱɢ, ɩɚɥɢɰɹ ɩɨɡɚɞɭ, ɯɜɚɬ ɡɚ ɤɿɧɰɿ. ɉɿɞɧɿɦɚɸɱɢɫь ɧɚ ɧɨɫɤɢ, ɩɪɨɝɧɭɬɢɫɹ, 
ɩɚɥɢɰɸ ɜɿɞɜɟɫɬɢ ɧɚɡɚɞ - ɜɞɢɯ, ɜ. ɩ.- ɜɢɞɢɯ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ 4-6 ɪɚɡɿɜ. 
9.  ȼ. ɩ.- ɫɬɨɹɱɢ, ɩɚɥɢɰɹ ɫɬɨʀɬь ɜɟɪɬɢɤɚɥьɧɨ, ɜɩɢɪɚɸɱɢɫь ɭ ɩɿɞɥɨɝɭ, ɪɭɤɢ ɧɚ ʀʀ 
ɜɟɪɯɧьɨɦɭ ɤɿɧɰɿ. ɉɿɞɧɿɦɚɸɱɢɫь ɧɚ ɧɨɫɤɢ - ɜɞɢɯ, ɩɪɢɫɿɫɬɢ, ɤɨɥɿɧɚ ɪɨɡɜɟɫɬɢ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɢ - ɜɢɞɢɯ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ 6-8 ɪɚɡɿɜ. 
10.  ȼ. ɩ.- ɫɬɨɹɱɢ, ɜ ɪɭɤɚɯ ɩɚɥɢɰɹ, ɯɜɚɬ ɡɚ ɤɿɧɰɿ. ɉɚɥɢɰɸ ɜɝɨɪɭ, ɡɚ ɝɨɥɨɜɭ, ɡɚ ɫɩɢɧɭ 
- ɜɞɢɯ; ɩɚɥɢɰɸ ɜɝɨɪɭ  ɜ. ɩ. - ɜɢɞɢɯ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ 6-8 ɪɚɡɿɜ. 
11.  ȼ. ɩ. - ɨ. ɫ. ɩɨ ɱɟɪɡɿ ɫɬɪɭɲɭɜɚɬɢ ɧɨɝɚɦɢ ɡ ɪɨɡɫɥɚɛɥɟɧɧɹɦ ɦ'ɹɡɿɜ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ ɛ-8 ɪ.  
12.  ɉɨɜɿɥьɧɢɣ ɛɿɝ – 1-3 ɯɜ., ɞɚɥɿ ɫɩɨɤɿɣɧɚ ɯɨɞьɛɚ – 1-2 ɯɜ. 
13.  ȼ .  ɩ . - ɨ. ɫ. Ɋɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɢ - ɜɞɢɯ, ɜ. ɩ.- ɜɢɞɢɯ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ 4-6 ɪɚɡɿɜ. 
14. ȼ. ɩ. - ɫɬɨɹɱɢ, ɧɨɝɢ ɧɚ ɲɢɪɢɧɿ ɩɥɟɱɟɣ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫɿ. ɇɚɯɢɥ ɜɩɟɪɟɞ - ɜɢɞɢɯ, ɜ. ɩ. - 
ɜɞɢɯ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ 4-6 ɪɚɡɿɜ. 
15.  ȼ. ɩ.- ɫɢɞɹɱɢ. ɋɬɪɭɲɭɜɚɧɧɹ ɧɨɝɚɦɢ ɡ ɪɨɡɫɥɚɛɥɟɧɧɹɦ ɦ’ɹɡɿɜ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ ɛ-10 ɪ.  
16.  ȼ. ɩ. – ɬɟ ɠ. ɉɨɜɨɪɨɬ ɝɨɥɨɜɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ - ɜɞɢɯ, ɜ .  ɩ . -  ɜɢɞɢɯ. Ɍɟ ɠ ɜ ɞɪɭɝɭ 
ɫɬɨɪɨɧɭ. 3-4 ɪɚɡɢ ɜ ɤɨɠɧɭ ɫɬɨɪɨɧɭ. 
17.  ȼ. ɩ. - ɫɢɞɹɱɢ ɧɚ ɤɪɚɸ ɫɬɿɥьɰɹ, ɫɩɟɪɬɢɫь ɧɚ ɫɩɢɧɤɭ, ɧɨɝɢ ɜɢɩɪɹɦɢɬɢ ɜɩɟɪɟɞ, 
ɩɪɚɜɚ ɪɭɤɚ ɧɚ ɝɪɭɞɹɯ, ɥɿɜɚ - ɧɚ ɠɢɜɨɬɿ. Дɿɚɮɪɚɝɦɚɥьɧɨ-ɝɪɭɞɧɟ ɞɢɯɚɧɧɹ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ 
4-5 ɪɚɡɿɜ. 
18. ȼ. ɩ. - ɫɢɞɹɱɢ. ɇɚɩɪɭɠɭɸɱɢ ɦ'ɹɡɢ, ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞ; ɡɦɟɧɲɭɸɱɢ ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ ɦ'ɹɡɿɜ, 
ɧɟɜɟɥɢɤɢɣ ɧɚɩɿɜɧɚɯɢɥ ɬɭɥɭɛɚ ɜɩɟɪɟɞ: ɪɨɡɫɥɚɛɥɸɸɱɢ ɦ'ɹɡɢ ɪɭɤ, ɨɩɭɫɬɢɬɢ ɪɭɤɢ ɿ ɞɚɬɢ 
ʀɦ ɦɢɦɨɜɨɥɿ ɩɨɝɨɣɞɚɬɢɫɹ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ 6-8 ɪɚɡɿɜ. 
19.  ȼ.  ɩ .  - ɬɟ ɠ. Ɋɭɤɢ ɞɨ ɩɥɟɱɟɣ, ɡɛɥɢɡɢɬɢ ɥɨɩɚɬɤɢ, ɧɚɩɪɭɠɭɸɱɢ ɦ'ɹɡɢ ɪɭɤ, 
ɩɥɟɱɨɜɨɝɨ ɩɨɹɫɚ ɿ ɫɩɢɧɢ; ɡɦɟɧɲɢɬɢ ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ ɦ'ɹɡɿɜ ɡ ɧɟɜɟɥɢɤɢɦ ɧɚɩɿɜɧɚɯɢɥɨɦ 
ɬɭɥɭɛɚ ɜɩɟɪɟɞ; ɪɨɡɫɥɚɛɥɸɸɱɢ ɦ'ɹɡɢ ɫɩɢɧɢ ɿ ɪɭɤ, ɨɩɭɫɬɢɬɢ ɪɭɤɢ ɜ ɭɩɨɪ 
ɩɟɪɟɞɩɥɿɱɱɹɦɢ ɧɚ ɫɬɟɝɧɚ. 
20.  ȼ. ɩ.- ɥɟɠɚɱɢ ɧɚ ɫɩɢɧɿ, ɩɪɚɜɚ ɪɭɤɚ ɧɚ ɝɪɭɞɹɯ, ɥɿɜɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɿ. Дɿɚɮɪɚɝɦɚɥьɧɨ-

ɝɪɭɞɧɟ ɞɢɯɚɧɧɹ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ 4-6 ɪɚɡɿɜ. 
21.  ȼ.  ɩ. - ɫɬɨɹɱɢ. Ɋɿɜɧɨɜɚɝɚ ɧɚ ɨɞɧɿɣ ɩɨɡɿ, ɞɪɭɝɭ ɡɿɝɧɭɬɢ ɜ ɬɚɡɨɫɬɟɝɧɨɜɨɦɭ ɿ 
ɤɨɥɿɧɧɨɦɭ ɫɭɝɥɨɛɚɯ, ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞ. ɍɬɪɢɦɚɬɢ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ 2-4 ɫ. Ɍɟ ɠ ɧɚ ɞɪɭɝɿɣ ɧɨɡɿ. 
ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ З-4 ɪɚɡɢ. 
22. Іɡ ɡɚɤɪɢɬɢɦɢ ɨɱɢɦɚ ɩɪɨɣɬɢ 5 ɤɪɨɤɿɜ, ɩɨɜɟɪɧɭɬɢɫɹ ɤɪɭɝɨɦ, ɩɨɜɟɪɧɭɬɢɫɹ ɧɚ 
ɩɨɩɟɪɟɞɧє ɦɿɫɰɟ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ 3-4 ɪɚɡɢ. 

     23. ȼ. ɩ. - ɫɬɨɹɱɢ. ɉɨɱɟɪɝɨɜɟ ɪɨɡɫɥɚɛɥɟɧɧɹ ɦ'ɹɡɿɜ ɪɭɤ ɿ ɧɿɝ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ 3-4 ɪɚɡɢ. 
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Дɨɞɚɬɨɤ 2 

Кɨɦɩɥɟɤɫ ɜɩɪɚɜ ɩɪɢ ɯɪɨɧɿɱɧɨɦɭ ɛɪɨɧɯɿɬɿ ɬɚ ɛɪɨɧɯɿɚɥьɧɿɣ ɚɫɬɦɿ 

1. Дɢɯɚɥьɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɩɪɢ ɩɨɜɿɥьɧɿɣ ɯɨɞьɛɿ: ɧɚ 1 ɤɪɨɤ - ɜɞɢɯ, ɧɚ 2 ɤɪɨɤɢ - ɜɢɞɢɯ, 
ɩɨɬɿɦ ɧɚ 2 ɤɪɨɤɢ  - ɜɞɢɯ, ɧɚ 4 - ɜɢɞɢɯ. ɋɬɟɠɢɬɢ ɡɚ ɩɨɜɧɨɬɨɸ ɜɢɞɢɯɭ. 

2. Ȼɿɝ ɩɿɞɬɸɩɰɟɦ (ɩɪɨɬɹɝɨɦ 3-5 ɯɜ.); ɫɬɟɠɢɬɢ ɡɚ ɞɢɯɚɧɧɹɦ: ɧɚ 3 ɤɪɨɤɢ - ɜɞɢɯ, ɧɚ 4 
ɤɪɨɤɢ - ɜɢɞɢɯ. 

3. ȼ. ɩ - ɫɬɨɹɱɢ, ɧɨɝɢ ɬɪɨɯɢ ɲɢɪɲɟ ɩɥɟɱɟɣ, ɪɭɤɢ ɨɩɭɳɟɧɿ. ɉɿɞɧɹɬɢ ɪɭɤɢ ɱɟɪɟɡ ɫɬɨɪɨɧɢ 
ɜɝɨɪɭ, ɩɿɞɧɿɦɚɸɱɢɫь ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, — ɜɞɢɯ, ɜɿɥьɧɨ ɧɚɯɢɥɢɬɢɫɹ  ɜɩɟɪɟɞ, ɨɩɭɫɬɢɜɲɢ ɪɭɤɢ, - 
ɜɢɞɢɯ. 

4. ȼ. ɩ. - ɫɢɞɹɱɢ ɧɚ ɥɚɜɿ, ɧɨɝɢ ɜɢɬɹɝɧɭɬɿ ɜɩɟɪɟɞ, ɪɭɤɢ ɡɿɝɧɭɬɿ ɭ ɥɿɤɬɹɯ. ȼɿɞɯɢɥɢɬɢɫɹ 
ɧɚɡɚɞ - ɜɞɢɯ, ɩɨɬɿɦ ɩɨɜɿɥьɧɨ ɧɚɯɢɥɢɬɢɫɹ ɜɩɟɪɟɞ ɞɨ ɩɨɜɧɨɝɨ ɜɢɞɢɯɭ, ɪɭɤɚɦɢ ɞɿɫɬɚɬɢ 
ɧɨɫɤɿɜ. 

5. ȼ. ɧ. - ɫɬɨɹɱɢ, ɧɨɝɢ ɲɢɪɲɟ ɩɥɟɱɟɣ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫɿ. ȼɢɤɨɧɭɜɚɬɢ ɧɚɯɢɥɢ ɜɩɪɚɜɨ ɿ 
ɜɥɿɜɨ, ɩɿɞɧɿɦɚɸɱɢ ɨɞɧɭ ɪɭɤɭ ɜɝɨɪɭ ɿ ɜɿɞɜɨɞɹɱɢ ʀʀ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɧɚɯɢɥɭ. 

6. ȼ. ɩ.-ɨ. ɫ. ȼɢɬɹɝɧɭɬɢ ɪɭɤɢ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɸ, ɩɨɬɹɝɧɭɬɢɫɹ ɧɚ  

ɧɨɫɤɚɯ - ɜɞɢɯ, ɩɪɢɫɿɫɬɢ ɧɚ ɧɨɫɤɢ - ɬɪɢɜɚɥɢɣ ɜɢɞɢɯ, ɹɤɢɣ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬьɫɹ ɡɜɭɤɚɦɢ 
ɲɲɲɲɚɚɚɚ, ɠɠɠɠɚɚɚɚ, ɲɲɲɲɭɭɭɭ, ɠɠɠɠɭɭɭɭ. 

7. ȼ. ɩ. - ɫɬɨɹɱɢ, ɧɨɝɢ ɲɢɪɲɟ ɩɥɟɱɟɣ, ɭ ɩɿɞɧɹɬɢɯ ɪɭɤɚɯ - ɦɟɞɢɰɢɧɛɨɥ. ɇɚɯɢɥɢɬɢɫɹ 
ɜɩɟɪɟɞ, ɨɩɭɫɬɢɬɢ ɦɟɞɢɰɢɧɛɨɥ ɧɚ ɩɿɞɥɨɝɭ ɿ ɡ ɫɢɥɨɸ ɩɪɨɤɨɬɢɬɢ ɣɨɝɨ ɧɚɡɚɞ, ɜɢɞɢɯɧɭɜɲɢ 
ɡɿ ɡɜɭɤɨɦ ɭɭɭɭɯɯɯɯ. 

8. ȼ. ɩ. - ɫɢɞɹɱɢ ɧɚ ɫɬɿɥьɰɿ, ɧɨɝɢ ɜɢɬɹɝɧɭɬɿ ɜɩɟɪɟɞ, ɪɭɤɢ ɨɩɭɳɟɧɿ ɜɧɢɡ. ɉɿɞɧɹɬɢ 
ɧɨɝɢ, ɩɿɞɬɹɝɧɭɬɢ ɡɿɝɧɭɬɿ ɤɨɥɿɧɚ ɞɨ ɝɪɭɞɟɣ, ɫɩɢɧɭ ɡɿɝɧɭɬɢ, ɝɨɥɨɜɭ ɨɩɭɫɬɢɬɢ - ɜɢɞɢɯ. 
ɉɨɜɟɪɧɭɬɢɫɹ ɭ ɜ. ɩ.- ɜɞɢɯ. 

9. ȼɩɪɚɜɚ, ɹɤɚ ɜɢɤɨɧɭєɬьɫɹ ɡ ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ. ȼ. ɩ.- ɥɟɠɚɱɢ ɧɚ ɠɢɜɨɬɿ, ɧɨɝɚɦɢ 
ɡɚɱɟɩɢɬɢɫɹ ɡɚ ɧɢɡьɤɭ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɭ, ɤɢɫɬɹɦɢ ɜɢɩɪɹɦɥɟɧɢɯ ɪɭɤ ɭɩɟɪɬɢɫɹ ɜ ɩɿɞɥɨɝɭ. 
Зɪɨɛɢɬɢ ɝɥɢɛɨɤɢɣ ɜɞɢɯ, ɩɨɬɿɦ - ɬɪɢɜɚɥɢɣ ɜɢɞɢɯ, ɩɿɞ ɱɚɫ ɜɢɞɢɯɭ ɩɚɪɬɧɟɪ ɩɨɫɬɭɤɭє 
ɪɟɛɪɨɦ ɞɨɥɨɧɿ ɩɨ ɪɟɛɟɪɧɿɣ ɱɚɫɬɢɧɿ ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɤɢ ɿ ɫɩɢɧɿ. 

10. ȼ.  ɩ .  - ɥɟɠɚɱɢ, ɪɭɤɚɦɢ ɜɩɟɪɬɢɫɹ ɭ ɩɿɞɥɨɝɭ. З ɰьɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɡ ɟɧɟɪɝɿɣɧɢɦ 
ɜɢɞɢɯɨɦ ɩɟɪɟɣɬɢ ɜ ɭɩɨɪ, ɩɪɢɫɿɜɲɢ. 

11. ȼ. ɩ. - ɬɟ ɠ ɫɚɦɟ. ɉɚɪɬɧɟɪ ɛɟɪɟ ɡɚ ɝɨɦɿɥɤɢ, ɯɨɞьɛɚ ɧɚ ɪɭɤɚɯ - «ɤɪɨɤɨɞɢɥ». 
ɉɨɱɚɬɢ ɡ 5-7 ɤɪɨɤɿɜ ɿ ɞɨɜɟɫɬɢ ɞɨ 25-35 ɦ. 

12. ȼ. ɩ. - ɨ. ɫ. ɉɿɞɧɹɬɢ ɪɭɤɢ ɪɢɜɤɨɦ ɜɜɟɪɯ, ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ ɜɿɞɜɿɜɲɢ ɥɿɜɭ ɧɨɝɭ ɧɚɡɚɞ ɧɚ 
ɜɢɬɹɝɧɭɬɢɣ ɧɨɫɨɤ - ɜɞɢɯ. ɉɨɜɟɪɧɭɬɢɫɹ ɭ ɜ. ɩ.- ɜɢɞɢɯ. Ɍɟ ɠ ɫɚɦɟ ɩɪɚɜɨɸ ɧɨɝɨɸ. 

13. ɋɩɨɤɿɣɧɚ ɯɨɞьɛɚ. Дɢɯɚɥьɧɿ ɜɩɪɚɜɢ. 
14. ȼ. ɩ.- ɫɬɨɹɱɢ, ɧɨɝɢ ɲɢɪɲɟ ɩɥɟɱɟɣ, ɪɭɤɢ ɜɡɞɨɜɠ ɬɭɥɭɛɚ. Ɋɨɡɜɟɫɬɢ ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɢ 

- ɜɞɢɯ, ɪɢɜɤɨɦ ɨɛɿɣɦɚɬɢ ɫɟɛɟ ɡ ɪɿɡɤɢɦ ɜɢɞɢɯɨɦ. 

ɉɿɫɥɹ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɜɩɪɚɜ ɧɟɨɛɯɿɞɧɟ ɜɨɥɨɝɟ ɨɛɬɢɪɚɧɧɹ ɬɿɥɚ ɦɨɤɪɢɦ ɪɭɲɧɢɤɨɦ. 
Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɜɨɞɢ, ɩɨɱɢɧɚɸɱɢ ɡ 26-27°ɋ, ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ ɡɧɢɠɭɜɚɬɢ ɧɚ 1 ɝɪɚɞɭɫ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 
ɬɢɠɧɹ. 
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Дɨɞɚɬɨɤ 3 

 

Кɨɦɩɥɟɤɫ ɜɩɪɚɜ ɩɪɢ ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ ɝɚɫɬɪɢɬɚɯ 

 

ȼɫɿ ɜɩɪɚɜɢ ɜɢɤɨɧɭɸɬьɫɹ ɭ ɩɨɜɿɥьɧɨɦɭ ɬɟɦɩɿ ɡ ɝɥɢɛɨɤɢɦ ɞɢɯɚɧɧɹɦ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ 
ɞɿɚɮɪɚɝɦɚɥьɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ, ɩɥɚɜɧɨ, ɛɟɡ ɪɢɜɤɿɜ ɿ ɧɚɬɭɠɭɜɚɧɧɹ: ɩɪɢ ɩɿɞɜɢɳɟɧɿɣ 
ɫɟɤɪɟɬɨɪɧɿɣ ɮɭɧɤɰɿʀ ɲɥɭɧɤɚ - 1,5-1 ɝɨɞ. ɞɨ ʀɠɿ, ɩɪɢ ɩɨɧɢɠɟɧɿɣ - ɡɚ 30-20 ɯɜ. ɞɨ ʀɠɿ. 

1  ȼ. ɩ. - ɫɢɞɹɱɢ ɧɚ ɫɬɿɥьɰɿ, ɧɨɝɢ ɪɚɡɨɦ, ɩɪɹɦɿ, ɞɨɥɨɧɿ ɧɚ ɤɨɥɿɧɚɯ (ɫɩɢɧɨɸ ɧɟ ɬɨɪɤɚɬɢɫɹ 
ɫɩɢɧɤɢ ɫɬɿɥьɰɹ). 

ɚ) ɉɿɞɧɹɬɢ ɩɪɹɦɭ ɧɨɝɭ ɿ ɪɭɤɭ ɜɝɨɪɭ - ɜɞɢɯ. ɉɨɜɟɪɧɭɬɢɫɹ ɭ ɜ. ɩ. - ɜɢɞɢɯ. 
ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ ɩɨ ɱɟɪɡɿ ɤɨɠɧɨɸ ɧɨɝɨɸ ɿ ɪɭɤɨɸ 2—5 ɪɚɡɿɜ. Ɍɟ ɠ  ɜɿɞɜɨɞɹɱɢ ɧɨɝɭ ɿ ɪɭɤɭ ɩɨ 
ɱɟɪɡɿ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ 2-5 ɪɚɡɿɜ 

ɛ) ȼ. ɩ. - ɧɨɝɢ ɧɚ ɲɢɪɢɧɿ ɩɥɟɱɟɣ, ɞɨɥɨɧɿ ɧɚ ɤɨɥɿɧɚɯ. З ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɬɭɥɭɛɚ ɜɿɞɜɟɫɬɢ 
ɡɿɝɧɭɬɭ ɪɭɤɭ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ - ɧɚɡɚɞ, ɬɨɪɤɧɭɬɢɫɹ ɩɟɪɟɞɩɥɿɱɱɹɦ ɫɩɢɧɤɢ ɫɬɿɥьɰɹ - ɜɞɢɯ. 
ɉɨɜɟɪɧɭɬɢɫɹ ɭ ɜ. ɩ. - ɜɢɞɢɯ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ ɩɨ 3-5 ɪɚɡɿɜ ɭ ɤɨɠɧɭ ɫɬɨɪɨɧɭ. 

ɜ) ȼ. ɩ.- ɬɟ ɠ. ȼɿɞɯɢɥɢɬɢ ɬɭɥɭɛ ɧɚɡɚɞ (ɞɨ ɫɩɢɧɤɢ  ɫɬɿɥьɰɹ). Дɨɥɨɧɹɦɢ ɤɨɜɡɚɸɱɢ ɞɨ 
ɝɪɭɞɟɣ, ɩɿɞɧɹɬɢ ɥɿɤɬɿ ɜɜɟɪɯ (ɩɚɥьɰɿ ɛɿɥɹ ɩɥɟɱɟɣ) - ɝɥɢɛɨɤɢɣ ɜɞɢɯ. ɉɨɜɿɥьɧɨ ɧɚɯɢɥɢɬɢ 
ɬɭɥɭɛ ɜɩɟɪɟɞ, ɞɨɥɨɧɹɦɢ ɤɨɜɡɚɸɱɢ ɞɨ ɧɨɫɤɿɜ - ɩɨɜɧɢɣ ɜɢɞɢɯ (ɡɚɮɿɤɫɭɜɚɬɢ ɧɚɯɢɥ ɧɚ 2-4 

ɪɚɯɭɧɤɢ). 
ɝ) ȼ. ɩ.- ɬɟ ɠ. ɉɿɞɧɹɬɢ ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɢ - ɜɞɢɯ. ɉɿɞɧɿɦɚɸɱɢ ɡɿɝɧɭɬɟ ɤɨɥɿɧɨ, ɨɛɯɨɩɢɬɢ 

ɣɨɝɨ ɪɭɤɚɦɢ ɿ ɩɿɞɬɹɝɧɭɬɢ ɞɨ ɝɪɭɞɟɣ - ɜɢɞɢɯ (ɡɚɮɿɤɫɭɜɚɬɢ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɧɚ 2-4 ɪɚɯɭɧɤɢ). 
ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ ɩɨ ɱɟɪɡɿ ɤɨɠɧɨɸ ɧɨɝɨɸ 2-4 ɪɚɡɢ. 

ɞ). ȼ. ɩ - ɬɟ ɠ. ɉɟɪɟɦɿɫɬɢɬɢ ɪɭɤɢ ɧɚ ɫɢɞɿɧɧɹ, ɡɚ ɬɭɥɭɛ (ɜ ɧɚɬɢɫɤ). ɋɩɨɤɿɣɧɨ ɝɥɢɛɨɤɨ 
ɞɢɯɚɬɢ ɠɢɜɨɬɨɦ. ɉɪɢ ɜɞɢɯɭ ɠɢɜɿɬ ɩɿɞɧɿɦɚɬɢ, ɩɪɢ ɜɢɞɢɯɭ-ɨɩɭɫɤɚɬɢ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ 4-8 

ɪɚɡɿɜ.  
2. ȼ. ɩ. - ɥɟɠɚɱɢ ɧɚ ɫɩɢɧɿ ɧɚ ɥɚɜɿ ɚɛɨ ɧɚ ɤɢɥɢɦɤɭ, ɧɨɝɢ ɜɢɩɪɹɦɥɟɧɿ, ɪɭɤɢ – ɜ ɡɞɨɜɠ 

ɬɭɥɭɛɚ (ɚɛɨ ɧɚ ɩɨɹɫɿ). 
ɚ) ȼ. ɩ.- ɬɟ ɠ. Зɿɝɧɭɬɢ ɨɞɧɟ ɤɨɥɿɧɨ (ɤɨɜɡɚɸɱɢ ɫɬɭɩɧɟɸ) - ɜɢɞɢɯ. ɉɨɜɟɪɧɭɬɢɫɹ ɭ ɜ. ɩ.- 

ɜɞɢɯ. Ɍɟ ɠ ɩɿɞɧɿɦɚɸɱɢ ɧɨɝɭ ɭ ɜɢɫɿ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ ɤɨɠɧɢɣ ɜɚɪɿɚɧɬ ɩɨ ɱɟɪɡɿ ɤɨɠɧɨɸ 
ɧɨɝɨɸ 2-5 ɪɚɡɿɜ. 

ɛ) ȼ. ɩ.- ɡɪɨɛɢɬɢ ɜɞɢɯ. ɉɪɢ ɜɢɞɢɯɭ ɩɿɞɧɹɬɢ ɜɢɩɪɹɦɥɟɧɭ ɧɨɝɭ ɿ ɪɭɤɭ (ɪɿɡɧɨɣɦɟɧɧɿ). 
ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ ɩɨ ɱɟɪɡɿ 2-5 ɪɚɡɿɜ. ɉɿɞɧɹɬɢ ɨɛɢɞɜɿ ɜɢɩɪɹɦɥɟɧɿ ɧɨɝɢ - ɜɢɞɢɯ. ɉɨɜɟɪɧɭɬɢɫɹ ɭ 
ɜ. ɩ.- ɜɞɢɯ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ 2-3 ɪɚɡɢ. 

ɜ) ȼ. ɩ.- ɬɟ ɠ. ɉɨɫɬɚɜɢɬɢ ɧɨɝɢ, ɡɿɝɧɭɬɿ ɜ ɤɨɥɿɧɚɯ, ɧɚ ɲɢɪɢɧɭ ɩɥɟɱɟɣ, ɪɭɤɢ ɩɿɞ 
ɩɨɩɟɪɟɤɨɦ - ɜɞɢɯ. З ɜɢɞɢɯɨɦ ɩɿɞɧɿɦɚɬɢ ɩɨɩɟɪɟɤ ɿ ɬɚɡ ɹɤɨɦɨɝɚ ɜɢɳɟ (ɡ ɨɩɨɪɨɸ ɧɚ 
ɪɭɤɢ, ɫɬɭɩɧɿ ɿ ɝɨɥɨɜɭ). ɉɨɜɟɪɧɭɬɢɫɹ ɭ ɜ. ɩ. - ɜɞɢɯ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ 4-8 ɪɚɡɿɜ. ɉɿɞɧɹɜɲɢ 
ɡɥɟɝɤɚ ɬɭɥɭɛ ɩɿɫɥɹ ɜɢɞɢɯɭ, ɡɚɮɿɤɫɭɜɚɬɢ ɰɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɧɚ 2-4 ɪɚɯɭɧɤɢ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ 2-

ɛ ɪɚɡɿɜ. 
ɝ) ȼ. ɩ. ɧɨɝɢ ɡɿɝɧɭɬɿ, ɤɨɥɿɧɚ ɿ ɩ'ɹɬɤɢ ɪɚɡɨɦ - ɜɞɢɯ ɉɪɢ ɜɢɞɢɯɭ ɧɚɯɢɥɢɬɢ ɤɨɥɿɧɚ (ɿ 

ɬɚɡ) ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ (ɧɟ ɡɫɭɜɚɸɱɢ ɝɨɥɨɜɢ ɿ ɩɥɟɱɟɣ). ɉɨɜɟɪɧɭɬɢɫɹ ɭ ɜ. ɩ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ ɩɨ ɱɟɪɡɿ 
ɭ ɤɨɠɧɭ ɫɬɨɪɨɧɭ 4-8 ɪɚɡɿɜ. 

ɞ) ȼ. ɩ.  ɪɨɡɜɟɫɬɢ ɧɨɝɢ ɲɢɪɲɟ (ɤɨɥɿɧɚ ɡɿɝɧɭɬɿ). ɉɿɞɧɹɬɢ ɪɭɤɢ ɜɝɨɪɭ ɚɛɨ ɜ ɫɬɨɪɨɧɢ - 

ɜɞɢɯ. Дɨɬɹɝɧɭɬɢɫɹ ɞɨɥɨɧɹɦ ɿ ɞɨ ɤɨɥɿɧ, ɩɿɞɧɿɦɚɸɱɢ ɝɨɥɨɜɭ ɿ ɩɥɟɱɿ - ɜɢɞɢɯ (ɧɨɝɢ ɧɟ 
ɩɿɞɧɿɦɚɬɢ) ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ 3—8 ɪɚɡɿɜ. 

ɟ) ȼ. ɩ.- ɬɟ ɠ. ɉɨ ɱɟɪɡɿ ɦɿɧɹɬɢ «ʀɡɞɭ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɿ» ɧɨɝɢ 10-30 ɪɚɡɿɜ. Дɢɯɚɧɧɹ 
ɱɟɪɝɭєɬьɫɹ ɡ 1-2 ɪɭɯɚɦɢ. 

ɠ) ȼ. ɩ. - ɡɿɝɧɭɬɿ ɧɨɝɢ ɪɨɡɜɟɫɬɢ ɧɚ ɲɢɪɢɧɭ ɩɥɟɱɟɣ, ɞɨɥɨɧɿ ɩɨɤɥɚɫɬɢ ɧɚ ɠɢɜɿɬ. 
Дɿɚɮɪɚɝɦɚɥьɧɟ ɞɢɯɚɧɧɹ ɫɚɦɨɦɚɫɚɠ ɠɢɜɨɬɚ. 

3 .  ȼ. ɩ. – ɭɩɨɪ ɫɬɨɹɱɢ ɧɚ ɤɨɥɿɧɚɯ (ɤɨɥɿɧɧɨ-ɤɢɫɬьɨɜɟ). 
ɚ) ȼ. ɩ. - ɡɪɨɛɢɬɢ ɜɞɢɯ. З ɜɢɞɢɯɨɦ ɜɢɫɭɧɭɬɢ ɤɨɥɿɧɨ ɜɩɟɪɟɞ (ɤɨɜɡɚɧɧɹɦ). 

ɉɨɜɟɪɧɭɬɢɫɹ ɭ ɜ. ɩ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ ɩɨ ɱɟɪɡɿ ɤɨɠɧɨɸ ɧɨɝɨɸ 2-5 ɪɚɡɿɜ. 
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ɛ) ȼ. ɩ.- ɬɟ ɠ. ɉɿɞɧɹɬɢ ɨɞɧɭ ɪɭɤɭ ɤɨɫɨ ɜɜɟɪɯ - ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ - ɜɞɢɯ. ɉɨɜɟɪɧɭɬɢɫɹ ɭ ɜ. ɩ. - 

ɜɢɞɢɯ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ ɩɨ ɱɟɪɡɿ ɤɨɠɧɨɸ ɪɭɤɨɸ 2-5 ɪɚɡɿɜ. 
ɜ) ȼ. ɩ.- ɬɟ ɠ. Ɉɩɭɫɬɢɬɢ ɬɚɡ ɱɟɪɟɡ ɫɬɨɪɨɧɭ (ɞɨ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɫɢɞɹɱɢ), ɩɿɞɧɿɦɚɸɱɢ ɪɭɤɭ 

ɜɝɨɪɭ (ɡ ɨɩɨɪɨɸ ɧɚ ɞɪɭɝɭ) - ɜɞɢɯ. ɉɨɜɟɪɧɭɬɢɫɹ ɭ ɜ ɩ. - ɜɢɞɢɯ. ɋɿɞɚɬɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɿ 
ɩɿɞɧɿɦɚɬɢɫɹ ɧɚ ɤɨɥɿɧɚ ɛɟɡ ɞɨɩɨɦɨɝɢ ɪɭɤ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ 2-5 ɪɚɡɿɜ ɭ ɤɨɠɧɭ ɫɬɨɪɨɧɭ. 

ɝ) ȼ. ɩ.- ɬɟ ɠ. Дɿɚɮɪɚɝɦɚɥьɧɟ ɞɢɯɚɧɧɹ. ɉɪɢ ɜɞɢɯɭ ɠɢɜɿɬ ɨɩɭɫɬɢɬɢ (ɪɨɡɫɥɚɛɢɬɢ), ɩɪɢ 
ɜɢɞɢɯɭ - ɜɬɹɝɧɭɬɢ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ 4-10 ɪɚɡɿɜ. 
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Дɨɞɚɬɨɤ 4 

Кɨɦɩɥɟɤɫ ɜɩɪɚɜ ɞɥя ɤɨɪɟɤɰɿʀ ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɨɫɬɿ 

    1. ȼ. ɩ. - ɥɟɠɚɱɢ ɧɚ ɫɩɢɧɿ. 
ɚ) ɉɨ ɱɟɪɡɿ ɜɢɬɹɝɭɜɚɬɢ ɧɨɫɤɢ ɡ ɨɞɧɨɱɚɫɧɢɦ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɫɬɭɩɧɿ ɜɫɟɪɟɞɢɧɭ ɜ       

ɝɨɦɿɥɤɨɜɨɫɬɨɩɧɨɦɭ ɫɭɝɥɨɛɿ (ɫɭɩɿɧɭɜɚɧɧɹ ɫɬɨɩ). 
   ɚ) Ɉɞɧɨɱɚɫɧɨ ɜɢɬɹɝɭɜɚɬɢ ɧɨɫɤɢ ɡ ɫɭɩɿɧɭɜɚɧɧɹɦ. 

ɛ) Ʉɨɜɡɚɸɱɢɣ ɪɭɯ ɫɬɭɩɧɟɸ ɨɞɧɿєʀ ɧɨɝɢ ɩɨ ɝɨɦɿɥɰɿ ɞɪɭɝɨʀ, ɧɚɦɚɝɚɸɱɢɫь ɩɿɞɨɲɜɨɸ 
ɫɬɭɩɧɿ ɨɯɨɩɢɬɢ ɝɨɦɿɥɤɭ, 
ɜ)ɇɨɝɢ ɡɿɝɧɭɬɿ, ɤɨɥɿɧɚ ɬɨɪɤɚɸɬьɫɹ ɨɞɧɟ ɨɞɧɨɝɨ, ɧɨɫɤɢ ɪɚɡɨɦ , ɩ'ɹɬɢ ɧɚɪɿɡɧɨ.        
ɉɨɱɟɪɝɨɜɨ ɜɿɞɪɢɜɚɬɢ ɩ'ɹɬɢ ɜɿɞ ɩɿɞɥɨɝɢ. 
ɝ) Ɍɟ ɠ, ɚɥɟ ɩ'ɹɬɢ ɜɿɞɪɢɜɚɬɢ ɜɿɞ ɩɿɞɥɨɝɢ ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ.  
ɞ) ɋɬɟɝɧɚ ɪɨɡɜɟɞɟɧɿ, ɧɨɝɢ ɡɿɝɧɭɬɿ, ɫɬɭɩɧɿ ɬɨɪɤɚɸɬьɫɹ ɩɿɞɨɲɜɚɦɢ. Ɇɚɤɫɢɦɚɥьɧɨ 
ɪɨɡɜɨɞɢɬɢ ɣ ɡɜɨɞɢɬɢ ɩ'ɹɬɤɢ. 

      2. ȼ. ɩ. - ɥɟɠɚɱɢ ɧɚ ɠɢɜɨɬɿ. 
ɚ) Ɋɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫɿ, ɧɨɝɢ ɜɢɩɪɹɦɥɟɧɿ, ɧɨɫɤɢ ɫɬɭɩɧɿɜ ɩɨɜɟɪɧɭɬɿ ɜɫɟɪɟɞɢɧɭ. ɉɿɞɧɿɦɚɬɢ 
ɝɨɥɨɜɭ, ɜɢɝɢɧɚɸɱɢɫь ɭ ɩɨɩɟɪɟɤɭ ɿ ɦɚɤɫɢɦɚɥьɧɨ ɜɢɬɹɝɭɸɱɢ ɧɨɫɤɢ. 
ɛ) Ɋɭɤɢ ɫɩɢɪɚɸɬьɫɹ ɤɢɫɬɹɦɢ ɜ ɩɿɞɥɨɝɭ ɧɚ ɪɿɜɧɿ ɩɥɟɱɨɜɢɯ ɫɭɝɥɨɛɿɜ, ɧɨɝɢ ɪɚɡɨɦ, ɧɨɫɤɢ 
ɜɢɬɹɝɧɭɬɿ ɣ ɩɨɜɟɪɧɭɬɿ ɜɫɟɪɟɞɢɧɭ. Ʌɟɞь ɩɿɞɧɹɬɢɫь, ɫɩɢɪɚɸɱɢɫь ɧɚ ɫɬɭɩɧɿ ɣ ɤɢɫɬɿ ɪɭɤ. 

      3. ȼ. ɩ. - ɫɢɞɹɱɢ ɧɚ ɫɬɿɥьɰɿ 
ɚ) Ɋɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫɿ, ɫɬɭɩɧɿ ɪɚɡɨɦ. Ɇɚɤɫɢɦɚɥьɧɨ ɪɨɡɜɨɞɢɬɢ ɣ ɡɜɨɞɢɬɢ ɩ'ɹɬɢ ɧɟ ɜɿɞɪɢɜɚɸɱɢ 
ɧɨɫɤɿɜ ɜɿɞ ɩɿɞɥɨɝɢ. 
ɛ) Ɇɚɤɫɢɦɚɥьɧɨ ɡɜɨɞɢɬɢ ɧɨɫɤɢ ɞɨ ɡɿɬɤɧɟɧɧɹ ɣ ɪɨɡɜɨɞɢɬɢ ʀɯ, ɧɟ ɜɿɞɪɢɜɚɸɱɢ ɩ'ɹɬɢ ɜɿɞ 
ɩɿɞɥɨɝɢ. 
ɜ) Зɝɢɧɚɬɢ ɣ ɪɨɡɝɢɧɚɬɢ ɫɬɭɩɧɿ. 
ɝ) ɋɬɭɩɧɿ ɧɚ ɩɿɞɥɨɡɿ. Ɋɨɡɜɟɫɬɢ ɤɨɥɿɧɚ, ɩɨɫɬɚɜɢɜɲɢ ɫɬɭɩɧɿ ɧɚɡɨɜɧɿ. Ɇɚɤɫɢɦɚɥьɧɨ 
ɫɬɢɫɧɭɬɢ ɩɚɥьɰɿ ɧɿɝ. 

       4. ȼ. ɩ. - ɫɢɞɹɱɢ ɧɚ ɩɿɞɥɨɡɿ. 
ɚ) ɋɿɫɬɢ «ɩɨ-ɬɭɪɟɰьɤɢ», ɤɢɫɬɿ ɪɭɤ ɫɩɢɪɚɸɬьɫɹ ɧɚ ɩɿɞɥɨɝɭ. ȼɫɬɚɬɢ, ɫɩɢɪɚɸɱɢɫь ɧɚ 
ɬɢɥьɧɭ ɩɨɜɟɪɯɧɸ ɫɬɭɩɧɿ ɿ ɧɚɯɢɥɹɸɱɢ ɤɨɪɩɭɫ ɭɩɟɪɟɞ. 
ɛ) Ɋɨɡɜɟɫɬɢ ɧɨɝɢ, ɩɨɜɟɪɬɚɸɱɢ ɫɬɭɩɧɿ ɜɫɟɪɟɞɢɧɭ, ɣ ɫɭɩɿɧɭɜɚɬɢ ʀɯ, ɦɚɤɫɢɦɚɥьɧɨ 
ɧɚɩɪɭɠɭɸɱɢ. 
ɜ) ɉɨɱɟɪɝɨɜɨ ɣ ɨɞɧɨɱɚɫɧɟ ɡɝɢɧɚɧɧɹ ɬɚ ɪɨɡɝɢɧɚɧɧɹ ɫɬɭɩɧɿ.  

      5. ȼ. ɩ. - ɫɬɨɹɱɢ. 
ɚ) ɋɬɨɹɱɢ ɧɚ ɨɞɧɿɣ ɧɨɡɿ, ɩɿɞɧɹɬɢɫь ɧɚ ɧɨɫɨɤ. 
ɛ) ɉɟɪɟɤɨɱɭɜɚɬɢɫь ɡ ɧɨɫɤɚ ɧɚ ɩ'ɹɬɤɭ ɿ ɧɚɜɩɚɤɢ. 
ɜ) Ʌɟɞь ɩɿɞɜɟɫɬɢɫь ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɩɨɫɬɚɜɢɬɢ ɨɞɧɭ ɧɨɝɭ ɜɩɟɪɟɞ; ɞɪɭɝɭ — ɧɚɡɚɞ. 
ɝ) ɋɬɨɹɱɢ ɩɨɩɟɪɟɦɿɧɧɨ ɧɚ ɤɨɠɧɿɣ ɧɨɡɿ, ɩɨɜɟɪɬɚɬɢ ɬɭɥɭɛ ɭ ɛɿɤ ɨɩɨɪɧɨʀ ɧɨɝɢ. 

      6. ȼɩɪɚɜɢ ɡ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 

ɚ) ɋɬɨɹɱɢ ɧɚ ɝɿɦɧɚɫɬɢɱɧɿɣ ɩɚɥɢɰɿ, ɡɝɢɧɚɬɢ ɫɬɭɩɧɿ, ɨɛɯɨɩɢɬɢ ʀʀ ɪɨɡɝɢɧɚɸɱɢ ɫɬɭɩɧɿ, 
ɜɿɞɩɭɫɬɢɬɢ ɩɚɥɢɰɸ. 

ɛ) ɉɪɢɫɿɞɚɧɧɹ ɧɚ ɝɿɦɧɚɫɬɢɱɧɿɣ ɩɚɥɢɰɿ ɡ ɭɩɨɪɨɦ ɧɚ ɫɩɢɧɤɭ ɫɬɿɥьɰɹ ɪɭɤɨɸ. 
ɜ) ɇɚɤɚɱɭɜɚɧɧɹ ɦɚɥɨɝɨ ɦ'ɹɱɚ ɫɬɭɩɧɟɸ ɩɨɱɟɪɝɨɜɨ ɤɨɠɧɨɸ ɧɨɝɨɸ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 2— З ɯɜ. 

ɝ) ɏɨɞьɛɚ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɩ'ɹɬɤɚɯ ɿ ɡɨɜɧɿɲɧɿɯ ɫɬɨɪɨɧɚɯ ɫɬɭɩɧɿ.  
ɞ) Дɨɡɭɜɚɧɧɹ ɤɨɠɧɨʀ ɜɩɪɚɜɢ — 8—10 ɪɚɡɿɜ.  
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Дɨɞɚɬɨɤ 5 

 

Кɨɦɩɥɟɤɫ ɜɩɪɚɜ ɞɥя ɤɨɪɟɤɰɿʀ ɫɤɨɥɿɨɡɭ 

 

Нɚ ɜɢɬяɝɭɜɚɧɧя ɯɪɟɛɬɚ 

1. ȼ. ɩ. - ɥɟɠɚɱɢ ɧɚ ɝɪɭɞɹɯ, ɪɭɤɢ ɡɚ ɝɨɥɨɜɨɸ. ɉɨɬɹɝɧɭɬɢɫɹ ɜɝɨɪɭ ɹɤɨɦɨɝɚ ɫɢɥьɧɿɲɟ, 
ɧɨɝɢ ɜɢɬɹɝɧɭɬɢ - ɜɧɢɡ, ɧɟ ɩɿɞɧɿɦɚɸɱɢ ʀɯ ɜɿɞ ɩɿɞɥɨɝɢ, ɬɪɢɦɚɬɢ 7 - 10 ɫ. Зɪɨɛɢɬɢ 6-8 

ɪɚɡɿɜ Ɍɟ ɠ, ɚɥɟ ɥɟɠɚɱɢ ɧɚ ɫɩɢɧɿ, ɦ'ɹɡɢ ɫɩɢɧɢ ɧɟ ɧɚɩɪɭɠɭɜɚɬɢ. 
2.  Ɍɚ ɠ ɜɩɪɚɜɚ, ɚɥɟ ɥɟɠɚɱɢ ɧɚ ɩɨɯɢɥɿɣ ɩɥɨɳɢɧɿ (ɧɚ ɝɿɦɧɚɫɬɢɱɧɿɣ ɥɚɜɿ, ɡɚɱɟɩɥɟɧɿɣ ɡɚ 
3-ɸ ɚɛɨ 4-ɭ ɪɟɣɤɭ ɝɿɦɧɚɫɬɢɱɧɨʀ ɫɬɿɧɤɢ). ɑɢɦ ɜɚɲɟ ɩɿɞɬɹɝɧɟɧɢɣ ɨɞɢɧ ɤɿɧɟɰь ɥɚɜɢ, ɬɢɦ 
ɛɿɥьɲɟ ɜɢɬɹɝɭɜɚɧɧɹ. ȼɢɬɹɝɭɜɚɧɧɹ ɬɪɢɜɚє ɜɿɞ 2-3 ɯɜ. ɞɨ 10 ɯɜ. 
3. ȼ. ɩ. - ɜɢɫ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɿ ɱɢ ɪɟɣɰɿ ɝɿɦɧɚɫɬɢɱɧɨʀ ɫɬɿɧɤɢ. ȼɢɫɿɬɢ ɡɿɝɧɭɜɲɢ ɧɨɝɢ, ɜ 

ɤɨɥɿɧɚɯ, (ɧɨɝɚɦɢ ɩɿɞɥɨɝɢ ɧɟ ɬɨɪɤɚɬɢɫɹ), ɭɬɪɢɦɭɜɚɬɢ 10 -15 ɫ. ɉɿɫɥɹ ɜɩɪɚɜɢ - ɩɚɭɡɚ 5-10 

ɫ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ 3-4 ɪɚɡɢ. 
4.  ȼ. ɩ. - ɜɢɫ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɿ ɱɢ ɝɿɦɧɚɫɬɢɱɧɿɣ ɫɬɿɧɰɿ. ɍɬɪɢɦɭɜɚɬɢ 20-30 ɫ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ 
3-5 ɪɚɡɿɜ. Ɍɟ ɠ ɿɡ ɪɨɡɝɨɣɞɭɜɚɧɧɹ ɬɭɥɭɛɨɦ ɭ ɫɬɨɪɨɧɢ - «ɦɚɹɬɧɢɤ». ȼɢɤɨɧɚɬɢ 4-6 ɪɚɡɿɜ. 
5.  ȼ.ɩ. - ɭɩɨɪ ɧɚ ɛɪɭɫɚɯ, ɫɩɢɧɤɚɯ ɫɬɿɥьɰɿɜ ɱɢ ɞɜɨɯ ɡɫɭɧɭɬɢɯ  

ɫɬɨɥɚɯ, ɩɿɞɧɹɬɢ ɨɛɢɞɜɿ ɧɨɝɢ ɹɤɨɦɨɝɚ ɜɢɳɟ ɜɩɟɪɟɞ ɿ ɜɿɞɜɟɫɬɢ ʀɯ 

ɧɚɡɚɞ (ɛɟɡ ɪɨɡɝɨɣɞɭɜɚɧɧɹ), ɪɭɤɢ ɧɟ ɡɝɢɧɚɬɢ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ  5-8 ɪɚɡɿɜ. 
Аɫɢɦɟɬɪɢɱɧɿ ɩɨɡɢ 

1.  ȼ. ɩ. — ɥɟɠɚɱɢ ɧɚ ɝɪɭɞɹɯ, ɥɿɜɚ ɪɭɤɚ ɜɧɢɡ, ɩɪɚɜɚ ɜɝɨɪɭ, ɥɿɜɚ ɧɨɝɚ ɡɿɝɧɭɬɚ, ɤɨɥɿɧɨ 
ɜɿɞɜɟɞɟɧɟ ɜɛɿɤ, ɬɭɥɭɛ ɡɥɟɝɤɚ ɧɚɯɢɥɟɧɢɣ ɜɥɿɜɨ. ɉɨɬɹɝɧɭɬɢɫɹ ɩɪɚɜɨɸ ɪɭɤɨɸ ɜɝɨɪɭ, 
ɭɬɪɢɦɭɜɚɬɢ 8-10 ɫ, ɩɚɭɡɚ – 8-10ɫ, ɩɨɬɹɝɭɜɚɧɧɹ ɩɨɜɬɨɪɢɬɢ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ 6-10 ɪɚɡɿɜ. ɐɸ 
ɜɩɪɚɜɭ ɜɢɤɨɧɭɸɬь ɩɪɢ ɥɿɜɨɫɬɨɪɨɧɧьɨɦɭ ɿ ɩɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧьɨɦɭ ɫɤɨɥɿɨɡɿ - ɜ. ɩ. ɪɭɤ ɿ ɧɿɝ 
ɩɪɨɬɢɥɟɠɧɟ. 
2.  ȼ.  ɩ . -  ɥɟɠɚɱɢ ɧɚ ɫɩɢɧɿ, ɥɿɜɚ ɪɭɤɚ ɜɝɨɪɭ, ɩɪɚɜɚ ɜɧɢɡɭ, ɥɿɜɚ ɧɨɝɚ ɫɢɥьɧɨ ɡɿɝɧɭɬɚ, 
ɤɨɥɿɧɨ ɜɿɞɜɟɞɟɧɟ ɜɛɿɤ, ɩɪɚɜɚ ɧɨɝɚ ɜɢɩɪɹɦɥɟɧɚ. ɉɨɬɹɝɧɭɬɢɫɹ ɥɿɜɨɸ ɪɭɤɨɸ ɜɝɨɪɭ, ɚ 
ɩɪɚɜɨɸ ɧɨɝɨɸ ɜɧɢɡ, ɬɪɢɦɚɬɢ 8-10 ɫ, ɩɚɭɡɚ 8-10 ɫ, ɩɨɬɹɝɭɜɚɧɧɹ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ 5-8 ɪɚɡɿɜ. 

 Ɍɚɤɭ ɜɩɪɚɜɭ ɜɢɤɨɧɭɸɬь ɩɪɢ S-ɩɨɞɿɛɧɨɦɭ ɫɤɨɥɿɨɡɿ - ɩɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧьɨɦɭ ɝɪɭɞɧɨɦɭ ɿ 
ɥɿɜɨɫɬɨɪɨɧɧьɨɦɭ ɩɨɩɟɪɟɤɨɜɨɦɭ ɫɤɨɥɿɨɡɿ. ɉɪɢ ɥɿɜɨɫɬɨɪɨɧɧьɨɦɭ ɝɪɭɞɧɨɦɭ ɿ 
ɩɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧьɨɦɭ ɩɨɩɟɪɟɤɨɜɨɦɭ ɫɤɨɥɿɨɡɿ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɪɭɤ ɿ ɧɿɝ ɩɪɨɬɢɥɟɠɧɟ. 
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Дɨɞɚɬɨɤ 6 

Кɨɦɩɥɟɤɫ ɜɩɪɚɜ ɩɪɢ ɩɨɪɭɲɟɧɧɿ ɩɨɫɬɚɜɢ 

1. ɉɪɢɣɧɹɬɢ ɩɪɚɜɢɥьɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɩɨɫɬɚɜɢ ɛɿɥɹ ɜɟɪɬɢɤɚɥьɧɨʀ ɩɥɨɳɢɧɢ 
(ɫɬɿɧɢ, ɞɜɟɪɟɣ). Зɚɩɚɦ'ɹɬɚɬɢ ɰɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɿ, ɧɟ ɩɨɪɭɲɭɸɱɢ ɣɨɝɨ. Зɪɨɛɢɬɢ ɤɪɨɤ 
ɜɩɟɪɟɞ ɬɚ ɧɚɡɚɞ. Зɪɨɛɢɬɢ 4-8 ɤɪɨɤɿɜ. 
2. Ɍɟ ɠ, ɚɥɟ ɩɟɪɟɜɿɪɢɬɢ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɩɨɫɬɚɜɢ ɩɟɪɟɞ ɞɡɟɪɤɚɥɨɦ, ɳɨɛ ɣɨɝɨ 
ɡɚɩɚɦ'ɹɬɚɬɢ. 
3. ɉɪɢɬɢɫɧɭɜɲɢɫь ɞɨ ɫɬɿɧɢ ɫɩɢɧɨɸ, ɫɿɞɧɢɰɹɦɢ ɿ ɩ'ɹɬɤɚɦɢ, ɩɪɢɫɿɫɬɢ ɡ ɩɪɹɦɨɸ 
ɫɩɢɧɨɸ, ɧɟ ɩɪɢɩɢɧɹɸɱɢ ɬɨɪɤɚɧɧɹ ɫɬɿɧɢ ɩɨɬɢɥɢɰɟɸ, ɫɩɢɧɨɸ ɿ ɫɿɞɧɢɰɹɦɢ, ɪɭɤɢ ɜɝɨɪɭ, 
ɩɨɜɟɪɧɭɬɢɫɹ ɭ ɜɢɯɿɞɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ 

4. ɋɬɨɹɱɢ ɛɿɥɹ ɫɬɿɧɢ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ ɩɪɚɜɢɥьɧɨʀ ɩɨɫɬɚɜɢ, ɩɿɞɧɹɬɢ ɪɭɤɢ ɜɝɨɪɭ, ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɢ, ɜɩɟɪɟɞ, ɩɨɤɥɚɫɬɢ ɧɚ ɩɨɹɫ,  ɧɟ ɜɬɪɚɱɚɸɱɢ ɩɪɚɜɢɥьɧɨʀ ɩɨɡɢ ɿ ɧɟ ɜɿɞɯɨɞɹɱɢ ɜɿɞ 
ɫɬɿɧɢ. 
5. ȼ. ɩ. - ɬɟ ɠ. Зɿɝɧɭɬɢ ɩɪɚɜɭ ɧɨɝɭ ɜɩɟɪɟɞ, ɡɚɯɨɩɢɬɢ ɝɨɦɿɥɤɭ ɪɭɤɚɦɢ ɿ 
ɩɪɢɬɢɫɧɭɬɢ ɞɨ ɬɭɥɭɛɚ, ɧɟ ɜɬɪɚɱɚɸɱɢ ɩɪɚɜɢɥьɧɨʀ ɩɨɡɢ ɿ ɧɟ ɜɿɞɯɨɞɹɱɢ ɜɿɞ ɫɬɿɧɢ. Ɍɟ ɠ 
ɥɿɜɨɸ ɧɨɝɨɸ. 
6. ȼ. ɩ.- ɬɟ ɠ. ɉɿɞɧɹɬɢ  ɜɩɟɪɟɞ ɪɭɤɢ ɣ ɜɢɩɪɹɦɥɟɧɭ ɥɿɜɭ ɧɨɝɭ, ɧɟ ɜɿɞɯɨɞɹɱɢ ɜɿɞ 
ɫɬɿɧɢ. Ɍɟ ɠ - ɩɪɚɜɨɸ ɧɨɝɨɸ. 
7. ȼ. ɩ. - ɬ ɟ  ɠ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫ, ɥɿɤɬɿ ɩɪɢɬɢɫɧɭɬɿ ɞɨ ɫɬɿɧɢ. ɉɿɞɧɹɬɢ ɜɥɿɜɨ ɥɿɜɭ 
ɧɨɝɭ ɞɨ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥьɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ, ɧɟ ɜɿɞɯɨɞɹɱɢ ɜɿɞ ɫɬɿɧɢ. Ɍɟ ɠ - ɩɪɚɜɨɸ ɧɨɝɨɸ. 
8. ȼ. ɩ.- ɬɟ ɠ, ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɢ. ɇɚɯɢɥɢɬɢɫɹ ɞɨ ɥɿɜɨʀ ɧɨɝɢ, ɧɟ ɡɦɿɧɸɸɱɢ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ 
ɪɭɤ ɿ ɧɟ ɜɿɞɯɨɞɹɱɢ, ɜɿɞ ɫɬɿɧɢ. Ɍɟ ɠ - ɞɨ ɩɪɚɜɨʀ ɧɨɝɢ. Ʉɨɠɧɭ ɜɩɪɚɜɭ ɜɢɤɨɧɭɸɬь 8-10 

ɪɚɡɿɜ. 
9. Ɍɪɢɦɚɸɱɢ ɝɿɦɧɚɫɬɢɱɧɭ ɩɚɥɢɰɸ ɧɚ ɩɚɥьɰɹɯ ɿ ɩɪɟɞɦɟɬ ɧɚ ɝɨɥɨɜɿ, ɩɪɨɣɬɢ 8-

10 ɤɪɨɤɿɜ, ɧɟ ɜɬɪɚɬɢɜɲɢ ʀʀ ɿ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɡ ɝɨɥɨɜɢ . Ɍɟ ɠ - ɡ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɤɪɭɝɨɦ. 
10. Ɍɪɢɦɚɸɱɢ ɝɿɦɧɚɫɬɢɱɧɭ ɩɚɥɢɰɸ ɧɚ ɞɨɥɨɧɿ ɜɟɪɬɢɤɚɥьɧɨ ɿ ɩɪɟɞɦɟɬ ɧɚ ɝɨɥɨɜɿ, 
ɫɿɫɬɢ ɧɚ ɫɬɿɥɟɰь, ɜɫɬɚɬɢ, ɧɟ ɫɤɢɧɭɜɲɢ ɩɚɥɢɰɸ ɿ ɩɪɟɞɦɟɬ ɡ ɝɨɥɨɜɢ. 
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Дɨɞɚɬɨɤ 7 

 

Кɨɦɩɥɟɤɫ ɜɩɪɚɜ ɞɥя ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɩɪɨɝɪɟɫɭɜɚɧɧя ɤɨɪɨɬɤɨɡɨɪɨɫɬɿ 
 

1.  Ɇɿɰɧɨ ɡɚɩɥɸɳɢɬɢ ɨɱɿ ɧɚ 3-5 ɫ, ɩɨɬɿɦ ɪɨɡɩɥɸɳɢɬɢ ɧɚ 3-5 ɫ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ 6-8 ɪɚɡɿɜ.      
ȼɩɪɚɜɚ ɡɦɿɰɧɸє ɦ'ɹɡɢ ɩɨɜɿɤ, ɫɩɪɢɹє ɩɨɥɿɩɲɟɧɧɸ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ ɿ ɪɨɡɫɥɚɛɥɟɧɧɸ ɦ'ɹɡɿɜ ɨɤɚ.  
2.  ȼ. ɩ.- ɫɢɞɹɱɢ. ɒɜɢɞɤɨ ɦɨɪɝɚɬɢ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 1-2 ɯɜ. ɋɩɪɢɹє ɩɨɥɿɩɲɟɧɧɸ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ. 
3.  ȼ. ɩ. - ɫɬɨɹɱɢ. Дɢɜɢɬɢɫь ɭɩɟɪɟɞ 2-3 ɫ, ɩɿɞɧɹɬɢ ɩɚɥɟɰь ɩɪɚɜɨʀ ɪɭɤɢ ɧɚ ɫɟɪɟɞɧɸ 
ɥɿɧɿɸ ɨɛɥɢɱɱɹ ɧɚ ɜɿɞɫɬɚɧɿ 25-30 ɫɦ ɜɿɞ ɨɱɟɣ, ɩɟɪɟɜɟɫɬɢ ɩɨɝɥɹɞ ɧɚ ɤɿɧɟɰь ɩɚɥьɰɹ ɿ 
ɞɢɜɢɬɢɫь ɧɚ ɧьɨɝɨ 3-5ɫ, ɨɩɭɫɬɢɬɢ ɪɭɤɭ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ 10-12 ɪɚɡɿɜ. ȼɩɪɚɜɚ ɡɧɢɠɭє ɜɬɨɦɭ, 
ɩɨɥɟɝɲɭє ɡɨɪɨɜɭ ɪɨɛɨɬɭ ɧɚ ɛɥɢɡьɤɿɣ ɜɿɞɫɬɚɧɿ. 
4.  ȼ. ɩ. - ɫɬɨɹɱɢ. ȼɢɬɹɝɧɭɬɢ ɪɭɤɭ ɜɩɟɪɟɞ, ɞɢɜɢɬɢɫь  ɧɚ ɤɿɧɟɰь ʀʀ ɩɚɥьɰɹ. ɉɨɜɿɥьɧɨ 
ɡɝɢɧɚɸɱɢ ɪɭɤɭ, ɧɚɛɥɢɠɚɬɢ ɩɚɥɟɰь ɞɨ ɨɱɟɣ, ɧɟ ɡɜɨɞɹɱɢ ɡ ɧьɨɝɨ ɩɨɝɥɹɞɭ ɞɨɬɢ, ɞɨɤɢ 
ɩɚɥɟɰь ɧɟ ɩɨɱɧɟ ɞɜɨʀɬɢɫɹ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ 6-8 ɪɚɡɿɜ. 
5. ȼ. ɩ. - ɫɢɞɹɱɢ. Зɚɤɪɢɬɢ ɩɨɜɿɤɢ ɿ ɦɚɫɚɠɭɜɚɬɢ ʀɯ ɤɨɥɨɜɢɦɢ ɪɭɯɚɦɢ ɩɚɥьɰɿɜ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 
1 ɯɜ. ȼɩɪɚɜɚ ɪɨɡɫɥɚɛɥɸє ɦ'ɹɡɢ ɿ ɩɨɥɿɩɲɭє ɤɪɨɜɨɨɛɿɝ. 
6. ȼ. ɩ. - ɫɬɨɹɱɢ. ɉɨɫɬɚɜɢɬɢ ɩɚɥɟɰь ɩɪɚɜɨʀ ɪɭɤɢ ɧɚ ɫɟɪɟɞɧɸ ɥɿɧɿɸ ɨɛɥɢɱɱɹ ɧɚ 
ɜɿɞɫɬɚɧɿ 20-25 ɫɦ ɜɿɞ ɨɱɟɣ, ɞɢɜɢɲɫɹ ɨɛɨɦɚ ɨɱɢɦɚ ɧɚ ɣɨɝɨ ɤɿɧɟɰь 3-5 ɫ. Ɍɟ ɠ ɥɿɜɨɸ 
ɪɭɤɨɸ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ 5-6 ɪɚɡɿɜ. ȼɩɪɚɜɚ ɡɦɿɰɧɸє ɦ'ɹɡɢ ɨɱɟɣ (ɛɿɧɨɤɭɥɹɪɧɢɣ ɡɿɪ).  
7. ȼ. ɩ. - ɨ. ɫ. ɉɿɞɧɹɬɢ ɩɪɚɜɭ ɪɭɤɭ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɩɨɜɿɥьɧɨ ɩɟɪɟɫɭɜɚɸɱɢ ɩɚɥɟɰь ɡɿɝɧɭɬɨʀ 
ɪɭɤɢ ɫɩɪɚɜɚ ɧɚɥɿɜɨ, ɫɬɟɠɚɱɢ ɨɱɢɦɚ ɡɚ ɧɢɦ (ɝɨɥɨɜɚ ɡɚɥɢɲɚєɬьɫɹ ɧɟɪɭɯɨɦɨɸ, ɞɚɥɿ 
ɩɪɨɞɨɜɠɢɬɢ ɪɭɯ ɭ ɡɜɨɪɨɬɧɨɦɭ ɧɚɩɪɹɦɤɭ, ɬɟ ɠ - ɥɿɜɨɸ ɪɭɤɨɸ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ 10 ɪɚɡɿɜ, ɜɩɪɚɜɚ 
ɡɦɿɰɧɸє ɦ'ɹɡɢ ɨɱɟɣ ɿ ɜɞɨɫɤɨɧɚɥɸє ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɿɸ. 
8. ȼ. ɩ. - ɫɢɞɹɱɢ. Ɍɪьɨɦɚ ɩɚɥьɰɹɦɢ ɥɟɝɤɨ ɧɚɬɢɫɤɭɜɚɬɢ ɧɚ ɜɟɪɯɧɸ ɩɨɜɿɤɭ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 
1-2 ɫ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ 2-4 ɪɚɡɢ. ȼɩɪɚɜɚ ɩɨɥɿɩɲɭє ɰɢɪɤɭɥɹɰɿɸ ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨɨɱɧɨʀ ɪɿɞɢɧɢ. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


