
ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
1. Код: за освітніми програмами ННІ ЕМ 

2. Назва: безпека життєдіяльності та цивільний захист; 

3. Тип: обов’язковий; 

4. Рівень вищої освіти: І (бакалаврський); 
5. Рік навчання, коли пропонується дисципліна: 4; 

6. Семестр, коли вивчається дисципліна: 7-й; 

7. Кількість встановлених кредитів ЄКТС: 3; 

8. Прізвище, ініціали лектора/лекторів, науковий ступінь, посада: Зощук В.О., к.т.н., доцент. 

9. Результати навчання:  
- застосовувати культуру безпеки в суспільстві; 

- визначати коло своїх обов’язків з питань виконання завдань професійної діяльності з урахуванням ризику виникнення 

небезпек, які можуть спричинити НС та привести до несприятливих наслідків на об’єктах господарювання; 

- оцінювати середовище перебування щодо особистої безпеки, безпеки колективу, суспільстваж; 

- орієнтуватися в основних методах та системах захисту від дії небезпечних або шкідливих чиників які 

супроводжуються різними характерами; 

- застосовувати методики з прогнозування та оцінки обстановки в зоні НС та в суспільстві в цілому; 

- розробляти і впроваджувати превентивні та оперативні (аварійні) заходи, організовувати і практично 

здійснювати заходи щодо захисту населення від наслідків аварій, катастроф, стихійних лих та в разі застосування 

сучасної зброї; 

10. Форми організації занять: навчальне заняття, самостійна робота, практична підготовка, контрольні 

заходи; 

11. Дисципліни, що передують вивченню зазначеної дисципліни: основи екології, фізика, вища математика; 
12. Зміст курсу: Тема 1. Теоретичні основи безпеки життєдіяльності, причини виникнення, класифікація та 

моніторинг надзвичайних ситуацій. Тема 2. Організаційна структура цивільного захисту. Єдина державна 

система цивільного захисту та запобігання виникненню надзвичайних ситуацій. Тема 3. Захист населення і 

територій від надзвичайних ситуацій та їх наслідків. Тема 4. Ризик орієнтований підхід в питаннях безпеки. 

Тема 5. Людина як елемент ергатичних систем. 

13. Рекомендовані навчальні видання:  
1. Березуцький В.В., Васьковець Л.А., Вершиніна Н.П. та ін. Безпека життєдіяльності: Навчальний посібник / За 

ред. проф. В.В. Березуцького.  Х.: Факт, 2005.  348 с.; 2. Березуцький В. В. Ризик орієнтований підхід в охороні 

праці / В. В. Березуцький. – [Б. м.] : LAP Lambert Academic Publishing, 2019. – 108 с.;3. Желібо Є.П., Заверуха 

Н.М., Зацарний В.В. Безпека життєдіяльності: Навч. посібник / За ред. Є.П. Желібо.  Львів: Новий Світ-2000, 

2001.  320 с.; 4. Зеркалов Д.В. Безпека життєдіяльності. Навч. посіб. / – К.: Основа, 2016. 267 с.; 5. Кучма М.М. 

Цивільна оборона (цивільний захист) [навчальний посібник] / М.М. Кучма. Львів: Магнолія, 2007.  362 с.; 6. 

Скобло Ю.С., Соколовська Т.Б., Мазоренко Д.І., Тіщенко Л.М., Троянов М.М. Безпека життєдіяльності: Навч. 

посібник.  Київ: Кондор,  2003.  424с; 7. Стеблюк М.І. Цивільна оборона та цивільний захист: підручник. / М.І. 

Стеблюк.  К: Знання-Прес, 2007.  487 с.; 

14. Заплановані види навчальної діяльності та методи викладання:  
14 год. лекцій, 16 год. практичних заннять, 60 год. самостійної роботи. Разом – 90год; 

Методи: комплекти роздаткового матеріалу та перевірок за темами дисципліни, дискусійне обговорення 

проблемних питань, вирішення ситуаційних завдання; 

15. Форми та критерії оцінювання:  
Оцінювання здійснюється за 100-бальною шкалою. Форма підсумкового контролю: залік. Підсумковий 

(модульний) контроль (40б): тестування за темами змісту курсу протягом семестру. Поточний контроль (60 

балів): виконання практичних та самостійної робіт; 
16. Мова викладання: українська. 

 
В.о. завідувач кафедри                                                                    О.М. Кухнюк, к.т.н., доцент 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DESCRIPTION OF THE EDUCATIONAL DISCIPLINE  
1. Code: On according to educational programs NSIEM  

2. Title: safety of life and civil protection;  

3. Тип: obligatory; 

4. Level of higher education: І (Bachelor);  
5. Year of study, when the discipline is offered: 4;  

6. Semester, when studying discipline: 7;  

7. Number of established credits of the ECTS: 3;  

8. Name, initiators of the lecturer/lecturers, scientific degree, position: Zoshchuk V.O., Ph.D., Associate Professor.  

9. Study results:   
- apply a culture of safety in society;  

- To define the range of their responsibilities in the performance of tasks of professional activity taking into account the risk of 

the risks that can cause the NS and lead to adverse consequences on the objects of economic activity;  

- to assess the environment of stay regarding personal security, collective security, society;  

- to orient in the basic methods and systems of protection against action of dangerous or harmful elements accompanied by 

different characters;  

- Apply methods of forecasting and assessment of the situation in the zone of the National Assembly and in society as a whole;  

to develop and implement preventive and operational (emergency) measures, organize and practically implement measures to 

protect the population from the consequences of accidents, disasters, natural disasters and in the case of use of modern 

weapons;  

10. Forms of the organization of the classes: Training, independent work, practical training, control measures;  

11. Disciplines that advance the study of the above discipline: Fundamentals of ecology, physics, higher mathematics;  
12. Course content: Topic 1. Theoretical fundamentals of safety of life, causes of occurrence, classification and 

monitoring of emergency situations.  Topic 2: Organizational structure of civil protection.  The state system of civil 

protection and prevention of emergency situations.  Topic 3: Protection of the population and territories from emergency 

situations and their consequences.  Topic 4: Risk is a safety-oriented  approach.  Topic 5: A person as an element of 

ergatic systems.  

13. Recommended educational editions:   
1. Berezutskyi V.V., Vaskovets L.A., Versyinina N.P. and others. Safety of life: Training manual / by Prof. V.V. 

Berezutskyi. Kharkiv: Fact, 2005. 348 p.;  2. Berezutskyi V. V. Risk-oriented approach in labor protection / Ed.. 

Berezutskyi. – LAP Lambert Academic Publishing, 2019. – 108p.;3. Y.P. Zhelibo, N.Zatzarnyi, V.V. Zatzarnyyi, V. 

Zatzarnyyi, V Zatzarnyyi, V. Zatzarnyyi. Safety of life: Manual / by Ed. E.P. Zhelibo.   Lvivв: Novyi Svit-2000, 2001.  320 

p.; 4. Zerkalov D.V. Safety of life.  Reverse see also: / – K.: Osnova, 2016. 267p.;  5. Kuchma M.M. Civil Defense (Civil 

Defense) [Tutorial] / M.M. Kuchma.  Lviv: Magnolia, 2007. 362p.;  6. Skoblo Yu.S., Sokolovska T.B., Mazorenko D.I., 

Tishchenko L.M., Trojan M.M. Safety of life: Manual.   Kyiv: Kondor, 2003. 424p;  7. Stebliuk M.I. Civil defense and civil 

protection: Textbook. / M.I. Stebliuk. K: Znannia-Press, 2007. 487p;  

14. Planned types of educational activity and methods of teaching:   
14 hours lectures, 16. practical sessions, 60 hours individual work.  Total – 90 hours;  

Methods: worksheets and tests and self-check tests on subjects of discipline, discussion issues, solution of situational 

tasks;  

15. Evaluation forms and criteria:   
The assessment is carried out on a 100-point scale.  Form of final control: Check.  Final (modular) control (40points): 

Testing on course content topics during the semester.  Current control (60 points): Practical and individual works;  
16. Language of teaching: Ukrainian.  

 
Head of the Department                                                            О.М. Kuchniuk, PhD. (Technical Sciences), 

Associate Professor 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
1. Код: за освітніми програмами ННІ АКОТ 

2. Назва: безпека життєдіяльності та цивільний захист; 

3. Тип: обов’язковий; 

4. Рівень вищої освіти: І (бакалаврський); 
5. Рік навчання, коли пропонується дисципліна: 4; 

6. Семестр, коли вивчається дисципліна: 7-й; 

7. Кількість встановлених кредитів ЄКТС: 3; 

8. Прізвище, ініціали лектора/лекторів, науковий ступінь, посада: Зощук В.О., к.т.н., доцент. 

9. Результати навчання:  
- застосовувати культуру безпеки в суспільстві; 

- визначати коло своїх обов’язків з питань виконання завдань професійної діяльності з урахуванням ризику виникнення 

небезпек, які можуть спричинити НС та привести до несприятливих наслідків на об’єктах господарювання; 

- оцінювати середовище перебування щодо особистої безпеки, безпеки колективу, суспільстваж; 

- орієнтуватися в основних методах та системах захисту від дії небезпечних або шкідливих чиників які 

супроводжуються різними характерами; 

- застосовувати методики з прогнозування та оцінки обстановки в зоні НС та в суспільстві в цілому; 

- розробляти і впроваджувати превентивні та оперативні (аварійні) заходи, організовувати і практично 

здійснювати заходи щодо захисту населення від наслідків аварій, катастроф, стихійних лих та в разі застосування 

сучасної зброї; 

10. Форми організації занять: навчальне заняття, самостійна робота, практична підготовка, контрольні 

заходи; 

11. Дисципліни, що передують вивченню зазначеної дисципліни: основи екології, фізика, вища математика; 
12. Зміст курсу: Тема 1. Теоретичні основи безпеки життєдіяльності, причини виникнення, класифікація та 

моніторинг надзвичайних ситуацій. Тема 2. Організаційна структура цивільного захисту. Єдина державна 

система цивільного захисту та запобігання виникненню надзвичайних ситуацій. Тема 3. Захист населення і 

територій від надзвичайних ситуацій та їх наслідків. Тема 4. Ризик орієнтований підхід в питаннях безпеки. 

Тема 5. Людина як елемент ергатичних систем. 

13. Рекомендовані навчальні видання:  
1. Березуцький В.В., Васьковець Л.А., Вершиніна Н.П. та ін. Безпека життєдіяльності: Навчальний посібник / За 

ред. проф. В.В. Березуцького.  Х.: Факт, 2005.  348 с.; 2. Березуцький В. В. Ризик орієнтований підхід в охороні 

праці / В. В. Березуцький. – [Б. м.] : LAP Lambert Academic Publishing, 2019. – 108 с.;3. Желібо Є.П., Заверуха 

Н.М., Зацарний В.В. Безпека життєдіяльності: Навч. посібник / За ред. Є.П. Желібо.  Львів: Новий Світ-2000, 

2001.  320 с.; 4. Зеркалов Д.В. Безпека життєдіяльності. Навч. посіб. / – К.: Основа, 2016. 267 с.; 5. Кучма М.М. 

Цивільна оборона (цивільний захист) [навчальний посібник] / М.М. Кучма. Львів: Магнолія, 2007.  362 с.; 6. 

Скобло Ю.С., Соколовська Т.Б., Мазоренко Д.І., Тіщенко Л.М., Троянов М.М. Безпека життєдіяльності: Навч. 

посібник.  Київ: Кондор,  2003.  424с; 7. Стеблюк М.І. Цивільна оборона та цивільний захист: підручник. / М.І. 

Стеблюк.  К: Знання-Прес, 2007.  487 с.; 

14. Заплановані види навчальної діяльності та методи викладання:  
14 год. лекцій, 16 год. практичних заннять, 60 год. самостійної роботи. Разом – 90год; 

Методи: комплекти роздаткового матеріалу та перевірок за темами дисципліни, дискусійне обговорення 

проблемних питань, вирішення ситуаційних завдання; 

15. Форми та критерії оцінювання:  
Оцінювання здійснюється за 100-бальною шкалою. Форма підсумкового контролю: залік. Підсумковий 

(модульний) контроль (40б): тестування за темами змісту курсу протягом семестру. Поточний контроль (60 

балів): виконання практичних та самостійної робіт; 
16. Мова викладання: українська. 

 
В.о. завідувач кафедри                                                                    О.М. Кухнюк, к.т.н., доцент 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

DESCRIPTION OF THE EDUCATIONAL DISCIPLINE  
1. Code: On according to educational programs NSIACOT  

2. Title: safety of life and civil protection;  

3. Тип: obligatory; 

4. Level of higher education: І (Bachelor);  
5. Year of study, when the discipline is offered: 4;  

6. Semester, when studying discipline: 7;  

7. Number of established credits of the ECTS: 3;  

8. Name, initiators of the lecturer/lecturers, scientific degree, position: Zoshchuk V.O., Ph.D., Associate Professor.  

9. Study results:   
- apply a culture of safety in society;  

- To define the range of their responsibilities in the performance of tasks of professional activity taking into account the risk of 

the risks that can cause the NS and lead to adverse consequences on the objects of economic activity;  

- to assess the environment of stay regarding personal security, collective security, society;  

- to orient in the basic methods and systems of protection against action of dangerous or harmful elements accompanied by 

different characters;  

- Apply methods of forecasting and assessment of the situation in the zone of the National Assembly and in society as a whole;  

to develop and implement preventive and operational (emergency) measures, organize and practically implement measures to 

protect the population from the consequences of accidents, disasters, natural disasters and in the case of use of modern 

weapons;  

10. Forms of the organization of the classes: Training, independent work, practical training, control measures;  

11. Disciplines that advance the study of the above discipline: Fundamentals of ecology, physics, higher mathematics;  
12. Course content: Topic 1. Theoretical fundamentals of safety of life, causes of occurrence, classification and 

monitoring of emergency situations.  Topic 2: Organizational structure of civil protection.  The state system of civil 

protection and prevention of emergency situations.  Topic 3: Protection of the population and territories from emergency 

situations and their consequences.  Topic 4: Risk is a safety-oriented  approach.  Topic 5: A person as an element of 

ergatic systems.  

13. Recommended educational editions:   
1. Berezutskyi V.V., Vaskovets L.A., Versyinina N.P. and others. Safety of life: Training manual / by Prof. V.V. 

Berezutskyi. Kharkiv: Fact, 2005. 348 p.;  2. Berezutskyi V. V. Risk-oriented approach in labor protection / Ed.. 

Berezutskyi. – LAP Lambert Academic Publishing, 2019. – 108p.;3. Y.P. Zhelibo, N.Zatzarnyi, V.V. Zatzarnyyi, V. 

Zatzarnyyi, V Zatzarnyyi, V. Zatzarnyyi. Safety of life: Manual / by Ed. E.P. Zhelibo.   Lvivв: Novyi Svit-2000, 2001.  320 

p.; 4. Zerkalov D.V. Safety of life.  Reverse see also: / – K.: Osnova, 2016. 267p.;  5. Kuchma M.M. Civil Defense (Civil 

Defense) [Tutorial] / M.M. Kuchma.  Lviv: Magnolia, 2007. 362p.;  6. Skoblo Yu.S., Sokolovska T.B., Mazorenko D.I., 

Tishchenko L.M., Trojan M.M. Safety of life: Manual.   Kyiv: Kondor, 2003. 424p;  7. Stebliuk M.I. Civil defense and civil 

protection: Textbook. / M.I. Stebliuk. K: Znannia-Press, 2007. 487p;  

14. Planned types of educational activity and methods of teaching:   
14 hours lectures, 16. practical sessions, 60 hours individual work.  Total – 90 hours;  

Methods: worksheets and tests and self-check tests on subjects of discipline, discussion issues, solution of situational 

tasks;  

15. Evaluation forms and criteria:   
The assessment is carried out on a 100-point scale.  Form of final control: Check.  Final (modular) control (40points): 

Testing on course content topics during the semester.  Current control (60 points): Practical and individual works;  
16. Language of teaching: Ukrainian.  

 
Head of the Department                                                            О.М. Kuchniuk, PhD. (Technical Sciences), 

Associate Professor 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


