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Вступ 

 

Методичні вказівки призначені для виконання практичних 

робіт з дисципліни «Раціональне використання природних 

ресурсів». 

Методичні вказівки до виконання практичних робіт з 

дисципліни «Раціональне використання природних ресурсів» 

складені відповідно для здобувачів вищої освіти другого 

(магістерського) рівня підготовки для спеціальності 103 

«Науки про Землю» денної форми навчання. Дана дисципліна 

відноситься до освітньої компоненти вільного вибору освітньої 

програми. Складається з 8 кредитів (40 годин лекцій, 20 годин 

практичних занять та 20 годин лабораторних робіт, всього 80 

годин аудиторних занять) і закінчується вивчення дисципліни 

«Раціональне використання природних ресурсів» - екзаменом. 

Практичні роботи з дисципліни «Раціональне 

використання природних ресурсів» виконуємо за варіантами 

вихідних даних дисципліни «Оцінка впливу на довкілля 

об’єктів надрокористування», а також методичних вказівок 01-

05-223M і методичних вказівок 01-05-226M [1, 114].  

Метою практичних робіт є навчити студентів визначати 

першочергові природоохоронні заходи для виробництва у 

галузі надрокористування на основі аналізу оцінок 

раціонального використання природних ресурсів. 

Сьогодні значних впливів у галузі надрокористування 

зазнають такі природні ресурси та компоненти довкілля:  

1) ландшафт: порушення чи руйнування форм рельєфу, 

будови ландшафту, зміни у процесах (процеси міграції води і 

речовин, інше); 

2) атмосферне повітря: забруднення пилом та іншими 

викидами від неорганізованих, організованих та пересувних 

джерел; 

3) підземні води: порушення режиму водоносних 

горизонтів, зачеплених гірничими роботами; 



4 

 

4) поверхневі водні об’єкти: порушення режиму 

внаслідок скидання зворотних вод, гідротехнічних заходів, 

зміни рельєфу у водозбірному басейні; 

5) земельні ресурси (землі території підприємницької 

діяльності (ПД) та прилягаючі земельні ділянки): вилучення, 

зміни у розподілі площ земельних угідь на місцевому чи 

регіональному рівні; виникнення ризику активізації 

небезпечних геологічних процесів на земній поверхні та у 

породах при веденні гірничих робіт; ризик деградації 

прилягаючих земель у зв’язку з активізацією небезпечних 

геологічних процесів, забрудненням викидами; 

6) ґрунти: вилучення і перерозподіл родючого шару, 

ризик ерозії та мінералізації ґрунтів; 

7) природні і напівприродні комплекси або території (у 

т.ч. під особливою охороною): втрати на території 

провадження ПД та супутніх об’єктів (доріг, інженерної 

інфраструктури, місць видалення відходів); на прилягаючих 

землях – поділ на фрагменти (відокремлення, ізоляція), 

руйнування міграційних шляхів, турбування тварин, інше; 

8) популяції тварин і рослин під особливою охороною, а 

також їхні природні середовища існування (розмноження або 

ін.): втрати на території провадження ПД та супутніх об’єктів; 

на прилягаючих землях – поділ на фрагменти, відокремлення 

та ізоляція, руйнування міграційних шляхів, турбування 

тварин, інше; 

9) шум і вібрація: збільшення рівнів; 

10) об’єкти (надземні і підземні, природні і штучні), що 

зазнають впливу сейсмічних коливань і дії ударно-повітряних 

хвиль при проведенні вибухів. 

Метою запровадження першочергових заходів на 

виробництві у галузі надрокористування є їх спрямування на 

запобігання, відвернення, уникнення, зменшення, усунення 

значного негативного впливу на довкілля та покращення стану 

навколишнього природного середовища з його населенням. 
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Практична робота 1. 

 

Визначення першочергових заходів на виробництві з 

видобуванням мінеральних ресурсів  

1. Ознайомитися з законами та кодексами України: 

- «Про охорону навколишнього природного середовища» 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1264-12#Text; 

- «Про затвердження Загальнодержавної програми 

розвитку мінерально-сировинної бази України на період до 

2030 року» 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/3268-17#Text 

- «Про оцінку впливу на довкілля» 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2059-19#Text; 

- Податковий кодекс України 

 https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2755-17#Text 

- Земельний кодекс України ((№562-12 від 18.12.1990 р.). 

zakon.rada.gov.ua/laws/show/561-12#Text 

- Кодекс України Про надра (№133/94-ВР від 27.07.1994 

р.).  

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/132/94-вр#Text 

- «Про забезпечення санітарного та епідемічного 

благополуччя населення»  

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/4004-12#Text 

2. Виконати аналіз оцінки мінерально-сировинної бази на 

виробництві, враховуючи свої вихідні дані та методичні 

вказівки [114]. 

3. Визначити на основі виконаного аналізу оцінки 

мінерально-сировинної бази на виробництві першочергові 

заходи, спрямовані на запобігання, відвернення, уникнення, 

зменшення, усунення значного негативного впливу на довкілля 

та покращення стану навколишнього природного середовища з 

його населенням. 

Результати роботи можна представляти у вигляді таблиць 

та у текстовій формі. 

 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1264-12#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/3268-17#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2059-19#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2755-17#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/132/94-вр#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/4004-12#Text
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Практична робота 2. 

 

Визначення першочергових заходів на виробництві із 

забрудненням атмосферного повітря  

1. Ознайомитися з законами та кодексами України: 

- «Про охорону навколишнього природного середовища» 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1264-12#Text; 

- «Про оцінку впливу на довкілля» 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2059-19#Text; 

- «Про охорону атмосферного повітря» 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2707-12#Text 

- Повітряним кодексом України 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/3393-17#Text 

- «Про забезпечення санітарного та епідемічного 

благополуччя населення»  

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/4004-12#Text 

2. Виконати аналіз оцінки стану атмосферного повітря на 

виробництві, враховуючи свої вихідні дані та методичні 

вказівки [114]. 

3. Визначити на основі виконаного аналізу оцінки стану 

атмосферного повітря на виробництві першочергові заходи, 

спрямовані на запобігання, відвернення, уникнення, 

зменшення, усунення значного негативного впливу на довкілля 

та покращення стану навколишнього природного середовища з 

його населенням. 

Результати роботи можна представляти у вигляді таблиць 

та у текстовій формі. 

 

Практична робота 3. 

 

Визначення першочергових заходів на виробництві з 

використанням водних ресурсів  

1. Ознайомитися з законами та кодексами України: 

- «Про охорону навколишнього природного середовища» 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1264-12#Text; 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1264-12#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2059-19#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2707-12#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/3393-17#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/4004-12#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1264-12#Text
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- «Про оцінку впливу на довкілля» 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2059-19#Text; 

- Водним кодексом України (№214/95-ВР від 06.06.1995 

р.). 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2707-12#Text 

- «Про забезпечення санітарного та епідемічного 

благополуччя населення»  

 https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/4004-12#Text 

2. Виконати аналіз оцінки водоспоживання, 

водовідведення, основних забруднюючих речовин у зворотних 

(стічних) водах (поверхневих та підземних водах) на 

виробництві, враховуючи свої вихідні дані та методичні 

вказівки [114]. 

3. Визначити на основі виконаного аналізу оцінки 

водоспоживання, водовідведення, основних забруднюючих 

речовин у зворотних (стічних) водах (поверхневих та 

підземних водах) на виробництві першочергові заходи, 

спрямовані на запобігання, відвернення, уникнення, 

зменшення, усунення значного негативного впливу на довкілля 

та покращення стану навколишнього природного середовища з 

його населенням. 

Результати роботи можна представляти у вигляді таблиць 

та у текстовій формі. 

 

Практична робота 4. 

 

Визначення першочергових заходів на виробництві з 

використанням земельних ресурсів та надр  

1. Ознайомитися з законами та кодексами України: 

- «Про охорону навколишнього природного середовища» 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1264-12#Text; 

- «Про оцінку впливу на довкілля» 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2059-19#Text;  

- Земельний кодекс України ((№562-12 від 18.12.1990 р.). 

zakon.rada.gov.ua/laws/show/561-12#Text 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2059-19#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2707-12#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/4004-12#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1264-12#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2059-19#Text


8 

 

- Кодекс України Про надра (№133/94-ВР від 27.07.1994 

р.). 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/132/94-вр#Text 

-  «Про оцінку земель» 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1378-15#Text 

-  «Про охорону земель»  

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/962-15#Text 

- «Про забезпечення санітарного та епідемічного 

благополуччя населення»  

 https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/4004-12#Text 

2. Виконати аналіз оцінки з використанням земельних 

ресурсів та надр на виробництві, враховуючи свої вихідні дані 

та методичні вказівки [114]. 

3. Визначити на основі виконаного аналізу оцінки з 

використанням земельних ресурсів та надр на виробництві 

першочергові заходи, спрямовані на запобігання, відвернення, 

уникнення, зменшення, усунення значного негативного впливу 

на довкілля та покращення стану навколишнього природного 

середовища з його населенням. 

Результати роботи можна представляти у вигляді таблиць 

та у текстовій формі. 

 

Практична робота 5. 

 

Визначення першочергових заходів на виробництві з 

відходами  

1. Ознайомитися з законами та кодексами України: 

- «Про охорону навколишнього природного середовища» 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1264-12#Text; 

- «Про оцінку впливу на довкілля» 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2059-19#Text;  

- Земельний кодекс України ((№562-12 від 18.12.1990 р.). 

zakon.rada.gov.ua/laws/show/561-12#Text 

- Кодекс України Про надра (№133/94-ВР від 27.07.1994 

р.).  

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/132/94-вр#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1378-15#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/962-15#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/4004-12#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1264-12#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2059-19#Text
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https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/132/94-вр#Text 

- «Про відходи» (№187/98 – ВР від 05.03.1998 р.).  

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/187/98-вр#Text 

- «Про забезпечення санітарного та епідемічного 

благополуччя населення»  

 https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/4004-12#Text 

2. Виконати аналіз оцінки відходів на виробництві, 

враховуючи свої вихідні дані та методичні вказівки [114]. 

3. Визначити на основі виконаного аналізу оцінки 

відходів на виробництві першочергові заходи, спрямовані на 

запобігання, відвернення, уникнення, зменшення, усунення 

значного негативного впливу на довкілля та покращення стану 

навколишнього природного середовища з його населенням. 

Результати роботи можна представляти у вигляді таблиць 

та у текстовій формі. 

 

Практична робота 6. 

 

Визначення першочергових заходів на виробництві 

щодо стану рослинного та тваринного світу  

1. Ознайомитися з законами та кодексами України: 

- «Про охорону навколишнього природного середовища» 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1264-12#Text; 

- «Про оцінку впливу на довкілля» 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2059-19#Text;  

- Земельний кодекс України ((№562-12 від 18.12.1990 р.). 

zakon.rada.gov.ua/laws/show/561-12#Text 

- «Про рослинний світ» 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/591-14#Text 

- «Про тваринний світ» 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2894-14#Text 

- «Про забезпечення санітарного та епідемічного 

благополуччя населення»  

 https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/4004-12#Text 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/132/94-вр#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/187/98-вр#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/4004-12#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1264-12#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2059-19#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/591-14#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2894-14#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/4004-12#Text
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2. Виконати аналіз оцінки стану рослинного та 

тваринного світу на виробництві, враховуючи свої вихідні дані 

та методичні вказівки [114]. 

3. Визначити на основі виконаного аналізу оцінки стану 

рослинного та тваринного світу на виробництві першочергові 

заходи, спрямовані на запобігання, відвернення, уникнення, 

зменшення, усунення значного негативного впливу на довкілля 

та покращення стану навколишнього природного середовища з 

його населенням. 

Результати роботи можна представляти у вигляді таблиць 

та у текстовій формі. 

 

Практична робота 7. 

 

Визначення першочергових заходів на виробництві 

щодо ризиків для здоров'я людей, об'єктів культурної 

спадщини та довкілля 

1. Ознайомитися з законами та кодексами України: 

- «Про охорону навколишнього природного середовища» 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1264-12#Text; 

- «Про оцінку впливу на довкілля» 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2059-19#Text;  

- Земельний кодекс України ((№562-12 від 18.12.1990 р.). 

zakon.rada.gov.ua/laws/show/561-12#Text 

- «Про забезпечення санітарного та епідемічного 

благополуччя населення»  

 https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/4004-12#Text 

2. Виконати аналіз оцінки ризиків для здоров'я людей, 

об'єктів культурної спадщини та довкілля на виробництві, 

враховуючи свої вихідні дані та методичні вказівки [114]. 

3. Визначити на основі виконаного аналізу оцінки ризиків 

для здоров'я людей, об'єктів культурної спадщини та довкілля 

на виробництві першочергові заходи, спрямовані на 

запобігання, відвернення, уникнення, зменшення, усунення 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1264-12#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2059-19#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/4004-12#Text
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значного негативного впливу на довкілля та покращення стану 

навколишнього природного середовища з його населенням. 

Результати роботи можна представляти у вигляді таблиць 

та у текстовій формі. 

 

Практична робота 8. 

 

Визначення першочергових заходів на виробництві 

щодо шумового, вібраційного, світлового, теплового та 

радіаційного стану, випромінення та інші фактори впливу 

довкілля  

1. Ознайомитися з законами та кодексами України: 

- «Про охорону навколишнього природного середовища» 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1264-12#Text; 

- «Про оцінку впливу на довкілля» 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2059-19#Text;  

- Земельний кодекс України ((№562-12 від 18.12.1990 р.). 

zakon.rada.gov.ua/laws/show/561-12#Text 

- «Про забезпечення санітарного та епідемічного 

благополуччя населення»  

 https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/4004-12#Text 

2. Виконати аналіз оцінки шумового, вібраційного, 

світлового, теплового та радіаційного стану, випромінення та 

інші фактори впливу довкілля на виробництві, враховуючи свої 

вихідні дані та методичні вказівки [114]. 

3. Визначити на основі виконаного аналізу оцінки 

шумового, вібраційного, світлового, теплового та радіаційного 

стану, випромінення та інші фактори впливу довкілля на 

виробництві першочергові заходи, спрямовані на запобігання, 

відвернення, уникнення, зменшення, усунення значного 

негативного впливу на довкілля та покращення стану 

навколишнього природного середовища з його населенням. 

Результати роботи можна представляти у вигляді таблиць 

та у текстовій формі. 

 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1264-12#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2059-19#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/4004-12#Text
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Практична робота 9. 

 

Визначення першочергових заходів на території з 

рекреаційними ресурсами  

1. Ознайомитися з законами та кодексами України: 

- «Про охорону навколишнього природного середовища» 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1264-12#Text; 

- «Про оцінку впливу на довкілля» 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2059-19#Text;  

- Земельний кодекс України ((№562-12 від 18.12.1990 р.). 

zakon.rada.gov.ua/laws/show/561-12#Text 

- Водним кодексом України (№214/95-ВР від 06.06.1995 

р.). 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2707-12#Text 

- «Про забезпечення санітарного та епідемічного 

благополуччя населення»  

 https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/4004-12#Text 

2. Виконати аналіз кількісної оцінки рекреаційної 

території за відповідними рекреаційними блоками, враховуючи 

свої вихідні дані та методичні вказівки [114]. 

3. Визначити на основі виконаного аналізу кількісної 

оцінки рекреаційної території за відповідними рекреаційними 

блоками першочергові заходи, спрямовані на запобігання, 

відвернення, уникнення, зменшення, усунення значного 

негативного впливу на довкілля та покращення стану 

навколишнього природного середовища з його населенням. 

Результати роботи можна представляти у вигляді таблиць 

та у текстовій формі. 

 

Практична робота 10. 

 

Визначення першочергових заходів  

у галузі надрокористування  

1. Ознайомитися з законами та кодексами України: 

- «Про охорону навколишнього природного середовища» 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1264-12#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2059-19#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2707-12#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/4004-12#Text
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https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1264-12#Text; 

- «Про оцінку впливу на довкілля» 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2059-19#Text;  

- Земельний кодекс України ((№562-12 від 18.12.1990 р.). 

zakon.rada.gov.ua/laws/show/561-12#Text 

- Водним кодексом України (№214/95-ВР від 06.06.1995 

р.). 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2707-12#Text 

- «Про забезпечення санітарного та епідемічного 

благополуччя населення»  

 https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/4004-12#Text 

2. Визначити галузі, які відносяться до 

надрокористування. 

3. Проаналізувати їх забруднення, які вони завдають 

довкіллю, та здоров’ю людей в динаміці 5-10 останніх років.  

3. Визначити першочергові заходи, спрямовані на 

запобігання, відвернення, уникнення, зменшення, усунення 

значного негативного впливу на довкілля та покращення стану 

навколишнього природного середовища з його населенням.  
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https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1264-12#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2059-19#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2707-12#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/4004-12#Text
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