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Beryn

[IpakTUKyM 3 TICHXOJIOTii TIpPH3HAYCHUH [I1 TPAKTUYHHX 3aHATH 3
«ITcuxonorii» 3 METOIO JOCIIKEHHS Ta CAMOIII3HAHHS 0COOMCTOCTI, BU3HAYECHHS 11
TICUXIYHHUX TPOIIECIB, CTAHIB 1 BIACTUBOCTEH. [IcnxomiarHocTiKa 1HANBI Ty aTbHOCTI
CIpsIMOBaHAa Ha BHU3HAYCHHS IIIAXiB PO3BUTKY Ta CaMOBJIOCKOHAJICHHS
0COOMCTOCTI.

3HaHHS MCUXOJIOTIT CTBOPIOE 0a3y /I CaMOPO3BHUTKY Ta BIUIMBY Ha 1HIIUX
JqroAeH, MIABUIICHHS  €(PEeKTUBHOCTI  BIacHOi  mpodeciiiHOl  AisNIBHOCTI,
HANTOBHINIOTO BUKOPUCTAHHS OCOOMCTICHOTO OTEHIIIaTy JIFOIMHU, HaJaro>KeHHS
CTOCYHKIB MiX WICHAMHU TPYJAOBOTO KOJCKTUBY Ta MiX JIIOJMHOIO 1 TEXHIKOIO, 1100
3amo0IrTH TEXHOTEHHUM Ta €KOJOrIYHUM KaTtacTpodam. lIcuxonoriyHi 3HaHHSA
HEOOX1THI JiJIsi TIMOIMIOro po3yMmiHHSA ce0e Ta 1HIIMX, CAaMOBJIOCKOHAJICHHS,
IPUCTOCYBAHHA [0 3MIH y HaBKOJMIIHBOMY cepenoBulli. be3 caMopo3BUTKY
JIOJIMHA HE BIJNOBIJIa€ BUMOTAaM CYYaCHOCTI, HE MOXE caMopeali3yBaTHCs B
cycniiabeTBl. Came BHBYEHHS Ta JOCHTIDKEHHS OCOOMCTOCTI 3JIHMCHIOETHCS 3a
JIOTIOMOTOK0  TICUXOJIOTIYHOI ~ J1IarHOCTHKHU. IlcuxonmiarHOCTMKa (QYHKIIOHYE 1
Ha0yBa€ CBOTO PO3BUTKY Ha TMEPETHHI TEOPETUYHOI, EKCIIEPUMEHTAJIbHOI Ta
MPUKIIAAHOI IICUXOJIOTIT, @ TAKOX Ha MEXI1 MCUXOJIOTIYHOT HAYKH 1 MPaKTUKU. BoHa
€ OJIHUM 3 HEOOX1JTHUX 3aC001B MPOBEICHHS HaYKOBO-TICUXOJOTTUHHUX JTOCITIIKEHb.
[IpakTrka 3acCTOCYBaHHsS METOIB TICUXOJIarHOCTUKHU TIOB'sI3aHa 3 PO3BUTKOM
HEOOX1THOCT1 OI[IHKM BJIACTUBOCTEW JIOeH, iX 1HIMBIAYaJbHUX IMi3HABaJbHUX,
€MOII1ITHO-BOJIbOBUX, XapaKTEPOJIOTTYHUX Ta IHIIKUX OCOOJIUBOCTEM, PIBHSA PO3BUTKY
3110HOCTEM, MOTHBAIlli 10 BUKOHAHHSI OCOOMCTICHUX, MpodeciiHUX ad0 TBOPUUX
3ana4. Haifuacriie 3acTOCOBY€EThCS NICUXO/IIarHOCTHKA B TAKUX cepax coLiaIbHOT
MPAKTUKHU: PO3CTAHOBKA KaJzpiB, mpodBiadip, mnpodopieHTallisl; ONTHUMIZAIISA
HAaBYaHHS 1 BHUXOBAHHS; NPOTHO3YBAaHHS COLIANBHOI TMOBEIIHKH;, CYIOBO-
NICUXOJIOTIYHA EeKCIepPTH3a; KOHCYJIbTaTHUBHA, TICHXOTEPANEBTUYHA JOTIOMOTa;
npobiieMa 0COOMCTOCTI Ta MI)KOCOOMCTICHMX B3a€EMHH; CIIOPTHBHI JIOCATHCHHS;
BUPOOHMIITBO, Oi3HeC  Tomo. Pe3ynpTaTh  NCUXOMIArHOCTUKH  MOXKYTh
BUKOPHCTOBYBATHUCS TUTST PO3pOOKH MPOTHOCTUYHUX, KOPEKIIHHHUX,
npoPUIAKTUYHUX Ta IHIIUX TporpaMm. ToMy HaHWil MNPAKTUKyM 3 TICHXOJOTIT
pO3paxoBaHUM Ha ICHXOJOTIYHY J1arHOCTUKY OCOOUCTOCTI CTYJIEHTa 3 METOIO
CaMOTI3HAHHS, BUSBIICHHS MPUYMH OKPEMHUX HEOJIKIB, MPOTHO3Y PO3BUTKY Ta
BU3HAYECHHS UUISIXIB PO3BUTKY, KOpEKIi Ta caMoBIOCKOHaieHHs. Pobora 3
MPaKTUKYMOM  Tiepen0adae  TMPOBEACHHS  MCHUXOMIarHOCTUYHUX  METOMWK,
3aIIOBHEHHS TICUXOJIOTIYHOTO TOPTPETY OCOOMCTOCTI Ta BU3HAYEHHS MPOTpaMu
CaMOPO3BUTKY Ta BJOCKOHAJIEHHS 11.

3aBgaHHS HABYAIBHOTO KypCy — Ha TMPAKTUYHUX 3aHATTAX CTYACHTU
HaOyBalOTh HABMUYOK Ta BMIiHb OpraHizamii Ta TMPOBEJACHHS EMITIPUYHOTO
TICUXOJIOTIYHOTO JOCIIDKCHHS, BUKOPUCTAHHS METOJIIB Ta KOHKPETHHUX METOJHK
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BUBYCHHS MCHUXIYHUX SBUI, HABUYOK POOOTHU 3 JOCIHIKYBaHUMH, OOpPOOKH Ta
iHTeprIpeTanii eMITipuIHIX AaHUX, (HOPMYTIOBAaHHS BUCHOBKIB 1 PEKOMEHIAIIIH,
JOTPUMAaHHS TPAaBHJI €TUKHM TICHXoJiora B poOoTi. Ha mnpakTuyHMX 3aHATTIX
CTYACHTH TaKOX 3aKPIILTIOIOTH Ta MOTTIMOMIOI0Th TEOPETUYHI 3HAHHS, OTpUMaH1
Ha JICKIIAX Ta CEMiHapax,
KOHKPETU3YIOTh iX Yy Mpolleci BUBYEHHS MPOSBIB BJIACHOI IMCUXIKH, HA0yBarOTh
3HaHb Ta HABUYOK IIOJAO MPAKTUYHOTO BUKOPUCTAHHS HASIBHUX METOIMK
EMITIPUYHOTO JTOCTIHKEHHS Y TICUXO0JIOTi.

BuBueHHs HaBYaNbHOI AUCHUIUTIHU «[IpakTHKyM 3 MICHUXOJIOTID» CIOPsIMOBAHO
Ha (GOpMYyBaHHS TaKHX KOMIETEHIIIH:

3aranbHi KOMITCTEHITIi:

- 3/IaTHICTh 3aCTOCOBYBATH 3HaHHS B MPAKTUYHUX CUTYAIIls;

- 3HaHHSA Ta PO3YMIHHS MpeAMETHOi 00JacTi Ta po3yMmiHHS MNpodeciitHOol
TISUTBHOCTI,

- 3/IaTHICTh BUUTHCS Ta OBOJIIBATU CyYaCHUMU 3HAHHSIMU;

- 3/aTHICTb OyTH KPUTUYHHUM 1 CAMOKPUTUYHUM;

- 3/IaTHICTb NPUKWMATH OOTPYHTOBAHI PIILICHHS;

- 3/IaTHICTb '€HEPYBAaTH HOBI 1/1€1 (KPEaTUBHICTH);

- HaBMYKH MI’)KOCOOHMHUCTICHOI B3a€MOIIT,

- 3JaTHICTh MpAIfOBATH B KOMaH/I.

CreniajgbHl KOMIETEHTHOCTI:

- 3JIaTHICTH OTEPYBATH KaTEropiadbHO-TIOHATIMHUM arapaToM MCUXOJOTIi;

- 3JaTHICTb JO PO3YMIHHA NPUPOJAU TOBEIIHKH, ISJIBHOCTI Ta BYMHKIB
(30KpeMa, B KOHTEKCTI OpraHi3allii 3axo/1iB paHHbOT'O BTPYYaHHS);

- 3/aTHICTh CAaMOCTIHHO 30UpaTH 1 OMNpalbOBYBAaTH, aHAJI3yBaTh Ta
y3araJIbHIOBAaTU MICUXOJIOT1UHY 1H(HOPMAIIIIO 3 ICUXOJIOTTYHUX JKEpeT,

- 3/IaTHICTh BUKOPHCTOBYBATH BaJIITHUW 1 HAAIMHUN TCUXOJ1arHOCTHYHUN
1HCTPYMEHTApI;

- 3/aTHICTb CaMOCTIHO TIUJIaHyBaTH, OPraHI30BYBaTH Ta 31MCHIOBATU
IICUXOJIOTIYHE JOCTIKEHHS;

- 3JaTHICTb aHaJI3yBaTH Ta CHUCTEMAaTU3YBAaTH OJEpKaHl pPe3yJIbTaTH,
(opMyIOBaTH apryMEeHTOBaHI BUCHOBKHM Ta pEKOMEH Iallli;

- 3aTHICTb OpPraHi3oBYBaTH Ta HaJaBaTH ICHUXOJOrIYHY JOMOMOTY
(imauBiAyaapHy Ta TPYNOBY) B T. 4.0c00aM, SIKi OpUMaid TICHXOJIOTTYHI
TpaBMH 30KpeMa BHACIIIOK BIfHM);

- 3JIaTHICTHh 3IHCHIOBATH MPOCBITHUIILKY Ta MCUXOMPOQIIAKTUYHY POOOTY
BIJITIOBIJTHO /IO 3aITUTY,

- 3JIaTHICTh IOTPUMYBATHCh HOPM NpOo(deCiitHOT eTUKH,

- 3IaTHICTh JO OCOOHMCTICHOTO Ta mMpoecifHOTO CaMOBIOCKOHAJICHHS,
HaBYaHHS Ta CAMOPO3BUTKY.

[Iporpamui pe3yabTaT HABYAHHS .

- aHa;mi3yBaTHM Ta TMIOSCHIOBATM TMCHUXIYHI SBUINA, 1ICHTU(]IKYBaTH
TICUXOJIOT1YHI MTPOOJIEMH Ta MPOMOHYBATH MUISIXH 1X PO3B’SI3aHHS,



- pPO3YMITH 3aKOHOMIPHOCTI Ta OCOOJIMBOCTI PO3BUTKY 1 (DYHKI[IOHYBaHHS
MICUXIYHUX SBUII B KOHTEKCTI MPOQeCiitHNX 3HAHb;

- 3IIACHIOBATH TOWIYK 1HGoOpMaIii 3 pi3HUX JDKEepen Uis BUPIMICHHA
npodeciiHUX 3aBHaHb B T.4. 3 BHKOPUCTaHHIM 1H(OpMaliiHO-
KOMYHIKAI[IHHUX TEXHOJIOT1H,

- o0uWpatu Ta 3aCTOCOBYBAaTHM BaligHUN 1 HAAIHHUN TICUXOJOTIYHUHN
1HCTpyMeHTapiil (TeCTH, ONMUTYBAIBbHUKU, MPOCKTUBHI METOIUKU TOIIO)
NICUXOJIOTIYHOTO JOCTIIKEHHSI Ta TEXHOJIOT1i ICUXOJIOTTYHOI JJOTIOMOTH;

- (opmymoBaTH MeTy, 3aBJIaHHS JIOCIHIIKEHHS, BOJIOJITA HaBUYKaMu 300py
NEPBUHHOTO MaTepially, T0TPUMYBATUCh MPOLEAYPHU AOCTIIHKEHHS;

- peduekcyBaTM Ta KPUTUYHO OIIHIOBATH JOCTOBIPHICTh OJIEPKAHUX
Pe3yabTaTIB MCUXOJIOTTYHOTO JOCTIKEHHS, (DOPMYIIIOBAaTH apryMEHTOBaHI
BHCHOBKH,

- TPE3eHTYBaTH pe3yJbTaTH BIACHUX JOCHTI[KEHb YCHO/MHUCHMOBO IIf
¢axiBIliB 1 HE(axiBIIiB;

- (opmymoBaTH JOYMKY JOTIYHO, JOCTYIHO, JHUCKYTYyBaTH, OOCTOIOBaTH
BJIACHY TMO3MII0, MOJIM(]IKyBaTH BHUCJIOBIIOBAHHSA  BIJANOBIIHO [0
KYJbTYPHUX OCOOJIMBOCTEN CIIBPO3MOBHUKA.

OuikyBaHl pe3yJbTaTH HaB4YaHHA: B pe3ynbTaTi OCBOEHHS JUCHUILIIHU

CTYJICHT TTOBUHCH: 3HATH:
- KOHKPETHI METOJM Ta METOJMKHA EMITIPUYHOTO BHUBYEHHS OCHOBHHUX cdep

NICUXIKHU JIFOJIUHU;

- (hopMmu Ta criocoOu opraxizallii eMITIPUIHOTO JOCIIKEHHS y TICUXO0JIOT1i. BMITH:

- noOupaTy ajeKBaTHI METOAU  Ta KOHKPETHI METOAUKUA EMITIPUYHOTO

JOCIIJIKEHHS 111 BABYCHHSI OKPEMUX TCUXIYHUX SIBUIII,

- PE3EHTYBATU METOANKY €MITIPUYHOTO JTOCIIKEHHS Y TICUXOJIOTI,

- OpPraHi3oByBaTH Ta MPOBOJAUTU EMITIPUYHE JOCTIIHPKEHHS 3 TICUXOJIOTi,

- 3/11icHIOBaTH 00POOKY EMIIIPUYHUX JTAHUX,

- IPECTABIIATH Ta aHATI3YBATH J1aHi, (HOPMYJITIOBATH HA iX OCHOBI BUCHOBKH.
3HaHHS, 3aCBO€EHI B MEXaX 3a3HAYCHOI JUCITUIUTIHU, OyAyTh BUKOPUCTAHI IS

PO3IIMPEHHS BIACHOTO Ta PO(ECIITHOTO CBITOTIISY.

MeToanuHi nopaau AJs pod0OTH HAJ IMCHHUILTIHOIO

“IlpakTukyM 3 TICUXOJOTii” Mae Ha MeTi chOpMyBaTH BMIHHS 1 HABUYKHU
IOPOBEJCHHS  TCUXOJIOTIYHUX  EKCIEpUMEHTIB, aHam3y iX  pe3yJbTaTiB,
BUKOPUCTAHHS MTEBHOT'O MIHIMYMY TICUXOJIOTTYHUX METOJIIB, METOJUK 1 3aCO0IB, K1
MaroTh OyTH B apCEHaJll KOKHOTO MPAKTHYHOTO TCUXOJIOTa, M0 X MOXKHA OyIo
BUKOPUCTOBYBAaTH [IJIi KOHCTpyIOBaHHS 1 wmoaudikyBanns. [IpomonoBani
MICUXOJIOT1YHI METO/IM Ta METOJAMKH € 3HAUYLIUMU Ta alpOOOBAaHUMU y MPUKIIAIHIN
NICUXOJIOT1], iX €(EeKTHUBHICTh y HABYAILHOMY Ta KOHCYJbTATUBHOMY MpOIlecax
miATBep/KeHa OaratbMa AOCTIDKEHHSAMHU. TakuM 4WHOM, iX BUKOPHCTOBYIOTH Y
HalOUIbII aKTyaJlbHUX cdepax AiSUIbHOCTI MPAaKTUYHOIO TICHMXO0Jora, 1o JAae
MOXJIMBICTh BUTOTOBJISITH JOCIITHUM MaTepiaj TOIIO.

3 MeTow Yy3araJbHEHHS BHBYEHOTO, VCIHIIIHOTO BHKOHAHHS BIIPaB,



MICUXOJIOTIYHUX Ta KOHTPOJIbHUX TECTIB, CTYJIEHTaM MPOMOHYIOThCS METOJAMYHI
peKoMeHaIlii 3  OmpaImfoBaHHS KOHCIIEKTY JICKIIH Ta  TEepIIomKeped,
PEKOMEHIOBAHOI JIITepaTypHy Ta KOHTPOJIbHI 3alUTaHHS ISl CAMOTICPEBIPKH.

TeMaTHYHUN 3MiCT TUCHHUILTIHA
3micToBHUI MoayJ b 1. JliarHOCTHKA NCUXIYHMX MPOLECIB Ta CTAHIB

Tema 1. [liarnocTuka BiT4yTTiB Ta CIIPUIIMAHHSA.

Mertoauka TOCTiHKEHHS M'SI30BO-CYTJIO00BUX BITUYTTIB (TIOPOTY PO3Pi3HEHHS
MacH). Meroauka q0CiKEHHS 30POBUX BIAUYTTIB (HHXKHBOTO MOPOTY). MeToauka
JOCTiDKeHHST UTI03iH cripuiiManHs. MeToauKka TOCHIPKeHHS CIPHIMAaHHS dacy.
MeTonuka A0CTIKEHHS M3HABAILHOTO KOHTPOJIIO 1] Yac CIpuiMaHHs.

Tema 2. JliarnocTuka mam’siti

Metoauka «OneparuBHa nam'ste». JlocmimkeHHs: 00ciIry KOpOTKOYacHO1
nmam'ari  3a  Mertoaukor  JxexkoOcona. IlopiBHsUIbHE — JOCIIJIKEHHS
IIEPEBAKAIOYOT O THUITY 3aIllaM'SITOBYBaHHSI.

Tema 3. /liarHocTHKA ySIBH Ta YABJI€HHSA
OrmiHka SICKpaBOCTI-YITKOCTI YSBJICHb (32 METOJAOM CaMOpPAaHXKyBaHHS).
JlocnikeHHsT POJIl YSIBJICHHS y BUPINIEHHI MUCIIEHHEBOTO 3aB/IaHHA.

Tema 4. JliarHocTHKA MU CJIEHHSI

BusnaueHHs JOMIHYIOUYOi MIiBKYJI 3a JIOMMOMOTOK METOJHUKH «XYI0KHHUK-
Mucaurens». BuUBYEHHS 0COOJMBOCTEH HAOYHO-IIMOBOTO MHCIEHHS II1J dYac
pO3B'sI3aHHS 3aBJIaHb Ha CKJIaJICHHS BITyp 13 CIpHUKIB. BU3HaUeHHS 1HIUBI Ty aIbHUX
0COOJIMBOCTEM MUCIIEHHS 3a IOMIOMOT0I0 METOUKHU «PO3yMiHHS PUCITIB'IBY.

Tema 5. JliarHocTHKA MOBJIEHHA
JliarHOCTHMKa SAKOCTEH TOro, XTO TOBOPUTH 3a JIONIOMOIOK METOojia
CEMaHTHYHOTO Au(epeHIliana.

Tema 6. /liarnocTuka yBarn
Hocnimxenns oocsary yBaru. JlocmikeHHss BUOIpKOBOCTI yBaru. JlociiKeHHs
KOHIIEHTpaIlli yBaru.

Tema 7. JliarHocTKa eMOLiHHO-BOJIbOBUX NMPOLIECIB.

JlocmimKeHHsT ISTPECUBHUX CTaHIB 3a JOMOMOTOI0 METOMMKHU. JoCaimKeHHs
EMOIIMHUX CTaHIB 3a Jornomoroio meroauku CAH. JlocmimkeHHsT HAITOJETJIMBOCTI.
Mertoanka TOCIIHKEHHS BOJIBOBUX SIKOCTEH OCOOMCTOCTI.



3microBuii Moayar 2. Jliarnoctuka ocoducrocti Tema 8.
JliarHocTMKa caMOCBiIOMOCTI.

JocnimkenHs piBHA nomaranb. JlocniakeHHs piBHS CaMOOLIIHKA

Tema 9. /liarHocTHKa CIPSIMOBAHOCTI 0COOMCTOCTI.

JlocmiKeHHsT  CIIPSIMOBAHOCTI  OCOOMCTOCTI 3@ JIONIOMOTOI0  METOIUKHU
A.Bbacca.  JlocnmipkeHHS ~ €rOUEHTPUYHOI  CHPSIMOBAHOCTI  OCOOMCTOCTI.
JlocipkeHHss MOTHBAITiTHOT cepH 3a JOMOMOTOI0 METOAMKH JIarHOCTUKH CTYTICHS
3a2JI0BOJICHOCTI OCHOBHHMX moTpeO. JlociipkKeHHsT 0COOMCTOCTI Ha MOTHBAIIO J10
ycnixy. JliarHocTuka CTyIeHsl TOTOBHOCTI J10 pu3uky [1lyb6epra.

Tema 10. /liarnocTuka 3ai0HOCTE.

JocnikeHHs: po3yMOBUX 3A10HOCTEH 3a JormomMororo Tecty Paena.
JiarHocTuka  KpeatuBHOCTI  3a  Meroaukoro  Topenca.  JlocmikeHHs
KOMYHIKAQTUBHUX Ta OPraHi3aTOPCbKUX CXWIBHOCTEM HA OCHOBI TECTy-
onutyBainbHuka KOC.

Tema 11. J/liarHocTHKA TeMIIepAMEHTY.
JlocilKeHHsT BIIaCTUBOCTEN TEMIIEPAMEHTY Ha OCHOBI TECTY-OMUTYBAIbHUKY
B.M. PycanoBa. Buznauenns nominyrodoro iHCTUHKTY (B. T'apOy3oB).

Tema 12. JliarnocTuka xapakrepy
JocmimkeHHss eroneHTpu3My. JlocmiKeHHsT BOJILOBOI caMOperyJisilii Ha
OCHOBI TecT-onuTyBaibHUKA A.B. 3BepkoBa Ta C.B. Eiinmana. ocmimkeHHs
xapakteposoriynux TeHaeHmin. Tect «l[IcuxoreomeTpudHa THIIOIOTIS.

Tema 13. /liarHocTHKA rOTOBOCTI AUTHHHM 10 HABYAHHS Y IIKOJIi
Bunu Ta piBHI rOTOBHOCTI JO HIKUIBHOI OCBITH. 3'iCyBaHHS 3arajibHOi
Opl€HTalli ITUTUHU B OTOYYIOUOMY CEPEJOBHILI Ta HASBHOIO PIBHS 3HAHb.
[Tporpama nocini/l>xens autunu 3a C.J1. Makcumenkom. MeToanka 11arHOCTUKA

10.3. I'inp6yxa. Kineig Jlantonsaa. Metonuka Kepna-Iepaceka.



Temu 1a00paTOPHUX 3AHATH

No [HazBa temn KinpkicTh
3\ COJINH

JlenHna
bopma

Tewma 1. JliarHocTHKa BIIYYTTIB Ta CIIpUMMaHHS

Tema 2. JliarHOCTHKA TTaM'SITI .

Tema 3. JliarHoCcTHKA YSIBU Ta YSIBICHHS

Tema 4. JlilarHOCTHKA MHUCIICHHS

Tema 5. JliarHOCTHKA MOBJICHHS

Tema 6. [liarnocTuka yBaru

Tema 7. JllarHOCTHKa €MOIIIITHO-BOJILOBUX MPOIIECIB

Tema 8. JliarHocTHKa CaMOCBIIOMOCTI
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Tema 13. JliarHOCTHKA TOTOBHOCTI JIUTHHU J0 HaBYaHHS
y IIKOJMI
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Ili1anu 1adbopaTopHuX pooiT.

JlaGopaTopHna podora Ne 1
Tema: JliarHocTrKa BIIYYTTIB Ta CIPUIMaHHS.
Bup 3ansTTs: nadopatopHa poOoTa.
MeToau:  1HCTPYKTaX, J1arHOCTUKA TEOPETUUHUX 3HaHb, TICUXOJIOT1UHE
JOCITIJIKEHHS , CAaMOCTIiiHa po0oTa.
MoTuBanis HaBYaHHA 0COOUCTICHE 1 MpodeciiiHe CaMOBIOCKOHAJICHHS.
Mera:
- 03HAUOMUMUCH 3 METOJAMHU BUBYEHHS BIUYTTIB Ta CIIPUHMAaHHS OCOOUCTOCTI;
- 3Hamu. KOHKPETHI METOJMKH JIIarHOCTUKH BJIACTUBOCTEH Ta OCOOJHMBOCTEH
BITYYTTIB ¥ CIpUKAMAaHHSI,;
- 060100iMU: NPAKTUYHUMH ~ HAaBUYKAMHU  TMIPOBEICHHS
TICUXOMETPUYHOTO JTOCIIKCHHSI;
- 6Mimu. BUKOPHCTOBYBAaTH Ha TPAKTHUI[l KOHKPETHI METOIWUKH JiarHOCTHUKH
BJIACTUBOCTEHN Ta 0COOJMBOCTEHN BIAUYTTIB M CIpUHMAHHS.
AKTyaJqizallisi OMOPHUX 3HAHB: 3alUTaHHS JIJIS 3'ICYBaHHA Ta aKTyasi3allii piBHI
3HaHb CTYACHTIB 13 3arajibHOI MCUXOJIOTIi Ta OCHOB IMICUXO/[1arHOCTHKH.
ILnan
1. 3aranpHa XapaKTepUCTUKA BIACTUBOCTEH BIIUYTTS Ta CIIPUHMAHb.
2. 3araibHa XapaKTEPUCTHKA ICHYIOUMX METOJIB JIarHOCTHKH BITYYTTA Ta
CIIPUMMAHb.



3. [IpakTyna pobora:

3.1. Ha OCHOBI TPAaKTUKyMIB 3 TICHXOJIOT1i CKJIACTH TaOJHUIIIO

ICHYIOUMX METOJUK AOCTIIKEHHS BIAUYTTS Ta CIPUIMAaHHS.

3.2. JloTpuMyro9uCh CXeMH TIPE3CHTaIlli  METOJNKHU

TICUXOJIOTIYHOTO JOCTIHKCHHS, 3pOOUTH aHalli3 METOAUK JOCIiHKCHHS

BIIUYTTSI Ta CIPUHAMAHHSI.

3.3. EkcnepumeHTalbHO BUSBUTH TOCTPOTY 30py Ta MOPIT

30pOBUX BIUYTTIB.

3.4. ExcriepuMeHTaNbHO BUSBUTH 1TF0311 CIpUAMaHHS.

3.5. ExcniepumMeHTanbHO AOCTITUTH Mi3HABATBHUN  KOHTPOIb

i1 9Yac CIIpUMaHHS.
4. Cxnaga"ss 3BITY.

OcCHOBHI NOHSATTS TeMH: TICHXOJIOT1S, IICUXOJIOT1YHI 3HAHHS, 1110311, ICUX19H1
MPOIIECH, BIIUYTTS, CIPUIMaHHSI, BIACTUBOCTI, JOCIIJIP)KEHHSI, METOJUKA, 3arajbHa
MICUXOJIOT1S, METOJIOJIOT 18, MPUKIAJHI Taly31 ICUXOJIOT11.

Y3arajbHeHHsI BUBYEHOI0: BUKOHAHHS BIIPaB, poOOTa 3 METOAMKAMH 32
TEMOIO.
3aBAaHHA NJIA NiIATOTOBKH 10 JIA00PATOPHOIO 3aHATTH:

. 3 meTo10 y3aranbHEHHS, YCHIITHOTO BUKOHAHHS BIPAaB, MCUXOJIOTTYHUX Ta
KOHTPOJBHUX TECTIB, OIPAIIOBABIIM KOHCIIEKT JICKIli Ta PEKOMEHIOBaHY
JiTepaTypy, 3HaTH BIJINOBI/I1 Ha 3aPONOHOBAHI 3alIUTAHHS.

KoHTpoJIbHI 3aIMTAHHS 10 TEMU

1. Sdxi Bu 3Haere BimuyTTSA, iX BUIAW, 3arajbHi BJIACTHUBOCTI Ta
3aKOHOMIPHOCTI?

2. JlaliTe BU3HA4YeHHs CHOpPUIMaHH], WOTO 3arajlibHi BJIACTUBOCTI Ta
1HAMBITyaJIbHI OCOOJIUBOCTI.

3. Slxi Bu 3Haere Meroam Ta METOAWKM JOCHIDKCHHS BITYyTTS Ta
COpUUHATTS? SKi iX 0COOIMBOCTI?

1. OnpaitoBaBiin peKOMEHJOBAHY JIITEpaTypy, 3aKOHCIEKTYBaTH Ta
MIATOTYBaTH PO3JATKOBUM MaTepiaj, KoYl J0 METOIUK, 3aco0u Qikcarrli
Pe3yJbTaTIB JOCIIIKCHHS.

Jliteparypa:

1. 3aranpHa TMCHUXOJIOTIS : MPaKTUKYM : HaB4. mocionuk / B. B. Bomommna,
JI. B. Jommackka, C. O. CraBunpka Ta iH. Kuis : Kapasena, 2005. 280 c.

2. 3enincbka T. M., Muxaiinosa . M. Ilpaktukym 13 3araiabHOi ICUXOJIOTIT | HaBY.
nocioank. Kui : Kapasena, 2010. 272 c.

3. [MamykoBa T.I., [Homipa A.Il., Heaxo I'.B. Ilpaktukym 13 3araibHOl
ncuxoJorii / 3a pex. T. I. Iamrykogoi. K. : 3nanus, 2006.

4. TlpakTUKyM 3 MCHXOJIOTIi: TICUXOJIarHOCTUYHI METOJIMKH [JIsl CAMOII3HAHHS /
ynopsaauuk [. M. Ilepir. Tepuonins : CMII «Taitn», 2017. 116 c.

5. IlpakTUKyMm 13 3arajbHOi ICUXOJOTIi : poOOYUH 30IIUT : METOM. PEKOMEH/I. J0
na6. 3aHATh 3 Kypcy «lIpakTukywm 13 3aranpHoi nicuxojorii» / H. @. IlopTtHuilska,
I. A. I'peuyxa, A. I. JIutBuHuyk Ta iH. ; 3a pen. H. ®@. [Hoprauubkoi. Kutomup :
KAV im. 1. Opanka, 2016. 270 c.



JlaGopaTopHna pooora Ne 2 Tema: J[iarHocTHKa mam'sTi.
Bup 3ansaTTs: 1adopatopHa podoTa.
MeToau: iHCTPYKTaX, TiarHOCTUKATEOPETUYHUX 3HAHb, TICHIXOJIOT1YHE

JOCITIKEHHS, CaMOCTIHa poOoTa.
MoTuBauisa HaBYaHHsI ocoOucTIiCHE 1 MpodeciiiHe caMOBIOCKOHAJICHHS.

Mera:
- O3HAUOMUMUCH 3 METOJAMH BUBUCHHS ITaM'SITi;
- 3Hamu. KOHKPETHI METOJMKHU JIaTHOCTHKHU BJIACTUBOCTEH Ta 0COOJIMBOCTEH
Iam'siTi;
- 0607100imy: TPAKTHIYHUMHU HABUYKAMU TIPOBEACHHS  TICHXOMETPUIHOTO
JOCIIIKEHHS |
- éMimuy. BUKOPUCTOBYBAaTH Ha MPAKTUIl KOHKPETHI METOJIUKH J1arHOCTUKH
BJIACTUBOCTEHN Ta 0COOJIMBOCTEN MaM'ATi.

AKTyaqizalisi OMOPHUX 3HAHb: 3alMTaHHA [IJI1 BUSICHCHHS PiBHS 3HaHb
CTYJI€HTIB 13 3arajbHOi ICUXOJIOT1l Ta OCHOB IICUXO/I1arHOCTUKH.

ILian

1. 3aranpHa XapakTepHUCTHKA MPOIECIB Ta BU/IIB MaM'sITi.
2. 3arajibHa XapakTEPUCTUKA ICHYIOYMX METOJIB J1arHOCTUKUA MaM'ATi.
AHai3 METOIUK.
3. IIpaktuuna poboTa:

3.1. ExcriepuMeHTaIbsHO BUSIBUTH ONIEPATHBHY TIaM'SITh.

3.2 ExcnepuMeHTambHO AOCHITUTH OOCSAT KOPOTKOYACHOI — TaMm'sTi 3a
MeTOIHKO0 JI)kekoOcoHa.

3.3. [IpoBecT  TOpIBHSJIbHE  JOCHIDKEHHS  TMEPEBaXKar0uoro

THITY 3aI1aM'ITOBYBaHHS

3.4. CkrnagaHHs 3BITY
OCHOBHi MOHATTSI TEMM: METOJIOJIOT1SI, METO, METOIMKA, IPUHIIUI JETEPMIHI3MY,
PO3BUTKY, €IHOCTI CBIIOMOCTI 1 [ISUIBHOCTI, CHUCTEMHOCTI, TICHXOJOTI4YHE
JOCITIDKCHHSI , HaYKOBHUM METOJ, METOJIOJOTISI, CIOCTEPESKEHHS, CKCIICPUMEHT,
TECT, IaM'STh.

Y3arajibHeHHsI BUBYE€HOI0: BHUKOHAHHS BIIpaB, p060Ta 3 MCTOOAMKaMH 3a
TEMOIO.

3aBaaHHA 1JI NIATOTOBKH 10 J1A00PATOPHOIO 3aHATTS:
|. 3 meToro y3araJibHeHHS, YCIIIIHOTO BUKOHAHHS BIPAB, MCUXOJIOTTYHUX Ta

KOHTPOJILHUX TECTIB, OIPAIIOBABIIN KOHCIIEKT JICKI[li Ta PEKOMEHJIOBaHY
JITEpaTypy, 3HATH BIAMOBI/II HA 3aIPOMIOHOBAH1 3aIIUTAHHS.
KoHTpoIbHI 3anUTaHHs 10 TEMHU

1. Slxi Bu 3Haere BuAM Ta MPOLECH IaM'sTi, 3arajbHi BJIACTUBOCTI Ta

3aKOHOMIPHOCTI?

2. JlaiiTe BU3HaueHHs Nam'sTi, 1i QyHKIIT Ta 1HAWBIyallbHI OCOOIUBOCTI.

3. SIxi Bum 3HaeTe MeTOaM Ta METOIMKH JOCHIUKeHHS  mam'aTi? SIki ix
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0CO0JIMBOCTI?

1. OmnparfoBaBIi peKOMEHIOBAaHY JITEPATypy, 3aKOHCIIEKTYBATH Ta
HIArOTYBaTH PO3JATKOBHM CTUMYJIBHMM Martepiai, OJIaHKH, K04l O METOMMK,
3aco0u dikcarlii pe3yabTaTiB TOCHTIHKESHHS.

Jliteparypa:

1. 3arasibHa TICUXOJOTISA : MPAaKTUKyM : HaBu. nociOHuk / B. B. Bonommna,
JI. B. Jomunckka, C. O. CraBunpka Ta iH. Kuis : Kapasena, 2005. 280 c.

2. 3emincbka T. M., Muxaiinosa [. M. IIpaktuky™ i3 3araiabHOi ICUXOJIOTIT | HaBY.
nocioank. Kuis : Kapasena, 2010. 272 c.

3. Mamykosa T. L., Homipa A. L., IpsikoB I'. B. [IpakTukym 13 3arajibHOT ICUXOJIOTI1
/ 3apen. T. I. [Narmykosoi. K. : 3nanns, 2006.

4. TlpakTUKyM 3 TICUXOJOTIl: MCUXOIarHOCTUYHI METOJUKU JJIsi CaMOII3HAHHA /
ynopsagnuk I. M. Ilepir. Tepuonins : CMII «Taitn», 2017. 116 c.

5. IlpakTuKyMm 13 3arajbHOi IMCUXOJOTI : poOOYUI 30IIUT : METOJI. PEKOMEH/. /10
71a6. 3aHATh 3 Kypey «lIpakTukym 13 3aranpHoi ncuxosorii» / H. @. [lopTauibka,
I. A. I'peuyxa, A. I. JlutBuHuyk Ta iH. ; 3a pea. H. ®@. [Mopraunpkoi. Kutomup :
KAV im. 1. Opanka, 2016. 270 c.

JlaGopaTopna podora Ne 3
Tema: JliarHOCTHKA ySIBU Ta YSBJICHHS.
Bup 3ansTTsa: nadopaTopHa poOoTa.
Metoam: IHCTPYKTaX, J1arHOCTHKA TEOPETUYHHUX 3HaHb TICUXOJIOTTYHE
JIOCITIJIKEHHSI, CaMOCTiitHa po0oTa.
MoTuBaniss HAaBYaHHA: 0COOUCTICHE 1 TpodeciiiHe CaMOBIOCKOHAJICHHS.
Mera:
- O3HaUOMUMUCH 3 METOIAMU BUBUCHHS YSIBU Ta ySIBJIEHb OCOOMCTOCTI;
- 3Ha@mMu. KOHKPETHI METOJMKHW J1arHOCTUKU BJIACTUBOCTEW Ta OCOOJMBOCTEM
ySIBU Ta ySIBJIEHb OCOOMCTOCTI;
- 060100iMU: NPAKTUYHUMH ~ HAaBUYKAMHU  TPOBEIIECHHS
MICUXOMETPUYHOTO JTOCIIPKSHHS |
- gMimu’. BUKOPUCTOBYBAaTU Ha TMPAKTHUI[l KOHKPETHI METOJUKHU J1arHOCTHUKH
BJIACTUBOCTEHN Ta 0COOIMBOCTEH YSIBU Ta YSIBJICHb OCOOMCTOCTI.
AKTyagdizaiiss OMOPHUX 3HAHb: 3alUTaHHS ISl BUSCHECHHS PIBHS 3HaHb
CTYJICHTIB 13 3arajbHOi IICUXOJIOT1I Ta OCHOB TICUXO/[1arHOCTHUKH.
ILnan
1. 3aranbHa XapakTepHUCTHKA YSIBU Ta ySBJIEHb OCOOUCTOCTI.
2. 3arajgbHa XapakTepUCTUKA ICHYIOUMX METOJMIB JIarHOCTUKUA VYSBU Ta
ySIBJICHb OCOOMCTOCTI. AHAJII3 METO/UK.
3. Ilpaktuyna pobora:
3.1. JIoTpUMyIOUMCh TPaBWJI BUKOPUCTAaHHS METOJUKH TICUXOJIOTIYHOTO
JIOCITIJIKEHHS, EKCTIEPUMEHTAJILHO BUSBUTH PIBEHb TBOPYOI YSBH.
3.2.CkafgaHss 3BiTy
OCHOBHI MOHSITTSE TeMH: METOMOJOTISA, METOA, METOAUKA, MPUHIUI
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JIETePMIHI3MY, PO3BUTKY, €IHOCTI CBIJIOMOCTI 1 JISUIBHOCTI, CHCTEMHOCTI,
TICUXOJIOTIYHE TOCHIDKEHHS, HAYKOBHH METOJM, METOJO0JIOTiS, CIOCTEPEIKCHHS,
eKCIIEPUMEHT, TECT, ySIBICHH.
¥Y3arajbHeHHsI BUBYEHOI'0: BUKOHAaHHS BIpaB, po0OTa 3 METOAMKAMHU 3a

TEMOIO.
3aBaaHHA JJIS NIATOTOBKH 10 J1A00PATOPHOIO 3aHATTS:
. 3 Meroro y3araabHEHHS, YCIIIITHOTO BWKOHAHHS BIPaB, NMCUXOJOTIYHUX Ta
KOHTPOJIbBHUX TECTIB, OIpPAIfOBABIIM KOHCHEKT JEKIli Ta pPEeKOMEHIOBaHY
JITEpaTypy, 3HATH BIAMOBIII HA 3aIPONMOHOBAHI 3aITUTAHHSI.
KoHTpo/ibHi 3anUTAHHSA 10 TEMH

1. ki Bu 3HaeTe BUIU ysBH, 3arajibHi BIACTUBOCTI Ta 3aKOHOMIPHOCTI?

2. JlaiiTe BU3HA4YCHHS ySIBH, 11 QyHKIIIT Ta IHAUBIyadIbH1 OCOOIMBOCTI.

3. flxi Bu 3HaeTre MeTomM Ta METOAMKH JOCHIDKeHHS — ysaBu? ki ix
0CO0JIMBOCTI?
Il.  OmnpamtoBaBiii  peKOMEHJIOBaHY  JITEpaTypy, 3aKOHCIEKTYBaTH  Ta
MIrOTYBaTH PO3JATKOBHM CTUMYIJIBHMM Martepiai, OJIaHKH, K04l O METOMMK,
3aco0u ¢ikcarlii pe3yJabTaTiB TOCHIIKEHHS.
Jlireparypa:
1. 3arasibHa TICUXOJIOTIS : MPAaKTUKyM : HaBd. mnociOHuWK / B. B. BosommuHna,
JI. B. Homunckka, C. O. CraBunubka Ta iH. Kuis : Kapasena, 2005. 280 c.
2. 3enincbka T. M., Muxaiinosa [. M. IlpakTukyM 13 3arajgbHOi ICUXOJIOTI : HaBY.
nocionuk. Kuis : Kapasena, 2010. 272 c.
3. [Mamykosa T. L., Homipa A. L., IpskoB I'. B. [IpakTukym 13 3arajibHOT MCUXOJOT11
/ 3apen. T. I. [Namykosoi. K. : 3nanns, 2006.
4. TlpakTUKyM 3 TICHXOJIOTII: TICUXOIarHOCTUYHI METOJIUKH JJIsl CaMOIi3HAHHS /
ynopsauuk [. M. Tlepir. Tepuonins : CMII «Taitn», 2017. 116 c.
5. IlpakTuKyMm 13 3arajibHOi MCUXOJIOTII : POOOUUIA 30IIUT : METOJ. PEKOMEHI. JI0
71a6. 3aHATh 3 Kypey «lIpakTukym 13 3aranpHoi ncuxosorii» / H. @. [lopTauibka,
I. A. I'peuyxa, A. I. JlutBuauyk Ta iH. ; 3a pea. H. ®@. [Mopraunpkoi. XKutomup :
KAV im. 1. Opanka, 2016. 270 c.

JlaGopaTopHna pooora Ne 4 Tema: [[iarHocTHKa MUCJICHHS.
Bup 3ansaTTs: mabopaTopHa podoTa.
Metoau: 1HCTPYKTaX, M1arHOCTHKA TEOPETUIHHX 3HaHb, TICUXOJIOTIYHE
JOCITIKEHHS, CAaMOCTI1iHa poOoTa.
MoTuBanisa HaBYaHHs: ocoOucTiCHE 1 MpodeciiiHe caMOBIOCKOHAJICHHSI.
Mera:
- O3HAUOMUMUCH 3 METOJTAMH BUBUYCHHS MHUCJICHHS 0COOMCTOCTI;
- 3HamMu. KOHKPETHI METOJIMKW J1arHOCTUKH BJIACTUBOCTEHW Ta OCOOJMBOCTEM
MHCJICHHS 0COOMCTOCTI;
- 0607100IM. NPAKTUYHUMHA  HAaBUYKAMHU  MPOBEICHHS
TICUXOMETPUYHOTO JTOCIiPKCHHS |
- 6Mimu. BUKOPUCTOBYBAaTH HAa TMPAKTHIIl KOHKPETHI METOJIWKU JIarHOCTUKH
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BJIACTUBOCTEHN Ta 0COOJMBOCTEN MUCTIEHHS! OCOOMCTOCTI.
AKTyagdizaiisi OnMoOpHUX 3HAHb: 3aMUTAHHS Ui BUSCHEHHS PiBHS 3HAHb
CTYJICHTIB 13 3arajbHO{ IICUXOJIOT1I Ta OCHOB TICUXO/[1arHOCTHKH.

ILian

1. 3arampHa XapaKTepUCTHKA MUCICHHS OCOOUCTOCTI.

2. 3aranpHa XapaKTEPUCTUKA ICHYIOYMX METOMIB JIarHOCTUKU MMCIICHHS
0coOucTOCTI. AHAJI3 METOIUK.

3. IlpakTtuuna pobora:

3.1 ExkcnepuMeHTaNbHO BUSBUTH  JIOMIHYIOUY MiBKYIIO 32
JIOITIOMOTOK0 METOJIUKHN «XYIOKHUK-MUCIUTEI.

3.2 BuBuntH 0COOIMBOCTI HAOYHO-AIMOBOTO MUCIEHHS IIiJl 4Yac PO3B's3aHHS

3aBJlaHb Ha CKJIaJeHHS QIryp 13 CIPHHUKIB.

3.3 BuzHauutu iHAUBIAYyaIbHI OCOOIUBOCTI MUCTICHHS 3a JIOTIOMOT OO0
METOIUKHU «PO3yMiHHS IPHUCIIIB'IBY.

3.4  CknagaHH{ 3BITY.

OCHOBHI MOHSITTSI TeMH: METOJMOJOTISA, METOA, METOAWKA, MPUHITUT
JIETEPMIHI3MY, PO3BUTKY, €IHOCTI CBIJIOMOCTI 1 JISTIBHOCTI, CHUCTEMHOCTI,
MICUXOJIOTIYHE JIOCIIKEHHS, HAyKOBUN METOJl, METOJOJIOTIsSI, CIIOCTEPEHKEHHS,
EKCIIEPUMEHT, TECT, MUCJICHHSI.

Y3arajbHeHHsI BUBYEHOI0: BUKOHAHHS BIIPaB, poOOTa 3 METOAMKAMH 32
TEMOIO.
3aBaaHHA NJIA NiIATOTOBKH 10 JIA00PATOPHOIO 3aHATTH:

. 3 meroro y3arajgbHEHHs, YCHIINITHOTO BHKOHAHHS BMpaB, INCUXOJOTIYHUX Ta
KOHTPOJBHUX TECTIB, OIPAIIOBABIIN KOHCIEKT JIEKIli Ta PEKOMEH/IOBaHY
JiTepatypy, 3HaTH BIJIMOBI/I1 Ha 3aPONOHOBAHI 3alIUTAHHS.

KoHTposbHi 3anuTaAHHSA 10 TeMH

1. Sxi Bu 3HaeTe BUIM MUCIICHHS, 3arajbHi BIIACTUBOCTI Ta 3aKOHOMIPHOCTI?
2. JlaiitTe BU3HAYCHHS MMHCIICHHS, #oro (yHKIII Ta 1HIAUBITyaJIbHI
0COOJIMBOCTI.
3. SIxi Bu 3Haere Meronu Ta METOOUKU MOCHIIKEHHS MHCIEHHA? SKki 1X
0CO0JIMBOCTI?

Il. OmpairoBaBuin peKOMEHA0BaHY JITEPATYPy, 3aKOHCIIEKTYBATH Ta MiArOTyBaTH
pPO3JIaTKOBUN CTUMYJIBHUM MaTepian, OJaHKH, K4l JO0 METOJUK, 3aco0u
¢ikcarlii pe3yJabTaTiB TOCTIIKEHHS.

Jliteparypa:

1. 3arasibHa TICUXOJIOTiSI : MPAaKTUKyM : HaBd. mociOHuk / B. B. BosommHha,
JI. B. Homunckka, C. O. CraBunbka Ta iH. Kuis : Kapasena, 2005. 280 c.

2. 3enincbka T. M., Muxaiinosa I. M. IlpakTukyMm 13 3arajgbHOi ICUXOJIOTI : HaBY.
nocionnk. Kui : Kapasena, 2010. 272 c.

3. Mamykosa T. L., Homipa A. L., IpsikoB I'. B. IlpakTukym 13 3arajgpHoi NCUXOJOTIT
/ 3a pen. T. 1. [Tamykosoi. K. : 3nanns, 2006.

4. IlpakTUKyM 3 TMCUXOJOTIl: MCUXOIIarHOCTUYHI METOJUKU JJIsi CaAMOITI3HAHHA /
ynopsgauk [. M. Tlepir. Tepnonins : CMII «Taitn», 2017. 116 c.
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5. IlpakTUKyM 13 3arajbHOi IICUXOJOTIi : poOOYUH 30IIUT : METOM. PEKOMEH/I. J0
7a6. 3aHATh 3 Kypey «lIpakTukym 13 3aranpHOi ncuxosorii» / H. @. [TopTauIbKa,
I. A. I'peayxa, A. . JlutBunuyk Ta iH. ; 3a pea. H. ®@. [optaunpkoi. XKutomup :
KAV im. 1. dpanxka, 2016. 270 c.

JlaGopaTopna po6ota Ne 5
Tema: /{iarHoCTHKA MOBIICHHS.
Bup 3ansTTs: madopaTopHa podoTa.
MeTtoau:  IHCTPYKTaX, JiarHOCTHKA TECOPETUIHHX 3HaHb,
TICUXOJIOTTYHE JOCIIPKEHHS, CaMOCTIHA poOoTa.
MoTuBaniss HaBYaHHS: OCOOUCTICHE 1 MpodeciiiHe CaMOBIOCKOHAJICHHS.
Mera:
- 03HAUOMUMUCH 3 METOJJAMHU BUBUYEHHSI MOBJICHHSI OCOOMCTOCTI;

- 3Hamu. KOHKPETHI METOJUKH JIarHOCTUKH OCOOJMBOCTEH MOBJICHHS
OCOOHCTOCTI;

- 0607100imuy: TPAKTHYHUMHU HABUYKAaMU IPOBEICHHS IICUXOMETPUYHOTO
JTOCITIIKECHHS,

- gMimu. BUKOPHUCTOBYBAaTH HAa MPAKTHUIIl KOHKPETHI METOAUKU A1arHOCTUKH
0COOJIMBOCTEN MOBJIEHHSI OCOOUCTOCTI.
AKTyaJqizaiisi OMOPHUX 3HAHb: 3aUTAHHS JUIsl BUSCHEHHS PIBHS 3HAHb
CTYJICHTIB 13 3arajbHOi ICUXOJIOT1I Ta OCHOB TICUXO/[1arHOCTUKH.
ILnan

1. 3aranpHa XapakTepUCTHKA MOBJICHHS OCOOMCTOCTI.
2. 3araibHa XapaKTepUCTUKA ICHYIOUMX METOJIB JIarHOCTUKU MOBIICHHS

0COOHMCTOCTI. AHAJI3 METOUK.
3. [IpakTuuna podota:
3.1. HaBuuTHCS €KCTIEpUMEHTAILHO BUSABIISITH TEMI YCHOI MOBHOT JiSUTBHOCTI.
3.2. EKcniepuMeHTalIbHO BHSBUTU OIIIHKY SKOCT€H TOro, XTO TOBOPUTH 3a
JIOTIOMOT'OI0 METOJIa CEMAaHTUYHOTO Nu(epeHiiana.
4, CkJamaHHs 3BITY
OCHOBHi MOHATTSI TEMM: METOJIOJIOT1SI, METO, METOIMKA, IPUHIINI JETEPMIHI3MY,
TEMII, EAHOCTI CBIJOMOCTI 1 JISNIBHOCTI, CHCTEMHOCTI, TICUXOJIOT1YHE TOCITIIKCHHS,
HAyKOBUU METOJ, METOJIOJIOTIs, CIIOCTEPEKEHHs, CEeMaHTHKa, TECT, MOBa,
MOBJICHHSI.
¥Y3arajibHeHHs BUBYEHOI'0: BUKOHAHHSI BIIPaB, poO0OTa 3 METOIMKAMHU 32 TEMOIO.
3aBaaHHA 1JI NIATOTOBKH 10 J1A00PATOPHOIO 3aHATTS:
l. 3 METOI0 y3araJlbHeHHsI, YCIIIIHOTO BMKOHAHHS BIpaB, MCUXOJOTTYHUX Ta
KOHTPOJIbHUX TECTIB, OIPAIIOBABIIN KOHCIIEKT JICKIli Ta PEKOMEH/IOBaHY
JiTepaTypy, 3HaTH BIJIMOBI/I1 Ha 3aPONOHOBAHI 3alIUTAHHS.

KoHTpoJibHi 3antMTAHHSA 10 TEMH

1. Sxi Bu 3HaeTe BUIM MOBJICHHSI, 3arajibHl BIACTUBOCTI Ta 3aKOHOMIPHOCTI?

2. JlaiiTe BU3HAUYCHHS MOBJICHHSI, HOro ()yHKIIIT Ta 1HIUBIAYyalbHI OCOOJMBOCTI.

3. SIxi Bu 3HaeTre MeToaM Ta METOOMKH HOCHIDKEHHS  MOBIeHHS? SIki ix
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0CO0JIMBOCTI?

Il. OnpartoBaBim pekoMEHI0BaHy JITEPaTypy, 3aKOHCIIEKTYBAaTH Ta MiATOTYBaTH
PO37IaTKOBUM CTUMYJIBHHA Matepiai, OJaHKd, K04l A0 METOAWK, 3aco0u
dikcarrii pe3yabTaTiB TOCTIKSHHS .

Jliteparypa:

1. 3arasbHa TICUXOJIOTiS : MPAaKTUKyM : HaBuy. mnociOHuk / B. B. Bonommna,

JI. B. Jomunckka, C. O. CraBunpka Ta iH. Kuis : Kapasena, 2005. 280 c.

2. 3eninceka T. M., Muxaiinosa [. M. IIpakTukyMm 13 3arajgbHOI IICUXOJIOTI : HaBY.

nocioank. Kuis : Kapasena, 2010. 272 c.

3. Mamykosa T. L., Homipa A. L., IpskoB I'. B. IlpakTukym 13 3araapHoi CUXOJOTI1

/ 3apen. T. 1. [TamykoBoi. K. : 3uanns, 2006.

4. IlpakTUKyM 3 TICUXOJOTIl: MCUXOA1arHOCTUYHI METOJUKH I CaMOIi3HaHHS /

ynopsagnuk I. M. Ilepir. Tepnonins : CMII «Taitn», 2017. 116 c.

5. IlpakTKkyMm 13 3arajibHOi ICHUXOJIOTII : POOOYMIA 30IIUT : METOJ. PEKOMEH. JI0

na6. 3aHATh 3 Kypcy «lIpakTukym 13 3araneHoi nicuxosnorii» / H. @. IlopTHuilbka,

I. A. I'peuyxa, A. I. JIutBuHuyk Ta iH. ; 3a pea. H. ®@. [Mopraunpkoi. XKutomup :

KAV im. 1. Opanka, 2016. 270 c.

JlabGopaTopHna pobora Ne 6
Tema: /liarHocTHKA yBary.
Bup 3ansTTsa: nadopaTopHa poOoTa.
Mertoam:  1HCTPYKTaX, J1arHOCTUKA TEOPETUUHHUX 3HaHb NICUXOJIOT14YHE
JIOCITIJIKEHHSI, CaMOCTiitHa po0oTa.
MoTuBaniss HaBYaHHA: 0COOUCTICHE 1 podeciiiHe CaMOBIOCKOHAJICHHS.
Mera:

- O3HAUOMUMUCH 3 METOJAMU BUBUECHHS yBaru 0COOMCTOCTI;

- 3Hamu: KOHKPETH1 METOJIUKHU JT1arHOCTUKH OCOOJIMBOCTEH yBaru 0COOMCTOCTI;

- 0607100imu:  TPAKTUYHUMU HABUYKaMHU TPOBEJICHHS ICUXOMETPUYHOTO

JTOCIIIJPKEHHS,
- 6Mimu’. BUKOPUCTOBYBAaTU Ha TMPAKTHUI[l KOHKPETHI METOJUKHU J1arHOCTHUKH
0COOJIMBOCTEH yBaru 0COOMCTOCTI.
AKTyaJizanisi ONMOPHUX 3HAHb: 3alUTAHHS JUISl BUSICHGHHSI PIBHS  3HAHb
CTYJICHTIB 13 3arajbHOI ICUXOJIOT1I Ta OCHOB TICUXO/[1arHOCTUKH.
ILi1an
1. 3aranbHa xapaKkTepUCTHKA yBaru.
2. 3BarampHa XapaKTePUCTHKA ICHYIOUMX METOIIB TIarHOCTUKU yBaru
0COOHMCTOCTI. AHAJII3 METOTHUK.
3. Ilpaktuyna pobora:
3.1. Hocnimxenns oOcsary yBaru. Metoauka «O0cAr yBarm».
3.2. JlocnigxeHHs BUOIPKOBOCTI yBarwu.
3.3. HochimxeHHs KOHLEHTpauii yBaru. Meronuka «BusHaueHHs
KOHIICHTpAIlli yBarm».

4. CkiajaHHs 3BITY.
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OCHOBHI OHATTSA T€MM: METOOJIOT1sI, METO/I, METOJIMKA, TPUHIIUI JETEPMIHIZMY,
yBara, BHOIPKOBICTb, O0OCST, TICHXOJIOTIYHE MJOCIIHDKCHHS, HAYKOBHH METO,
METO/IOJIOTis, CIOCTEPEIKEHHS, KOHIICHTpAIlisl, TECT.

Y3arajbHeHHsI BUBYEHOI'0: BUKOHAHHSI BIIPaB, poO0Ta 3 METOAMKAMH 32 TEMOIO.

3aBaaHHA JJIS NIATOTOBKH 10 J1A00PATOPHOIO 3aHATTS:

I. 3 Meroro y3aranbHEHHS, YCHIIIHOTO BUKOHAHHS BIPaB, IMCUXOJOTIYHUX Ta
KOHTPOJIbHUX TECTIB, OIPAIIOBABIIN KOHCIIEKT JIEKIi Ta PEKOMEHIOBAaHY
JiTepaTypy, 3HaTH BIJIMOBII1 Ha 3alIPONOHOBAHI 3alTUTaHHS.

KoHTpo/ibHi 3anUTAHHSA 10 TEMH

1. Sxi Bu 3Haere BuaM yBaru, 3arajibHi BIaCTUBOCTI Ta 3aKOHOMIPHOCTI?

2. JlaiiTe BU3HAaUEHHs yBaru, Horo yHKIIi Ta iHUB1IyaabH1 OCOOIMBOCTI.

3. Ski Bu 3HaeTe MeTOIM Ta METOJUKH TOCTIKEHHS yBaru? fki iX ocoOIMBOCTI?

Il. OmpairroBaBim peKOMEHI0BaHY JITEPATYPy, 3aKOHCIIEKTYBATH Ta MiArOTyBaTH

pPO37aTKOBUN CTUMYJBbHUM Matrepiai, OJaHKu, KUl JI0 METOJUK, 3aco0u
dikcarlii pe3yabTaTiB JTOCTIIKEHHS.

Jlireparypa:

1. 3arasibHa TICUXOJIOTIS : MPAaKTUKyM : HaBd. mociOHuWK / B. B. BosommwuHa,

JI. B. Homunceka, C. O. CraBunbka Ta iH. Kuis : Kapasena, 2005. 280 c.

2. 3enincbka T. M., Muxaiinosa [. M. IlpakTukyM 13 3arajgbHO1 ICUXOJIOTI : HaBY.

nocionuk. KuiB : Kapasena, 2010. 272 c.

3. [Mamyxonsa T. 1., omipa A. 1., IpsixoB I'. B. [Ipaktukym 13 3araiabHoi mCUXO0JIOTIT

/ 3a pen. T. L. ITamykosoi. K. : 3nanns, 2006.

4. IlpakTUKyM 3 TCHXOJIOTIl: TICUXOIarHOCTUYHI METOJIMKH JJIsl CaMOIi3HAHHS /

ynopsaauuk [. M. Tlepir. Tepuonins : CMII «Taitn», 2017. 116 c.

5. IlpakTuKyMm 13 3arajibHOi MCUXOJIOTII : POOOYMIA 30IIUT : METOJ. PEKOMEH . JI0

7a6. 3aHaTh 3 Kypey «lIpakTukym 13 3aranpHoi nicuxosorii»y / H. @. TlopTHuieka,

I. A. I'peuyxa, A. I. JlutBuauyk Ta iH. ; 3a pea. H. ®@. [Mopraunpkoi. XKutomup :

KIY im. 1. @panka, 2016. 270 c.

JlaGopaTopHna po6ota Ne /
Tema: /[iarHocTHKa eMOIIITHO-BOJIHOBUX ITPOIIECIB.
Bua 3ansarrs: naboparopna podora.
Metoau: 1HCTPYKTaX, M1arHOCTUKA TEOPETUYHHX 3HaHb, TICUXOJIOTTYHE
JIOCITIJIKEHHSI, CAaMOCTIiitHa po0OoTa.
MoTuBaniss HABYaHHA: 0COOUCTICHE 1 TpodeciiiHe CaMOBIOCKOHAJICHHS.
Mera:
- O3HAUOMUMUCH 3 METOJIAaMU BUBUCHHS €MOITIHHO-BOJIOBUX IPOIIECIB;
- 3Hamu: KOHKPETHI METOJIWKH JIIarHOCTUKH OCOOJMBOCTEH €MOIIHHO-
BOJILOBUX IPOIIECIB;
- 0607100imu. NPAKTUYHUMH ~ HAaBUYKAMHU  TMIPOBEICHHS
MICUXOMETPUYHOTO JTOCIPKSHHS |
- 6Mimu. BUKOPUCTOBYBATH Ha MPAKTHUIIl KOHKPETHI METOJUKH I1arHOCTHUKU
0COOJIMBOCTEH €MOIIIITHO-BOJILOBUX MIPOIIECIB.
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AKTyaqizaliss OMOPHUX 3HAHb: 3alUTaHHS  JJI BUSCHEHHS pIBHA 3HaHb
CTYJICHTIB 13 3arajbHO{ IICUXOJIOT1i Ta OCHOB TICUXO/[1arHOCTHKH.
IL1an
1. 3aranpHa xapakTEepUCTHKA €MOLIMHO-BOJIHOBHUX MPOIIECIB.
2. 3arajgpHa XapaKTepUCTHKAa ICHYIOUHMX METOIB JI1arHOCTUKW €MOIIiiHO-
BOJILOBUX ITPOIIECIB. AHAII3 METO UK.

3. [TpakTyna pobora:
3.1. 3a pomomororo metoauku B.A. XKmMypoBa 10CTiIUTH IENPECUBHI CTaHU.
3.2. ExcniepumeHTaNbHO AOCTIAUTH BOJIBOBI IKOCTI OCOOMCTOCTI.
3.3. HaBuurtHcs excriepuMeHTaIbHO BUSBIISTH PIBEHb HAIOJIETIUBOCTI.
4. CxnagaHHs 3BITY

OcCHOBHI MOHSITTSI TeMH: METOMOJOTISA, METOA, METOAWKA, MPUHITUT
JIETEPMIHI3MY, PO3BUTKY, €IHOCTI CBIJIOMOCTI 1 JiSUIBHOCTI, CHUCTEMHOCTI,
MICUXOJIOTIYHE JIOCIIJKEHHS, HAyKOBUH METOJl, METOJOJIOTIsI, CIIOCTEPEkKEHHS,
EKCIIEPUMEHT, TECT, BOJISI, BOJIHOBI SIKOCTI.

Y3arajbHeHHsI BUBYEHOI0: BUKOHAHHS BIIPaB, poOOTa 3 METOAMKAMH 32
TEMOTO.
3aBAaHHA NJIA NIATOTOBKH 10 JIA00PATOPHOIO 3aHATTH:

l. 3 MEeTOI0 y3arajibHeHHsI, yCHIIIHOTO BUKOHAHHS BIPAaB, MICUXOJIOTTUHUX
Ta KOHTPOJBHUX TECTIB, OMPAIIOBABIIM KOHCIEKT JEKIii Ta PEKOMEHIOBaHY
JITEpaTypy, 3HATH BIAMOBI/II HA 3alPONOHOBAHI 3alIUTAHHS.
KoHTpoJs1bHI 3anIMTAHHSA 10 TEMH

1. [Ilo BigHOCATH JO €MOIIHHO-BOJIHOBOI cdepu 0COOUCTOCTI,
3arajibHi BJJaCTUBOCTI Ta 3aKOHOMIPHOCTI?
JlaiiTe BU3HaYEHHS BOJI, ii (DyHKIIIT Ta IHAUBIAYadIbHI OCOOIMBOCTI.

3. JlaiiTe BU3HAYeHHS eMOIlIHOI cepu ocodbucTocTi, 11 QyHKIIT Ta
1HIUBIAyaJIbH1 0COOIMBOCTI
4, SIxki Bu 3HAaecTe MeToaM Ta METOAMKH MOCIIHKEHHS €MOIHHO-

BOJILOBOI cpepu ocoducTocTi? SKi iX 0coOIMBOCTI?

1. OrnpalifoBaBIIM  PEKOMEHJIOBaHY JITEpaTypy, 3aKOHCIEKTYyBaTH Ta
NIArOTYBaTU PO3JATKOBHM CTUMYJIBHMM Marepiai, OJIaHKu, K04l O METOMAMK,
3aco0u (ikcarlii pe3yiabTaTiB JOCTIIKEHHS .

Jliteparypa:

1. 3aranpHa TCUXOJIOTiS : MPAaKTUKyM : HaBy. mociOHuk / B. B. Bojommna,
JI. B. Homunckka, C. O. CraBunbka Ta iH. Kuis : Kapasena, 2005. 280 c.

2. 3enincbka T. M., Muxaiinosa I. M. IlpakTukyMm 13 3arajgbHOi ICUXOJIOTI : HaBY.
nocionuk. KuiB : Kapagsena, 2010. 272 c.

3. ITamykosa T. 1., Homipa A. 1., IpsikoB I'. B. [IpakTrikyMm 13 3arajibHO1 MCUXOJOTIT
/ 3apen. T. L. [Tamykosoi. K. : 3nanns, 2006.

4. TlpakTUKyM 3 MCHXOJIOTIi: TICUXOJIarHOCTUYHI METOJIMKH ISl CAMOII3HAHHS /
ynopsaanuk [. M. Ilepir. Tepuonins : CMII «Taitn», 2017. 116 c.

5. IlpakTuKyMm 13 3arajibHOi MCUXOJIOTII : POOOYMIA 30IIUT : METOJ. PEKOMEHI. 10
na0. 3aHATh 3 Kypey «lIpakTukym 13 3aramsHoi ncuxosorii» / H. @. [loprauibka,
I. A. I'peuyxa, A. I. JlutBuauyk Ta iH. ; 3a pea. H. ®@. [Mopraunpkoi. XKutomup :
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KIY im. 1. @panka, 2016. 270 c.

JlabopaTtopna poGora Ne 8
Tema: JlilarHocTHKa CaMOCBIIOMOCTI.
Bupn 3ansTTs: madopaTopHa podoTa.
MeTtoam: IHCTpYKTaX, JiarHOCTHKA TEOPCTHUYHUX 3HAHb, IICHXOJIOTIUHE
JOCITIKEHHS, CaMOCTIHa poOoTa.
MoTuBauisa HaBYaHHsI: ocoOucTiICHE 1 TTpodeciiiHe cCaMOBIOCKOHAJICHHH.
Mera:
- O3HAUOMUMUCH 3 METOJAMH BUBYEHHS CAMOCBIIOMOCTI;
- 3Hamu. KOHKPETHI METOJIMKH JIIarHOCTUKU OCOOJIMBOCTEH CaMOCB1IOMOCTI;
HABUYKaM{ TIPOBEJACHHS  ICHXOMETPHUYHOTO JAOCITIDKECHHS;

- émimu: BUKOPHUCTOBYBAaTU Ha MPAKTULIl KOHKPETHI METOJUKH A1arHOCTUKH
0COOJIMBOCTEN CaMOCB1JIOMOCTI.
AKTyanizaliss OMOPHUX 3HAHb: 3alUTAHHA JJI1 BUSCHEHHS PIBHS 3HAaHb
CTYZEHTIB 13 3arajibHO1 IICUXOJIOT1i Ta OCHOB IICUXO0/11arHOCTUKH.

ILnan
1. 3aranbHa XapaKTepUCTUKA CAMOCBIJJOMOCTI.

2. 3arampHa XapaKTEPHUCTUKA ICHYIOUYMX METOIIB JIarHOCTUKHU
CaMOCBIJIOMOCTI. AHaI13 METOIUK.

3. [IpakTuna poboTa:

3.1 ExcriepuMeHTaIbHO JOCTIANTH Pi3Hi XapakTepuctuku «Oopazy-5».
3.2EkcriepuMeHTAIIBHO TOCITIIUTH PIBEHB JJOMaraHb.

3.3 JloTpuMyrOUHCh MTpaBU MPOBEACHHS  TICHXOJIOTIYHOTO  JTOCIIHKCHHS
MPE3EHTYBATH y TPYIl METOJAMKY Ha BUSBICHHS CAMOITOBArH.

4, CknaiaHHs 3BITY

OCHOBHi MOHATTSI TEMM: METOJIOJIOT1SI, METO, METOIMKA, IPUHIIUI JETEPMIHI3MY,
PO3BUTKY, €IHOCTI CBIIOMOCTI 1 [ISUIBHOCTI, CHCTEMHOCTI, TICHXOJIOT1YHE
JOCITIKEHHS, HAYKOBHI METO]I, METO0JIOT1sI, CTIOCTEPEKEHHSI, CKCIIEPUMEHT, TECT,
CaMOCBIJIOMICTb.

¥Y3arajbHeHHs BUBYEHOI'0: BUKOHAHHSI BIPaB, poO0OTa 3 METOAMKAMH 32 TEMOIO.

3aBgaHHs IS MATOTOBKY J10 TAOOPATOPHOTO 3aHSATTS:

. 3 Meroro y3arajgbHEHHS, YCIIIIHOTO BHKOHAHHS BIPAaB, NCUXOJOTIYHUX Ta
KOHTPOJIbHUX TECTIB, OINpAIIOBaBIIM KOHCIEKT JIeKIli Ta pPEKOMEHIOBaHY
JiTepaTypy, 3HaTH BIJIMOBI/I1 HA 3aPOMOHOBAHI 3alIUTaHHS.

KoHTpoJbHI 3aUTaHHS O TEMHU:

1. [Ilo BigHOCATH 10 CTPYKTYpH CaMOCBIJIOMOCTI OCOOMCTOCTI, 3arajibHi
BJIACTUBOCTI Ta 3aKOHOMIPHOCTI?
2. JlaiiTe BU3HA4YEHHS CaMOCBIAOMOCTI OCOOMCTOCTI, 1i (yHKIII Ta

1HIUBITyaJIbHI 0COOJIMBOCTI.
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|

3. SIx1 Bu 3HaeTe MeTOM Ta METOAUKH JTOCIIIKEHHSI CaAMOCBIIOMOCTI
ocobucrocti? Ski ix oco0arBOCTI?
Il. OmnpartoBaBim pekoMEHI0BaHY JIiTEpaTypy, 3aKOHCIIEKTYBAaTH Ta MiATOTYBaTH
pPO3IaTKOBUI CTUMYJIBHUN Matepiai, OJaHKH, KITH0Yi 0 METOIMK, 3aco0u (ikcarrii
pPE3yNbTATIB OCIIHKCHHS .
Jlireparypa:
1. 3aranpHa TICUXOJIOTIS @ MPaKTUKyM : HaB4. mociOnuk / B. B. Bomommuna,
JI. B. lomuackka, C. O. CraBuipka ta iH. Kuis : Kapasena, 2005. 280 c.
2. 3eninceka T. M., Muxaiinosa [. M. IIpakTukyMm 13 3arajgbHOI ICUXOJIOTI : HaBY.
nocionuk. Kuis : Kapagsena, 2010. 272 c.
3. IMamyxkosa T. 1., lomipa A. 1., IpsikoB I'. B. IIpakTuky™m 13 3arajgbHOi TICUXOJIOTI]
/ 3a pen. T. 1. [Tamykosoi. K. : 3nanns, 2006.
4. IlpakTUKyM 3 TCHXOJIOTIl: TICUXOIarHOCTUYHI METOJIMKH JJIsi CaMOIi3HAHHS /
ynopsaauuk [. M. Ilepir. Tepuonins : CMII «Taitn», 2017. 116 c.
5. IIpakTuKyM 13 3arajbHOI ICUXOJIOTI] : pOOOYMH 30IIMT : METOA. PEKOMEH/I. 10
na6. 3aHsTh 3 Kypey «lIpaktukym 13 3aransHoi nicuxosiorii» / H. @. [lopTHuilbka,
I. A. I'peuyxa, A. 1. JIuTBuHuyK Ta iH. ; 3a pea. H. ®@. [lopraunpkoi. JKutomup :
KAV im. 1. Opanka, 2016. 270 c.

JlaGopaTopHna podora Ne 9
Tema: /[iarHocTHKa CIPSIMOBAHOCTI OCOOUCTOCTI.
Bup 3ansTrs: nadopatopHa poOoTa.
Meronu: IHCTPYKTaX, J1arHOCTUKA TEOPETUYHUX 3HaHb,
TICUXOJIOT1YHE JTOCTIPKEHHS , CAMOCTIHA poOoTa.

MoTuBanisa HaBYaHHs: 0OcOOUCTICHE 1 MTpodeciiiHe CaMOBIOCKOHAJICHHH.
Mera:

- O3HAUOMUMUCH, 3 METOJIAMU BUBUCHHS CIPSIMOBAHOCTI OCOOUCTOCTI;

-3Hamu.  KOHKPETHI METOJMKH  J1arHOCTUKHUOCOOIMBOCTEH
CIPSIMOBAHOCT1 OCOOMCTOCTI;
- 080100imu: NPAKTUYHUMHA ~ HAaBUYKAMHU  IMPOBEICHHS

MICUXOMETPUYHOTO JTOCIHKCHHS |
- 6Mimu. BUKOPUCTOBYBATH Ha MPAKTHUIIl KOHKPETHI METOIUKH J1arHOCTUKH
0COOJIMBOCTEH CIIPSIMOBAHOCTI OCOOMCTOCTI.
AKTyaji3anisi OMOPHUX 3HAHb:  3alUTaHHS [IJI1 BUSCHEHHS  PIBHS 3HAHb
CTYJICHTIB 13 3arajibHOi IICUXOJIOTIi Ta OCHOB MCUXO1arHOCTUKH.
Ilnan

. 3arajibHa XapaKTepUCTUKA CIIPSIMOBAHOCTI OCOOMCTOCTI.
. 3arajibHa XapakTEePUCTHKA ICHYIOUMX METOMIB JIarHOCTUKH CHPSIMOBAHOCTI

0coOncTOCTI. AHAJI3 METOIHK.

. [Ipaktuna poboTa:

3.1. JlocmiKeHHsT CIPSIMOBAHOCTI  OCOOMCTOCTI 3a JIOTIOMOTOI0 METOJTUKHA
A. bacca.
3.2.JlocmipkeHHsT MOTHUBAINHOI cepr 3a JTOMOMOTOK0 METOJMKH J[1arHOCTUKHU
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CTYIIEHSI 33JJ0BOJIEHOCTI OCHOBHHUX MOTPED.
3.3. JliarHocTuka CTyIeHsi TOTOBHOCTI J10 pu3uky lllyoepra.
3.4. JlocmipkeHHST 0COOMCTOCTI HA MOTHBAIIIIO JI0 YCIIIXY.
3.5. JlocnimKeHHs eroleHTPUYHOI CIPSIMOBAHOCTI OCOOUCTOCTI.
. Cxiayianus 3BITY

OcCHOBHI MOHSITTSI TeMH: METOMOJOTISA, METOA, METOAWKA, MPUHITUT
JNETEPMIHI3MY, PO3BHUTKY, €IHOCTI CBIJOMOCTI 1 isUTBHOCTI, CHCTEMHOCTI,
TICUXOJIOTIYHE JOCIHIKEHHS , HAyKOBUU METOJ|, METOJOJIOTIS, CIOCTePEIKEHHH,
EKCIIEPUMEHT, TECT, CAMOCBIIOMICTb.

Y3arajibHeHHs] BUBYEHOI0: BUKOHAHHS BIIpaB, po0OTa 3 METOJUKAMH 3a
TEMOIO.
3aBIaHHS JJIM MIATOTOBKH /10 J1a00PATOPHOI0 3aHSTTSI:
l. 3 METOI0 y3araJlbHeHHsI, YCIIITHOTO BUKOHAHHS BIPaB, MCUXOJOTIYHUX Ta
KOHTPOJIbHUX TECTIB, OIpPAIIOBABIIM KOHCIEKT JIEKIli Ta PEKOMEHJIOBaHY
JTEpaTypy, 3HATH BIAMOBI/II HA 3aIIPOMIOHOBAH1 3aIIUTAHHSI.
KoHTpoJIbHI 3aIMTAHHSA 10 TEMU

1. [lfo BimHOCSTH A0 CHPSIMOBAHOCTI OCOOMCTOCTI, 3arajbHi BJIACTUBOCTI Ta

3aKOHOMIPHOCTI?
2. JlaliTe BU3HAYEHHS CHOPSIMOBAHOCTI OcOOMCTOCTI, 1i (QyHKIIT Ta
1HIMBIAYyaJIbH1 0COOIMBOCTI.
3. Sxi Bu 3HaeTe MeToau Ta METOJAWKH JOCHIKCHHS CIPSMOBAHOCTI

ocobucrocTi? Ski ix oco0auBoCTI?

1. OrnpalifoBaBIIM  PEKOMEHJIOBAHY JITEpPaTypy, 3aKOHCIEKTYBaTH Ta
NIArOTYBaTU PO3JATKOBHM CTUMYJIBHMM Marepiai, OJaHKu, K04l JO METOMAMK,
3aco0u (ikcarlii pe3yiabTaTiB AOCTIIKEHHS .

Jlireparypa:

1. 3arasibHa TICHUXOJIOTiSI : NPAKTUKyM : HaB4d. mociOHuk / B. B. Bonommuha,
JI. B. omunckka, C. O. CraBunbka Ta iH. Kuis : Kapasena, 2005. 280 c.

2. 3enincbka T. M., Muxaiinosa [. M. IlpakTukyM 13 3arajgbHOi ICUXOJIOTI : HaBY.
nocionuk. Kuis : Kapasena, 2010. 272 c.

3. ITamykosa T. 1., Homipa A. 1., IpsikoB I'. B. [Ipaktrikym i3 3arajgbHO1 MCUXOJIOTIT
/ 3a pen. T. I. [Namrykogoi. K. : 3nanss, 2006.

4. TlpakTUKyM 3 TICHXOJIOTII: TICUXOIarHOCTUYHI METOJIUKH JJIsl CaMOIi3HAHHS /
ynopsaguuk [. M. Tlepir. Tepuonins : CMII «Taitn», 2017. 116 c.

5. IlpakTuKyMm 13 3arajibHOi ICUXOJIOTIT : POOOYMIA 30IIUT : METOJ. PEKOMEH]I. IO
na6. 3aHATh 3 Kypcy «lIpakTukym 13 3aranbHoi ricuxosorii» / H. @. TlopTHuilbka,
I. A. I'peuyxa, A. I. JIutBuHuykK Ta iH. ; 3a pen. H. ®@. [Hoprauubkoi. Kutomup :
KAV im. 1. Opanka, 2016. 270 c.

JlaGopaTopHna podora Ne 10.

Tema: JliarHocTrka 3ai0HOCTEH. Bua 3aHsaTTa: mabopaTopHa pobdoTa.
Metoam: 1HCTpYKTaX, A1arHOCTUKATEOPETUYHUX 3HAHb, TICUXOJIOTI4HE
JOCIIKEHHS, CAaMOCTIiHa poOoTa.
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MoTuBanisa HaBYaHHsI: ocoOUCTICHE 1 TpodeciiiHe cCaMOBIOCKOHAJICHHH.
Mera:
- 03HaUOMUMUCHL 3 METOJJaMH BUBYCHHS 37110HOCTEM;

- 3Hamu: KOHKPETHI METOJMKU JIarHOCTUKH  OCOOJIMBOCTEH
3110HOCTEH OCOOMCTOCTI,
- 080100imu. NPAKTUYHUMHA  HaBUYKAMHU  IPOBEACHHS

MICUXOMETPUYHOTO JOCIIIKESHHS;
- éMimu. BUKOPUCTOBYBATH Ha MPAKTHUIIl KOHKPETHI METOIUKHU J1arHOCTUKU
0CcOOIMBOCTEM 3/110HOCTENH OCOOUCTOCTI.
AKTyaJi3aliss ONOpHUX 3HAHb: 3aNUTAHHSA JJIsl BUSCHEHHS PIBHS 3HAHb
CTYJICHTIB 13 3arajbHO{ IICUXOJIOT1i Ta OCHOB TICUXO/[1arHOCTHKH.

ILnan
1. 3aranpHa xapakTepuUCTHKA 3/[I0HOCTENH OCOOUCTOCTI.
2. 3arampHa XapaKTepUCTUKA ICHYIOUMX METOJIB J1arHOCTUKH

3110HOCTEN 0COOMCTOCTI. AHAII3 METOIUK.
3. Ilpaktuuna poboTa:
3.1. 3a momomororo tecta PaBeHa HaBUMTHCS JOCITIJIKYBaTH
PO3yMOBI 37110HOCTI.
3.2. 3ameronukoro TopeHca HABYUTHUCS 11aTHOCTYBATH KPEATUBHICTh

3.3. ExcnepumenTansHO BUSBUTH  KOMYHIKATHBHI  Ta
OpraHi3aTopchKi CXUIBLHOCTI (Ha OCHOBI TecTy-onuTyBalbHiKa KOC).
3.4. JloTpuUMyIOYHCH MpaBWJI MPOBEACHHS ICHUXOJOTTYHOIO

JOCJTIJIPKEHHSI TTPOBECTU METOJUKY Ha JIOCTIHKEHHS KMITJIMBOCTI.

4. CxnagaHHs 3BITY

OCHOBHI MOHSITTSI TeMH: METOJMOJOTISA, METOA, METOAWKA, MPUHITUT
JIETEPMIHI3MY, PO3BUTKY, €IHOCTI CBIJIOMOCTI 1 JiSUIBHOCTI, CHUCTEMHOCTI,
MICUXOJIOTIYHE JIOCIIKEHHS, HAYKOBUI METOJl, METOJOJIOTIs, CIOCTEPEkKEHHS,
EKCIIEPUMEHT, TECT, 3/11I0HOCTI, 3aJaTKH.

V3arajibHeHHs1 BUBYEHOI0: BUKOHAHHS BIpaB, po0OTa 3 METOAUKAMHU 32
TEMOIO.
3aBaaHHA NJIA NiATOTOBKH 10 JIA00PATOPHOI0 3aHATTS:

l. 3 METOI0 y3arajlbHeHHsI, yCHIIIHOIO BUKOHAHHS BIPAB, MICUXOJOTTYHUX
Ta KOHTPOJIbHUX TECTIB, OIPAIlIOBABIIM KOHCIEKT JICKIIi Ta PEKOMEHIOBAHY
JITEpaTypy, 3HATH BIAMOBI/II HA 3aIPOMOHOBaHI 3aMTUTAHHS.
KoHTpoJsbHi 3anMTaHHS 10 TEMH

1. SIk cmiBBIOHOCATHCS 3410HOCTI Ta 3aJaTKH, 3arajbHl BJIACTUBOCTI Ta
3aKOHOMIPHOCTI?

2. JlaliTe BuU3HA4eHHS 3710HOCTE ocobuctocTi, 1ii (QyHKIT Ta
1HIUBITyaJIbHI 0OCOOIUBOCTI.

3. SIki Bu 3Haere MeTrogu Ta METOAWKH MNOCIDKEHHS — 3mi0HOCTEH
ocobucrocti? Aki iX 0coOMMBOCTI?

. OrnpalifoBaBIIM  PEKOMEHJIOBaHY JITEpaTypy, 3aKOHCIEKTYBaTH Ta
MIATOTYBaTH PO3JATKOBHM CTUMYJIBHHM Matepiaji, OJIaHKH, K04l O METOMWK,
3aco0u (ikcarlii pe3yabTaTiB AOCIIIKEHHS.
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Jlireparypa:

1. 3aranpHa TCUXOJOTiS : MPakTUKyM : HaB4. mociOnuk / B. B. Bomommuna,
JI. B. Jomunckka, C. O. CraBunpka Ta iH. Kuis : Kapasena, 2005. 280 c.

2. 3eninceka T. M., Muxaiinosa [. M. IIpakTukyMm 13 3arajgbHOI ICUXOJIOTI : HABY.
nocionuk. Kuis : Kapagsena, 2010. 272 c.

3. IMamyxosa T. 1., lomipa A. 1., IpsikoB I'. B. IIpaktukyM 13 3arajbHOi TICUXOJIOTI]
/ 3a pen. T. L. [Namrykogoi. K. : 3nanns, 2006.

4. TIpakTUKyM 3 TICUXOJIOTIi: TCUXOAIarHOCTUYHI METOJMKU ISl caMOIi3HAHHSA /
ynopsiaauk 1. M. [lepir. Tepuonins : CMII «Taitm», 2017. 116 c.

5. IIpakTukyMm 13 3arajabHOI MCUXOJOTIT : POOOYHIl 30IIUT : METOJ. PEKOMEH/. 10
1a6. 3aHATh 3 Kypey «lIpakTukym i3 3aranpHOi ncuxosorii» / H. @. [TopTauIbKa,
I. A. I'peayxa, A. . JlutBunuyk T1a iH. ; 3a pen. H. ®@. [loptaunpkoi. XKuromup :
KIY im. 1. @panka, 2016. 270 c.

JlabopaTopHna pooora Ne 11.
Tema: JliarHocTHKa TeMIIEpaMEHTY.
Bup 3ansarTs: naboparopHa poboTa.
Metoam: 1HCTPYKTaX, 1arHOCTHKA TEOPETUYHHUX 3HaHb, TICUXOJIOTIYHE
JOCITIKEHHS, CaMOCTIHHA poOoTa.
MoTuBaniss HaBYaHHA: 0COOUCTICHE 1 MpodeciiiHe CaMOBIOCKOHAJICHHSI.
Mera:
- O3HAUOMUMUCH 3 METOJaMU BUBUYCHHS TEMIICPAMEHTY;

- 3Hamu. KOHKPETHI METOUKU J1arHOCTUKHU
0CO0JIMBOCTEM TEMIIEPAMEHTY OCOOUCTOCTI;
- 06807100IMU: NPaKTUYHAMUA HaBUYKaMU  TPOBEACHHS

MICUXOMETPUYHOTO JTOCIIKEHHS,

- 6Mimu’. BUKOPUCTOBYBATH Ha NPAKTUI KOHKPETHI METOAMKH 11arHOCTHUKHU
0COOJIMBOCTEH TeMIIEPaMEHTY OCOOUCTOCTI.

AKTyaJgi3aulisi ONOPHUX 3HAHB: 3anuTaHHSl JUIi  BUSICHEHHSI PIBHSA
3HaHb CTYJICHTIB 13 3arajbHO1 IICUXO0JIOTIi Ta OCHOB IICUXOA1arHOCTHKH.

ILnan

1. 3aranpHa XapakTepUCTHKA TEMIIEPAMEHTY OCOOUCTOCTI.
2. 3arajibHa XapakTepUCTHUKA ICHYIOUMX METOJIB J1arHOCTUKUA TEMIEPaMEHTY
0coOHCTOCTI. AHANI3 METOIMK.
3. [IpakTuna podoTa:

3.1. ExcnepuMeHTallbHO BUSIBUTH BJIACTHBOCTI BJIACHOTO TEMIIEPAMEHTY Ha
OCHOBI TecTy-onuTyBasibHUKY B.M. Pycanosa

3.2. 3a nomomoror metoauku B. 'apOy3oBa ekcriepuMEHTATbHO BUSIBUTH Y
cebe TOMIHYIOYNI THCTUHKT.

3.3. JloTpuMyrO4YuCh TIPaBHII MIPOBEICHHS TICUXOJIOTTYHOTO

JOCHIKEHHS TPE3EHTYBATH METOUKY Ha BUSIBIICHHS CHUJIM HEPBOBOI CUCTEMH.

4, Cxutaianss 3BiTy

OCHOBHi MNOHATTA TeMH: METOJOJIOTISA, METOJ, METOAMKA, TMPUHIUI
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JIETePMIHI3MY, PO3BUTKY, €IHOCTI CBIJIOMOCTI 1 JISUIBHOCTI, CHCTEMHOCTI,
TICUXOJIOTIYHE TOCHIDKEHHS, HAYKOBHH METOJM, METOJO0JIOTiS, CIOCTEPEIKCHHS,
EKCIIEPUMEHT, TECT, TEMIICPAMEHT.

Y3arajbHeHHsI BUBYEHOI0: BUKOHAHHS BIIpaB, poOOTa 3 METOAMKAMU 3a
TEMOIO.
3aBIaHHS JJIM MIATOTOBKH /10 J1a00PATOPHOI0 3aHSITTSI:

. 3 Meroro y3araapbHEHHS, YCHINTHOTO BUKOHAHHSI BIIPAB, IICUXOJIOTTYHHX Ta
KOHTPOJIbHUX TECTIB, OIPAIIOBABIIN KOHCIIEKT JIEKIi Ta PEKOMEHIAOBAHY
JITEpaTypy, 3HATH BIAMOBIII HA 3aIPONMOHOBAHI 3aITUTAHHSI.

KoHTpo/ibHi 3anUTAHHSA 10 TEMH

1. SAx cmiBBigHOCATRCA THI BH/I Ta TemMmnepamenT, 3araibHi BIACTUBOCTI
Ta 3aKOHOMIPHOCTI?

2. JlaliTe BU3HAUEHHS TEMIIEPAMEHTY OCOOMCTOCTI, Horo (QyHKIT Ta
1HAUBITyaJIbHI OCOOJIUBOCTI.

3. Axi Bu 3HaeTe MeTomM Ta METOAWKH JOCHTIIKCHHS TEMIIEPAMEHTY
ocobucrtocti? Aki iX 0co0IMBOCTI?

1. OrnpalioBaBIIM  PEKOMEHJIOBAHY JITEpPaTypy, 3aKOHCIEKTYBaTH Ta
MIrOTYBaTU PO3JATKOBHM CTUMYIJIBHMM Martepiaji, OJIaHKH, K04l O METOMMK,
3aco0u (ikcarllii pe3yabTaTiB JOCIIIKESHHS.

Jlireparypa:

1. 3arasibHa TICUXOJIOTIS : MPAaKTUKyM : HaBdy. mociOHuk / B. B. Bomommna,
JI. B. Jonunceka, C. O. CraBunpka ta iH. KuiB : Kapasena, 2005. 280 c.

2. 3eninceka T. M., Muxaitnosa [. M. IIpakTukym 13 3arajgbHOI ICUXOJIOTI : HaBY.
nocionuk. Kuis : Kapasena, 2010. 272 c.

3. ITamykosa T. 1., Homipa A. 1., IpsikoB I'. B. [Ipaktrkym i3 3arajqbHO1 MCUXOJIOTIT
/ 3a pen. T. L. [Namrykogoi. K. : 3nanss, 2006.

4. TlpakTUKyM 3 TCHXOJIOTIi: TICUXOIarHOCTUYHI METOJUKHU JIJIsi CaMOTI3HAHHS /
ynopsagnuk I. M. Ilepir. Tepuonins : CMII «Taitn», 2017. 116 c.

5. IlpakTvKyMm 13 3arajibHOi MCHUXOJIOTII : POOOYMIA 30IIUT : METOJ. PEKOMEH. J0
71a6. 3aHATh 3 Kypey «lIpakTukym 13 3aranpHoi nicuxosorii» / H. @. [lopTauibka,
I. A. I'peuyxa, A. I. JlutBuauyk Ta iH. ; 3a pea. H. ®@. [Mopraunpkoi. XKutomup :
KAV im. 1. dpanka, 2016. 270 c.

JlaGopaTopHna poGora Ne 12.
Tema: JliarHocTHKA XapakTepy.
Bua 3ansarrs: naboparopna pobora.

Mertoam: 1HCTpYKTax, [1arHOCTUKA TEOPETUYHUX  3HAHb, IICHXOJIOTIYHE
JIOCITIJIKEHHSI, CaMOCTiitHa po0OoTa.

MoTuBanisa HaBYaHHsI: ocoOUCTICHE 1 TTpodeciiiHe cCaMOBIOCKOHAJICHHH.
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Merta:
- 03HAUOMUMUCH 3 METOJAMU BUBYCHHS XapaKTepy;

- 3Hamu. KOHKPETHI ~METOJIUKH JIIaTHOCTHKH  OCOOJIMBOCTCH
XapakTepy 0COOMCTOCTI;
- 0607100imu: NPAKTHYHUMH  HAaBHYKaMHU  ITPOBEIACHHS

TICHXOMETPHYHOTO JTOCITI/PKCHHS |
- 6Mimu. BUKOPUCTOBYBAaTH Ha TMPAKTUIlI KOHKPETHI METOMUKH JiarHOCTHKH
0COOJIMBOCTEH XapaKTepy 0COOUCTOCTI.
AKTyaJji3ailiss OmopHUX 3HAHb:  3aNUTAHHSA i1 BWSICHCHHS pIiBHS 3HaHb
CTYJIEHTIB 13 3arajbHOI IICUXOJIOT1I Ta OCHOB TICUXO/[1arHOCTHUKH.

IL1an

1. 3aranpHa XxapakTEepHUCTHKA XapaKTepy OCOOUCTOCTI.
2. 3aranbHa  XapaKTEPUCTHKA ICHYIOUMXMETOJIIB JUAarHOCTUKU  XapakTepy
0coOUCTOCTI. AHANI3 METOIUK.
3. Ilpaktuuna poOoTa:
3.1. ExcriepuMeHTaIbHO BUSBUTH OI[IHKY €rOIEHTPU3MY.
3.2. 3a gomomororo Metonuku A.B. 3BepkoBa Ta E.B. Eifinmana npocmigutu
BOJILOBY CaMOPETYJISIIIIO.
3.3. ExcriepuMeHTaIbHO AOCTIANTH BIACH] XapaKTEPOJIOT14H1 TEHICHIII].
3.4. 3a gpgomomoror Tecty «llcmxoreomerpuyHa THUIOJNOTIA»  BHUSIBUTH
O0COOJIMBOCTI XapakTepy
4. CknaanHs 3BITY

OCHOBHI MOHSITTSI TeMH: METOMOJOTISA, METOA, METOAWKA, MPUHITUT
JIETEPMIHI3MY, PO3BUTKY, €IHOCTI CBIIOMOCTI 1 JiSUTHOCTI, CHUCTEMHOCTI,
MICUXOJIOTIYHE JIOCIIKEHHS, HAYKOBUH METOJl, METOJOJIOTIsI, CIIOCTEPEkKEHHSI,
EKCIIEPUMEHT, TECT, XapaKTep.

Y3arajibHeHHsI BUBYEHOI0: BUKOHAHHS BIIPaB, poOOTa 3 METOAMKAMU 32
TEMOIO.
3aBaHHA NJIM MiIATOTOBKH 10 JIa00PATOPHOI0 3aHATTH:

l. 3 METOI0 y3arajibHeHHsI, yCHIIIHOTO BUKOHAHHS BIPAaB, MICUXOJIOTTUHUX
Ta KOHTPOJIBHUX TECTIB, OMPAIFOBABIIM KOHCIEKT JIEKI[i Ta PEKOMEHIOBaHY
JITEpaTypy, 3HATH BIAMOBI/II HA 3aMPONOHOBaHI 3alTUTAHHS.
KoHTpo/bHi 3anuTaAHHSA 10 TEMH

1. K CHIBBIIHOCSATHCA XapakTep Ta TEMIIEPAMEHT, 3arajibHI BIACTUBOCTI
Ta 3aKOHOMIPHOCTI XapakTepy?
2. JlaliTe BU3HAYEHHsS XapakTepy OCOOHWCTOCTI, Horo (yHKImil Ta

1HIUBITyaIbHI OCOOIUBOCTI.
. SIxi Bu 3Ha€eTe xapakTeposioriuHi pucu ocoouctocti. CHCTEMaTH3yHUTE iX.

4, Axi Bu 3HaeTe MeToauM Ta METOAMKU JOCTIDKCHHS  XapakTepy
ocobucrocti? Aki iX 0coOMMBOCTI?

1. OmnpartroBaBIIM  PEKOMEHIOBaHY JITEpaTypy, 3aKOHCHEKTyBaTH Ta
MIATOTYBaTH PO3JATKOBHM CTUMYJIBHHM Martepiaji, OJIaHKH, K04l O METOMWK,
3aco0u dikcarlii pe3yJabTaTiB TOCHTIKEHHS.
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Jliteparypa:

1. 3arasibHa TICUXOJIOTiS : MPAaKTUKyM : Hapd. mociOHuk / B. B. BousommwuHna,
JI. B. Jomunckka, C. O. CraBunbka Ta iH. Kuis : Kapasena, 2005. 280 c.

2. 3eninceka T. M., Muxaiinosa [. M. IIpakTukyMm 13 3arajgbHOI ICUXOJIOTI : HABY.
nocionuk. Kuis : Kapagsena, 2010. 272 c.

3. IMamyxosa T. 1., lomipa A. 1., IpsikoB I'. B. IIpaktukyM 13 3arajbHOi TICUXOJIOTI]
/ 3apen. T. I. [Narykosoi. K. : 3nanns, 2006.

4. IlpakTUKyM 3 TICHUXOJOTIl: MCUXOIarHOCTUYHI METOJUKU JAJIsi CaMOII3HAHHA /
ynopsiaauk 1. M. [lepir. Tepuonins : CMII «Taiimy», 2017. 116 c.

5. IIpakTukyMm 13 3arajabHOI MCUXOJOTIT : POOOYHIl 30IIUT : METOJ. PEKOMEH/. 10
1a6. 3aHATh 3 Kypey «lIpakTukym i3 3aranpHOi nicuxosnorii» / H. @. [TopTHUIbKA,
I. A. I'peayxa, A. . JIutBunuyk Ta iH. ; 3a pea. H. ®@. [loptaunpkoi. XKutomup :
KAV im. 1. Opanka, 2016. 270 c.

JlabopaTtopna podora Ne 13.
Tema: JliarHocTHKa TOTOBHOCTI IUTUHU J0 HABYAHHS Y IIKOJII.
Bua 3ansarrs: naboparopHa pobora.
Metoam: iHCTPYKTax, /11arHOCTUKA TEOPETUYHUX 3HAHb, TICUXOJIOTIYHE
JOCJI)KEHHS, CAMOCTIHa poOoTa.
MoTuBauisa HaBYaHHs: ocoOUCTICHE 1 nMpodeciiiHe caMOBIOCKOHAJICHHSI.
Mera:

- O3HatOMUMUCh 3 METOJIAMU J[1aTHOCTHKA TOTOBHOCTI IUTUHU JI0 HaBYaHHS
y LIKOJI;

- 3HamMu: KOHKPETHI METOJAUKHU JA1arHOCTUKUA TOTOBHOCTI AUTHUHU /10 HAaBYAHHS
y LIKOJI;

- 0607100imu: TIPAKTUYHUMU HABUYKAMU TPOBEJCHHS TCHUXOMETPUYHOTO
JTOCITIIKEHHS,

- eMmimu. BHUKOPHCTOBYBAaTH Ha TMPAKTUI[l KOHKPETHI METOAUKHU
JI1IarHOCTUKHU TOTOBHOCTI IMTUHM J10 HABYAHHS Yy IIKOJII.
AKTyanizaliss OMOPHUX 3HAHb:  3aNUTAHHS [JIs BUSCHEHHS pPIBHA 3HaHb
CTYJICHTIB 13 3arajibHOi MICUXOJIOT1i Ta OCHOB MCUXO1arHOCTUKH.

ILnan
1. 3aranpHa XapakTepUCTHUKA TOTOBHOCTI IUTUHU 10 HABYAHHS Y IIKOJI.
2. CTpyKTypHi KOMIIOHEHTH IIKLUIHHOI TOTOBHOCTI.
3. 3arasibHa XapaKTePUCTUKA ICHYIOUMX METOJIB J1arHOCTUKHU
TOTOBHOCTI AUTUHU JI0 HABYAHHS Y IIKOJI1. AHaJ13 METOIUK.
4. Ilpaktuuna poOoTa:
4.1. CkuagaHHs MPOTOKOJNY OOCTEXKEHHS IUTHUHU 3a METOTUKOIO
C.JI. MakcuMeHKa.
4.2. 3a pgomomorow Meroawku Kepna-lepaceka nmocmiauTu TOTOBHICTH
JTUTUHY JI0 HABYAHHS y IIKOJI.

4.3. Meroauxka 10.3. T'inp0yxa y 11arHOCTHUI MIKUTBHOT TOTOBHOCTI.
CxJtaiaHHs 3BITY.

o
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OcHOBHI NOHATTH TeMH: METOAOJOTISA, METOJA, METOAUKA, MPUHIHUI
JNETEPMIHI3MY, PO3BHUTKY, €IHOCTI CBIOMOCTI 1 MisUTBHOCTI, CHUCTEMHOCTI,
TICUXOJIOTIYHE JTOCHIDKEHHS, HAYKOBHH METOJM, METOJOJIOTiS, CIOCTEPEIKCHHS,
EKCIIEPUMEHT, TECT, MOTHBAIlIiHa TOTOBHICTh, IHCTPYMEHTaJdhbHa TOTOBHICTH,
BOJIbOBA TOTOBHICTb, APiOHA MOTOPUKA PYKH.

Y3arajbHeHHsI BUBYEHOI0: BUKOHAHHS BIIPaB, poOOTa 3 METOAMKAMH 32
TEMOIO.
3aBIaHHS 1JIM MIATOTOBKH /10 J1a00PATOPHOI0 3aHSTTSI:

. 3 METOI0 y3arajlbHeHHsI, yCIINTHOTO BUKOHAHHS BIPAaB, MICUXOJOTIUHUX
Ta KOHTPOJBHUX TECTIB, OMPAIFOBABIIM KOHCIEKT JICKIii Ta PEKOMEHIOBaHY
JITEpaTypy, 3HATH BIAMOBIII HA 3aIPOMOHOBAHI 3aITUTAHHS.

KoHTpoJIbHI 3aIUTAHHSA 10 TEMU

1. SIK CHIBBIOHOCATHCS MiIX COOOI0 CKJIaJ0B1I TOTOBHOCTI OWTUHH [0
HaBYaHHS B IIKOJI1, iX 3arajbHi BJIACTUBOCTI Ta 3aKOHOMIPHOCT1?

2. JaliTe BU3HAUYEHHS MIKIJIBbHIM TOTOBHOCTI, 1i BaXJIUBICTh, (DYHKIIT Ta
1HAUBITyaJIbHI OCOOJIUBOCTI.

3. SIx1 Bu 3HaeTe MeTOOM Ta METOIUKHU JOCIIIKECHHS TOTOBHOCTI JUTHHUA
10 HaB4aHHA B 11K0J11? SIK1 iX ocoOnmuBoCTI?

1. OmnpaiftoBaBii peKOMEHJIOBaHY JIITEpaTypy, 3aKOHCIIEKTYBAaTH Ta
NIArOTYBaTH PO3JATKOBHIM CTUMYJIBHHI Martepiaj, OJaHKW, KIHOYl 10 METOAMK,
3aco0u ¢ikcarlii pe3yJabTaTiB TOCHTIIKEHHS.

Jlireparypa:

1. 3arasibHa TICUXOJIOTiS : MPAaKTUKyM : HaBd. mociOHuWK / B. B. BosommuHna,
JI. B. omunckka, C. O. CraBunbka Ta iH. Kuis : Kapasena, 2005. 280 c.

2. 3eninceka T. M., Muxaitnosa [. M. IIpakTukym 13 3arajgbHO1 ICUXOJIOTI : HaBY.
nocionuk. Kui : Kapasena, 2010. 272 c.

3. ITamykosa T. 1., Homipa A. 1., [IpsikoB I'. B. [Ipaktrikym i3 3arajqbHO1 MCUXOJIOTIT
/ 3a pen. T. L. [Namrykogoi. K. : 3nanss, 2006.

4. TlpakThKyM 3 TCHXOJIOTIi: TICUXOIarHOCTUYHI METOJUKHU JIJIsi CaMOTI3HAHHS /
ynopsaguuk [. M. Tlepir. Tepuonins : CMII «Taitn», 2017. 116 c.

5. IlpakTKyMm 13 3arajibHOi MCHUXOJIOTII : POOOYMIA 30IIUT : METOJ. PEKOMEH. J0
na6. 3aHATh 3 Kypcy «lIpakTukym 13 3aranbHoi nicuxosnorii» / H. @. TlopTtHuilbka,
I. A. I'peuyxa, A. I. JIutBuHuyk Ta iH. ; 3a pen. H. ®@. [Hoprauupkoi. Kutomup :
KAV im. 1. Opanka, 2016. 270 c.
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OdopmiieHHs1 3BITY PO caMOCTiliHY podoTy

[lizcyMKoM caMOCTIHHOI poOOTH BUBUYEHHS AUCIUILIIHU «[IpakTukym 3
NICUXOJIOTII» € CKJIaJaHHS TMHCHMOBOTO 3BiTy, Ja0OpaTOpHMMH pOOOTaMU 3a
TeMaMH, BKa3aHUMU B 11.6.

3axycT 3BITY MPO CaMOCTIHY poOOTYy BiAOyBaeTbcs y JAHI Ta TOJMHH,
BU3HaUEeHI Kadeaporo i KOHCYIbTAIlil CTYICHTIB Y KOHKPETHOTO BUKJIa1aua.

Buau camocriiinoi po6otu

1. 3axwucrt 3BiTY MpO CaMOCTIHY pOOOTY.

2. KoHcnekTyBaHHS MEPIIOIKEPEIL.

3. [IlpesenTariis HayKOBOTO (DUIEMY.

4. HanucaHHs HAYKOBO{ CTATTI.

5. [TIliaroToBka 0 BUCTYITY Ha CTYACHTCHKY KOH(EPEHIIiIO.
6. VYwyacTh B onimMmiaji 3 MCUXOJIOTII.

MeToau KOHTPOJIIO

[ToTOYHMI KOHTPOJIb 3HAHb CTYJICHTIB 3 HABYAJIbHOI AUCLIUILIIHA IPOBOAUTHCS
B TecToBid (popmi. KOHTpOnbHI 3aBAaHHS 3a 3MICTOBUM MOAYJIEM BKIIIOYAIOTh
TECTOB1 NMUTaHHSA (3 PIBHS CKJIAIHOCTI, 3arajbHOI0 KUIbKICTIO TToHa] 300 TecTiB).
MoynbHUN KOHTPOJIb TPOBOJUTHCS B HABYAJIbHO-HAYKOBOMY LIEHTP1 HE3AJIEKHOTO
ouiHioBanHs HYBI'TL
KoHTposb camocTiiiHOT poOOTH TPOBOAUTHCA:

- 3 JIEKUIMHOTO MaTepially — IIJISIXOM MEePEBIPKH KOHCIIEKTIB;

- 3 CEMIHAPCHKHX 3aHATh — HA OCHOBI IEPEBIPKM KOHCIEKTIB Ta BUKOHAHUX
3aBJIaHb.

Yci popmu koHTpOIIO BKIIFOUeHO 10 100-0ampHOT MIKamy OiHKH.

OuiHIOBaHHS pe3yJbTaTIB MOTOYHOI poOOTH (3aBIaHb, 110 BUKOHYIOTHCS Ha
CEMIHAPCHKHX 3aHATTAX, PE3YyJbTAaTH CAMOCTIIHOI pOOOTH CTYAEHTIB) MPOBOAUTHCS
32 TAKUMU KPUTEPISIMU:

3aBgaHHs 0 ceMIHApCHhKOTO 3aHATTS (Y % BiJ KUIBKOCTI OalliB, BUIIJICHUX Ha
3aBJaHHS 13 3a0KPYTJIIEHHSM JI0 LIJIOTO YKCIa):

0 % — 3aBgaHHS HE BUKOHAHO;

40% — 3aBgaHHA BHUKOHAHO YaCTKOBO Ta MICTUTh CYTTEBl TTOMUJIKU
METOJMYHOTO 200 PO3PaXyHKOBOTO XapaKTEPY;

60% — 3aBgaHHS BUKOHAHO IMIOBHICTIO, aJi€¢ MICTUTh CYTTE€BI MOMMIIKH Y
po3paxyHKax abo B METOIUIIL;

80% — 3aBgaHHS BUKOHAHO TIOBHICTIO 1 BYACHO,MPOTE€  MICTUTH OKpeMmi

HECYTTEB1 HEJOIIKH (PO3MIPHOCTI, BACHOBKH, O(DOPMIICHHS TOIIIO);
100% — 3aBmaHHS BUKOHAHO MTPaBUIILHO, BUACHO 1 0€3 3apaxyBaHb.

1. Curyariiiini BIpaBH, TMCHXOJOTO-TIEArOTIYH1 JOCIIIKEHHS Ta 1HIII
3aBJaHHS TBOPYOTO XapakTepy (y %o BiJ KITLKOCTI OalliB, BUAUICHUX HA 3aBAaHHS 13
3a0KPYTIEHHSM JI0 IIIJIOTO YUCIIA):

0% — 3aBgaHHS HE BUKOHAHO;
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40% — 3aBmaHHS BHMKOHAHO YacCTKOBO, BUCHOBKM HE apryMEHTOBaHI 1 HE
KOHKPETHI, 3BIT MiIFOTOBJICHO HEeI10ao;
60% — 3aBmaHHS BUKOHAHO IMOBHICTIO, BUCHOBKH MICTSTh OKpPEMi HEIIONIKH,
CYJKEHHS CTYJICHTa HE JOCTAaTHHO apTryMEHTOBAHI, 3BIT ITIITOTOBJICHO 3 HE3HAYHHM
BIIXMJIEHHSM BiJl BUMOT
80% — 3aBmaHHsS BUKOHAHO MOBHICTIO 1 BYacHO, MPOTE MICTUTh OKpeMi
HECYTTEBI HEIOIIKA HE CHCTEMHOTO XapaKTepy;
100% — 3aBnaHHs1 BUKOHAHO MPABHILHO, BYACHO 1 6€3 3ayBaXKeHb.

Po3nogin 6aJiB, AKi OTPUMYIOTH CTYAE€HTH

[loTo4HE TecTyBaHHS Ta caMOCTiitHa poOoTa [cuT Cyma
3micToBUI MOy 1 3MICTOBUI MOJTYJIb 2
30 30
T (T [T (T (T[T (T T9 [T10 [T11 [TI12 [T13 |40 100
1283450 (8
4 433444406 6 6 6 6
T1, T2 ... T13 — TeMu 3MICTOBUX MOJIYJIIB.
HIkaJsia ouiHIOBaHHA
C}{Ma OaiiB 33JOuiHKa 3a HaIllOHAJIHHOIO IIKAJIO0
BCl BU/T -
HABYATBHOI Ek3aMeHy, KypcoBOro mpoekry (pobotn),/WPT 3Ky
isUTBHOCTI [IDAKTHKH
90-100 BIIMIHHO
82-89
74-81 po0pe 3apax0BaHO
64-73 :
60-63 3aJI0BIIBHO
: : HE 3apaxoBaHO 3
35.59 BAIOBUIBHO 3 MOMIMBICTIO TMOBTOPHOTO| . .
CKJIaJIaHHS
MOBTOPHOTO CKJIAJaHHS
HE 3apaxoBaHO 3
0-34 HE3a/I0BUTHHO 3 06QB'ﬂ3KOBHMo6OB'ﬂ3KOBHM
MOBTOPHUM BUBUYEHHSIM JTUCIUILIIHA MOBTOPHUM  BUBYCHHSM
TTUCIIATUTIHU
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IIuTaHHs 10 MOAYJIBbHOT0 KOHTPOJII0 [IpakTHKYM 3 NCUXOJIOTIT
Monayas 1

1. BigoOpaxxeHHs OKpeMHMX BJIACTHBOCTEM MPEAMETIB Ta SBUIN MPH iX
OesnocepeHii i Ha OpraHu YyTTS:

2. CyKymHICTb TUX JIIOJIEH, K1 MPUHMAIOTh peajbHy y4acTh B €KCIICPUMEHTI:

3. CBimome peryJrOBaHHS JIFOAWHOIO CBOIX i Ta BUMHKIB, SIKI BUMAararoTh
MOJI0JIAHHS BHYTPIIIHIX Ta 30BHIIIHIX MEPEIIKOT IIE:

4. bynp-ska peanbHa yMOBa CUTYyallii, ska MOXke OyTH 3MiHEHa:

5. Merox otpumanHs iH}opmamii B XO0Ai YCHOTO Oe€3MocepeaHbOro
CIUIKYBaHHS:

6. OmuH i3 OCHOBHUX EMITIIPUYHUX METOJIB TICUXOJOTIYHOTO JOCIIIKEHHS,
110 MoJjsirae y 300pi (hakTiB y CieliaibHO CTBOPEHUX YMOBAX JJIsl aKTUBHOTO TMPOSIBY
IICUXIYHOTO SIBUILA, 1110 BUBYAETHCA.

7. TlcuxiyHuii mporec, sKui BimoOpaxae 0COOUCTICHY 3HAUYIIICTh Ta OI[IHKY
BHYTPIIIHBOI 1 30BHIIIHBOI CHUTyalli I >KUTTENISUIBHOCTI JIIOAUHU y (HopMHU
Oe3rmocepeIHIX epeKUBaHb:

8. OmnocepenkoBaHe Ta y3arajibHEHE BIJOOPAKEHHS HAOYHO HE JlaHUX
BJIACTUBOCTEH, BIJTHOIIICHD Ta 3aJIEKHOCTEH MPEIMETIB 1 SBUIIL TIHCHOCTI:

9. 3aci6 crminkyBaHHS, OOMIHY JyMKaMU, MUCJICHHS, O3HAUYEHHS MPEIMETIB 1
SIBUII] HABKOJIUIITHBOT A1MICHOCTI:

10. [Ipoiiec 3actocyBaHHS MOBHU Y CIUIKYBaHHI, MPU OOMIHI AyMKamH,
MUCJICHH1, IPU O3HAYEHHI MTPEJAMETIB 1 SBUI] HABKOJUIITHBOI JIMCHOCTI:

11. CamoperynbpoBaHe CHCTEMHE YTBOPEHHS, IO CKJIAIA€THCS 3 COILIAIBHO-
3HAUYIIMX TCUXIYHUX BJIACTUBOCTEH Ta 3a0e3reuye BHOIPKOBICTh BIJHOIIECHb Ta
PEryJSLII0 MOBEIIHKY JIFOJAWHU, K TOBEAIHKU Cy0'€KTa aKTUBHOCTI:

12. ®opma mCUXiYHOTO BiMOOpPaKEHHA, IO TOJITae y 3amam'sTOBYBaHHI,
30epekeHHl 4u 3a0yBaHHI Ta HACTYTHOMY BIATBOPEHHI MUHYJOTO NOCBITY (Y
BUTJISIIL OOpa3iB Ta MOHSTH).

13. VYcBigomiieHHs cebe K yCTaICHOI OUTBIII-MEHIIT BU3HAYEHOT OMHUITI, STKa
30epiraeThCsi HE3aJEKHO B1Jl 3SMIHEHUX YMOB.

14. Tlcuxonoriyse 1o — e crnocid HayKOBOrO Mi3HAHHS CYTHOCTI MCUXIYHUX
SIBUIIT 1 1X 3aKOHOMIPHOCTEM?

15. BinoOpakxeHHs IpeIMETIB Ta SIBUI B CYKYITHOCTI iX BIACTUBOCTEH MPHU
Oe3nocepenHii A1 HA OpraHu YyTTH.
16. OauH 13 OCHOBHUX  EMITIPUYHUX  METOIB  TICHUXOJOTIYHOTO

JOCTIPKEHHS, 10 TMOJIATAE Y IUIECIPSIMOBAHOMY, CHCTEMAaTHUYHOMY BHUBYEHHI
MICUXIYHOTO SIBUIIA HA OCHOBI CIIPUIMMAHHSI TIOBEIIHKH JIFOJMHU B PI3HUX YMOBaX.

17. Lle cuctema CHOHYK, sIKa BH3HAua€ BHUOIPKOBICTh BIJHOIIEHb Ta
aKTUBHOCTI JIFOJTUHHU.

18. [IcuxiuHa BIACTUBICTH OCOOMCTOCTI, SIKa XapaKTEPU3Y€EThCS TUHAMIKOIO
MPOTIKAHHS TICUXIYHOI JISTTHHOCTI.

19. CtBopenHs B mpoiieci MUCJICHHS HOBUX 00pa3iB Ha OCHOBI MHHYJIOTO
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JOCBIY, OTPUMAHOI0 3aBASKU BIAUYTTSIM, COPUNMAHHIO, TaM'SIT1, YSABJICHHIO.

20. [Ipomec BimoOpakeHHS MPEAMETIB, 110 B JaHWK MOMEHT HE JIIOTh Ha
OpraHu 4yTTSl.
21. CrpsiMOBaHICTh Ta 30CEPEIHKEHICTh TICUXIYHOT MISUIBHOCTI JIIOJIMHUA Ha

NeBHUX 00'€KTax.

22. IlcuxiuHa BIACTUBICTh OCOOMCTOCTI, Ky CKJIQ/Ja€ CYKYITHICTh BITHOCHO
CTaJIUX PUC, Y AKUX BiTOOPAKEHO CTABJICHHS JIOAMHU 10 HABKOJIUIITHHOTO CBITY Ta
K1 BU3HAYAIOTh CTUJIb 11 MOBEIIHKHU 3 JIObMHU B TUIIOBUX YMOBaX.

23. XT0 aBTOp McuxoreoMeTpii, po3podiaenoi B CILIA? Bin — cnemianmicr 13
COLI1aJTbHO-TICUXOJIOT1YHOT MATOTOBKH YIPABIIHCHKUX KaIPIB.

24. Slka TOYHICTH AIarHOCTUKH 3a JOMTOMOTOIO IICHXOT€OMETPUIHOTO METOY
C. llemminrepa?

25. Sdxmo Bamoro ocHOBHOIO (opMOIO BUSBHBCS ~ KBajapaT, 3a
ncuxoreomeTpudyHuM MetoaoM C. [emninrepa, To Bu HeBTOMHMIA:

26. 3a ncuxoreomerpuuHuM MetogoM C. [lemminrepa: ['eomerpuune koso — 1e
Mionoriuauit 06paz rapmonii. Tol, XTO BHEBHEHO BUOUpPAE KOJIO Yy SIKOCTI
OCHOBHOI (hopmu, MUPO 3alliKaBICHUHN, HacaMIepe, y T00pux MIKOCOOUCTICHUX
cTocyHKkax. HaliBuina miiHHICTb JJ1s KoJia 11e?

27. 3a nicuxoreomerpuuauM metonoMm C. Jlemminrepa: 3ur3ar — ¢irypa, sika
CUMBOJI3YE?

28. 3a ncuxoreomerpuuauM metonoMm C. Jlemminrepa: TpukyTHHUK - dopma
CUMBOJII3YE:

29. 3a ncuxoreomerpuunuM  Meromgom  C.  Jlemminrepa: — HaiiGuibm
XapaKTEPH1 pUCH MIPSIMOKYTHHUKA:

30. Xrto 3anpomnonyBaB TecT «KOHCTPYKTUBHHMI MAalIOHOK JIOJUHU 13
reomerpuyHux piryp»? Bin I'padosnor i3 Can-Dpaniucko.

31. Tect «KOHCTPYKTMBHUN MAaTIOHOK JIIOJMHHU 13 T€OMETPUUYHUX (PIiryp»:
IHcTpykuis: «Bam HeoOxinHO HamamoBaTu Qirypy 13 10 enemeHTiB, cepen SIKHX
MOXYTb OYyTU TPUKYTHUKH, KPYTH 1:

32. Tectr «KOHCTPYKTHBHUN MaJIOHOK JIIOJMHM 13 T€OMETPUUIHUX (Diryp»:
[aTepnperartis tumis: 1 Tum:

33. Tect «KOHCTpYKTUBHUI MAaJIOHOK JIOJUHHU 13 T€OMETPUUHUX (DIiryp»:
[HTepniperartis TUIIB: 2 THUT :

34. Tect «KOHCTPYKTUBHUI MaJIOHOK JIIOJIUHU 13 TE€OMETPUYHUX (PIryp»:
[HTepnperanis TUmiB: 3 TUI :

35. Tect «KOHCTPYKTUBHUN MaTIOHOK JIFOJMHM 13 TEOMETPUUHUX (DITyp»:
[HTepnperanis TumiB: 4 TUIL:
36. Tect «KOHCTPYKTUBHUN MaTIOHOK JIFOJMHM 13 TEOMETPUUHUX (DITYp»:

[HTepniperanis TUIIB: 5 TUIL:

37. Tect «KOHCTpYKTUBHUI MAaIOHOK JIOJUHU 13 TEOMETPUUHUX (DIryp»:
[aTepniperartis TuiB: 6 TUT — BUHAX1THUK, KOHCTPYKTOP Ta ?

38. B 0CHOBI AOCTIKEHHSI CAMOOIIIHKH Y TeCTI «/{oCmiIyKeHHs cCaMOOIIIHKU
0COOMCTOCTI» — CIOCI0:

39. OnutyBanbHUK «PiBeHb Cy0'€KTUBHOTO KOHTPOJIIO» BUSBIISE SIKUM 200
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IHTepHAJIBLHUM THUI TTOBEJIIHKHU.

40. OmnuryBanbHUK  «PiBeHb  Cy0'€éKTHBHOTO  KOHTPOJIO»  BHSBIISIE
eKCTepHATBHUI a00 KU TUIT TOBEIIHKH.

41. ? KOHTPOJIIO, XapaKTEepHUU I 1HIWBIAA, YHIBEPCAIBHHUHN MO0
Oy/ib- IKMX MO1M Ta CUTYAIliH, 3 IKUMHU HOMY JOBEJIeThCs MocTaTh. Toi caMuii TUI
KOHTPOJIIO XapaKTepU3ye TMOBEIIHKY IIi€l OCOOMCTOCTI 1 MpW HEBAadax, 1 MpHU
JOCSITHEHHSIX, IPUYOMY II€ CTOCYETHCS PI3HUX Tally3eH COMIaIIBHOTO KUTTH.

42, JItoqu 3 SKUMHA JIOKyCaMU KOHTPOJTIO Kpallle MPaIffo0Th HAOIUHII],
HIX T Haras0M a0o0 MpH Bijieo3anuci?

43. EKCTepHANbHICTD SIK CIIBBITHOCUTHCS] TPUBOKHICTIO Ta JICTIPECIEI0?

44, Bonu HAJalOTh  NepeBary  HEIUPEKTUBHUM  METOJAM
TICUXOKOPEKIIil, eKCTepHAIU CyO0'€KTUBHO OUIBII Opi€HTOBaHI Ha 30BHINTHIN
KOHTPOJb. XTO BOHU?

45. I3 KITbKOX MyHKTIB CKIaAaeThesl onuTyBasibHUK PCK. BiH MICTUTB MyHKTH,
K1 BUMIPIOIOTh €KCTEPHAIbHICTh-IHTEPHAIBHICTD Y MI>KOCOOMCTICHHUX Ta CIMEHHUX
CTOCYHKAX, a TaKOX IMyHKTH, ki BUMiptor0Th PCK 1110710 XBOpoO 1 3710pOB's.

46. 3a sKOI0 IIKAJIOK CJIIJ JaBaTH BIAINOBIII «3TOJEH-HE 3TOJCHY,
MPOCTABIIAIOYM Yy OJIaHKY BIAMOBIAEH «+» 1 «—» BIANOBIAHO?

47. SIxuii 00'eM KOPOTKOYACHOI MaM'sTi y OUIBIIOCTI JroAel (cioBa, HudpH,
OyKBH, 300paxeHHs 1 T.1.).

48. ABTOp METOJMKH JOCIIIKEHHS OCOOMCTICHOT TPUBOXKHOCTI:

49, ABTOp METOMKY AOCTIPKEHHS aKLEHTYyalli XapaKTepy:

50. [ToeqnaHHs aKIEHTYHOBAaHMX PHUC BHMAara€ TaKOX CIEIiaTbHOTO
aHayi3y Ha OCHOBI TEOPIi:

51. JlroquHa XapakTepu3yeThCsl HAJAMIPHOIO KOHTAKTHICTIO, OalaKy4iCTIo,

BUPA3HICTIO JKeCTiB 1 MiMikh. BoHa eHepriiiHa, iHII[IaTUBHA, ONTHMICTHYHA.
BoaHouac ii Jlerko BpasuTH, pO3ApATyBaTH, BOHA KEIICBKO NHEPEHOCUTh YMOBHU
YKOPCTKOI JHUCITUILIIHNA, BUMYIIIEHOI CAMOTHOCTI, 1HKOJIM HE JOBOJUTH IO KIHIIA
po3moyary CipaBy 1 HE MOXKE 30CEpPEIUTUCS Ha YOMYCh ofHOMY. Lle:

52. {1 mroaM  XapakTepu3YKOThCS  MIJBHUILEHOK  3JATHICTIO 110
pO31paTyBaHHs, CTIMKICTIHO HEraTUBHUX adekTiB, MIiACBIIOMO 3aBUIICHUM
YEeCTOJIIOOCTBOM, XBOPOOIMBOKO 00pa3MBICTIO. 32 HECHPUSTIUBUX YMOB MOXYThb
CTaTU HETEPIUITYUMH, HE3rOBIPJIMBUMH, 3a CIPUSTIMBUX — HEBTOMHUMH M
iJIeCIpsIMOBaHUMU TipariBHUKaMH. [le:

53. Jlroau nerko miAgaroThCsl BIUIUBY 1HIIMX, TMOCTIHHO IIyKalOTh HOBHUX
BpaXEHb, JIETKO CIIJIKYIOTBCS 3 HE3HAOMUMHU JIIOJIbMH, HE BUTPUMYIOTH
CaMOTHOCTI, HE CXWJIbHI JO JiJepcTBa, BKpail Oaiayxi 1O CBOro MailOyTHHOTO —
JKUBYTbH JIMIIE CbOrofeHHAM. Lle:

54. llum mroasM mNpuUTaMaHHA TEHJACHINS TEPEeKUBATH IMOYYTTS BIIACHOI
HEIMOBHOI[IHHOCTI, MOJIOXJIUBICTh, COPOM'SI3NUBICTh. BOHM 4acTo OYiKyIOTh OY/Ib-
SKUX HETIPUEMHOCTEM, HaBITh Y 3BUUHUX OOCTaBUHAX, PIBEHB iX CAMOOIIHKH JIEIIO0
3aHmxeHun. Le:

55. Hum mrogsM mnpuTaMaHH1 aKypaTchTL CYMJIIHHICTh, HAJIWHICTh Yy
CpaBax 1 3aHYJCTBO. BaraioTbcsi y BHHECEHH! pillleHb, HE3JAaTHI A0 PIIIYYHUX
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BUCHOBKIB. Ile:

56. Ilum mrogsM mpuTaMaHHA TEHICHINS TEPEKUBATH IMOYYTTS BIIACHOI
HEMOBHOIIHHOCTI, MOJOXJIUBICTh, COPOM'S3/IUBICTh. BOHM 4acTo OYIKYIOTH Oy/b-
SKUX HEMPUEMHOCTEH, HABITh Y 3BUYHUX OOCTaBHHAX, PIBEHb IX CAMOOILIIHKH JICIIO
3aHmkeHui. Lle:

57. Jlroau, cXwibHI J0 TeaTpajdbHOCTI, aBAaHTIOPU3MY, JO BHUTICHEHHS 31
CBIJIOMOCTI HENMPUEMHUX (PAKTIB CBOTO JKHUTTS; MParHyTh OyTH B LIEHTP1 IMOJIH,
npuBepTatu 10 cebe yBary. HaamipHa KOHTaKTHICTb, 3JaTHICTh BiIUyBaTH
napTHepa,

«B)KMBAaHHSA B POJIbY, MIJBUIIICHA €MOIIHICTD, €FOICTUYHICTh, PO3BUHYTA (haHTa3is
— OCh OCHOBHI PUCH TakuX Jirojaei. Lle:

58. llum mrogsiM  BIAacTHBl MEpIOAWYHI 3MIHM HACTPOIO 3aJ€KHO BiA
30BHIIIHBOI CHUTyalli: MiJ Yac JyLIEBHOTO IIIIHECEHHS BOHU TMOBOASTHCA 3a
TINEPTUMHUM THIIOM, MIJI Yac cnaay — 3a AucTuMivHuM. Lle:

59. [IpuTamanHa IMITYJIbCUBHICTh TTOBEIIHKH, I1BUIIICHA KOH(MIIKTHICTD,
HETEPHUMICTh JI0 IHIIUX JIOJIed. I[HKOMM Takl JIOAM MOXYTh MPOSBIATH
YKOPCTOKICTh 1 MijjIaBaTUCS MOTAraM. Y MIMIIi ¥ cloBaX BOHH JEMOHCTPYIOTH
PO37PaTOBAHICTb, BIIKPUTO 3asBIISIIOUHN PO CBOi BUMOTH. [3 pi0'sI3KOBUX MPUBO/IIB
CBapsTHCS 3 KEPIBHUIITBOM 1 CIIBIPAI[IBHUKAMH, YEPE3 10 YaCTO 3MIHIOIOTH MICIE
po6oru. 1le:

60. [{um 5roAsiM BIACTUBUM HU3BKUI piBEHb KOHTAKTHOCTI, CXUJIBHICTh J10
NecuMI3My, He0aratociiBHICTb. BOHM BenyTh BIIIOJHMIA CHOCIO KUTTA, PIIKO
KOH(JIIKTYIOTh 3 1HIIMMHU, CEPHO3H1, CYMIIIHHI, BiJJIaHl B APYX0i, OJJHAK 3aHAATO
MacHBHI Ta MISBi. IX JIeTKO pPO3Mi3HAIOTH 33 COPOM'SI3IMBUM i O€3paiCHUM
BUTIIs,IOM. MiMika y HUX ManoBupasHa. lle:

61. Takux mrofeil CIIOHyKa€e J0 JISUIBHOCTI M 3apsjKae eHEePri€r0 30BHINTHIN
CBIT. BOHM YHHMKalOTh CaMOTHIX pPO3AyMiB, OTPEOYIOTh MIATPUMKH ¥ BU3HAHHS
Jr0JIeH, MaloTh 0arato Japy3iB, KOMyHIKaOeNbHI, JIETKO MiAJAI0ThCs HaBIFOBAHHIO.
Oxoue po3BaXaroThCs, CXWIbHI 10 HEMPOAYMaHUX BUMHKIB. Lle:

61. Metonuka «Ocobucticauii mutanbHUK» (I'. A3eHK) 103BOISIE BABHAYUTH
THUII TEMITEPAMEHTY

62. Metoguka «OcobOucticauii mmrTaasbHuk» (I'.  AW3eHK) 103BOJsIE
BU3HAYHUTH TUI TEMIIEPAMEHTY Ta TPU HOTO MOKA3HUKH: €KCTpaBepcii, iHTpoBepcii
Ta!

63. Kum 3anponoHoBaHO METOAMKY BUBYEHHSI MOTHBALIl 10 YCIIXY, fKa
OLIIHIOE CHJTY MOTHBALI JIJIsl TOCSITHEHHSI METH Ta yCIiXy?

64. Tect-onutHuk KOC cknanaeThes 13 CKUTBKOX 3alTUTaHb?

65. [3 CKINBKOX MUTaHb CKJIAJAETHCS TECT-OMUTYBAJbHUK TEMIIEPAMEHTY
B. M. Pycanosa?

66. CKUIbKM ~ THTaHb Yy  TECTI-ONUTYyBaJIbHUKA  TEMIIEPAMEHTY

B. M. Pycanosa?
67. 3acobu crpsMOBAaHOTO BIUIMBY Ha KJII€HTA:
68. O3Haku BAAJIOTO IHTEPB'IO:
69. MeToau BIUIMBY B IPOLEC IHTEPB'O:
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70. MeTroau BIUIMBY B MpOIIECi IHTEPB'IO:

71. BuB4arouu 0COOIMBOCTI PI3HUX JIIOAEH, JOCTITHUK MOXE CIIOCTEpIraTu:

72. 1llo € mpeaMeTOM NICUXOJIOT11?

73. Illo Haye)XaTh A0 ICUXIYHUX BIACTUBOCTCH?

74. 3 K01 HAyKH pPO3BUHYJIACH ICUXOJIOT1sA?

75. 1llo € ctanmapTU30BaHUM BUIIPOOYBAHHSAM, SIKE NIepe10ayae BUKOPUCTAHHS

3aMUTaHb Yd 3aBAaHb 3aKPUTOTO TUITY?

76. Illo Take f-xoHnemisa?

77. lllo BucyHynu OiXEBIOPHUCTH SK TMpeIMET IICHUXOJOrii Ha TOoYaTKy

XX crT.?

78. Ska mcuxoJioriyHa XapaKTepUCTUKAa OCOOMCTOCTI BigOuBae ii
MOPIBHSHO TPUBAJI TyIICBHI ITEPEKUBAHHS?

79. Sk Ha3uBaeTbCcAd METOJ, AKUH Mependavyae CTBOPEHHS MITYYHUX YMOB, Y
SAKUX JTIOCHIJIKyBaHa SIKICTh MOKe OyTH HalKpaile orfiHeHa?

80. IlIlo Take BiguyTTS?

81. 3 4oro mounHaAETLCA ISUILHICTH aM'AT1:

82. 1llo € mpupoKEHUMU TIEpeIyMOBaMHU PO3BUTKY 3/110HOCTEN?

83. JSIka iHOMBiAyallbHA OCOOJMBICTH MHCJICHHS BHSBIISETBHCS Y 31aTHOCTI
cy0'ekTa Mi3HABAJIBLHOI MJISUIBHOCTI HE MOTPAIUIITH MiJ BIUIMB YYXHUX JIYMOK,
00'€eKTUBHO OL[IHIOBATH (paKkTh?

84. IIlo BiTHOCUTKLCS IO OCHOBHHUX BUIB JiSUIBHOCTI?

85. fki Bunu TemMnepaMeHTIB ICHYIOTh 3a [ inmokpaTom?

86. SIka mcuxiuyHa (YHKIlIS TMOJSATae B 37aTHOCTI 1HAMBIZA 1O CB1AOMOTO
VIOPABIIHHS CBOEI0 TICUXIKOIO 1 BYMHKAMHM B TPOIECI MPUUHATTS PIIICHb IS
JIOCSITHEHHSI TIOCTABIICHUX ITLTCH?

87. Sk Ha3MBa€THCS MCUXIYHUN TIPOIIEC OTMTOCEPEIKOBAHOTO i y3araJbHEHOTO
B1I0OpakeHHS JIIOJMHOIO MPEAMETIB 1 ABUI 00'€KTUBHOI JIMCHOCTI B X 1CTOTHHUX
3B'AI3KaxX 1 BIIHOIICHHSX ?

88. II{o po3yMmitOTh MiJ KOHCTAHTHICTIO CIPUHMAHb?

89. OcHOBHHMH MpOIIECAMHU TTAM'ATI €:

90. SIki iICHYIOTh OCHOBHI 3aCO0M KOMYHIKaIIii?

91. SIx Ha3uMBaIOTHCA KpaiiHI BapiaHTU HOPM XapakTepy SK pe3yibTaT
M1JICUJICHHS TOTO OKpEMHUX puc?

92. o € BaxJIMBUMU yMOBaMH aJI€KBATHOTO CIIPUIMAHHS?

93. Haiiumumii mabens po3BUTKY 3/110HOCTEH, 1110 BUABIISIOTHCS y TBOPU1H
JUSTIBHOCTI, pe3yJIbTaTH SIKOI MAlOTh ICTOPUYHE 3HAYEHHS B JKUTTI CYCHIJIbCTBA, Y
PO3BHUTKY HayKH, JITEPATypH, MUCTCIITBA, HA3UBAIOTh:

94. 4k nog's3aH1 MiX cO000 310HOCTI Ta 3HAHHSI, YMIHHS, HABUYKU?

95. fAki OCHOBHI CKJIa/IOB1 PO3YMOBUX JIii?

96. Jlo sAKoro THUNYy TEMIEPAMEHTY BIIHOCATH JIIOJAEH MOBUIbHUX,
BPIBHOBAKEHUX 1 CIOKIMHUX, SKMX HEJIErKO €MOIINHO 3a4elUTH 1 HEMOKJIMBO
BUBECTH 13 cede?

97. SIxkuif CTPYKTYpHUM KOMIIOHEHT OCOOMCTOCTI TOJISTa€E Yy CYKYITHOCTI
CIIOHYKaHb J10 JisSJIbHOCTI?
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98. Uu MoxHa CTBEPIXKYBaTH MPO HPSIMHUMA 3B'SI30K 3A10HOCTEH TIOAUHH 3
Macoro il MO3Ky?

99. JSIki 3 BKa3aHHUX XapaKTEPUCTHUK € O3HAKAMHU aKIEHTYyaIlii?

100. Sk Ha3uBaeTbCcs CTaH, SAKUM XapaKTEPU3ye€TbCSs THUMYACOBHUM
3HIKEHHSIM Mpane3JaTHOCTI i BIUIMBOM TPUBAJIOi A1l HAaBaHTa>KEHHs?

MoayJs 2.

1. OpnuM 3 HAWOUIBII PaHHIX MPHUKIA/IB IBHOTO BUBUEHHS 1HIUBIAYaTIbHUX
BIJIMIHHOCTEH € TIJIaTOHIBChKA ITpalls:

2. 1879 poky B. ByHAT BiKpuB Mepily J1a0opaTopilo €KCIIepUMEHTAIbHOT
TICUXOJIOTII B

3. Ilepury 3HamMmeHUTY aHTpOIIOMETpHUUHY JabopaTopito y 1882 poiii 3acHyBaB:

4. (OCHOBHI BUMIpH JIFOJIUHU:

5. Oxpema icTOTa, sIKa IPE3EHTYE OKPEMOro IMpPEICTaBHUKA JIIOJCHKOI
CHUTBHOCTI:

6. CoulanbHui 1HIUBI, SKAN TOEIHYE PUCH 3aTAIbHOIIOACHKOT0, CYCIIBHO
3HAUYIIOrO Ta 1HUBIIyaIbHO-HETIOBTOPHOIO:

7. CyKyIHICTh HETIOBTOPHO CBOEPITHUX PUC Ta OCOOJIMBOCTEN JIIOJUHU, 110
BIJIPI3HSIE i1 BIJ 1HIIKX JIFOeH, NMMOWHA 0COOMCTOCTI:

8. Hali011b111 CyTTEBUMH XapaKTEPUCTUKAMU 1H/IUB11yalbHOCTI €:

9. [IIpo sikmit Ga3uCHUI TPUHIMI aHAMI3y IHAWBIIYaJbHOCTI #l€e MOBa:
pO3rOpTaHHs 1 HAaCTyIIHE CIIBBIJHECEHHS MIX COOOI0 pIBHIB  aHAaJI3y
JOCJTII)KYBaHOTO SIBUIIA —

10. Tlpo sixkmit Ga3uCHUI NPUHIUN aHaTi3y IHAWBIAYaTbHOCTI HAe MOBa:
BU3HAYCHHS MiIpHU CTaOUTbHOCTI-3MIHIOBAHOCT1 JOCTIIXKYBaHUX CTPYKTYP, a TAKOXK
TUIy JpKepena JeTepMiHaIlii KOHKPETHUX IHJIUBIIYAIbHUX BJIACTUBOCTEU
(TOCTIHHICTH Y XapakTepi):

11. Ilpo saxuii Oa3vcCHUII TPUHIUI aHANI3Yy IHIWBIAYaJbHOCTI Hae MOBa:
B3a€EMOJIISI HAWOUIBII CYTTEBUX [IJII PO3YMIHHA NPUPOAM JIOAWMHU IHTETparlii
e(deKTIB ONTUMAIBHOCTI 1 KOMIIEHCATOPHOCTI MOBEMIHKU (HEIOPO3BUHYTI JIJISTHKH
MO3KY KOMITICHCYIOTHCS ):

12. Tlpo sixuit 6a3ucHUil MPUHIIAI aHAJI3Y 1HIUBITyadbHOCTI iiie MOBa: HisKa
3 1HAMBIAYaJbHUX BJIACTUBOCTEM HE IHTErpyeTbcsa O€3 BpaxyBaHHA LIUIICHOI
npupoau (GEeHOMEHY 1HAMBIAYaJbHOCTI, MOB'SI3aHOT 3 IHTETPATUBHUMU e(deKTaMu
aJIalTUBHOCTI 1 pe3yJIbTaTUBHOCTI (1HAUBIAyalbHA JOUUIBHICTD):

13. lo mijicucTemMu iHAUBIIyadbHUX BIACTUBOCTEH OpraHi3My BiIHOCSTHCS:

14. Jlo miacucTteMu 1HAUBITyaIbHUX BIIACTUBOCTEN OpraHi3My BiTHOCSATHCS:

15. lo miicucTeMu iHAMBIAyalbHUX BIACTUBOCTEH OpPTraHi3My BITHOCSThCS:

16. Jlo mimcucteMd — 1HAUBIIYaJIbHO TCHXIYHUX BIIACTUBOCTEH
1HIMB1TyaJIbHOCTI BITHOCSITHCS:

17. o comianbHUX poJiei B COIIaTbHO-ICTOPUYHHX CIUTBHOTAX BITHOCSITh:

18. Iurtenext moxe OyTu:

19. TemmepameHT MOXe OyTH:

20. 3apoKyIOUrCh Y TEMIIEPAMEHTHUX BJIACTUBOCTSX, €MOILIii Ta
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NOTpeOr OTPUMYIOTh CBO€ MIPOJIOBKEHHS B CTPYKTYPI:

21. IIpeameTrom BUBUYEHHS MCUXOJIOT1i 0COOMCTOCTI €:

22. T'enernynuii aHami3 IHAUBITYaTbHUX BIAMIHHOCTEH BKIIIOYAE B cebe:

23. BaW3HIOKOBHI METO.:

24. Jlo CyTTEBUX MOMEHTIB, SIKI BUIUTMIIUCS B TEOPil PO TEMIEPAMEHT B XO/i
1CTOPI1 HAJICKUTH:

25. ['oyloBHUMU efleMeHTaMu KOMOIHAIlii BIIaCTUBOCTEH TeMITIepaMeHTy OyIIu:

26. 3akOHOMIpHE CITIBBIIHOIIEHHS CTIMKHUX 1HJIUBIAyaJIbHUX OCOOJMBOCTEH
0COOHCTOCTI, 110 XapaKTEPU3YeE Pi3HI CTOPOHU JTUHAMIKH IICUXIYHOI TISUTBHOCTI:

27. XapaKTepu3yeThCsl HU3bKOIO MEKEIO MPaIle3/IaTHOCTI, OJTHAK 0COOH 31
cJ1a0KOI0 HEPBOBOIO CUCTEMOIO BOJIOAIIOTh BUCOKOIO PEAKTUBHICTIO Ta Uy TJIMBICTIO
1e:

28. Bka3zye Ha MexXi Ipale31aTHOCTI KIITHH BEJIMKHUX MIBKYJb, 3JaTHICTH
BUTPUMYBATHU TPUBAJE 1 KOHIEHTPOBAHE 30yKEHHS 200 110 HAIMIPHO CUJIBHOTO
MOIpa3HUKa, HE TIEPEXO/ISIUN Y 3araIbMOBaHUH CTaH IIe:

29. 3paTHICTP HEPBOBOI CHUCTEMH IIBUIKO pearyBaTd Ha 3MIHA B
oTouyrouoMy cepenopuii. Ile mnepenbayae MBUAKUA Tepexi BIJ OJHOTO
MOJIPAa3HUKA JI0 1HIIOTO 1 BiJ] 30y/IPKEHHS JI0 rajbMyBaHHS 11€:

30. [lo mapametpiB TemmnepameHnTy 3a B.C. MepiniHuM HaleKuTh:

31. Jlo mapametpiB TemnepameHTy 3a B.C. MepniHuM HaJleKuTh:

32. Jlo mapametpiB TemmnepameHnTy 3a B.C. MepniHuM HaleKuTh:

33. Jlo mapametpiB TemmepameHnTy 3a B.C. MepiiHuM HaIeKUTh:

34. Jlo mapametpiB TemriepamenTy 3a B.C. MepiiHuM HaleKUTh:

35. IIpoGnema 3amarTkiB, 3M10HOCTEH BIIepIie OYyJI0 JOCIiHKEHO:

36. Jleski reHETHYHO IETEpPMIiHOBaHI aHATOMO-(]i310J0TIYHI O0COOIMBOCTI
MO3KYy 1 HEpPBOBOI CHCTEMH, IO € 1HIMBIIYyaJIbHO-NPUPOJHOIO IEPETyMOBOIO
CKJIaJIHOTO Tpoliecy (opMyBaHHS 1 PO3BUTKY 3710HOCTEH 11€:

37.  IHauBimyanbHO-TICUXOJIOTIUHI BJIACTUBOCTI, SIKa BU3HAYAE YCITIIIHICTh
BUKOHAHHS AISUTBHOCTI 200 psLy AisUIbHOCTEH, 10 HE 3BOJATHCS A0 YMIHb, 3HAHb
1 HABUYOK, aJi€ 3yMOBJIIOIOTH JIETKICTh 1 IIBUJIKICTh HABUYAHHS HOBUM CIIOCO0aM 1
npuiioMam JAisUIbHOCTI 1E:

38. TloHATTS «3arajapbHUX 3AI0HOCTE» SIK TPUAATHOCTI IO MIUPOKOTO KOJIA
TISITBHOCTEH a00 o€ THAHHS 3/110HOCTEH, BiJ] KOYKHOI 3 IKUX 3QJICKHUTH YCIIIIHICTh
BUKOHAHHSI Ti€l a00 1HIIOI TiSTTEHOCTI B TICUXOJIOT1IO BBIB:

39. BnactuBOCTI  IHTENEKTY, IO  XapaKTepU3yIOTh  YCHIIIHICTh
iHTeneKTyanLHo'l' TISTTBHOCTI B TUX 200 1HITUX KOHKPETHHX CI/ITyaHi}IX 3 MOTJISIAY
MPaBUJILHOCTI 1 MIBUAKOCTI mepepoOku iHpopMarlii B YMOBaxX po3B 'I3aHHS 3a/1a4,
OpUTIHAJIBHOCTI 1 PI3HOMAHITHOCTI i1/IeH, TIAMOWHU 1 TEMIly HAay4yBaHOCTI,
BUPAXEHOCTI 1H/IMBITyaTi30BaHUX CIIOCOOIB Mi3HAHHS I1€:

40. IHmMBimyanbHO-CBOEPIAHI  CIMOCOOM TIOCTAHOBKM 1  BUPIIICHHS
mpo0JieM 1ie:

41. 3nai0HicTh, WO BIUIMBA€E Ha BHUKOHAHHS OYIb-SIKOi ISUTBHOCTI,
BUSBIISIETHCS B IKOCTI, IIBUJIKOCTI 1 TOYHOCTI PIILIEHHS PO3YMOBHUX 3a]1a4, B TEMITI
1 YCHIIIHOCTI HaBYaHHS, MPOAYKTUBHOCTI MpodeciiHOi IISIIBHOCTI ¥ PpiBHI
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COLIAJILHOI ajanTarii 1e:

42. 3pa10HICTh, IO BHU3HAYA€ YCIIIIHICT, OIIIHKA IPOTHO3YBaHHS 1
PO3YMIHHS TTOBEJIIHKH JIIOJICH 11€:

43. IleBHa 3a10HICTD 110 BU3HAYA€ 3arajibHy YCIIIIHICTh MPUCTOCYBAHHS
JIOAMHM IO HOBHX YMOB. MOro MexaHi3M BHSBIIETbCA y pillleHHI 3agadi y
BHYTPIIIHROMY PO3YMOBOMY IUIaHI MPU JOMIHYBaHHS pOJII CBIIOMOCTI Hajn
HECB1JIOMUM I1€:

44. J1o BIacTUBOCTEH 1HTEIEKTY BITHOCSTB:

45. 'V sgxomy pomi y Dpanmii bire ta CiMOH modaim po3poOsITH
00'€KTHBHI IPOLIETYPH TSI TOCITIPKEHHS] PO3YMOBO BIICTAJIUX TITCH:

46. Y mxkam po3ymoBoro po3BuTKy bine-CiMoHa TEeCTOBI 3aBHaHHS
TpyITyBaJIKCS 3a:

47. OuiHka piBHA PO3YMOBOIO PpO3BUTKY 3[1MCHIOBAjiacs Ha OCHOBI
CHIBBIJHOIIEHHSI PEAJIBHOTO0 XPOHOJOTIYHOTO BIKY AUTHHU 3 1i «PO3YMOBUM
BiKOMY». Lle CIiBBITHOIIICHHS OTPUMAJIO Ha3BY:

48. VY 1916 pomi amepukanchkuii BueHnid JI.M. TepMeH Ha OCHOBI TECTiB

bine-CiMoHa po3poOuB HOBHUiI1 HaOip TECTIB, IO OTPUMAaB Ha3BY LIKAJIU:

49. Teopis iHTENEKTY K €IUHOI 310HOCTI OyJ1a po3polcHa:

50. IuTenmekT sIK MeBHa KUIBKICTh 3MIOHOCTEH JOCHTIIKYBAaBCS y paMKax
TEeoplIi:

51. SlckpaBo BHpakeHa HEMOBHOIIIHHICTh THX 3110HOCTEH, HAsIBHICTh SIKMX
HE0OX1THA JJI BIXKUBAHHS y MMEBHUX KYJIbTYPHUX YMOBaXx I€:

52. Y po3ymMOBO BiACTanuX AiTeH MOBEIIHKA!

53. Ski ¢yHKIITy po3yMOBO BiICTaIMX JiT€H HAMMEHII PO3BUHEHI:

54. Cepen HaWOLIBII MOMMPEHUX BHUIIAJIKIB KIIHIYHUX PI3HOBHUJIIB
HETMOBHOIIIHHOCTI MOYKHA HA3BaTH:

55. ¥V mcuxonorii 3aCTOCOBYIOTH JBa BUJU CTATHCTHUYHUX JIOCHII>KEHb:
cyuiibHe 1 BuOipkoBe. [Ipu BUOIpKOBOMY MOCIHIIPKEHHI OTPUMAHHUM PE3yNbTaT
JIOTYCKA€ NIeSIKy HETOUHICTh — MOMUJIKY PENpe3eHTATUBHOCTI. 31 30UIBIICHHIM
KUIBKOCTI CIIOCTEPEXKEHbB JIOMYIIEHA MOMUJIKAa HETOYHOCTI:

56. IlonsTTS akneHTYyalli Bepiie BBiB HIMEIbKAN MCUXIATP 1 TICHXOJIOT,
npodecop HeBposioriuHoi KIiHIKM bepiHChbKOTO YHIBEPCUTETY:

57. HaamipHa BUpa3HICTb OKPEMHX PUC XapakTepy 1 iX CHOIy4YeHb, IPOSB
AKX 0araTo B 4OMY 3aJI€KHUTh BiJl TEMIIEPAMEHTY JIOAUHU. BoHU € KpailHiMu
BaplaHTaMd HOPMH — MEXKEI0 13 MCHXONaTisiMU (MATOJIOTISIMU XapakTepy 3
HEOOOPOTHOIO BHUPA3HICTIO BJIACTUBOCTEH, SIKI TEPEIIKOKAIOTh aJIeKBaTHIMN
aganTallii 0coOMCTOCTI), 11€:

58. Tect K. Jleonrapna — X. IlImimeka 6yB po3poosenuit y 1970 p.:

59. Ckinbku 3anutadb MicTuTh TecT K. Jleonrapaa — X. [lImimeka:

60. MeTonuka A1arHOCTUKH PiBHA CyO'ekTHBHOTO KOHTpoito JIx. Porrepa
MICTUTh 44 TBEepIKEHHS, SIKI CTOCYIOTHCSA PI3HUX c(ep KUTTSA 1 CTaBICHHS [0
HUX.

61. Crymiab cBoe€i 3rogu ab0 HE3TOAM 3 HABEICHUMH TBEPIKEHHSIMHU
pEeLiMmieHT BUpaKa€e 3a MIKAJIOKO 13:
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62. B MeToauIll 11arHOCTUKH PiBHSI Cy0'€KTUBHOTO KOHTpOJto Jk. PoTTepa
«cHpi» Oau NepeBOIATHCS Y:

63. [TobynoBa “mpodimo PCK” JIx. Porrepa 3mificHIO€TbCS 3a
CKiJTbKOMa IITKajgaMu?
64. IIpomec B3aemHoro oOMiHy iH(GOpMAII€I0 PO CBOI COIlATBHO-

MICUXOJIOTIYHI XapaKTEPUCTHUKM MDK KOJIEKTMBOM Ta I1HAMBIAOM, a TaKOX
BCTAHOBJICHHS Ha 11 OCHOB1 KOHTAKTIB 1 B3a€EMUH, 1110 3a0€311eUyI0Th €PEKTUBHY
CIUJIBbHY TIpaIfto 1 HeopMaabHe CIUIKYBaHHS, 11€:

65. CkinbKOMa TBEp/UKCHHSIMH TMOJAHUNA CTUMYJIbHHMM MaTepial
METOJMKH JIIaTHOCTHKHW colliambHO-Ticuxoyioridydoi amanTtamii K. Pomkepca Tta
P. Jlatimonpa:

66. Cepen  iHTErpadbHUX TOKA3HHUKIB METOAMKA  J1arHOCTUKH
coliaapHO- ncuxodoriudoi aganTtaiii K. Pomxkepca ta P. Jlaiimonna € Taki:

67. SAxuii onTUMalbHUA OOCAT KOPOTKOYAcHOi 30pOBOI MIaM'AiTi,
CKUIBKHM MICTUTH MHEMIYHUX OJUHUIIL?

68. OnuryBaJIbHUK TepMiHAJIbHUX IIHHOCTEMN (OTell),
3anponoHoBanuii [. I'. Ceninum y 1991 p. 1 npusHayeHUdl I [1arHOCTHKU
KUTTEBUX IUIEH (TepMiHAIBHUX IIHHOCTEH) 0 uHU. ONMUTYBaIbHUK CKJIAIA€THCS
3:

69. OnutyBanbHUK TepMiHaIbHUX HiHHOCTEN (OTell) rpyHTyeThCs Ha
TEOPETUYHUX TMOJIOKECHHSIX:

70. [3 ckinbkoX TepMiHANLHUX IIHHOCTEH [a€ 3MOTY OL[IHMTHU
ONMUTYBAJIBHUK TepMiHAIbHUX IIHHOCTEHN (OTell):

71, OnutyBanbHUK TepMiHabHUX wHiHHOCTeW (OTell) mae 3Mmory
OILIIHUTH 3arajibHy BUPAKEHICTh KOXHOI 3 TAKUX TEPMIHABHUX IIIHHOCTEH:

72. OnuryBaibHUK TepMiHabHUX IIHHOCTeW (OTell) mae 3mory
OILIIHUTH 3arajibHy BUPAKEHICTh KOXKHOI 3 TAKUX TEPMIHAIBHUX I[IHHOCTEH:

73. Meronvka BUSABJICHHS Ta OI[IHIOBAaHHS MPOCTOPOBHUX YSBJIEHB

CTBOpPEHA JUIsl IIaTHOCTUKHU PIBHS PO3BUTKY MPOCTOPOBUX YSABICHb OCOOMCTOCTI.
Bona € monudikariero “MeTONUKN OIIIHIOBaHHS PIBHS PO3BUTKY IPOCTOPOBHX
ysaBieHb P. Amtxayepa, sky amantyBana C.M. TkaueHko. BukopuctoByeTbcs
MIEPEBAXKHO 3:

74, Metonvka BUSIBJICHHS Ta OLIHIOBaHHS MPOCTOPOBUX YSBJICHB
CTBOPEHA JUIsl IIaTHOCTUKHU PIBHS PO3BUTKY MPOCTOPOBUX YSBIEHb OCOOHCTOCTI.
Bona € monudikamiero “MeTONMKN OI[IHIOBaHHS PIBHS PO3BUTKY MPOCTOPOBHX
ysaBieHb  P. AMmTxayepa, Ky afanrtyBaia:

75. BaxmuBa  0COONMBICTH  IHTENEKTY, SIKA& € CTPYKTYPHUM
KOMITOHEHTOM PO3YMOBOI TisSTTHOCTI JIFOAWHHU TPHW PO3B'SI3aHHI Pi3HUX 3aBJlIaHb.
YMiHHS ySBIATH CBOI A1 3 IpeIMeTaMHu, y TyMKax 3MIHIOBATH Il A1 BIMOBIIHO 70
3aBJIaHHS, CTBOPIOBATH Ha 111 OCHOBI HOBI 00pa3u HEMOXKJIMBO 0€3 BKIIOYEHHS B
PO3YMOBY JiSTIbHICTh POCTOPOBUX YSBIIEHB, 11€:

76. Ckinpku OJIaHKIB Ma€ 1HCTPYMEHTAJIbHA YAacTHHA METOJIUKHU
BUSIBJICHHS Ta OIIHIOBAHHS MMPOCTOPOBUX YSBIICHB:
77, BusiBienHss ¥ oriHka J1IaOUTBHOCTI Ta CHJIM HEPBOBOI CHUCTEMH
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HA3UBAETHCS — METOJIMKA:

78. Opniel0 3 METOAMK BHUMIPIOBAaHHS TaKUX  THUIOJOTTYHHUX
BJIACTMBOCTEH, SK JaOUTBHICTH 1 CHJIa HEPBOBOI CHCTEMH, € MeToauka ‘“TemiHr-
TecT”’, po3pobiieHa:

79. Jlyist mpoBeieHHs TOCIiKeHHS « TeniHr-Tectom» Tpeda MaTu:

80. [ToHATTS mpoEeKIIiT st MTO3HAYEHHS TPOESKTUBHUX METOIUK YIIEpIIe
OyJI0 BUKOpHCTAHE:

81. HaificToTHIIIOK0 03HAKOIO MPOEKTUBHUX METOJUK € BUKOPHUCTAHHS

B HUX HEBU3HAYCHHMX, HEOJHO3HAYHHUX (CIAOOCTPYKTYpPOBAHUX) CTUMYIIB, SKI
JOCTiKyBaHUHN Mae:

82. [lepmnii omuc mporecy MPOEKIii B CUTyalli 31 CTUMYJIaMH, IO
JIOTYCKAIOTh iX PI3HY 1HTEPIIPETallil0, HAJICKUTh:

83. Bupi3Hs0Th TaKi rpynu IPOEKTUBHUX METO/IIB:

84. Bupi3HsAI0TH TaKi rpynu NPOEKTUBHUX METO/IIB:

85. Meronuka I'. Popiiaxa, NpoeKTHMBHA METOJIMKA JOCHIIKEHHS
O0COOHCTOCTI CTBOPEHA B IKOMY POIIi?

86. CrumynpHui Matepian metonuku ['. Popmiaxa ckiagaetscs 3
KUTBbKOX CTaHAAPTHUX TaOJUIIb:

87. 3a gomomoror Tecty I'. Popiiaxa aiarHOCTYIOTh CTPYKTYpHIi
XapaKTEPUCTUKU OCOOUCTOCTI:

88. Ha Binminy Bim K. IOnra, saxuii po3yMiB 1HTpOBepCilOo SK
ctaH, ['. Popiiax BBaxkae, 1o iHTpOBepCisi BUCTYNAE 1 SIK:

89. 3aekHO BiJ TepeBard TOro abo 1HIIOrNO THUINY aKTHUBHOCTI
I'. Popmrax Buminsie Takuii OCHOBHHUU THII TEPEKUBAHHS:

90. I[IcuxoyoriyHuii  3MICT  JIOKaM3aI[lMHUX  IOKAa3HUKIB  3a
I'. Popiaxom Mo)kHa MOAUIUTH Ha:

91. Meton A0CIHIIKEHHSI 0COOMCTOCTI 3a JIONOMOIOK MPOEKTUBHOTO

tecty ‘“HeicHyroua TBapuHa” moOyAOBaHWIl Ha TEOpli MCHUXOMOTOPHOTO 3B'SI3KY.
Horo aBrop:

92. Tenaeniis pyxy y npoeKTuBHOMY TecTi «HeicHyroua TBapuHa» Mae
TaKl HApSIMKHU y MIPOCTOPIB

93. Tenaenis pyxy y npoekTuBHOMY TecTi «HeicHyroda TBapuHa» Mae
TaKil HAMPSIMKU y TIPOCTOPI:

94. OnHiero 3 HAWOLIBIIT JOKJIATHO ONMCAHMX 1 J00pe BimoMux
THUTIOJOTIH  ocoOucTOCTI € Tmcuxojoriuna tumojoris K. IOnra, Bmepme
OITyOJIIKOBaHa B:

95. Tunonoris FOHra TrpyHTyeTbCs Ha JIOMIHYBaHHI OCHOBHHX
NCUXTYHUX (DYHKIIINM:
96. [IpoextuBHMii rpadiuynuil Tect “‘/lepeBo” 3ycTpidaerbcs y

MPaKTUIl TICUXOJIOTIYHOI JIarHOCTUKHM JaBHO, mpuoim3Ho 3 XIX cr. OgHum 13
nepuiux JOCHIIHUKIB, SKHH 3acTOCYBaB MAJIIOHOK JiepeBa JUIsi BHUBYCHHS

0co0IMBOCTEM JHOJICHKO1 1HAMBIYaJIbHOCTI, OyB HIBEULIAPCHKUI
NPO(PKOHCYIBTAHT:
97. VY axomy poui [x. Bykom 0yB po3poOieHuii KOMIUIEKCHUN TECT
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“ByIMHOK-IepeBO-JII0ANHA 7

98. ABTOPOM MPOEKTUBHOTO TecTy “Bubepu notpidHe 06muyus’” €:

99. [IpoektuBHMit  metonm  “JlrommHa  Tig  JomieM”  MOXHA
BUKOPHUCTOBYBATH 1 JUIsI LILJIEH TICUXO/11arHOCTUKH, 1 B TIPOIIECI:

100. IIpu iHTEepmperarii MallOHKIB PEKOMEHAYETHCS KEepyBaTHCS

TaKUMU TIOJIOKEHHSIMHU. KoM MamioHOK TOTOBUM, BaKJIWUBO CIPHUUHITH HOTO B
nutomy. Heo6ximHO “yBIMTH™ y MaIOHOK 1 BIIYYTH, B SIKOMY HacTpoi InepedyBae
MIEPCOHAXK:

101. AcomiatuBHUM MamoHKoBHM TecT (AMT) HalexuTh 10 4ucia
MIPOEKTUBHUX METO/MK, TECTOBHI MaTepiall K01 Ma€ CIIpalbOBYyBaTH K €KpaH, ‘‘Ha
SKOMY JIIOJIMHA, sKa BIJMOBiAae, “TPOCKTye” XapakTepHi g Hei pO3yMOBi
mporecu, MOTpeOu, TPUBOXKHICTH 1 KOoHGMIikTH . BoHa € 30ipHUM TecToM,
CTUMYJIBHUHA MaTepiaj sIKOTo CKJIAJIEHO Ha OCHOBI:
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