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В сучасний період взаємовідносини між природою і суспільством характеризуються як складні і конфліктні. Людина як біологічна істота органічно пов'язана з природою, бере від неї все для життя, повітря, воду, їжу, сировину для матеріального виробництва, використовує землю як просторову базу для розміщення промислових та інших господарських об'єктів. У процесі споживання природних ресурсів людина впливає на природне середовище, змінює його, порушує існуючі взаємозв'язки в природних процесах. Виникають негативні явища, які загрожують порушити баланс, рівновагу біосфери і людини.
Початок XXI сторіччя знаменує собою усвідомлення людством свого місця на цій планеті. Зусиллями громадськості вдалося домогтися визначення відповідальності теперішніх поколінь перед прийдешніми, значення ролі кожного покоління в системі розвитку. Перехід до сталого розвитку, декларований Конференцією ООН з навколишнього середовища і розвитку (Ріо-де-Жанейро, 1992), став об'єктивною необхідністю, значення якої вже не викликає заперечень. Світове співтовариство визначило сталий розвиток як стратегію існування на XXI сторіччя, відобразивши її основні завдання в "Порядку денному на XXI сторіччя". Це розвиток у центрі якого - людина, яка зорієнтована на збереження природного середовища. Концепція сталого розвитку поряд з екологічною, дедалі ширше набуває гуманітарної спрямованості.
Ефективне використання власних природних ресурсів і охорона довкілля - це об'єктивна передумова подальшого розвитку національного багатства. Щоб не допустити руйнування природного середовища, надмірної нераціональної експлуатації природних ресурсів, щоб зберегти біологічне різноманіття і забезпечити пріоритет екології в усіх видах господарської діяльності, держава повинна забезпечити проведення відповідно зорієнтованої екологічної політики.
Україна серед європейських держав має найвищий інтегральний показник негативних антропогенних навантажень на навколишнє середовище практично на всій її території. Причому в двох третинах областей екологічна ситуація та якість довкілля характеризуються як гостро критичні і несприятливі для здоров'я людини. А ефективність використання природних ресурсів надзвичайно низька, у зв'язку з чим природомісткість, насамперед земле- та водомісткість валового внутрішнього продукту, навпаки, надто висока.
Офіційно визнаний міжнародний статус нашої держави стосовно її екологічного стану, рівнів забрудненості довкілля та основних природних ресурсів зона "екологічного лиха". Такий статус вона одержала після ядерної аварії на Чорнобильській АЕС, коли до всіх інших забруднень і екологічних катаклізмів додалося ще й радіоактивне зараження значної частини її території (понад 10%). Внаслідок цього великою мірою посилився кумулятивний негативний вплив на людину та природу різноманітних хімічних забруднень і радіації, деградаційних процесів та погіршення якості навколишнього середовища.
Чи не в найбільшій мірі це позначилося на стані використання, відтворення і охорони водних ресурсів, які є одним з життєво важливих компонентів гідросфери земної кулі та необхідною підвалиною соціально-економічного розвитку в цілому, задоволення основних потреб людей, діяльності у галузі виробництва продовольства, збереження екосистем. Адже від чистоти річок, озер, морів та інших водних об'єктів залежать умови побуту, праці, відпочинку та здоров'я людей. Стан водних ресурсів безпосередньо впливає на розвиток сільського господарства, тваринництва, промисловості, транспорту, енергетики та інших галузей економіки.
Системний аналіз сучасного екологічного стану басейнів річок України та організації управління охороною і використанням водних ресурсів дав змогу окреслити коло найбільш актуальних проблем, які потребують розв'язання. 
Серед них найважливішими є такі:
1. надмірне антропогенне навантаження на водні об'єкти внаслідок екстенсивного способу ведення водного господарства, що призвело до кризового зменшення самовідтворюючих можливостей річок та виснаження водноресурсного потенціалу;
1. стала тенденція до значного забруднення водних об'єктів внаслідок неупорядкованого відведення стічних вод від населених пунктів, господарських об'єктів і сільськогосподарських угідь;
1. широкомасштабне радіаційне забруднення басейнів багатьох річок внаслідок  катастрофи  на Чорнобильській АЕС;
1. погіршення якості питної води внаслідок незадовільного екологічного стану джерел  питного  водопостачання;
1. недосконалість економічного механізму водокористування і реалізації водоохоронних заходів;
1. недостатня ефективність існуючої системи управління охороною та використанням водних ресурсів внаслідок недосконалості нормативно-правової бази і організаційної структури управління;
1. відсутність автоматизованої постійно діючої системи моніторингу екологічного стану водних басейнів, акваторії Чорного та Азовського морів, якості питної води і стічних вод у системах водопостачання і водовідведення населених пунктів і господарських об'єктів.
5 березня 1998 року Постановою Верховної Ради України затверджені Основні напрями державної політики України у галузі охорони довкілля, використання природних ресурсів та забезпечення екологічної безпеки (№188/98-ВР), якими визначено, що довготерміновими цілями політики раціонального використання і відтворення водних ресурсів та екосистем є:
1. зменшення антропогенного навантаження на водні об'єкти;
1. досягнення екологічно безпечного використання водних об'єктів і водних ресурсів для задоволення господарських потреб суспільства;
1. забезпечення екологічно стійкого функціонування водного об'єкта як елементу природного середовища із збереженням властивості водних екосистем відновлювати якість води;
1. створення ефективної структури управління і механізмів економічного регулювання охорони та використання водних ресурсів.
1. для поетапного виконання зазначених цілей передбачається необхідність здійснення комплексу заходів за такими пріоритетними напрямами:
1. охорона поверхневих і підземних вод від забруднення; 
1. екологічно безпечне використання водних ресурсів; 
1. відродження і підтримання сприятливого гідрологічного стану річок;
1. заходи боротьби із шкідливою дією вод;
1. удосконалення системи управління охороною та використання водних ресурсів;
1. зменшення впливу радіоактивного забруднення.
Стратегічною метою екологічно безпечного використання водних ресурсів є забезпечення приорітету природоохоронних функцій над господарськими, раціональне використання поверхневих та підземних вод, широке впровадження водозберігаючих технологій у всіх галузях народного господарства.
Водне законодавство є складовою частиною екологічного законодавства, і формується на його загальних принципах з урахуванням специфіки екологічних відносин, що виникають в процесі водокористування. Його метою є регулювання відносин між суб'єктами господарської діяльності, а також між державою, юридичними та фізичними особами у сфері охорони і використання водних ресурсів, пов'язані з видобутком, підготовкою, транспортуванням, використанням води. Законодавство про воду спрямоване на посилення відповідальності юридичних та фізичних осіб за збереження та підтримання у належному стані водних ресурсів і водних об'єктів, а також на забезпечення заінтересованості підприємств, установ, організацій і громадян у збереженні водних ресурсів, впровадженні водоощадливих технологій, розробленні та виробництві маловодоємного технологічного устаткування.
Водне законодавство забезпечує здійснення широкого комплексу заходів щодо охорони вод від забруднення, засмічення, вичерпання, запобігання шкідливої дії вод та ліквідації їхніх наслідків.

