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ȼ ɋ Ɍ ɍ ɉ 

Ɏɿɡɿɨɥɨɝɿɹ ɪɨɫɥɢɧ — ɧɚɭɤɚ ɩɪɨ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɭ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ 
ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɿ ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ ɫɢɫɬɟɦ 
ɪɿɡɧɢɯ ɪɿɜɧɿɜ ʀɯ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ — ɜɿɞ ɫɭɛɤɥɿɬɢɧɧɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ ɞɨ 
ɰɿɥɿɫɧɢɯ ɪɨɫɥɢɧ. Ɏɿɡɿɨɥɨɝɿɹ ɪɨɫɥɢɧ ɞɨɫɥɿɞɠɭє ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɿ 
ɮɭɧɤɰɿʀ ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɨɝɨ 
ɠɢɜɥɟɧɧɹ, ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡɭ, ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɞɢɯɚɧɧɹ, ɫɢɫɬɟɦɢ 
ɪɟɝɭɥɹɰɿʀ ɣ ɿɧɬɟɝɪɚɰɿʀ ɨɤɪɟɦɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɚɪɧɢɯ ɪɟɚɤɰɿɣ ɞɨ ɪɿɜɧɿɜ 
ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɮɭɧɤɰɿʀ, ɜɨɞɧɢɣ ɪɟɠɢɦ, ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ ɪɨɫɬɭ, ɪɨɡɜɢɬɤɭ 
ɬɚ ʀɯ ɪɟɝɭɥɹɰɿʀ, ɜɩɥɢɜ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɬɚ ɩɪɢɪɨɞɭ ɫɬɿɣɤɨɫɬɿ 
ɪɨɫɥɢɧ ɞɨ ɧɟɫɩɪɢɹɬɥɢɜɢɯ ɭɦɨɜ ɞɨɜɤɿɥɥɹ. 

Мɟɬɨɸ ɜɢɤɥɚɞɚɧɧɹ ɧɚɜɱɚɥɶɧɨʀ ɞɢɫɰɢɩɥɿɧɢ „Ɏɿɡɿɨɥɨɝɿɹ 
ɪɨɫɥɢɧ” є ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɝɥɢɛɨɤɨɝɨ ɿ ɜɫɟɛɿɱɧɨɝɨ ɜɢɜɱɟɧɧɹ 
ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɜ ɪɨɫɥɢɧɿ. 

Ɂɚɜɞɚɧɧя: ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɹ ɩɨɜɢɧɧɚ ɛɭɬɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɨɸ ɨɫɧɨɜɨɸ 
ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ ɜɢɪɨɳɭɜɚɧɧɹ, ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɬɚ ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ 
ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ. ɇɟɨɛɯɿɞɧɨ ɜɢɜɱɚɬɢ ɣ 
ɫɬɜɨɪɸɜɚɬɢ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɟ ɩɨєɞɧɚɧɧɹ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɪɨɫɬɭ ɬɚ 
ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɪɨɫɥɢɧ, ɳɨ є ɡɚɩɨɪɭɤɨɸ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ʀɯ ɜɢɫɨɤɨʀ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɜ ɭɦɨɜɚɯ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨʀ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɜɢɪɨɳɭɜɚɧɧɹ ɬɚ 
ɩɪɨɝɪɚɦɭɜɚɧɧɹ ɜɪɨɠɚʀɜ; ɭɫɭɧɟɧɧɹ ɜɿɞ’єɦɧɨʀ ɤɨɪɟɥɹɰɿʀ ɦɿɠ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɿɫɬɸ ɪɨɫɥɢɧ, ɹɤɿɫɬɸ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɬɚ ɫɬɿɣɤɿɫɬɸ ɞɨ 
ɧɟɫɩɪɢɹɬɥɢɜɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɶɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ;  

ɍ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɧɚɜɱɚɥɶɧɨʀ ɞɢɫɰɢɩɥɿɧɢ ɫɬɭɞɟɧɬ 
ɩɨɜɢɧɟɧ  
ɡɧɚɬɢ:  
- ɨɫɧɨɜɧɿ ɩɨɧɹɬɬɹ  ɬɚ ɤɚɬɟɝɨɪɿʀ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɜ 
ɪɨɫɥɢɧɿ; 
- ɫɢɫɬɟɦɧɭ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɿɸ ɬɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɸ ɩɨɛɭɞɨɜɢ 
ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɪɨɛɿɬ, ɳɨ ґɪɭɧɬɭєɬɶɫɹ ɧɚ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿʀ 
ɪɨɫɥɢɧ; 
- ɨɫɧɨɜɧɿ ɩɪɢɧɰɢɩɢ ɣ ɩɿɞɯɨɞɢ ɞɨ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɜ 
ɪɨɫɥɢɧɿ;  
ɜɦɿɬɢ: 
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- ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ ɫɭɱɚɫɧɿ ɧɚɭɤɨɜɿ ɦɟɬɨɞɢ ɿ ɦɨɞɟɥɿ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɿ 
ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɪɨɛɿɬ ɡ ɨɛґɪɭɧɬɭɜɚɧɧɹɦ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ 
ɩɪɨɰɟɫɿɜ;  
-ɡɧɚɯɨɞɢɬɢ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɿ ɲɥɹɯɢ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɩɪɨɯɨɞɠɟɧɧɹ 
ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɜ ɪɨɫɥɢɧɿ. 

     Ɇɟɬɨɞɢɱɧɿ ɜɤɚɡɿɜɤɢ ɦɚɸɬɶ ɞɨɩɨɦɨɝɬɢ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜɿ ɭ  
ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨɦɭ ɜɢɜɱɟɧɧɿ ɬɟɦ, ɩɟɪɟɞɛɚɱɟɧɢɯ  ɪɨɛɨɱɨɸ ɩɪɨɝɪɚɦɨɸ 
ɧɚɜɱɚɥɶɧɨʀ ɞɢɫɰɢɩɥɿɧɢ "Ɏɿɡɿɨɥɨɝɿɹ ɪɨɫɥɢɧ". 

 
 

1. ɁȺȽȺɅЬɇȱ ɁȺɋȺȾɂ ɋȺɆɈɋɌȱɃɇɈȲ ɊɈȻɈɌɂ 
ɋɌɍȾȿɇɌȺ 

 

            ɋɚɦɨɫɬɿɣɧɚ ɪɨɛɨɬɚ ɫɬɭɞɟɧɬɚ є ɨɞɧɿєɸ ɡ 
ɧɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɢɯ ɫɤɥɚɞɨɜɢɯ ɧɚɜɱɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ, ɹɤɚ 
ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨ ɜɩɥɢɜɚє ɧɚ ɝɥɢɛɢɧɭ, ɧɟɮɨɪɦɚɥɶɧɿɫɬɶ ɬɚ ɫɬɿɣɤɿɫɬɶ 
ɧɚɛɭɬɢɯ ɡɧɚɧɶ ɿ ɭɦɿɧɶ. 

 Ɇɟɬɨɸ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɫɬɭɞɟɧɬɚ є ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ 
ɡɚɫɜɨєɧɧɹ ɜ ɩɨɜɧɨɦɭ ɨɛɫɹɡɿ ɧɚɜɱɚɥɶɧɨʀ ɩɪɨɝɪɚɦɢ ɲɥɹɯɨɦ 
ɫɜɿɞɨɦɨɝɨ ɡɚɤɪɿɩɥɟɧɧɹ, ɩɨɝɥɢɛɥɟɧɧɹ ɣ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɿʀ ɧɚɛɭɬɢɯ 
ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɢɯ ɡɧɚɧɶ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɨɩɚɧɭɜɚɧɧɹ ɧɚɜɢɱɨɤ ɪɨɛɨɬɢ ɡ 
ɧɚɜɱɚɥɶɧɨɸ ɿ ɧɚɭɤɨɜɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɧɨɸ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɨɸ, ɜɦɿɧɧɹ ɜɿɥɶɧɨ 
ɨɪɿєɧɬɭɜɚɬɢɫɹ ɜ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɣɧɨɦɭ ɩɪɨɫɬɨɪɿ.  

 ɋɚɦɨɫɬɿɣɧɚ ɪɨɛɨɬɚ ɫɬɭɞɟɧɬɚ є ɨɫɧɨɜɧɢɦ ɡɚɫɨɛɨɦ 
ɨɜɨɥɨɞɿɧɧɹ ɧɚɜɱɚɥɶɧɢɦ ɦɚɬɟɪɿɚɥɨɦ ɩɿɞ ɱɚɫ ɩɨɡɚ ɚɭɞɢɬɨɪɧɨʀ 
ɧɚɜɱɚɥɶɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɿ ɣɨɝɨ ɬɜɨɪɱɨɝɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɜ ɦɚɣɛɭɬɧɿɣ 
ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɿɣ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ.  

 Ɋɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶ ɜɢɞɢ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ (ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɨ 
ɚɭɞɢɬɨɪɧɢɯ ɡɚɧɹɬɶ, ɩɨɬɨɱɧɨɝɨ, ɫɟɦɟɫɬɪɨɜɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɡɧɚɧɶ; 
ɩɨɲɭɤɨɜɨ-ɚɧɚɥɿɬɢɱɧɚ ɪɨɛɨɬɚ; ɧɚɭɤɨɜɨ-ɞɨɫɥɿɞɧɚ ɪɨɛɨɬɚ; 
ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɧɚ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɚɯ ɬɚ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿɹɯ; ɭɱɚɫɬɶ ɭ ɬɪɟɧɿɧɝɚɯ) 
ɬɚ ɮɨɪɦɢ (ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɟ ɨɩɪɚɰɸɜɚɧɧɹ ɚɛɨ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ; ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɞɨɦɚɲɧɿɯ ɡɚɜɞɚɧɶ; ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɨ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɢɯ ɪɨɛɿɬ, ɬɟɫɬɿɜ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɮɨɪɦ ɩɨɬɨɱɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɸ; 
ɩɢɫɶɦɨɜɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɧɹ ɡɜɿɬɿɜ ɡ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɪɨɛɿɬ; ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɨ 
ɦɨɞɭɥɶɧɢɯ ɬɚ ɫɟɦɟɫɬɪɨɜɢɯ ɤɨɧɬɪɨɥɿɜ; ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɚ ɪɟɮɟɪɚɬɿɜ 
ɬɨɳɨ) ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɫɬɭɞɟɧɬɚ.  

       

      



 

5 

 

 ɋɚɦɨɫɬɿɣɧɚ ɪɨɛɨɬɚ ɩɟɪɟɞɛɚɱɟɧɚ ɪɨɛɨɱɨɸ ɩɪɨɝɪɚɦɨɸ ɡ 
ɧɚɜɱɚɥɶɧɨʀ ɞɢɫɰɢɩɥɿɧɢ "Ɏɿɡɿɨɥɨɝɿɹ ɪɨɫɥɢɧ" ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ 
ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɨɫɬɿ 201 "Аɝɪɨɧɨɦɿɹ" ɩɟɪɲɨɝɨ (ɛɚɤɚɥɚɜɪɫɶɤɨɝɨ) ɪɿɜɧɹ 
ɜɢɳɨʀ ɨɫɜɿɬɢ. 

 

ȼɢɞ ɪɨɛɨɬɢ Ɏɨɪɦɚ ɧɚɜɱɚɧɧɹ 

ɞɟɧɧɚ ɡɚɨɱɧɚ 

Ʌɟɤɰɿɣɧɿ ɡɚɧɹɬɬɹ, ɝɨɞ. 16 10 

Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɿ ɡɚɧɹɬɬɹ, ɝɨɞ. 14 8 

ȼɫɶɨɝɨ ɚɭɞɢɬɨɪɧɢɯ, ɝɨɞ. 30 18 

ɋɚɦɨɫɬɿɣɧɚ ɪɨɛɨɬɚ, ɝɨɞ. 50 72 

Ɂɚɝɚɥɶɧɢɣ ɨɛɫɹɝ, ɝɨɞ. 90 90 

ɉɿɞɫɭɦɤɨɜɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɟɤɡɚɦɟɧ 

  

ɋɚɦɨɫɬɿɣɧɚ ɪɨɛɨɬɚ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɚ ɧɚ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ 
ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɯ ɡɚɜɞɚɧɶ, ɡɦɿɫɬ, ɨɛɫɹɝ ɿ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɤɨɬɪɢɯ ɧɚɜɟɞɟɧɿ 
ɧɢɠɱɟ. ɉɿɞ ɱɚɫ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɫɬɭɞɟɧɬɢ 
ɜɢɜɱɚɸɬɶ ɦɚɬɟɪɿɚɥɢ ɨɤɪɟɦɢɯ ɬɟɦ ɲɥɹɯɨɦ ɨɩɪɚɰɸɜɚɧɧɹ 
ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨʀ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɢ, ɡɞɿɣɫɧɸɸɬɶ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɭ ɞɨ ɩɪɚɤɬɢɱɧɢɯ 
ɡɚɧɹɬɶ ɬɚ ɩɨɬɨɱɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɡɧɚɧɶ. 

 

Ɋɨɡɩɨɞɿɥ ɝɨɞɢɧ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ 

№ 
ɡ/ɩ 

 

ȼɢɞɢ ɧɚɜɱɚɥɶɧɨʀ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ 
Ɉɛɫɹɝ ɱɚɫɭ, ɝɨɞɢɧ 

ɞɟɧɧɚ 
ɮɨɪɦɚ 

ɡɚɨɱɧɚ 
ɮɨɪɦɚ 

1 ɉɿɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɨ ɚɭɞɢɬɨɪɧɢɯ ɡɚɧɹɬɶ 9 9 

2 ɉɿɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɨ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɢɯ ɡɚɯɨɞɿɜ 10 10 

3 Ɉɩɪɚɰɸɜɚɧɧɹ ɨɤɪɟɦɢɯ ɬɟɦ 
ɩɪɨɝɪɚɦɢ ɚɛɨ ʀʀ ɱɚɫɬɢɧ, ɹɤɿ ɧɟ 
ɜɢɤɥɚɞɚɸɬɶɫɹ ɧɚ ɥɟɤɰɿɹɯ 

31 53 

 Всього 50 72 
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2. ɌȿɆȺɌɂɄȺ ɋȺɆɈɋɌȱɃɇɈȲ ɊɈȻɈɌɂ 

№ 
ɡ/ɩ ɇɚɡɜɚ ɬɟɦɢ 

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ 
ɝɨɞɢɧ 

ɞɟɧɧɚ ɡɚɨɱ
ɧɚ 

1 Ⱦɢɯɚɧɧɹ ɿ ɛɪɨɞɿɧɧɹ. ɋɭɛɫɬɪɚɬɢ ɞɢɯɚɧɧɹ. 2 5 

2 Ʉɚɬɚɥɿɬɢɱɧɿ ɫɢɫɬɟɦɢ ɞɢɯɚɧɧɹ. 2 5 

3 Ɉɫɧɨɜɧɿ ɲɥɹɯɢ ɞɢɫɢɦɿɥɹɰɿʀ ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ. 3 5 

4 Аɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɿ ɲɥɹɯɢ ɞɢɯɚɧɧɹ. ȼɩɥɢɜ ɡɨɜɧɿɲɧɿɯ 
ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɧɚ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ ɩɪɨɰɟɫɭ ɞɢɯɚɧɧɹ. 

3 5 

5 Ɇɟɯɚɧɿɡɦɢ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ ɪɟɱɨɜɢɧ ɪɨɫɥɢɧɨɸ. 3 5 

6 Ɋɿɫɬ ɿ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɪɨɫɥɢɧ. ɜɩɥɢɜ ɡɨɜɧɿɲɧɿɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɧɚ 
ɰɿ ɩɪɨɰɟɫɢ. 

3 5 

7 ȿɬɚɩɢ ɠɢɬɬєɜɨɝɨ ɰɢɤɥɭ ɜɢɳɢɯ ɪɨɫɥɢɧ. ɬɟɨɪɿɹ 
ɰɢɤɥɿɱɧɨɝɨ ɫɬɚɪɿɧɧɹ ɬɚ ɨɦɨɥɨɞɠɟɧɧɹ ɪɨɫɥɢɧ 
Ɇ.ɉ.Ʉɪɟɧɤɟ. 

3 5 

8 ɋɢɫɬɟɦɚ ɪɟɝɭɥɹɰɿʀ ɦɨɪɮɨɝɟɧɟɡɭ ɪɨɫɥɢɧ 
(ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɚ, ɦɟɦɛɪɚɧɧɚ, ɝɟɧɟɬɢɱɧɚ). 

3 5 

9 Ɏɿɬɨɝɨɪɦɨɧɢ, ʀɯ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɿ ɩɪɚɤɬɢɱɧɟ 
ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ. 

3 4 

10 ɋɟɤɪɟɰɿɹ, ɟɤɫɤɪɟɤɰɿɹ, ɫɟɤɪɟɬɨɪɧɿ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ, 
ɚɧɟɦɨɩɚɬɿɹ. 

3 4 

11 Ɉɫɧɨɜɧɿ ɮɨɪɦɢ ɪɨɡɦɧɨɠɟɧɧɹ ɪɨɫɥɢɧ, ʀɯ 
ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɚ ɪɨɥɶ ɿ ɫɮɟɪɢ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ. 

3 5 

Ɋɚɡɨɦ 31 53 

 

 

 

3. ɆȿɌɈȾɂɑɇȱ ɊȿɄɈɆȿɇȾȺɐȱȲ ȾɈ ɋȺɆɈɋɌȱɃɇɈȲ 
ɊɈȻɈɌɂ 

 

Ɍɟɦɚ 1. Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɞɢɯɚɧɧɹ ɪɨɫɥɢɧ.  
 
Ɉɫɧɨɜɧɿ ɩɨɧяɬɬя ɬɚ ɬɟɪɦɿɧɢ. Ⱦɢɯɚɧɧɹ є ɭɧɿɜɟɪɫɚɥɶɧɨɸ 

ɜɥɚɫɬɢɜɿɫɬɸ ɜɫɿɯ ɠɢɜɢɯ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɹɤɿ ɧɚɫɟɥɹɸɬɶ Ɂɟɦɥɸ. ɋɭɬɶ 
ɰɶɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ ɭ ɪɨɫɥɢɧ, ɬɚɤɨɠ ɹɤ ɭ ɬɜɚɪɢɧ, ɩɨɥɹɝɚє ɜ 
ɩɨɝɥɢɧɚɧɧɿ ɤɢɫɧɸ, ɹɤɢɣ ɜɡɚєɦɨɞɿє ɡ ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɦɢ ɫɩɨɥɭɤɚɦɢ 
ɬɤɚɧɢɧ ʀɯ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɡ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ ɜɭɝɥɟɤɢɫɥɨɬɢ ɬɚ ɜɨɞɢ. ɉɪɢ 
ɞɢɯɚɧɧɿ ɜɨɞɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬɶɫɹ ɫɚɦɢɦ ɪɨɫɥɢɧɧɢɦ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ, ɚ 
ɜɭɝɥɟɤɢɫɥɨɬɭ ɪɨɫɥɢɧɢ ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ ɜ ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɿɣ ɩɪɨɫɬɿɪ. 
Ⱦɢɯɚɧɧɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɬɢɦ, ɳɨ ɞɥɹ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ ɟɧɟɪɝɿʀ 
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ɜɢɬɪɚɱɚɸɬɶɫɹ ɨɪɝɚɧɿɱɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɬɨɛɬɨ ɰɟ ɩɪɨɰɟɫ, ɡɜɨɪɨɬɧɢɣ 
ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡɭ, ɩɪɢ ɹɤɨɦɭ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɩɨɠɢɜɧɢɯ 
ɪɟɱɨɜɢɧ ɜ ɬɤɚɧɢɧɚɯ ɪɨɫɥɢɧ. ɍ ɫɜɿɬɥɢɣ ɱɚɫ ɞɨɛɢ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɜɫɿ 
ɪɨɫɥɢɧɢ ɩɪɨɞɭɤɭɸɬɶ ɤɢɫɟɧɶ, ɚɥɟ ɜ ʀɯ ɤɥɿɬɢɧɚɯ ɦɚє ɦɿɫɰɟ ɿ 
ɞɢɯɚɧɧɹ, ɳɨ ɩɪɨɬɿɤɚє ɦɟɧɲ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɚ. ɍ ɧɿɱɧɢɣ ɱɚɫ ɩɪɨɰɟɫ 
ɞɢɯɚɧɧɹ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɚɤɬɢɜɧɿɲɟ, ɬɨɞɿ ɹɤ ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡ 
ɩɪɢɩɢɧɹєɬɶɫɹ ɛɟɡ ɞɨɫɬɭɩɭ ɫɜɿɬɥɚ. 

ɀɢɬɬɹ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɤɥɿɬɢɧɢ ɿ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ, ɿɫɧɭɜɚɧɧɹ ɪɨɫɥɢɧɢ ɜ 
ɰɿɥɨɦɭ, ɦɨɠɥɢɜɨ ɥɢɲɟ ɡɚ ɭɦɨɜɢ ɩɨɫɬɿɣɧɨɝɨ ɩɪɢɩɥɢɜɭ ɟɧɟɪɝɿʀ ɬɚ 
ɩɥɚɫɬɢɱɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɹɤɿ ɦɨɠɧɚ ɪɨɡɝɥɹɞɚɬɢ ɹɤ ɛɭɞɿɜɟɥɶɧɢɣ 
ɦɚɬɟɪɿɚɥ. Ɂ ɬɨɱɤɢ ɡɨɪɭ ɯɿɦɿɱɧɨʀ ɩɪɢɪɨɞɢ ɚɤɬ ɞɢɯɚɧɧɹ - ɰɟ 
ɥɚɧɰɸɠɨɤ, ɳɨ ɫɤɥɚɞɚєɬɶɫɹ ɡ ɱɢɫɥɟɧɧɢɯ ɥɚɧɨɤ ɡɜ'ɹɡɚɧɢɯ ɦɿɠ 
ɫɨɛɨɸ ɨɤɢɫɥɸɜɚɥɶɧɨ-ɜɿɞɧɨɜɧɢɯ ɪɟɚɤɰɿɣ, ɳɨ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ ɧɚ 
ɪɿɜɧɿ ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ ɨɪɝɚɧɟɥ ɿ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɪɨɡɳɟɩɥɟɧɧɹɦ 
ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɡ ɩɨɞɚɥɶɲɢɦ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɭɤɥɚɞɟɧɨʀ ɜ 
ɧɢɯ ɟɧɟɪɝɿʀ ɞɥɹ ɠɢɜɥɟɧɧɹ ɪɨɫɥɢɧ. Ɂɨɜɧɿɲɧɿɦ ɞɢɯɚɧɧɹɦ 
ɧɚɡɢɜɚɸɬɶ ɝɚɡɨɨɛɦɿɧ ɦɿɠ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɪɨɫɥɢɧɢ ɿ ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɿɦ 
ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟɦ ɱɟɪɟɡ ɩɪɨɞɢɯɢ ɥɢɫɬɤɿɜ, ɬɪɿɳɢɧɢ ɜ ɤɨɪɿ ɫɬɨɜɛɭɪɿɜ 
ɞɟɪɟɜ. Ɉɪɝɚɧɚɦɢ ɞɢɯɚɧɧɹ ɜɢɳɢɯ ɪɨɫɥɢɧ є ɡɟɥɟɧɟ ɥɢɫɬɹ, ɫɬɟɛɥɚ 
(ɫɬɨɜɛɭɪɢ ɞɟɪɟɜ), ɭ ɜɨɞɨɪɨɫɬɟɣ - ɜɫɿ ʀɯ ɤɥɿɬɢɧɢ. ȼɿɞ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɝɨ 
ɬɢɩɭ ɞɭɠɟ ɜɿɞɪɿɡɧɹєɬɶɫɹ ɩɪɢɧɰɢɩ ɞɢɯɚɧɧɹ ɞɟɹɤɢɯ ɛɚɤɬɟɪɿɣ, ɹɤɿ 
ɜɢɞɨɛɭɜɚɸɬɶ ɧɟɨɛɯɿɞɧɭ ɞɥɹ ɿɫɧɭɜɚɧɧɹ ɟɧɟɪɝɿɸ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ 
ɨɤɢɫɥɟɧɧɹ ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ. Ɍɚɤ, ɧɿɬɪɿɮɿɰɿɪɭɸɱɿ ɛɚɤɬɟɪɿʀ 
ɡɞɿɣɫɧɸɸɬɶ ɨɤɢɫɥɟɧɧɹ ɚɦɿɚɤɭ ɞɨ ɚɡɨɬɧɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ, ɚ ɫɿɪɱɚɧɿ 
ɛɚɤɬɟɪɿʀ ɫɿɪɤɨɜɨɞɟɧɶ - ɞɨ ɫɿɪɱɚɧɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ. 

Кɥɿɬɢɧɧɟ ɞɢɯɚɧɧɹ ɪɨɫɥɢɧ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɜ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɢɯ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɚɯ ɤɥɿɬɢɧ - ɦɿɬɨɯɨɧɞɪɿɹɯ. ɉɪɢɱɨɦɭ ɰɿ ɨɪɝɚɧɟɥɢ 
ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ɦɚɸɬɶ ɪɹɞ ɿɫɬɨɬɧɢɯ ɜɿɞɦɿɧɧɨɫɬɟɣ ɜɿɞ 
ɦɿɬɨɯɨɧɞɪɿɣ ɬɜɚɪɢɧ, ɳɨ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɨ ɡ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɹɦɢ 
ɠɢɬɬєɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɪɨɫɥɢɧ (ɩɪɢɤɪɿɩɥɟɧɢɣ ɫɩɨɫɿɛ ɠɢɬɬɹ, 
ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬɶ ɡɦɿɧɸɜɚɬɢ ɦɟɬɚɛɨɥɿɡɦ ɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɫɬɿ ɞɨ ɦɿɧɥɢɜɢɯ 
ɭɦɨɜ ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɶɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ). Ɍɨɦɭ ɭ ɪɨɫɥɢɧ є ɞɨɞɚɬɤɨɜɿ 
ɲɥɹɯɢ ɨɤɢɫɥɟɧɧɹ ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ ɫɩɨɥɭɤɢ, ɜɢɪɨɛɥɹɸɬɶɫɹ 
ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɿ ɮɟɪɦɟɧɬɢ. ɋɯɟɦɚɬɢɱɧɨ ɩɪɨɰɟɫ ɞɢɯɚɧɧɹ ɜɢɝɥɹɞɚє 
ɹɤ ɪɟɚɤɰɿɹ ɨɤɢɫɥɟɧɧɹ ɰɭɤɪɿɜ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɩɨɝɥɢɧɭɬɨɝɨ ɤɢɫɧɸ ɞɨ 
ɜɨɞɢ ɬɚ ɜɭɝɥɟɤɢɫɥɨɬɢ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɜɢɞɿɥɹєɬɶɫɹ ɬɟɩɥɨ, ɳɨ ɱɿɬɤɨ 
ɩɪɨɫɬɟɠɭєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɩɪɨɪɨɫɬɚɧɧɿ ɧɚɫɿɧɧɹ ɬɚ ɪɨɡɩɭɫɤɚɧɧɿ ɤɜɿɬɿɜ 
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ɞɟɹɤɢɯ ɜɢɞɿɜ ɪɨɫɥɢɧ. Ⱦɢɯɚɧɧɹ ɧɟ ɫɥɿɞ ɪɨɡɝɥɹɞɚɬɢ ɜɢɤɥɸɱɧɨ ɹɤ 
ɩɪɨɰɟɫ ɩɨɫɬɚɱɚɧɧɹ ɟɧɟɪɝɿʀ ɞɥɹ ɪɨɫɬɭ ɿ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ 
ɪɨɫɥɢɧɢ. Ɂɧɚɱɟɧɧɹ ɩɪɨɰɟɫɭ ɞɢɯɚɧɧɹ ɪɨɫɥɢɧ ɞɭɠɟ ɜɟɥɢɤɟ. ɇɚ 
ɩɪɨɦɿɠɧɢɯ ɟɬɚɩɚɯ ɰɶɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ ɭɬɜɨɪɸєɬɶɫɹ ɪɹɞ ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ 
ɫɩɨɥɭɤ, ɳɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ ɩɨɬɿɦ ɭ ɪɿɡɧɢɯ ɪɟɚɤɰɿɹɯ ɨɛɦɿɧɭ 
ɪɟɱɨɜɢɧ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɩɟɧɬɨɡɢ ɬɚ ɨɪɝɚɧɿɱɧɿ ɤɢɫɥɨɬɢ. ɇɟɡɜɚɠɚɸɱɢ 
ɧɚ ɬɟ, ɳɨ ɞɢɯɚɧɧɹ ɿ ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡ ɡɚ ɫɜɨєɸ ɩɪɢɪɨɞɨɸ ɩɪɨɬɢɥɟɠɧɿ, 
ɱɚɫɬɨ ɜɨɧɢ ɜɡɚєɦɨɞɨɩɨɜɧɸɸɬɶ ɨɞɢɧ ɨɞɧɨɝɨ, ɬɚɤ ɹɤ є ɞɠɟɪɟɥɚɦɢ 
ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɢɯ ɧɨɫɿʀɜ (АɌɎ, ɇАȾɎ-ɇ) ɬɚ ɦɟɬɚɛɨɥɿɬɿɜ ɜ ɤɥɿɬɢɧɿ. ɍ 
ɩɨɫɭɲɥɢɜɢɯ ɭɦɨɜɚɯ ɜɨɞɚ, ɳɨ ɜɢɞɿɥɹєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɞɢɯɚɧɧɿ, ɦɨɠɟ 
ɭɛɟɪɟɝɬɢ ɪɨɫɥɢɧɭ ɜɿɞ ɡɧɟɜɨɞɧɟɧɧɹ. Аɥɟ ɧɟ ɭ ɜɫɿɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ 
ɿɧɬɟɧɫɢɮɿɤɚɰɿɹ ɰɶɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ ɤɨɪɢɫɧɚ ɞɥɹ ɪɨɫɥɢɧɢ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ 
ɧɚɞɥɢɲɤɨɜɟ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ ɟɧɟɪɝɿʀ ɞɢɯɚɧɧɹ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɬɟɩɥɚ 
ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɧɟɩɨɬɪɿɛɧɨʀ ɜɬɪɚɬɢ ɫɭɯɨʀ ɪɟɱɨɜɢɧɢ ɤɥɿɬɢɧ. 

ȼɟɥɢɤɚ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿɫɬɶ ɬɢɩɿɜ ɨɛɦɿɧɭ ɪɟɱɨɜɢɧ ɭ ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ 
ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɪɿɡɧɨɝɨ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ, ɜɿɤɭ, 
ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɬɚ ɭ ɪɿɡɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɶɨɝɨ 
ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɡɭɦɨɜɥɟɧɚ ɱɢɫɟɥɶɧɿɫɬɸ ɪɟɚɤɰɿɣ ɩɪɨɰɟɫɭ ɞɢɯɚɧɧɹ. 

Ⱦɢɯɚɧɧɹ – ɨɞɢɧ ɡ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɠɢɬɬєɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɤɨɠɧɨʀ ɠɢɜɨʀ 
ɿɫɬɨɬɢ. ɋɬɜɨɪɸɜɚɧɿ ɡɟɥɟɧɨɸ ɪɨɫɥɢɧɨɸ ɜ ɩɪɨɰɟɫɿ ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡɭ 
ɚɫɢɦɿɥɹɬɢ ɜ ɨɫɧɨɜɧɿɣ ɫɜɨʀɣ ɦɚɫɿ ɧɚɥɟɠɚɬɶ ɞɨ ɧɟɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɯ 
ɡɚɩɚɫɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ. Ɍɨɦɭ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ʀɯ ɿɧɲɢɦɢ ɨɪɝɚɧɿɡɦɚɦɢ ɬɚ 
ɫɢɧɬɟɡ ɧɚ ʀɯɧɿɣ ɨɫɧɨɜɿ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɯ ɞɥɹ ɬɨɝɨ ɚɛɨ ɿɧɲɨɝɨ ɜɢɞɭ 
ɫɩɨɥɭɤ ɦɨɠɥɢɜɿ ɥɢɲɟ ɩɿɫɥɹ ɰɿɥɨɝɨ ɪɹɞɭ ɫɤɥɚɞɧɢɯ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɯ 
ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɶ. 

Ⱦɢɯɚɧɧɹ – ɰɟ ɬɚɤɢɣ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɣ ɩɪɨɰɟɫ, ɩɪɢ ɹɤɨɦɭ ɜ ɠɢɜɢɯ 
ɨɪɝɚɧɚɯ ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɨɤɢɫɥɸɸɬɶɫɹ ɬɚ ɪɨɡɤɥɚɞɚɸɬɶɫɹ 
ɨɪɝɚɧɿɱɧɿ ɫɩɨɥɭɤɢ ɡɚ ɭɱɚɫɬɸ ɤɢɫɧɸ ɡ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹɦ ɟɧɟɪɝɿʀ. 
ɇɚɫɥɿɞɤɨɦ ɰɶɨɝɨ є ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿ ɩɪɨɦɿɠɧɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ, ɱɚɫɬɨ 
ɚɧɚɥɨɝɿɱɧɿ ɬɢɦ, ɳɨ ɫɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɿ ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡɭ. 
ɍɬɜɨɪɟɧɿ ɩɪɨɦɿɠɧɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɦɚɸɬɶ ɜɟɥɢɤɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ, ɛɨ ɜɨɧɢ – 

ɞɠɟɪɟɥɨ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɬɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɹɤɿ ɩɨɬɪɿɛɧɿ ɞɥɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨʀ 
ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨʀ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. ȼɧɚɫɥɿɞɨɤ ɞɢɯɚɧɧɹ 
ɜɢɧɢɤɚє ɜɡɚєɦɨɡɜ’ɹɡɨɤ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ ɦɿɠ ɪɨɡɤɥɚɞɚɧɧɹɦ ɬɚ 
ɫɢɧɬɟɡɨɦ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɯ ɫɩɨɥɭɤ, ɹɤɿ ɛɟɪɭɬɶ ɭɱɚɫɬɶ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɿ ɨɛɦɿɧɭ. Ƚɚɡɨɨɛɦɿɧ ɬɤɚɧɢɧ ɡ ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɿɦ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟɦ ɜ 
ɚɤɬɿ ɞɢɯɚɧɧɹ ɩɪɨɬɢɥɟɠɧɿɣ ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡɭ: ɩɪɢ ɞɢɯɚɧɧɿ 
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ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɩɨɝɥɢɧɚɧɧɹ ɤɢɫɧɸ ɬɚ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ ɜɭɝɥɟɤɢɫɥɨɝɨ ɝɚɡɭ. 
ɉɪɨɧɢɤɧɭɬɢ ɜ ɯɿɦɿɱɧɭ ɬɚ ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɭ ɫɭɬɶ ɞɢɯɚɧɧɹ – ɰɟ ɡɧɚɱɢɬɶ 
ɛɿɥɶɲ ɝɥɢɛɨɤɨ ɡɪɨɡɭɦɿɬɢ ɨɛɦɿɧ ɪɟɱɨɜɢɧ. 

Ɂɝɿɞɧɨ ɡ ɬɟɨɪɿєɸ ȼ.І.ɉɚɥɥɚɞɿɧɚ, ɞɢɯɚɧɧɹ ɡɞɿɣɫɧɸєɬɶɫɹ ɡ 
ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɨɫɨɛɥɢɜɢɯ ɞɢɯɚɥɶɧɢɯ ɯɪɨɦɨɝɟɧɿɜ, ɡɞɚɬɧɢɯ ɞɨ 
ɡɜɨɪɨɬɧɢɯ ɨɤɢɫɥɸɜɚɥɶɧɨ-ɜɿɞɧɨɜɧɢɯ ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɶ. ɉɪɢ ɨɤɢɫɥɟɧɧɿ 
ɯɪɨɦɨɝɟɧɢ ɩɟɪɟɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ ɧɚ ɩɿɝɦɟɧɬɢ, ɹɤɿ ɜɿɞɧɨɜɥɸɸɱɢɫɶ, 
ɡɧɨɜɭ ɩɟɪɟɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ ɧɚ ɯɪɨɦɨɝɟɧɢ; ɬɨɛɬɨ ɞɢɯɚɥɶɧɿ ɯɪɨɦɨɝɟɧɢ 
ɜ ɠɢɜɿɣ ɤɥɿɬɢɧɿ ɜɢɤɨɧɭɸɬɶ ɪɨɥɶ ɚɤɰɟɩɬɨɪɿɜ ɤɢɫɧɸ, ɬɨɞɿ ɹɤ 
ɞɢɯɚɥɶɧɿ ɩɿɝɦɟɧɬɢ – ɚɤɰɟɩɬɨɪɿɜ ɜɨɞɧɸ. 

Ɉɛɨɜ’ɹɡɤɨɜɢɦ ɭɱɚɫɧɢɤɨɦ ɞɢɯɚɧɧɹ ɡɚ ȼ.І.ɉɚɥɥɚɞɿɧɢɦ є ɜɨɞɚ, 
ɳɨ ɜɢɤɨɧɭє ɪɨɥɶ ɞɨɧɨɪɚ ɜɨɞɧɸ ɞɥɹ ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ ɩɿɝɦɟɧɬɭ ɜ 
ɯɪɨɦɨɝɟɧ. ȼ ɰɶɨɦɭ ɩɪɨɰɟɫɿ ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ ɩɿɝɦɟɧɬɭ ɛɟɪɟ ɭɱɚɫɬɶ ɿ 
ɜɨɞɟɧɶ ɨɤɢɫɥɸɜɚɧɨɝɨ ɫɭɛɫɬɪɚɬɭ. ȼɿɥɶɧɢɣ ɤɢɫɟɧɶ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬɶɫɹ ɞɥɹ ɪɟɝɟɧɟɪɚɰɿʀ ɚɤɰɟɩɬɨɪɿɜ ɜɨɞɧɸ. 

Ɉɫɧɨɜɧɿ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɬɟɨɪɿʀ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɨɤɢɫɥɟɧɧɹ ɧɚɫɬɭɩɧɿ: 
– ɨɛɨɜ’ɹɡɤɨɜɢɦ ɭɱɚɫɧɢɤɨɦ ɞɢɯɚɧɧɹ є ɜɨɞɚ; 
– ɜɨɞɚ, ɩɨɪɹɞ ɿɡ ɫɭɛɫɬɪɚɬɨɦ, ɹɤɢɣ ɨɤɢɫɥɸєɬɶɫɹ, ɜɢɤɨɧɭє ɪɨɥɶ 

ɞɨɧɨɪɚ ɜɨɞɧɸ; 
– ɜ ɩɪɨɰɟɫɿ ɞɢɯɚɧɧɹ ɛɟɪɭɬɶ ɭɱɚɫɬɶ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɿ ɚɤɬɢɜɚɬɨɪɢ 

ɜɨɞɧɸ, ɹɤɿ ɜɿɞɧɿɦɚɸɬɶ ɜɨɞɟɧɶ ɜɿɞ ɫɭɛɫɬɪɚɬɭ; 
– ɩɟɪɲɿ ɟɬɚɩɢ ɞɢɯɚɧɧɹ є ɚɧɚɟɪɨɛɧɢɦɢ ɿ ɧɟ ɜɢɦɚɝɚɸɬɶ 

ɩɪɢɫɭɬɧɨɫɬɿ ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɤɢɫɧɸ; 
– ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɢɣ ɤɢɫɟɧɶ ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɣ ɧɚ ɡɚɜɟɪɲɚɥɶɧɨɦɭ ɟɬɚɩɿ 

ɞɢɯɚɧɧɹ ɞɥɹ ɪɟɝɟɧɟɪɚɰɿʀ ɚɤɰɟɩɬɨɪɿɜ ɜɨɞɧɸ ɡ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ ɜɨɞɢ. 
Ɍɟɨɪɟɬɢɱɧɿ ɜɢɫɧɨɜɤɢ ɋ.ɉ. Ʉɨɫɬɢɱɟɜɚ ɩɪɨ єɞɧɿɫɬɶ ɩɪɨɰɟɫɿɜ 

ɛɪɨɞɿɧɧɹ ɬɚ ɞɢɯɚɧɧɹ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɦ ɛɚɝɚɬɶɨɯ 
ɜɱɟɧɢɯ. 

ɉɪɨɰɟɫ ɛɪɨɞɿɧɧɹ ɛɿɥɶɲ ɞɚɜɧɿɣ ɬɢɩ ɞɢɫɢɦɿɥɹɰɿʀ, ɧɿɠ ɞɢɯɚɧɧɹ. 
ȼ ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɨɦɭ ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɿ ɜɿɧ ɦɟɧɲ ɜɢɝɿɞɧɢɣ, ɬɨɦɭ ɳɨ ɞɥɹ 
ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ ɬɿєʀ ɫɚɦɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɟɧɟɪɝɿʀ ɩɪɢ ɛɪɨɞɿɧɧɿ ɜɢɬɪɚɱɚєɬɶɫɹ 
ɡɧɚɱɧɨ ɛɿɥɶɲɟ ɫɭɛɫɬɪɚɬɭ, ɧɿɠ ɩɪɢ ɞɢɯɚɧɧɿ. Аɞɠɟ ɩɪɢ ɞɢɯɚɧɧɿ 
ɨɪɝɚɧɿɱɧɚ ɪɟɱɨɜɢɧɚ ɩɨɜɧɿɫɬɸ ɩɟɪɟɬɜɨɪɸєɬɶɫɹ ɧɚ ɇ2Ɉ ɬɚ ɋɈ2 ɿ 
ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɜɢɞɿɥɹєɬɶɫɹ ɡɧɚɱɧɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɟɧɟɪɝɿʀ. ȼ ɬɨɣ ɠɟ ɱɚɫ ɩɪɢ 
ɛɪɨɞɿɧɧɿ ɨɪɝɚɧɿɱɧɚ ɪɟɱɨɜɢɧɚ ɧɟ ɪɨɡɤɥɚɞɚєɬɶɫɹ ɞɨ ɤɿɧɰɹ, ɬɨɦɭ 
ɧɚɤɨɩɢɱɭɸɬɶɫɹ ɪɿɡɧɿ ɛɚɝɚɬɿ ɧɚ ɟɧɟɪɝɿɸ ɩɪɨɞɭɤɬɢ (ɫɩɢɪɬɢ, 
ɦɨɥɨɱɧɚ ɤɢɫɥɨɬɚ ɬɚ ɿɧ.). Ⱦɨɫɬɭɩ ɤɢɫɧɸ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ɪɨɫɥɢɧɿ 

       

      



 

10 

 

ɡɧɚɱɧɨ ɦɟɧɲɿ ɜɢɬɪɚɬɢ ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ. Ɍɚɤɟ 
ɧɟɨɞɧɚɤɨɜɟ ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɞɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɜɢɧɢɤɥɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɿ ɟɜɨɥɸɰɿʀ ɿ є ɨɞɧɢɦ ɡ 
ɧɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɢɯ ɩɪɢɫɬɨɫɭɜɚɧɶ ɞɨ ɭɦɨɜ ɠɢɬɬɹ. 

Ɍɚɤɚ ɞɿɹ ɤɢɫɧɸ, ɩɪɢ ɹɤɿɣ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɜɢɬɪɚɬ 
ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ ɧɚ ɚɟɪɨɛɧɟ ɞɢɯɚɧɧɹ ɿ ɹɤɚ ɩɪɢɝɧɿɱɭє ɚɧɚɟɪɨɛɧɟ 
ɞɢɯɚɧɧɹ ɬɚ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɚɧɚɟɪɨɛɧɨɝɨ ɨɛɦɿɧɭ, ɦɚє ɧɚɡɜɭ 
ɟɮɟɤɬ ɉɚɫɬɟɪɚ. ɇɟɡɜɚɠɚɸɱɢ ɧɚ ɬɟ, ɳɨ ɜɫɿ ɜɢɳɿ ɪɨɫɥɢɧɢ 
ɧɚɥɟɠɚɬɶ ɞɨ ɝɪɭɩɢ ɚɟɪɨɛɧɢɯ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɞɥɹ ɧɢɯ ɜɫɟ ɠ ɜɥɚɫɬɢɜɟ ɿ 
ɚɧɚɟɪɨɛɧɟ ɞɢɯɚɧɧɹ. 

Іɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ ɞɢɯɚɧɧɹ ɪɿɡɧɚ ɜ ɨɤɪɟɦɢɯ ɨɪɝɚɧɚɯ ɪɨɫɥɢɧɢ. 
ȼɨɧɚ ɦɨɠɟ ɡɦɿɧɸɜɚɬɢɫɹ ɡ ɜɿɤɨɦ ɪɨɫɥɢɧɢ. Ɉɫɨɛɥɢɜɨ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨ 
ɞɢɯɚє ɧɚɫɿɧɧɹ, ɹɤɟ ɩɪɨɪɨɫɬɚє, ɚ ɬɚɤɨɠ ɤɜɿɬɤɢ ɭ ɜɢɳɢɯ ɪɨɫɥɢɧ. 
ȼɟɥɢɤɨɸ ɟɧɟɪɝɿєɸ ɞɢɯɚɧɧɹ ɜɿɞɪɿɡɧɹɸɬɶɫɹ ɧɢɠɱɿ ɨɪɝɚɧɿɡɦɢ – 

ɛɚɤɬɟɪɿʀ ɿ ɰɜɿɥɶɨɜɿ ɝɪɢɛɤɢ. 
Іɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ ɞɢɯɚɧɧɹ ɡɦɿɧɸєɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɿ ɨɧɬɨɝɟɧɟɡɭ 

ɪɨɫɥɢɧ. ɍ ɦɨɥɨɞɨʀ ɪɨɫɥɢɧɢ ɞɢɯɚɧɧɹ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɲɟ, 
ɚ ɡ ɜɿɤɨɦ ɡɧɚɱɧɨ ɡɦɟɧɲɭєɬɶɫɹ. ɉɿɞ ɱɚɫ ɰɜɿɬɿɧɧɹ ɭ ɤɜɿɬɿɜ 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɡɧɚɱɧɟ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɞɢɯɚɧɧɹ ɿ ɩɚɞɿɧɧɹ ɣɨɝɨ ɜ 
ɥɢɫɬɤɚɯ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɢɯ ɨɪɝɚɧɚɯ. Ɂ ɦɨɦɟɧɬɭ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ 
ɩɥɨɞɿɜ ɿ ɜ ɦɿɪɭ ʀɯ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɞɢɯɚɧɧɹ ɩɚɞɚє, ɚ ɜɠɟ ɤɨɥɢ 
ɞɨɡɪɿɜɚɸɬɶ ɿ ɩɪɢ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɿ ɪɿɡɤɨ ɡɪɨɫɬɚє. 

Ɉɫɨɛɥɢɜɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɧɚ ɞɢɯɚɧɧɹ ɪɨɫɥɢɧ ɦɚє ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ. Ɂ ʀʀ 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɞɢɯɚɧɧɹ ɬɚɤɨɠ ɡɪɨɫɬɚє, ɚ ɡ ʀʀ 
ɩɨɧɢɠɟɧɧɹɦ ɩɨɦɿɬɧɨ ɩɚɞɚє. Ⱦɨ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 40ºC ɞɢɯɚɧɧɹ 
ɩɿɞɜɢɳɭєɬɶɫɹ, ɚ ɩɪɢ 50ºɋ, ɩɨɱɢɧɚєɬɶɫɹ ɜɿɞɦɢɪɚɧɧɹ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɢ, ɿ 
ɞɢɯɚɧɧɹ ɪɿɡɤɨ ɩɚɞɚє. 

Ɉɞɧɿєɸ ɡ ɜɚɠɥɢɜɢɯ ɭɦɨɜ ɞɥɹ ɞɢɯɚɧɧɹ є ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɤɢɫɧɸ. Аɥɟ 
ɧɟ ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɡɚɛɭɜɚɬɢ, ɳɨ ɞɢɯɚɸɬɶ ɧɟ ɥɢɲɟ ɧɚɞɡɟɦɧɿ ɨɪɝɚɧɢ, ɚ ɣ 
ɩɿɞɡɟɦɧɿ. Ɍɨɦɭ ɞɭɠɟ ɜɚɠɥɢɜɨ ɩɨɫɬɿɣɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɫɩɭɲɭɜɚɧɧɹ 
ɝɪɚɧɬɭ. ɇɚ ɬɢɯ ɝɪɚɧɬɚɯ, ɞɟ є ɧɚɞɥɢɲɨɤ ɜɨɥɨɝɢ (ɡɚɛɨɥɨɱɟɧɧɹ), 
ɤɨɪɟɧɟɜɚ ɫɢɫɬɟɦɚ ɦɨɠɟ ɜɿɞɱɭɜɚɬɢ ɧɟɞɨɫɬɚɱɭ ɤɢɫɧɸ, ɳɨ ɪɚɧɨ ɱɢ 
ɩɿɡɧɨ ɩɪɢɡɜɟɞɟ ɞɨ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɜɩɥɢɜɭ ɧɚ ɪɿɫɬ ɬɚ ɪɨɡɜɢɬɨɤ 
ɪɨɫɥɢɧɢ ɜ ɰɿɥɨɦɭ. 

ȼɚɠɥɢɜɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɧɚ ɞɢɯɚɧɧɹ ɜɢɹɜɥɹє ɜɭɝɥɟɤɢɫɥɢɣ ɝɚɡ. ɉɪɢ 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɨɦɭ ɣɨɝɨ ɜɦɿɫɬɿ ɞɢɯɚɧɧɹ ɩɚɞɚє. ȼɢɫɨɤɿ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ 
ɜɭɝɥɟɤɢɫɥɨɬɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ ɞɥɹ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɥɨɞɿɜ ɬɚ ɨɜɨɱɿɜ.  
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Ⱦɢɯɚɧɧɹ ɩɿɞɜɢɳɭєɬɶɫɹ ɩɿɞ ɜɩɥɢɜɨɦ ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɶ. əɤɳɨ 
ɪɨɫɥɢɧɭ ɩɨɪɚɧɢɬɢ, ɞɢɯɚɧɧɹ ɡɪɨɫɬɟ. Ɋɨɡɪɿɡɚɧɚ ɤɚɪɬɨɩɥɹ, ɡɚ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɦɢ ɩɨɥɶɫɶɤɢɯ ɜɱɟɧɢɯ, ɞɢɯɚє ɜ 5-6 ɪɚɡɿɜ 
ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɲɟ, ɧɿɠ ɰɿɥɚ. 

Ɉɬɠɟ, ɞɢɯɚɧɧɹ ɜɚɠɥɢɜɢɣ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɩɪɨɰɟɫ, ɳɨ ɞɨɩɨɦɚɝɚє 
ɪɨɫɥɢɧɚɦ ɪɨɫɬɢ ɬɚ ɪɨɡɜɢɜɚɬɢɫɹ. 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɚ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɚ [1,2,4,5] 
 

 

Ɍɟɦɚ 2. Мɟɯɚɧɿɡɦɢ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ ɪɟɱɨɜɢɧ ɪɨɫɥɢɧɨɸ  
  

 Ɉɫɧɨɜɧɿ ɩɨɧяɬɬя ɬɚ ɬɟɪɦɿɧɢ. ɉɪɨɰɟɫɢ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ 

ɪɟɱɨɜɢɧ ɞɭɠɟ ɩɨɲɢɪɟɧɿ ɭ ɪɨɫɥɢɧ ɿ ɦɨɠɭɬɶ ɜɢɤɨɧɭɜɚɬɢ 
ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿ ɮɭɧɤɰɿʀ. ɇɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɜɿɞ ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɶ ɿ ɿɧɮɟɤɰɿɣ  

ɤɥɿɬɢɧɭ ɡɚɯɢɳɚɸɬɶ ɤɥɿɬɢɧɧɿ ɫɬɿɧɤɢ, ɹɤɿ ɮɨɪɦɭɸɬɶɫɹ ɡ 
ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɿɜ, ɹɤɿ ɜɢɞɿɥɹɸɬɶɫɹ ɡ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɢ; ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɫɩɨɥɭɤ. 
ɋɥɢɡɨɜɿ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɿ ɱɨɯɥɢ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɤɥɿɬɢɧ 
(ɜɨɞɨɪɨɫɬɟɣ, ɤɨɪɟɧɟɜɢɯ ɜɨɥɨɫɤɿɜ, ɩɢɥɤɨɜɢɯ ɬɪɭɛɨɤ ɬɚ ɿɧɲɢɯ); 
ɜɨɫɤɨɜɿ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɥɢɫɬɤɿɜ. ȼɢɞɿɥɟɧɧɹ ɧɟɤɬɚɪɭ 
ɫɩɪɢɹє ɡɚɩɢɥɟɧɧɸ ɪɨɫɥɢɧ ɤɨɦɚɯɚɦɢ. 

ɉɪɨɞɭɤɬɢ ɦɟɬɚɛɨɥɿɡɦɭ ɪɨɫɥɢɧ ɫɢɥɶɧɨ ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ ɧɚ 
ɧɚɜɤɨɥɢɲɧє ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ. Ʉɨɪɟɧɟɜɿ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ ɡɦɿɧɸɸɬɶ ɯɿɦɿɱɧɿ 
ɬɚ ɮɿɡɢɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ґɪɭɧɬɭ ɿ ɩɟɜɧɢɦ ɱɢɧɨɦ ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ ɧɚ ɣɨɝɨ 
ɦɟɲɤɚɧɰɿɜ, ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ ɧɚ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɭ. ȼɢɞɿɥɟɧɧɹ ɫɩɨɥɭɤ, 
ɡɞɚɬɧɢɯ ɩɪɢɝɧɿɱɭɜɚɬɢ ɚɛɨ ɫɬɢɦɭɥɸɜɚɬɢ ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɿ ɪɨɫɥɢɧɢ, є 
ɨɞɧɢɦ ɿɡ ɡɚɫɨɛɿɜ ɜɡɚєɦɨɞɿʀ ɪɨɫɥɢɧ ɭ ɮɿɬɨɰɟɧɨɡɚɯ. Ɍɚɤɿ ɯɿɦɿɱɧɿ 
ɜɡɚєɦɨɞɿʀ ɦɿɠ ɪɨɫɥɢɧɚɦɢ ɜ ɭɝɪɭɩɨɜɚɧɧɹɯ ɦɚɸɬɶ ɧɚɡɜɭ 
ɚɥɟɥɨɩɚɬɿʀ. 

ɍ ɪɨɫɥɢɧ, ɹɤ ɿ ɭ ɬɜɚɪɢɧ, ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ ɪɟɱɨɜɢɧ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ 
ɩɚɫɢɜɧɢɦ ɿ ɚɤɬɢɜɧɢɦ. ɉɚɫɢɜɧɟ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɨɛɦɿɧɭ 
ɪɟɱɨɜɢɧ ɡɚ ɝɪɚɞɿєɧɬɨɦ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɧɚɡɢɜɚєɬɶɫɹ ɟɤɫɤɪɟɰɿєɸ, 
ɚɤɬɢɜɧɟ ɜɢɜɟɞɟɧɧɹ – ɫɟɤɪɟɰɿєɸ. 

əɤ ɿ ɭ ɬɜɚɪɢɧ, ɭ ɪɨɫɥɢɧ ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ ɬɪɢ ɡɚɫɨɛɢ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ 
ɪɟɱɨɜɢɧ ɡ ɤɥɿɬɢɧɢ. 

Мɟɪɨɤɪɢɧɨɜɢɣ ɬɢɩ ɫɟɤɪɟɰɿʀ. Ɇɨɠɟ ɛɿɬɢ ɞɜɨɯ ɪɿɡɧɨɜɢɞɿɜ 

ɚ) ɟɤɤɪɢɧɨɜɚ (ɦɨɧɨɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɚ) ɫɟɤɪɟɰɿɹ ɱɟɪɟɡ ɦɟɦɛɪɚɧɢ, 
ɹɤɚ ɡɞɿɣɫɧɸєɬɶɫɹ ɚɤɬɢɜɧɢɦɢ ɧɨɫɿɹɦɢ ɚɛɨ ɿɨɧɧɢɦɢ ɧɚɫɨɫɚɦɢ. 
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ɛ) ɝɪɚɧɭɥɨɤɪɢɧɨɜɚ ɫɟɤɪɟɰɿɹ – ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ ɪɟɱɨɜɢɧ ɜ 
„ɦɟɦɛɪɚɧɧɢɯ ɩɚɤɭɧɤɚɯ”, ɬɨɛɬɨ ɜ ɩɭɯɢɪɰɹɯ-ɜɟɡɢɤɭɥɚɯ, ɫɟɤɪɟɬ 
ɹɤɢɯ ɜɢɜɿɥɶɧɹєɬɶɫɹ ɧɚɡɨɜɧɿ ɩɪɢ ɜɡɚєɦɨɞɿʀ ɩɭɯɢɪɰɹ ɡ 
ɩɥɚɡɦɨɥɟɦɨɸ ɚɛɨ ɧɚɞɯɨɞɢɬɶ ɭ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿ ɤɨɦɩɚɪɬɦɟɧɬɢ ɤɥɿɬɢɧɢ 
(ɭ ɜɚɤɭɨɥɸ). 

Аɩɨɤɪɢɧɨɜɢɣ ɬɢɩ ɫɟɤɪɟɰɿʀ ɡɞɿɣɫɧɸєɬɶɫɹ ɡ ɜɿɞɪɢɜɨɦ ɪɚɡɨɦ ɿɡ 
ɫɟɤɪɟɬɚɦɢ ɱɚɫɬɢɧɢ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɢ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɡ ɜɿɞɪɢɜɨɦ ɝɨɥɿɜɨɤ ɭ 
ɫɨɥɶɨɜɢɯ ɜɨɥɨɫɤɿɜ ɝɚɥɨɮɿɬɿɜ. 

Ƚɨɥɨɤɪɢɧɨɜɢɣ ɬɢɩ - ɰɟ ɫɟɤɪɟɰɿɹ, ɩɪɢ ɹɤɿɣ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ ɜɫɹ ɤɥɿɬɢɧɚ ɩɟɪɟɬɜɨɪɸєɬɶɫɹ ɧɚ ɫɟɤɪɟɬ. 
(ɋɟɤɪɟɰɿɹ ɫɥɢɡɭ ɤɨɪɟɧɟɜɢɦ ɱɨɯɥɢɤɨɦ). 

ɉɪɨɰɟɫɢ ɫɟɤɪɟɰɿʀ ɭ ɪɨɫɥɢɧ ɡɞɿɣɫɧɸɸɬɶɫɹ ɫɩɟɰɿɚɥɿɡɨɜɚɧɢɦɢ 
ɤɥɿɬɢɧɚɦɢ ɿ ɬɤɚɧɢɧɚɦɢ. Ɋɚɡɨɦ ɡ ɧɢɦɢ ɞɨ ɫɟɤɪɟɰɿʀ ɡɞɚɬɧɚ ɤɨɠɧɚ 
ɪɨɫɥɢɧɧɚ ɤɥɿɬɢɧɚ, ɹɤɚ ɮɨɪɦɭє ɤɥɿɬɢɧɧɭ ɫɬɿɧɤɭ. ȼ ɦɟɦɛɪɚɧɚɯ ɜɫɿɯ 
ɤɥɿɬɢɧ ɮɭɧɤɰɿɨɧɭɸɬɶ ɿɨɧɧɿ ɧɚɫɨɫɢ ( ɩɪɨɬɨɧɧɚ ɩɨɦɩɚ ɬɚ ɿɧ.) ɿ 
ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ ɜɬɨɪɢɧɧɨɝɨ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭ. 

ɍ ɪɨɫɥɢɧ ɧɟɦɚє єɞɢɧɨʀ ɜɢɞɿɥɶɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ, ɜɥɚɫɬɢɜɨʀ 
ɬɜɚɪɢɧɚɦ. Ɋɟɱɨɜɢɧɢ, ɹɤɿ ɜɢɞɿɥɹɸɬɶɫɹ, ɦɨɠɭɬɶ ɧɚɤɨɩɢɱɭɜɚɬɢɫɹ 
ɜɫɟɪɟɞɢɧɿ ɤɥɿɬɢɧ (ɭ ɜɚɤɭɨɥɹɯ), ɜ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɢɯ ɫɯɨɜɢɳɚɯ 
(ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɜ ɤɚɩɿɥɹɪɧɢɯ ɯɨɞɚɯ) ɚɛɨ ɜɢɧɨɫɹɬɶɫɹ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɸ 
ɪɨɫɥɢɧɢ. 

Фɭɧɤɰɿɨɧɭɜɚɧɧɹ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɢɯ ɫɟɤɪɟɬɨɪɧɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ ɭ ɪɨɫɥɢɧ. 
Ⱦɨ ɡɨɜɧɿɲɧɿɯ ɫɟɤɪɟɬɨɪɧɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ ɧɚɥɟɠɚɬɶ ɜɨɥɨɫɤɢ 

(ɬɪɢɯɨɦɢ), ɡɚɥɨɡɤɢ (ɫɨɥɶɨɜɿ ɬɚ ɭ ɤɨɦɚɯɨʀɞɧɢɯ ɪɨɫɥɢɧ), 
ɧɟɤɬɚɪɧɢɤɢ, ɨɦɨɮɨɪɢ (ɡɚɥɨɡɤɢ, ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɿ ɜ ɪɿɡɧɢɯ ɱɚɫɬɢɧɚɯ 
ɤɜɿɬɤɢ, ɹɤɿ ɜɢɪɨɛɥɹɸɬɶ ɟɮɿɪɧɿ ɨɥɿʀ, ɜɿɞ ɹɤɢɯ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɚɪɨɦɚɬ 
ɤɜɿɬɿɜ) ɿ ɝɿɞɚɬɨɞɢ. ȼɧɭɬɪɿɲɧɿ ɫɟɤɪɟɬɨɪɧɿ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ – ɿɞɿɨɛɥɚɫɬɢ – 

ɨɞɢɧɨɱɧɿ ɤɥɿɬɢɧɢ ɞɥɹ ɜɿɞɤɥɚɞɟɧɧɹ ɩɟɜɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɦɨɠɭɬɶ 
ɜɿɞɪɿɡɧɹɬɢɫɹ ɡɚ ɮɨɪɦɨɸ ɜɿɞ ɿɧɲɢɯ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɦɨɥɨɱɧɢɤɢ. 

ȼɢɞɿɥɟɧɧɹ ɰɭɤɪɿɜ ɭ ɪɨɫɥɢɧ ɡɞɿɣɫɧɸєɬɶɫɹ ɫɩɟɰɿɚɥɿɡɨɜɚɧɢɦɢ 
ɫɟɤɪɟɬɨɪɧɢɦɢ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦɢ – ɧɟɤɬɚɪɧɢɤɚɦɢ. ɇɟɤɬɚɪɧɢɤɢ 
ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɥɨɤɚɥɿɡɨɜɚɧɿ ɜ ɪɿɡɧɢɯ ɱɚɫɬɢɧɚɯ ɤɜɿɬɤɢ (ɤɜɿɬɤɨɜɿ ɚɛɨ 
ɮɥɨɟɦɧɿ ɧɟɤɬɚɪɧɢɤɢ), ɚɛɨ ɧɚ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɢɯ ɱɚɫɬɢɧɚɯ ɪɨɫɥɢɧɢ – 

ɫɬɟɛɥɚɯ, ɥɢɫɬɤɚɯ, ɩɪɢɥɢɫɬɤɚɯ (ɩɨɡɚ ɤɜɿɬɤɨɜɿ, ɚɛɨ 
ɟɤɫɬɪɚɮɥɨɪɚɥɶɧɿ ɧɟɤɬɚɪɧɢɤɢ) 

1.ȼɢɞɿɥɟɧɧɹ ɧɟɤɬɚɪɭ. ɇɟɤɬɚɪ ɹɜɥɹє ɫɨɛɨɸ ɜɢɞɨɡɦɿɧɟɧɢɣ 
ɮɥɨɟɦ ɧɢɣ ɫɿɤ ɿ ɜɢɞɿɥɹєɬɶɫɹ ɱɟɪɟɡ ɩɪɨɞɢɯɢ. əɤɳɨ ɧɟɤɬɚɪɧɢɤ 
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ɹɜɥɹє ɫɨɛɨɸ ɨɞɢɧ ɲɚɪ ɟɩɿɞɟɪɦɚɥɶɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ, ɜɤɪɢɬɢɯ 
ɤɭɬɢɤɭɥɨɸ, ɬɨ ɧɟɤɬɚɪ ɜɢɞɿɥɹєɬɶɫɹ ɱɟɪɟɡ ɩɨɪɢ ɜ ɤɭɬɢɤɭɥɿ ɚɛɨ 
ɱɟɪɟɡ ʀʀ ɪɨɡɪɢɜɢ. ɇɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɧɟɤɬɚɪɧɢɤ ɫɤɥɚɞɚєɬɶɫɹ ɡ 
ɟɩɿɞɟɪɦɚɥɶɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ (ɨɞɢɧ ɲɚɪ) ɿɡ ɡɚɥɨɡɢɫɬɢɦɢ ɜɨɥɨɫɤɚɦɢ ɿ 
ɩɪɨɞɢɯɚɦɢ, ɿ ɛɚɝɚɬɨɤɥɿɬɢɧɧɨʀ ɡɚɥɨɡɢɫɬɨʀ ɩɚɪɟɧɯɿɦɧɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ. 
Ⱦɨ ɫɟɤɪɟɬɨɪɧɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ ɧɟɤɬɚɪɧɢɤɚ ɩɪɢɥɹɝɚɸɬɶ ɚɛɨ ɬɿɥɶɤɢ 
ɮɥɨɟɦɧɿ ɟɥɟɦɟɧɬɢ, ɚɛɨ ɮɥɨɟɦɧɿ ɿ ɤɫɢɥɟɦɧɿ. ɇɟɤɬɚɪ ɜɢɞɿɥɹєɬɶɫɹ 
ɟɩɿɞɟɪɦɚɥɶɧɢɦɢ ɤɥɿɬɢɧɚɦɢ ɚɛɨ ɫɟɤɪɟɬɨɪɧɢɦɢ ɜɨɥɨɫɤɚɦɢ. 

ɇɟɤɬɚɪ – ɛɚɝɚɬɨɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɢɣ ɩɪɨɞɭɤɬ. Ɉɫɧɨɜɭ ɣɨɝɨ ɫɤɥɚɞɚє 
ɞɟɳɨ ɡɦɿɧɟɧɢɣ ɮɥɨɟɦɧɢɣ ɫɿɤ. ȼ ɧɟɤɬɚɪɿ ɩɟɪɟɜɚɠɚɸɬɶ ɝɥɸɤɨɡɚ, 
ɮɪɭɤɬɨɡɚ ɿ ɫɚɯɚɪɨɡɚ (ɭ ɮɨɪɟɦɧɨɦɭ ɫɨɰɿ – ɫɚɯɚɪɨɡɚ). ȼ ɧɟɜɟɥɢɤɢɯ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹɯ ɜ ɧɶɨɦɭ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɿ ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɿ ɿɨɧɢ (K+, Na+, 
Ca+, Mg+, PO43-), ɞɢ- ɬɚ ɬɪɢɤɚɪɛɨɧɨɜɿ ɨɪɝɚɧɿɱɧɿ ɤɢɫɥɨɬɢ, 
ɜɿɬɚɦɿɧɢ (ɚɫɤɨɪɛɿɧɨɜɚ, ɧɿɤɨɬɢɧɨɜɚ, Ɏɨɬɿєɜɚ ɤɢɫɥɨɬɢ ɬɚ ɿɧ.), 
ɛɿɥɤɢ, ɿɧɨɞɿ ɥɿɩɿɞɢ. Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɰɭɤɪɿɜ ɦɨɠɟ ɦɿɧɹɬɢɫɹ ɜɿɞ 7 ɞɨ 
87% ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɬɢɩɭ ɧɟɤɬɚɪɧɢɤɿɜ, ɜɢɞɭ ɪɨɫɥɢɧɢ, ɭɦɨɜ 
ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ ɬɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ. Ɏɥɨɪɚɥɶɧɿ ɧɟɤɬɚɪɧɢɤɢ ɦɨɠɭɬɶ ɬɚɤɨɠ 

ɭɬɜɨɪɸɜɚɬɢ ɪɟɱɨɜɢɧɢ ɬɢɩɭ ɫɬɟɪɨʀɞɧɢɯ ɝɨɪɦɨɧɿɜ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɯ ɞɥɹ 
ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɭ ɤɨɦɚɯ. 

ɇɚ ɫɟɤɪɟɰɿɸ ɧɟɤɬɚɪɭ ɜɩɥɢɜɚє ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡɭ. 
Ⱦɥɹ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɧɟɤɬɚɪɭ ɜɚɠɥɢɜɢɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɚɫɢɦɿɥɹɬɿɜ ɩɨ 
ɮɥɨɟɦɿ ɡ ɧɚɣɛɥɢɠɱɢɯ ɞɨ ɧɟɤɬɚɪɧɢɤɚ ɥɢɫɬɤɿɜ. ȼ ɬɤɚɧɢɧɚɯ 
ɧɟɤɬɚɪɧɢɤɚ ɰɭɤɪɢ ɮɥɨɟɦɧɨɝɨ ɫɨɤɭ ɦɟɬɚɛɨɥɿɡɭɸɬɶɫɹ (ɫɚɯɚɪɨɡɚ 
ɪɨɡɳɟɩɥɸєɬɶɫɹ ɧɚ ɝɥɸɤɨɡɭ ɬɚ ɮɪɭɤɬɨɡɭ ɬɚ ɿɧ.), ɞɨ ɧɢɯ 
ɩɪɢєɞɧɭєɬɶɫɹ ɰɭɤɪɢ, ɹɤɿ ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ ɡ ɤɪɨɯɦɚɥɸ ɧɟɤɬɚɪɧɢɤɿɜ. 
ɋɟɤɪɟɰɿɹ ɧɟɤɬɚɪɭ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɩɿɞɫɢɥɟɧɧɹɦ ɩɨɝɥɢɧɚɧɧɹ 
ɤɢɫɧɸ ɬɤɚɧɢɧɚɦɢ ɧɟɤɬɚɪɧɢɤɿɜ, ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɿ 
ɝɚɥɶɦɭєɬɶɫɹ ɧɟɫɬɚɱɟɸ ɤɢɫɧɸ, ɿɧɝɿɛɿɬɨɪɚɦɢ ɞɢɯɚɥɶɧɨɝɨ ɥɚɧɰɸɝɚ ɿ 
ɨɤɢɫɥɸɜɚɥɶɧɨɝɨ ɮɨɫɮɨɪɢɥɸɜɚɧɧɹ. 

ȿɬɚɩɢ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɿ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ ɧɟɤɬɚɪɭ ɜɢɜɱɟɧɿ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɶɨ. 
ɉɪɢɩɭɫɤɚɸɬɶ, ɳɨ ɩɟɪɲɢɦ ɟɬɚɩɨɦ ɣɨɝɨ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭ є 
ɜɢɯɿɞ ɮɥɨɟɦɧɨɝɨ ɫɨɤɭ ɡ ɫɢɬɨɜɢɞɧɢɯ ɬɪɭɛɨɤ. ɉɨɞɚɥɶɲɢɣ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɩɪɟɪɞɧɟɤɬɚɪɭ ɦɨɠɥɢɜɢɣ ɹɤ ɩɨ ɤɥɿɬɢɧɧɢɦ ɫɬɿɧɤɚɦ 
(ɚɩɨɩɥɚɫɬɭ), ɬɚɤ ɿ ɩɨ ɫɢɦɩɥɚɫɬɭ, ɱɟɪɟɡ ɩɥɚɡɦɨɞɟɫɦɢ. Ⱦɥɹ ɟɬɚɩɭ 
ɫɟɤɪɟɰɿʀ ɧɟɤɬɚɪɭ ɡɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɢɣ ɦɟɯɚɧɿɡɦ ɟɤɤɪɢɧɨɜɨʀ ɫɟɤɪɟɰɿʀ. 
Ɇɨɠɥɢɜɚ ɬɚɤɨɠ ɭɱɚɫɬɶ ɝɪɚɧɭɥɨɤɪɢɧɨɜɨʀ ɫɟɤɪɟɰɿʀ ɡ ɭɱɚɫɬɸ 
ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ ЄɊ. 
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Ɏɥɨɪɚɥɶɧɿ ɧɟɤɬɚɪɧɢɤɢ ɜɢɧɢɤɥɢ ɭ ɩɨɤɪɢɬɨɧɚɫɿɧɧɢɯ ɪɨɫɥɢɧ ɜ 
ɦɟɡɨɡɨɣɫɶɤɿɣ ɟɪɿ. ɉɨɪɹɞ ɡ ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɢɦ ɜɿɧɨɱɤɨɦ ɿ ɚɪɨɦɚɬɨɦ 
ɤɜɿɬɿɜ ɧɟɤɬɚɪ є ɜɚɠɥɢɜɢɦ ɟɥɟɦɟɧɬɨɦ ɟɧɬɨɦɨɮɿɥɿʀ – 

ɩɪɢɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ ɞɥɹ ɩɪɢɜɚɛɥɟɧɧɹ ɤɨɦɚɯ, ɹɤɿ ɡɞɿɣɫɧɸɸɬɶ 
ɩɟɪɟɯɪɟɫɧɟ ɡɚɩɢɥɟɧɧɹ. ɉɨɹɜɚ ɧɟɤɬɚɪɭ ɫɬɚɥɨ ɩɨɬɭɠɧɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ 
ɫɩɪɹɠɟɧɨʀ ɟɜɨɥɸɰɿʀ ɤɨɦɚɯ ɿ ɪɨɫɥɢɧ: ɱɢɫɥɟɧɧɢɯ ɜɢɞɨɡɦɿɧ ɤɜɿɬɤɢ ɿ 
ɩɪɢɫɬɨɫɭɜɚɥɶɧɢɯ ɡɦɿɧ ɪɟɠɢɦɭ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ ɿ ɪɨɬɨɜɨɝɨ ɚɩɚɪɚɬɭ 
ɤɨɦɚɯ-ɡɚɩɢɥɸɜɚɱɿɜ. ɇɟɤɬɚɪɨɦ ɟɤɫɬɪɚɮɥɨɪɚɥɶɧɢɯ ɧɟɤɬɚɪɧɢɤɿɜ 
ɠɢɜɥɹɬɶɫɹ ɦɭɪɚɯɢ, ɨɫɢ, ɿɧɲɿ ɤɨɦɚɯɢ. ɇɟɤɬɚɪ, ɹɤɢɣ ɦɚє 
ɮɿɬɨɧɰɢɞɧɿ ɿ ɛɚɤɬɟɪɿɨɫɬɚɬɢɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ, ɡɚɯɢɳɚє ɡɚɜ’ɹɡɶ ɜɿɞ 
ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ. 

 ɋɟɤɪɟɰɿɹ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɿɜ. ɍ ɪɨɫɥɢɧ ɿɫɧɭɸɬɶ ɫɩɟɰɿɚɥɿɡɨɜɚɧɿ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ, ɹɤɿ ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɢɯ ɫɥɢɡ. ɋɥɢɡ ɭɬɜɨɪɸɸɬɶ 
ɫɟɤɪɟɬɨɪɧɿ ɿɞɿɨɛɥɚɫɬɢ, ɜ ɹɤɢɯ ɜɿɧ ɧɚɤɨɩɢɱɭєɬɶɫɹ ɦɿɠ ɤɥɿɬɢɧɧɨɸ 
ɫɬɿɧɤɨɸ ɿ ɩɥɚɡɦɚɥɟɦɨɸ. ɋɥɢɡ ɦɨɠɟ ɜɢɪɨɛɥɹɬɢɫɹ ɟɩɿɬɟɥɿєɦ 
ɫɥɢɡɨɜɢɯ ɯɨɞɿɜ, ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɢɯ ɜ ɪɿɡɧɢɯ ɨɪɝɚɧɚɯ ɪɨɫɥɢɧɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ 
ɜɢɞɿɥɹєɬɶɫɹ ɫɩɟɰɿɚɥɿɡɨɜɚɧɢɦɢ ɜɨɥɨɫɤɚɦɢ ɿ ɡɚɥɨɡɚɦɢ ɧɚ ɥɢɫɬɤɚɯ ɿ 
ɫɬɟɛɥɚɯ. ɍ ɰɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ ɫɟɤɪɟɬ ɧɚɤɨɩɢɱɭєɬɶɫɹ ɩɿɞ ɤɭɬɢɤɭɥɨɸ , 
ɪɨɡɪɢɜɢ ɹɤɨʀ ɩɨɬɿɦ ɜɿɞɧɨɜɥɸɸɬɶɫɹ (ɤɥɿɬɢɧɢ ɱɨɯɥɢɤɚ). ȼ 
ɤɥɿɬɢɧɚɯ ɤɨɪɟɧɟɜɨɝɨ ɱɨɯɥɢɤɚ ɫɥɢɡ ɜɿɞɤɥɚɞɚєɬɶɫɹ ɦɿɠ ɩɥɚɡɦɚ 
ɥɟɦɨɸ ɿ ɤɥɿɬɢɧɧɨɸ ɫɬɿɧɤɨɸ, ɩɨɬɿɦ ɩɪɨɧɢɤɚє ɱɟɪɟɡ ɫɬɿɧɤɭ ɿ 
ɞɨɫɹɝɚє ɩɨɜɟɪɯɧɿ. Ʉɨɠɧɚ ɜɟɡɢɤɭɥɚ Ƚɨɥɶɞɠɿ ɡɜɿɥɶɧɹєɬɶɫɹ ɜɿɞ 
ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɿɜ ɜ ɫɟɪɟɞɧɶɨɦɭ ɡɚ 30 ɫɟɤɭɧɞ. ɋɟɤɪɟɬɨɪɧɚ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ 
ɡɞɿɣɫɧɸєɬɶɫɹ ɪɢɬɦɿɱɧɨɡ ɦɚɤɫɢɦɭɦɚɦɢ ɤɨɠɧɿ 3 ɝɨɞɢɧɢ, ɩɪɢɱɨɦɭ 
ɩɪɨɰɟɫ ɫɟɤɪɟɰɿʀ ɫɢɧɯɪɨɧɧɢɣ ɭ ɜɫɿɯ ɤɥɿɬɢɧ ɱɨɯɥɢɤɚ. ɉɨ ɦɿɪɿ 
ɫɟɤɪɟɰɿʀ ɜ ɤɥɿɬɢɧɚɯ ɱɨɯɥɢɤɚ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɩɪɨɝɪɟɫɭɸɱɚ 
ɜɚɤɭɨɥɿɡɚɰɿɹ ɿ ɜ ɤɿɧɰɿ ɜɨɧɢ ɫɚɦɿ ɫɬɚɸɬɶ ɫɥɢɡɨɦ. 

ɋɥɢɡ, ɹɤɢɣ ɜɢɞɿɥɹєɬɶɫɹ, ɫɤɥɚɞɚєɬɶɫɹ ɡ ɤɢɫɥɢɯ ɬɚ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɢɯ 
ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɿɜ, ɛɥɢɡɶɤɢɯ ɞɨ ɩɟɤɬɢɧɨɜɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɚɛɨ ɡ ɤɢɫɥɢɯ 
ɦɭɤɨɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɿɜ (ɭ ɟɥɨɞɟʀ). ȼɫɿ ɫɥɢɡɢ ɪɨɫɥɢɧ ɞɭɠɟ ɨɛɜɨɞɧɟɧɿ. 
Ƚɨɥɨɜɧɚ ɨɫɨɛɥɢɜɿɫɬɶ ɭɥɶɬɪɚɫɬɪɭɤɬɭɪɢ ɫɥɢɡɨɭɬɜɨɪɸɸɱɢɯ ɤɥɿɬɢɧ 
– ɩɟɪɟɜɚɠɚɧɧɹ ɚɩɚɪɚɬɭ Ƚɨɥɶɞɠɿ, ɹɤɢɣ ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɫɬɚɧɿ 
ɝɿɩɟɪɫɟɤɪɟɰɿʀ: ɦɿɫɬɢɬɶ ɱɢɫɥɟɧɧɿ ɞɿɤɬɿɨɫɨɦɢɡ ɜɟɥɢɤɨɸ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ 
ɩɭɯɢɪɰɿɜ. ɋɟɤɪɟɰɿɹ ɫɥɢɡɭ ɡɞɿɣɫɧɸєɬɶɫɹ ɩɨ ɝɪɚɧɭɥɨɤɪɢɧɨɜɨɦɭ 
ɬɢɩɭ. ȼɤɥɸɱɟɧɧɹ ɜɟɡɢɤɭɥ ɚɩɚɪɚɬɭ Ƚɨɥɶɞɠɿ ɿɡ ɫɥɢɡɨɦ ɜ ɟɤɫɬɪɚ 
ɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɢɣ ɩɪɨɫɬɿɪ ɲɥɹɯɨɦ ɟɤɡɨɰɢɬɨɡɚ. Ɏɭɧɤɰɿʀ, ɹɤɿ 
ɜɢɤɨɧɭɸɬɶɫɹ ɞɟɤɪɟɬɨɜɚɧɢɦ ɫɥɢɡɨɦ, ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿ. ɍ ɤɨɦɚɯɨʀɞɧɢɯ 

       

      



 

15 

 

ɪɨɫɥɢɧ ɰɟ ɥɨɜɱɢɣ ɫɥɢɡ. ȼ ɚɪɯɟɝɨɧɿɹɯ ɦɨɯɿɜ ɜɨɧɚ є ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟɦ, 
ɩɨ ɹɤɨɦɭ ɪɭɯɚɸɬɶɫɹ ɫɩɟɪɦɿʀ. ɋɥɢɡ ɤɨɪɟɧɟɜɨɝɨ ɱɨɯɥɢɤɚ ɜɢɤɨɧɭє 
ɡɚɯɢɫɧɭ ɮɭɧɤɰɿɸ (ɜɿɞ ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɶ ɤɿɧɱɢɤɚ ɤɨɪɟɧɹ ɱɚɫɬɨɱɤɚɦɢ 
ɝɪɭɧɬɭ) ɿ ɩɨɥɟɝɲɭє ɩɟɪɟɦɿɳɟɧɧɹ ɤɨɪɟɧɹ ɜ ɝɪɭɧɬɿ. ɋɥɢɡɢ 
ɫɩɪɢɹɸɬɶ ɭɬɪɢɦɚɧɧɸ ɜɨɞɢ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɚɛɨ ɜ ɩɨɪɨɠɧɢɧɚɯ 
ɪɨɫɥɢɧ, ɛɟɪɭɬɶ ɭɱɚɫɬɶ ɜ ɪɟɝɭɥɹɰɿʀ ɩɪɨɪɨɫɬɚɧɧɹ ɧɚɫɿɧɧɹ, ɭ ɹɤɢɯ 
ɟɩɿɞɟɪɦɚɥɶɧɿ ɤɥɿɬɢɧɢ ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ ɫɥɢɡ, ɹɤɢɣ ɧɚɛɪɹɤɚє ɩɪɢ 
ɧɚɦɨɱɭɜɚɧɧɿ. ȼ ɫɥɢɡɭ ɦɨɠɭɬɶ ɦɿɫɬɢɬɢɫɹ ɦɨɥɟɤɭɥɢ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɯ 
ɛɿɥɤɿɜ – ɥɟɤɬɢɧɿɜ, ɹɤɿ ɡɚɯɢɳɚɸɬɶ ɨɪɝɚɧ (ɚɛɨ ɤɥɿɬɢɧɭ) ɜɿɞ 
ɩɪɨɧɢɤɧɟɧɧɹ ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɚɛɨ ɫɩɪɢɹɸɬɶ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɸ ɫɩɪɢɹɬɥɢɜɨʀ 
ɞɥɹ ɞɚɧɨʀ ɪɨɫɥɢɧɢ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɢ. 

 ɋɟɤɪɟɰɿɹ ɛɿɥɤɿɜ. Ɂ ɩɪɨɬɟʀɧɨɝɟɧɧɢɯ ɫɟɤɪɟɬɨɪɧɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ 
ɪɨɫɥɢɧɢ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɜɿɞɨɦɿ ɬɪɚɜɧɿ ɡɚɥɨɡɤɢ ɤɨɦɚɯɨʀɞɧɢɯ ɪɨɫɥɢɧ. 
Аɥɟ ɫɟɤɪɟɬɭɜɚɬɢ ɛɿɥɨɤ ɦɨɠɭɬɶ ɿ ɡɚɥɨɡɢ ɥɢɫɬɤɿɜ ɡɜɢɱɚɣɧɢɯ 
ɪɨɫɥɢɧ. Ⱦɪɭɝɢɦ ɩɪɢɤɥɚɞɨɦ ɩɪɨɬɟʀɧɨɝɟɧɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ є ɤɥɿɬɢɧɢ 
ɚɥɟɣɪɨɧɨɜɨɝɨ ɲɚɪɭ ɡɥɚɤɿɜ, ɝɥɿɤɨɩɪɨɬɟʀɧɢ ɥɢɫɬɤɿɜ ɬɨɩɨɥɿ, 
ɝɿɞɪɨɥɚɡɢ ɬɪɚɜɧɨɝɨ ɫɨɤɭ ɤɨɦɚɯɨʀɞɧɢɯ ɪɨɫɥɢɧ ɬɚ ɿɧ. 

Вɢɞɿɥɟɧɧɹ ɫɨɥɟɣ. ɍ ɪɨɫɥɢɧ є ɬɪɢ ɝɪɭɩɢ ɫɟɤɪɟɬɨɪɧɢɯ 
ɟɩɿɞɟɪɦɚɥɶɧɢɯ ɭɬɜɨɪɟɧɶ, ɹɤɿ ɛɟɪɭɬɶ ɭɱɚɫɬɶ ɭ ɜɢɞɿɥɟɧɧɿ 
ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ 

ɚ) ɋɨɥɶɨɜɿ ɡɚɥɨɡɤɢ ɥɢɫɬɤɿɜ ɬɚ ɫɬɟɛɟɥ ɝɚɥɨɮɿɬɿɜ. ȼɨɧɢ 
ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ ɧɚɞɥɢɲɨɤ ɿɨɧɿɜ, ɹɤɿ ɩɨɝɥɢɧɚє ɪɨɫɥɢɧɚ ɩɪɢ ʀʀ ɡɪɨɫɬɚɧɧɿ 
ɭ ɜɢɫɨɤɨ ɫɨɥɶɨɜɨɦɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ. Ɉɞɧɨɱɚɫɧɨ ɿɡ ɫɨɥɹɦɢ ɡɚɥɨɡɢ 
ɜɬɪɚɱɚɸɬɶ ɛɚɝɚɬɨ ɜɨɞɢ. ɋɨɥɿ ɜɢɫɬɭɩɚɸɬɶ ɧɚɡɨɜɧɿ, ɞɟ ɡɦɢɜɚɸɬɶɫɹ 
ɞɨɳɟɦ ɚɛɨ ɜɿɞɤɥɚɞɚɸɬɶɫɹ ɧɚ ɤɭɬɢɤɭɥɿ. 

ɛ) ɋɨɥɶɨɜɿ ɜɨɥɨɫɤɢ ɧɚ ɥɢɫɬɤɚɯ, ɹɤɿ ɫɤɥɚɞɚɸɬɶɫɹ ɡ ɞɜɨɯ ɤɥɿɬɢɧ 
– ɧɿɠɤɢ ɿ ɝɨɥɿɜɤɢ. Ʉɨɥɢ ɭ ɜɚɤɭɨɥɹɯ ɝɨɥɿɜɤɢ ɧɚɤɨɩɢɱɭєɬɶɫɹ ɛɚɝɚɬɨ 
ɫɨɥɟɣ, ɝɨɥɿɜɤɚ ɜɿɞɪɢɜɚєɬɶɫɹ (ɚɩɨɤɪɢɧɧɚ ɫɟɤɪɟɰɿɹ). ɇɚ ʀʀ ɦɿɫɰɿ 
ɤɿɥɶɤɚ ɪɚɡɿɜ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɪɨɫɬɭ ɥɢɫɬɤɚ ɭɬɜɨɪɸєɬɶɫɹ ɧɨɜɚ ɝɨɥɿɜɤɚ. 
ɋɨɥɶɨɜɿ ɜɨɥɨɫɤɢ ɜɬɪɚɱɚɸɬɶ ɞɭɠɟ ɦɚɥɨ ɜɨɞɢ ɿ ɞɭɠɟ ɩɨɲɢɪɟɧɿ ɭ 
ɪɨɫɥɢɧ ɜ ɭɦɨɜɚɯ ɡɚɫɨɥɟɧɧɹ. 

ɜ) ɋɟɤɪɟɬɨɪɧɿ ɤɥɿɬɢɧɢ ɤɨɦɚɯɨʀɞɧɢɯ ɪɨɫɥɢɧ, ɹɤɿ ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ 
ɿɨɧɢ, ɜɨɞɭ ɬɚ ɝɿɞɪɨɥɿɬɢɱɧɿ ɮɟɪɦɟɧɬɢ. ȼɚɠɥɢɜɨ ɜɿɞɦɿɬɢɬɢ, ɳɨ 
ɫɟɤɪɟɬɨɪɧɿ ɫɢɫɬɟɦɢ, ɹɤɿ ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ ɫɨɥɿ, ɧɟ ɦɚɸɬɶ 
ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɡɜ’ɹɡɤɭ ɡ ɩɪɨɜɿɞɧɨɸ ɫɢɫɬɟɦɨɸ ɪɨɫɥɢɧɢ. Іɨɧɢ ɜ 
ɡɚɥɨɡɚɯ ɿ ɜɨɥɨɫɤɚɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭɸɬɶɫɹ ɩɨ ɫɢɦɩɥɚɫɬɭ, ɛɿɱɧɿ ɫɬɿɧɤɢ 
ʀɯɧɿɯ ɤɥɿɬɢɧ ɩɪɨɫɹɤɧɭɬɿ ɫɭɛɟɪɢɧɨɦ ɬɚ ɥɿɝɧɿɧɨɦ. ɋɟɤɪɟɰɿɹ ɫɨɥɟɣ 
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ɡɞɿɣɫɧɸєɬɶɫɹ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɦɟɦɛɪɚɧɧɢɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɢɯ ɩɨɦɩ ɚɛɨ 
ɜ ɜɟɡɢɤɭɥɚɯ. ɍ ɫɨɥɶɨɜɢɯ ɡɚɥɨɡɨɤ ɥɢɦɨɧɿ ɭɦɚ ɜ ɩɥɚɡɦɚ ɥɟɦɿ 
ɡɨɜɧɿɲɧɿɯ ɤɥɿɬɢɧ ɮɭɧɤɰɿɨɧɭє ɟɥɟɤɬɪɨɝɟɧɧɢɣ ɯɥɨɪɧɢɣ ɞɜɢɝɭɧ, 
ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɢɣ ɧɚɡɨɜɧɿ. ɋɩɪɹɠɟɧɨ ɡ ɯɥɨɪɨɦ ɩɚɫɢɜɧɨ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭєɬɶɫɹ ɧɚɬɪɿɣ. Аɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɯɥɨɪɧɨɝɨ ɞɜɢɝɭɧɚ 
ɿɧɞɭɤɭєɬɶɫɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɫɨɥɟɣ ɜ ɡɨɜɧɿɲɧɶɨɦɭ 
ɪɨɡɱɢɧɿ ɿ є ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɸ ɱɚɫɬɢɧɨɸ ɦɟɯɚɧɿɡɦɭ ɚɞɚɩɬɚɰɿʀ ɪɨɫɥɢɧ ɞɨ 
ɡɦɿɧɢ ɫɨɥɨɧɨɫɬɿ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ. Ɍɚɤ ɫɚɦɨ ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɿɨɧɿɜ ɜ 
ɝɨɥɿɜɰɿ ɫɟɤɪɟɬɨɪɧɨɝɨ ɜɨɥɨɫɤɚ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɥɢɲɟ ɩɪɢ 
ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɿ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ NaCl ɜ ɡɨɜɧɿɲɧɶɨɦɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ. 
Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬ ɿɨɧɿɜ ɜ ɡɚɥɨɡɤɚɯ ɿ ɜɨɥɨɫɤɚɯ ɪɟɝɭɥɸєɬɶɫɹ ɫɜɿɬɥɨɦ ɿ 
ɡɞɿɣɫɧɸєɬɶɫɹ ɡ ɜɢɬɪɚɬɨɸ ɟɧɟɪɝɿʀ АɌɊ. 

ɋɟɤɪɟɰɿɹ ɬɟɪɩɟɧɨʀɞɿɜ. ɋɟɤɪɟɰɿɹ ɰɢɯ ɜɬɨɪɢɧɧɢɯ ɦɟɬɚɛɨɥɿɬɿɜ 
ɡɞɿɣɫɧɸєɬɶɫɹ ɭ ɪɨɫɥɢɧ ɨɞɧɨɤɥɿɬɢɧɧɢɦɢ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦɢ (ɨɥɿɣɧɿ 
ɤɥɿɬɢɧɢ, ɫɟɤɪɟɬɨɪɧɿ ɿɞɿɨɛɥɚɫɬɢ, ɧɟ ɱɥɟɧɢɫɬɿ ɦɨɥɨɱɧɢɤɢ), ɚɛɨ 
ɛɚɝɚɬɨɤɥɿɬɢɧɧɢɦɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚɦɢ (ɡɚɥɨɡɢɫɬɿ ɜɨɥɨɫɤɢ, ɡɚɥɨɡɤɢ, 
ɡɚɥɨɡɢɫɬɢɣ ɟɩɿɞɟɪɦɿɫ, ɡɚɥɨɡɢɫɬɢɣ ɟɩɿɬɟɥɿɣ ɫɦɨɥɹɧɢɯ ɯɨɞɿɜ ɿ 
ɦɿɫɬɢɥɢɳ, ɱɥɟɧɢɫɬɿ ɦɨɥɨɱɧɢɤɢ, ɨɦɨɮɨɪɢ). ɍ ɛɚɝɚɬɨɤɥɿɬɢɧɧɢɯ 
ɫɟɤɪɟɬɨɪɧɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ (ɤɪɿɦ ɱɥɟɧɢɫɬɢɯ ɦɨɥɨɱɧɢɤɿɜ) ɨɫɧɨɜɧɚ 
ɦɚɫɚ ɬɟɪɩɟɧɨʀɞɿɜ ɜɢɜɨɞɢɬɶɫɹ ɡ ɤɥɿɬɢɧ, ɚɥɟ ɭ ɿɞɿɨɛɥɚɫɬɿɜ ɿ 
ɦɨɥɨɱɧɢɤɿɜ – ɧɚɤɨɩɢɱɭєɬɶɫɹ ɭ ɜɚɤɭɨɥɹɯ. 

ȼɢɞɿɥɹɸɬɶɫɹ ɟɮɿɪɧɿ ɦɚɫɥɚ, ɫɦɨɥɢ, ɤɚɭɱɭɤ, ɝɭɬɬɚ (ɩɨɯɿɞɧɿ 
ɿɡɨɩɪɟɧɚ). Ⱦɨ ɫɤɥɚɞɭ ɟɮɿɪɧɢɯ ɨɥɿɣ ɜɯɨɞɹɬɶ ɚɥɶɞɟɝɿɞɢ, ɫɩɢɪɬɢ, 
ɟɮɿɪɢ ɫɩɢɪɬɿɜ, ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɿ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɢ (ɝɟɪɚɧɿɨɥ) ɿ ɰɢɤɥɿɱɧɿ 
ɬɟɪɩɟɧɢ (ɥɢɦɨɧɧɟ, ɦɟɧɬɨɥ). 

ȿɤɫɤɪɟɬɨɪɧɚ ɫɢɫɬɟɦɚ ɪɨɫɥɢɧ. ɋɟɤɪɟɬɢ (ɫɥɢɡ, ɪɿɡɧɿ 
ɬɟɪɩɟɧɨʀɞɢ, ɫɦɨɥɢ ɬɚ ɿɧ.) ɦɨɠɭɬɶ ɧɚɤɨɩɢɱɭɜɚɬɢɫɹ ɜ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɢɯ 
ɦɿɫɬɢɥɢɳɚɯ ɿ ɦɨɥɨɱɧɢɤɚɯ. ɋɟɤɪɟɬɨɪɧɿ ɦɿɫɬɢɥɢɳɚ (ɫɦɨɥɹɧɿ ɿ 
ɫɥɢɡɨɜɿ ɯɨɞɢ) ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬɶɫɹ ɜ ɭɫɿɯ ɱɚɫɬɢɧɚɯ ɪɨɫɥɢɧ. ȼɨɧɢ 
ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɚɛɨ ɲɥɹɯɨɦ ɪɨɡ’єɞɧɚɧɧɹ ɪɚɧɿɲɟ ɳɿɥɶɧɨ ɩɪɢɥɹɝɚɸɱɢɯ 
ɨɞɧɚ ɞɨ ɨɞɧɨʀ ɤɥɿɬɢɧ, ɚɛɨ ɲɥɹɯɨɦ ɪɨɡɱɢɧɟɧɧɹ ɫɚɦɢɯ ɤɥɿɬɢɧ. ȼ 
ɨɫɬɚɧɧɶɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ ɜɜɚɠɚɸɬɶ, ɳɨ ɫɟɤɪɟɬ ɜɢɪɨɛɥɹєɬɶɫɹ 
ɤɥɿɬɢɧɚɦɢ ɞɨ ʀɯ ɪɭɣɧɭɜɚɧɧɹ. 

Ɇɨɥɨɱɧɢɤɢ – ɰɟ ɨɞɢɧɨɱɧɿ ɤɥɿɬɢɧɢ (ɧɟ ɱɥɟɧɢɫɬɿ) ɚɛɨ ɪɹɞɢ 
ɡɥɢɬɢɯ ɤɥɿɬɢɧ (ɱɥɟɧɢɫɬɿ), ɹɤɿ ɦɿɫɬɹɬɶ ɦɨɥɨɱɧɢɣ ɫɿɤ, ɚɛɨ ɥɚɬɟɤɫ. 
Ʌɚɬɟɤɫ ɫɤɥɚɞɚєɬɶɫɹ ɡ ɪɿɞɤɨʀ ɨɫɧɨɜɢ, ɹɤɚ ɹɜɥɹє ɫɨɛɨɸ 
ɜɚɤɭɨɥɹɪɧɢɣ ɫɿɤ ɦɨɥɨɱɧɢɤɚ (ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ, ɨɪɝɚɧɿɱɧɿ ɤɢɫɥɨɬɢ, 
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ɛɿɥɨɤ, ɫɥɢɡɢ, ɚɥɤɚɥɨʀɞɢ) ɿ ɟɮɿɪɧɢɯ ɦɚɫɟɥ, ɫɦɨɥɢ, ɤɚɪɨɬɢɧɨʀɞɢ, 
ɤɚɭɱɭɤ ɚɛɨ ɝɭɬɬɚ). ɍ ɦɨɥɨɱɧɢɤɿɜ ɩɪɨɬɨɩɥɚɫɬ ɥɢɲɚєɬɶɫɹ ɠɢɜɢɦ ɿ 
ɡɚɣɦɚє ɩɨɫɬɿɣɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ. Ɉɫɧɨɜɧɢɣ ɨɛ’єɦ ɤɥɿɬɢɧɢ 
ɡɚɩɨɜɧɟɧɢɣ ɜɚɤɭɨɥɟɸ ɡ ɥɚɬɟɤɫɨɦ. əɤ ɿ ɜ ɫɢɬɨɜɢɞɧɢɯ ɬɪɭɛɤɚɯ, ɜ 
ɦɨɥɨɱɧɢɤɚɯ ɧɟɦɚє ɱɿɬɤɨʀ ɦɟɠɿ ɦɿɠ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɨɸ ɬɚ ɜɚɤɭɨɥɹɦɢ. 
ȼɨɧɢ ɡɞɚɬɧɿ ɞɨ ɪɨɫɬɭ ɜ ɠɢɜɢɯ ɬɤɚɧɢɧɚɯ ɿ ɝɢɧɭɬɶ ɩɪɢ ɜɿɞɦɢɪɚɧɧɿ 
ɨɬɨɱɭɸɱɢɯ ɤɥɿɬɢɧ. Ɍɚɤ ɹɤ ɫɿɤ ɿɡ ɫɟɤɪɟɬɨɪɧɢɯ ɜɦɿɫɬɢɥɢɳ ɿ 
ɦɨɥɨɱɧɢɤɿɜ ɩɚɫɢɜɧɨ ɜɢɬɿɤɚє ɥɢɲɟ ɩɪɢ ɩɨɪɚɧɟɧɧɿ, ɰɿ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ 
ɜɿɞɧɨɫɹɬɶ ɞɨ ɟɤɫɤɪɟɬɨɪɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɪɨɫɥɢɧ 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɚ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɚ [1,2,4,5] 
 

 

Ɍɟɦɚ 3. Ɋɿɫɬ ɿ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɪɨɫɥɢɧ 
  

Ɉɫɧɨɜɧɿ ɩɨɧяɬɬя ɬɚ ɬɟɪɦɿɧɢ. ȼɫɿ ɩɪɨɰɟɫɢ ɩɿɞ ɱɚɫ ɹɤɢɯ 
ɪɨɫɥɢɧɚ ɮɨɪɦɭє ɫɜɿɣ ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɡɞɿɣɫɧɸɸɬɶɫɹ ɱɟɪɟɡ ɩɪɨɰɟɫɢ 
ɪɨɫɬɭ ɬɚ ɪɨɡɜɢɬɤɭ. ȼ ɰɿɣ ɫɬɚɬɬɿ ɜɢ ɞɿɡɧɚєɬɟɫɹ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɞɚɧɢɯ 
ɩɨɧɹɬɶ ɬɚ ʀɯ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɞɥɹ ɪɨɫɥɢɧ. Ɋɿɫɬ ɿ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɪɨɫɥɢɧ Ⱦɨ 
ɜɚɠɥɢɜɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɠɢɬɬєɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ 
ɩɪɨɰɟɫɢ ɪɨɫɬɭ ɬɚ ɪɨɡɜɢɬɤɭ. ȼ ɨɞɧɨɦɭ ɣ ɬɨɦɭ ɠ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ 
ɩɪɨɰɟɫɢ ɪɨɫɬɭ ɬɚ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɦɨɠɭɬɶ ɩɨɜ’ɹɡɭɜɚɬɢɫɹ ɩɨ-ɪɿɡɧɨɦɭ, ɜ 
ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɰɿɥɨɝɨ ɪɹɞɭ ɮɚɤɬɨɪɿɜ. Ɋɚɡɨɦ ɡ ɬɢɦ, ɜɨɧɢ 
ɧɟɪɨɡɪɢɜɧɨ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɿ ɦɿɠ ɫɨɛɨɸ, ɡɚɥɟɠɚɬɶ ɨɞɢɧ ɜɿɞ ɨɞɧɨɝɨ ɬɚ 
ɜɡɚєɦɧɨ ɨɛɭɦɨɜɥɸɸɬɶ ɨɞɢɧ ɨɞɧɨɝɨ. Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɪɨɫɬɭ ɬɚ 
ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ ɡɞɚɬɧɿɫɬɸ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɭɦɨɜɢ ɠɢɬɬɹ, ɜɿɞ ɹɤɢɯ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɤɿɧɰɟɜɚ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɪɨɫɥɢɧɢ, ɜɦɿɫɬ ɭ ɣɨɝɨ ɬɤɚɧɢɧɚɯ ɩɥɚɫɬɢɱɧɢɯ 
ɪɟɱɨɜɢɧ, ɠɢɬɬєɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɬɚ ɣɨɝɨ ɫɬɿɣɤɿɫɬɶ ɞɨ 
ɧɟɫɩɪɢɹɬɥɢɜɢɯ ɭɦɨɜ ɿɫɧɭɜɚɧɧɹ. Ɋɨɡɝɥɹɧɟɦɨ ɞɟɬɚɥɶɧɿɲɟ ɩɨɧɹɬɬɹ 
ɩɪɨ ɪɿɫɬ ɪɨɫɥɢɧɢ ɬɚ ʀʀ ɪɨɡɜɢɬɨɤ. Ɋɿɫɬ ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ – ɰɟ 
ɧɟɨɛɨɪɨɬɧɟ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɪɨɡɦɿɪɿɜ ɪɨɫɥɢɧ (ɚɛɨ ɣɨɝɨ ɨɪɝɚɧɿɜ), ɳɨ 
ɡɭɦɨɜɥɸєɬɶɫɹ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹɦ ɧɨɜɢɯ ɨɪɝɚɧɿɜ, ɤɥɿɬɢɧ ɬɚ ɨɤɪɟɦɢɯ ʀɯ 
ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ (ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚ, ɩɥɚɫɬɢɞɢ, ɦɿɬɨɯɨɧɞɪɿʀ ɬɚ ɿɧɲɿ). Ɏɚɤɬɨɪɢ, 
ɳɨ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ ɞɥɹ ɪɨɫɬɭ: – ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ -ɜɨɥɨɝɚ -ɩɨɜɿɬɪɹ -ɫɜɿɬɥɨ 
Ʉɨɠɧɚ ɪɨɫɥɢɧɚ ɪɨɫɬɟ ɩɪɢ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɿɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ. Ⱦɥɹ ɜɫɿɯ 
ɪɨɫɥɢɧ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɦ є ɭɩɨɜɿɥɶɧɟɧɧɹ ɪɨɫɬɭ ɩɪɢ ɡɧɢɠɟɧɧɿ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɩɨɜɿɬɪɹ ɞɨ 0 °C. ɉɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ 20-25 °C ɪɿɫɬ 
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ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɪɨɫɥɢɧ ɩɨɫɢɥɸєɬɶɫɹ, ɚ ɩɪɢ ɡɚɧɚɞɬɨ ɜɢɫɨɤɿɣ – ɡɧɨɜɭ 
ɫɩɨɜɿɥɶɧɸєɬɶɫɹ. Ⱦɟɹɤɿ ɪɚɧɧɶɨɜɟɫɧɹɧɿ ɪɨɫɥɢɧɢ (ɩɪɨɥɿɫɤɚ 
ɫɢɛɿɪɫɶɤɚ, ɫɨɧ-ɬɪɚɜɚ, ɩɿɞɫɧɿɠɧɢɤ) ɦɨɠɭɬɶ ɪɨɫɬɢ ɩɪɢ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ 
ɧɟɜɢɫɨɤɢɯ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚɯ ɩɨɜɿɬɪɹ ɧɟɜɢɫɨɤɢɯ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚɯ 
ɩɨɜɿɬɪɹ. Цɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɿ ɞɥɹ ɪɨɫɥɢɧ ɩɨɥɹɪɧɢɯ ɿ ɜɢɫɨɤɨɝɿɪɧɢɯ 
ɪɚɣɨɧɿɜ. ɉɪɢɫɬɨɫɨɜɭɸɱɢɫɶ ɞɨ ɩɟɜɧɢɯ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ, ɪɨɫɥɢɧɢ 
ɦɨɠɭɬɶ ɪɨɫɬɢ ɿ ɜ ɯɨɥɨɞɧɿɣ ɬɭɧɞɪɿ, ɿ ɜ ɠɚɪɤɿɣ ɩɭɫɬɟɥɿ. Ʉɪɿɦ ɬɟɩɥɚ, 
ɪɨɫɥɢɧɿ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ ґɪɭɧɬɭ ɿ ɩɨɜɿɬɪɹ. ɉɪɢ ɛɪɚɤɭ ɜɨɞɢ ɿ 
ɪɨɡɱɢɧɟɧɢɯ ɭ ɧɿɣ ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ 
ɡɧɟɜɨɞɧɟɧɧɹ ɪɨɫɥɢɧɢ. ɉɪɢ ɧɟɫɬɚɱɿ ɫɜɿɬɥɚ (ɭ ɬɟɦɪɹɜɿ) 
ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɡɧɟɛɚɪɜɥɟɧɧɹ ɪɨɫɥɢɧɢ. ɉɿɞ ɱɚɫ ɪɨɫɬɭ ɪɨɫɥɢɧ 
ɨɫɨɛɥɢɜɭ ɪɨɥɶ ɦɚɸɬɶ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɢ ɪɨɫɬɭ, ɳɨ ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ ɭ 
ɜɟɪɯɿɜɰɿ ɩɨɝɨɧɚ. Ⱦɨ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɿɜ ɪɨɫɬɭ ɧɚɥɟɠɚɬɶ: – ɜɿɬɚɦɿɧɢ – 

ɝɨɪɦɨɧɢ – ɮɟɪɦɟɧɬɢ. Ɋɟɝɭɥɹɬɨɪɢ ɪɨɫɬɭ ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ, ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ, 
ɧɚ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɭ ɦɨɥɨɞɢɯ ɤɥɿɬɢɧ, ɜɢɤɥɢɤɚɸɱɢ ɜ ɧɿɣ ɡɦɿɧɢ, 
ɩɨɜ’ɹɡɚɧɿ ɡ ɩɨɞɿɥɨɦ ɤɥɿɬɢɧ ɿ ɪɨɫɬɨɦ ʀɯɧɿɯ ɨɛɨɥɨɧɨɤ. ȼɨɧɢ ɛɟɪɭɬɶ 
ɭɱɚɫɬɿ ɜ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɚɰɿʀ ɬɤɚɧɢɧ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɪɢɫɤɨɪɸɸɬɶ 
ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɯ ɤɨɪɟɧɿɜ ɭ ɪɨɫɥɢɧ ɩɪɢ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɦɭ 
ɪɨɡɦɧɨɠɟɧɧɿ. Ɋɿɫɬ ɪɨɫɥɢɧ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ: –  ɛɟɡɩɟɪɟɪɜɧɢɦ. 
ɉɪɢɬɚɦɚɧɧɢɣ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɨɞɧɨɪɿɱɧɢɯ ɪɨɫɥɢɧ ɬɚ ɛɚɝɚɬɶɨɦ 
ɬɪɨɩɿɱɧɢɦ ɜɢɞɚɦ. Ɋɨɡɦɿɪɢ ɜɫɶɨɝɨ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɚɛɨ ɨɤɪɟɦɢɯ ɣɨɝɨ 
ɱɚɫɬɢɧ ɡɛɿɥɶɲɭɸɬɶɫɹ ɩɨɫɬɿɣɧɨ. – ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɢɦ. ɉɪɢɬɚɦɚɧɧɢɣ 
ɛɚɝɚɬɨɪɿɱɧɢɦ ɪɨɫɥɢɧɚɦ. Ɇɚє ɦɿɫɰɟ ɡɚɜɞɹɤɢ ɡɦɿɧɚɦ ɩɿɪ ɪɨɤɭ ɚɛɨ 
ɧɚɫɬɚɧɧɹɦ ɩɨɫɭɲɥɢɜɨɝɨ ɫɟɡɨɧɭ. Ɋɨɡɜɢɬɨɤ ɪɨɫɥɢɧ Ɉɞɧɨɱɚɫɧɨ ɡ 
ɪɨɫɬɨɦ ɪɨɫɥɢɧ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɿ ʀɯ ɪɨɡɜɢɬɨɤ. ɉɪɨɰɟɫɢ ɪɨɫɬɭ ɿ 
ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ ɪɨɫɥɢɧɢ ɜɡɚєɦɨɡɚɥɟɠɧɿ. Ɋɿɫɬ ɜɟɞɟ ɞɨ 
ɤɿɥɶɤɿɫɧɢɯ ɡɦɿɧ, ɚ ɪɨɡɜɢɬɨɤ – ɞɨ ɹɤɿɫɧɢɯ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɧɟ 
ɡɚɜɠɞɢ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɧɚɝɪɨɦɚɞɠɟɧɧɹ ɜɟɥɢɤɨʀ ɦɚɫɢ. Ɇɨɠɥɢɜɿ 
ɲɜɢɞɤɢɣ ɪɿɫɬ ɿ ɩɨɜɿɥɶɧɢɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɭ ɪɨɫɥɢɧ. І ɧɚɜɩɚɤɢ – 
ɭɩɨɜɿɥɶɧɟɧɢɣ ɪɿɫɬ ɿ ɲɜɢɞɤɢɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ. Ɋɨɡɜɢɬɨɤ ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ 
ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ – ɰɟ ɫɭɤɭɩɧɿɫɬɶ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɬɚ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɡɦɿɧ 
ɪɨɫɥɢɧ ɧɚ ɨɤɪɟɦɢɯ ɟɬɚɩɚɯ ɣɨɝɨ ɠɢɬɬєɜɨɝɨ ɰɢɤɥɭ (ɨɧɬɨɝɟɧɟɡɭ), 
ɹɤɿ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɦɢ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɹɦɢ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɬɚ 
ɜɩɥɢɜɨɦ ɡɨɜɧɿɲɧɿɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ (ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ ɬɚ ɫɩɟɤɬɪɚɥɶɧɢɣ 
ɫɤɥɚɞ ɫɜɿɬɥɚ, ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɞɧɹ ɬɚ ɧɨɱɿ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɬɚ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ 
ɩɨɜɿɬɪɹ ɬɚ ґɪɭɧɬɭ, ɨɪɝɚɧɿɱɧɿ ɬɚ ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɿ ɞɨɛɪɢɜɚ). ȿɬɚɩɢ 
ɪɨɡɜɢɬɤɭ (ɮɚɡɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ) ɪɨɫɥɢɧ –  ɫɯɨɞɢ – ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɥɢɫɬɹ – 
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ɩɨɹɜɚ ɛɭɬɨɧɿɜ -ɰɜɿɬɿɧɧɹ – ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɩɥɨɞɿɜ – ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɍ 
ɤɜɿɬɤɨɜɢɯ ɪɨɫɥɢɧ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɩɨɱɢɧɚєɬɶɫɹ ɡ ɩɟɪɲɨɝɨ ɩɨɞɿɥɭ 
ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɨʀ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧɢ. ɉɨɬɿɦ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ ɪɿɫɬ ɿ ɪɨɡɜɢɬɨɤ 
ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɢɯ ɨɪɝɚɧɿɜ ɪɨɫɥɢɧɢ, ɩɟɪɿɨɞ ɪɨɡɦɧɨɠɟɧɧɹ, ɚ ɩɿɫɥɹ 
ɧɶɨɝɨ – ɫɬɚɪɿɧɧɹ ɿ ɜɿɞɦɢɪɚɧɧɹ. ɇɚ ɤɨɠɧɨɦɭ ɟɬɚɩɿ ɠɢɬɬєɜɨɝɨ 
ɰɢɤɥɭ ɪɨɫɥɢɧɧɢɣ ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɡɚɡɧɚє ɹɤɿɫɧɢɯ ɡɦɿɧ. ȼ ɨɞɧɨɪɿɱɧɢɯ 
ɪɨɫɥɢɧ ɿɡ ɧɚɫɿɧɧɹ ɡ’ɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɫɯɨɞɢ, ɩɨɬɿɦ ɜɢɪɨɫɬɚє ɫɬɟɛɥɨ ɡ 
ɥɢɫɬɤɚɦɢ, ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ ɛɭɬɨɧɢ, ɤɜɿɬɤɢ ɿ ɩɥɨɞɢ, ɩɿɫɥɹ ɱɨɝɨ 
ɪɨɫɥɢɧɚ ɜɿɞɦɢɪɚє. ɍ ɡɥɚɤɿɜ ɩɿɫɥɹ ɫɯɨɞɿɜ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɬɚɤɿ 
ɮɚɡɢ: ɤɭɳɿɧɧɹ, ɜɢɯɿɞ ɭ ɬɪɭɛɤɭ, ɤɨɥɨɫɿɧɧɹ, ɰɜɿɬɿɧɧɹ, ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ 
ɩɥɨɞɿɜ – ɡɟɪɧɿɜɨɤ. ɍ ɞɟɪɟɜ ɿ ɱɚɝɚɪɧɢɤɿɜ ɜɟɫɧɹɧɟ ɩɪɨɛɭɞɠɟɧɧɹ 
ɩɨɱɢɧɚєɬɶɫɹ ɡ ɫɨɤɨɪɭɯɭ, ɩɨɬɿɦ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɧɚɛɪɹɤɚɧɧɹ ɿ 
ɪɨɡɩɭɫɤɚɧɧɹ ɛɪɭɧɶɨɤ, ɩɨɹɜɚ ɥɢɫɬɤɿɜ, ɩɨɱɚɬɤɨɜɟ ɿ ɩɨɜɧɟ ɰɜɿɬɿɧɧɹ, 
ɩɨɱɚɬɨɤ ɧɚ ɦɚɫɨɜɟ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɩɥɨɞɿɜ ɿ ɧɚɫɿɧɧɹ (ɭ ɤɭɥɶɬɭɪɧɢɯ 
ɪɨɫɥɢɧ – ɩɨɱɚɬɨɤ ɿ ɤɿɧɟɰɶ ɡɛɢɪɚɧɧɹ ɜɪɨɠɚɸ), ɩɨɱɚɬɤɨɜɚ ɣ ɩɨɜɧɚ 
ɡɦɿɧɚ ɤɨɥɶɨɪɭ ɥɢɫɬɤɿɜ, ɩɨɱɚɬɨɤ, ɪɨɡɩɚɥ ɿ ɤɿɧɟɰɶ ɥɢɫɬɨɩɚɞɭ. 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɚ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɚ [1,2,4,5] 
 

 
 

 

4. ɈɎɈɊɆɅȿɇɇə ɁȼȱɌɍ ɉɊɈ ɋȺɆɈɋɌȱɃɇɍ 
ɊɈȻɈɌɍ 

ɉɿɞɫɭɦɤɨɦ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɧɚɞ ɜɢɜɱɟɧɧɹɦ ɧɚɜɱɚɥɶɧɨʀ  
ɞɢɫɰɢɩɥɿɧɢ „ Ɏɿɡɿɨɥɨɝɿɹ ɪɨɫɥɢɧ ” є ɫɤɥɚɞɚɧɧɹ ɩɢɫɶɦɨɜɨɝɨ ɡɜɿɬɭ 
ɡɚ ɬɟɦɚɦɢ, ɜɤɚɡɚɧɢɦɢ ɜɢɳɟ. 

Ɂɚɝɚɥɶɧɢɣ ɨɛɫɹɝ ɡɜɿɬɭ ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɡ ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɭ 0,25 
ɫɬɨɪɿɧɤɢ ɧɚ 1 ɝɨɞ. ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ. Ɂɜɿɬ ɜɤɥɸɱɚє ɩɥɚɧ, ɜɫɬɭɩ, 
ɨɫɧɨɜɧɭ ɱɚɫɬɢɧɭ, ɜɢɫɧɨɜɤɢ, ɫɩɢɫɨɤ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɨʀ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɢ ɬɚ 
ɞɨɞɚɬɤɢ. 

Ɂɜɿɬ ɨɮɨɪɦɥɸєɬɶɫɹ ɧɚ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɦɭ ɩɚɩɟɪɿ ɮɨɪɦɚɬɭ А4 
(210ɯ297 ɦɦ). ɉɨɥɹ: ɜɟɪɯɧє, ɧɢɠɧє ɬɚ ɥɿɜɟ – 20 ɦɦ, ɩɪɚɜɟ – 10 
ɦɦ. Ɂɜɿɬ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɪɭɤɨɩɢɫɧɢɦ ɚɛɨ ɞɪɭɤɨɜɚɧɢɣ ɿ ɜɢɤɨɧɭєɬɶɫɹ 
ɭɤɪɚʀɧɫɶɤɨɸ ɦɨɜɨɸ.  

Ɂɚɯɢɫɬ ɡɜɿɬɭ ɩɪɨ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɭ ɪɨɛɨɬɭ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɭ ɬɟɪɦɿɧɢ, 
ɫɩɿɥɶɧɨ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ ɫɬɭɞɟɧɬɨɦ ɿ ɜɢɤɥɚɞɚɱɟɦ.  
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